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유아교사의 음악교수내용지식과 음악교육태도 및
음악교수효능감이 음악교육실제에 미치는 영향

The Effects of Early Childhood Teachers’ Content Knowledge in Music 
Education, Attitude on Music Education, and Teaching Efficacy in Music 

Education on Their Practice in Teaching Music

김선영*, 김상림**

Sun Young Kim*, Sang Lim Kim**

요 약 본 연구의 연구목적은 유아교사의 음악교수내용지식, 음악교육태도, 음악교수효능감, 음악교육실제 간 관계를

알아보고, 유아교사의 음악교수내용지식과 음악교육태도 및 음악교수효능감이 음악교육실제에 미치는 영향을 검증하

는 것이다. 연구대상은 수도권의 유치원과 어린이집에 재직하는 유아교사 360명이다. 주요 변인은 설문지를 통해 측

정되었으며, 연구문제 검증을 위해 SPSS 27.0 통계 프로그램을 통해 기술통계분석과 Pearson의 상관관계분석 및 다

중회귀분석을 실시했다. 연구결과를 제시하면 첫째, 유아교사의 음악교수내용지식 수준이 높고 음악교육태도가 긍정

적이며 음악교수효능감이 높을수록 음악교육실제 수준이 높게 나타났다. 둘째, 유아교사의 음악교수내용지식과 음악

교육태도 및 음악교수효능감 수준이 음악교육실제를 예측하는 변인으로 밝혀졌다. 특히 음악교육실제에 미치는 영향

력에 있어서, 음악교수내용지식의 영향력이 가장 컸으며, 이어서 음악교수효능감, 음악교육태도의 순으로 나타났다.

이와 같은 연구결과는 유아교육현장에서 실행되는 유아음악교육실제의 수준을 높이기 위해 유아교사의 음악교수내용

지식과 음악교육태도 및 음악교수효능감을 높일 수 있는 연수프로그램 개발 및 지원이 필요함을 시사한다.

주요어 : 유아교사, 음악교수내용지식, 음악교육태도, 음악교수효능감, 음악교육실제

Abstract The purposes of the study were to examine the relationships between early childhood teachers’ 
content knowledge on music education, attitude on music education, teaching efficacy in music, and practice in 
music education, and to verify the effects of early childhood teachers’ content knowledge in music education, 
attitude on music education, and teaching efficacy in music on their practice in music education. The subjects 
were 360 early childhood teachers working at kindergartens and childcare centers in Seoul and Incheon 
metropolitan areas. The major variables were measured using questionnaires, and the collected data was analyzed 
utilizing SPSS 27.0. We used Pearson’s correlation analysis and multiple regression analysis for the research 
questions along with the descriptive statistical analysis and calculating Cronbach’s alpha coefficients. As the 
findings, early childhood teachers’ content knowledge in music education, attitude on music education, teaching 
efficacy in music, practice in music education were statistically significantly positively correlated. In addition, 
early childhood teachers’ content knowledge in music education, attitude on music education, and teaching 
efficacy in music were found to have statistically significantly positive effects on their practice in music 
education. 
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Ⅰ. 서론

음악은 사고와 정서를 소리로 표현하는 예술 영역

으로 인간의 삶과 함께 존재해 왔다. 즉, 음악은 자신의

생각과 느낌을 표현하고 세상과 교류하는 도구 중 하나

이며, 나아가 정서적으로 다양하고 풍요로운 생활을 지

원한다. 음악의 가치와 중요성은 유아기에도 적용된다.

유아들은 가정뿐 아니라 유아교육기관에서 듣기, 노래

하기, 동작으로 표현하기, 악기다루기 등의 다양한 음악

활동을 경험하게 되며, 이를 통해 전인 발달을 이루어

나간다[1-2].

유아음악교육실제는 교사가 유아교육기관에서 음

악교육을 실행하고 있는 정도를 의미한다 [3]. 선행연구

의 결과에 의하면, 유아교육기관에서의 질적으로 우수

한 유아음악교육실제는 유아의 음악적 능력 발달에 긍

정적 영향을 미친다 [4-5]. 나아가 유아음악교육에 있어

서 높은 수준의 실제를 수행하는 교사는 유아에게 적절

한 음악적 환경을 마련하고 교육을 수행하여 유아의 정

서, 언어, 신체, 인지, 창의성 발달 등 전인 발달에 긍정

적인 영향을 줄 수 있다. 이에 본 연구에서는 유아음아

교육실제에 영향을 미치는 변인에 대해 고찰하고자 한

다.

유아교사의 음악교육실제와 관련된 첫 번째 변인으

로 교사가 가지는 음악교수내용지식을 들 수 있다. 음악

교수내용지식은 유아교사의 음악교육에 대한 지식과 음

악기능을 포함한 음악교육 내용을 유아들이 이해할 수

있는 형태로 전환하는 음악교과관련지식으로 정의된다

[6]. 음악적 지식이 많은 유아교사는 음악교육에 대한

자신감을 가지게 되어 유아들과 음악교육을 많이 실시

하며, 유아의 음악적 흥미 및 음악적성에도 긍정적인

영향을 주는 것으로 나타났다 [7-9]. 이를 통해 유아교

사의 음악교수내용지식은 유아음악교육실제에 영향을

미치는 것으로 추론할 수 있다.

유아교육기관에서 교사를 대상으로 한 음악교수내

용지식과 유아음악교육실제에 대한 연구는 소수의 선행

연구에서 진행된 바 있다 [3, 8, 10]. 김지언은 서울과 경

기 지역의 유치원과 어린이집 교사를 대상으로 설문 조

사한 결과 유아음악활동에 대한 지식이 음악교육실제에

정적인 영향을 미침을 밝혔다 [3]. 이와 유사하게 박주

연과 이민정은 부산 및 경남의 유치원과 어린이집 교사

를 대상으로 연구한 결과, 유아음악활동에 대한 지식 수

준이 높은 교사가 음악활동에 대해 긍정적으로 인식함

을 보고했다 [10]. 이와 같은 선행연구 결과를 통해 유아

교사의 음악교수내용지식 수준이 유아음악교육실제와

관련됨을 알 수 있다.

유아교사의 음악교수내용지식과 함께 음악교육실

제에 미치는 다른 변인으로 정서적 측면의 음악교육태

도를 들 수 있다. 교사는 성장과정에서 다양한 경로를

통해 음악교육에 대한 좋고 싫음의 감정적 판단을 경험

하게 된다. 음악교육태도는 교사가 음악교육을 실시하

며 지속적 경험을 통해 습득한 주관적 판단을 의미한다

[3]. 관련 선행연구에 의하면 유아교사의 음악교육태도

는 유아음악교욱실제와 유의한 상관관계를 가지며, 유

아음악교육에 대한 적극적이고 긍정적인 태도는 음악교

육실제를 예측하는 변인으로 밝혀진 바 있다 [3, 11-12].

이에 유아교사가 가지는 음악교육태도가 유아음악교육

실제와 관련된 변임임을 알 수 있다.

한편, 유아음악교육실제에 영향을 미치는 유아교사

의 변인으로 음악교수효능감에 관한 연구가 주목을 받

고 있다 [7, 11, 13-14]. 음악교수효능감은 교사가 음악

교육을 실시하며 유아들에게 긍정적인 영향을 줄 수 있

다고 믿는 신념을 뜻한다 [15]). 관련 선행연구 결과에

의하면 유아교사의 음악교수효능감이 높을수록 유아음

악교육실제가 질적으로 우수하게 진행되는 것으로 나타

났다 [7, 11, 13-14, 16].

이상에서와 같이 유아음악교육실제에 미치는 개별

교사 변인에 대한 선행연구가 이루어져 왔으나, 이들 변

인을 종합적으로 사용하여 영향력을 검증한 연구는 이

루어진 바 없는 실정임이 확인된다. 이에 본 연구에서는

유아교육기관에서의 유아음악교육실제의 중요성에 주

목하고, 이에 영향을 미치는 유아교사의 음악교수내용

지식, 음악교육태도, 음악교수효능감의 관계와 영향에

대해 고찰하겠다. 연구결과를 통해 유아교육현장에서

수준 높은 유아음악교육실제를 제공할 수 있는 방안을

모색하는데 학문적인 토대를 제공하고자 한다. 연구목

적을 위해 구체적으로 설정된 연구문제는 다음과 같다.

[연구문제 1] 유아교사의 음악교수내용지식, 음악교육

태도, 음악교수효능감, 유아음악교육실제 간 관계

는 어떠한가?

[연구문제 2] 유아교사의 음악교수내용지식과 음악교육

태도 및 음악교수효능감은 유아음악교육실제에 어
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떠한 영향을 미치는가?

Ⅱ. 연구방법

1. 연구대상

본 연구의 연구대상은 수도권에 위치한 유치원 및

어린이집에 재직 중인 3-5세 담임 유아교사 360명이다.

연구대상의 사회인구학적 특성을 기술하면, 근무기관

유형 분포는 국공립유치원 13.9%(n = 50), 사립유치원

43.9%(n = 158), 국·공립어린이집 20.3%(n = 73), 법인

어린이집 3.9%(n = 14), 직장어린이집 5.8%(n = 21), 민

간어린이집 12.2%(n = 44)였다. 연령 분포는 20∼29세

35.3%(n = 127), 30∼39세 48.9%(n = 176), 40∼49세

12.8%(n = 46), 50∼59세 2.5%(n =9), 60세 이상 0.6%(n

= 2)였으며, 학력 분포는 고등학교 졸업 0.3%(n = 1),

전문대 졸업 27.5%(n=92), 대학교 졸업 67.8%(n = 227),

대학원 졸업 4.5%(n=15)였다. 교사 경력 분포는 10년

미만 85.3%(n = 307), 11 ∼20년 12.5%(n = 45), 21년

이상 2.2%(n = 8)였으며, 담임 반 연령은 3세 29.7%(n

= 107), 4세 35.8%(n = 129), 5세 25.0%(n = 90), 혼합연

령 9.4%(n = 34)였다.

2. 연구도구

유아교사의 음악교육실제를 측정하기 위해 박주연

이 개발하고 김지언이 수정·보완한 척도를 사용했다 [3,

17]. 총 25문항으로 ‘내용(5문항)’, ‘방법(5문항)’, ‘환경구

성(6문항)’, ‘교사역할(3문항)’, ‘평가(6문항)’의 5개 하위

요인으로 구성된다. ‘내용’은 유아교사가 음악교육실제

에서 사용하는 음악개념 형성 및 다양한 소리의 사용,

음악적 요소 탐색하기, 느낌 표현을 포함하는 교육활동

을 의미하며, 문항의 예로는 ‘유아가 음악경험을 통해

음악개념이 형성되도록 한다’가 있다. ‘방법’은 유아음악

교육실제에서 제공되는 통합적 접근으로 다양한 매체

교수법 사용, 발달 수준 고려, 개별 상호작용을 의미하

며, 문항의 예로는 ‘음악교육에 다양한 매체를 활용한다’

가 있다. ‘환경구성’은 유아교육기관의 음악적 환경구성

및 교구와 기자재의 활용을 포함하며, 문항의 예로는‘

음률영역은 조용한 영역과 분리하여 배치한다’가 있다.

‘교사역할’은 유아의 풍부한 음악경험을 위한 유아교사

의 음악적 모델링과 참여 관찰, 반응 관찰, 상호작용 등

을 의미하며, 문항의 예로는 ‘음악활동 시 유아의 참여

정도를 관찰한다’가 있다. ‘평가’는 유아음악교육실제에

서 이루어진 내용, 방법, 환경구성, 교사역할을 평가하는

것을 의미하며, 문항의 예로는 ‘유아가 음악활동에 필요

한 음악적 요소를 탐색하였는지 평가한다’가 있다. 유아

교사가 설문지의 각 문항을 읽고 ‘전혀 그렇지 않다(1

점)’에서 ‘매우 그렇다(5점)’로 응답하는 5점 Likert식 척

도이며, 점수가 높을수록 유아교사의 음악교육실제가

질적으로 우수함을 의미한다. 본 연구에서 나타난 음악

교육실제 척도의 문항내적일치도 Cronbach's α는 .91이

다.

유아교사의 음악교수내용지식을 측정하기 위해 윤

지영이 개발한 유아음악교수내용지식 척도를 사용했다

[6]. 총 45문항으로, ‘교육과정(16문항)’, ‘교과내용(15문

항)’, ‘교수학습방법(10문항)’, ‘학습자(4문항)’의 4개 하

위요인으로 구성된다. ‘교육과정’은 유아교사가 전체적

인 교육과정과 연관하여 유아에게 제공하는 음악교육에

관련된 음악 개념적 요소를 선별하고 내용을 구성하는

방법과 영역 간 연계성에 대한 교사의 음악지식을 의미

하며, 문항의 예로는 ‘나는 유아가 음악적 개념(음색, 셈

여림, 빠르기, 리듬 등)을 탐색하도록 계획안을 작성할

수 있다’가 있다. ‘교과내용’은 음악교육의 주요 개념 및

원리와 같은 음악지식을 의미하며, 문항의 예로는‘나는

음악을 듣고 장조인지 단조인지 알 수 있다.’가 있다. ‘교

수학습방법’은 교수방법, 평가 및 교수매체를 활용하는

유아교사의 지식을 의미하며, 문항의 예로는 ‘나는 유아

가 음악에 반응하여 신체로 다양하게 표현할 수 있도록

지도할 수 있다.’가 있다. ‘학습자’는 유아의 음악적 발달

과 태도에 대해 이해하고 있는지를 알아보는 지식을 의

미하며, 문항의 예로는 ‘나는 유아가 서로 다른 두 개 이

상의 (음 또는 선율)을 듣고 같은지 다른지 구별하는지

알 수 있다.’가 있다. 원척도는 Likert식 4점 척도였으나,

본 연구에서는 중간 수준을 추가하여 ‘전혀 그렇지 않다

(1점)’에서 ‘매우 그렇다(5점)’로 응답하는 5점 Likert식

척도로 변환하여 사용했다. 점수가 높을수록 유아교사

의 음악교수내용지식이 높음을 의미하며, 본 연구에 나

타난 음악교수내용지식 척도의 문항내적일치도

Cronbach's α는 .95이다.

유아교사의 음악교육태도 측정을 위해 Shannon이

개발하고 장은주가 번역 및 수정·보완한 척도를 사용했
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다 [18-19]. 총 19문항으로 ‘유아음악교육의 가치(6문

항)’, ‘유아음악활동 지도시 효능감(8문항)’, ‘유아음악활

동 실행시 편안함(5문항)’의 3개 하위요인으로 구성된

다. ‘유아음악교육의 가치’는 유아교사가 음악교육실제

에 대해 느끼는 중요성 및 교사의 역할에 대한 가치를

의미하며, 문항의 예로는 ‘유아를 교육하는데 있어서 음

악활동은 중요하다’가 있다. ‘유아음악활동 지도시 효능

감’은 유아교사의 음악교육실제를 통해 유아의 발달에

긍정적인 영향을 줄 수 있다는 신념을 의미하며, 문항의

예로는 ‘나는 음악활동시간에 유아들과 어떻게 상호작

용해야 하는지 모르겠다’가 있다. ‘유아음악활동 실행시

편안함’은 유아교사가 음악교육실제에 대한 감정을 의

미하며, 문항의 예로는 ‘나는 유아들에게 음악활동을 지

도할 때 편안하다’가 있다. 유아교사가 설문지의 각 문

항을 읽고,‘전혀 그렇지 않다(1점)’에서 ‘매우 그렇다(5

점)’로 응답하는 5점 Likert식 척도로, 점수가 높을수록

유아교사의 음악교육태도가 높음을 의미한다. 본 연구

에서 나타난 문항내적일치도 Cronbach's α는 .83이다.

유아교사의 음악교수효능감 측정을 위해 Riggs와

Enochs)가 개발한 과학교수효능감 검사도구 STEBI

(Science Teachins Efficacy Belief Instrument)를 조형

숙이 번안 및 수정하고, 방은영과 박찬옥이 음악교수효

능감에 적용하여 수정한 MTEBI (Music Efficacy

Belief Instrument)를 사용했다 [15. 20-21]. 총 24문항으

로 ‘일반적효능감(9문항)’과 ‘개인적효능감(15문항)’의 2

개 하위요인으로 구성되어 있다. ‘일반적효능감’은 유아

교사가 음악교육을 실시하며 유아의 음악적 성취에 영

향을 미칠 수 있다는 결과에 대해 믿는 것을 의미하며,

문항의 예로는 ‘유아가 특정 음악활동에 대해 보다 적극

적으로 참여할 수 있는 것은 교사의 특별한 준비와 노력

때문이다’가 있다. ‘개인적효능감’은 유아교사 자신이 유

아들에게 유의미한 음악교육을 할 수 있다는 능력의 믿

음을 의미하며, 문항의 예로는‘나는 항상 보다 바람직한

음악교수 방법을 찾고, 창안하고자 노력한다’가 있다. 유

아교사가 유아교사가 설문지의 각 문항을 읽고,‘전혀 그

렇지 않다(1점)’에서 ‘매우 그렇다(5점)’로 응답하는 5점

Likert식 척도로, 점수가 높을수록 유아교사의 음악교수

효능감이 높음을 의미한다. 본 연구에서 나타난 척도의

문항내적일치도 Cronbach's α는 .81이다.

3. 연구절차

본 조사 실시 전 설문 내용의 타당성을 확인하기 위

해 임의 선정한 6명의 유아교사를 대상으로 2023년 6월

1일∼6월 7일에 예비조사를 실시했다. 예비조사를 통해

소요 시간이 무리 되지 않음을 확인했으며 문항의 이해

도를 높이기 위해 조사 등을 수정했다. 본 연구 조사는

2023년 6월 8일∼7월 14일에 수도권 지역 유치원과 어

린이집에 재직 중인 유아교사를 대상으로 실시되었다.

유아교육기관의 담임교사에게 방문 및 이메일로 연구

목적을 설명한 후 동의 여부를 확인했다. 연구 협조에

동의한 375명의 연구대상에게 설문지를 배부했으며,

불성실한 답변이 다수 포함된 15부를 제외한 360부의

설문지를 최종 분석에 사용했다.

4. 분석방법

본 연구에서 수집된 자료는 SPSS 27.0프로그램을

사용하여 분석했다. 연구도구의 문항내적일치도 검증

을 위해 Cronbach's  계수를 산출하고, 연구대상의

일반적 특성을 알아보기 위해 기술통계분석을 실시했

다. 연구문제 검증을 위해서는 Pearson의 상관분석

(Correlation Analysis)과 다중회귀분석(Multiple

Regression Analysis)을 실시했다.

Ⅲ. 연구결과

1. 유아교사의 음악교수내용지식, 음악교육태도, 음

악교수효능감, 유아음악교육실제 간 관계

유아교사의 음악교수내용지식과 음악교육태도 및 음

악교수효능감 간 상관관계를 검증하기 위해 Pearson의

적률상관분석을 실시했다. 결과는 표 1과 같다.

표 1. 주요변인 간 관계 (N = 360)
Table 1. Correlations Between Major Variables (N = 360)

변인 ① ② ➂ ④ M(SD)
① 음악교수내용지식 - 3.58(.57)
② 음악교육태도 .42** - 3.38(.38)
➂ 음악교수효능감 .65** .11* - 3.25(.43)
④ 유아음악교육실제 .71** .45** .46** .56** 3.72(.52)

*p < .05, **p < .01

표 1에서와 같이 주요 변인의 평균과 표준편차



The Journal of the Convergence on Culture Technology (JCCT)

 Vol. 10, No. 6, pp.231-238, November 30, 2024. pISSN 2384-0358, eISSN 2384-0366 

- 235 -

를 먼저 살펴보면, 음악교수내용지식 M =

3.58(SD = .57), 음악교육태도 M = 3.38(SD =

.38), 음악교수효능감 M = 3.25(SD = .50), 유아

음악교육실제 M = 3.72(SD = .52)였다. 유아교사

의 음악교수내용지식과 음악교육태도 및 음악교

수효능감은 유아음악교실제와 통계적으로 유의한

정적 상관관계를 보였다(rs = .11 ∼ .71). 이는

유아교사 음악교수내용지식 수준이 높고 긍정적

인 음악교육태도를 가지고 있으며 음악교수효능

감이 높을수록 유아음악교육실제가 질적으로 우

수함을 의미한다.

2. 유아교사의 음악교수내용지식과 음악교육태도 및

음악교수효능감이 음악교육실제에 미치는 영향

유아교사의 음악교수내용지식과 음악교육태도 및 음

악교수효능감이 유아음악교육실제에 미치는 영향을 검

증한 결과는 표 2와 같다. 먼저 독립변인들 간의 다중

공선성을 확인하기 위해 공차한계(Tolerance) 및 분산

팽창요인(VIF)을 살펴보았다. 그 결과 공차한계 값 .1

이상(.44∼.76), 분산팽창요인 값 10 이하(1.8∼2.2)로 나

타나 다중공선성의 위험이 존재하지 않음을 확인했다.

표 2. 유아교사의 음악교수내용지식과 음악교육태도및 음악
교수효능감이 유아음악교육실제에 미치는 영향 (N = 360)
Table 2. The Effects of Early Childhood Teachers’ Content
Knowledge in Music Education, Attitude on Music Education,
and Teaching Efficacy on Music Education on practice in
Teaching Music (N = 360)

독립변인 β t
(상수) - .96
음악교수내용지식 .45 8.67***

음악교육태도 .23 5.82***

음악교수효능감 .24 5.13***

F = 155.59*** (Adj.R2 = .57)
***p < .001

표 2에서와 같이, 유아교사의 음악교수내용지식과

음악교육태도 및 음악교수효능감이 유아음악교육실제

에 통계적으로 유의한 영향을 미치는 것으로 나타났다

(F = 155.59, p < .001). 구체적으로 살펴보면 음악교

수내용지식(t = 8.67, p < .001)과 음악교육태도(t =

5.82, p < .001), 음악교수효능감(t = 5.13, p < .001) 각

각은 유아음악교육실제에 유의한 정적 영향을 미쳤다.

이들 변인은 유아음악교육실제 전체의 56.6%(Adj.R2 =

.57)를 설명했으며, 유아음악교육실제에 미치는 상대적

영향력은 음악교수내용지식(β = .45)이 음악교수효능

감(β = .24)과 음악교육태도(β = .23) 보다 컸다. 이 같

은 연구결과를 통해 유아교사의 음악교수내용지식과

음악교육태도 및 음악교수효능감은 유아음악교육실제

의 수준을 예측하는 변인임을 알 수 있다.

Ⅳ. 논의 및 제언

본 연구의 목적은 유아교사의 음악교수내용지식, 음

악교육태도, 음악교수효능감, 유아음악교육실제 간 관계

를 살펴보고, 유아교사의 음악교수내용지식과 음악교육

태도 및 음악교수효능감이 유아음악교육실제에 미치는

영향에 대해 고찰하는 것이다. 각 연구문제의 주요한 연

구결과에 대하여 선행연구 결과를 토대로 논의하면 다

음과 같다.

첫 번째 연구문제를 통해 유아교사의 음악교수내용

지식, 음악교육태도, 음악교수효능감, 유아음악교육실제

간 상관관계를 검증한 결과, 음악교수내용지식 수준이

높고 긍정적인 음악교육태도를 가지고 있으며 음악교수

효능감이 높을수록 유아음악교육실제에서 질적으로 우

수한 것으로 나타났다. 구체적으로 살펴보면, 유아교사

의 음악교수내용지식과 음악교육실제 간 정적 상관관계

는 박주연과 이민정의 연구결과를 지지하며, 음악교육

태도와 음악교육실제 간 정적 상관관계는 박진성과 문

혁준의 연구 및 심현지의 연구 결과를 지지한다

[10-12]. 그리고 유아교사의 음악교수효능감과 음악교

육실제 간 정적 상관관계는 고경나의 연구 외 다수의 연

구결과와 맥락을 같이한다 [7, 11, 13-14, 16].

두 번째 연구문제를 통해 유아교사의 음악교수내용

지식과 음악교육태도 및 음악교수효능감이 유아음악교

육실제에 미치는 영향을 검증한 결과, 음악교수내용지

식과 음악교육태도 및 음악교수효능감 모두 유아음악교

육실제 수준을 예측하는 유의한 변인으로 밝혀졌다. 본

연구의 주요 독립변인을 동시에 투입하여 영향력을 밝

힌 선행연구는 실행된 바 없었으나, 위와 같은 연구결과

는 개별 독립변인의 영향력을 살펴본 선행연구의 결과

와 맥락을 같이한다. 먼저 음악교수내용지식의 유의한

영향은 유아음악활동에 대한 지식이 음악교육실제에 정

적인 영향을 미침을 밝힌 김지언의 연구결과를 지지한
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다 [3]. 또한, 유아교사가 음악교육실제에서 겪는 어려움

이 음악교육에 대한 전반적 지식 부족에 기인한다는 윤

지영과 임승렬의 연구결과 및 음악활동의 계획·실행·평

가와 관련된 실제적 교사역할에 영향을 미친다는 박주

연과 이민정의 연구결과와 맥락을 같이 한다 [10, 22].

본 연구결과는 유아교사가 질적으로 우수한 음악교육의

실제를 운영하기 위해, 음악교수내용지식에서 측정하는

교육과정과 교과내용 및 교수학습방법과 학습자 이해에

대한 영역에서 높은 지식을 가지는 것이 요구되며, 이를

위해 예비유아교사 및 현직유아교사 교육에서 음악교수

내용지식이 구체적으로 다루어져야 함을 시사한다.

다음으로 유아음악교육에 대한 유아교사의 긍정적

인 태도가 유아음악교육실제에 유의한 영향을 미친다는

연구결과는 유아음악교육에 대한 적극적이고 긍정적인

태도가 음악교육의 실제를 예측하는 변인임을 밝힌 박

진성과 문혁준의 연구와 김지언의 연구의 연구결과 내

용을 지지한다 [3, 11]. 또한, 유아교사의 불안감과 같은

부정적 음악교육태도가 유아음악교육실제에 부정적인

영향을 미친다는 김은정의 연구결과와 일맥상통한다

[23]. 교사가 가지는 과거의 부정적인 음악적 경험은 현

재의 음악교육에 대한 태도에 영향을 미칠 수 있으므로

[24], 유아교사를 양성하는 대학교육에서부터 예비유아

교사가 음악교육에 대해 긍정적인 태도를 형성할 수 있

도록 지원할 필요가 있음을 제안한다.

마지막으로 유아교사의 음악교수효능감이 유아음

악교육실제에 영향을 미친다는 본 연구결과는 유치원교

사를 연구대상으로 수행된 고경나의 연구결과 및 유아

교사와 유아교육강사를 연구대상으로 수행된 권오선의

연구결과를 지지한다 [7, 13]. 또한, 유아교사의 음악교

수효능감 수준에 따라 음악교육 환경의 실제와 음악교

육활동 지도의 실제에 차이가 있다는 유다이의 연구결

과와 맥락을 같이한다 [16]. 이상에서와 같이 본 연구결

과를 통해, 유아교사가 유아교육현장에서 실행하는 음

악교육실제는 교사의 지식적 측면인 음악교수내용지식,

태도적 측면인 음악교육태도, 그리고 신념적 측면인 음

악교수효능감에 의해 영향을 받음을 알 수 있다. 유아기

는 음악적능력 발달에 결정적인 영향을 미치는 시기이

므로, 유아교육기관에서의 바람직한 음악교육 실제를

지원하는 교사교육에서 본 연구를 통해 밝혀진 예측 변

인이 적극적으로 반영될 것을 제안한다.

본 연구의 제한점 및 추후 연구를 위한 제언을 제시

하면 다음과 같다. 첫째, 본 연구는 수도권에 위치한 유

치원과 어린이집에 근무하는 유아교사를 연구대상으로

선정하여 실시했기 때문에 다른 지역에 근무하는 유아

교사에 일반화하는 것은 한계가 있다. 따라서 후속연구

에서는 다양한 지역의 유아교사를 연구대상으로 선정하

여 일반화 가능성을 높일 필요가 있다. 둘째, 본 연구는

설문지를 통한 유아교사의 자기보고식 설문을 사용하여

연구결과를 분석했다. 자기보고식 설문지의 경우, 응답

자의 주관적 견해가 개입될 수 있으므로, 후속연구에서

는 면접법, 관찰법 등의 질적연구 방법을 사용하여 연구

결과를 추가 검증할 필요가 있다. 셋째, 유아교사의 음

악교육실제과 관련된 변인으로 양성과정 중의 유아음악

교육 수강이나 유아음악교육 관련 재교육 참여 여부 등

을 들 수 있는데, 본 연구에서는 이를 포함하지 않았다.

이에 추후 연구에서 관련 교육과정 이수 여부를 포함하

여 고찰할 것을 제안한다. 이와 같은 제한점에도 불구하

고 본 연구는 유아교사의 음악교수내용지식, 음악교육

태도, 음악교수효능감, 유아음악교육실제의 관계와 영향

을 종합적으로 알아보았다는 점에서 의의가 있다.

Ⅳ. 결론

본 연구에서는 유아교육현장에서의 유아음악교육

실제의 중요성에 주목하고, 이와 관련 변인인 음악교수

내용지식과 음악교육태도 및 음악교수효능감과의 관계

및 영향에 대해 고찰했다. 연구대상은 유아교사 360명이

었으며, 자기보고식 설문지를 통해 변인을 측정하고 통

계적으로 검증했다. 주요 결과로는 첫째, 유아교사의 음

악교수내용지식 수준이 높고 음악교육태도와 음악교수

효능감 수준이 높을수록 유아음악교육실제의 수준이 높

게 나타났다. 둘째, 유아교사의 음악교수내용지식과 음

악교육태도 및 음악교수효능감은 수준높은 유아음악교

육실제를 예측하는 변인으로 밝혀졌다. 특히, 유아음악

교육실제에 미치는 영향력에 있어서 음악교수내용지식

의 영향력이 가장 컸으며, 이어서 음악교수효능감, 음악

교육태도의 순으로 나타났다.

본 연구에서는 유아의 전인적 발달과 교육에 영향

을 미치는 유아음악교육실제를 예측하는 변인으로 유아

교사의 음악교수내용지식과 정서적 측면인 음악교육태

도 및 음악교수효능감을 함께 고찰했다는 점에서 학문

적 의의가 있다. 또한 유아교사가 자신의 음악교수내용



The Journal of the Convergence on Culture Technology (JCCT)

 Vol. 10, No. 6, pp.231-238, November 30, 2024. pISSN 2384-0358, eISSN 2384-0366 

- 237 -

지식과 교육태도 및 음악교수효능감을 점검하여 유아음

악교육실제를 제고하기 위한 기초자료를 제공했다는 측

면에서 실제적 가치를 가진다. 본 연구결과를 통해 유아

음악교육실제의 수준을 높이기 위한 유아교사의 음악교

수내용지식과 음악교육태도 및 음악교수효능감에 대한

후속 연구와 더불어 현직교사를 위한 교육 및 프로그램

개발이 이루어지도록 지원할 필요가 있음을 제안하는

바이다.
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