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연구윤리에서 인공지능 관련 이슈와 동향
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Artificial intelligence (AI) technology is rapidly spreading across various industries. Accordingly, interest in ethical issues arising from the use of AI 
is also increasing. This is particularly true in the healthcare sector, where AI-related ethical issues are a significant topic due to its focus on health 
and life. Hence, this issue aims to examine the ethical concerns when using AI tools during research and publication processes. One of the key 
concerns is the potential for unintended plagiarism when researchers use AI tools for tasks such as translation, citation, and editing. Currently, as 
AI is not given authorship, the researcher is held accountable for any ethical problems arising from using AI tools. Researchers are advised to 
specify which AI tools were used and how they were employed in their research papers. As more cases of ethical issues related to AI tools 
accumulate, it is expected that various guidelines will be developed. Therefore, researchers should stay informed about global consensus and 
guidelines regarding the use of AI tools in the research and publication process.
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인공지능(artificial intelligence, AI) 기술이 산업 전반으로 빠르게 확산되고 있다. AI를 활용하게 되면서 생기는 윤리적 이슈에 대한 관심도 높아지고 
있다. 특히 건강과 생명을 주제로 연구하는 보건의료 분야에서 AI와 관련된 윤리적 이슈는 중요한 주제이다. 연구하고 출판하는 과정에서 AI 도구를 
이용하였을 때 주의해야 할 연구윤리적 쟁점을 살펴보고자 한다. 연구과정에서 AI tool을 사용하여 번역하거나 인용하고 문장을 수정하는 과정에서 
연구자가 의도하지 않은 표절이 생길 수 있어 주의가 필요하다. 현재 AI에게는 저작권이 부여되지 않기 때문에 AI 도구를 사용하여 생기는 연구윤리적 
문제는 저자가 책임질 수밖에 없다. 연구자는 AI 도구를 활용하였을 경우 어떤 도구를 어떻게 활용했는지를 연구논문에 명시하도록 권고된다. 
연구과정에서 AI 도구로 인한 연구윤리 쟁점 사례가 축적되어가면 다양한 지침들이 정비될 것으로 예상된다. 연구자는 연구출판과정에서 AI 도구의 사용과 
관련된 국제적인 합의와 지침 동향에 대해 지속적으로 관심을 가져야 한다.

중심단어: 인공지능; 연구윤리; 보건의료 서비스

인공지능(artificial intelligence, AI) 기술이 산업 전반으로 

빠르게 확산되면서, AI 활용으로 인해 야기되는 윤리적 이슈에 

대한 관심이 높아지고 있다. 특히 건강과 생명을 주제로 연구하

는 보건의료 분야에서 AI와 관련된 윤리적 이슈는 중요한 주제

이다. 보건의료 분야에서 AI 관련 윤리이슈는 두 가지 주제로 대

별될 수 있다. 첫 번째 영역은 건강과 질병치료를 위한 기술개발
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에 AI를 활용하거나 AI 기반 기술을 개발하는 경우, 야기될 수 

있는 윤리적 문제 및 개발자가 준수해야 할 윤리적 책임에 관련

된 사항이다. 이에 대해서는 국립보건원이 “보건의료 분야 인공

지능 연구자를 위한 연구윤리지침”을 발간하여, 기술개발과정에

서 야기될 수 있는 윤리적 이슈 및 연구개발자의 윤리적 책무와 

법적 책임에 대해 주요 원칙들을 제시한 바 있다[1]. 두 번째 영

역은 연구자가 연구수행 및 결과를 출판하는 과정에서 AI를 도

구로 활용하는 경우에 야기될 수 있는 윤리적 이슈들이다. 이에 

대해서는 한국연구재단이 인공지능 도구를 연구개발에서 활용

했을 때 연구자가 준수해야 할 연구윤리 원칙들을 제시한 바 있

다[2]. 이 원고에서는 보건행정학회지에 주로 게재되는 인간 관

련 연구들을 수행하는 보건의료 분야 연구자들에게 참고가 될 

수 있도록, 두 번째 영역과 관련한 동향과 이슈들을 간략하게 소

개하고자 한다.

첫째, 연구 및 출판과정에서 AI를 활용하였을 때 야기될 수 있

는 연구윤리적 이슈로서 다음과 같은 사례들이 발생될 수 있다[2].

● 위조와 변조의 사례

AI를 활용하여 코딩을 하고 통계분석한 결과를 논문으로 작

성하는 과정에서 프롬프트 작성 실수로 데이터의 위・변조

가 발생하는 경우

● 표절 사례

연구자가 AI를 활용하여 외국문헌을 번역한 후 일정 단락을 

인용하였는데, 다른 연구자가 동일하게 AI로 외국문헌을 번

역하고 인용하는 과정에서 해당 단락이 동일한 내용으로 차

용된 경우, 또는 AI를 활용하여 원고를 작성, 수정하는 과정

에서 동일 또는 유사 문장이 차용된 경우

● 편향 또는 부정확 사례

논문작성 시 활용한 AI의 기술적 한계로 연구결과가 편향되

거나 부정확성이 발생한 경우

이러한 사례들에 대한 대처원칙은, AI를 저자로 인정하지 않는 

추세이므로 저자는 위의 사항들이 발생되지 않도록 노력해야 하

고, 최종적으로 이에 대한 책임을 져야 한다는 것이다[3]. 국제학

술지출판윤리위원회에서도 저자들은 AI 도구를 이용하여 만든 

결과물을 포함하여 논문내용에 대해 전적으로 책임을 져야 하고 

관련된 출판윤리 위반에 대해서도 책임을 져야 한다고 강조하고 

있으니 연구자들은 AI 도구를 사용할 때 각별히 주의할 필요가 

있다[4].

둘째, AI 도구를 활용할 경우 AI를 저자로서 표기할 수 없기 

때문에 AI 도구를 활용한 내용을 구체적으로 논문에 명시해야 

한다. 국제학술지출판윤리위원회에서는 논문의 원고, 이미지, 

그래픽, 데이터 수집과 분석에서 AI를 사용했을 경우 논문의 방

법론에서 어떤 AI 도구를 어떻게 사용했는지 명확하게 공개하도

록 권고하고 있다[4]. 세계의학편집인협의회에서는 논문작성에 

AI 도구를 사용하였음을 공개해야 하고 프롬프트도 명시해야 한

다는 원칙을 제시하고 있다[3]. 제시해야 하는 AI 활용의 세부내

용으로서 프롬프트, 질문과정 및 시간, 날짜, 사용한 도구종류와 

버전 등을 논문 초록과 방법론에 적절하게 명시하도록 제안하였

다[3]. 미국의학협회 저널 네트워크는 연구방법론 또는 감사의 

글 등에 보고하도록 하되, 문법, 철자, 참고문헌을 체크하는 기

본도구는 보고사항에 포함되지 않는다고 투고규정에 명시하고 

있다[5].

이상의 내용들을 요약하자면, 대체로 AI 도구를 활용할 경우

에도, 인간인 연구자가 연구결과 및 출판과정에 대해 최종적으

로 윤리적, 법적 책임을 져야 하므로 이러한 문제가 발생하지 않

도록 연구자가 노력해야 한다는 점이다. 또한 AI 도구 사용 시 사

용내용을 공개해고 원고에 기술해야 한다는 원칙이 국제적 합의

로 모아지고 있다. AI 도구의 활용이 어느 범위까지 허용될 것인

지에 대한 원칙들이 현재에도 논의되고 있고, 검색과정에서 사용

한 AI 도구로 인한 무분별한 표절들이 확산되면서 표절의 진위를 

가리는 기술적 이슈들도 지속적으로 제기되고 있어 AI 도구 사용

과 관련된 연구윤리 논의는 현재진행형이라고 할 수 있다. 빠르

게 변화하는 AI 관련 연구윤리 동향을 숙지하여 연구자로서 연구

윤리 쟁점에 저촉되지 않도록 노력해야 하는 것이 AI시대에서 활

동하는 연구자의 중요 책무가 되고 있다.

이해상충

이선희는 보건행정학회지의 편집위원장이지만 이 연구의 심사

위원 선정, 평가, 결정 과정에는 관여하지 않았다. 그 외에는 이 

연구에 영향을 미칠 수 있는 기관이나 이해당사자로부터 재정적, 

인적 지원을 포함한 일체의 지원을 받은 바 없으며, 연구윤리와 

관련된 제반 이해상충이 없음을 선언한다.
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