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통합예술을 토대로 조형원리를 적용한

아트메이크업 디자인 분석

Analysis of Art Makeup Design Applying Formative 
Principles based on lntegrated Art

안나현*

Na hyun An*

요  약 아름다워지고자 하는 욕구는 자연스럽게 미적으로 관심이 중시되고 그에 따라 뷰티산업도 크게 성장하고 있다. 그 중 아트

메이크업은 색채와 표현을 중심으로 고정된 틀에서 벗어나 독창적이고 실험성이 있는 예술분야로 뷰티영역에서 발전하고 있다.

아트메이크업은 조형원리에 따라 통합예술을 토대로 한 패션, 건축, 미술 등을 모티브로 디자인 발상을 통해 조형원리를 적용한

아트메이크업에 대한 새로운 예술적인 형태 연구가 필요한 분야이다. 조형원리를 균형, 통일, 강조, 리듬으로 분류하여 그의 적용

된 통합예술을 토대로 한 실질적 사례를 조경, 건축, 화훼, 회화, 패션, 인테리어로 구분하여 알아보고, 조형원리를 적용한 아트메

이크업 디자인 분석하였다. 이에 아트메이크업 분야에서 조형원리를 적용한 메이크업 디자인 형태가 어떻게 적용되고 있는지와

창의적 영역으로의 확대모색과 아트메이크업 발전에 학문적으로 이론적 토대와 기초자료를 제공함으로 새로운 디자인 개발에

기여하고자 한다.

주요어 : 통합예술, 조형원리, 아트메이크업 디자인

Abstract The desire to be beautiful naturally focuses on aesthetics, and the beauty industry is growing 
significantly accordingly. Among them, art makeup is developing in the beauty field as a creative and 
experimental art field that breaks away from the fixed framework centered on color and expression. Art makeup 
is a field that requires research on a new artistic form of art makeup that applies formative principles through 
design ideas based on integrated arts such as fashion, architecture, and art according to formative principles. 
Formative principles were classified into balance, unity, emphasis, and rhythm, and practical cases based on his 
applied integrated arts were divided into landscaping, architecture, flowers, painting, fashion, and interior design, 
and art makeup design using formative principles was analyzed. Accordingly, we aim to contribute to the 
development of new designs by explaining how makeup design forms that apply formative principles are being 
applied in the field of art makeup, exploring expansion into creative areas, and providing academic theoretical 
foundations and basic materials for the development of art makeup.

Key words  Integrated arts, Formative principles, Art Makeup Design
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Ⅰ. 서 론

급격한 시대흐름과 사회변화로 여성들의 관심분야는

문화와 더불어 개성을 표현할 수 있는 뷰티분야에 쏠

리고 있다. 아름다워지고자 하는 욕구는 자연스럽게

미적으로 관심이 중시되고 그에 따라 뷰티산업도 크

게 성장하고 있다. 현재 뷰티산업은 고부가가치 산업

의 하나로 인적서비스와 예술적 감각을 기초로 다각

화, 세분화[1]되고 있는 가운데 디지털 매체의 등장과

발달로 뷰티 분야 중 메이크업은 패션이나 헤어를 돋

보이게 하여 단순히 얼굴을 꾸미는 수단이 아니라 이

미지가 경쟁력인 시대 흐름에 맞게 나만의 개성을 표

출할 수 있는 도구로 대중화되었다. 메이크업에 한 분

야인 아트메이크업은 색채와 표현을 중심으로 고정된

틀에서 벗어나 독창적이고 실험성이 있는 예술분야로

뷰티영역에서 발전하고 있다. 또한 공연예술이나, 방

송, 스테이지 등 새로운 표현기법이나 테크닉이 개발

되는 하나의 디자인 영역으로 확대 변화되고 있다. 아

트메이크업은 얼굴이나 신체 일부분에 컨셉에 따라

컬러를 조합하고 이미지와 특징 등을 고려해 디자인

을 창의적으로 표현하며, 메이크업의 조형적 원리를

통하여 아티스트의 메시지를 효과적으로 전달 할 수

있다. 아트 메이크업은 정형화가 아닌 유희적이고 파

격적인 소재와 기법으로 기존 가치관과 전통적인 관

습을 초월하는 전위적인 방식을 비롯하여 여러 가지

표현이 보편적으로 도출되고 있다.[2] 아트메이크업은

조형원리에 따라 통합예술을 토대로 한 패션, 건축,

미술 등을 모티브로 디자인 발상을 통해 아트메이크

업에 대한 새로운 예술적인 형태 연구가 필요한 분야

이다. 표현기법이나 요소를 중심으로는 연구는 이루어

지고 있으나, 통합예술을 토대로 아트메이크업을 표현

할 수 있는 조형원리를 적용하여 실질적 아트메이크

업을 논의한 연구는 미흡하여 본 연구의 필요성이 제

기되었다. 이에 아트메이크업 분야에서 조형원리를 적

용한 메이크업 디자인 형태가 어떻게 적용되고 있는

지와 창의적 영역으로의 확대모색과 아트메이크업 발

전에 학문적으로 이론적 토대와 기초자료를 제공함으

로 새로운 디자인 개발에 기여하고자 한다.

Ⅱ. 연구 방법

이 연구는 통합예술을 토대로 조형원리를 적용한 아트

메이크업 디자인 분석을 위해 국내 학위논문 및 학회

지, 단행본, 인터넷검색 등을 통해 자료를 수집하였다.

조사 기간은 2023년 5월 14일∼12월 20일까지며, 연구

대상 이미지는 웹사이트에 게시된 통합예술과 아트메

이크업 이미지를 실증적 내용 타당도 검증을 위해 메이

크업 관련 전문가 5인의 자문을 받아 특성을 분석하여

선정하였다. 구체적으로 선행연구 홍지은(2002)[3], 김

양은(2004)[4], 최희경(2009)[5], 강은주(2017)[6]를 토대

로 이 연구에서는 조형원리를 균형, 통일, 강조, 리듬으

로 분류하여 그의 적용된 통합예술을 토대로 한 실질적

사례를 조경, 건축, 화훼, 회화, 패션, 인테리어로 알아

보았다.

Ⅱ. 이론적 배경

1. 통합예술

자기이해와 숙고, 역동성의 과정을 거쳐 균형적 사고에

의해 얻어진 완성된 결과물로 세상을 받아들이는 느낌

이나 감각을 질서화한 것이 예술이고, 예술의 언어를

사용하여 삶의 경험을 구조화한 것이 예술작품이다.[7]

자신이 느끼는 감정을 생동감 있게 예술언어로 표현한

다는 것은 인간의 감성을 자극할 수 있다. 통합예술은

문화, 예술 등 한 장르에 제한된 것이 아니라 인간의 삶

과 관련된 모든 영역이라고 할 수 있다. 미술, 음악, 건

축, 패션 등 예술형식을 매체 또는 도구로 통합 사용하

여 진행하는 예술 활동이다.[8] 장르 간 통합예술은 서

로 긴말한 연관성을 가지고 상호 영향을 주고받으며 표

현될 수 있고, 타 장르간 통합적 연계는 디자인 과정에

있어 창의적 사고를 확장시킬 수 있다. 통합예술의 기

준과 관점에 의한 방법론은 지속적으로 논의되어야 할

것이다.

2. 통합예술이 적용된 조형원리

2.1 균형
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균형은 조형원리에 있어 통일성과 질서를 주기 위한 방

법 중 하나로 시각적으로 안정감을 이루는 것이다. 대

개는 전체와 부분, 부분과 부분사이에서 대칭에 의해

이루어지고, 색상, 명암, 질감, 위치 등 시각적인 균형의

요소들 있다. 균형이란 방향과 시각에 따라 어떤 대상

이 가지고 있는 시각적인 무게감들이 서로 끌어당기거

나 미는 동일한 힘이 존재하는 상태를 말한다.[9] 균형

은 상하, 좌우 균등하게 분배되어 있어 한쪽으로 기울

어지거나 치우치지 않고 조화와 안정감을 준다. 균형은

대칭과 비대칭 균형으로 분류할 수 있는데, 대칭 균형

은 가운데를 중심으로 사방으로 시각적 무게가 같은 배

열로 전통적이고 정형화된 분위기를 만든다. 평온, 질

서, 통일 등의 효과를 주는 반면 보수성과 공식적임이

강하고 딱딱한 단점이 있다. 비대칭 균형은 좌, 우 대칭

을 이루지 못한 상태로 독특하고 흥미로움과 활기참으

로 불균형 속에서도 자유로움과 독특한 개성을 느낄 수

있다. 적용사례에서 모두 대칭 균형을 이루고 있으며

무게, 질감, 색 등의 요소가 시각적으로 건축, 회화, 패

션에서 상하, 좌우의 통일성을 주고, 조경과 화훼에서

는 방사형의 패턴으로 구성되어 있는 데칼코마니 원리

라 할 수 있다.

조경 건축 화훼

회화 패션 인테리어

그림 1. 균형이 적용된 사례
Figure 1. Examples of balance applied

2.2 통일

통일은 하나의 규칙을 가지고 단일화시키는 것으로 전

체가 부분보다 두드러져 보여야 한다. 통일성 있는 디

자인은 질서가 느껴지나 반면 질서가 없으면 지나치게

무질서해 진다. 지나친 통일은 단조롭고 경직된 느낌이

들지만, 통일성이 결여되면 혼란하고 복잡함이 가중되

므로 적당한 변화가 있게 디자인 구성을 해야 한다.[10]

디자인 완성도에 있어 규칙적 배열은 색이나 오브제와

어우러져 미적요소를 높이는데 중요한 원리이다. 통일

에는 유기적 통일과 변화적 통일이 있는데, 유기적 통

일인 각 요소들이 유사성을 가지고 조화를 이루는 것이

고, 변화적 통일은 한 요소를 집중 부각시켜 강조한 다

음 다른 요소들을 연관시켜 통일감을 주는 것이다. 적

용사례에서 조경은 양쪽 나무가 무게중심을 이루며 질

서 있는 배열이 안정감을 느낄 수 있고, 건축은 로마네

스크 양식으로 공간구성 요소들의 배치, 형태와 방향

등에 의해 질서감 있는 통일성을 볼 수 있으며, 화훼와

회화에서는 두 가지의 서로 다른 문양과 형태들이 융합

되어 통합적인 효과를 이루고 있다. 패션은 의상에서

직선과 모자의 원형은 서로 다른 선의 형태이지만 통일

감이 있고, 인테리어에서는 흑과 백으로 통일성 있는

공간을 이루고 있다.

조경 건축 화훼

회화 패션 인테리어

그림 2. 통일이 적용된 사례
Figure 2. Examples of application of unification

2.3 강조

강조는 색채, 형태, 크기, 장식 등으로 중요한 요소나 정

보 등 특정부분을 강조하여 시선을 끌며, 메시지 전달

을 명확하게 만드는 효과가 있다. 작품의 단조로움과

규칙성을 탈피 할 때 사용되며 과도한 강조는 복잡성을

초래하므로 적절한 균형이 필요하다. 강조 방법 중 대

조는 큰 객체는 작은 객체보다 더 많은 주목을 받도록

대립시켜 강조하는 것이고, 집중은 색상대비를 사용해

한 곳으로 시선을 모으는 것이다. 적용사례에서 조경은



Analysis of Art Makeup Design Applying Formative Principles based on lntegrated Art

- 904 -

연못 가운데 레드계열로 정자건물을 색채로서 집중적

변화를 주었고, 건축은 무채색에 유채색으로 강조, 화

훼와 인테리어는 색의대비를 이용하였는데 화훼는 노

란색과 보라색으로 보색대비를 이용해 꽃 색상을 더욱

강조, 자칫 밋밋해 보일 수 있는 실내 공간의 전체 분위

기를 레드색으로 강조하였다. 회화에서는 노란색 들판

과 붉은색 길을 대립시켜 길을 강조, 패션에서는 상반

신 부분에 디테일 부분인 검정색으로 선이 부각되도록

하였다.

조경 건축 화훼

회화 패션 인테리어

그림 3. 강조가 적용된 사례
Figure 3. Case studies where emphasis is applied

2.4 리듬

리듬은 어떤 요소들이 규칙적인 순환에 의해 생기는 움

직임이나 흐름을 말하며, 일정한 패턴이나 간격으로 반

복을 형성한다. 리듬은 하나의 단위가 규칙적으로 반복

될 때 가장 단순한 질서가 형성되며 풀이되는 단위의

비례나 균형에 복잡한 변화를 가지면 매우 다채로워진

다[11]. 리듬의 종류 중 반복은 같은 크기의 요소들이

일정하게 되풀이되어 움직임과 율동감을 주는 것이고,

점진은 선의 두께, 간격, 크기, 면적 등이 차츰 크거나

작게 변화시키는 것이다. 방사는 선이나 형태가 중심점

에서 여러 방향으로 퍼져 나가는 것이며, 마지막 연속

은 서로 연관성을 두고 반복됨으로 흐름을 만들어 내는

것이다[12]. 적용사례에서 조경과 인테리어에서 리듬은

물이 흐르는 듯 구불거리는 율동감과 형태의 크기 변화

로 차츰 크게 또는 작아지는 점진의 원리가 적용, 화훼

와 회화는 원형의 반복된 배열로 리듬감과 서로 다른

방향으로의 비 규칙적인 방사의 원리가 적용되었다. 패

션에서는 반복되는 수직선의 연속적, 반복적으로 일어

나고 있다.

조경 건축 화훼

회화 패션 인테리어

그림 4. 리듬이 적용된 사례
Figure 4. Examples of application of rhythm

3. 아트메이크업

아트메이크업은 인간의 창조활동 가운데, 특히 미를 나
타내려는 의식적인 활동의 총칭으로 예술의 한 범위로

이 범위가 곧 미술이라는 영역이며, 회화나 조각 등 시

각에 작용하는 창작이 여기에 포함된다. 메이크업은 연
출 의도에 맞게 출연자 얼굴이나 신체를 화장하는 일이

라 하였다. 다시 말해 아트메이크업은 사람의 얼굴이나

신체를 이용해 주제에 맞는 패턴과 다양한 오브제 등으
로 꾸며 창의적 활동을 통해 미를 추구하는 예술의 한

분야이다. 아트메이크업은 단순한 아름다움이 아닌 특

수한 목적을 가진 스페셜한 메이크업으로 조형예술의
한 분야이며 정형화되지 않은 아티스트의 생각을 자유

롭게 표현하는 양식을 가지고 있다. 유명 해외 패션쇼

에 나타난 디자이너 존 갈리아노, 알렉산더 맥퀸 등 디
자이너의 의도에 따라 유희적이고 독특한 아방가르드

한 다양한 이미지로 아트메이크업이 표현되고 있다. 인

체라는 캔버스에 아티스트가 표현하고자 하는 스타일
을 파격적이고 새로운 형태로 나타난 예술작품이다

[13]. 아트메이크업은 창의성과 작품성이 헤어스타일,

장식 등과 조화롭게 토탈코디네이션이 이루어 졌을 때
작품이 최고로 극대화 될 수 있다.

ⅡI. 연구결과
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1. 균형을 적용한 아트메이크업 디자인

디자인요소 중 주로 다양한 색의 점을 적용해 좌, 우가

대칭을 이루어 안정감[a], 페이스라인 부분에 회화적

기법이 아닌 곡선 오브제로 유연성있는 대칭 균형[b],

블루색상으로 눈주변 전체 오직 면으로만 강조하여 양

쪽 대칭구조로 통일감은 있으나 단조로움[c], 아이라인

의 효과를 상향형의 독특한 형태로 시각적인 무게에서

대칭 균형을 배열[d], 색채를 중심으로 한 비대칭 균형

으로 레드와 그린계열을 사용해 활동감[e], 눈을 중심으

로 흑과 백이 서로 엇갈리도록 상, 하 비대칭 균형[f]으

로 표현하였다. 균형의 원리를 적용한 아트메이크업은

점, 선, 면 색채의 요소를 활용하여 주로 눈 주변을 중

심으로 디자인되어 구성하였다.

a b c

d e f

그림 5. 균형을 적용한 아트메이크업 디자인
Figure 5. Art makeup design applying balance

2. 통일을 적용한 아트메이크업 디자인

머리에 두른 스카프와 얼굴의 색채와 패턴이 서로 융합

하여 미적 결합의 통일감[a], 주로 리듬감 있는 선의 디

자인 요소를 이용하여 얼굴과 목 주변에 불규칙한 모양

의 형으로 결합하고 있다[b]. 메이크업 패턴보다는 오

로지 화려하고 다양한 꽃과 스톤 오브제만으로 상호연

관성[c], 헤어와 의상, 메이크업을 한가지 색채로 통일

감을 주어 일체감 있는 미적 즐거움을 창출[d], 다양한

네온 컬러의 색채를 적용해 자칫복잡해 보이지만 형의

디자인 요소로 배열[e], 다채로운 색채와 유희적 패턴으

로 단일화시켜 테크닉상에서 헤어와 메이크업의 미적

결합을 이루고 있다[f]. 통일의 원리를 적용한 아트메이

크업은 오브제, 색채, 선, 형의 요소를 활용하여 표현되

었으며, 주로 오브제를 통한 형의 요소가 중요한 역할

을 하며 얼굴 전체를 활용 되었다.

a b c

d e f

그림 6. 통일을 적용한 아트메이크업 디자인
Figure 6. Art makeup design applying unification

3. 강조를 적용한 아트메이크업 디자인

상반신 전체를 민트색상의 비닐 소재로 장식하고 한

범위 내에서 얼굴부위 중 입술을 더욱 우세하게 강조

를 하였고[a], 펄 블랙섀도우로 눈 주변 전체를 면으

로 표현하여 시선 집중의 효과[b], 비비드한 레드색상

으로 색채를 적용해 눈, 코, 입 특정부위를 강조하기

위한 원포인트 기법[c,d], 형광 새도우를 사용해 눈과

눈썹을 더욱 우세하고 강한 변화[e]. 눈화장 보다는

하트모양의 입술형태로 여성적이면서 흥미롭게 표현

하였다.[f]. 강조의 원리를 적용한 아트메이크업은 선

과 오브제 보다는 주로 면과 색채의 요소를 활용하여

표현되었으며, 눈과 입술 부분을 중심으로 디자인이

구성되었다.
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a b c

d e f

그림 7. 강조를 적용한 아트메이크업 디자인
Figure 7. Art makeup design with emphasis applied

4. 리듬을 적용한 아트메이크업 디자인

통일성을 전제로 한 동적 변화로 곡선의 일정한 간격

과 패턴을 가지고 순환되어지고 있는 방향성[a], 유채

색과 무채색의 조화로 동적인 변화를 준 리듬감[b],

다채로운 색채를 사용해 눈을 중심점으로 사방으로

퍼져 나가 역동적이고 시선을 집중시키는 방사의 방

법[c], 사선방향으로 얼굴 전체적으로 선들이 반복적

으로 표현되어 경쾌함과 활동적[d], 유기적 곡선들이

일정하게 되풀이 되어 크기가 차츰 커지는 동심형 모

양의 점진적 리듬감으로 마치 나이테를 연상[e], 리듬

감있는 곡선들의 흐름이 비규칙적으로 연속됨으로 동

적인 변화로 표현하였다[f]. 리듬의 원리를 적용한 아

트메이크업은 주로 선을 활용하여 표현되었으며, 얼

굴 전체를 다양한 형태와 색채로 디자인이 구성되었

다.

a b c

d e f

그림 8. 리듬을 적용한 아트메이크업 디자인
Figure 8. Art makeup design using rhythm

IⅤ. 결론

이상과 같이 통합예술을 토대로 조형원리를 적용한 아

트메이크업 영역에서 디자인 발상이 어떻게 적용되고

있는지와 조형 예술분야로써의 창작영역으로의 확대모

색과 창조적인 메이크업의 발전에 학문적 이론의 토대

와 기초자료를 제공하고자 하였다. 조경, 패션, 회화 등

다양한 예술분야에서의 사례분석을 통해 고찰한 후 문

헌연구과 사례 분석을 통한 실증적 연구를 병행하여 아

트메이크업의 디자인 원리를 균형, 통일, 강조, 리듬으

로 분류하여 실질적 작품들을 통해 분석해 본 결과 구

체적인 연구의 결론은 다음과 같다. 첫째, 조형원리 중

균형은 다양한 디자인 요소들에 의해 이루어지며 상,

하, 좌, 우가 시각적으로 볼 때 균등하게 분배되어 안정

감을 주는 상태로 균형을 이루는 것이다. 균형의 원리

를 적용한 아트메이크업은 점, 선, 면 색채의 요소를 활

용하여 주로 눈 주변을 중심으로 디자인되어 구성하였

다. 둘째, 조형원리 중 통일은 작품의 완성도에 있어 전

체가 부분보다 두드러져 보여야 하는 것으로 배열과 색

의 조화, 오브제 등 전체적으로 하나의 통일성을 이루

어야 한다. 통일의 원리를 적용한 아트메이크업은 오브

제, 색채, 선, 형의 요소를 활용하여 표현되었으며, 주로

오브제를 통한 형의 요소가 중요한 역할을 하며 얼굴

전체를 활용 되었다. 셋째, 조형원리 중 강조는 단조로

움을 벗어나 어느 특정부분에 색채, 형태, 크기, 여백,

장식 등으로 변화를 주어 시각적으로 강하게 집중성을

주는 원리이다. 강조의 원리를 적용한 아트메이크업은

선과 오브제 보다는 주로 면과 색채의 요소를 활용하여

표현되었으며, 눈과 입술 부분을 중심으로 디자인이 구

성되었다. 넷째, 조형원리 중 리듬은 동적 변화가 어떤

규칙에 따라 일정한 간격을 두고 디자인 요소가 반복되

게 단계적으로 변화가 일어나는 것이다. 리듬을 적용한

아트메이크업에서는 주로 점증이나 반복의 방법으로

다양한 형태의 직선과 곡선을 사용하여 선의 두께, 간

격, 크기 등을 얼굴전체를 활용해 율동감을 준 동적 변

화를 알 수 있었다. 연구의 한계점으로 이론적 고찰에

있어 조형원리 뿐 아니라 조형요소를 다루지 못한 점과

추후 연구에서는 디자인 개발에 영감을 제공하는 기초

자료와 아트메이크업 디자인을 보다 독립된 하나의 영
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역으로 체계적이고 창의적 활동으로 작품개발이 이루

어지길 바란다.
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