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1.� 서론

전세계적으로 2020년에 발생한 전대미문의 
감염병인 COVID-19로 인하여 지금까지와는 

전혀 다른 생활방식으로 변하였으며, 감염병의 
무서운 전파력으로 인하여 우리는 사회적 거리
두기라는 방식으로 전염병에서 우리의 건강을 
지켜내기 위해 전국민이 참여해왔다. 
  대학의 교육방식에서도 예외는 아니었다. 
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요약 � � 본� 연구는� COVID-19� 시기에� 보건계열� 학생들의� 임상실습� 교육의� 비대면� 방향으로� 전향하는� 시기에�

백신접종과� 임상실습의� 관련성을� 살펴보고자� 진행되었다.� 임상실습은� 보건계열� 학생의� 면허� 필수� 과목이다.�

또한,� 학생들이� 졸업� 후� 임상실습의� 경험이� 그들의� 전문직종에� 중요한� 부분을� 차지한다.� 연구결과� 보건직에�

취업하길� 희망하는� 학생의� 대면� 임상실습� 정도가� 희망하지� 않은� 학생보다� 높게� 나타났다(OR:� 3.421,�

95%CI:� 1.333-8.775).� 백신접종을� 완료한� 학생의� 대면� 임상실습이� 높게� 나타났다OR:� 2.522,� 95%CI:�

1.017-6.254).� 코로나19� 상화에서� 진행된� 비대면� 임상실습은� 학생들에게� 전염병의� 감염우려로� 전만적이�

임상실습의� 만족도가� 낮게� 나타났다.� 또한,� 취업� 후� 현장� 업무에서도� 불안하게� 생각하였다.� 이에� 전염병� 감

염에� 대한� 불안을� 해소할� 수� 있는� 백신접종을� 적극� 지지하여� 대면� 임상실습을� 실행하여� 학생들의� 전문직군

의�역할을�향상� 시킬�수�있을�것이다.

Abstract � � This� study� was� investigate� the� relationship� between� vaccination� and� clinical� practice�

during� the� COVID-19� period,� when� clinical� practice� education� for� public� health� students�

is� shifting� to� a� non-face-to-face� direction.� Students'� clinical� practice� experience� after�

graduation� is� an� important� part� of� their� professional� careers.� The� result� that� students�

who� wanted� to� work� in� health� care� had� a� higher� level� of� face-to-face� clinical� practice�

than� students� who� did� not� (OR:� 3.421,� 95%CI:� 1.333-8.775).� Face� to� face� clinical�

practice� was� higher� among� vaccination� students� (OR:� 2.522,� 95%CI:� 1.017-6.254).� In�

the� non-face-to-face� clinical� practice� conducted� at� the� COVID-19� of� environment� �

students� were� found� to� be� low� in� satisfaction� with� the� overall� clinical� practice� due� to�

concerns� about� contracting� infectious� diseases.� Additionally,� I� felt� anxious� about� working�

in� the� field� after� getting� a� job.� Accordingly,� we� will� be� able� to� enhance� the�

professional� role� of� students� by� actively� supporting� vaccinations� that� can� relieve� anxiety�

about� infectious� diseases� and� conducting� face-to-face� clinical� practice.
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2020년 3월부터 거의 모든 대학에서 학사 시스
템을 면대면 강의방식이 아닌 원격강의 시스템
을 활용한 On-line 강의 형태로 운영할 수밖에 
없었다[1]. 
  비대면 교육방식은 고등교육에서 디지털 전환
을 가속화시키는 계기가 되었다. 장기화된 코로
나 감염 상황은 대학의 강의방식을 실시간 화상
강의(ZOOM, Google Meet, Webex)방식과 
LMS(Learning Management System)를 이용한 
비대면 학습으로 급속한 변화를 가져왔다[2]. 
  온라인 비대면 강의방식은 강의를 준비하는 
교수자들에게 많은 혼란을 가져왔다. 일부 교수
들만이 온라인 강의를 진행한 경험이 있을 뿐 
대부분의 교수진에서는 온라인 강의 경험이 전
혀 없었기 때문이다. 비대면 강의를 처음 준비
하는 교수들은 온라인 교육용 콘텐츠 제작, 온
라인 플랫폼 활용법을 익히기도 힘든 시간에 질 
높은 강의 콘텐츠 제작에는 한계가 있었다. 이
런 학습 콘텐츠는 학생들에게 질 낮은 품질의 
교육자료로 제공되었고, 강의 중 피드백 부족으
로 학생들에게 강의 만족도가 현저하게 낮게 평
가되었다[1]. 비대면 강의는 COVID-19 초기에
는 이론강의를 중심으로 진행되어왔다. 하지만 
감염병이 장기간 지속되면서 임상실습 및 현장
실습 교과목까지 비대면 강의가 진행되고 비대
면 현장실습 활용도에 대한 연구가 지속적으로 
진행되고 있다[3-4]. 교육부에서는 감염병의 
확산과 장기화할 것으로 예상하면서 2022년 교
육과정추진계획 발표에서 COVID-19가 종식되
더라도 원격수업을 정규수업에서 지속적으로 활
용할 것이라고 밝히고 있다[5]. 교사의 경우 학
교현장실습 4주에서 2주로 축소하고 교원양성
기간에서 간접실습이 가능하도록 하였으며, 보
육교사의  총 6주 중 4주(160시간)는 보육현장 
직접실습과 2주(80시간)는 간접실습방식으로 
운영가능하도록 하였다[6].
  현장실습에 대한 인식연구에서 학생들이 현장
실습을 참여하는 가장 큰 이유는 이론에서는 배
우지 못하는 직무에서 발생하는 문제를 해결하
기 위해 미리 경험하기 위해서였다[7]. 간호학

생을 대상으로 임상실습 병행수업에 대한 연구
에서 대면임상실습에서 감염에 대한 스트레스 
관리가 중요하다고 하였다[4]. 사회복지과 학생
을 대상으로 코로나-19 팬데믹 상황에서 현장
실습 경험에대한 연구에서 학생들은 간접실습을 
현장실습이라고 생각하지 않았으며, 간접실습 
자체도 부실하게 운영되고 있다고 인식하였다
[6]. 또한, 코로나19시간 사회복지실습교육의 
문제점과 개선방안에 대한 연구에서 실습담당교
수들은 간접실습 제도가 효과성이 낮다고 평가
하였다[8]. 
 보건의료분야 학생들의 현장실습은 학생들의 
현장 적응력, 창의력 및 응용력을 체험하여 향
후 보건분야로 취업할 경우 중요한 경험과 자부
심이 된다. 또한, 보건의료 전문직무에서 필요
한 지직, 태도, 기술 및 문제해결 능력을 향상
시킬수 있는 의미있는 활동으로 졸업과 동시에 
임상업무를 할 수 있도록 자질을 향상시킨다
[9]. 
 하지만 감염병의 확산 예방과 환자의 안전을 
위한 명분으로 의료기관에서 실습을 꺼려하고 
있으며, 일부 학생들의 경우 감염의 위험성을 
우려하여 병원에서의 실습을 선뜻 나서려고 하
지 않은 실정이다[10]. 융합실습이 간호대학생
의 핵심 간호역량에 미치는 영향에 대한 연구에
서 비대면 방식으로 임상실습을 진행했던 많은 
학생들이 의료기관으로 취업할 경우 보건인으로
서 전문적인 역할 수행을 우려하고 있다고 하였
다[11]. 대학은 일방적인 지식 전달이 아닌 학
생들에게 창의적인 문제해결 역량을 키우는 방
향으로 교육의 환경이 변화하고 있다. 대학이 
사회적 요구와 변화에 적합한 인재를 양성하여 
사회의 지속적인 발전에 기여해야하는 교육기관
이다[12].
  이에 본 연구는 많은 보건학전공 학생들이 실
습의료기관에서 감염병의 이환이 두려워 현장실
습을 회피하지만 질 낮은 비대면 현장실습에는 
만족을 못하고 있는 실정에서 예방접종이 현장
실습에 미치는 영향을 연구하여 향후, 현장실습 
교육설계에 대한 기초자료를 제공하고자 한다.
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2.� 연구방법

2.1� 연구대상� 및� 자료� 수집

본 연구를 위해 광주, 전남 및 전북에 소재한 
대학에 진학중인 보건학전공 학생을 대상으로 
구조화된 설문지를 이용하여 조사하였다. 조사
기간은 2022년 5월 2일부터 5월 23일까지 21
일간 진행하였다. 배포되어 수집된 설문지는 총 
280였으며 그중 내용이 부족한 12부를 제외한 
총 268부를 최종 연구자료로 사용하였다.

� 2.2� 연구도구

설문지는 본 연구에 대한 취지와 문항을 작성
하고 일반적 사항, 코로나 백신관련 내용과 강
의 실습에 대한 내용으로 구성되었다. 응답방식
은 리커트 5점 척도로 조사되었다. 백신관련 4
문항, 강의와 실습 관련 7문항이었다. 조사도의 
도구는 코로나-19 시기에 학생들의 학습방에 
대해 연구한 Park 등(14)의 논문에서 사용된 
조사도구를 사용하였으며, 박의 연구에서는 신
뢰도 수준이 각각 0.763, 0.708로 조사되었으
며, 본연구에서의 신뢰도 수준은 백신예방접종 
및 강의 실습이 각각 Cronbach α 0.629, 0.701
으로 신뢰할만한 수준이었다. 

� 2.3� 자료분석방법

수집된 자료는 SPSS(Ver.21) for windows 
통계 패키지를 이용하였다. 백신유무와 일반적
인 특성은 χ2을 이용하여 분석하였으며, 단변량
에서 현장실습에 유의하게 영향을 미치는 변수
를 통제한 상태에서 백신유무에 따른 현장실습 
참여유무를 로직스틱회귀분석을 이용하여 규명
하였다. 

3.� 연구결과

3.1� 제특성에� 따른� 임상실습� 관련성

일반적 특성 및 백신관련특성에 따른 임상실습
과의 관련성을 [Table 1]에 제시하였다.

 연령에서는 20대가 비대면 임상실습이 147명
(59.6%)로 대면 임상실습 104명(41.4%)보다 
유의하게 높았으며, 30대에서도 비대면 임상실
습이 88.2%로 대면 임상실습 11.8%보다 높게 
나타났다(p=0.019). 의료기관 취업 희망에서는 
의료기관 취업희망자의 경우 대면 임상실습이 
41명(55.4%)으로 비대면 임상실습 33명
(44.6%)보다 높게 나타났으며, 의료기관 취업 
미희망자는 비대면 임상실습 25명(73.5%), 대
면 임상실습이 9명(34.9%)으로 비대면 임상실
습이 높게 나타났다(p=0.001). 백신접종 필요
성과의 관련성에서는 접종이 필요하다는 군에서 
대면 임상실습이 92명(60.5%)으로 비대면 임
상실습 60명(39.5%)보다 높게 나타났으며, 백
신접종 필요 없음에서는 비대면 임상실습이 
102명(87.9%)로 대면 임상실습 14명(12.4%)
보다 높게 나타났다(p=0.000). 
  성별(p=0.803), 학년별(p=0.748), 비대면 
강의 시 평가의 공정성에 대한 부문(p=0.570), 
백신접종의 의도(p=0.260) 및 백신접종이 질병
예방에 유의하는지에서는(p=0.170) 임상실습 
방법과 통계적 유의성이 없었다.

Variable
Clinical� practice P-

valueUn-contact Contact

Gender Male

Female

84(59.6%)

78(61.4%)

57(40.4%)

49(38.6%) 0.803

Age 20-29

� � ≥30

147(58.6%)

15(88.2%)

104(41.4%)

2(11.8%) 0.019

Grade 1st

2nd

3rd

69(61.1%)

68(58.1%)

24(64.9%)

44(38.9%)

49(41.9%)

13(35.1%) 0.748

Evaluation� fairness

(Un-contact)

No

Yes

15(60.0%)

141(59.5%)

10(40.0%)

96(40.5%) 0.570

Hope� for�

medical

institute

No

Yes

Can’t� decide

25(73.5%)

33(44.6%)

15(93.8%)

9(26.5%)

41(55.4%)

1(� 6.3%) 0.001

Vaccination�

needed

No

Yes

102(87.9%)

60(39.5%)

14(12.4%)

92(60.5%) 0.000

Vaccination�

intention

No

Yes

11(78.6%)

151(59.7%)

3(21.4%)

102(40.3%) 0.260

Vaccines� prevente

disease

No

Yes

21(50.0%)

137(62.0%)

21(50.0%)

84(38.0%) 0.170

[Table� 1]� Privalence� of� characteristics� and� Clinical� practice

[표� 1]� 제특성과� 임상실습과의� 관련성 
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3.2� 백신접종과� 현장실습과의� 관련성

일반적 및 백신관련 특성과 현장실습과의 관
련성을 보인 단변량을 통제한 상태에서 백신접
종 유무가 현장실습에 미치는 영향을 분석한 모
형의 설명력은 29.2%였다(p=0.000). 
 연구결과 의료기관으로 취업 희망에서 의료기
관에 취업 희망하지 않은 군을 기준으로 설정했
을 때 의료기관 취업 희망군의 교차비가 3.421
배 높게 나타났다(p=0.001, 95% CI: 
1.333-8.775). 연령별(p=0.128), 백신접종 필
요성(p=0.189)에서는 유의한 관련성이 없었다.
  백신접종과의 분석에서는 백신접종 미수행군
에 비해 백신접종을 수행한군에서의 대면 임상
실습이 비차비 2.522배 높게 나타났다
(p=0.046, 95%CI:1.017-6.254). 즉, 백신접종
이 1 증가 할 때 대면 임상실습은 2.522배 만
큼 증가한 것으로 나타났다[Table 2].

4.� 고찰� 및� 결론

본 연구는 코로나-19의 유행으로 대학교육
의 방향이 비대면으로 전향하는 시기에 보건계
열 학생의 면허 필수 과목인 임상실습까지 비대
면을 진행하는 과정에서 임상실습이 학생들에게 
유의미한 영향을 미치는 선행연구들에서 다루지 

않았던 백신접종 유무가 대면 임상실습에 영향
을 미치는 영향을 연구하고자 진행하였다. 
 연구결과 연령별에서 20대의 경우 대면 임상
실습보다(58.6%)는 비대면 실습을(41.4%) 원
하는 것으로 나타났다(p=0.019). 이는 본 연구
와 직접적인 비교는 어렵지만 간호학생을 대상
으로 임상실습에 대한 Je 등(13)의 연구에서 
임상실습의 교육환경에 대한 만족도가 연령에 
20대 초반의 학생들이 20대 후반보다 높게 나
타난 연구결과와 일치한다고 하겠다. 코로나
-19시대 대학생들 수업방식에 대한 Park 등
(14)의 연구에서 학년별 강의방법에 대한 결과 
비대면 강의는 1학년이 선호하였으며, 대면강의
는 2-3학년이 선호하는 결과와 같다고 하겠다.
 의료기관의료 취업을 취망하는 학생의 경우가 
대면 임상실습(55.4%)을 비대면 실습보다
(44.6%) 원하는 것으로 나타났으며, 의료기관 
취업 미희망자의 경우에는 비대면 임상실습이
(73.5%) 비대면 임상실습(26.5%)보다 높게 나
타났다(p=0.001). 
   접종의도에 대한 연구에서는 본 연구에서는 
접종의도 정도가 있는 학생이 94.8%로 접종의
도가 없는 학생 5.2%보다 상대적으로 높게 조
사되었지만, 이는 대학생의 백신에 대해 연구한 
Lee 등(15)의 연구에서 접종의도가 있는 학생 
34.7%, 접종을 미루겠다는 65.3%로 접종의도
가 없는 학생의 정도가 높게 나타났다. 이는 연
구 조사대상이 본 연구는 보건계열 학생들만을 
대상으로 진행되었기 때문으로 생각된다. 보건
계열 학생의 경우 비보건계열 학생보다 감염병
에 대한 강의나 감염병과 관련된 학습이 더 많
이 진행되었을 것이기 때문에 감염병에 대해 더 
민감했을 것으로 생각된다. 
  의료기관으로 취업을 희망하는 학생의 경우 
대면 임상실습 정도가 의료기관으로 취업을 희
망하지 않은 학생들보다 높게 나타났다(OR: 
3.421, 95%CI: 1.333-8.775). 이는 학생이 의
료기관에서의 임상실습이 현직에서 많은 도음으
로 나타난다는 기존의 연구논문과 일치한다고 
하겠다. 

Variable

Model

P-value OR
95%� CI

Low High

Constant 0.009 0.062

Age ≥30

20-29

1

0.128 3.917 .0675 22.718

Hope� for�

medical

institute

No

Yes

Can’t� decided

1

0.001

0.089

3.421

.149

1.333

0.017

8.775

1.334

Vaccination�

needed

Yes

No

1

0.189 .230 0.026 2.065

Vaccination No

Yes

1

0.046 2.522 1.017 6.254

R2(Adj.� R2) 0.217(0.292)

[Table� 4]� Regression� between� vaccination� and� clinical�

practice

[표� 2]� 백신접종과� 임상실습과의� 관련성
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 백신접종 유무와 대면 임상실습에 대한 회귀분
석 결과에서는 백신접종 완료한 학생의 대면 임
상실습이 비대면 임상실습보다 높게 나타났다
(OR: 2.525, 95%CI: 1.017-6.254). 이는 본 
연구와 직접적인 비교는 어렵지만 백신접종 유
무에 따른 임상상실습 만족도에 대한 Kim(16)
의 연구에서 백신접종 1-2차 접종자보다 3차 
접종자의 임상실습 만족도가 높게 나온 결과를 
지지한다고 하겠다. 백신접종을 완료한 학생은 
감염에 대한 두려움 없이 임상실습에만 집중할 
수 있기 때문에 불완전하게 접종한 학생보다 임
상실습 만족도가 높았으리라 생각된다. 또한, 
치위생사들의 코로나-19 상황에서 임상실습에 
대해 연구한 Lee 등(17)의 연구에서 코로나
-19의 공포가 임상실습에 스트레스에 영향을 
미친다는 연구결과를 보면 백신접종으로 감염병
의 감염 공포를 없애준다면 임상실습에서의 스
트레스 정도도 낮아지는 것으로 나타나 연구결
과와 일치한다고 하겠다.
 이상에서 살펴본 결과에서 백신접종에 의해 감
염병 예방할 수 있는 확신을 갖는다면 학생들은 
교내 및 웹 기반 시뮬레이션을 통한 실습보다 
교육전반의 만족도, 취업후 현장능력에 대한 우
려 등 대면 임상실습의 유용성이 높음을 확인하
였다. 이에 코로나-19 같은 감염병 발생에 있
어 감염병에 전염의 우려를 해소할 수 있는 백
신접종을 적극지지하여 의료기관으로의 임상실
습을 적극 추진하여 실습학생들의 현장 실무능
력을 향상 시키고 임상실습 부족으로 인한 취업
의 두려움을 낮출 수 있으리라 생각된다.
 본 연구는 일부지역 보건계열 학생만을 대상으
로 진행되었기 때문에 전체 집단의 특성을 나타
낸다고 하기에는 연구의 한계가 있다. 이후 보
다 상세한 설문지 개발을 통해 실증적인 연구가 
진행되기를 바란다.
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