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Abstract

The purpose of this study is to find the implications for the more appropriate educational 
ministry for the 3040 generation congregation through a critical and holistic understanding 
of the 3040 generation of Korean churches in the view of the discourse on understanding 
congregation. To this end, this study studies the biblical, theological, and educational 
grounds of the discourse on understanding congregation in terms of the connection between 
congregational theory and educational ministry, describes the characteristics of the 3040 
generation congregation through human-developmental, faith-developmental, and socio-cul-
tural approaches, and presents educational implications for the 3040 generation from a con-
gregational point of view. Through this study, This study presents four implications of edu-
cational ministry from a congregational perspective by paying attention to the characteristics 
and intergenerational dynamics of Korean churches in their 30s and 40s: 1) Renewal of fam-
ily-friendly educational ministry considering various types of families, 2) Reinforcement of 
life-long discipleship where the Gospel and life issues encounter; 3) Reinforcement of collab-
orative small groups based on all-line ministry; 4) Presenting the development and practice 
of creative and evangelical ESG ministry. 
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회중론적 관점에서 이해한
세대에 대한 교육목회의 함의점 연구3040 *

신형섭**

장로회신학대학교( )

논문 요약

연구 목적 : 본 연구는 회중론적 관점에서 한국교회의 세대에 대한 보다 비판적이고 통전적3040
인 이해를 통하여 세대 회중을 향한 보다 합당한 목양를 실천할 수 있는 교육목회적 함의점3040
들을 발견하는데 목적이 있다. 
연구 내용 및 방법 먼저 회중론과 교육목회와의 연계성에 대한 성서적 신학적 교육적 근거들 : , , , 
을 살펴보았다 그리고 세대에 대한 연령 발달적 신앙발달적 사회문화적 접근을 통해 . 3040 , , 3040
세대의 회중론적 이해와 특징들을 기술하였고 회중론적 관점에서 본 세대에 대한 교육목회, 3040
적 함의점들을 제시하였다. 
결론 및 제언 본 연구는 한국교회 세대의 특징과 세대간 역동성을 주목하며 회중론적 관점 : 3040
에서 네가지 교육목회적 함의로서 다양한 가정유형을 고려한 가정친화적 교육목회로의 전환1) , 

복음과 삶의 이슈가 만나는 전생애주기적 제자양육으로의 강화 올라인 목회2) , 3) (all-line 
를 기반으로 하는 협업형 소그룹의 강화 더 나은 세상을 향한 창의적이고 복음적인 ministry) , 4) 

사역의 개발과 실천을 제언하였다ESG .   

주제어 《 》
세대 회중론 가정친화적 교육목회 전생애주기적 제자양육 올라인 목회 복음적인 사역3040 , , , , , ESG 
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들어가는 말I. 

세계보건기구 는 년 월 일에 지난 년 개월 동안 유지하였던 코로나 의 (WHO) 2023 5 4 3 4 19
국제적 공중보건 비상사태 해제를 선언하였다 한국경제 년 월 일 지난 ‘ (PHEIC)’ ( , 2023 5 6 ). 3
년간 한국사회 전반에 큰 위기와 변화를 가져온 코로나 팬대믹으로 인한 변화는 한국교회에
도 예외없이 매우 유의미한 위기와 도전을 함께 가져다주었다 년 월 일 중앙재난. 2022 4 18
안전대책본부에서 발표한 한국사회는 거리두기 해제선언 이후 한국교회는 다방면으로 사회
적 일상으로의 복귀와 더불어 교회생활의 회복을 강조하고 실천하기 시작하였지만 많은 지, 
역교회의 목회현장에서 목도되는 회복은 더딘 걸음이 현실이다 그 중에서도 세대에 . 3040
대한 목회는 많은 목회자들에게 가장 긴급하고도 우선적인 과제 중의 하나로 인식 되어지고 
있다 한국사회 거리두기 해제선언의 시기에 목회데이터 연구소를 통하여 실시한 코로나 . “ 1

이후 한국교회변화 추적조사 에 의하면 목회자들은 포스트 코로나 시대에 향후 목회중점 9 ” , 
세대에 대한 질문에 세대 를 위로 응답하였다 목회데이터연구소 호3040 (31%) 1 ( , 2022, 148 ). 
실제로 년 월에 기독교인 세대를 대상으로 실시한 설문에 따르면 코로나 이후 2022 11 3040 , 
현장예배를 회복률이 로 응답 되었다 목회데이터연구소 호 이는 년 57% ( , 2022, 173 ). 2022 4
월에 실시한 설문조사에서 의 현장예배 회복률에 비하여 현저히 낮은 응답율이며 이는 73% , 
그들의 자녀세대가 되는 교회학교 현장예배의 낮은 회복률 에도 큰 영향을 미치고 있(43%)
음을 확인할 수 있다 목회데이터연구소 호( , 2022, 148 ). 

코로나 팬대믹으로 더욱 위기와 어려움을 겪고 있는 한국 사회는 년 기준으로 한국 2023
사회 인구의 에 해당하며 실질적인 경제 사회 정치 문화 전반의 중심세대의 역할28.7% , , , , 
을 감당하고 있는 세대에 주목하고 있으며 사회의 각 영역들에서는 최근 세대에 3040 , 3040
대한 다층적인 세대론적 연구와 유의미한 접근들을 제시하고 있다 하지만 지속적으로 변화. 
하는 세상속에서 하나님의 변치 않는 진리를 온전히 전하기 위해 하나님의 백성들을 바람직
한 방향으로 인도하는 교육목회 영역에서는 코로나 팬데믹의 상황안에 있는 세대에 대3040
한 충분한 회중연구와 논의가 부족해 왔음이 현실이다 이천년 교회사를 통하여 회중에 대. 
한 합당한 이해를 다루는 회중론이 목회자론과 목회사역과 더불어 핵심적인 목회요소로 이
해하여 왔음을 고려할 때 안교성 본 연구는 회중론적 관점에서 한국교회의 세( , 2022), 3040
대에 대한 보다 비판적이고 통전적인 이해를 통하여 세대 회중을 향한 보다 합당한 목3040
양를 실천할 수 있는 교육목회적 함의점들을 발견하는데 목적이 있다 이를 위하여 첫째는 . , 
회중론과 교육목회와의 연계성에 대한 성서적 신학적 교육적 근거들을 살펴보도록 하며, , , 
둘째는 세대에 대한 연령 발달적 신앙발달적 사회문화적 접근을 통해 세대의 회3040 , , 3040
중론적 이해와 특징들을 기술할 것이며 셋째는 회중론적 관점에서 본 세대에 대한 교, 3040
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육목회적 함의점들을 제시하고자 한다. 

회중론과 교육목회의 연계성II. 

교육목회를 하나님의 백성들로 하여금 바람직한 그리스도인으로 성장하도록 돕는 의도적
이고 가치지향적이고 공동체적인 목회라고 이해할 때 목회자가 자신이 목양하는 회중들의 , , , 
삶이 어떠한 사고방식과 삶의 방식을 갖고 있는지를 파악하는 것은 너무나 중요한 영역이 
된다 박봉수 회중론은 목회자가 목회의 현장에서 자신에게 맡겨진 회중들의 삶( , 2008, 36). 
과 그들의 고유한 특성에 대하여 이해하고 알아가기 위한 목양적 담론으로서 박보경( , 2013; 
안교성 안석모 교육목회의 본질이자 뿌리가 되는 성경은 물론이고 교회사의 , 2022; , 1993), 
주요 문헌들은 이에 대한 핵심적인 근거와 단서들을 제공하고 있다 이 장을 통하여는 회중. 
론과 교육목회의 연계성에 대한 어떠한 성서적 신학적 교육적 근거와 논의들이 있는지 살, , 
펴보도록 한다. 

회중론의 성서적 이해1. 

성경에 나오는 대표적인 회중 이해에 관한 말씀은 요한복음 장 절과 절에 나오는 10 14 15
선한 목자와 양의 관계에 대한 본문이다. 나는 선한 목자라 나는 내 양을 알고 양도 나를  “   .    
아는 것이 아버지께서 나를 아시고 내가 아버지를 아는 것 같으니 나는 양을 위하여 목숨을 버   
리노라 요 이 본문에서 나오는 안다 라는 의미의 헬라어 기노스코.”( 10:14-15) ‘ ’ “ ”( )γιν σκω 는 
단지 지식적인 앎이 아니고 경험적으로 알다 세밀히 살펴서 안다 대상의 특성을 안다 는 ‘ ’ ‘ ’ ‘ ’
의미를 갖는다 카슨 또한 여기서 쓰인 안다는 말의 문법형태는 지속적인 ( , 2017, 711-712). 
의미를 가진 동사의 현재형으로서 이는 한번 아는 것이 아니라 지속적인 알아감을 의미한, 
다 즉 예수님께서 말씀하신 선한 목자가 양을 아는 것은 추리에 의해서 알거나 대상의 숫. , 
자 정도를 아는 것이 아니라 그들의 개별적 특성과 상태와 경향성을 알고 있다는 의미로 이
해할 수 있다 또한 성경은 예수님께서 공생애 사역을 하실 때 역시 목양의 대상들을 예수. 
님께서 아시고 라는 기록 눅 요 눅 요 마 마 마“ ” ( 16:15; 2:24; 8:46; 4:1; 12:25; 16:8; 22:18; 
마 막 요 요 요 이 자주 등장하고 있으며 그 원어인 헬라어 단어 26:10; 8:17; 5:6; 6:15; 5:42) , 
역시 기노스코 가 사용되었음을 확인할 수 있다 또한 역대상 장 절에서는 하나님께서 ‘ ’ . 12 32
다윗을 이스라엘 통일왕국의 왕으로 세우시는 큰 변화의 상황에서 시세를 알고 이스라엘이 “
마땅히 행할 것을 아는 우두머리 가 있었음을 주목하고 있다 여기서 시세를 의미하는 헬라” . 
어 비나 라이팀 은 이해 분별력 판단력 을 뜻하는 비나와 시대에 대한 을 뜻하는 라“ ” ‘ ,’ ‘ ,’ ‘ ’ ‘ ’ ‘
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이팀 이 합쳐진 표현으로 시세를 안다는 표현은 현재 살아가는 시대에 대한 깊은 안목과 ’ , 
이해가 있다는 의미로 이해할 수 있다 제자원 또한 안다 는 단어인 요데에( , 2011, 198). , ‘ ’ “ ”
는 문법형태가 분사형태로서 단지 한번 아는 것이 아닌 그 상황을 현재적으로 알고있는 상
태를 의미한다 이렇듯 하나님께서 다윗을 통하여 이스라엘 백성들을 다시 하나님의 백성으. 
로 세우시고 인도하시는 과정에서 이스라엘이 마땅히 행할 것을 아는 진리와 그 시대에 대
한 깊이있는 안목과 이해를 가진 시세를 함께 붙들고 있는 리더를 주목하셨음을 성경은 기
록하고 있다.

이러한 예수님의 선한 목자로서 목양하는 양의 특성과 상태를 아시는 모습이나 하나님께
서 주목하신 시세와 진리를 함께 알고 있는 리더의 모습은 급격히 변하는 오늘날 회중에 대
한 깊은 이해와 분별이 요청되어지는 회중론의 필요성을 요청하는 중요한 성서적인 근거가 
된다 잭슨 캐롤 은 회중들이 가지고 있는 핵심적인 특징 중의 하나가 . (Jackson W. Carroll)
바로 끊임없이 변하는 환경에 빠르게 적응하는 적응력임을 지적하면서 목회가 이러한 변화, 
하는 회중들의 사회적이고 문화적인 변화와 특성에 대하여 주목하고 회중의 정황을 아는 “
일 은 매우 본질적인 요소임을 강조하고 있다”(Knowing Its Context) (Carroll, 1988, 68-6

데이빗 켈시 는 회중을 정규예배에 함께 참여하지만 자신들만의 행동방식9). (David Kelsey)
과 사고방식과 이야기를 가지고 자신들의 컨텍스트안에서 고유한 방법으로 자신들에게 주어
진 사명과 삶을 살아내는 기독교 공동체라고 설명한다 이렇듯 목회(Kelsey, 2000, 12-13). 
자가 회중을 알되 세밀히 살피며 그들의 특성을 알고 인격적인 관계안에서 알아가되 한번, , 
이 아닌 지속적으로 알아가는 것은 성경에서 증언하고 있는 목회의 매우 본질적인 요소가 
된다. 

회중론의 교회사적 이해2. 

이천년의 교회사는 초대교회부터 목회자는 어떠한 정체성과 책임을 부여받으며 사역을 감
당해야 하는 지에 관한 이른바 목회자론에 관한 문헌들과 논의들이 지속되어 왔음을 말해주
고 있다 이러한 목회자론에 관한 문헌중에는 목회의 대상이 되어지는 회중론에 대한 목회. 
적 이해와 구체적인 실천들도 함께 발견되어짐을 확인할 수 있다 세기 서방교회 교부였던 . 6
대 그레고리우스 의 사목규범 의 부(St. Gregory the Great) (Regulae Patoralis Liber) 3『 』
에는 설교의 대상이 되는 회중들을 단순히 하나의 집단으로 보고 설교와 목양을 할 것이 아
니라 회중들의 연령별 신앙 수준별, , 도덕 수준별 등과 같은 다양한 형편과 상황에 있는 회 
중들에 대한 세심하고 지속적인 이해 요청 및 그들에 대한 목회적 분석을 매우 자세히 기술
하고 있다 종교개혁자였던 마르틴 부처 는 참된 목회학(1996, 88-89). (Martin Bucer) (Von『 』  
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d 을 집필한 이유를 설명하면서 목사들안에 목회적 돌봄에 관한 깊er waren Seelsorge)
은 성찰이 부족함을 지적하였다 부처는 참된 목회와 바른 목회사역이 그리스(1991, 16). “
도의 교회안에 제정되고 수행 되어야 함을 전제로 하며 에스겔서 장에 나타” (1991, 21), 34
난 다섯가지 양의 유형에 대한 주석을 근거로 목양에서 요청되어지는 회중에 대한 세심한 
이해와 회중의 영적이고 사회문화적인 상황에 따른 구체적인 실천에 관한 사역들을 설명
한다 청교도 시대의 리차드 백스터 의 참된 목(Stupperich, 1964, 141). (Richard Baxter)
자 은 목회자의 회중이해에 관한 세심한 이해와 사역이 요청에 중(The Reformed Pastor)
요한 지침과 안내를 제공하는 책이 된다 특히 백스터는 회중들 개개인의 영적수준 및 현. , 
재적 상황을 알고 그들에게 맞춤식의 양육과 목양이 제공되어짐은 본질적으로 목회자에게 
요청되어지는 책임이자 효과적인 목회적 응답임을 강조한다 리차드 백스터 신( , 2003, 238). 
학자이자 목회자였던 디트리히 본회퍼 또한 기독교에 대하여 들었으(Dietrich Bonhoeffer) 
나 교회의 공동체안에서 합당한 예배와 고백과 헌신의 삶을 살지 못하는 자들을 교회와 그, 
럭저럭 함께 살아가는 유형 세상의 교양과 문화인 유형 교회에 적대시하는 유형 등의 세, , 
가지 유형으로 분류하고 이들에 대한 차별화된 목회적 접근과 실천이 요구됨을 강조한다 로(
쉘 평양신학교의 실천신학 교수였던 곽안련 은 목회, 2012, 141-143). (Charles A. Clark) 『
학 을 통하여 급격히 변하는 사회상황과 생활의 변화앞에서 목(The Work of the Pastor)』
회자는 늘 회중의 삶을 연구하고 다양한 형편과 이유에 따라 회의하는 사람 실망중에 있는 , 
사람 이름만 가진 교인 근심중에 있는 교인 고민중에 있는 신자 등과 같은 그 대상에 따, , , 
른 목양을 실천해야 함을 강조한다 곽안련 더불어 곽안련은 교회의 목적( , 1991, 111-116). 
에 따라 신도의 생활을 보다 신앙적으로 강화하기 위해서 교회안의 청년세대 및 다양한 연
령과 직업군들을 대상으로 실천할 수 있는 효과적인 활동과 구체적 목회 사역들을 제시하기
도 한다(1991, 247-262).      

교회사의 문헌들을 통해서 발견되는 목회와 회중이해의 신학적 함의점은 다음과 같다 첫. 
째 하나님의 백성들을 바르게 목양함에 있어서 회중들이 어떠한 형편에 있는지 주목하고, , 
분별하고 그에 합당한 섬김과 실천을 제공하는 것은 목회의 매우 본질적인 사역이 된다, . 
둘째 동일한 교회공동체에 속하여 신앙생활을 하지만 같은 교회안에서는 다양한 영적 도, , 
덕적 신앙경험적 사회문화적 차이가 있음은 오늘날만의 특이한 현상이 아니라 보편적인 , , 
특징임을 확인할 수 있다 셋째 오늘날 급격히 변하는 시대속에서 살아가는 회중들을 목양. , 
한다는 것은 회중들의 삶의 문화와 양식을 바른 성경관과 신학적 기준으로 분별하고 목양하
여 그들의 삶이 복음에 합당한 삶으로 살아가도록 돕는 실천이 요청되어짐을 의미한다.     

    

회중론의 생태 교육사회론적 이해3. 
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개인의 변화와 사회의 관계에 대하여 논의한 이론들은 사회 구성 요소들간의 조화와 전체
적 기능을 강조한 일반체계이론 인간이 살아가는 생태의 문제를 사회적 관점으로 접근한 , 
사회생태론 인간과 생태적 체계간의 상호적 관계를 통해 인간의 발달과 성숙을 주목한 생, 
태체계이론 등이 있다 허창덕 본 연구자는 오늘날 한국교회에 새롭게 등장한 ( , 2012, 60). 3

세대 회중들에 대한 보다 통합적인 이해를 위해 개인과 사회체계간의 지속적인 상호영040
향과 개인의 변화에 대한 이해를 다루고 있는 로버타 번즈 의 생태 교육사(Roberta Berns)
회론 을 활용하여 회중이해에 대한 함의점을 찾아(Ecological socialization theory) 3040 
보고자 한다. 

발달교육학자인 번즈는 인간과 공동체발달에 관한 심층적 연구를 수행해왔다 번즈는 발. 
달심리학자인 유리 브론펜브루너 가 주장한 한 개인의 변화와 성숙(Urie Bronfenbrenner)
은 개인이 속해있는 사회의 다양한 체계에 따라서 영향을 상호적 주고받으며 일어난다고 주
장한 생태체계이론 을 적극적으로 자신이 연구하는 교육의 현장(Ecological system theory)
에 적용하여 교사와 학생과 그들을 둘러싼 다층의 사회기관들의 역할을 재개념화하였다(200

번즈는 사회화를 개인이 자신이 속한 그룹들과 사회안에 바람직한 멤버로서 참여하7, 7). “
기 위해서 요청되어지는 지식 기술 성품 태도 등을 구비할 수 있도록 돕는 상호보완적, , , , 
상호활동적 생태사회적 과정 이라고 정의하면서 개인의 변화는 결코 사회적 상호작용없이 , ” , 
독립적으로 일어날 수 없으며 동시에 사회도 사회구성원인 개인과의 역동적 관계와 작용없, 
이 변화되지 않음을 강조한다 번즈는 브론펜부르너의 생태체계 이론에서 제시한 (2007, 20). 
개인의 발달과 변화에 상호영향을 주는 네가지 사회체계인 미시체계 중간체계 외체계 거, , , 
시체계를 교육의 현장에 적용하면서 한명의 학생을 교육한다는 것은 그를 둘러싼 사회학적, 
인 다층적 삶의 형편과 변화를 이해함이 요구되어짐을 강조한다 교육현장에서 만나는 학생. 
들의 교육생태적 체계에는 그의 가족 친구 학교 미디어 등과 같이 자신의 삶에 직접적으, , , 
로 영향을 미치는 미시체계 가 있고 가정과 학교와의 관계변화와 같이 두 개 (microsystem) , 
이상의 미시체계가 개인의 삶에 겹쳐서 영향을 주는 상호관계로서의 중간체계(mesosystem)
가 있으며 학교정책 부모의 직장변화 등과 같은 개인에게 직접적인 영향은 미치지 않으나 , , 
간접적으로 영향을 미치는 외체계 가 있고 사회문화나 가치의 변화와 같은 거(exosystem) , 
시적인 영향을 끼치는 거시체계 가 있다 이러한 사회적 생태(macrosystem) (2007, 21-26). 
체계를 통한 이간의 변화에는 네가지 핵심 요소가 고려되어야 하는데 첫째 개인과 사회체, , 
계간의 역동적인 관계안에서 일어나는 발달과정이 있고 둘째 각 개인이 원래부터 지니고 , , 
태어난 생물학적 인지적 정서적 행동적 특징이 있고 셋째 개인이 사회체계를 통하여 변, , , , , 
화되고 발달하는 교육현장이 있으며 넷째 시간에 따라 일어나는 사회적 가족적 역사적 , , , , 
변화이다(Shin, 2013, 71).
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생태교육학에서 발견한 회중이해의 교육적 함의점은 다음과 같다 첫째 회중의 각 개인. , 
은 자신이 속해있고 영향을 받고 있는 다양한 미시체계와 중간체계와 연결되어있기에 이들, 
을 대상으로 교육은 보다 깊은 개별화된 이해와 상호작용이 요청되어지며 동시에 그들이 속
한 체계적 그룹에 대한 심층적 이해와 고려가 요청된다 둘째 개인을 둘러싼 다층의 체계. , 
와의 관계는 상호적 관계와 영향을 미치며 개인의 발달과 성숙에 영향을 주기에 한 개인의 , 
변화와 발달을 돕기위해서는 개인과 기관만의 노력과 변화가 아닌 그들에게 상호영향을 미
치는 다층적 체계들이 유기적으로 함께 연대하고 협업함이 본질적으로 요청된다. 

본 장을 통해서 살펴보았듯이 목회자가 자신에게 맡겨진 회중들의 삶을 세밀히 살피되 그
들이 처한 다양한 삶의 통합적 이해를 바탕으로 한 합당한 목양을 통하여 살피고 실천하는 
것은 성서적 신학적 교육적으로 매우 본질적인 목회의 요소가 됨을 확인할 수 있다 회중, , . 
론을 목회자가 목회의 현장에서 자신에게 맡겨진 회중들의 삶과 그들의 고유한 특성에 대하
여 이해하고 알아가기 위한 목양적 담론이라고 이해할 때 최근 한국교회가 경험하고 있는 , 
급격한 사회의 변화와 위기안에서 살아가는 회중들의 삶을 목양하는 교육목회는 회중들의 
삶을 보다 다층적이고 통합적인 인식과 실천에 관한 회중론적 담론과의 관계를 더욱 긴밀하
고 상호역동적으로 대화하며 실천해야 하는 현실앞에 서 있다.

세대에 대한 회중론적 이해III. 3040

필자는 회중론에 대한 성서적 신학적 교육적 근거와 논의들을 통해 세대에 대한  , , 3040
교육목회를 위해서 회중에 대한 보다 심층적인 이해가 요청됨을 확인하게 되었다 이 장을 . 
통하여서는 세대에 대한 이해를 살펴보되 연령발달적 신앙발달적 사회문화적인 관점3040 , , 
에서 고찰하여 보고자 한다 본 연구가 주목하는 세대는 오늘날 한국사회와 교회에 등. 3040
장한 새로운 회중의 대표적인 세대로서 연령 및 신앙발달적인 면에서 볼 때 만 세에서 , 30

세까지의 연령에 있는 미혼 및 기혼세대 모두를 지칭하며 이 세대는 사회문화적인 면에49 , 
서 볼 때 밀레니엄세대 년생 년생 로부터 전기 세대 년생 년생 에 걸(1980 -1994 ) X (1974 -1979 )
쳐있는 세대에 해당한다.  

연령발달적 이해 1. 

한국 통계청 에 따르면 년도 한국사회의 결혼 평균 연령은 남성 세 여성(2023) 2021 33.4 , 
은 세이며 대와 대의 미혼율은 각각 와 로 보고되었다 이는 현재 31.1 , 30 40 42.5% 18.1% . 
한국사회 세대는 평균 세 초반에 결혼하여 가정을 이룬 기혼의 성인초기세대와 미3040 30
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혼의 청년세대가 함께 구성되어있음을 의미한다. 
먼저 미혼의 청년세대에 대한 전통적인 연령발달에 대한 이해를 살펴보자면 인지발달적, 

으로는 단순한 지식 전달단계를 너머서 논리적이고 연역적이며 추상적인 사고를 지적인 호
기심과 더불어 수행하는 형식적 조작기이며 심리 사회적으로는 친밀감이라는 삶의 과제를 , ·
가지고 자신 및 타인과의 장점과 단점을 건강하게 받아들이며 직장 동료 가정 등 다양한 , , 
사회관계안에서 사랑 희생 헌신 등을 통한 지속적인 정체성을 세워가는 시기이다, , (Erikson, 

김은주 이규민 또한 최근의 청년세대에 대한 연구를 연령발달적으로 시도1963; , 2020). , ‧
한 제프리 아넷 샤론 팍스 와 같은 학자들은 작금의 청년세대를 신생성, (Sharon D. Parks)
인기 라는 발달달단계로 명명하기도 한다(emerging adult) (Arnett, 2004; Parks, 2011). 
이들은 현대 청년세대이 육체적으로는 성인이지만 한 사회의 성인으로서 요구되어지는 심리
적 재정적 관계적 문화적 사회적 과제들을 탐색적이고 자기주도적으로 실험하고 수행하, , , , 
기에는 아직 불안정한 성인 정체성을 가지고 있음을 주목한다 이 세대의 청년들은 청소년. 
기의 자아정체성 탐구와 연계하여 여전히 정체성 및 소명을 관계적 과정적 변화적 여정을 , , 
통해 탐색하는 여정안에 있으며 자신의 삶의 가치와 신앙에 대한 자신만의 언어로 재해석, 
하고 받아들이는 자전적 실존적 복음적 내러티브를 구성해가며 자신이 안전히 속할 수 있, , , 
는 안식적 배움적 네트워크적 공동체를 이루어가는 여정을 추구하고 걸어내는 세대이다 박, , (
향숙, 2014). 

세대 기혼의 초기성인세대는 가정을 이루며 자신의 부모로부터 독립하여 남편 혹은 3040
아내로서의 정체성과 과제를 부여받으며 나아가 자녀를 낳음으로서 부모라는 새로운 정체성, 
을 가지고 살아가는 인생주기를 맞이하게 된다 이 시기는 인지적으로는 직업과 가정 등 초. 
기 성인세대에 경험되어지는 생의 여정에서 요청되어지는 사고와 판단을 합당하게 수행할 수 
있는 성취와 책임단계로 발달하는 시기이며 자신이 가지고 있는 신념과 생각에 대하여 상대, 
적 사고를 할 수 있는 인지적 사고의 질적 변화를 수행하는 단계이다 또한 (Piaget, 2000). 
심리 사회적으로 볼 때 초기 성인세대는 청년기의 친밀성과 더불어 생산성· , (Generativity)이
라는 발달과제를 부여받는 시기이다 여기서 생산성은 초기 성인세대가 청(Erickson, 1963). 
년기의 친밀감을 뿌리로 하여 상호적 관계안에서 책임감있는 삶을 살아가면서 보상과 조건
을 바라지 않고 대상을 위해 양육하고 헌신하는 과정에서 얻어지는 힘의 원천이 된다 도덕. 
발달적 관점에서 보면 초기 성인세대는 인습후 수준 으로서 사회(Post conventional level)
나 속한 공동체가 규정하는 의무와 규칙을 수행하되 만일 그 의무와 규칙이 정당하지 않거
나 옳지 않음을 인지하는 경우 이에 대하여 자신의 내적 도덕의 원리가 우선적으로 작동하
게 된다(Kohlberg, 1971).  
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신앙발달적 이해2. 

제임스 파울러 는 구조주의 발달이론을 바탕에 두고 신앙의 성장은 평생(James Fowler)
에 걸쳐서 인간의 발달과정과 함께 성숙한 신앙으로 나아가는 여정이 있음을 주목하며 신
앙발달 이론을 제시하였다 파울러의 신앙발달이론은 본 연구에서 살펴본 (Stage of Faith) . 
인지발달이론과 심리사회발달이론과 도덕발달이론 등을 바탕으로 하고 있으며 신앙발달은 , 
인생의 단계마다 발견되어지는 특징과 요청되어지는 교육목회적 실천이 있음을 제시한다. 
신앙발달적 관점에서 볼 때 미혼의 청년세대와 기혼의 초기성인 세대는 개별적 반성적 신, -
앙( 과 결합적 신앙 단계에 해당한다Individuative-Reflective Faith) (Conjunctive Faith)
(Fowler, 1981, 53-85). 

개별적 반성적 신앙의 단계는 자신이 속한 신앙공동체가 고백하고 수용하는 가치와 관점-
을 수용하고 헌신에 참여하는 종합적 인습적 신앙 의 다음- (Synthetic-Conventional Faith)
단계로서 이제는 자신의 관점을 가지고 기존에 수용하였던 신앙을 비판적으로 재해석하고 , 
자주적이고 반성적으로 받아들이는 단계이다 만일 이러한 신앙적인 재해석(1981, 53-85). 
과 비판적 성찰이 자연스럽게 받아들여지지 않는 환경이라면 이 시기의 청년세대들은 신앙
에 대하여 회의를 갖거나 속한 공동체안에서 친밀감이 아닌 이질감과 긴장을 경험하기도 하
며 반대로 청년시기의 신앙적 변증과 안전한 신앙적 토론이 제공되는 경우에는 다음 단계, 
인 결합적 신앙으로 나아갈 길을 발견하게 된다. 

신앙발달단계 이론에서 결합적 신앙은 보통 대 중반 혹은 그 이후에 나타나는 시기로 30
이해하며 이 단계를 통하여 자신이 이전 단계인 개별적 반성적 신앙단계에서 경험한 질문, -
들과 태도가 이분법적이거나 배타적이지 않고 포용적이고 대화적인 태도를 갖게 된다 이러. 
한 과정을 통하여 자신의 신앙이 자신과 다른 입장을 가진 자들로 인하여 타협되는 것이 아
니라 도리어 자신이 지금 믿고 있으며 가치를 두고 있는 신념과 인식과 세계관을 지속적으, 
로 진지하게 바라보는 여정을 받아들이게 된다 이를 통해 지금까지 자신이 받아들여온 옛 . 
진리들을 새롭게 해석하고 그것들과 상호의존적으로 대화할 수 있는 단계에 이르게 됨으로 , 
이전단계에서의 자기중심적 신앙적 경향성이 이제는 상호 대화적이고 보다 수용적인 신앙의 
단계로 나아갈 수 있게 된다 박원호( , 1996, 73).       

사회문화적 이해3. 

오늘날 한국사회의 세대를 구성하고 있는 세대는 사회문화적으로 볼 때 밀레니엄세3040
대 년생 년생 와 전기 세대 년생 년생 로 구성된다 역사적으로 유사한 (1980 -1995 ) X (1974 -1979 ) . 
시기에 출생하여 유사한 역사적 사건과 집단적 생활양식을 공유한 자들안에서 발견되어지는 
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사고방식과 문화양식과 행동양식을 주목한 칼 만하임 마샬 김희재 최유(Karl Manheim), , , 
정 최샛별과 같은 학자들은 각 세대별로 보이는 구별된 사고방식과 행동양식 을 특징으로 , “ ”
세대구분을 시도하였다 최유정 최샛별( , 2013). ‧

이러한 세대론적 관점에서 볼 때 밀레니얼 세대는 년에서 년 사이에 태어난 , 1980 1995
세대로서 한국사회의 고성장기에 유년기와 청소년 시절에 문화적으로는 년 통신 , 1995 PC 
도입과 년 가정용 컴퓨터 보편화와 년 해외유학 자율화와 년 호주제 폐지를 1998 2000 2005
경험하였다 정치적으로는 년도 첫 문민정부와 년도 노무현 대통령의 탄핵과 , 1993 2004 200
년과 년에 차 남북정상회담을 경험하였으며 경제적으로는 년도 에 가0 2007 1,2 , 1996 OECD

입하였고 년도 경제위기를 경험하였다 최샛별 이들은 유년기부터 , 1997 IMF ( , 2016, 201). 
디지털 문화와 해외문화에 익숙한 글로벌 디지털 세대이며 정치적 탈권위 시대와 강화된 , 
남녀평등인식에서 성장하였고 경제적으로 큰 성장을 이룬 한국사회에서 자랐지만 심각한 , 
경제위기와 불안한 현실을 함께 경험하며 성장한 세대이다 디지털 기술과 문화에 익숙한 . 
밀레니엄 세대는 코로나 팬대믹으로 마주하게 된 비대면 사회속에서도 그들의 경제와 문화
활동 교육과 사회활동 등 온라인과 를 통하여 활발히 참여해왔다 이들은 온라인을 통, SNS . 
하여 시간 타인과 연결되어있지만 고립과 외로움을 이전세대보다 더욱 많이 느끼는 세대24
이다 청소년기와 청년기에 경제적으로 불안사회를 경험한 밀레니엄 세대는 경제적으로 합. 
리적인 소비를 지향하지만 자신만의 개성과 정체성과 가치를 드러내는 일과 자기계발에 과, 
감한 소비와 투자를 실행하는 특징을 보인다 이들은 자신의 참여로 성취할 수 있는 사회적. 
인 선한 변화와 공공의 선 및 공정의 이슈에 대하여 중요시 여기면서 환대적 상호소통을 , 
존중하는 느슨한 연대안에서 자신에게 필요한 공동체에 적극적으로 참여하는 경향성을 보인
다 대학내일 대연구소 밀레니엄 세대는 영적인 것을 추구하지만 종교적이지는 않( 20 , 2020). 
은 특징을 보이며 에 민감하고 디지털 기술안에서 시간과 공, FOMO(fear of missing out)
간적 공동체 개념이 더 이상 필수가 아니며 대면하지 않고도 유의미한 공동체를 경험하고 
있는 세대이다 이 세대는 풍요로운 삶을 유년기에 경험(Allen & Barnett, 2018, 77-82). 
하고 청소년과 청년기에 치열한 경쟁을 통해 삶의 질에 가치를 두며 자신의 온 가족이 이, 
러한 삶의 질을 누려야 함에 대한 우선순위가 높아졌기에 결혼한 경우에는 부부가 맞벌이, 
를 많이하고 일과 삶의 균형을 추구하는 워라벨 에 중요한 가치를 두는 , (work-life balance)
세대이다. 

년도부터 년 사이에 출생한 세대는 유년기와 청소년기에는 한국사회의 경제적 1970 1979 X
성장과 정치적 안정을 경험하며 자라났고 밀레니엄 세대가 유년시절과 청소년 시절에 경험, 
한 사회 문화 정치 경제적인 변화와 사건들을 청년기 시절에 경험하였다 문화세대나 정, , , . 
보화 세대로 불리는 세대는 사회적으로는 급격한 산업화와 빠른 도시화로 인하여 가족유1 X
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형이 대가족에서 핵가족으로 변하면서 개인주의적 자기중심적 탈권위적 성향이 이전 세대, , 
보다 강해졌다 김수정 정치 경제적으로도 남북의 냉전의 분위기가 완화되고 군( , 2022, 34). ·
부독재에 대한 학생들의 민주화운동도 약화되는 분위기에서 마주한 경제적인 위기에서 이전 
세대보다 더욱 사회적인 이슈보다는 개인적인 안정을 추구하는 경향성이 나타나게 되었다
김여진 최유석 세대의 이전 세대인 년부터 년 사이에 출생한 베이비( , 2021). X 1953 1963‧
부머 세대가 아날로그 세상이 디지털 세상보다 더욱 친숙하다면 세대는 아날로그와 디지X
털 세상 모두를 청년기에 경험하여 성장한 세대로서 오늘날 세대에 속한 전기 세대, 3040 X
는 이전 세대와는 매우 다른 삶의 양식과 사고방식의 특징을 보이는 새로운 세대라고 이해
할 수 있다 최샛별( , 2018). 

이렇듯 세대에 대하여 연령발달적 신앙발달적 사회문화적인 관점에서 고찰하여 볼 , 3040 , , 
때 이 세대의 회중들은 자신이 속한 공동체안에서 친밀성과 더불어 생산성이라는 발달과제, 
를 가지고 상호적 관계와 책임감있는 삶을 살아내고 있으며 기존에 인습적으로 받아 들여, 
오던 신앙으로부터 보다 개별적이고 반성적이며 결합적인 신앙단계로의 변화의 여정에 있으
며 기존의 대와 대와는 매우 다른 사회문화적인 경험과 역사 속에서 상이한 사고방식, 30 40
과 생활방식을 보이고 있음을 확인하게 된다.   

한국 세대의 회중론적 특징IV. 3040

이제 한국교회 세대 회중들을 앞에서 고찰하였던 연령발달적 신앙발달적 사회문화3040 , , 
적인 관점에서 고찰한 회중론적 관점에서 분석하여 볼 때 이 세대는 가족지향적 삶에 우선, 
적 가치를 두는 세대 현재의 삶과 공정성이 중요한 세대 상대적으로 낮은 교회 소속감과 , , 
신앙적 고민이 많은 세대 높은 디지털 친밀도를 가진 세대 자기계발과 가치소비에 투자하, , 
는 세대라고 이해될 수 있다.  

가족지향적 삶에 우선적 가치를 두는 세대1. 

경기연구원이 도민 삶의 질 조사 를 재분석한 도민의 세대별 특성 분석 보고서에 ‘2020 ’ ‘ ’ 
따르면 여가활동의 목적에 대하여 가족과 함께하는 시간 으로 응답한 비율이 대와 대, ‘ ’ 20 50
는 각각 와 의 낮은 응답을 보였으나 세대와 세대는 각각 와 로 4.1% 8.9% 30 40 16.6% 16.1%
응답을 하여 배이상 높게 나타났다 유정균 삶의 질에 영향을 미치는 요2.5 ( , 2021, 243). ‘
소 에 대한 설문에도 가족 이라고 응답한 비율을 보면 위와 위가 각각 대 ’ ‘ ’ 1 2 40 36.7%, 30
대 로 나타났다 년 통계청에 따르면 세대가 자녀를 출산하는 33.2% (2021, 343). 2021 3040
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출산모 연령비율의 가 되었다 통계청 이와 연계하여 주목할만한 통계로 79.8% ( , 2021). 2017
년 출산률이 명에서 년에는 명으로 줄었으나 아이들을 소비의 대상으로 하는 1.1 2021 0.8 , 
의류 학습 문화 등 키즈산업은 도리어 온라인에서만 조에서 조로 급격히 증가하는 현, , 3.4 5
상이 보고되고 있다 메조미디어 이 시대의 주된 출산과 양육의 부모들인 세대( , 2022). 3040
의 자녀들의 숫자는 줄어들고 있지만 상대적으로 그러한 자녀들에 대한 관심과 재정은 점, 
점 높아지고 있다 이렇듯 적은 숫자의 자녀이지만 이전보다 더 높은 교육열과 소비자본을 . 
가지고 양육하는 이 시대의 자녀세대인 알파세대는 소위 골드키즈 에잇포켓 라 불리고 , , VIB
있다 기존의 부모세대보다 상대적으로 풍요로운 유년기를 보낸 세대와 후기 세대 부모. M X
들은 이전세대의 부모세대보다 조금 더 구체적인 자신의 취향과 선호도가 있으며 자녀와 , 
함께하는 시간과 추억을 통해 이를 자녀와 함께 공유하고자 하는 심리적 경향성이 있다 메(
조미디어, 2022).  

이러한 가족지향적인 가치관을 두는 세대의 특징은 교회내 회중들의 구성 및 신앙여3040
정에 관한 연구를 통해서도 발견되어진다 년에 실시한 세대 신앙의식 및 생활 . 2022 “3040
실태조사 에 따르면 세대 중 는 자신의 신앙생활 시작의 시점이 모태신앙 혹은 ” , 3040 60.1%
미취학과 취학시기에 시작한 것으로 응답하여 자신들의 신앙생활과 가정간의 높은 상관관, 
계는 이들이 매우 중요한 요소로 작용해왔음을 보여주었다 정재영 실재로 ( , 2023, 40). 202
년에 조사한 기독교 중고등학생의 는 모태신앙이거나 미취학기부터 교회생활을 시작한 1 80%

것으로 나타나 한국교회가 이미 가족종교화의 특징을 나타내고 있는 단면을 보여주고 있는
데 목회데이터연구소 호 이러한 수치는 비기독신자부모의 자녀들을 대상으로한 ( , 2021, 101 ), 
전도가 잘 이루어지지 않고 있다는 근거도 될 수 있지만 다른 한편으로는 현재 교회학교 다
음세대 신앙전수에는 여전히 가정과 부모가 유의미한 역할을 하고 있음도 나타내어 주고 있
다.    

현재의 삶과 공정성이 중요한 세대 2. 

오늘날 세대를 일컫는 특징 중의 하나는 바로 현재가 중요한 세대이다 최샛별 교수3040 . 
는 오늘날 청장년세대가 베이비붐 세대에 비하여 현재를 더욱 중요시 여기는 사회구조적인 
원인중의 하나로 국가경제발전의 차이를 지적한다 최샛별 최샛별 교수에 따( , 2022, 70-71). 
르면 오늘날 대에 해당하는 베이비붐 세대가 청소년 시기였던 년대에 인당 국민총, 60 1950 1
소득이 달러에서 달러였으나 이들이 세대가 되었을 때에는 달러를 넘어가게 60 80 3040 5,800
되어 적어도 배 이상 증가함을 경험하게 되었다 이러한 급속한 경제성장의 사회구조적인 70 . 
배경속에서는 미래와 자신이 속한 직장을 위한 오늘날의 성실과 헌신이 세대에게 합당3040
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한 보상을 줄 수 있으리라는 가능성을 제공하였다 하지만 오늘날 세대가 청소년기였. , 3040
던 년 중반부터 한국사회는 고성장사회에서 저성장 사회로 전환되었기에 현재 인당 2000 1
국민총소득은 년 전에 비하여 약 두 배도 되지 않는 현실을 마주하게 되었다 오늘날 20 . 30

세대들은 이전 부모 세대들이 경험한 사회만큼 긍정적인 미래가 보이지 않는 상황에서 40
불확실한 미래보다는 현재의 자신의 삶에 일과 삶의 균형을 맞추며 살아가는 워라벨적 삶의 
양식이 가치있는 삶으로 받아들여지는 현상을 보이게 되었다.

현재의 삶이 중요함과 연계되어 발견되어지는 세대의 특징은 공정성에 높은 민감성3040
을 보인다는 것이다 년 평창 동계올림픽 경기에서 남북단일팀으로 여자 아이스하키팀. 2018
을 구성하려는 시도에서 한국사회는 세대간 공정성에 대한 상이한 입장들이 있음을 확인하
게 되었다 조귀동 이 과정에서 남한과 북한의 팀들이 하나의 단일팀으로 구성( , 2022, 96). 
이 되어질 때 누군가는 올림픽 경기의 출전기회와 출전시간을 제한받게 되는 현실이 과연 
공정한 것인가에 대한 논란이 일어나게 된 것이다 이는 밀레니얼 세대가 사회적 형평성이. 
라는 보편가치에 대하여 기성세대들과 상이점을 나타낸 것이라기보다는 어려서부터 치열한 
상대평가 및 경쟁구도안에서 대학입학과 취업과 사회생활을 살아내는 세대에게 민감한 능력
주의에 기반한 절차상의 공정성의 중요성에 대한 단면과 현실을 보여준 것으로 해석된다 경(
규웅 김민재 세대의 핵심구성원인 밀레니얼 세대가 가지는 공정함에 대, 2021, 842). 3040‧
한 민감성은 그들이 속한 조직안에서의 합리적인 소통방식과 보상이 업무의 만족도에도 유
의미한 영향을 미치고 있음을 확인되어 진다 황춘호 김성훈( , 2019, 2085). ‧

이와 같은 세대가 보여주는 현재의 삶과 합리적 소통을 중요시하는 특징은 기독교 3040 3
세대안에서도 어렵지 않게 발견되어진다 최근 세대 개신교인 명을 대상으로 040 . 3040 700

설문한 자료에 따르면 현재의 가사노동 및 육아가 신앙에 미치는 영향과 직장 및 사회생활, 
이 신앙에 미치는 영향에 대한 질문에서 각각 와 의 응답자가 신앙자체에 대한 관47% 60%
심이 약화된다고 응답하였다 목회데이터연구소 호 또한 교회안에서 봉사활동( , 2022, 173 ). , 
을 하지 않는 이유에 대하여 시간이 없어서 와 일상생활로 지쳐 쉬고 싶어서‘ ’(22.5%) ‘ ’(16.

가 가장 높은 응답을 보임으로 세대에게 있어서 현재의 삶과 신앙생활은 큰 연관5%) 3040
성이 있음을 예측할 수 있다 또한 신앙생활을 하는 이유 를 묻는 질문에 세대는 위 . , ‘ ’ 3040 1
마음의 평안을 위해 를 응답하였고 이와 동일한 질문에 대하여 세대는 위의 ‘ ’(31%) , 5060 1
답변으로 구원을 위해 라고 응답하였다 세대들이 교회에 대한 불만족에 대한 질‘ ’(52%) . 3040
문에서는 시대의 흐름을 좇아가지 못하는 고리타분함 과 교인 간에 사랑이 없는 형‘ ’(31%) ‘
식적 관계 가 가장 높은 응답률을 보였는데 정재영 이는 세대’(28.8%) ( , 2023, 42-43), 3040
에게 있어서 교회안에서 경험되어진 소통과 관계가 그들에게 결코 만족스럽지 못하였음을 
나타내주는 단면으로 해석된다 한국교회 코로나 추적조사 에 따르면 청장년세대들으로 질. “ ” , 



신형섭 회중론적 관점에서 이해한 세대에 대한 교육목회의 함의점 연구3040┃   95

문한 교회에서 변화해야 할 문화 에 대하여 위가 과도한 헌신요구 였으며 위가 권위주‘ ’ 1 ‘ ’ , 2 ‘
의적 문화 및 위계질서 로 응답하였고 청년을 배제한 의사결정 구조 와 청년사역의 위임 ’ , ‘ ’ ’
및 자율권 도 적지 않은 응답으로 나타났다 목회데이터연구소 호’ ( , 2022, 147 ).       

   

상대적으로 낮은 교회 소속감과 신앙적 고민이 많은 세대3. 

최근 기독교 세대가 기존의 기성세대보다 신앙수준과 소속감이 낮아졌다는 연구들이 3040
보고되고 있다 실천신학대학원대학교 세기 교회연구소와 한국교회탐구센터와 목회데이터 . 21
연구소에 의해서 실시한 세대 개신교인 신앙의식 조사 에 따르면 자신의 신앙단계에 “3040 ” , 
대한 질문에 세대는 신앙입문층에 해당하는 단계인 나는 하나님을 믿지만 그리스도3040 1 ‘ , 
에 대해서는 잘 모르겠다 에 대하여 로 응답한 것에 비해 세대는 로 응답하였’ 34% 5060 14%
고 신앙중심층에 해당하는 단계인 하나님은 내 삶의 전부이며 나는 그분으로 충분하다, 4 ‘ , ’
에 대하여는 세대가 만 응답한 것에 비하여 세대는 가 응답하였다 이는 3040 11% 5060 30% . 

세대는 기성세대들보다 신앙수준이 낮은 것으로 인식하고 있음을 보여준다 세대3040 . 3040
들은 가 현재 신앙적으로 회의를 갖고 있다고 응답하였고 신앙적 회의에 대한 이유에 40% , 
대하여 기독교인들의 생활이 비도덕적이고 이중적이어서 라는 항목에 가장 많이 응답하였다‘ ’
목회데이터연구소 호 심지어 앞으로 년후 교회생활에 대한 질문에 대하는 ( , 2022, 173 ). 10
충격적이게도 만이 신앙을 지키며 교회를 나갈 것이라고 응답하였고 는 신앙은 유53% , 40%
지하지만 교회는 잘 나가지 않을 것이라고 응답하였다 세대는 교회내 소그룹 활동에 . 3040
대하여도 구역과 같은 기초 소그룹 과 남 여전도회와 같은 연령별 소그룹 도 모두 (39%) · (33%)

세대보다 현저히 낮은 응답률을 보였는데 이는 세대가 보이고 있는 교회에 대한 5060 , 3040
낮은 소속감이 한국교회 코로나 추적조사 설문을 통하여 나타난 출석교회에 소속감을 느“ ” ‘
끼지 못하는 이유 의 가장 많은 응답으로 소속된 모임이 없어서 라고 대답한 것과 긴’ ‘ ’(50%)
밀한 연결성이 있음을 보여준다 목회데이터연구소 호( , 2022, 147 ).    

한국기독교목회자협의회에서 조사한 년 한국인의 종교생활과 신앙의식조사 에 따르“2023 ”
면 한국교회 성인중에서 가 가나안 성도로 응답하였으며 가나안 성도비율에 관한 질, 29% , 
문에는 대와 대의 성도가 모두 로 응답하여 다른 어느 연령대보다 더욱 높은 가나30 40 33%
안 성도 비율을 나타내고 있음을 확인하였다 한국교회가 코로나 팬대믹 시기를 거치면서 . 
기존의 가나안 성도와는 유사하지만 구별되는 특징으로 더불어 한국교회안에서 새롭게 등장
한 회중그룹은 바로 플로팅 크리스천이다 플로팅 크리스천 이란 기존의 . (floating Christian)
기독교 전통이나 교리나 신앙패턴에 매이지 않고 자유로운 신앙생활을 추구하는 기독교인을 
가리키는 용어로서 지용근 특히 코로나 팬대믹 시기를 거치면서 주일예배 주( , 2022, 32), , 



96  기독교교육논총 제 집74

중예배 성경공부 교제 봉사 선교 등 핵심적인 신앙생활을 기존의 정해진 시간과 장소와 , , , , 
소속이 아닌 온라인과 동영상 콘텐츠를 통하여 내가 원하는 시간과 내용을 선택하여 참여하
는 모습이 세대에서도 발견되고 있다 정재영3040 ( , 2022). 

높은 디지털 친밀도를 가진 세대4. 

세대는 삶의 문화가 아날로그에서 디지털로의 전환을 경험한 세대로서 디지털 환경3040 , 
과 기술을 자신의 삶에 적극적으로 활용하며 살아가는 세대이다 메조미디어 리서치 보고서. 
에 따르면 세대의 주된 구성원인 세대들은 사용목적에 따라 다양한 미디어 사용하, 3040 M
고 있는데 교육이나 요리 등 정보를 얻는 미디어로는 네이버 를 주로 활용하고 있으, (74%)
며 예능 요리 교육 등에 관한 동영상을 시청하는 미디어로는 유튜브 를 우선적으로 , , , (79%)
이용하고 있고 지인과의 소통이나 이슈에 관한 확인하는 목적으로는 인스타그램 을 가, (80%)
장 많이 이용하고 있다 메조미디어 특히 물건을 구매하거나 자신의 재정과 시간을 ( , 2022). 
사용하려고 할 때 영향을 받는 우선적인 요인은 자신에게 영향을 주는 온라인 상의 인플루, 
언서 추천과 리뷰 가 위였으며 그 주된 통로는 모바일 광고 였다(45%) 1 (77%) . 

또한 세대의 디지털 의존도는 자녀 양육의 영역에 있어서도 매우 높게 나타나고 있, 3040
다 이 세대들은 자녀 양육에 관한 정보를 얻는 미디어 역시 가족이나 친구 등 육아선배. (6

복수응답 보다도 온 모바일 커뮤니티 복수응답 가 더 높은 활용도를 보이고 있으6%, ) / (71%, )
며 육아관련 커뮤니티도 온라인 카페 복수응답 가 가장 높은 미디어로 보고되고 있, (91%, )
다 미취학기 자녀를 둔 세대의 부모들은 맘스다이어리 와 같. 3040 (www.momsdiary.co.kr)
은 온라인 육아일기를 통하여 매일 자신의 삶을 기록하며 커뮤니티 활동을 하고 있으며 학, 
령기 자녀를 둔 부모들은 클래스팅 아이엠스쿨(www.classting.com), (https://school.iams

등과 같은 온라인 알림장과 같은 플랫폼을 통하여 자녀들의 학교생활이나 학습ervice.net) 
내용을 학교와 실시간으로 소통하고 적극적으로 확인 및 참여하고 있다 메조미디어( , 2022). 
디지털 미디어는 세대가 자신의 자녀들과 놀이를 위해서 필요한 장소나 활동 등을 찾3040
을 때에도 적극 활용하고 있으며 놀이의 발견 과 같은 앱은 자녀와의 , (https://nolbal.com)
다양한 놀이를 경험할 수 있는 장소와 활동 등에 관한 자료를 실시간으로 검색하고 예약까
지 할 수 있는 기능을 제공하고 있다. 

높은 디지털 친밀도는 기독교 세대의 신앙생활에도 예외없이 발견되어지고 있다3040 . 20
년에 장로회신학대학교와 예장통합 총회세대별 위원회 다음세대 분과가 함께 조사하고 21 3
세대가 가장 많은 구성원으로 참여한 코로나 전후 다음세대 교회교육현장 설문조사 에 040 “ ”

따르면 코로나 이후 교단총회 및 기독교교육 연구기관에서 제공받기를 바라는 교육리소스, 
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에 대하여 위 동영상 미디어 자료 등 설교자료 복수응답 위 온 오프라인 연1 ‘ , ’(38.5%, ), 2 ‘ -
계교육 프로그램 자료 복수응답 위 온 오프라인 성경공부자료 복수응’(38.2%, ), 3 ‘ - ’(36.8%, 
답 로 응답하였다 김도일 코로나 이후 온라인 및 디지털 미디어 활용방안에 대) ( , 2022, 41). 
한 질문에도 실시간 온라인 예배 실시간 성경공부 녹화형 예배 녹화형 교육콘텐츠 ‘ ,’ ‘ ,’ ‘ ,’ ‘
제작 교회밖 온라인 교육 콘텐츠 활용 에 관한 항목에서 모두 공통적으로 정기적인 제공,’ ‘ ’ ‘
이 필요하다 는 응답이 가장 높게 나타났다 년도에 세대가 주된 연령’ (2022, 40). 2022 3040
대인 부목사그룹을 대상으로 한 코로나 이후 부목사가 보는 한국교회 의 설문에서도 온“ 19 ” , 
라인 사역과 한국교회의 미래에 관한 질문에  온라인 사역이 한국교회 미래의 생존과 연결
되어있다는 응답이 가 되었다 목회데이터연구소 호74% ( , 2022, 156 ). 

 

자기계발과 가치소비에 투자하는 세대5. 

세대가 보여주는 특징 중의 하나는 끊임없이 자기계발에 투자하는 세대라는 것이다3040 . 
통계청 을 통하여 발표되어진 유배우자 가구기준 맞벌이 비율이 가장 높은 세대(2022) 3040

대 대 는 일터에서의 자아성취와 가정에서의 자녀양육 모두를 잘 하려는 (30 53%, 40 55%)
특징을 보이고 있다 수도권에 거주하는 세대 맞벌이 명을 대상으로 조사한 설문에 . 3040 500
따르면 이들의 최대 관심사는 재테크 와 행복 을 제외하면 자기계발 이 가장 높다 대한경, ‘ ’ ‘ ’ ‘ ’ (
제 글로벌 컨설팅 회사인 딜라이트의 자료에 따르면 전세계 개국 , 2020, 1.6). , 42 13,000
명 넘는 밀레니얼 직장인 중 년안에 직장을 옮기겠다고 응답한 비율이 년도에 에2 2017 39%
서 년도에는 로 상승하였고 우리나라의 경우에도 우리나라는 년도 에서 2019 49% , 2018 42%

년도 로 지속 상승하였다 김나이 이러한 현상을 입시와 취직을 위한 치열2019 52% ( , 2022). 
한 경쟁사회안에서 자라난 세대들에게 보다 중요한 것은 직장에 대한 희생보다 자신의 3040
자기계발이 전제된 지속적 성장과 워라벨적 삶인 것을 나타내주는 모습을 반영한다 김나이( , 

일과 삶의 균형을 중요시하며 자율적이고 도전적인 일에 높은 가치를 두는 많은 2022). 30
세대들에게 있어서 현재의 시간은 곧 다가올 은퇴 이후에도 지속적인 웰빙의 삶으로 살40

아내기 위한 준비를 해야하는 중요한 시기가 된다 이혜정 대표적인 인터넷서점인 ( , 2012). 
예스 를 통해서 발표되어진 년 연간 도서판매 트랜드 역시 자기 계발서에 관한 도서24 2022
구입의 가장 높은 구매율을 보인 세대는 세대 인 것으로 나타났다 뉴스3040 (25.8%) (KBS , 2

이렇듯 공정성과 앞으로의 더 나은 삶을 위한 자아계발에 시간과 재정과 가022, 12. 23). 
치를 높게 두는 특징은 포스트 코로나로 인한 경제사회적 변화와 초고령 사회로의 전환기인 
오늘날 한국사회의 세대안에서 더욱 두드러지게 발견되어지는 삶의 모습이 되었다3040 .    

또한 유년기와 청소년 시기에 문민정부의 등장 년 전직 대통령들의 구속 년, (1993 ), (1995 )
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과 탄핵 년 을 비롯하여 다양한 이슈앞에서의 촛불집회와 인권에 관한 조례공포 등을 (2004 )
경험한 세대들은 개인적인 신념과 가치에 따라 우선적인 소비를 하는 가치소비에 적극3040
적인 특징을 보이고 있다 최샛별 온라인상의 다양한 플랫폼을 통하여 드러( , 2022, 72-73). 
낸 자신의 의견이 대형 브랜드의 트랜드에 큰 영향을 주기도 하고 심지어 정치적인 힘으로 
작용하는 것을 경험한 세대들은 경제 교육 환경 제조 윤리 정치 등 우리 삶의 다3040 , , , , , 
양한 영역에서 자신들의 가치를 반영한 이른바 착한 소비 나 미닝 아웃 이‘ ’ ‘ ’(meaning out)
라고 불리는 지속가능한 가치소비에 온 오프라인을 통하여 적극적으로 참여하며 실천하고 ·
있다 최근 한 커머스 미디어 그룹인 크리테오에서 밀레니얼 세대를 대상으로 실시한 설문. 
조사에 따르면 자신의 가치와 신념에 부합한다면 전보다 더 소비할 것인가 라는 질문과 , “ ”
더 많은 비용을 지불하더라도 친환경제품을 구입할 것인가 라는 질문에 밀레니얼 세대는 “ ”

모두 절반이상이 그럴 것이라고 대답하였다 메조미디어 이러한 응답은 세대들에게 ( , 2022). 
있어서 소비의 문법이 수요과 공급이 만나는 점으로부터 대안적 소비와 신념과 명분이 만나
는 점으로 옮겨지는 현실을 반영한 것이라고 볼 수 있다 경제 이러한 현(ESG , 2021, 2. 5). 
상은 한국사회의 핵심적인 경제활동을 하고 있는 세대에게 해당 기업이 실천하는 3040 ESG

경영은 가치소비를 통한 자신과 자녀세대가 (Environmental, Social and Governance) 
살아가게 될 세상에 대한 지속적인 선한 영향력에 참여하는 삶의 문법과 우선순위에 매우 
큰 기준이 되고 있다 년에 실시한 세대 신앙의식 및 생활 실태조사 에 따르면. 2022 “3040 ” , 

세대 중 는 교회가 실천하는 사회봉사 활동에 참여할 의향이 있다고 응답하였으3040 61.7%
며 출석교회에 만족하는 이유에 대한 질문에 이웃과 사회를 위한 사회적 책임역할 수행, ‘ ’(3

이 가장 높은 응답률로 나왔다 정재영 이는 세대의 서리집사와 3.3%) ( , 2023, 42-43). 3040
직분이 없는 성도에게 교회의 중직을 맡긴다면 어떻게 할 것인지에 대한 질문에 가 58.5%
하고 싶지 않다 고 대답한 응답을 고려해볼 때 세대가 교회내적인 활‘ ’ (2023, 42-43), 3040
동에 비하여 사회를 향한 선한 영향력에 우선순위를 두고 있는 삶의 양식이 신앙생활에도 
영향을 미치고 있음을 나타내는 모습임을 확인할 수 있다. 

 

회중론적 관점에서 본 세대 목회에 대한 교육목회적 함의V. 3040

한국교회 세대의 특징과 세대간 역동성을 주목하며 회중론적 관점에서 비판적으로 3040
바라볼 때 한국교회는 세대를 향한 다음의 네가지 교육목회적 함의를 발견할 수 있다, 3040 . 
첫째는 다양한 가정유형을 고려한 가정친화적 교육목회로의 전환이다 성인 기성세대에 비. 
하여 상대적으로 교회에 대한 낮은 소속감을 가지고 있지만 가정안에서 자녀세대와 같은 , 
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가치와 추억을 공유하기를 지향하는 가정지향적 삶에 우선적 가치를 두는 세대에게 기3040
존의 핵심적 교육목회의 현장인 주일예배 말씀선포 신앙양육 봉사 선교 등을 세대통합예, , , , 
배 가족단위 선교여행 가족이 함께 참여하는 봉사활동 가정예배 등 가정친화적 교육목회, , , 
로 전환함은 이들로 하여금 교회만이 아닌 가정에서도 같은 하나님 나라 이야기로 인한 공
유된 이야기 공유된 사건 공유된 의례 공유된 비전을 경험할 수 있는 핵심적인 교육목회, , , 
의 장을 세워나갈 수 있다 물론 인 가정을 비롯하여 인 가정 인 가정 인 가정 등 . 1 , 2 , 3 , 4
다양한 가정유형을 가지고 있는 세대의 다중적이고 생태계적인 삶의 차원을 고려하여 3040
미시체계 중간체계 외체계 거시체계 등 각 회중과 가정이 처해있는 사회학적인 다층적 삶, , , 
의 형편과 변화를 이해함으로 어느 가정들도 소외되지 않을 수 있도록 보다 친절하고 세심
한 목양과 소통이 전제된 가정친화적 교육목회가 요청되어진다 예를 들어 교회학교 위탁. , 
형 패러다임으로부터 가정과 교회가 연계된 가정친화적 신앙양육으로 전환하는 과정에서 이
제는 가정에서도 신앙부모를 통해 자녀가 부모와 함께 가정예배를 드리도록 목양할 때 신, 
앙 부모와 믿음의 자녀가 함께 거주하는 이른바 기독교 인 가정만을 기준으로 가정예배자4
료와 인도 매뉴얼을 제공하는 것이 아니라 인 가정 인 가정 인 가정 한부모 신앙가, 1 , 2 , 3 , 
정 세대 가정 미취학 자녀 가정 유년기 자녀 가정 청소년기 자녀 가정 청년기 자녀가, 3 , , , , 
정 자녀가 없는 부부가정 등 다양한 가정유형을 고려한 보다 친절하고 다양한 자료와 안내, 
가 함께 제공될 필요가 있다 특히 코로나 팬대믹 이후 교회학교 동력을 위한 우선적인 목. 
양으로 부모교육이 우선적으로 주목되고 있으며 가족종교화의 특징이 강력하게 나타나고 , 
있는 세대 부모세대들을 향한 가정 신앙교사로서의 역량구비 부모교육은 가정친화적 3040
교육목회의 본질적이고 우선적인 교육목회적 실천이 될 수 있다.    

둘째는 복음과 삶의 이슈가 만나는 전생애주기적 제자양육으로의 강화이다 성인 인생전. 
환기의 삶을 살아가며 신앙적 고민과 회의가 많으며 동시에 현재의 삶이 매우 중요한 3040
세대에게 있어서 자신이 가지고 있는 현재적 삶의 어려움에 대한 복음적 진리를 보다 직접
적으로 연결하여 진정한 해답을 찾아갈 수 있도록 안내하는 전생애주기적 제자양육은 이들
에게 매우 효과적인 목회의 현장이 될 수 있다 박상진 오늘날 세대가 고백하( , 2018). 3040
듯이 그들이 성인초기를 거쳐 성인중기의 인생주기를 거쳐내며 감당해내야 하는 경제적 사, 
회적 관계적 심리적 어려움들은 그들의 신앙생활과 매우 긴밀한 관계를 맺고 있다 이 시, , . 
기는 연령발달적으로는 가정과 교회 직장과 사회안에서 친밀성과 더불어 생산성이라는 발, 
달과제를 가지고 상호적 관계와 책임감있는 삶을 살아야 하며 신앙적으로는 인습적 단계를 , 
넘어서서 반성적이며 결합적인 신앙단계로의 여정에 있으며 포스트 코로나 팬대믹의 뉴노, 
멀 의 사회 경제 문화적인 경험과 역사속에서 새로운 생활의 길을 찾아가야 (new normal) , , 
한다 특히나 자기계발에 매우 적극적으로 투자하는 세대들에게 만일 성인 초기와 성. 3040
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인중기의 인생주기를 향하신 하나님의 새로운 소명과 응답에 대하여 성서적이고 신학적인 
양육과 목양을 제공할 때 그들이 가지고 있는 신앙적 회의나 질문이 부정적인 비판이나 체, 
념이 아닌 보다 긍정적이고 신앙적이며 공동체적인 성장으로 나아갈 수 있다 예를 들면. , 3

세대들을 대상으로 하는 성경공부나 신앙양육이 프로그램안에 이 세대들이 삶의 구체적040
인 현실이자 과제로 여기는 돈 진학 유학 취직 이직 결혼 자녀교육 자녀신앙양육 직, , , , , , , , 
장생활 건강 등과 같은 이슈들을 복음적 관점에서는 어떻게 해석하고 반응하는 것이 기독, 
교인의 정체성이자 삶이 되는 지에 대하여 다룰 수 있다 사실 세대의 핵심적인 인생. 3040
주기 중의 하나인 결혼과 출산의 여정을 지나는 부부들은 지역에 있는 동주민센터나 온라인 
맘스클럽 과 소그룹을 통해서 이 시기의 인생전환기에 요청되어지(www.moms-club.co.kr)
는 다양한 행정적 지원과 인생주기 시민 교육뿐만이 아니라 태교와 출산관련 육아정보 동, 
네병원 및 돌잔치 정보 양육과 탁아지원 등 세심한 돌봄과 지원을 적극적으로 지원받고 있, 
음에 비하여 많은 지역교회는 임신과 출산의 여정을 걸어내는 회중들에게 교회공동체만이 , 
제공할 수 있는 영적이고 전인적인 돌봄과 교육과 지원을 제공하지 못하고 있음이 현실이, 
다 만일 교회가 이러한 세대의 다양하고 구체적인 삶의 이슈에 대하여 세심한 신앙공. 3040
동체적 관심과 더불어 친절한 동행과 복음적인 양육을 제공한다면 세대들은 교회안에, 3040
서 자신의 중요한 삶의 전환기에 지속적으로 신뢰하고 의지할만한 생애주기 신앙공동체를 
제공받을 수 있다. 

셋째는 올라인 목회 를 기반으로 하는 협업형 소그룹의 강화이다 높은 (all-line ministry) . 
디지털 친밀도를 가지고 살아가며 참여와 환대적 공동체를 통하여 합리적 소통과 소속감을 , 
갖기를 선호하는 세대에게 언제 어디서든 어떻게든 누구나 교회안의 신앙공동체와 3040 , , , 
연결될 수 있도록 돕는 올라인 기반의 소그룹 모임은 그들로 하여금 공유된 이야기와 사건
과 비전을 효과적으로 나눌 수 있도록 도울 수 있다 회중들의 상황과 형편에 따라 온라인 . 
사역과 오프라인 사역의 경계를 유기적으로 넘나들며 모든 회중이 같은 신앙적 내용과 사건
을 공유할 수 있도록 돕는 올라인 기반의 소그룹 모임은 디지털 의존도와 친화력이 높으면
서도 현장적인 경험과 체험과 소통에 적극적으로 응답하는 세대에게 신앙공동체를 제3040
공할 수 있는 매우 강력한 교육목회의 현장이 될 수 있다 또한 자기 개성이 강하고 현재. , , 
적 삶이 중요하며 공정성이 중요한 세대인 세대에게 있어서 소그룹 공동체의 구성과 , 3040
활동 역시 지역이나 연령에 따라 미리 교회에서 정해놓은 기준에 따라 지정되는 것보다는 
자신의 형편 관심 사명 이슈 등 다양한 공유점을 가지고 모여서 소그룹 공동체를 세워가, , , 
는 회중 협업형 소그룹이 더욱 역동적이고 지속가능한 신앙양육의 현장이 될 수 있다 예를 . 
들면 교회는 소그룹 구성의 플랫폼을 온라인상에 다양한 기준을 가지고 제공하는 현장 소, 
그룹 온라인 소그룹 하이브리드 소그룹 현장 온라인 소그룹 과 각 소그룹별 다루는 장소, , ( + ) , 
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시간 내용 기간 대상 등을 열어놓고 회중들이 언제든 자신의 관심과 형편에 따라 개인 , , , , 
혹은 가족단위로 참여할 수 있게 도울 수 있다 또한 회중 협업형 소그룹이 자칫 회중 개. , 
개인의 신앙 소비주의적 성향으로 나아가지않고 신앙공동체적 성숙의 현장이 되게하기 위하
여 성서적이고 목회적으로 회중들의 삶과 형편을 잘 이해하고 목양할 수 있을 뿐만 아니라, 
온라인 미디어 콘텐츠를 바르게 해석하고 생산하고 유통하고 재생산 할 수 있는 디지털 , , , 
리터러시적 역량도 함께 구비할 수 있는 리더교육 커리큘럼과 실천이 요청된다 김성중( , 202
0).        

넷째는 더 나은 세상을 향한 창의적이고 복음적인 ESG(Environmental, Social and 
사역의 개발과 실천이다 가치소비와 선한 영향력에 자신의 재정과 시간을 사Governance) . 

용하기를 선호하는 세대는 교회가 마을 및 세상과 함께 선한 연대를 하며 지속적으로 3040
하나님 나라를 함께 세워갈 수 있는 중요한 선교적 자산이 될 수 있다 이는 마치 초대교회. 
의 성도들이 심각한 전염병과 어려움 중에도 자발적 섬김과 헌신의 삶의 양식과 실천으로 
세상을 지속적으로 돌보았을 때 강력한 신앙정체성과 더불어 복음전파의 선교가 열매를 맺
었던 것처럼 무너진 생태계 기후문제 사회 안전문제 연약한 자들에 대한 복(Stark, 2016), , , 
지와 돌봄 공정거래 이슈 등 지금 한국사회가 마주하고 있는 많은 과제앞에 세상의 빛과 , 
소금으로서의 정체성을 가지고 자발적 섬김의 기독교적 시민의식과 실천의 자리에 세3040
대를 적극적으로 초대하고 동역할 수 있다 예를 들면 교회는 사순절이나 대림절과 같은 . , 
교회의 절기를 활용하여 세대에게 지역의 사회기관이나 이웃들과 함께 연대한 교회안 3040
혹은 교회밖에서의 다양한 성경적이고 대안적인 사회 및 환경운동이나 실천에 대한 창의적
이고 가족참여적인 사역을 위임하고 지원하는 것은 이 세대들로 하여금 보다 주체적으로 세
상안에서의 하나님 나라 구현에 동참하는 경험을 안내할 수 있다 이를 위해 교회는 . 3040
세대들에게 가치에 대한 성서적이고 신학적인 의미를 복음적 관점에서 발견할 수 있도ESG 
록 돕는 교육목회적 커리큘럼과 실천을 함께 제공할 수 있다.

나가는 말VI. 

지금까지 본 연구는 코로나 전환기의 한국교회가 회중론적 관점에서 세대와 그 특징3040
을 비판적으로 분석하여 코로나 팬대믹 전환기에 요청되어지는 교육목회적 함의점들을 발견
하고 제시하였다 회중론에 대한 성서적 신학적 교육적 근거와 논의들을 통하여 한국교회. , , 
가 세대를 향한 보다 합당한 목양을 위해서 이 세대에 대한 보다 심층적인 이해가 요3040
청됨을 확인하였으며 연령발달적 신앙발달적 사회문화적인 관점에서 세대가 친밀성, , , 3040
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과 생산성이라는 발달과제를 가지고 상호관계와 책임적 삶을 살아가며 자신들의 신앙을 인, 
습적으로 받아들임을 넘어서서 개별적이고 반성적인 여정을 걸어내고 이전 기성세대와는 , 
상이한 사회문화적 경험을 통해 그들만의 사고방식과 생활방식을 갖고 살아감을 확인하게 
되었다 회중론적 관점에서 분석하여 볼 때 세대는 가족지향적 삶에 우선적 가치를 두. , 3040
며 현재의 삶과 공정성이 중요하고 상대적으로 낮은 교회 소속감과 신앙적 고민이 많으며, , , 
높은 디지털 친밀도를 가지고 있으며 자기계발과 가치소비에 투자하는 세대라는 특징을 보, 
이고 있다 필자는 한국교회 세대의 특징과 세대간 역동성을 주목하며 회중론적 관점. 3040
에서 네가지 교육목회적 함의로서 다양한 가정유형을 고려한 가정친화적 교육목회로의 1) 
전환 복음과 삶의 이슈가 만나는 전생애주기적 제자양육으로의 강화 올라인 목회를 , 2) , 3) 
기반으로 하는 협업형 소그룹의 강화 더 나은 세상을 향한 창의적이고 복음적인 , 4) ESG 
사역의 개발과 실천을 발견하게 되었다 소망키는 선한 목자이신 예수님께서 자신의 양의 . 
형편과 상태를 아시고 목양하셨듯이 본 연구의 교육목회적 함의점과 실천에 대한 제언들이 , 
코로나 팬대믹 전환기에 있는 한국교회로 하여금 세대를 회중론적 관점에서 보다 더 3040
합당하게 목양할 수 있도록 돕는 교육목회적 디딤돌로 쓰임받기를 간절히 바란다.
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