
Copyright © 2023 by the Korean Home Economics Association | 91

서론

1. 연구의 필요성 및 목적

주거가치관은 주거가치에 대한 관점으로 주거에 대한 내면적 평가기준이며 주거요소와 속성들에 

대해 개인의 가치체계가 반영된다. 동시에 주거의사결정에 중요한 역할을 하는 신념 및 관념(Ju & 

Lee, 1987; Yim et al, 2012)으로 개인이 주거에 갖는 평가기준을 바탕으로 일어나는 주거행동을 

설명할 수 있다. 주거행동은 주거에 대한 욕구변화를 해결하는 과정에서 일어나는 수많은 선택으로, 

주거의 소유형태와 주거유형을 결정하고 주택규모와 주거의 근린환경 등을 결정하는 일련의 과정을 

주거선택행동이라 한다(Park, 1996).

주거선택행동과 관련된 젊은 소비자들의 인식은 2000년대에 등장한 ‘영끌족’이라는 말을 통해 엿
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Abstract
The purpose of this study was to develop a housing choice behavior program to cultivate housing value 

orientation among middle-school students. The importance of cultivating housing value orientation in middle 

school was examined by investigating the relationship between housing value orientation and housing 

choice behavior, following which a program was developed to cultivate housing value orientation based on 

various housing values. Housing choice behavior was defined as selecting the ownership type, housing type, 

housing size, and neighborhood environment of housing, and the program was developed in 12 sessions to 

understand housing values and cultivate housing value orientation through learning housing choice behavior. 

The features of this program were as follows. First, although housing choice behavior is not covered in 

middle-school home economics, the 2015 revised national curriculum and current middle-school textbooks 

were analyzed and developed in consideration of the level available in schools. Second, it was possible to 

develop a housing value orientation that encompasses various housing values, including activities used 

to consider such values as the basis for housing choice behavior by each sessions. Third, the program was 

meaningful in that it developed practical problem-solving and living independence skills through learning 

activities, including available sites, experience cases, and housing welfare that cannot be experienced directly 

or indirectly.
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볼 수 있다. ‘영끌’은 ‘영혼까지 끌어모으다’를 줄여 말하는 신조어

로 할 수 있는 모든 수단을 동원해 대출을 받아 부동산이나 주식

에 투자하는 것으로 `빚내서 투자한다'는 빚투의 또 다른 표현이다

(Hankyung, 2022). 생활을 담는 공간보다 투자가치 대상의 사물

로 보는 인식이 커지는 동시에 한편으로는 주택 수요의 급격한 감

소와 집값 상승의 둔화를 예상하며, 영끌족의 하우스푸어 전락을 

우려하는 시각도 있다(Kim, 2022).

Kim (2010)은 공동체 의식의 단절, 투기와 과시, 무분별한 양

적 공급에 따른 환경파괴 등의 주거문제가 사회·경제적 주거가

치에 기인하는 것으로 분석하였다. 이에 사회·경제적 주거가치

를 중심으로 고등학생을 대상으로 가치명료화 이론을 적용한 연

구를 실시한 결과, 고등학생은 이미 가치명료도가 높은 것으로 나

타났다. 반면 청소년의 주거가치에 대한 연구에서 안전성, 편리

성, 프라이버시와 같은 주거가치는 높은 중요도를 보였으나 사

회성 및 경제성에 대한 중요도는 비교적 낮게 나타났다(Kim & 

Jung, 2002; Kwak & Kim, 2003). 이 시기에 형성되어 굳어진 

주거가치는 위와 같은 젊은 소비자들의 경우처럼 주거가치에 기

인한 문제로 나타날까 우려된다. 청소년기는 자아개념과 자아존

중감이 발달하는 시기로 추상적 사고의 발달과 함께 주거가치관

이 형성되는 시기로 아직 가치명료화가 낮은 시기인 중학생을 대

상으로 사회·경제적 주거가치를 포함한 다양한 주거가치를 학습

하는 프로그램이 필요한 것을 알 수 있다.

가정과 교과에서는 6차 교육과정부터 주생활 영역에서 주거가

치를 교육하도록 하였으며, 2015 개정 교육과정에서는 ‘주거가치

관의 이해’를 바탕으로 주생활 수행의 실천 역량을 갖추도록 하고 

있다(Ministry of Education, 2015). 이에 개인의 주거가치가 반

영되는 주거선택행동 학습을 통해 다양한 주거가치를 고려한 주

거가치관을 함양시킬 수 있는 교육프로그램이 필요하다. 이는 성

인이 되어 실제 주거선택행동을 하기에 앞서 청소년 시기에 다양

한 주거가치를 학습하고 내면화하여 개인 및 사회를 위한 실천행

동으로 나타날 수 있는 학습경험을 제공하는 기회가 될 것이다.

따라서 본 연구는 주거가치관 함양을 위한 주거선택행동 프로

그램을 개발하고자 하며, 다양한 주거가치를 바탕으로 주거가치

관을 형성한 학습자는 실제 주거선택 상황에서 매체나 규범과 같

은 시류에 휩쓸리지 않고, 자신의 상황과 주거가치를 고려한 주

거선택행동을 할 수 있을 것이라 기대한다. 이에 본 연구의 목적

은 첫째, 중학교 주생활 교육에서 주거소유형태, 주거유형, 주택

규모, 근린환경 등을 결정하는 주거선택행동을 위한 정확하고 실

질적인 정보제공과 다양한 주거가치를 고려할 수 있는 주거가치

관을 기르는 것이며 둘째, 앞으로 주택시장의 주요 소비자층이 될 

청소년이 본인의 주거욕구와 주거가치를 인식하여 주거선택행동

을 하고 실천적 문제해결역량과 생활자립역량을 가진 시민으로 

성장하는 것을 돕는 데 있다. 

2. 연구 내용

본 연구의 내용은 다음과 같다. 

첫째, 교과서에서 추출한 주거가치관 및 주거선택행동과 관련

된 학습 요소와 문헌연구를 통해 도출한 주거선택행동 범주의 학

습 요소를 바탕으로 학습주제와 학습목표를 선정하고 프로그램과 

활동자료를 개발한다.

둘째, 개발한 프로그램이 주거선택행동 학습을 통해 중학생의 

주거가치관을 함양하기에 적절한지에 대한 타당성을 평가한다.

이론적 배경

1. 주거가치관과 주거가치

가치란 사물이나 행동, 목표 등에 내포되어 사람들이 생각하는 

쓸모 있는 것, 바람직한 것, 소망스러운 것에 대한 개념(Society 

for Standardization of Administrative Terminology, 2010)으

로 주생활에 적용한 것이 주거가치이다. 주거가치의 개념을 살

펴보면 주거에 대한 경험과 욕구로 주생활에 대한 방향을 제시

하는 지침이 되며 주거선택에 영향을 주는 바람직하고 이상적인 

것으로 볼 수 있다. 또 선행연구(Deacon & Firebaugh, 1981; 

Hwang, 2000; Jo & Kang, 1997; Ju & Lee, 1987)에 의하면 

주거가치는 공통적으로 주거의 선택 등과 같은 특수한 상황에서 

바람직한 행동으로 이끄는 것이라는 개념을 내포하고 있다.

주거가치관은 인간을 둘러싼 주생활 그리고 주거라는 대상

을 바라보는 태도나 관점으로 개인의 가치 그 자체라기보다는 분

류된 주거요소나 속성들에 대해 개인의 가치체계가 반영되어 ‘어

느 것을 중요하게 생각한다’는 중요성에 대한 비교이다(Yang, 

1990). 주거가치관은 주거상황에 대한 바람직한 주거의사결정이

나 주거에 관한 행동의 판단 기준이며 주거목표, 수단, 양식의 선

택을 가능하게 하는 집단의 관념(Ju & Lee, 1987)인 동시에 개인

이나 집단이 바람직한 주거에 대해 가지고 있는 내면적 평가기준

이며, 주거환경 및 주거의사결정에 중요한 역할을 하는 신념 및 

관념(Yim et al, 2012)으로 정의할 수 있다. 또한 주거가치관을 

형성하는 주거가치는 개인이나 구성원에 따라 차이가 날 수 있으

며 지역, 사회, 문화, 시대, 관습, 계층, 생활주기, 경제적 특성 등

에 따라 다른 양상을 보인다(Yim et al, 2012). 
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가정과 교과에서 진행한 주거가치관 연구로는 교수·학습 과

정안을 개발한 연구가 있다. Woo와 Cho (2018)는 더불어 살아가

는 주생활을 강조하며 공동체주택과 이웃공동체 등을 함양할 수 

있는 주거가치를 다루었으며, Cho와 Cho (2020)는 셰어하우스의 

공간 설계 실습을 통해 학생들이 이웃과 더불어 살아가는 주생활 

실천 태도를 함양하고자 하였다. Bae (2020)는 주거가치와 주거

문제에 관련된 학습 내용으로 다양한 주거가치를 다루었으나 주

거를 선택하는 활동에서 지속가능한 주거가치를 강조하여 특정한 

가치관을 형성하는 데 목표를 두었다. 비교적 다양한 상황과 조건

을 고려한 주거선택활동을 다룬 Bae (2020)의 연구 외 가정과 교

육에서 주거의 소유형태와 주거유형, 주택규모, 근린환경을 선택

하는 일련의 과정을 다루는 연구는 아직 진행된 바가 없다.

주거가치와 관련된 선행연구는 연구목적에 따라 가치분류를 

재구성하고 특정 가치에 중점을 두거나, 가치요소에 대한 연구자

의 해석에 따라 가치분류를 달리하였다. 본 연구에서는 청소년이 

특정한 주거가치관을 기르기보다 다양한 주거가치를 종합하여 주

거선택행동을 실천할 수 있도록 프로그램에 다양한 주거가치를 

다루고자 하였다. 이에 주거가치 평가요인에 대한 선행연구를 정

리하여, 주거가치 내용과 채택 빈도를 고려해 21개의 주거가치를 

분류하여 제시한 Yim 등(2012)의 연구와 Society for Housing 

Studies (2018)에서 제시한 심미성, 경제성, 프라이버시, 지위, 

가족 중심주의, 정신건강, 이타주의, 자유, 평등, 여가의 10가지 

주거가치를 참고하여 의미가 중첩되지 않도록 재분류하였다. 그 

결과 본 연구에서 다룰 주거가치를 지위, 프라이버시, 경제성, 가

족중심주의, 심미성, 여가, 자유, 평등, 안전성, 편리성, 안정성, 

건강, 근접성, 공동체성으로 총 14가지를 선정하였다.

2. 주거선택행동의 개념 및 범주

주거선택행동이란 소비자 측면에서 바라본 주거행동으로 

Kang (2016)은 생애주기과정에서 겪는 가구의 제한된 상황 및 

경제적 제약을 고려한 여러 대안에 대해 주거생활의 만족도를 우

선적으로 고려한 선택이라 하였다. 즉, 주거를 선택하는 것은 주

택의 물리적 구조물뿐 아니라 주택이 위치한 입지와 그 주택의 주

변환경, 유형, 크기, 교통망, 근린시설 등을 동시에 선택하는 것

으로 주거선택행동이란 한 가구가 주거의 소유형태와 주거유형을 

결정하며, 주택규모와 주거의 근린환경을 결정하는 일련의 과정

을 의미한다(Park, 1996). 

주거를 선택할 때 거주자는 주거가치관을 토대로 주거소유형

태, 주거유형, 주택규모, 근린환경, 주거비와 주거의 질 등을 고

려하여 평가하고 판단한다(Society for Housing Studies, 2018). 

본 연구에서는 주택시장과 개인 상황에 따라 제약과 주관성이 큰 

주거비와 주거의 질 규범을 제외하고, Park (1996)의 정의를 바

탕으로 주거선택행동의 범주를 주거의 소유형태, 주거유형, 주택

규모, 근린환경으로 한정하였다.

주거의 소유형태는 소유와 임차로 나누며, 소유는 자기명의의 

주택을 갖는 것(자가)이며, 임차는 남의 집을 일정한 비용을 지불

하고 빌려 쓰는 것(차가)으로 전세, 월세의 형태가 있다. 자가는 가

구의 주거안정성을 향상시키고, 경제적 측면에서 자산 축적의 기

회를 제공하며(Clark & Dieleman, 1996), 차가는 소득이 불안정

하고 가정을 형성할 계획이 불확실할 경우 선택하는 것으로 보았

다(Mulder & Hooimeijer, 1999). 소유와 임차를 선택하는 것은 보

편적으로 생애주기과정에서 가구원 수, 가구의 소득, 관련 제도 등

의 영향을 받고, 주관적 만족도에 따라 가구의 선호가 다르게 나타

나며, 일반적으로 차가에서 자가, 다시 차가로 선호도가 변하기도 

한다(Kang, 2016). 우리나라는 주거소유의식이 높은 편이나, 연

령대별 주택선호도를 조사한 연구에서 40, 50대와 비교하였을 때 

20, 30대가 더 차가를 선호하는 것으로 나타났다(Kim, 2016). 대

학생과 사회 초년생의 경우 자가 마련이 어려워 저소득층과 스스

로 자기 집을 마련(자가, 차가)하기 어려운 대상을 지원하는 주거

복지의 제도 및 지원 프로그램을 활용할 수 있다.

주거유형은 건축법과 주택법 제1장 2조에서 단독주택(단독주

택, 다중주택, 다가구 주택)과 공동주택(아파트, 연립주택, 다세

대주택)으로 분류한다. 우리나라 신규주택 공급이 아파트 위주로 

이뤄진 결과 Statistics Korea (2022) 자료에 따르면 현재 전체 

주택 중 아파트가 차지하는 비율이 63.5%에 달한다. Lee (2012)

는 주거환경 평가를 통해 아파트는 보건성, 편리성, 쾌적성의 강

점을 가지나 사회성이 약한 것으로 보았다. 반면, 인구 사회적 변

화와 다양한 주생활의 요구변화로 이러한 특성을 보완할 수 있는 

새로운 주거유형으로 코하우징, 코퍼레이티브 하우징, 동호인주

택과 같은 공동체 주거가 등장하였다(Hwang et al, 2013). 공동

체 주거는 개인의 가치관과 삶에 대한 방식의 변화로 등장하였으

며, 서울시는 공동체주택조례를 통해 입주자들이 공동체공간과 

공동체규약을 갖추고, 입주자 간 공동 관심사를 상시적으로 해결

하여 공동체활동을 생활화하는 주택으로 정의하였다. Yoo와 Cho 

(2019)는 청년세대가 공동체 주거 생활에서 다름을 인정하고 교

류하며 조화로운 어울림을 통해 자기 삶에 대한 주체적 결단력과 

실행력을 기른 것으로 보았다.

주택규모는 주택 1호당 면적의 크기로 전용면적과 공용면적 

등을 포함한다. 전용면적은 개인 점유면적으로 실질적으로 주거

에서 개인이 사용하는 점유면적으로서 중요한 의미를 가지며, 계
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단, 엘리베이터, 주차장 등의 공용면적을 제외한 면적이다. 면적을 

기준으로 나뉘는 소형주택은 40㎡ 이하의 초소형과 40㎡ 초과 60

㎡ 이하인 소형으로 구분하며, 국민주택규모는 주거 용도로만 쓰

이는 면적이 1호(戶) 또는 1세대당 85㎡ 이하인 주택(수도권을 제

외한 도시지역이 아닌 읍 또는 면 지역은 주거전용면적이 100㎡ 이

하인 주택)을 말한다. 기존 주택 정책이 국민주택규모(85㎡) 위주

로 이뤄져 주거복지가 중대형 규모의 다인가구 중심으로 검토되

었으나 1인 가구 측면에서는 상대적으로 높은 주거비 부담을 가져

와 소형규모 아파트 또는 공공주택 지원이 필요하다. Kwon (2021)

은 청년 1인가구의 생활불안 요인으로 좁은 주거면적을 최우선으

로 꼽으며, 코로나 팬데믹 이후 정주시간이 늘어나 공간에 대한 물

리적·심리적 요구가 증가하고 있다고 하였으며, Lee (2021)는 1인 

가구를 위한 주거복지 정비와 개선방안으로 양질의 주거환경과 소

형주택 최소 규모 60㎡ 이상 고려를 요구하기도 하였다.

근린환경은 개인 및 가족이 거주하는 주택 그 자체뿐 아니라 

주생활이 이뤄지는 유무형의 외부조건으로 정의할 수 있으며, 물

리적 근린환경과 사회적 근린환경으로 구분할 수 있다. 물리적 근

린환경이란 물리적 주택 그 자체와 그를 둘러싼 사회·물리적 환

경, 그리고 주택을 중심으로 발생하는 인간 내·외적 문제를 포함

하는 넓은 개념(Park, 1994)이며, 사회적 근린환경이란 주생활을 

영위하며 이뤄지는 이웃과의 사회관계 및 공간과 시설을 공유하

는 집단, 생산과 소비단위 등을 일컫는다(Yoon, 1995). 예로 물

리적 근린환경은 입지, 직장, 학교 등과의 관계 및 주거의 질, 편

의시설과 대중교통과 같은 공공서비스의 질과 지역사회시설의 질 

등(Society for Housing Studies, 2018)이 있으며, 사회적 근린

환경은 빈곤율, 실업률 같은 경제·인구학적 특성과 이웃과의 유

대, 네트워크, 무질서와 같은 행동특성에 발생하는 상호작용을 포

함하며(Song, 2016), 대표적으로 ‘성미산 마을’과 같은 마을 공동

체와 아파트 커뮤니티가 있다. 공공임대주택 거주자가 가장 높은 

만족도를 보인 것은 단지 내 커뮤니티 시설이었으며, 주택 성능을 

제외하고 경찰서, 교육시설, 지하철 접근성, 녹지면적 순으로 만

족도가 높게 나타났다(Ahn, 2019).

연구방법

본 연구는 Korea Institute for Curriculum and Evaluation 

(2005)의 교수·학습 콘텐츠 개발 모형을 적용하여 주거선택행동 

프로그램을 개발하였다. 이 모형은 수업에 활용 가능한 콘텐츠 개

발에 초점을 둔 모형으로 분석, 설계, 개발, 평가의 4단계로 진행

되었으며 그 내용과 절차는 Figure 1과 같다. 

분석 단계에서는 문헌분석을 통해 프로그램 주제에 대한 이론적 

배경을 마련하고, 교과서 분석을 통해 설계 단계에 필요한 프로그램

의 학습 요소를 선정하고, 학습목표를 설계하여 학습내용을 계열화

하였다. 개발단계에서 주거선택행동 프로그램과 활동자료 및 전문

가 타당도 평가도구를 개발하여, 평가단계에서 가정과 교사 및 주거

학 교수에 타당도 검증을 실시하여 타당도의 신뢰를 검증하였다.

연구결과

1.  주거선택행동 프로그램 개발을 위한 학습 요소 도출 및 내용

체계 개발

2015 개정 교육과정 중학교 교육과정의 내용 체계를 분석하

여, 성취기준([9기가02-05])을 근거로 ‘주생활 문화와 주거 공간 

활용’ 내용요소를 선정하고, 기술·가정②교과서를 분석한 결과, 

현행 교과서에서 다루는 주거가치관 및 주거선택행동과 관련된 

학습 요소는 Table 1과 같다. 

현행 교과서에서 주거가치관의 개념과 주거가치 종류를 다룬 

교과서는 6종이었으며, 주거가치의 종류와 함께 주거가치관 개념

을 다룬 교과서는 4종(D, G, J, K)에 불과했다. 주거가치의 종류

는 교과서마다 상이했다. 주거가치관의 변화는 모든 교과서가 다

루고 있었으나 대부분 주거가치관을 주거의 의미나 기능의 변화

와 혼용하여 설명하고 있었다. 주거가치관과 주거의 기능 변화를 

구분하여 설명한 교과서 6종 중 D교과서를 제외한 나머지 5종은 

과거에서 현재 또는 과거에서 미래로 변화를 다루었다. 주거선택

분석

1. 문헌분석 : 주거가치관, 주거선택행동, 가정과 선행연구 

2.  2015 개정 가정과 교육과정 및 중학교 기술·가정② 교과서 

12종 분석

▼

설계
1. 주거가치관 및 주거선택행동 프로그램 내용체계 설계

   - 학습목표 설계 및 학습 요소 재구성, 학습 내용 계열화

▼

개발
1. 주거선택행동 프로그램 및 활동자료 개발(12차시)

2. 전문가용 타당도 평가도구 개발

▼

평가

1. 전문가 타당도 평가

   - 대상:  가정과 교사(석사과정 8인, 박사과정 6인), 주거학 교수 

2인

Figure 1. Program development procedures and contents.
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행동 범주에 대해 분석한 결과, 모든 교과서에서 주거유형을 학습 

요소로 다루었고, 근린환경은 D교과서를 제외한 11종 교과서에

서 다루었으나, 소유형태를 다룬 교과서는 6종에 불과했고, 주택

규모를 다룬 교과서는 전혀 없었다.

본 프로그램을 개발하기 위해 교과서마다 상이한 주거가치관의 

개념을 재정립하고, 문헌고찰을 통해 주거가치의 종류를 14가지

로 재정리하였으며, 주거선택행동을 학습 요소로 추가하였다. 현

행 교과서에는 주거선택행동에 대한 개념 및 범주가 포함되어 있

지 않아 관련된 내용이 교과서마다 크게 달라, 이를 위해 본 연구

에서는 주거선택행동의 개념과 관련 범주를 학습 요소로 추가하였

다. 관련 범주로 주거소유형태는 소유와 임차, 주거유형에는 단독

주택과 공동주택을 포함하여, 공동체 주거를 학습 요소로 선정하

였다. 또 주택규모는 증가하는 1인 가구를 고려하여 원룸과 셰어

하우스를 포함하였고, 소형주택과 국민주택규모, 국민주택규모 이

상의 주택규모를 다루었다. 근린환경은 물리적 근린환경과 사회적 

근린환경을 학습 요소로 선정하고, 이를 위해 님비(NIMBY)현상과 

마을 공동체 및 아파트 공동체를 학습 내용에 포함하였다.

본 프로그램은 2015 개정 중학교 기술·가정 교육과정의 ‘주

거가치관의 이해’를 성취기준으로 제시하는 ‘주생활 문화와 주거 

공간 활용’ 내용요소를 바탕으로 주거가치관 함양을 위한 주거선

택행동 학습 프로그램을 개발하고자 한다. 이를 위해 교과서 분석

과 문헌고찰을 통해 주거가치관 및 주거선택행동 관련 학습 요소

를 도출하여 총 12차시 분량의 프로그램을 설계하였으며, 각 차

시의 학습주제를 통해 주거선택행동을 이해하고, 주거가치관을 

함양할 수 있도록 하였다. 설계한 프로그램의 학습내용을 포함한 

학습주제와 목표는 Table 2와 같다.

2. 주거선택행동 프로그램 개발

1) 1-3차시 프로그램 교육안

1-3차시는 주거선택행동을 학습하기 위해 주거의 의미와 주

거가치, 주거가치관, 주거선택행동의 개념을 이해하고 다양한 주

거가치를 학습할 수 있도록 프로그램을 구성하였다(Table 3). 각 

차시의 도입에서는 음악, 동영상, 신문기사 자료를 활용하여 학습

주제에 대한 자기 생각을 이야기해 보도록 하였다. 1차시 전개에

서 주거의 개념을 이해하고, 주거실태조사 자료로 우리나라 사람

들이 사는 집에 대해 분석해 보며, 주거규범을 이해할 수 있도록 

활동을 구성하였다. 정리 및 발전 단계에서 주거규범이 있지만 주

거의 의미가 개인마다 다르듯이 다양한 주생활이 있음을 이해하

도록 하였다. 2차시 수업에서는 주거가치관과 주거선택행동의 개

념을 이해하고, 연구자가 개발한 주거가치 카드를 활용해 제시된 

조건의 주거를 선택해 보는 활동을 진행한다. 주거가치 카드는 이

론적 배경에서 선정한 14가지 주거가치를 바탕으로 개발하였으

며, 이는 매 차시마다 주거가치를 선택하는 활동에서 체크리스트

와 함께 사용될 수 있도록 하였다. 이를 통해 주거가치를 알고, 주

거선택행동에 다양한 주거가치가 고려됨을 이해할 수 있도록 하

였다. 3차시에서는 신문활용수업으로 주거문제와 관련된 기사를 

각 모둠별로 하나씩 선택하여 모둠토의 활동을 한다. 기사에서 주

Table 1.  Secondary School Technology and Family 2 Textbook: Analysis of Learning Elements of Housing Values and Housing Choice Behavior Categories among Main 
Life and Culture Group Members

교과서
주거가치관 주거선택행동

개념 변화 주거가치 종류 소유형태 주거유형 주택규모 근린환경

A ○ ○ ○

B ○ ○ ○ ○ ○

C ○ ○ ○

D ○ ○ ○ ○

E ○ ○ ○

F ○ ○ ○

G ○ ○ ○ ○ ○

H ○ ○ ○

I ○ ○

J ○ ○ ○ ○ ○

K ○ ○ ○ ○ ○

L ○ ○ ○
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Table 2. Element of Housing Choice Behavior Program, Learning Theme and Time

성취기준

[9기가02-5] 주거가치관의 변화를 이해하고, 다양한 생활양식을 고려하여 이웃과 더불어 살아가는 주생활 문화를 실천한다.

▼

프로그램 주제

주거가치관 함양을 위한 주거선택행동 학습

▼

학습 요소 차시 학습주제 학습목표 학습 내용

주거의 의미,
주거 가치관,

주거
선택행동

1 주거의 의미
·주거의 의미를 이해할 수 있다.
· 우리나라 사람들이 생각하는 주거기준에 대한 내 

생각을 이야기할 수 있다.

· 주거의 개념, 주거의 의미, 주거규범 이해하기(주거

실태조사 자료 활용)

2
주거가치관과 주거
가치, 주거선택행동

· 주거가치관과 주거선택행동을 설명할 수 있다.
· 주거가치관과 형성의 중요성을 깨닫고, 다양한 주

거가치를 이해할 수 있다.

· 주거가치관의 개념, 주거가치의 종류(14개의 주거

가치카드 활용), 주거선택행동 개념

3
주거가치관과 

주거선택의 문제

· 주거문제 기사를 읽고, 주거선택행동과 관련된 주거
가치를 분석할 수 있다.

· 분석한 주거가치를 바탕으로 바람직한 주거선택행
동을 제안할 수 있다.

· 주거선택행동과 주거문제(주거 관련 기사 활용), 주

거문제에서 발견한 주거가치와 문제 해결을 위한 
고민

주거
선택행동:
주거유형

4
주거선택행동: 

다양한 주거유형

· 다양한 주거유형의 종류를 이해할 수 있다.
· 주거유형을 선택할 때 내가 고려한 주거가치를 설

명할 수 있다.

· 내가 살고 싶은 집과 집을 통해 표현하고 싶은 주

거가치, 주거유형 이해(아파트, 단독주택, 주상복합
아파트, 타운하우스, 오피스텔, 공동체 주거), 주거
유형규범(아파트)에 대한 생각

5
공동체주거와 공동
체주거 규약 만들기

· 공동체 주거를 통해 기를 수 있는 주거가치를 설명
할 수 있다.

· 이웃과 함께 생활하는 주생활을 위해 공동체 주거
규약을 만들 수 있다.

· 공동체 주거 생활 이해, 공동체 주거규약 만들기, 

공동체 주거를 통해 실현 가능한 주거가치

주거
선택행동:
주택규모

6
주거선택행동: 

나와 우리 가족에게 
필요한 주택규모

· 주거가치가 반영된 내 생활을 바탕으로 나에게 적절

한 공간규모를 제안할 수 있다.
· 우리 가족의 주거가치관과 생활방식을 바탕으로 주

택규모를 선택할 수 있다.

· 공간이 갖는 의미, 나에게 필요한 공간, 실내생활 속

에서 발견한 나의 주거가치, 주거가치를 고려한 나
와 우리 가족에게 필요한 주택규모 선택

7
1인 가구의 

주택규모 선택하기

· 원룸과 셰어하우스의 서로 다른 공간 사용 방식을 

설명할 수 있다.
· 두 공간에 대해 나의 주거가치를 고려하여 주택규모

를 선택할 수 있다.

· 서로 다른 공간 사용 방식(원룸, 셰어하우스) 이해, 

1인 가구가 되어 주택규모 선택, 주택규모를 선택할 
때 고려한 주거가치

주거
선택행동:
근린환경

8
주거선택행동: 

물리적 근린환경과 
님비(NIMBY)현상

· 물리적 근린환경을 알고, 우리에게 필요한 물리적 

근린환경을 제안할 수 있다.
· 님비(NIMBY)현상의 해결 과정에 필요한 다양한 주

거가치를 발견할 수 있다.

· 근린환경의 의미, 우리 집 주변의 물리적 근린환경 

찾기, 님비(NIMBY)현상 이해, 갈등 해결 과정에서 
발견한 주거가치

9
주거선택행동: 

사회적 근린환경과 
공동체(커뮤니티)

· 공동체 의식을 함양할 수 있는 사회적 근린환경의 

종류를 설명할 수 있다.
· 다양한 주거가치 고려한 공동체 활동을 제안할 수 

있다.

· 공동체 의식의 필요성, 마을 공동체 이해, 아파트 공

동체 이해, 내가 원하는 공동체를 조직하며 고려한 
주거가치

주거
선택행동:

주거
소유형태

10
주거선택행동: 

내 집을 마련하는 
방법(소유와 임차)

· 소유와 임차의 장·단점을 설명할 수 있다.

· 내 집 마련에 대한 방법을 학습하여, 집을 소유할 때 

내가 고려하는 주거가치를 설명할 수 있다.

· 소유와 임차 이해, 주택을 소유하는 다양한 방법, 주

택을 소유할 때 고려하는 주거가치

11
주거선택행동: 

주거복지를 통해 
보는 임차

· 임차와 주거복지를 학습 후, 새롭게 고려하게 된 주

거가치를 발견할 수 있다.
· 마이홈 포털 자가진단을 통해 주거복지를 이용할 수 

있다.

· 집을 임차하는 다양한 방법, 주거복지와 마이홈포털 

이해, 모바일 앱을 활용한 ‘자가진단’ 실습, 집을 임
차할 때 고려하는 주거가치

주거
선택행동

12
주거가치관을 

고려한 주거선택

· 다양한 주거가치를 고려하여 주거의 소유형태, 주거

유형, 주택규모, 근린환경을 선택할 수 있다.
· 주거선택행동 학습 과정에서 고려한 주거가치들을 

종합해 나의 주거가치관을 표현할 수 있다. 

· 주거선택이 필요한 가족 구성원을 설정하여, 주거 

소유형태, 유형, 규모, 근린환경을 선택하고 고려한 
주거가치 적기, 활동을 통해 발견한 나의 주거가치
관 표현하기
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거문제와 관련된 주거선택행동과 주거가치를 분석하여, 문제행동

을 바른 선택행동으로 바꾸며 문제를 해결할 수 있는 방법에 대해 

모둠 토의해 보고, 편향된 주거가치가 가져올 수 있는 주거문제에 

생각해 볼 수 있도록 하였다.

2) 4-5차시 프로그램 교육안 

4-5차시는 주거유형을 선택하는 주거선택행동을 학습하기 위

해 다양한 주거유형을 학습하고, 그중 공동체 주거를 이해할 수 

있도록 프로그램을 구성하였다(Table 4). 4차시에서는 ‘내가 살

고 싶은 집’을 그려보고, 반영한 주거가치를 선택해 본 후, 주거유

형에 알맞은 특징을 연결하는 활동을 통해 다양한 주거유형을 이

해할 수 있도록 하였다. 도입 단계에서 그린 ‘내가 살고 싶은 집’

에 해당하는 주거유형을 찾아보고, 주거유형 규범인 아파트 생활

을 이해하는 활동 후, 내가 선택하고 싶은 주거유형에 대해 생각

해 보는 활동으로 구성하였다. 문헌연구를 통해 새롭게 등장한 주

거유형으로 공동체 주택을 5차시에서 다루었다. 공동체 주택과 

다양한 양식의 공동체 주거 생활의 모습을 이해하고, 공동체 주거 

생활을 PMI기법(PMI: Plus, Minus, Interesting)을 활용해 분석

해 보도록 하였다. 이를 바탕으로 공동체 생활에 필요한 공동체 

주거 규약을 만들며, 공동체 주택에 필요한 주거가치를 생각해 볼 

수 있도록 구성하였다. 또 다음 차시 학습을 위해 활동 과제를 예

고하여 수업을 준비할 수 있도록 하였다.

3) 6-7차시 프로그램 교육안

6-7차시는 주택규모를 선택하는 주거선택행동을 학습하기 위

해 나의 실내 주거 생활활동을 파악하여 필요한 공간 규모를 이해

하고, 공간을 사용하는 다양한 방식을 살펴본 후 나의 선택과 주

거가치를 생각해볼 수 있도록 프로그램을 구성하였다(Table 5). 

각 차시의 도입 단계에서 영상자료를 보고 학습할 주제에 대해 흥

미를 유발하여, 6차시 활동1에서 원룸 생활을 하는 청년의 사례

Table 3. Composition of 1st to 3rd Program Education Propositions

차시 1 2 3

학습주제 주거의 의미 주거가치관과 주거가치, 주거선택행동 주거가치관과 주거선택의 문제

도입
노래를 듣고 내가 생각한 주거의  

의미 이야기하기
‘구해줘 홈즈’ 시청 후 주거선택 여부 이야기하기 주거문제 기사의 타이틀을 보고 생각 나누기

전개

(강의) 주거의 개념 이해하기

(활동1) 자료 분석을 통한 주거규범 이해하기

(강의1) 주거가치관 개념 이해하기

(활동1) 다양한 주거가치 카드를 이용해 도입 단계의  

주거선택에 대한 나의 주거가치 이해하기

(강의2) 주거선택행동 개념 이해하기

(활동1) 모둠별 기사를 선택하여, 주거문제 속에서 

발견한 주거선택행동과 주거가치를 바탕으로 문제

해결방법 토의하기

* 매 차시에서 활용되는 주거가치 체크리스트

 지위  프라이버시  경제성  자유  심미성

 여가  가족중심주의  평등  안전성  편리성

 안정성  공동체성  근접성  건강  (     )

* 주거가치 카드 예

정리 및 

발전
주거의 의미가 개인마다 다른 것을 이해하기

주거가치는 개인마다 다른 비중으로 나타나며,  

이를 바탕으로 형성된 주거가치관이 주거선택에  

영향을 미침을 알기

주거문제 상황에서 나의 선택행동 생각해 보기

Table 4. Composition of 4th to 5th Program Education Propositions

차시 4 5

학습주제 주거선택행동: 다양한 주거유형 공동체주택과 공동체 주거 규약 만들기

도입 ‘내가 살고 싶은 집’을 그리고 고려한 주거가치 카드 선택하기 영상을 보고 발견한 주거유형 이야기하기

전개

(활동1)  주거유형의 특징을 알맞게 연결하고, ‘내가 살고 싶은 집’에  

해당하는 유형 찾아보기

(활동2)  아파트 생활을 이해하고 ‘우리는 정말 아파트를 선호하는가?’에  

대해 토의하기

(활동1) 공동체 주거와 생활모습 이해하기

(활동2) 공동체 주거에 필요한 주거가치를 고려하여 공동체 주거 규약 만들기

정리 및 발전 살고 싶은 주거유형과 이유를 나누기 (차시예고)‘나의 실내활동’ 목록 작성해 오기
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를 보며 주거에서 공간이 갖는 의미를 생각해 보도록 하였다. 활

동2에서 과제를 활용하여 실내활동에 필요한 공간을 이해하고, 

주거가치를 고려하여 나에게 필요한 공간을 파악한 후, 활동3에

서 가상의 가족 구성을 설정하여 그림 자료를 참고하여 주택규모

를 선택하고, 주생활을 묘사해보도록 하였다. 이를 통해 학습자는 

공간의 의미를 이해하고, 자신 및 가족의 상황과 가치관을 고려한 

주택규모를 선택할 수 있도록 차시를 구성하였다. 7차시 활동1에

서는 원룸과 셰어하우스의 그림을 보고, 질문 만들기 활동을 통해 

다른 공간 사용방식을 이해하도록 하였다. 활동2에서 읽기 자료

를 읽고 모둠 토의를 통해 활동1에서 만든 질문에 답을 찾도록 하

였다. 이를 바탕으로 지난 차시에 정리했던 실내생활에 필요한 공

간을 떠올리며, 1인 가구일 경우 자신이라면 어떤 선택을 할 것인

지 주거가치와 함께 고려해 보도록 하였다. 

4) 8-9차시 프로그램 교육안 

8-9차시는 근린환경을 선택하는 주거선택행동을 학습하기 위

해 물리적 근린환경과 사회적 근린환경의 개념을 이해하고, 관련

된 사회적 이슈와 다양한 사례를 학습하여 영향을 미치는 주거가

치는 무엇인지, 어떤 주거가치가 필요한지 학습할 수 있도록 프

로그램을 구성하였다(Table 6). 각 차시에서 영상자료를 활용하

여 학습주제에 대한 흥미를 유발하였으며, 8차시에서는 근린환경

의 개념을 이해하고, 우리집 주변의 물리적 근린환경을 찾아보는 

활동을 구상하였다. 활동2에서는 물리적 근린환경과 관련된 님비

(NIMBY)현상의 문제와 해결방법을 다뤄, 문제가 해결되는 과정

에서 발견한 주거가치를 통해 어떤 주거가치를 기를 수 있는지 생

각해 볼 수 있도록 하였다. 9차시는 마을 공동체와 아파트 공동체 

사례를 통해 사회적 근린환경을 이해하고, 자신의 주거가치를 고

려하여 공동체를 조직해 보는 활동으로 다양한 주거가치를 고려

하여 주거가치관을 기를 수 있도록 차시를 구성하였다.

5) 10-11차시 프로그램 교육안

10-11차시는 소유형태를 선택하는 주거선택행동을 학습하기 

위해 소유와 임차를 알고, 집을 마련하는 방법과 이를 지원하는 주

거복지를 이해하여 실습해보는 활동으로 프로그램을 구성하였다

(Table 7). 10차시에서는 소유와 임차의 장점과 단점을 분석하여 

개념을 이해할 수 있도록 하였으며, 주택을 소유하는 다양한 방법을 

학습한 후, 주택의 소유 여부를 선택할 때 처한 개인 및 가족 상황과 

주거가치를 함께 고려하여 선택해 보는 활동을 구성하였다. 이를 통

해 주택을 소유하는 구체적인 방법을 알고 집을 소유할 때 고려할 

수 있는 주거가치를 생각해 볼 수 있도록 하였다. 11차시에서는 소

유라는 주거소유 규범 외 주택을 임차하는 방법이 있다는 것을 학습

하여, 규범과 다른 것이 틀린 것이 아님을 이해할 수 있도록 하였고, 

청년 및 신혼부부 계층을 지원하는 주거복지를 함께 학습하여 주거

복지를 이해하고, 모바일 앱을 활용해 실습해 보는 활동을 구상하였

Table 5. Composition of 6th to 7th Program Education Propositions

차시 6 7

학습주제 주거선택행동: 나와 우리 가족에게 필요한 주택규모 1인 가구의 주택규모 선택하기

도입 과제 확인 및 영상을 보고 느낀 점 이야기하기 1인 가구가 증가하는 현실에 대해, 영상을 보고 생각 나누기

전개

(활동1) 주거공간의 의미 이해하기

(활동2) 과제를 참고하여, 나의 실내생활과 필요한 공간 규모 이해하기

(활동3) 가족 상황과 가족의 주거가치를 고려한 주택규모 선택하기

(활동1) 질문 만들기 활동을 통한 서로 다른 공간 사용방식 이해하기

(활동2)  읽기 자료를 통해 질문에 대한 답을 토의하며, 원룸과 셰어하우스 

공간 이해하고 선택해 보기

정리 및 발전 필요하다고 생각하는 공간을 모두 가지는 주택규모는 어떠할지 생각해 보기 개인의 필요에 따라 주택규모를 다양하게 선택할 수 있음을 이해하기

Table 6. Composition of 8th to 9th Program Education Propositions

차시 8 9

학습주제 주거선택행동: 물리적 근린환경과 님비(NIMBY)현상 주거선택행동: 사회적 근린환경과 공동체(커뮤니티)

도입 영상을 보며, 우리 집 주변의 근린환경 생각해 보기 두레와 현대의 공동체 의식에 대한 생각 나누기

전개

(강의) 근린환경의 개념 이해하기

(활동1) 우리 집 주변의 물리적 환경 찾아보기

(활동2)  님비(NIMBY)현상의 갈등과 해결 과정을 보며, 필요한 주거가치  

토의하기

(활동1) ‘성미산 마을’을 통해 마을 공동체 이해하기

(활동2) 아파트 공동체의 가치와 공동체 이해하기

정리 및 발전 기피시설 외에도 선호시설의 이슈에 대해서도 생각해 보기 개인화되어가는 사회에서 함께하는 주거가치관 형성의 중요성 이해하기
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다. 주택을 임차하는 다양한 방법을 학습한 후, 주거복지를 이용하

면서 고려한 주거가치를 생각해 볼 수 있도록 하였다.

6) 12차시 프로그램 교육안

마지막 차시로 주거선택행동과 주거가치를 선택하는 비주얼씽

킹 모형을 개발하여 학습한 내용을 총정리할 수 있도록 프로그램

을 구성하였다(Table 8). 주거선택행동 학습 과정에서 알게 된 주

거의 소유형태, 주거유형, 주택규모 근린환경을 선택하고, 차시별

로 생각해 보았던 주거가치를 종합하여 정리할 수 있는 활동으로 

구성하였다. 비주얼씽킹 모형을 활용하여 주거선택행동 학습을 

한 페이지에 정리할 수 있도록 하였으며, 활동 후 정리한 다양한 

주거가치를 종합하여, 자신의 주거가치관을 한마디로 표현해 보

도록 하였다. 일련의 과정에서 학습자는 주거선택행동을 실천할 

수 있으며, 다양한 주거가치를 고려한 선택을 할 수 있고, 이를 바

탕으로 주거가치관을 기를 수 있을 것이라 기대한다.

3. 전문가 타당도 검증 결과

프로그램 개발 후 전문가를 통한 타당도 검증 설문을 실시하

였다. 석·박사 과정의 가정과 교사 14인과 주거학 전공 교수 2

인을 대상으로 타당도를 검증하였다. 평가도구는 Joo (2019)의 

타당도 평가지를 참조해 수정·보완하였으며, 내용 구성은 차시

별 프로그램의 학습목표, 학습내용, 수업매체, 학습자료 및 교

수방법 등에 대한 적절성 및 학습자 수준 고려 여부와 프로그램

의 주거가치관 함양 기여도와 현장 실현 가능성으로 8개 문항

에 5점 Likert 척도로 구성되었으며, 개선 사항은 개방형 설문으

로 자유롭게 서술하도록 하였다. 프로그램 타당도 검증 결과는 

Table 9과 같다. 

타당도 검증 결과 전체 평균은 4.72로 매우 높게 나타났으며, 

전체 타당도 지수(CVI)는 0.96로 나타났으며, 차시별 평균과 타

당도 지수 또한 높게 나타났다. 다만, 4차시와 7차시의 학습목표 

및 학습내용 적절성에서 타당도 지수(CVI)가 0.69-0.75로 나타

Table 7. Composition of 10th to 11th Program Education Propositions

차시 10 11

학습주제 주거선택행동: 내 집을 마련하는 방법(소유와 임차) 주거선택행동: 주거복지를 통해 보는 임차

도입 대여서비스 영상을 보고 물건을 사는 것과 빌리는 것 이해하기 광고를 통해 집을 임차하는 방법 이해하기①

전개

(활동1) 소유와 임차 이해하기

(활동2)  집을 소유하는 방법을 이해하고, 주택을 소유할 때 고려할  

주거가치 생각해 보기

(강의) TV프로그램을 통해 집을 임차하는 방법 이해하기②

(활동1)  주거복지의 개념을 이해하고, 자료를 통해 청년과 신혼부부에  

해당하는 주거복지 이해하기 

(활동2) 주거복지를 이용해보고 발견한 주거가치 나누기

정리 및 발전 집을 마련하는 방법에 대한 주생활 실천에 대해 생각해 보기
소유와 임차와 주거복지 학습 후 성인이 되어 집을 구할 때 선택에 영향을 

미칠지 생각해 보기

Table 8. Composition of 12th Program Education Propositions

차시 12

학습주제 주거가치관을 고려한 주거선택

도입 수업을 통해 고려했던 주거가치와 나의 주거선택을 떠올려 보기

전개
(활동1) 주거선택행동을 통한 나의 주거가치관 표현하기

[연구자가 개발한 비주얼씽킹 맵 활용] →

정리 및 발전
학습 후 주거가치가 달라졌는지 생각하며, 주거선택행동의 실천에 자신이  

생겼는지 발표해 보기
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나 학습목표와 학습내용의 수정이 이루어졌다. 그리고 개방형 설

문에서 차시별 학습내용의 분량과 학습내용의 수준, 학습목표의 

적절성 등에 대한 전문가 의견을 반영하여 프로그램의 완성도를 

높이고자 하였다. 이를 바탕으로 학습내용 및 학습목표를 수정·

보완한 결과는 Table 10과 같다.

결론 및 제언

본 연구는 주거가치관 함양을 위한 중학교 가정과 주거선택행

동 프로그램을 개발하기 위하여 분석, 설계, 개발, 평가의 4단계

로 연구를 진행하였다. 문헌연구 및 선행연구 고찰과 교과서 분석

Table 9. Program Validation Results

차시 M CVI 차시 M CVI 차시 M CVI

1차시 4.59 0.94 5차시 4.78 1.00 9차시 4.82 0.98

2차시 4.73 0.95 6차시 4.70 0.95 10차시 4.77 0.97

3차시 4.63 0.98 7차시 4.58 0.91 11차시 4.88 0.99

4차시 4.59 0.91 8차시 4.80 0.98 12차시 4.74 0.98

전체 평균 M = 4.72, CVI = 0.96

Table 10. Revised and Supplemented with Expert Comments

차시 전문가 의견 학습목표: 수정 전 학습목표: 수정·보완 후

2

학습목표에 학생들이 달

성해야 할 목표가 많은 것 

같음

· 주거가치관을 이해하고 다양한 주거가치에 대해 설명할 수 있다

· 주거선택행동의 개념을 알고, 주거가치관이 주거선택에 미치

는 영향을 설명할 수 있다

· 주거가치관과 주거선택행동을 설명할 수 있다

· 주거가치관과 형성의 중요성을 깨닫고, 다양한 주거가치를 이해할 

수 있다

3
가치관 형성에 집중할 필

요가 있음

· 현대 주거문제에서 발견한 주거가치관을 종합하여, 해결방안

을 제시할 수 있다

· 주거문제 기사를 읽고, 주거선택행동과 관련된 주거가치를 분석할 

수 있다

· 분석한 주거가치를 바탕으로 바람직한 주거선택행동을 제안할 수 

있다

4
학습내용과 학습목표가 

적절하지 않음

· 다양한 주거유형을 알고, 주거유형규범과 공동체주택에 대해 

비교하여 설명할 수 있다

· 다양한 주거유형의 종류를 이해할 수 있다

· 주거유형을 선택할 때 내가 고려한 주거가치를 설명할 수 있다

6
학습목표가 중복됨, 행동목

표 동사가 여러 개로 보임

· 실내활동에 필요한 공간규모를 알고 나에게 적절한 주택규모

를 제안할 수 있다

· 주택규모 선택 시 고려되는 주거가치를 설명할 수 있으며 내 

생활방식에 적절한 주택규모를 선택할 수 있다

· 주거가치가 반영된 내 생활을 바탕으로 나에게 적절한 공간규모를 

제안할 수 있다

· 우리 가족의 주거가치관과 생활방식을 바탕으로 주택규모를 선택

할 수 있다

7 학습목표가 추상적임 · 공간 규모를 창의적으로 재구성하는 방법을 설명할 수 있다

· 원룸과 셰어하우스의 서로 다른 공간 사용 방식을 설명할 수 있다

· 두 공간에 대해 나의 주거가치를 고려하여 주택규모를 선택할 수 

있다

8

학습목표가 실천 행동까

지 다루는지 고민이 필요

해 보임

· 님비(NIMBY)현상에서 보이는 주거가치관을 살펴보고, 문제해

결에 필요한 가치관을 형성하여 실천할 수 있다

· 님비(NIMBY)현상의 해결 과정에 필요한 다양한 주거가치를 발견할 

수 있다

9
학습목표를 구체화할 필

요가 있음

· 마을 공동체, 아파트 공동체의 모습을 통해 현대에 필요한 주

거가치관을 기를 수 있는 공동체를 형성할 수 있다

· 공동체 의식을 함양할 수 있는 사회적 근린환경의 종류를 설명할 

수 있다

· 다양한 주거가치를 고려한 공동체 활동을 제안할 수 있다

11

내용 전개의 세분화 제안

으로 인한 학습 활동 조정 

및 학습목표 수정

· 임차 선택 시 주거가치관을 이해하고 제공되는 다양한 주거복

지를 설명할 수 있다

· 주택을 임차할 수 있는 다양한 방법과 마이홈 포털 사용법을 

알고 주거복지를 이용할 수 있다

· 임차와 주거복지를 학습 후, 새롭게 고려하게 된 주거가치를 발견

할 수 있다

· 마이홈 포털 자가진단을 통해 주거복지를 이용할 수 있다

12

학습 활동 변경 제안으로 

인한 학습 활동 수정 및 

학습목표 수정

· 선택한 주거를 표현할 수 있고 주거가치관이 담긴 생활을 묘

사하며 주거선택행동을 평가할 수 있다

· 다양한 주거가치를 고려하여 주거의 소유형태, 주거유형, 주택규모, 

근린환경을 선택할 수 있다

· 주거선택행동 학습 과정에서 고려한 주거가치들을 종합해 나의 주

거가치관을 표현할 수 있다
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을 통해 프로그램을 설계하고 개발하였으며 프로그램 타당도 검

증 후, 전문가 의견을 참고하여 수정 및 보완의 단계를 거쳐 프로

그램을 완성하였다. 본 연구의 결론은 다음과 같다.

첫째, 2015 개정 교육과정에서 ‘주거가치관의 이해’를 바탕으

로 주생활 수행의 실천 역량을 갖추도록 하고 있으나 현행 중학교 

교과서 분석 결과, 주거가치관 및 주거가치의 개념을 언급하는 수

준에 그치고 있었다. 뿐만 아니라 주거가치의 종류와 변화를 다

루는 학습 내용은 교과서별로 상이하고 미미하여 수업을 담당하

는 교사의 역량에 따라 학습 수준 및 성취도가 달라질 수 밖에 없

는 상황이었다. 또 현행 교과서 분량을 고려했을 때, 주거가치관 

교육은 2차시 정도에 불과하여 학습량이 절대적으로 부족하고 이

는 학습자가 올바른 주거가치관을 형성하는 데 저해가 될 우려가 

있었다. 이에 본 연구는 주거가치관이 가장 큰 비중으로 투영되는 

주거선택행동 학습 프로그램을 개발하여 주거가치관 함양을 돕고 

교사가 충분히 활용할 수 있도록 교육안을 구성하였다. 이를 통

해 주거선택행동을 학습요소로 추가한 주거선택행동 프로그램을 

통해 중학교 가정과 교육에 있어 주생활 분야의 학습 내용에 대한 

확장의 발판이 될 수 있을 것이라 기대한다.

둘째, 현행 교과서와 주거가치관 대상의 선행연구들이 이웃과 

더불어 사는 주거가치관과 지속가능한 주거가치관을 함양하도록 

학습 내용을 구성한 것과 달리 본 프로그램에서는 특정한 가치를 

지향하지 않고 학습자가 다양한 상황과 주거가치를 고려하여 주

거선택행동을 실천할 수 있는 주거가치관을 기를 수 있도록 하였

다. 이를 위해 이론적 배경을 통해 선정한 14가지의 주거가치로 

주거가치카드를 제작하여, 매 차시마다 주거문제를 해결하고, 주

거의 소유형태, 유형, 주택규모, 근린환경을 선택하는 활동에서 

제시된 상황과 함께 자신이 고려한 주거가치를 확인할 수 있도록 

하였다. 이 과정에서 학습자는 주거선택행동에서 특정한 가치가 

필요한 것이 아니라 다양한 주거가치를 고려할 수 있으며, 개인마

다 다른 비중으로 나타날 수 있다는 것을 이해할 수 있다. 주거상

황과 주거가치를 숙고해 보지 못한 경우와 달리 본 프로그램에서 

학습하며 선택을 고려했던 다양한 주거가치를 통해 폭넓은 주거

가치관을 기를 수 있을 것이다.

셋째, 다양한 주거문제와 사회적 이슈를 다뤄 생애주기과정에

서 겪을 수 있는 주생활을 간접적으로 경험하며, 문제에 대해 숙

고해 볼 수 있도록 하였다. 모둠 토의를 통해 주거문제에 대한 해

결방안을 토의하고, 님비(NIMBY)현상과 같은 주거갈등 해결 사

례를 보며, 개인마다 다른 주거가치관으로 인해 주거문제가 발생

하기도 하지만 문제가 해결되기도 한다는 것을 알 수 있다. 또 1

인 가구 및 가족 구성원을 고려한 주거선택행동 활동과 주거소유

형태를 선택하는 과정에서 주거복지를 실습해 보며, 실질적인 주

거선택 상황에서 자신감을 가질 수 있다. 이 과정에서 학습자는 

건강한 주생활을 실천할 수 있으며, 가정과에서 강조하는 실천적 

문제해결역량과 생활자립역량을 기를 수 있을 것으로 기대한다. 

 다만 본 연구는 문헌분석을 바탕으로 프로그램을 개발하고 전

문가 타당도 검증을 거쳐 신뢰성을 확보하였지만, 실제 청소년의 

주거가치관 함양에 효과를 미치는지에 대한 실행 결과가 없어 추

가로 프로그램의 실효성 검증이 필요할 것이다. 또한 중학생 시

기에 형성된 주거가치관은 가치명료도가 높다는 선행연구가 있으

나 가치관은 꾸준히 형성되고 변화하는 것이기에 고등학생 대상

의 주거선택행동 프로그램으로 내용 확장이 필요할 것으로 사료

된다. 
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