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요    약

본 연구는 디지털 헬스 어 산업 활성화를 한 정책  근으로서, 주요 의제 도출  정책  

시사 을 제시하는데 목 이 있다. 본 연구에서는 10년(2013년~2022년) 간의 헬스 어와 련된 뉴스 

빅데이터 총 91,873건을 수집하여 토픽모델링 분석, 다차원척도 분석  시계열 회귀분석을 수행하 다. 

토픽모델링 분석  다차원척도법을 통해 총 20개의 토픽을 도출하여 2차원선상에 토픽들의 군집 

형태를 악하 고, 시계열 회귀분석을 통해, 상승 추세를 나타내는 4개의 Hot topic(건강 리, 

바이오제약, 기업매출․ 망, 정부․정책)과 하향 추세를 나타내는 3개의 Cold topic(스마트기기, 

주식․투자, 도시․건설)을 도출되었다. 본 연구의 결과는 우리나라 정책을 수립하는 정부 기 에 

요한 기  자료로 활용될 수 있을 것이다. 

키워드 : 디지털 헬스 어, 토픽모델링, LDA, 시계열회귀분석, 데이터마이닝

Ⅰ. 서  론

최근 COVID-19로 인해  세계 으로 질병 

방  건강 리에 한 심이 증가하면서 헬스

어 시장은 미래 유망 융합 산업으로 크게 각

받고 있다(IRS Global, 2020). 다보스 세계경제포

럼(WEF)에서 발표한 2021년 10  미래 유망기술 

가운데 바이오․헬스 어 련 기술이 큰 비 을 

차지함에 따라, ICT와 바이오기술의 융합이 건강

에 한 근과 삶의 방식을 크게 변화시킬 것이

며, 막 한 사회․경제  효과를 창출할 것으로 

망하 다(WEF, 2021). 한 주요국들은 안정

인 인 라  우호 인 정책을 바탕으로 디지털 

헬스 어 시장의 경쟁  투자를 확 하고, 다양한 

의료 서비스 확장에 집 하며 시장 선 에 힘쓰고 

있다(김유진, 2022). 최근 우리 정부도 디지털 헬

스 어 산업을 활성화하기 해 다양한 략을 수

립하고, 생태계 조성․지원, 규제 합리화를 한 

정책을 추진하고 있으며 련 산업계, 학계, 연구

계에서도 산업 육성을 한 R&D, 제품․서비스 

개발, 정책 개발, 규제 완화 등을 한 다방면의 

활동을 추진하고 있다. 그러나, 헬스 어 시장의 
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활성화 필요성이  세계 으로 부각됨에도 불구

하고 우리나라는 개인정보 문제, 생체 데이터 수

집, 빅데이터 취 , 의료 사고의 책임 소재, 다양한 

이해 계들 간의 법 인 문제들로 인해 시장의 즉

각 인 활성화와 성장을 기 하기 어려운 상황이

다(이경은, 2021). 즉, 우리나라의 헬스 어 산업 

생태계 구축  활성화를 해서는 면 한 규제․

제도 개선이 시 한 상황이라고 할 수 있다. 특히, 

팬데믹 시기를 지나오면서 우리나라는 질병 방

에 한 욕구가 크게 증 하 고, 고령 사회 진

입을 앞두고 건강 리에 한 인식과 니즈도 차 

증가하여, 기존의 병원․치료 심의 의료 산업 

체제의 본격 인 환이 불가피한 상황이다. 따

라서, 새로운 의료 모델의 본격 인 확장이 필요

하며, 이를 해 우선 으로 도입이 가능한 분야, 

수요가 있는 분야에 한 극 인 정책  지원과 

더불어 다양한 사례를 상당수 구축하는 것이 요

할 것이다(이경은, 2021). 한 디지털 헬스 어를 

둘러싼 최근 이슈, 트 드, 소비자들의 인식 정도 

등의 검토를 통해 우리나라에서 실 으로 추진 

가능한 발  방향에 한 논의가 필요하다.

이에 본 연구에서는 헬스 어 산업의 활성화를 

한 정책  근으로서, 최근 사회 으로 형성되

고 있는 헬스 어와 련한 주요 이슈가 무엇이며, 

도출된 주제들이 정책 으로 어떠한 시사 을 제

공할 수 있는지에 해 분석해보고자 한다. 이를 

해 뉴스 빅데이터를 수집하여 텍스트마이닝 기

법  토픽모델링 분석을 수행하여 국내 주요 이슈

들을 악하고, 도출된 토픽의 유형별 군집화를 

해 다차원척도법을 활용하여 시각화 분석을 수

행하 다. 최종 으로 Hot/Cold 토픽을 선별하기 

해 시계열 선형회귀분석을 수행하 으며, 연구

결과를 토 로 주요 토픽별 정책  시사 을 제안

하 다. 이에 본 연구의 연구문제는 다음과 같다.

연구문제 1: 헬스 어 련 뉴스 빅데이터에 나

타난 주요 토픽과 키워드는 무엇

인가?

연구문제 2: 헬스 어 련 뉴스 빅데이터에 도

출된 주요 토픽이 지니는 의미와 

시사 은 무엇인가?

Ⅱ. 선행연구 고찰

2.1 헬스 어 련 연구동향

디지털 헬스 어 분야는 디지털 환 시 를 

맞이하여, 첨단기술과의 융합을 통해 병원  치

료 심의 기존 의료 체계에서 건강 리와 질병 

방과 련한 새롭고 다양한 의료 모델의 확장을 

이루어 내고 있다(IRS Global, 2020).

최근 헬스 어와 련한 국내․외 동향 분석, 

정책 황 분석, 발  방향 수립 등의 분석보고서

들이 문기 별로 꾸 히 발표되고 있으며, 다양

한 분석을 바탕으로 디지털 헬스 어 분야의 육성 

필요성을 제안하는 정책 연구들이 늘어나고 있다.

안정민(2021)의 연구에서 디지털 헬스 어 산

업의 각종 유발효과를 분석하 는데, 생산 측면, 

부가가치 측면, 근로자 가계 측면, 기업의 이익 측

면에서는 체 산업의 평균보다 디지털 헬스 어 

산업의 유발계수가 크다고 분석하 다. 반면, 정

부의 재정 수입과 연계된 생산세유발계수는 체 

평균보다 작게 나타났는데, 이는 산업의 시스템 

 인 라 구축, 정보의 표 화 등의 수 이 미흡

하기 때문이라고 분석하 다. 권승수(2021)는 헬

스 어 분야에 빅데이터 활용을 해서는 보안  

법  문제를 해소하기 한 규제와 정책의 반

인 개선이 필요하며, 무엇보다 의료정보 서비스 

패러다임의 변화가 필요하다고 주장하 다. 권기

(2022)의 연구에서는 디지털 헬스 어 분야의 

인식 조사를 통해 연령별로 선호하는 디지털 헬스

어 제품․서비스가 다르고, 인식의 차이가 있다

고 밝혔다. 결과 으로 헬스 어 제품에 한 

근성을 강화하고 새로운 경험을 제공하면 헬스

어 시장은 지 보다 빠르게 성장할 수 있을 것이

라고 시사하 다.
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이처럼 최근 연구들은 헬스 어 시장의 성장 

가능성, 육성 필요성을 주장하면서, 의료 역의 

디지털 환에 따른 규제와 정책 마련을 비롯해 

건강 데이터 활용  보건의료 데이터 랫폼 구

축 등에 한 책 마련의 시 성을 함께 주장하

고 있다. 이 밖에도 디지털 헬스 어 연구  서비

스의 분류 연구(하소희 등, 2020), 특허 기반 주요 

토픽을 도출한 연구(김은정 등, 2022), 디지털 헬

스 어 연구 동향을 분석한 연구(이택균, 2020) 등 

다양한 연구들이 발표되고 있는데, 공통 으로 빅

데이터, 인공지능, 블록체인, 랫폼 등과 같이 바

이오와 ICT의 기술 융합에 한 동향 분석 등 헬스

어 분야의 미래 발  방안에 한 시사 을 제

시하고 있다. 

2.2 뉴스 빅데이터 분석 동향

뉴스 기사는 사회 반에서 발생되는 다양한 

이슈들을 반 하고 있으며, 무엇보다 객 인 사

실과 요한 정보를 정확하게 달하는 기능에 

을 두고 있어 정책 의제를 도출하는데 요한 

역할을 할 수 있다. 이뿐만 아니라, 뉴스는 문성

이 높은 정보를 빠르게 달하는 매체로서 미래신

호를 탐색하여, 사회  이슈를 악하는데 요한 

연구 데이터가 될 수 있다(나경식 등, 2018).

뉴스 데이터는 서로 완 히 독립된 형태가 아닌 

시간의 흐름에 따라 데이터간 향을 받는 시계열 

데이터이다. 즉, 과거의 뉴스가 재의 뉴스에 

향을 주기 때문에 사회 인 흐름, 트 드, 이슈를 

악하고 미래를 측하는 데 요한 역할을 할 

수 있다. 특히 최근에는 빅데이터를 활용한 미래 

측 연구가 증가하면서 데이터베이스가 잘 구축

된 뉴스를 이용한 연구들이 지속 으로 늘어나고 

있는 추세이다(박 민, 2016).

노희경(2022)은 뉴스 빅데이터 분석을 통해 메

타버스를  분야의 공공  민간 비즈니스 

역에 어떻게 용해야 하는지에 한 방향성을 제

시하 다. 최한별(2022)의 연구에서는 뉴스 빅데

이터를 활용하여 정보 라이버시와 련한 사회

 이슈를 도출하고 이를 시기별로 나 어 그 변

화를 확인하 다. 김태종(2022)은 세계 으로 큰 

심을 갖고 있는 디지털 환 상을 거시  차

원에서 분석하고, 이에 한 시사 을 제안하기 

해 뉴스 빅데이터를 활용하여 토픽모델링을 수

행하 다. 이 밖에도 탄소 립, ESG, 코로나 19 

등 최근 이슈화 되고 있는 사회 인 문제와 이슈

에 해 분석하는 뉴스 빅데이터 연구들이 증가하

고 있다(고민규 등, 2023; 안지연 등, 2021; 최은경 

등, 2022). 이처럼 뉴스 빅데이터를 활용한 연구들

은 반 으로 사회 반에 걸쳐 불확실하고 복잡

한 이슈에 한 사회 인 논의 구조  담론을 도

출하여 요하면서 다양한 시사 을 제시한다.

Ⅲ. 연구방법

3.1 분석데이터

본 빅데이터 분석 서비스인 ‘빅카인즈(www.

bigkinds.or.kr)’를 활용하여 분석 데이터를 수집하

다. ‘빅카인즈’는 한국언론진흥재단에서 개발

한 뉴스 분석 서비스로, 종합일간지, 경제지, 지역

일간지, 방송사 등 다양한 언론사로부터 뉴스를 

수집하여 다양한 빅데이터 분석 결과를 제공한다. 

본 연구에서는 연구 목 에 맞게 언론보도기사 본

문에 ‘헬스 어’가 검색되는 뉴스를 수집하여 분

석을 실시하 고, 총 10년(2013.01.01. ~ 2022.12.31.) 

간의 데이터를 활용하 다. 국일간지 11개, 경

제일간지 8개, 지역일간지 28개, 방송사 5개, 문

지 2개 총 54개 언론사를 상으로 뉴스를 수집하

다. 

데이터의 신뢰성 확보를 해 문가 의를 

통해 같은 내용을 신문사마다 복 게시한 기사와 

기사 본문에 키워드 ‘헬스 어’가 존재하지만 기

사의 핵심 내용은 헬스 어와 련이 없고, ‘헬스

어’ 키워드가 1회만 언 된 기사의 경우 분석 

상에서 제외하 다. 결론 으로 총 91,873개의 
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: 문서별 토픽 k의 Dirichlet prior weight, 값을 
결정하는 라미터 

  : 문서별 토픽의 비율 
 : 문서 d의 n번째 단어의 토픽(index) 
 : 문서 d의 n번째 단어(문서에 측되는 변수) 
: 문서 집합
: 토픽별 단어 w의 Dirichlet prior weight
값을 결정하는 라미터
 : 토픽별 단어 w의 생성확률 
: 토픽의 개수 

<그림 1> LDA 모델

뉴스 데이터를 분석에 활용하 다. 

3.2 분석방법

본 연구에서는 이썬(Python)을 활용하여 토픽

모델링 분석, 다차원척도 분석  시계열 회귀분

석을 수행하 다. 본격 인 분석에 앞서 비정형화

된 데이터를 분석에 알맞은 형태로 변환하고, 불

필요한 정보를 필터링하기 해 처리 과정을 수

행한 후, 이썬 한  형태소 분석 패키지인 

‘KoNLP’로 보통  고유명사만을 추출하 다.

텍스트마이닝 분석 방법론  잠재  의미와 

주제를 찾아 내주는 ‘토픽모델링(Topic Modeling)’ 

기법은 량의 문서 집단에서 단어 리스트를 구성

하여 문서 내에 존재하는 유의미한 토픽을 추출한

다. 토픽모델링 분석기법은 잠재 디리클  할당

(Latent Dirichlet Allocation, LDA)기법으로, 확률  

방법으로 각 토픽에 해당될 가능성이 높은 단어들

을 집합 형태로 추출하는 알고리즘이다(David et 

al., 2003). 

David(2003)에 의해 소개된 LDA 모델은 찰된 

변수인 문서, 단어 등을 통해 체 문서집합의 주

제(), 각 문서별 주제 비율(), 각 단어들이 각 

주제에 포함될 확률() 등을 문서의 구조에서 보이

지 않는 변수를 악하여 분석한다. 는 디리클

(Dirichlet) 분포를 따르며, 을 따라 문서 내에 존재

하는 단어들의 주제인 Z가 결정된다. 한 Z와 값

에 따라 단어 W가 결정된다. 어떤 문서에 해 

라미터 (주제 벡터)가 있고, 앞에서부터 단어를 

하나씩 채울 때마다 로부터 하나의 주제를 선택

하고, 다시 그 주제로부터 단어를 선택하는 방식으

로 문서 생성 과정을 모델링하는 것이다.

본 연구에서 활용될 두 번째 분석 방법론은 다

차원척도법(Multidimensional Scaling, MDS)으로 

이스 간의 거리를 분석하여 이들 간의 계 구

조와 연 성을 시각 으로 표 하는 통계 데이터 

분석기법이다. MDS 기법은 다차원 공간상에서 

유사성이 큰 상들은 가깝게, 유사성이 작은 

상들은 상 으로 멀게 치시켜 그 결과를 얻는

다(Borg et al., 2005). 본 연구에서는 MDS 분석기

법을 통해 도출된 토픽들의 연 성을 분석하여 좌

표상에 토픽들 간의 치를 시각화하 다. 

마지막으로 시계열 회귀분석은 시간의 흐름에 

따라 측된 시계열 변수들 간의 함수 계를 통계

으로 근하는 방법론으로서, 선형 인 상 성

을 가진 변수 간의 인과 계를 증명한다. 본 연구

에서는 선형회귀모델을 통해 시계열 형태의 독립

변수(x)와 종속변수(y) 사이의 선형  계를 악

하고, 추정된 회귀식을 활용하여 독립변수가 종속

변수에 미치는 향을 분석한다. 이는 아래의 식 

(1)과 같이 표 할 수 있다.

     (1)

 = 종속변수, 반응변수

 = 독립변수, 측변수, 설명변수

 = 편

 = 회귀계수

 = 오차항
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본 연구에서는 세 가지 분석 방법론을 활용하

여, 헬스 어와 련한 뉴스 빅데이터를 분석하

다. 분석 차는 다음 <그림 2>와 같다.

Step 1
데이터 수집  선정 
(총 91,873개 데이터)

⇓

Step 2 데이터 처리․정제

⇓

Step 3
토필모델링(LDA) 분석, 

다차원척도법(MDS) 분석

⇓

Step 4 시계열 회귀분석 

⇓

Step 5 Hot/Cold topic 도출

Step 6 정책  시사  제시

<그림 2> 분석 차

Ⅳ. 연구결과

4.1 토픽모델링(LDA) 분석 결과

LDA분석을 수행하기 에 토픽의 최 의 개수

를 단하기 해, ‘Coherence score’ 평가를 수행

하 다. ‘Coherence Score’은 추출된 각각의 토픽

들이 얼마나 높은 유사도를 나타내는지를 평가하

는 방법으로, Coherence Score가 높을수록 각각의 

토픽들이 의미를 갖는 유사한 단어들로 분류되었

다고 해석한다(Frank et al., 2013). 본 연구의 데이

터들의 ‘Coherence Score’를 측정한 결과 최 의 

토픽 수는 20개임(score: 0.55)을 확인하 다(<그

림 3>).

토픽모델링 분석결과로 30개의 핵심 키워드로 

구성된 20개 토픽이 도출되었으며, 각 토픽별로 

높은 빈도를 나타내는 상  10개 키워드만 <표 1>

과 같이 정리한 후 토픽의 키워드  뉴스 원문을 

검토하여 종합 토픽명을 부여하 다.

<그림 3> Coherence Score 측정 결과

최종 으로 ‘병원․진료’, ‘기업성장’, ‘보험․

융’, ‘도시․건설’, ‘스마트기술’, ‘정부․정책’, 

‘기업 망․매출’, ‘제품출시’, ‘주식․투자’, ‘스마

트기기’, ‘바이오제약’, ‘주식시장’, ‘건강 리’, ‘질

병․치료’, ‘ 학․연구’, ‘지역조성’, ‘헬스 어제

품’, ‘해외진출’, ‘기업경 ’, ‘창업․스타트업’과 같

이 헬스 어와 련한 다양한 토픽이 도출되었다. 

토픽의 비 은 ‘지역조성(9.32%)’, ‘스마트기술

(7.85%)’, ‘주식시장(7.73%)’, ‘병원․진료(7.58)’, 

‘창업․스타트업(6.67%)’, ‘바이오제약(5.88%)’, ‘헬

스 어제품(5.87%)’, ‘스마트기기(5.56%)’, ‘정부․

정책(4.58%)’, ‘기업성장(4.45%)’, ‘주식․투자(4.0%)’, 

‘제품출시(3.94%)’, ‘ 학․연구(3.91%)’, ‘기업경

(3.69%)’, ‘보험․ 융(3.63%)’, ‘기업 망․매출

(3.54%)’, ‘건강 리(3.23%)’, ‘도시․건설(3.02%)’, 

‘해외진출(3.02%)’, ‘질병․치료(2.54%)’ 순으로 높

게 나타났다.  

본 연구의 5장에서 다룰 정책  시사  도출을 

해 각 토픽에 속하는 기사들을 검토한 후 토픽 

의 주요 주제와 핵심 내용을 아래 <표 2>와 같이 

정리하 다.
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구분

Topics

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

병원

․진료
기업성장

보험

․ 융

도시

․건설

스마트

기술

정부

․정책

기업 망

․매출
제품출시

주식

․투자

스마트

기기

1 병원 그룹 보험 도시 데이터 정부 증가 제품 펀드 스마트

2 환자 회사 융 시설 인터넷 규제 매출 식품 수익 기기

3 진료 상장 상품 스마트 인공지능 정책 성장 특허 주식 삼성 자

4 진단 인수 고객 주택 명 경제 이익 피부 운용 스마트폰

5 기기 규모 생명 건설 미래 통령 비 건강 자산 제품

6 검사 업체 가입 시티 통신 국민 망 인증 상품 웨어러블

7 원격 합병 은행 제주 랫폼 제도 업 화장품 투자자 자

8 디지털 지분 보장 조성 디지털 후보 기록 사용 해외 애

9 기 설립 카드 센터 사물 원회 상 생산 증권 센서

10 솔루션 성장 리 지역 스마트 일자리 실 출시 융 모바일

비

(개)

7.58%

(6,965)

4.45%

(4,087)

3.63%

(3,332)

3.02%

(2,778)

7.85%

(7,215)

4.58%

(4,205)

3.54%

(3,250)

3.94%

(3,622)

4.0%

(3,676)

5.56%

(5,112)

구분

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

바이오

제약
주식시장 건강 리

질병

․치료

학

․연구
지역조성

헬스 어

제품
해외진출 기업경

창업․

스타트업

1 바이오 지수 건강 치료 교육 지역 고객 국 회장 스타트업

2 제약 상승 리 환자 학 센터 제품 해외 경 창업

3 의약품 증시 모바일 진단 교수 추진 바디 수출 사회 벤처

4 약품 업종 운동 질환 과학 육성 안마 진출 사장 행사

5 제약사 하락 헬스 질병 연구 구축 소비자 일본 직원 신

6 생산 종목 개인 왓슨 융합 경제 상품 지 본부 개최

7 치료제 코스닥 생활 수술 공학 조성 구매 경제 회사 참여

8 임상 리 검진 고령 학생 미래 디자인 유럽 그룹 참가

9 신약 포인트 로그램 노인 인력 신 스포츠 업체 부회장 로그램

10 계약 코스피 상담 재활 기술 활성화 매 력 사람 포럼

비

(개)

5.88%

(5,400)

7.73%

(7,104)

3.23%

(2,971)

2.54%

(2,329)

3.91%

(3,589)

9.32%

(8,558)

5.87%

(5,392)

3.02%

(2,770)

3.69%

(3,394)

6.67%

(6,124)

<표 1> 토픽모델링(LDA) 분석 결과
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토픽 토픽명 설명

1 병원․진료
․ (주요뉴스) AI의료기기 산업, 진단 솔루션, 원격의료, 의료기기, 디지털 의료서비스, 질병 

측 솔루션 등 련 뉴스
․ (종합) 의료산업이 통 인 하드웨어 산업에서 디지털(소 트웨어) 산업으로 변모

2 기업성장
․ (주요뉴스) 기업 인수합병, 바이오 기업 성장, 코스닥 상장, 헬스 어 사업 확 , 유상증자, 

투자유치, 기업 성장성 등 련 뉴스
․ (종합) 바이오, 디지털 헬스 어 분야 기업의 미래 기업가치 증 와 성장 가능성 기

3 보험․ 융
․ (주요뉴스) 생명보험산업, 리 하락, 융산업, 보험제도 개선 등 련 뉴스
․ (종합) 인슈어테크의 활성화, 헬스 어 서비스와 보험의 결합 등 미래 성장동력 발굴

4 도시․건설

․ (주요뉴스) 헬스 어 클러스터, 바이오 융합기술단지, 스마트시티, 미래도시 조성, 정책 
활성화, 력체 마련 등에 한 뉴스

․ (종합) 바이오․의료 클러스터의 조성과 활성화, 바이오․의료 산업에 특화된 개연구 
활성화와 투자 유치, 지역 클러스터와의 력과 연계 강화 추진

5 스마트기술
․ (주요뉴스) 신기술 시회, 기술동향, AI 랫폼개발, 신사업 진출, 스마트기술 목, 빅데이터 

분석 등 련 뉴스 
․ (종합) 헬스 어 산업에 스마트기술 목하여 미래 신산업 개척, 신성장 동력 발굴

6 정부․정책
․ (주요뉴스) 정부 규제, 의료데이터 확보․활용, 데이터3법, 의료서비스 신 방안에 한 뉴스
․ (종합) 정부 규제로 미래 의료시장에서 국가 경쟁력 퇴보, 시 한 정부 정책 규제 개  필요

7 기업 망․매출
․ (주요뉴스) 수출 증가, 헬스 어 분야 투자 확   수익창출 기 , 기업의 성장률, 헬스 어 

역 확   매출 증가 등 련 뉴스
․ (종합) 헬스 어 분야 진출 기업 성장세는 빠르게 증가하는 추세로 투자 규모 확

8 제품출시
․ (주요뉴스) 헬스 어 신제품, 건강보조식품, 의료기기, 웨어러블 기기, 화장품, 웰빙, 기능성 

제품 등 헬스 어 련 신제품 홍보 뉴스
․ (종합) 건강에 한 심의 증가로 건강 리를 한 다양한 제품 출시

9 주식․투자
․ (주요뉴스) 주식매수, 주식투자, 유망투자상품, 투자유치 기업 해외진출, 헬스 어 펀드, 

제약회사의 수익률, 유망 스타트업 투자와 련한 뉴스
․ (종합) 4차 산업 명 련 분야에서 경쟁력을 보이는 바이오 신기업에 투자 증

10 스마트기기
․ (주요뉴스) AI기반 가 제품, 헬스 어 앱, 생체신호 측정 센서개발  웨어러블 기기, 

스마트워치, 헬스 어 로 , 반려동물 보조기기 련 연구개발  제품 등에 한 뉴스
․ (종합) 신 스마트 기술 기반 헬스 어 분야 제품 다양화로 헬스 어 산업 활성화 기

11 바이오제약
․ (주요뉴스) 바이오 신약개발, 임상 성공, 로벌 제약사와 MoU, AI 기반 신약개발, 연구개발 

투자, 치료제 개발 등과 련한 뉴스
․ (종합) 지속 인 연구개발 투자와 품질 신 등으로 제약․바이오산업 활성화 추진

12 주식시장
․ (주요뉴스) 코스닥 주식 시장, 시장경제 동향, 주식 시장 상승․하락과 련한 망에 한 뉴스
․ (종합) 수익을 내기 어려운 바이오 련 주식 시장의 둔화로 장기 투자 략 강조

13 건강 리
․ (주요뉴스) 모바일 헬스 어 앱, 건강 리 랫폼․서비스 출시 등 련 뉴스
․ (종합) 의료서비스의 패러다임의 변화로 질병 방  건강 리 련 서비스 지속 확  추세

14 질병․치료
․ (주요뉴스) 디지털치료제, 수술용 로 , 치매치료, 고령화 련 질병에 한 치료제 련 뉴스
․ (종합) 헬스 어 디지털 솔루션과 콘텐츠의 지속  연구개발로 디지털 헬스 어 시장 확  기

15 학․연구
․ (주요뉴스) 헬스 어 사업단, 융합 공, 연구개발의 성과, AI기반 교육 활성화 련 뉴스
․ (종합) AI 심의 새로운 융합 연구를 추진, 헬스 어 분야의 연구 활성화  인재 육성 강화 

16 지역조성
․ (주요뉴스) 지역활성화, 헬스 어 산업  투자 활성화, 헬스 어 랫폼 구축 련 뉴스 
․ (종합) 지역 심 헬스 어 산업 육성  기업 지원 역할 강화  

17 헬스 어제품
․ (주요뉴스) 건강 리와 련한 기기(안마의자, , 운동 등 바디 심) 련 뉴스 
․ (종합) 건강에 한 심의 증가로 건강 리를 한 다양한 제품 출시

18 해외진출
․ (주요뉴스) 자유무역, 경제 정책, 로벌 력, 해외 진출 등 련 뉴스 
․ (종합) 헬스 어 산업, 로벌 력 확 로 유망기업의 해외 진출 증

19 기업경
․ (주요뉴스) 기업경  환경, 신사업 추진, 표이사 선임, 조직개편, 신경  등에 한 뉴스
․ (종합) 디지털 환을 한 기업의 경 체계 환 

20 창업․스타트업
․ (주요뉴스) 벤처투자 증 , 액셀러 이  강화, 시회 참석, 유망 스타트업 등에 한 뉴스
․ (종합) 기업에 비해 유연하고 신의 속도가 빠른 유망 스타트업의 투자 강화 

<표 2> 토픽모델링(LDA) 분석 결과 요약
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구분 주제 Topic 분류

1사분면

치료․진단

․헬스 어

제품․서비스

(38.23%)

토픽1(7.58%): 병원․진료

토픽11(5.88%): 바이오제약

토픽17(5.87%): 

헬스 어제품

토픽10(5.56%): 스마트기기

토픽8(3.94%): 제품출시

토픽3(3.63%): 보험․ 융

토픽13(3.23%): 건강 리

토픽14(2.54%): 질병․치료

2사분면
기업․투자

(15.27%)

토픽12(7.73): 주식시장

토픽9(4.0%): 주식․투자

토픽7(3.54%): 

기업 망․매출

3사분면
정부․정책

(12.05%)

토픽6(4.58%): 정부․정책

토픽2(4.45%): 기업성장

토픽18(3.02%): 해외진출

4사분면

지역조성․

창업․

스타트업

(34.46%)

토픽16(9.32%): 지역조성

토픽5(7.85%): 스마트기술

토픽20(6.67%): 

창업․스타트업

토픽15(3.91%): 학․연구

토픽19(3.69%): 기업경

토픽4(3.02%): 도시․건설

<표 3> MDS 분석 결과 상세분류

4.2 다차원척도법(MDS) 분석 결과

이썬의 토픽모델링 시각화 도구인 LDAvis 패

키지는 다차원척도법(MDS) 알고리즘을 사용하

여 토픽들의 군집 형태를 2차원 척도로 시각화한

다. MDS 기법은 차원 축소를 통해 조  더 종합

인 해석을 가능하게 한다. 따라서, MDS 분석을 

통해 앞서 악한 20개의 토픽을 크게 4개의 종합 

주제로 분류해 으로써 헬스 어와 련한 우리

나라의 요한 종합 이슈를 악할 수 있었다. 

MDS 분석을 수행한 결과, 1사분면(38.23%)에

가장 많은 토픽들이 배치되었다. 하  토픽으로는 

‘병원․진료’, ‘바이오제약’, ‘헬스 어제품’, ‘스

마트 기기’, ‘제품출시’, ‘보험․ 융’, ‘건강 리’, 

‘질병․치료’가 있으며, 배치된 토픽들의 특성을 

고려하여 ‘치료․진단․헬스 어․제품․서비

스’로 종합 토픽명을 부여하 다. 그 다음으로 가

장 높은 비 을 차지한 4사분면은 ‘지역조성’, ‘스

마트기술’, ‘창업․스타트업’, ‘ 학․연구’, ‘기업

경 ’, ‘도시․건설’ 련 하  토픽들로 구성되어 

‘지역․조성․창업․스타트업(34.64%)’으로 종

합 토픽명을 부여하 다. 2사분면은 ‘주식시장’, 

‘주식․투자’, ‘기업 망․매출’과 련한 토픽들로 

구성되어, 종합 토픽명을 ‘기업․투자(15.27%)’로 

부여하 다. 마지막으로 가장 낮은 비 을 차지한 

3사분면은 ‘정부․정책’, ‘기업성장’, ‘해외진출’ 

련 하  토픽이 군집화 되어 종합 토픽명을 ‘정

부․정책(12.05%)’으로 명명하 다. 

<그림 4> 다차원척도 분석(MDS) 결과

4.3 시계열 회귀분석 분석 결과

본 연구에서는 시계열 뉴스 데이터를 기반으로 

선형회귀모델을 활용하여 Hot topic과 Cold topic

을 선별하 다. 뉴스의 연도별로 토픽들의 평균 

비 을 y로, 시계열 데이터인 연도를 x로 설정한 

후, 유의확률 값이 유의미하면서, 회귀계수가 양

수(+)로 나타나는 것을 Hot topic, 음수(-)의 회귀계

수로 나타나는 것은 Cold topic으로 구분하 다. 

Hot topic은 시간이 지남에 따라 상승 추세를, Cold 

topic은 시간이 흐름에 따라 하향 추세를 나타낸다
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주제 토픽 p-value 회귀계수 Hot/Cold

치료․진단

․헬스 어

제품․서비스

(38.23%)

토픽1(7.58%): 병원․진료 0.5764 -0.0008 -

토픽11(5.88%): 바이오제약 0.0019** 0.0125 Hot

토픽17(5.87%): 헬스 어제품 0.1454 -0.0044 -

토픽10(5.56%): 스마트기기 0.0162* -0.0073 Cold

토픽8(3.94%): 제품출시 0.3359 -0.0024 -

토픽3(3.63%): 보험․ 융 0.8861 -0.0004 -

토픽13(3.23%): 건강 리 0.0152* 0.0226 Hot

토픽14(2.54%): 질병․치료 0.1724 -0.0029 -

기업․투자

(15.27%)

토픽12(7.73): 주식시장 0.9941 0 -

토픽9(4.0%): 주식․투자 0.0072* -0.0076 Cold

토픽7(3.54%): 기업 망․매출 0.0208* 0.0051 Hot

정부․정책

(12.05%)

토픽6(4.58%): 정부․정책 0.0498* 0.0042 Hot

토픽2(4.45%): 기업성장 0.3755 0.0029 -

토픽18(3.02%): 해외진출 0.5412 -0.0009 -

지역조성․

창업․스타트업

(34.46%)

토픽16(9.32%): 지역조성 0.086 0.0047 -

토픽5(7.85%): 스마트기술 0.6434 -0.001 -

토픽20(6.67%): 창업․스타트업 0.1205 0.0044 -

토픽15(3.91%): 학․연구 0.2445 -0.002 -

토픽19(3.69%): 기업경 0.8173 -0.0003 -

토픽4(3.02%): 도시․건설 0.0381* -0.0041 Cold

<표 4> 시계열 회귀 분석 결과

*p<0.05, **p<0.01.

고 단할 수 있으며, 유의수 이 유의미하지 않

은 토픽은 립 토픽으로 구분하 다. 시계열 회

귀분석 결과는 <표 4>와 같다.

시계열 회귀분석 결과, 회귀계수가 양수(+)로 나

타나는 Hot topic은 ‘바이오제약’, ‘건강 리’, ‘기업

망․매출’, ‘정부․정책’ 총 4개로 도출되었으며, 

회귀계수가 음수(-)인 Cold topic은 ‘스마트기기’, 

‘주식․투자’, ‘도시․건설’ 총 3개 그리고 나머지 

13개 토픽은 립 토픽으로 도출되었다. 

Hot topic에 해당하는 4개 토픽에 해 10년간의 

연도별 토픽 비 의 변화 추이를 확인하 다(<그

림 5>). ‘건강 리’에 련한 토픽의 비 이 2015

년을 기 으로 가 르게 상승하다가 2020년부터 

하향하고, ‘바이오제약’과 련한 토픽의 비 은 

2016년을 기 으로 상승하다 2019년에 하향한다. 

‘기업 망․매출’ 련 토픽 의 비 은 2018년 한 

해 하향하다 회복하며, ‘정부․정책’ 련 토픽의 

비 은 2018년과 2020년 간 하향하다 회복하는 것

을 확인할 수 있다. 3개 Cold topic은 10년간 지속

으로 소폭 하향하는 추세를 보인다(<그림 6>).

<그림 5> Hot topic 연도별 토픽 비  변화
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<그림 6> Cold topic 연도별 토픽 비  변화

Ⅴ. 토의  시사

본 연구에서는 Hot topic으로 도출된 4가지(건

강 리, 바이오제약, 기업 망․매출, 정부․정

책) 토픽을 심으로 정책  시사 을 제시하고

자 한다.

5.1 Hot topic: 건강 리

최근 정부에서는 디지털 헬스 어 산업 육성을 

해 첫 번째 핵심 과제로 ‘의료․건강․돌  서

비스’를 선정하여 세부 인 추진  투자 계획을 

수립하 다. 본 연구에서 Hot topic으로 도출된 ‘건

강 리’ 분야가 가 르게 상승 추세를 보인 것을 

보더라도 재 우리나라에서는 정책 으로나 사

회 으로 해당 토픽은 크게 이슈화되고 있다는 것

을 유추해 볼 수 있다(보건복지부, 2023). 

개인의 건강 리를 한 서비스 개발을 해서

는 웨어러블 기기, 빅데이터 수집, AI 측 기술, 

어 리 이션 등 다양한 기술의 목이 필요하고, 

아울러 산업 생태계 패러다임의 변화도 필요하다. 

기존에는 병원, 제약회사, 의료기기 업체, 보험회

사, 환자를 심으로 의료 생태계가 구성되었다

면, 변화된 패러다임에서는 수요자 심의 ‘자가 

건강 측정․ 리’ 트 드가 확산됨에 따라 건강

리 문서비스사, 어 리 이션 개발사, 정보통

신서비스 기업, 웨어러블 기기 제조사, 랫폼 서

비스 개발사, 콘텐츠 개발사 등 다양한 이해 계

자가 모인 새로운 생태계 구축이 필요하다. 즉, 헬

스 어 산업은 타 산업과 달리 생산자와 소비자 

간의 구도가 복잡하기 때문에 이해 계자들 간의 

업  상생이 요하다. 이에 정부 차원에서 디

지털 헬스 어 생태계 조성을 한 공동연구, 

약, MOU, 인수․합병 등이 이루어질 수 있도록 

‘ 업의 장’을 마련하는 기업 상생 지원 정책을 

확 해야 할 것이다(정일  등, 2021).

5.2 Hot topic: 바이오제약, 기업 망․매출

최근 정부에서 제4차 산업 명과 맞물려 국가 

신약개발사업에 가장 큰 규모의 R&D 지원을 할 

것이라고 발표했다(메디컬타임즈, 2023). 두 번째

와 세 번째 Hot topic으로 도출된 ‘바이오제약’, ‘기

업 망․매출’ 토픽에 해당하는 기사들을 세부

으로 살펴보면, 신약과 제약과 련한 뉴스가 다

수 분류된 것을 확인할 수 있었다. 이는 여 히 

헬스 어의 심엔 신약개발의 요성과 필요성

이 크게 자리 잡고 있다고 유추해볼 수 있다. 

최근 국내 형 제약 바이오 기업들은 디지털 

의료기기, 건강 리 서비스, AI솔루션 개발을 

해 트 사와 MoU, M&A, 투자 활동을 확 하면

서 첨단기술을 활용한 디지털 헬스 어 분야의 신

사업 진출에 박차를 가하고 있다(데일리팜, 2023). 

한 국내 벤처캐피탈(Venture Capital)들은 차세

 바이오 신약을 개발하는 기업들에 한 투자를 

2015년 22.9% 규모에서 2019년 58.4% 수 까지 

확 하면서, 바이오 신약개발 기업들의 성장성에 

크게 주목하고 있다(홍미  등, 2021). 다만, 많은 

투자기 들이 신약분야는 유망 시장분야임이 틀

림없고, 타 산업분야에 비해 민간 신 역량의 성

장 속도가 빠를 것이라고 측하고 있지만, 장기

 에서 바라봤을 때 성공 가능성은 확답할 

수 없다고 지 하고 있다. 바이오 기업들이 장기

 경쟁력을 갖기 해서는 장기 인 연구개발 투

자, 임상 이 라인을 늘리는 등 지속 인 자

․투자 이 필요하다. 하지만 우리나라 바이오 
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기업들은 신약개발 성공률이 2019년 기 으로 지

난 10년간 평균의 반 수 으로 감소하 다. 이

는 국내 바이오 기업들이 해외 바이오 기업들에 

비해 경쟁력을 갖추기가 어려운 환경에 놓여있다

고 단할 수 있다(홍미  등, 2021). 이에, 우리나

라 신약개발 산업 규모의 성장을 해서는 바이오 

기업의 상장, 주식, 투자와 련한 민간 투자생태

계의 성장이 반드시 필요할 것으로 단되며, 정

부 차원에서 바이오 기업에 한 민간투자가 확

될 수 있도록 지원 정책을 확 해야 할 것이다(김

국, 2022; 김종란 등, 2022).

5.3 Hot topic: 정부․정책

마지막으로 ‘정부․정책’에 련한 정책  시

사 은 다음과 같다. 디지털 헬스 어 시장은 코

로나19 사태의 향으로 향후 규모의 시장 형성

이 상되는 바이나, 우리나라는 주요 선진국 

비 장기  의 정책 지원 략과 규제 개선이 

미흡한 상황으로 디지털 환 등 패러다임 환에 

한 신속한 응이 어려운 실정이다. 국내 의료 

산업의 디지털 환의 가속화를 해서 의료 산업

의 법․제도의 완화를 비롯하여 디지털 환을 

한 인 라․시스템 구축이 우선시되어야 할 것으

로 보인다. 주요 선진국들은 디지털 헬스 어 산

업을 국가 발 의 핵심 동력으로 강조하며, 일원

화된 정책 지원 체제로 바이오 헬스 신 기술․

제품 개발  산업 성장을 견인하고 있으며, 로

벌 ICT기업 심으로 생체 데이터 수집․분석에 

집  투자를 하고 있는데 비해, 우리나라는 웨어

러블 기기를 통해 수집된 데이터 활용을 한 산

업육성 방안을 논의하는 단계(김유진, 2022; 이경

은, 2021)이다. 의료 장의 디지털 환을 가속화

하기 해 개인정보 문제, 생체 데이터 수집, 빅데

이터 취 , 의료 사고의 책임 소재, 다양한 이해

계자들 간의 법 인 문제에 한 신속한 개선이 

요구된다. 한 산업 내에 신을 이끌 유망 스타

트업  소기업을 발굴․육성하고, 기술패권 경

쟁 시 에 응하기 한 로벌 네트워크 강화 

등 로벌 경쟁력 제고를 한 다양한 기업 지원 

정책을 강화해야 할 것이다. 

Ⅵ. 결  론

본 연구에서는 뉴스 빅데이터를 활용하여 ‘헬

스 어’와 련한 사회  주요 토픽을 도출하

다. 디지털 헬스 어 산업은  세계 으로 고부

가가치 시장으로 부각되고 있음에도 불구하고 아

직 태동기에 놓여있다는 을 고려하여 산업 활성

화를 한 정책  근으로서, 주요 의제 도출  

정책  시사 을 제시하고자 본 연구를 수행하

다. 이를 하여 2013년 1월 1일부터 2022년 12월 

31일까지(10년간) 총 91,873개의 ‘헬스 어’ 련 

기사를 수집하 으며, 토픽모델링(LDA), 다차원

척도법(MDS)  시계열 회귀분석을 통해 연구를 

수행하 다. 

토픽모델링 분석 결과, ‘병원․진료’, ‘기업성

장’, ‘보험․ 융’, ‘도시․건설’, ‘스마트기술’, 

‘정부․정책’, ‘기업 망․매출’, ‘제품출시’, ‘주

식․투자’, ‘스마트기기’, ‘바이오제약’, ‘주식시

장’, ‘건강 리’, ‘질병․치료’, ‘ 학․연구’, ‘지

역조성’, ‘헬스 어제품’, ‘해외진출’, ‘기업경 ’, 

‘창업․스타트업’ 순으로 토픽이 구성되었다. 다

차원척도법 시각화 분석 결과, 1사분면은 ‘치료․

진단․헬스 어제품․서비스’, 2사분면은 ‘기

업․투자’, 3사분면은 ‘정부․정책’, 4사분면은 

‘지역조성․창업’에 한 토픽들로 분류되었다. 

도출된 20개의 토픽을 통해 헬스 어 련 분야가 

단순 질병 진단․치료에 국한되지 않고, 스마트기

술이 융합된 새로운 의료 비즈니스 모델로 확 되

고 있음을 확인할 수 있었다. 시계열 회귀분석 결

과, 유의확률 값이 유의미하면서, 회귀계수가 양

수(+)로 나타난 Hot topic은 ‘바이오제약’, ‘건강

리’, ‘기업 망․매출’, ‘정부정책’ 총 4개로 도출

되었으며 회귀계수가 음수(-)인 Cold topic은 ‘스마

트기기’, ‘주식․투자’, ‘도시․건설’ 총 3개, 나머



김 은 정․장 석 권․이 상 용

174 경 정보학연구, 제25권 제3호

지 13개 토픽은 립 토픽으로 도출되었다.

본 연구는 뉴스 빅데이터를 상으로 디지털 

헬스 어 분야의 사회  안과 트 드를 분석하

여 정책  시사   방향성을 제시했다는 에서 

정책  의의가 있다. 한 기술․시장․서비스 동

향 분석 등 특정 분야의 연구 심으로 논의되었

던 헬스 어 연구의 역을 확장하여 거시 이고 

종합 인 차원에서 사회  논의를 분석했다는 

에서 학술  의의를 가진다.

본 연구의 한계 은 다음과 같다. 언론보도기

사는 사회 상  이슈를 다루는 객 인 데이터

로 유용하게 활용되나 정서를 다루는 단어의 출  

빈도가 기 때문에 해석에 한계 이 존재한다. 

한 텍스트마이닝 기법은 양  분석방법론을 기

반으로 분석하기 때문에 기사의 심층, 질  분석

이 어렵고, 인과 계에 한 해석이 불가능하다. 

이러한 한계 이 존재함에도 불구하고 본 연구는 

헬스 어 분야의 다양한 측면의 이슈를 도출하여, 

사회 으로 형성되어 있는 안에 해 되짚어보

며 련 정책 개선의 시 성  련 시사 을 도

출하 다는 에서 의의가 있다. 본 연구는 우리

나라 정부 기 이 정책을 수립하는데 요한 기  

자료로 활용될 수 있을 것이다. 
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