
Ⅰ. 서 론

과학 수업에서 학생들이 느끼는 정의적 성취는 인

지적 성취와 역동적으로 상호작용하며(Jaber & ham-
mer, 2016), 나아가 정의적 성취는 수업의 성패를 좌우

하는 과학 수업의 목표이자 결과가 된다(서선진과 강

훈식, 2021). 또한 과학 관련 정의적 특성들은 학습자

의 자기주도적인 학습을 이끌고, 학습에 즐겁게 몰입

할 수 있게 하며, 어려움이나 두려움에 부딪혀도 쉽게 

포기하지 않게 도와주는 과학학습의 원동력이 된다(권
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  ABSTRACT 

The purpose of this study is to categorize specific factors and characteristics of positive science experience by 
qualitatively analyzing the positive science experience cases in the memories of pre-service elementary school teachers. For 
this purpose, 101 essays written by pre-service teachers on the theme of ‘my enjoyable science class experience’ were 
analyzed. The collected data were analyzed using an inductive analysis method, and as a result, the characteristics of positive 
science experience cases in the memories of pre-service teachers were categorized into 4 categories and 12 topic groups. 
Specifically, 'experience of exploratory activities using special materials', such as long-term raising and observation of 
animals and plants, experiments using edible materials, and using special experimental tools had a positive effect on scientific 
experience. In addition, 'experience of activities emphasizing scientific inquiry' such as emphasizing observation activities, 
experiments accompanied by clear experimental results, making activities, and using various materials also had a positive 
effect on science experience. In addition, ‘student-centered activity experience’ such as strengthening student autonomy, 
emphasizing collaboration between students, and performing science activities outside of the curriculum also had a positive 
influence on the science experience. Lastly, 'positive influence of teachers', such as teachers' encouragement and enthusiasm, 
helped to positively recognize science.
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치순 외, 2004). 16세 이후 과학을 전공하거나 과학 관

련 직업을 갖게 된 학생들은 그렇지 않은 학생들보다 

학교 과학 교육에서 훨씬 더 긍정적인 경험을 했다고 

보고될 만큼(Shirazi, 2017) 정의적 영역의 성취는 개인

의 성장과 삶의 질, 평생 학습 관점에서도 매우 중요하

다(곽영순 외, 2019). 그럼에도 불구하고 우리나라 학

생들은 과학 국제학업성취도 평가에서 인지적 영역의 

성취는 높지만 정의적 영역의 성취는 최하위 수준을 

보이고 있고(곽영순, 2017), 이는 오랫동안 과학 교육

에의 주요한 문제점으로 지적되어 오고 있다.
이에 최근에는 과학 교육의 정의적인 측면에 주목

하고 있고, 과학긍정경험에 대한 관심이 높아지고 있

다. 신영준 외(2017)는 과학학습 정서, 과학관련 자아

개념, 과학학습 동기, 과학관련 태도, 과학관련 진로 

포부 등의 요소가 포함된 ‘과학긍정경험 지표 검사 도

구’를 개발하였고, 이 지표는 학생들의 과학 정의적 성

취를 측정하는 도구로 여러 선행 연구(문주영과 신영

준, 2018; 유미현 외, 2020; 유은정과 김경화, 2020)에서 

사용되고 있다. 또한 강훈식 외(2020)은 과학긍정경험 

향상에 도움이 되는 교수·학습 방법으로 체험 중심의 

탐구 활동, 학생 주도적 수업, 긍정적이고 전문적인 피

드백, 탐구를 통한 지식 구성, 학생의 흥미와 적성을 

반영한 수업, 실생활과 관련된 소재 활용, 모둠활동에

서의 원활한 협업과 소통, 학습 내용의 적절한 난이도

를 제안하였고, 서선진과 강훈식(2021)은 과학영재 학

생에서는 과학적 창의력 향상 전략을 통한 학습 경험, 
꼬마 과학자로서의 탐구 경험, 심화 및 속진 학습 경

험, 우수한 학생과의 학습 경험, 다른 학생을 도와준 

경험, 높거나 낮은 성취 경험이 과학긍정경험 향상에 

영향을 줄 수 있음을 밝혔다. 과학긍정경험은 과학 학

습의 과정과 결과에 긍정적인 영향을 미치며(신영준 

외, 2017), 과학기술인재 양성에도 영향을 준다(곽영순 

외, 2020).
이러한 점을 고려할 때, 긍정적인 과학 경험은 과학 

교육의 효과성을 높이는데 중요한 역할을 하며, 학생

들의 긍정적인 과학 경험을 향상시킬 수 있는 노력이 

꾸준히 필요하다. 이를 위해서는 먼저 긍정적인 과학 

경험의 다양한 예와 요인을 구체적으로 탐색하는 것이 

중요한데, 지금까지의 관련 연구들은 과학긍정경험 측

면에서 특정 수업 프로그램의 효과성을 양적으로 분석

하거나(문주영과 신영준, 2018; 유미현 외, 2020; 유은

정과 김경화, 2020) 학생들의 과학긍정경험을 향상시

키기 위한 방법이 무엇인지 분석(강훈식 외, 2020; 곽
영순 외, 2019)하는데 그치고 있다. 또한 과학긍정경험 

지표 검사 도구(신영준 외, 2017)에서는 과학긍정경험

의 요인을 ‘과학학습 정서’, ‘과학관련 자아개념’, ‘과
학학습 동기’, ‘과학관련 태도’, ‘과학관련 진로 포부’
로 제시하고 있으나 실제로 초등학생 및 중학생, 과학

영재 학생 등의 과학긍정경험 요인을 분석한 선행연구

들에서는 과학긍정경험의 요인을 ‘학생의 흥미와 적성

을 반영한 수업’, ‘긍정적이고 전문적인 피드백’, ‘심화 

및 속진 학습 경험’, ‘꼬마 과학자로서의 탐구 경험’, 
‘개방형 탐구’와 같이 산발적으로 제안하고 있어(강훈

식 외, 2020; 곽영순 외, 2019; 서선진과 강훈식, 2021) 
이를 범주화하고 체계화할 필요가 있다. 특히 교사의 

긍정적 과학 경험은 학생들의 과학적 태도에 영향을 

준다는 선행연구를 고려하면(강훈식 외, 2019), 앞으로 

과학 수업을 담당하게 될 예비교사들이 실제 경험하였

던 긍정적 과학 경험 사례를 분석하여 긍정적 과학 경

험 사례를 체계화 하는 일은 의미가 있다. 
따라서 본 연구에서는 초등 예비 교사들이 기억 속 

긍정적 과학 경험 사례를 질적 분석하여 긍정적 과학 

경험의 특징을 도출하고자 한다. 이는 긍정적 과학 경

험이 유발되는 다양한 상황과 맥락을 밝히고, 과학긍

정경험 향상을 위한 교수·학습 방법을 개발하는데 시

사점을 줄 수 있을 것이다. 

Ⅱ. 연구 방법

1. 연구 대상

이 연구에서는 초등 예비교사의 기억 속 긍정적 과

학 경험 사례를 분석하기 위해 초등 교사 양성기관인 

K 대학교(충청권) 초등 예비교사 52명, J 대학교(호남

권) 초등 예비교사 49명이 ‘나의 즐거웠던 과학 수업 

경험’을 주제로 쓴 에세이 101편을 연구 대상으로 하

였다. 에세이는 주제에 대한 자신의 실제적인 경험을 

자유로운 형식으로 서술하도록 하였고, 구체적인 사례

와 그 당시의 생각과 느낌을 기술하도록 안내하였다. 
수집된 자료들은 연구대상별로 평균 1쪽(1200자 내외)
이었고, 모든 연구 자료는 연구 대상자의 동의를 얻어 
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수집하였다. 

2. 자료 수집 및 분석

수집된 자료는 개방형 서술형 응답이었으므로 현상

학적 연구에서 사용되고 있는 자료의 귀납적 분석법을 

이용하였다. 귀납적 분석은 연구 참여자들의 공통적인 

속성을 도출하는 연구 방법으로, 연구 대상자가 기술

한 구나 문장을 연구자가 읽어서 의미 있는 진술을 찾

아내고, 이를 좀 더 일반적 형태로 재진술하여 주제, 주
제 묶음, 범주로 조직화 하는 연구 방법이다(Colaizzi, 
1978). 이에 본 연구에서는 초등 예비교사들이 쓴 에세

이 101편을 2명의 연구자가 각각 계속 비교법을 적용

해 개방 코딩하면서 초등 예비교사의 기억 속 긍정적 

과학 경험에 영향을 준 요인을 귀납적으로 추출하고, 
분석자간 일치도를 확인하였다. 분석 과정 중 서로 다

른 의견을 보인 것에 대해서는 지속적인 논의와 세미

나를 통해 최종 요인을 확정하고 범주화하였다. 이 과

정에서 각 사례의 특징을 기존 선행연구(강훈식 외, 
2020; 곽영순 외, 2019)에 비추어 검토하였으며, 분석

의 타당성과 객관성을 높이기 위해 삼각검증법(Denzin 
et al., 1978)을 적용하였다. 이를 통해 초등 예비교사의 

기억 속 긍정적 과학 경험 사례의 특징을 4개의 범주, 
12개의 주제묶음으로 범주화 하였고, 각 주제별로 구

체적인 사례를 제시하였다. 

Ⅲ. 연구 결과 및 논의

초등 예비교사의 긍정적 과학 경험 사례의 특성을 

조사하여 분석한 결과 Table 1과 같이 총 20개의 주제, 

Table 1. Examples of positive science experience of pre-service elementary school teachers 
범주 주제 묶음 주제 

특별한 소재를 이용한 탐구 

활동 경험

장기간의 동·식물 기르기 및 

관찰

- 강낭콩을 기르고 장기간 관찰하면서 식물에 대한 호기심을 느낌.
- 배추흰나비, 개미, 개구리, 병아리를 키우면서 생명에 대한 경외심과 

책임감을 가짐.

먹을 수 있는 소재 활용
- 두부 만들기, 치즈 만들기, 아이스크림 만들기, 초코파이 활용 실험, 토
스트 활용 실험을 통해 즐거운 과학 수업이 됨.

특별한 실험 도구 사용
- 쉽게 볼 수 없는 실험 도구를 사용하여 실험에 흥미를 느끼고, 개념을 

확실히 이해함.

과학 탐구를 강조한 활동 

경험

관찰 활동 중시
- 암석, 나뭇잎 등의 관찰 대상을 오감을 활용하여 직접 관찰함으로써 

생생한 경험을 함.

명확한 실험 결과가 

동반되는 실험

- 실험 결과를 쉽게 눈으로 확인할 수 있어서 추상적인 개념이 직관적으

로 다가옴.
- 단순하지만 시각적으로 재밌는 실험들이 기억에 남음.

만들기 활동의 병행

- 빛의 굴절을 활용한 옵스쿠라 만들기, 혼합물의 분리를 이용한 간이정

수기 만들기, 작용과 반작용을 이용한 물로켓 만들기, 단열을 이용한 

보온병 만들기 등을 통해 뿌듯함과 성취감을 느낌.

다양한 자료 활용
- 수업 주제와 관련된 다양한 영상이나 사진을 함께 보면 과학 개념 이

해에 도움이 됨.

학생 중심 활동 경험

학생 자율성 강화
- 하고 싶은 주제로 실험을 직접 해 본 경험이 오랫동안 기억에 남음.
- 학생 스스로 실험을 설계할 수 있게 하여 능동적으로 실험에 참여함.

학생 간 협업 강조

- 학생들끼리 토의하면서 문제를 해결하여 수업에 대한 참여도가 높아짐.
- 친구들에게 학습한 내용을 설명해주거나 묻고 답하는 과정애서 즐거

움을 느낌.

교과수업 외 과학 활동 수행

- 천체 관측 활동 경험이 신기하고 인상적이었음.
- 과학 동아리 활동으로 다양하고 즐거운 경험을 쌓음.
- 과학 탐방 활동이 특별했음.

교사의 긍정적 영향

교사의 격려
- 교사의 칭찬이 과학 공부의 원동력이 됨.
- 교사의 격려 덕분에 즐겁게 과학 수업을 들음.

교사의 열정
- 열정이 넘치는 선생님 덕분에 과학 교과에 대한 자신감을 가짐.
- 교사의 심도 있는 교재 연구로 과학 수업이 쉽고 재밌어짐.
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12개의 주제 묶음으로 요약 되었고, 4개의 범주로 구

성할 수 있었다. 

1. 특별한 소재를 이용한 탐구 활동 경험 

가. 장기간의 동·식물 기르기 및 관찰

초등 예비교사들은 강낭콩 등의 식물을 장기간 기

르면서 관찰한 경험이 즐거운 과학 경험으로 기억되고 

있다고 응답하였다. 강낭콩을 이용해 식물의 한 살이

를 학습하는 활동은 교육과정이 변화함에도 지속적으

로 제시되는 활동으로, 교실 안·밖에서 살아 있는 식물

과의 직접적인 접촉은 학생들의 정서 및 감정을 통해 

자연과의 일체감을 키워준다는 점에서 중요하다(김흥

태, 2015). 초등 예비교사들은 장기간의 식물 관찰 활

동은 단순히 식물이 어떠한 과정으로 자라는지를 관찰

하는 것을 넘어서 생명체에 대한 책임감과 관심을 쏟

아 부을 수 있었던 경험이기에 이를 인상 깊고 즐거운 

과학 경험으로 인식하고 있었다.

지금까지 경험하였던 과학 수업 중 가장 인상 깊었

던 수업은 강낭콩 싹 틔우기이다. 이러한 실험을 진행

하며 학교에 가는 것이 기다려졌던 기억이 난다. ‘항상 

오늘은 강낭콩이 싹이 났을까?’ 생각하며 학교에 갔고 

등교하자마자 강낭콩의 상태를 확인하는 것이 일상의 

숙제이자 즐거움이었다. (예비교사 09)

반 친구들은 하루하루 강낭콩에게 물을 주며 싹이 나

고, 잎이 나며, 후에 열매가 맺는 모습을 관찰 기록지에 

기록했고 강낭콩을 키우면서 교과서에 나와있는 그림과 

비교하며 친구들과 함께 신기해했다. 이론으로 배웠던 

것 보다 직접 키웠던 것이 더 인상 깊게 다가왔다. 또한 

내 손으로 직접 생명을 키운다는 것에 큰 의미를 두어 

강한 인상을 남기었던 것 같다. (예비교사 26)

또한 배추흰나비, 개미, 개구리, 병아리 등의 동물을 

직접 키우면서 생명에 대한 경외심과 책임감을 가질 

수 있었다고 하였다. 예비교사 24, 43, 45의 응답을 통

해 열정적이고 즐겁게 관찰한 경험이 긍정적 과학 경

험을 형성하는데 영향을 주었음을 알 수 있다. Nyberg 
& Sanders(2013)의 연구에서도 살아 있는 생물을 돌보

고 관찰하게 하는 것은 정서적 가치를 끌어냄으로써 

생물에 대한 학생들의 흥미에 긍정적인 영향을 미칠 

수 있다고 보고되고 있다.

배추흰나비를 교실에서 키웠던 것이다. 망에 넣고 

키웠는데, 배추흰나비 애벌레가 배추흰나비가 되기까

지의 과정을 매우 흥미롭게 관찰했던 기억이 있다. 모
여서 같이 배추흰나비와 사진을 찍기도 하고, 등교하

자마자 제일 먼저 배추흰나비 애벌레가 얼마나 자랐는

지를 관찰하는 재미도 있었다. 나비가 자라는 과정을 

관찰해본 것 역시 이때가 처음이었기 때문에 매우 신

기했고, 흥미로웠던 기억으로 머릿속에 각인되어 있다. 
학급에서 직접 배추흰나비를 키우면서 생명의 소중함

에 대해서도 느꼈고, 다 자란 배추흰나비를 풀어주면

서는 잠시나마 우리와 함께했던 배추흰나비에게 정이 

들어서 아쉽기도 했다. (예비교사 24)

온도와 습도를 이론에 나온 것처럼 설정해도 모든 

달걀이 부화하는 것이 아니었고 병아리들이 부화하기

까지 3번 정도의 시행착오를 겪었기 때문에 생명 탄생

의 어려움과 소중함을 직접 눈으로 보고 느낄 수 있었

다. 또한 병아리가 알을 깨는 파각 과정을 보며 작은 

생명의 대견함과 경이로움을 느낄 수 있었다. 과학이

론을 배우고자 시작한 실험이지만 이 실험을 통해 생

명에 대한 경외심 등 다양한 감정을 느낄 수 있었기 때

문에 더욱 즐거운 과학 경험으로 기억되는 것 같다. 
(예비교사 43)

특히 ‘장기간의 동·식물 기르기 및 관찰’이라는 요

인은 본 연구에서 가장 높은 비율을 차지한 긍정적 과

학 경험 사례 요인임에도 불구하고, 초등학생, 중학생, 
과학영재 학생, 과학선도학교 사업을 수행한 교사 등

을 대상으로 과학긍정경험 향상을 요인을 조사했던 기

존의 선행연구들(강훈식 외, 2019; 곽영순, 2020; 서선

진과 강훈식, 2021)에서는 나타나지 않았다는 점에서 

특징적이다.

나. 먹을 수 있는 소재 활용

먹을 수 있는 소재를 활용한 과학 탐구 활동도 긍정

적으로 인식되었다. 두부 만들기, 치즈 만들기, 아이스

크림 만들기, 초코파이를 활용한 실험, 토스트를 활용

한 실험 등이 구체적으로 언급되었는데, 과학 활동이 

끝난 후 활동에 사용된 음식을 먹을 수 있다는 점이 

긍정적으로 작용하였다. 



임성만ㆍ신정윤303

학창시절 과학 수업을 떠올렸을 때 가장 기억에 남

는 경험은 두부를 만들어서 먹었던 것이다. 두부를 만

드는 과정을 처음으로 알게 되어서 너무 신기했다. 체
험이 끝난 후 직접 만든 두부를 먹어봤는데, 친구들과 

나눠먹으니 더 맛있었고 기억에 남았다. (예비교사 24)

가장 기억에 남는 수업은 진공상태에서의 물질의 

부피변화를 배우면서 초코파이를 진공상태에 넣어보

았던 실험이다. 사실 실험 후에 반 친구들과 다 같이 

초코파이를 나누어 먹었던 기억 때문에 가장 재미있었

다고 기억에 남는 것일 수 있다. (예비교사 23)

선생님께서는 치즈 만들기 활동을 위해 각자 집에서 

우유, 식초, 면포 등을 준비해오라고 하셨다. 그 당시 학

교에서 치즈를 직접 친구들과 만들어볼 수 있다는 생각

에 많이 들떠있었던 기억이 난다. 또한, 치즈를 만들고 

나서 친구들과 직접 맛볼 수 있어서, 실험 과정이 크게 

어려운 것은 아니지만 아직까지 나에게 즐거운 과학 수

업으로 기억되고 있는 것 같다. (예비교사 41)

다. 특별한 실험 도구 사용

쉽게 볼 수 없는 실험 도구를 사용하거나 규모가 큰 

실험을 한 경우도 긍정적 과학 경험으로 인식되었다. 
복도에서 30명이 일렬로 서서 크기가 아주 큰 용수철

을 움직여 보면서 파동 개념을 학습했던 경험이나 거

대한 크기의 지면 기울기 측정기를 이용해 직접 측정

해본 경험 등이 언급되었는데, 이러한 방법들은 과학 

수업에 대한 흥미를 불러일으키고, 추상적인 개념을 

구체적으로 인식하는데 도움을 주었다고 하였다. 

물리실 옆에 있던 복도 전체를 사용하면서 30명이 

일렬로 서서 엄청 기다란 용수철이 움직이는 것을 보

면서 파동에 대해 배웠었는데, 작은 용수철을 사용한

다면 책상 위에서 작고 간단하게 할 수도 있는 실험이

지만 크고 긴 용수철과 넓은 공간을 이용하여 대규모

로 실험을 진행해서 수업이 더 즐겁고 이해도 잘 되었

다. 쉽게 볼 수 없는 커다란 실험도구와 규모였기 때문

에 파동에 대해 기존에 이미 배운 적이 있음에도 새로

운 것을 접하는 것처럼 들떴었고, (예비교사 19)

거대한 크기의 지면 기울기 측정기를 가져오셔서 

직접 측정하는 모습을 보여주시기도 하셨다. 고등학교 

3학년 이었지만 시험을 위한 공부가 아니라 재미있게 

수업을 들을 수 있었다. (예비교사 29)

2. 과학 탐구를 강조한 활동 경험

가. 관찰 활동 중시

암석과 나뭇잎 등의 관찰 대상들을 오감을 활용하

여 직접 관찰하는 등 관찰 활동을 중시하는 탐구 활동

을 통해 예비교사들은 생생한 경험을 할 수 있었고, 스
스로 지식을 얻는 것 같아 인상적이었다고 하였다. 뿐
만 아니라 직접 관찰 활동을 통해 과학 개념에 대한 

이해가 잘 되었다고 하였다. 

여러 가지 암석을 직접 관찰하고 만지면서 암석의 

종류를 배웠던 수업이 있습니다. 교과서에만 있었던 

과학 원리를 직접 경험해보고 오감으로 느낄 수 있었

다는 점이다. 학생들이 스스로 경험하면서 얻은 지식

이기에 더욱더 생생했고, 기억에 잘 남았으며, 이해가 

수월했던 것 같다. (예비교사 04)
 
서로 다양한 모양의 나뭇잎을 찾고, 나무를 만져봤

던 과학수업이 가장 즐거웠다. 잎과 나무 표면을 이 수

업 때보다 더 오랫동안 관찰하고, 만져본 경험은 없었

던 것 같다. 무엇보다 두꺼운 나무의 거친 표면과 무늬, 
그 촉감은 지금까지 생생하게 기억한다. (예비교사 18)

강훈식 외(2020)의 연구에서도 체험 중심의 탐구 활

동은 활동 자체에 흥미와 재미를 느낄 수 있게 함으로

써 학생들의 참여도와 만족감을 높인다고 하였다. 학
생의 실질적인 체험과 참여를 강조하는 수업이 학습에 

대한 학생들의 흥미와 관심, 자기 효능감, 동기 등을 

향상시킬 수 있다는 선행연구(문주영과 신영준, 2018)
를 고려할 때관찰 대상을 오감을 활용해 직접 심도 있

게 관찰하는 활동이 긍정적 과학 경험을 쌓는 한 방법

이 될 수 있음을 알 수 있다.  

나. 명확한 실험 결과가 동반되는 실험

초등 예비교사들은 실험 결과를 쉽게 눈으로 확인

할 수 있는 명확한 실험을 통해 추상적인 개념을 직관

적으로 느낄 수 있고, 이는 곧 과학 교과에 대한 흥미

로 이어진다고 응답하였다. 또한 단순하지만 시각적으

로 흥미를 느낀 실험들이 기억에 남는다고 하였다. 
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많이 복잡하고 어려운 실험은 아니었지만, 여러 번 

해볼 수 있고 쉽게 실험 결과를 눈으로 확인할 수 있어

서 기억에 남는다. 특히 향을 넣으면 펑 소리가 같이 

나면서 더 즉각적인 변화를 볼 수 있어서 흥미롭게 실

험할 수 있었고, (예비교사 05)

단순하지만 시각적으로 재밌는 실험들이었는데, 그 

중 하나가 불꽃반응 실험이었다. 백금선에 리튬, 나트륨, 
칼륨 등 여러 금속 포함 화합물을 묻혀서 불꽃에 넣었을 

때 불꽃색이 금속 종류에 따라 변하는 모습이 시각적으

로 흥미롭고, 특별히 어려운 원리를 이해할 필요 없이 

어떤 금속을 넣었을 때 어떤 불꽃색이 나타나는지 확인

하면 되는 실험이어서 좋았다. (예비교사 36)

식물세포를 이용한 DNA추출실험은 흔히들 과학 실

험을 어렵고 복잡하게만 여기는데 반해 실험결과가 금

방 나타나서 친구들 모두 신기해했던 분위기가 기억난

다. 실험은 복잡하고 별로 좋아하지 않은 편이었는데 

이 실험을 통해 과학이란 과목에 흥미를 불어넣은 계

기가 되었다. (예비교사 74)

곽영순 외(2020)의 연구에서 학생들이 이해할 수 있

는 범위 안에서 관심을 끌면서 수업을 진행하는 것이 

과학긍정경험에 도움이 된다고 보고하고 있다. 이를 

고려할 때 명확한 실험 결과가 동반되고, 시각적으로 

흥미있는 실험들은 학생들의 관심을 끌면서도 학생들

의 과학 개념 이해에 도움을 줄 수 있기 때문에 긍정

적 과학 경험의 요인으로 작용함을 알 수 있다. 어려움

을 겪었던 과학 경험은 과학을 싫어하는 것을 넘어 과

학 교과를 포기하게 한다(Ardura et al., 2021). 따라서 

명확한 실험 결과가 동반되는 탐구 활동, 탐구 활동의 

결과가 시각적으로 눈에 잘 띄는 실험이 학생들에게는 

과학에 대한 긍정적 인식을 갖게 하는 실마리가 될 수 

있다. 

다. 만들기 활동의 병행

과학 탐구활동에서 과학 개념을 활용한 만들기 활

동을 병행한 것이 긍정적 과학 경험으로 인식되었다. 
예비교사들은 빛의 굴절 개념을 이용해 옵스쿠라 만들

기, 혼합물의 분리 개념을 이용해 간이정수기 만들기, 
작용과 반작용 개념을 이용해 물로켓 만들기 등의 활

동을 했던 것을 예로 들었다. 이러한 응답들에서는 공

통적으로 만들기 활동을 병행함으로써 뿌듯함과 성취

감을 느낄 수 있었다고 언급하였는데, 이러한 점이 긍

정적으로 작용함을 알 수 있다.

재밌었던 기억으로 유일하게 남아있는 과학 수업은 

빛의 굴절을 이용한 옵스쿠라 만들기 수업이다. 만들

기 활동을 매우 좋아하는 학생이었던 나는 이 수업을 

통해 신기한 장치를 만들어낸 것이 굉장히 뿌듯하고 

즐거웠다. (예비교사 03)

또 다른 즐거웠던 과학수업은 간이 정수기 만들기

였다. 자갈도 가지고 오고 모래도 가지고 오고 솜부터 

해서 숯, 거즈 등등 다양한 재료를 넣었었다. 결과는 

생각보다 만족스러웠다. 깨끗한 물이 나올 때 느꼈던 

그 성취감은 아직도 잊지 못한다. (예비교사 35)

과학을 선택하고 과학을 좋아하는데 영향을 미치는 

요인에는 교사, 가족, 친구를 포함한 환경적 요인이 있

으나 무엇보다도 자기효능감과 같은 개인적 요인이 가

장 중요하게 영향을 미친다(Avargil et al., 2020). 만들

기 활동을 병행한 탐구 활동을 통해 얻은 뿌듯함과 성

취감은 학생들의 자기효능감을 향상시키는데 영향을 

주며, 과학을 긍정적으로 인식하게끔 한 것으로 분석

된다. 

라. 다양한 자료 활용

동영상이나 사진 등 여러 가지 시각 자료를 이용한 

탐구 활동도 즐거운 과학 수업으로 인식되었다. 예비

교사들은 여러 매체의 활용이 과학 개념 이해에 도움

을 주어 긍정적이었다고 하였다. 

실험과 더불어 수업 주제와 관련된 영상들도 자주 

보여주셨기에 더더욱 수업이 재밌었다. 수업시간에 보

았었던 북극곰과 펭귄이 나오던 영상과 정글이 나오던 

영상은 아직도 기억이 난다. (예비교사 91)

선생님은 다양한 자료를 보여주시면서 굉장히 이해

하기 쉽게 설명해주셨다. 실험하기에 곤란하거나 불가

능한 부분이나 단원은 영상이나 사진 등 학생들의 이

해를 돕기 위해 다양한 참고자료를 활용하여 수업을 

하셔서 기억에 남는다. (예비교사 04)
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3. 학생 중심 활동 경험

가. 학생 자율성 강화

학생 본인이 하고 싶은 주제로 실험을 해 보거나 스

스로 실험 설계를 해 본 경험도 긍정적 과학 경험의 요

인이 되었다. 예비교사들은 교사의 적극적 개입 없이 

기존에 배웠던 지식들을 활용해 스스로 실험을 구성하

거나 자신이 하고 싶은 주제로 실험을 해봄으로써 능동

적으로 실험에 참여할 수 있었다고 하였고, 이러한 경

험이 오랫동안 긍정적으로 기억된다고 응답하였다.

가장 기억에 남는 활동은 친구와 조를 짜 자유 주제 

탐구 활동을 진행하여 보고서를 작성했던 활동이다. 
자신이 하고 싶은 주제로 실험이나 탐구를 직접 해보

는 활동이었는데 친구와 어떻게 하면 천에 묻은 얼룩

이 잘 지워지는지에 대해 실험을 했다. 내가 흥미를 느

낀 주제로 직접 친구와 실험을 진행한다는 것은 나에

게 무척이나 즐거운 일이었고 그 경험은 아직까지도 

기억에 남아있다. (예비교사 91)

그중 2인 1조가 되어 직접 실험을 설계하고, 소논문

을 작성하는 활동이 있었다. 주제를 선정하는 과정에

서 서로 의견을 진지하게 나누어 보았다. 주제와 실험

을 선정하는 데에는 그 어떠한 조건도 없이 “우리가 하

고 싶은 실험”을 설계할 수 있어서 기억에 남는다. (예
비교사 69)

이러한 연구 결과는 학생들이 주도성을 갖고 자발적

으로 참여하는 과학 활동에서 흥미와 만족감 등의 긍

정적인 정서를 느낀다고 한 선행연구(강훈식 외, 2020), 
학생들이 주제를 정하는 실험을 통해 과학 흥미와 같

은 긍정경험을 높일 수 있다는 선행연구(곽영순 외, 
2020)와 그 맥을 같이 한다고 볼 수 있다. 학생들은 주

체적으로 자신이 원하는 것을 찾아가는 과정에서 과학 

수업에 더욱 몰입하고 행복함을 느낄 수 있다(곽영순 

외, 2020). 학생들이 혼자서 또는 모둠 구성원과 함께 

탐구 문제를 자기 주도적으로 해결해나가는 개인/모둠

별 과제 연구는 학생으로 하여금 오랜 시간과 노력 등

을 요구하나 학생들에게 과학 탐구를 통한 성취 향상 

뿐만 아니라 내적 학습 동기 유발에 효과적인 것으로 

알려져 있다(박영신 외, 2011). 따라서 과학 활동 속에

서 학생 자율성을 강화하여 과학 활동에 대한 긍정적

인 마음을 갖고, 배움의 즐거움을 느낄 수 있게 해야 

한다. 

나. 학생 간 협업 강조

학생들끼리 토의하면서 문제를 해결했던 경험, 학
습한 내용을 다른 모둠 친구들에게 다시 설명해주었던 

경험, 학생들이 직접 수업을 하면서 서로 묻고 답하는 

경험 등 학생 간 협업을 강조했던 탐구 활동도 긍정적

으로 인식되었다. 선행연구에 따르면 실제로 초등학교

와 중학교 학생들은 모둠원들과 원활하게 협업하고 소

통할 때 긍정적인 정서를 경험한다(강훈식 외, 2020). 
곽영순(2020)도 팀 프로젝트나 발표 수업 등과 같이 

학생이 학습한 것을 서로 공유하는 수업에서 만족감이 

높아졌다고 하였다. 본 연구에 참여한 예비교사들 역

시 협업을 강조했던 탐구 활동 과정 속에서 즐거움을 

느꼈고, 수업에 대한 참여도가 높아졌다고 응답하였

다. 토의 활동과 같이 공동으로 협력하는 사고와 활동

은 학생들이 사회적 실재감을 느낄 수 있게 도움을 주

는데(이용섭, 2021), 이는 곧 과학에 대한 긍정적 인식

에 까지 영향을 줌을 알 수 있다.  

학생들 스스로 문제를 해결해나가는 수업이었다. 
선생님께서 일방적인 강의식 수업을 했을 때는 집중하

기 어려웠고, 지루했던 경우가 많았는데 학생들끼리 

토의하면서 스스로 문제를 해결해나가거나 실험을 하

는 수업 같은 경우에는 학생들의 참여도가 높아서 재

미있게 수업을 할 수 있었던 것 같다. (예비교사 04)

그 부분을 모둠원들과 함께 학습한 뒤에 다른 모둠

원들에게 설명해주는 식의 수업도 진행하셨는데 그 수

업도 기억에 남는다. 모둠원들과 회의를 통해 알게 된 

내용을 다른 모둠원들 앞에서 발표하고, 질의응답 시

간을 가지는 활동이었다. 당시에는 수업을 듣는다는 

느낌보다 친구들과 이야기하는 느낌이 강했기에 재미

있었던 것 같다. (예비교사 07)

다. 교과수업 외 과학 활동 수행

예비교사들은 천체 관측 활동, 과학 동아리 활동, 
과학 탐방 활동 등 교과수업 외 과학 활동을 수행했던 

것도 긍정적 과학 경험으로 인식하고 있었다. 특히 천

체 관측 경험이 매우 신기하고 인상적이었다고 하였
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고, 과학 동아리 활동으로 다양하고 즐거운 경험을 쌓

았다고 하였다. 또한 과학 탐방 활동도 특별한 기억이

었다고 하였다. 이러한 활동은 과학 교과 수업시간 내

에서 할 수 없는 특별한 경험을 제공하였다는 점에서 

긍정적으로 인식되었다. 

가장 기억에 남았던 날은 천체망원경으로 태양과 

토성을 보여주신 날이다. 기억에 아직도 선명히 남는 

건 바로 토성을 본 순간이다. 그림으로만 보던 토성 고

리를 직접 보니, 작게 볼 수 밖에 없었지만 그저 신기

했던 경험이다. 학교에서 쉽게 해볼 수 없는 경험이다 

보니 기억에 가장 남는 것 같다. (예비교사 51)

학교 학생 중 우주 또는 천체에 관심이 있는 학생들

을 모집해서 방과 후에 정기관측을 하거나, 체험학습

으로 천문인 마을을 방문하기도 했다. 강원도의 한 천

문대로 체험학습을 갔던 것도 기억에 남는다. 우주탐

구반에 들어간 덕에 다양한 경험을 할 수 있었다. (예
비교사 28)

강훈식 외(2020)의 연구에서도 정규 과학 수업 이외

의 다양한 과학 활동이 과학학습정서와 과학학습동기 

뿐만 아니라 과학관련 진로포부와 과학관련 태도에 긍

정적인 영향을 미친다고 분석하였다. 과학긍정경험에 

대한 교사의 인식을 조사한 연구에서도 대부분의 교사

들이 정규 수업에 비하여 학교 밖 과학 활동이 학생들

에게 활동의 자율성과 심리적인 안정감 등을 높임으로

써 과학 활동 자체에 대한 즐거움과 동기를 유발하는

데 효과적임을 인지하고 있었다(강훈식 외, 2019). 천
문대나 과학관 체험 등을 통해 과학 본연의 매력과 특

성을 느낄 수 있다는 선행연구를 고려할 때(김용성 외, 
2019) 다양한 교과수업 외 과학 활동을 수행하는 것은 

실제로 학생들이 긍정적 과학 경험을 쌓는데 큰 영향

을 미칠 수 있음을 시사한다. 최근에는 학교의 자율성

을 강조한 다양한 창의적 체험 활동의 권장과 자유학

기제의 시행으로 교과수업 시간 외에도 다양한 과학 

활동을 할 수 있는 인프라와 여건이 개선되고 있으므

로, 학생들의 긍정적 과학 경험을 향상시킬 수 있을 것

이라 기대된다. 

4. 교사의 긍정적 영향

가. 교사의 격려

교사의 격려도 긍정적 과학 경험 형성에 영향을 주

는 것으로 분석되었다. 예비교사들은 교사의 칭찬이 

과학 공부의 원동력이 되었다고 하였고, 교사의 격려 

덕분에 즐겁게 과학 수업을 들을 수 있었다고 하였다. 
이러한 교사의 칭찬이나 격려는 과학 교과에 대한 두

려움을 완화시켜주고, 과학 교과를 긍정적으로 인식하

는데 도움을 준 것으로 분석된다. 김현리와 손준호

(2022)의 연구에서도 교사의 꾸준한 지도와 관심이 학

습자의 과학 교과를 대하는 마음가짐을 긍정적으로 변

하게 할 수 있음을 지적하였다. 과학에 대한 긍정적인 

인식은 과학학습을 지속시키는 효과를 가지고 있다

(Shirazi, 2017). 예비교사 73의 에세이 내용에 따르면 

교사의 칭찬과 격려로 인해 과학 학습에 대한 긍정적

인 인식을 갖게 되었고, 이는 곧 과학 교과 학습의 원

동력이 되었음을 알 수 있다.  

선생님께서 과학에 대한 두려움을 없애주셨던 점이

다. 과학을 어려워하는 학생은 특히 이해하기 어려운 

개념일수록 지레 겁을 먹고 포기하려는 경향이 있을 

수 있다. 이런 학생들을 격려하기 위해 겁먹지 말고 차

근차근 따라오면 된다고 말씀하시며 실생활과 연관된 

사례나 재밌는 일화들을 설명해주시는 선생님 덕분에 

즐겁게 수업을 들을 수 있었던 것 같다. (예비교사 04)

선생님께서 질문에 대한 대답과 더불어 칭찬까지 

해주셨다. 선생님께서 해주셨던 칭찬이 공부의 원동력

이 되었다면, 나의 질문이 시험에 나온 것은 그동안의 

노력에 보상이 되는 기분이었다. (예비교사 73)

나. 교사의 열정

교사의 열정적인 강의와 심도 있는 교재 연구도 긍

정적 과학 경험에 영향을 주었다. 열정적인 강의나 교

재연구는 학생들로 하여금 개념에 대한 이해를 강화하

는데 도움이 되었고, 나아가 과학 교과에 대한 자신감

을 가질 수 있게 하였다.  

저를 가르치셨던 선생님들의 열정이 정말 넘치셨던 

것 같다. 아직도 기억나는 선생님은, 고1 때 과학을 가
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르쳐주신 선생님이신데 교직 생활이 처음이신 선생님

이셨다. 수업마다 ‘도입-전개-정리’를 명확하게 짜오신 

것은 물론, 어쩌다 보게 된 선생님의 노트에 빼곡히 적

혀있던 노력의 흔적들이 잊히지 않는다. 과학 선생님

께서 복잡하고 어려운 내용도 쉽고 깔끔하게 지도해주

셨다. (예비교사 42)

 전자기 유도 수업 뿐만 아니라 모든 물리 수업을 

학생들이 이해하기 쉽게 그림을 통해 설명해주어서 흥

미있게 배웠던 기억에 남는다. 그 당시 학생들을 이해

시키기 위해 끊임없이 열정적으로 노력해주신 선생님

의 모습도 기억에 남는다. (예비교사 56)

학생들의 과학긍정경험을 유발하기 위해서는 그러

한 수업을 설계하고 구현할 수 있는 교사의 전문성을 

신장하는 것이 매우 중요한 환경 요인이다(강훈식 외, 
2020). ‘학생들은 왜 과학을 배워야 하는가?’에 대한 

교사의 인식은 과학 교수·학습의 방법과 내용에 영향

을 미친다는 점을 고려할 때(장명덕, 2018) 학생들의 

긍정적 과학 경험을 향상시킬 수 있도록 교사들의 꾸

준한 노력이 필요하다. 

Ⅳ. 결론 및 제언

 이 연구에서는 초등 예비교사들이 기억하는 긍정

적 과학 경험 사례의 특징을 질적으로 분석하여 긍정

적 과학 경험에 영향을 미치는 요인을 범주화 하고자 

하였다. 연구 결과를 종합하면 다음과 같다. 
첫째, 특별한 소재를 이용한 탐구 활동 경험이 긍정

적 과학 경험을 느끼는데 영향을 주었다. 장기간 동·식
물을 기르고 관찰하면서 느끼는 호기심과 책임감, 특
별한 실험 도구를 사용하면서 느끼는 과학 수업에 대

한 흥미, 먹을 수 있는 소재를 활용한 탐구 활동을 하

여 얻게 되는 즐거움이 과학에 대한 긍정적인 인식을 

갖게 하였다. 
둘째, 과학 탐구를 강조한 활동 경험이 긍정적 과학 

경험을 할 수 있게 하였다. 관찰 대상을 오감을 활용해 

직접 관찰하는 것, 명확한 실험 결과가 동반되는 실험

을 수행함으로써 과학 개념을 직관적으로 이해하고 시

각적인 흥미를 느끼게 되는 것, 만들기 활동을 병행함

으로써 학생들이 느끼는 뿌듯함과 성취감, 사진이나 

영상 등 다양한 자료를 활용한 탐구 활동을 통해 과학

에 대한 긍정적 인식을 갖게 되었다. 
셋째, 학생 중심 활동 경험이 긍정적 과학 경험을 할 

수 있게 하였다. 탐구 활동에서의 자율성을 강화하여 

학생의 능동적 참여를 유도하는 것, 학생 간 토의와 질

의응답 등 협업을 강조함으로써 참여도를 높이고 문제

해결력을 높인 것, 천체관측이나 과학 동아리, 탐방과 

같은 교과수업 외 과학 활동의 수행이 긍정적이었다.
넷째, 교사의 역할도 긍정적 과학 경험을 유발하는

데 영향을 주었다. 교사의 칭찬과 격려는 과학에 대한 

두려움을 완화시키는데 도움이 되었고, 심도 있는 교

재 연구나 교사의 과학 교과에 대한 열정이 학생들로 

하여금 과학 교과에 대한 자신감을 갖게 하는 데 도움

이 되었다. 
이를 바탕으로 긍정적 과학 경험을 위한 시사점을 

제시하면 다음과 같다.
첫째, 연구에서 밝혀낸 긍정적 과학 경험 사례를 활

성화하는 방안을 모색하여 학생들의 과학긍정경험 향

상에 도움을 줄 수 있는 교수·학습 방법 탐색이 지속

되어야 할 것이다. 특히 선행연구에서 나타나지 않았

던 장기간의 동식물 기르기 및 관찰 활동, 먹을 수 있

는 소재를 활용한 탐구 활동, 만들기 활동을 병행한 탐

구 활동, 특별한 실험도구를 사용한 탐구 활동에 대한 

다양한 교수·학습 방법 개발과 시도가 필요하다. 교사

들은 학생들의 긍정적 과학 경험 향상을 위한 방안에 

대해 지속적으로 고민하고 적극적으로 실천하고 적용

하기 위해 노력해야 할 것이다. 
둘째, 교사 개인의 노력만으로는 학생들의 긍정적 

과학 경험을 향상시키는데 한계가 있으므로, 세분화되

고 체계적인 지원이 필요하다. 학생들의 자율성이나 

협업을 강조하는 탐구 활동을 하기 위해서는 단위학교

의 수업 운영에서의 자율성이 확대되어야 한다. 교과

수업 외 과학 활동 강화를 위해서도 교실 안 교과 교

육 외 다양한 과학 활동을 할 수 있는 인프라와 지원

이 필요하다. 또한 학생들의 긍정적 과학 경험 향상을 

위한 효과적인 수업 프로그램이나 사례에 대해 지속적

으로 연구를 진행하고, 그 결과를 연수 프로그램 등을 

통해 공유할 필요가 있다.
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국문요약

이 연구는 초등 예비교사들의 기억 속 긍정적 과학 

경험 사례를 질적 분석하여 긍정적 과학 경험의 구체

적인 요인과 특징을 범주화하는데 그 목적이 있다. 이
를 위해 초등 예비교사들이 ‘나의 즐거웠던 과학 수업 

경험’을 주제로 쓴 에세이 101편을 분석하였다. 수집

된 자료는 귀납적 분석법을 이용해 분석하였고, 그 결

과 초등 예비교사의 기억 속 긍정적 과학 경험 사례의 

특징은 4개의 범주, 12개의 주제 묶음으로 범주화 되

었다. 구체적으로 장기간의 동·식물 기르기 및 관찰, 
먹을 수 있는 소재를 활용한 실험, 특별한 실험 도구 

사용과 같이 ‘특별한 소재를 이용한 탐구 활동 경험’
이 긍정적 과학 경험에 영향을 주었다. 또한 관찰 활동 

중시, 명확한 실험 결과가 동반되는 실험, 만들기 활동

의 병행, 다양한 자료 활용과 같이 ‘과학 탐구를 강조

한 활동 경험’도 긍정적 과학 경험에 영향을 주는 요

인으로 나타났다. 뿐만 아니라 학생 자율성 강화, 학생 

간 협업 강조, 교과수업 외 과학 활동 수행 등 ‘학생 

중심 활동 경험’도 긍정적 과학 경험에 영향을 주었다. 
마지막으로 교사의 격려와 열정과 같이 ‘교사의 긍정

적 영향’도 과학을 긍정적으로 인식하는데 도움을 주

었다.

주제어: 긍정적 과학 경험, 과학긍정경험, 기억 속 긍

정적 과학 경험, 초등 예비교사, 질적 분석
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