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<요 약>

이 연구는 해외 교육 사활동에 참여한 과학교사의 참여 의의와 어려움을 탐색하

다. 동티모르에 방문한 경험이 있는 과학교사 7명이 연구에 참여하 다. 교사의 면

담 결과를 포함하여 수집한 모든 자료를 분석하 다. 연구 결과, 교사들은 사회  

역할을 수행하고 동티모르 계자의 기 에 부응하기 해 동티모르에 방문하 다. 

교사들은 동티모르에서 돌아온 후 교사로서 수업에 한 열정을 되찾고 새로운 일

에 도 하는 데 자신감을 가지게 되었다. 동티모르 사 경험은 교사들이 력의 

요성과 교육의 필요성에 해 생각해볼 수 있도록 하 다. 동티모르에 방문하는 동

안, 교사들은 불안정한 사회  상황과 세미나에 한 동티모르 교사들의 인식 부족

으로 세미나 진행에 어려움을 겪었으며, 언어  문제로 인한 소통의 한계를 경험하

다. 그럼에도 교사들은 사제와 력하여 이러한 한계를 개선하고자 노력하 다. 

한 교사들은 교육과정의 미구축으로 인해 나타나는 한계를 평가회를 통해 보완해

나갔다. 동티모르 교사의 수업 문성 향상과 주체  참여를 진하기 해 세미나 

진행 방식을 수정하기도 하 다. 이상의 결과를 바탕으로 해외 자원 사활동 활성

화 방안을 논의하 다.
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Ⅰ.  서론

해외 자원 사활동은 국제개발 력차원에서 도움이 필요한 국가에 지식이나 

기술 등을 공유하는 활동으로 이해될 수 있다. 우리나라의 경우 몇몇 종교단체

가 소규모로 사활동을 추진한 것을 제외했을 때 1991년 한국국제 력단

(Korea International Cooperation Agency; KOICA)에서 한국청년해외 사단을 

견함으로써 처음 시작되었다(김찬란, 이선미, 2011). 이러한 해외 자원 사활

동은 국가  차원뿐만 아니라 개인  차원에서 다양한 교육  효과를 가지고 

있다. 해외 자원 사자들은 사활동을 통해 자아정체성 형성, 자기효능감 향상 

등 개인개발과 성숙 측면에서 다양한 경험을 하 으며(허성호, 정태연, 2010; 

Williams et al., 2002), 해외 자원 사활동 이후 반 인 삶의 만족도도 높아지

는 것으로 나타났다(Wilson, 2000). 타인에 한 수용력, 타문화에 한 심 등

이 향상되면서 인 계  사회문화에 한 이해도도 높아진다(류민정, 2017; 

이은승, 이성철, 2016; Eyler et al., 1997). 특히 자신의 공을 활용한 사 경험

은 비  사고력, 문제 해결력 등과 같은 능력 향상에 정 인 향을 미치는 

것으로 보고되고 있다(Giles & Eyler, 1994). 

재는 각종 기 이나 단체에서 해외 자원 사활동 로그램을 운   지원

하고 있으며(서홍란, 김희년, 2012), 참여 주체, 분야, 수혜 상 등도 다양해지고 

있다(안지민, 2014). 이러한 움직임은 교육 분야에도 향을 미쳐 개발도상국의 

기 교육 향상을 한 사업을 활발하게 시행하고 있다. 를 들어 국립국제교육

원은 2013년부터 직교사, 비교사 등의 한국 교원을 개발도상국에 견하는 

교원해외 견(ODA) 사업을 통해 우리나라 교육을 하기 한 다양한 노력

을 기울이고 있다. 특히 세계의 문가들이 우리나라가 교육이라는 원동력이 있

었기에 짧은 시간에 격한 경제성장을 이룰 수 있었다고 평가함에 따라 우리

나라 교육 기술 수에 한 요구가 증하고 있다(이계 , 2006; 이찬희, 2009).
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과학교육 분야 역시 우수한 과학교사 인력을 개발도상국에 견하는 사업을 

국립국제교육원이나 한국국제 력단에서 시행하고 있다. 이와 련하여 우리나

라 과학교사들은 2004년부터 동티모르 교육 사활동에 자발 으로 참여하고 있

다. 동티모르는 21세기에 독립한 국가  하나로, 교사 부분은 문성이 부족

한 채 해외에서 조달된 교육과정과 교과서로 학생들을 가르치고 있다. 우리나라 

교사들은 동티모르 교사들이 실험 재료의 한계 등으로 인한 열악한 환경에서도 

지 상황에 맞춰 실험 수업을 실행할 수 있도록 다양한 실험을 안내하는 연수

를 진행하 다(한재 , 임성민, 2017). 교사 개인의 사로 시작된 동티모르 교

육 자원 사활동은 국으로 차 확 되었다. 그 결과 2016년까지 140여 명의 

과학교사들이 600여 명의 동티모르 교사들을 상으로 과학실험 연수를 시행하

으며, 수혜 지역 한 차 여러 지역으로 확 하 다(한재 , 임성민, 2017). 

이는 동티모르에서 우리나라 과학교육 분야의 원조 사업에 한 요구가 증가하

고 있음을 보여 다.

이와 같은 해외 사활동을 더욱 활성화하기 해서는 해외 사활동에 참여

한 경험이 있는 교사를 상으로 그들이 생각하는 해외 교육 사활동 참여 의

의와 이 과정에서 겪는 어려움을 탐색할 필요가 있다. 즉 교사가 어떤 이유에서 

해외 자원 사활동에 참여하게 되었는지, 사활동에 참여하면서 무엇을 경험하

으며 어떤 어려움이 있었는지, 자신의 삶에 어떤 향을 미쳤는지 등에 해 

질 으로 고찰하는 것이 필요하다. 국내에서도 충분히 사활동에 참여할 기회

가 많은데 해외로 나가야 하는지 그 필요성에 의문을 제기하는 시선도 지 않

기 때문에(한재  등, 2019), 해외 사활동의 의의에 한 논의는 해외 자원

사활동에 한 비 인 시선에 해답을 제시할 뿐만 아니라 자원 사자들의 

심과 참여를 높임으로써 궁극 으로 해외 자원 사활동의 활성화를 진하는 

데 유용한 정보를 제공할 것이다.

한편 과학 내용을 심으로 한 사활동에서는 과학실험을 매개로 학생 는 
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교사가 탐구를 수행하도록 활동이 이루어지므로 다른 분야와 달리 독특한 특징

이 나타날 수 있다. 그러나 해외 자원 사활동과 련한 연구로는 과목에 계

없이 교사의 경험을 탐색한 연구만 일부 이루어졌다(정보람, 2013). 과학교사를 

상으로는 교사를 둘러싼 사회문화  요인 사이의 충돌을 조사하거나(한재  

등, 2015; 한재 , 임성민, 2017), 과학교사의 해외 과학실험 사활동 발  과정

을 분석(한재 , 임성민, 2018)하는 연구만 일부 이루어졌다. 이에 이 연구에서

는 해외 교육 사활동에 참여한 과학교사의 참여 의의와 어려움에 해 알아보

고자 한다.

Ⅱ.  연구 방법

1.  연구의 맥락:  한민국-동티모르 과학교사 세미나에 한 소개

한민국-동티모르 과학교사 세미나(Korea-Timor Leste Science Teachers 

Seminar)는 2004년 학생 심의 개인  차원 사활동이 2007년 동티모르 교사 

심의 연수로 발 하면서 추진된 사활동이다. 한국 교사와 동티모르 교사가 

동등하게 참여한다는 취지에서 연수 신 세미나라고 명명하 다. 이 세미나의 

목 은 동티모르 교사들이 주체가 되어 과학교육을 효과 으로 이끌 수 있도록 

과학 수업 방식에 한 안목을 넓 주자는 데 있었다. 해당 세미나는 매년 여름

마다 3일간 개최되었다. 기 세미나는 동티모르의 바우카우(Baucau) 지역을 

심으로 이루어졌으며, 세미나가 계속됨에 따라 사메(Same), 필로로(Fuiloro), 

미시오(Remixio) 등의 지역으로도 확장하 다. 세미나 로그램은 한국의 교사

들이 다양한 과학실험을 소개한 후 동티모르 교사들이 련 실험을 직  수행

해보는 방식으로 이루어졌다. 
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한국 과학교사들은 이 세미나에 자발 으로 참여하 으며, 모든 활동 경비는 

자비로 이루어졌다. 모든 교사가 역할을 분담하여 세미나를 비하 는데, 약 6

개월의 시간이 소요되었다. 우선 세미나 강사로 참여할 한국 교사를 섭외하고, 

세미나 주제를 선정하 다. 세미나 주제는 실험 재료의 공수 문제와 세미나 이

후 활용 가능성을 고려하여 동티모르에서 쉽게 구할 수 있는 재료를 바탕으로 

활동이 이루어질 수 있는지에 따라 정하 다. 교사별로 세미나 주제가 분담되면 

련 내용에 한 기 원고를 작성하 고, 여러 차례 모임을 통해 실험 주제를 

포함한 세미나 반의 내용을 검토하 다. 이상의 검토 과정을 통해 수정된 원

고는 문과 테툼어로 번역하 다. 이때 테툼어 번역은 사제의 도움을 받았다. 

사제는 한민국-동티모르 과학교사 세미나를 진행하는 데 동티모르 교사와 

한민국 과학교사의 가교 역할을 한 계자로, 동티모르 발 을 해 과학교육을 

요하게 생각하 다. 사제는 테툼어 번역 이외에도 숙식이나 연수 장소 제공, 

세미나 공식화 등에서 도움을 주었다. 이후 최종 으로 세 가지 언어가 모두 실

린 자료집이 제작되었고, 자료집에 실린 내용을 바탕으로 교사별로 각자 실험 

재료를 비하 다. 이외에도 세미나 진행을 해 출국 까지 티셔츠 제작, 명

찰, 홍보용 랜카드 제작, 응 약품 등 부차 인 비가 이루어졌다. 세미나 이

후에는 평가회를 통해 그 해에 있었던 실험 주제의 성, 개선  등을 논의하

으며, 차기 세미나 비 기간에 이를 반 하 다.

2.  연구 참여자

동티모르 교육 사활동에 참여한 경험이 있는 한국의 과학교사 7명(교사 

A-G)이 연구에 참여하 다. 연구에 참여한 교사들은 동티모르에 방문하여 한

민국-동티모르 과학교사 세미나를 진행하 는데, 참여 경험은 1회에서부터 10회

까지 다양하 다. 교사 부분(6명)이 10년 이상의 교직 경력을 가지고 있었으



한국교육논총 제43권 제1호 2022

- 158 -

며, 교사 C만이 5년 미만의 짧은 교직 경력을 가지고 있었다. 교사들은 자신의 

공과 련된 실험 활동을 담당하 다. 참여 교사의 배경을 <표 1>에 제시하

다. 

교사 성별 공 학교 해외 사 참여 경험 소속

A 여 화학 고등학교 10회 경기도

B 남 화학 고등학교 8회 서울

C 여 화학 고등학교 1회 서울

D 남 화학 고등학교 5~6회 서울

E 여 물리 학교 5회 서울

F 남 생물 고등학교 3회 서울

G 남 화학 고등학교 5~6회 서울

<표 1> 연구 참여 과학교사의 배경

3.  자료 수집

연구자  1인은 2014년, 2016년, 2017년 3회에 걸쳐 동티모르에 가서 사활

동을 수행하 으며, 참여 찰 일지를 작성하여 당시 동티모르의 상황을 기록하

다. 2016년에는 사활동에 참여한 한국의 직과학교사 7명과 반구조화된 면

담을 하 다. 면담은 연구자  1인이 진행하 고, 면담 시간은 참여자별로 10

분~35분 소요되었다. 면담 내용으로는 사활동에 참여한 계기, 사활동에서 

느낀 이나 얻은 것, 사활동 후 본인이나 동티모르가 변화된 , 사활동

에 지속 으로 참여하는 계기, 동티모르 교사나 다른 사단에게 남기고 싶은 

말 등이 있으며, 이 내용을 심으로 면담자와 피면담자가 화를 나 는 방식

으로 진행되었다. 모든 면담 과정은 녹화하 으며, 이후 사본을 작성하 다. 

2007년, 2008년, 2017년에 일부 면담자가 작성한 소감문도 참고 자료로 활용하

다. 
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4.  분석 방법

이 연구의 목 은 해외 교육 사활동에 참여한 과학교사의 참여 의의와 어려

움을 탐색하는 데 있다. 이에 수집한 모든 자료를 검토하여 도출한 범주를 연구

자가 재검토하는 과정을 거쳐 범주를 정교화하는 지속  비교 방법(constant 

comparative method; Strauss & Corbin, 1998)을 사용하 다. 우선 특정한 분석

틀을 정하지 않은 상태에서 해외 교육 사활동의 참여 의의와 어려움을 탐색하

고자 하는 연구의 목 만을 고려하여 수집한 모든 자료를 반복하여 읽었다. 과

학교사에게 동티모르 방문 경험이 주는 의의와 어려움을 악하기 해서는 교

사별 동티모르 방문 횟수  시기가 다른 상황을 포 할 수 있는 분석 이 

필요하다고 단하 고, 동티모르 방문 , , 후와 같은 시간 단 로 기 범

주를 구분하 다. 기 범주는 임의로 구분된 것이었지만, 교사들의 개별 경험

을 쫓아 종합 으로 악하는 데 도움이 되었다. 이상의 과정을 통해 시기별로 

공통 으로 드러나는 주제들을 확인하 으며, 해당 주제들을 포 할 수 있는 구

체 인 범주를 형성하 다. 이후 교사들의 면담 사본을 포함한 수집한 모든 

자료를 범주별로 구분하여 읽기를 반복함으로써 범주별 구체 인 주제를 도출

해 나갔다. 한 여러 주제를 포 할 수 있는 범주를 생성하여 각 범주를 정교

화하 고, 해당 범주의 내용을 포 할 수 있는 표 을 찾아 묘사하 다. 합의된 

결과가 면담 사 자료, 참여 찰 일지, 소감문 등의 수집한 모든 자료에서 일

되게 나타나는지 삼각측정법을 수행하여 연구 결과의 타당성을 높 다. 한 

연구자 2인이 지속 인 의를 거치면서 자료를 분석하여 연구 결과의 타당성

과 신뢰성을 높 다. 연구 결과에 제시된 각 의 제목은 이상의 분석 과정으로

부터 도출한 범주이다. 
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Ⅲ.  연구 결과  논의

해외 교육 사활동의 참여 의의는 ‘사회  역할 기여에 한 열망’, ‘ 사활동 

계자의 기 에 한 부응’, ‘해외 사활동의 교육  가치’ 측면에서, 해외 교

육 사활동에서 겪는 어려움은 ‘세미나에 참여하는 동티모르 교사의 태도’, ‘동티

모르 교사와의 의사소통 한계’, ‘실험 수업 주제 선정과 실험 실행 능력의 한계’, 

‘지향과 실천 사이의 괴리’ 측면에서 살펴보았다.

1.  해외 교육 사활동의 참여 의의

1)  사 회  역 할  기 여 에  한 열 망

연구에 참여한 교사  반은 S 교사 모임 소속으로, 교사들은 해당 모임을 

통해 일 부터 사회 으로 소외된 학생들에게 높은 심을 가지고 있었다. 교사

들은 이 모임을 통해 외국인 근로자 센터의 학생들이나 지역아동센터의 학생들

에게 과학을 가르쳤으며, 자신이 가지고 있는 재능을 어떻게 하면 사회 으로 

도움이 필요한 곳에 활용할 수 있을지 고민하 다. 이 과정에서 동티모르로 먼

 사활동을 다녀온 교사 H를 소개받게 되었으며, 동티모르라는 나라의 열악

한 교육 환경과 과학에 한 학생들의 열정을 할 수 있었다. 교사 H가 한 

이야기에 따르면, 동티모르의 사회  분 기는 한국 쟁 직후의 우리나라 모습

과 유사하 으며, 기도 제 로 들어오지 않을 정도로 열악한 환경으로 학교 

장 한 별반 차이가 없었다. 실험기기들이 과학실에 방치된 채 있어 실험 활

동은 엄두도 못 내는 상황이었으며, 공 교사를 구하기 어려워 공과 무 한 

교사가 과학을 담당하여 가르치고 있었다. 학생용 교과서와 교육과정도 구축되

어 있지 못한 상황이었다. 이에 교사 H는 동티모르 학생들을 한 해외 교육

사활동의 필요성을 강조하며 S 교사 모임에 과학 수업 지원을 요청하 다. 해당 
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모임의 교사들은 교사의 사회  역할을 확 하기 한 방안을 다방면으로 모색

하고 있었으므로 교사 H의 요청을 수용하여 동티모르로 사활동을 다녀오기로 

결심하 다.

교사 D: 2006년 그쯤에 모임을 새로 만들게 는데 이 모임의 이름을 S 교사 모임이라

고 이름을 붙 어요. 뭐냐 하면 우리가 알고 있는 과학교육 내용을 가지고 

사랑을 좀 나눠보자 이런 생각을 가지고 만든 거 요. 그래서 국내에서는 이제 

지역아동센터라든가 아니면 외국인 근로자 센터에 있는 아이들 가르치는 일

을 희가 하고 있었죠. 희가 이런 것(과학교육 내용을 학생들과 나 는 

것)에 심을 갖고 있다는 얘기를 들은 지인분들이 (다른 곳에) 우리 모임을 

많이 소개해줬고 그런 과정에 선생님을 소개받아서 희가 이곳(동티모르)으

로 들어오게 된 거죠.

특히 동티모르 교육 활성화를 한 교사 H의 극 인 노력에도 불구하고 동

티모르 사활동에 동참하려는 교사가 없어 난항을 겪고 있다는 은 몇몇 교

사가 사활동에 참여해야겠다고 결심하는 데 결정 인 요소로 작용하 다.

교사 E: (교사 H가) 희 모임에 와서 동티모르에 가서 수업한 이야기를 하셨어요. 

그때 그분이 한 말이 자기가 동티모르 수업한 얘기를 다른 사람한테 하면 

다들 굉장히 좋은 반응을 보인 요. 그래서 내년엔 나도 데리고 가달라고 말을 

한 요. 그런데 정작 갈 때가 되면 동참하는 사람들이 없다는 거 요. 그래서 

이 일이야말로 내가 가야겠다라는 생각을 했죠. 필요한 일인데 사람이 부족하

다고 그러니까 그러면 내가 할 일이구나라고 생각했어요.
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이처럼 사회  역할에 심이 있던 교사들은 자신에게 그와 련한 기회가 주어

졌을 때 극 인 태도로 사활동에 참여하 다. 이때 교사들은 자신의 사회  

역할을 동티모르 교사들이 독립 으로 실험 활동을 이끌어나갈 수 있는 역량을 

계발하도록 기여하는 데에 두었다. 이에 따라 교사들은 사 기에 학생들을 

상으로 단기간 사했던 것과 달리 동티모르 교사들을 상으로 10년에 걸친 장

기 로젝트를 추진하 다. 이는 사가 주는 교육  효과의 지속성을 높이기 

해서는 학생 교육에서 더 나아가 교사 교육으로 사의 범 를 확장할 필요가 

있다는 인식을 보여  선행연구(정보람, 2013)의 결과와 유사한 것으로, 교사를 

상으로 한 해외 자원 사활동도 활발히 이루어질 필요가 있음을 보여 다. 

우리 과학교사가 할 수 있는 최선은 과학수업을 하는 것뿐이다. 일부 학생을 일정 

기간 직  가르치는 것보다는 동티모르 과학교사와의 세미나를 통해 다양한 수업방법

과 실험들을 알게 하는 게 장기 으로 더 큰 도움이 된다고 생각한다. 실제로 우리가 

학생들에게 실험수업을 하고 실험기구들을 기증하더라도 동티모르 교사들이 활용을 

하지 못하면 그 로 사장되게 되어 있다. 

<교사 B의 소감문>

동티모르 교육 사활동의 참여 교사 모집이 국 단 로 확장되어 보다 많은 

교사가 사활동의 소식을 하게 되었다. 이는 사회  역할 기여에 심이 있

는 교사의 참여를 확 하는 역할을 하 다. 를 들어 교사 C는 동료 교사로부

터 해외로 사활동 나가는 모임에서 어떤 활동을 주로 수행하는지 소개받은 

후 교사로서 심을 가지게 되어 사활동에 참여하게 되었다고 응답하 다. 

교사 C: 재작년에 과학교사 모임을 통해 동티모르로 사활동 갔다 오신 선생님들이 

이런 활동을 했고 이런 실험을 했다는 걸 소개받았는데, 그걸 들으니까 기에 
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내가 있었으면 하는 생각을 하게 되더라고요. 내가 도움이 될 수 있을까 방해

만 되면 어떡하지 하는 생각이 들면서도 가보고 싶다는 생각이 들더라고요. 

그래서 동티모르로 사활동을 가게 된 것 같아요.

따라서 더욱 많은 교사가 해외 자원 사활동에 심을 가지고 참여하도록 

극 인 홍보가 이루어져야 할 것이다. 이 논문도 그러한 홍보에 일조할 수 있을 

것으로 기 된다. 이때 해외 자원 사활동을 지원하는 데 사의 가치에 한 

이해와 실천 욕구가 요한 역할을 한다는 (박인심, 2019)은 교사로서 해외 

자원 사활동을 통한 사회  역할 수행의 의미와 그 요성을 강조할 필요가 

있음을 보여 다. 이는 교사가 평소에 간과하던 사회  역할을 인식하고 이와 

련된 활동에 심을 가지도록 함으로써 사활동 참여를 독려할 수 있을 것

이다. 

2)  사 활 동  계 자 의  기 에  한 부응

이 연구에 참여한 교사들은 10년 동안 여러 차례에 걸쳐 동티모르에 방문한 경

우가 부분이었다. 이처럼 교사들이 동티모르 자원 사활동에 지속 으로 참여

하게 된 데에는 동티모르에서 한민국-동티모르 과학교사 세미나를 계속 진행하

기로 사제와 약속한 것이 향을 미쳤다. 교사 A가 동티모르에 방문하던 첫해에

는 자유로운 이동이 불가능할 정도의 혼란스러운 분 기 속에서 사활동이 이루

어졌다. 그럼에도 교사 A는 내년에도 동티모르에 방문할 의향이 있는지 묻는 사

제의 질문에 정 으로 답하 다. 당시 교사 A는 동티모르에 재방문하고자 하는 

의지가 확고하지 않은 상태 지만, ‘사람들은 다음에  온다고 하지만  다시 

오지 않는다’라는 사제의 이야기에 도움의 손길이 필요한 곳에 교사로서 사회  

책임감을 가지고 역할을 수행할 필요가 있음을 깨닫게 되었다고 응답하 다.
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동티모르를 떠나기 날 녁 식사 시간에 간단한 송별회를 했다. 신부님이 내게 내년

에 올 거냐고 물었다. ‘ 에스’라고 발음했다. 그것은 ‘NO’라고 말하기 어려워서 나온 

‘YES’ 다. 신부님은 웃으면서 ‘사람들은 다음에  온다고 하지만  다시 오지 

않는다’라고 말했다. ‘NEVER’라는 단어가 마음에 걸렸다. 숙소로 올라왔을 때 교사 

B가 “한 10년 다니죠”라고 불쑥 말했다. 내 답은 반신반의하며 “그럴까” 다. 돌아보

니 ‘NEVER’와 ‘그럴까’ 때문에 나는 동티모르를 10년 동안 드나들지 않았나 한다. 

엉겁결에 내뱉은 약속을 ‘지킬 수 있을까?’와 ‘지키고 싶다!’ 사이에서 시간이 갔다.

<교사 A의 소감문>

이와 더불어 교사-사제, 교사-동티모르 교사 사이에 형성된 긴 한 유  계 

한 지속 인 사활동 참여 요인으로 작용하 다. 를 들어 교사 E는 사제뿐

만 아니라 동티모르 교사에게 정서  연 감을 느껴 사활동에 지속 으로 참

여하게 되었다고 응답하 다. 교사 A 한 사제와 동티모르 교사들이 보여  

애정과 열정이 지속 으로 동티모르 방문하게 된 원동력으로 작용하 다고 하

다.

교사 E: 동티모르에서는 신부님도 신부님이지만 동티모르 선생님과 굉장히 인연이 

된 거고 그래서 다음에도 동티모르 선생님들한테 뭔가 얼굴을 보여줘야 한다

는 의리 같은 그런 게, 의무감이라기보다는 나를 기다리고 있을 것 같은 그런 

마음이 있죠. 

 

이러한 긴 한 유  계를 바탕으로 한 경험이나 지식, 능력 등의 공유는 신

뢰를 빠르게 구축하고 새로운 계를 안정화할 수 있으며(Chen, 2018), 장기  

에서는 우월  입장으로부터 오는 불균형을 감소시키고 상호 력을 가능
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하게 할 수 있다(권상철, 2018). 따라서 사활동 참가자와 수혜자 간 긴 한 유

 계 형성을 한 보다 극 인 노력이 필요하며, 이는 사활동의 장기화

를 진할 것으로 기 된다. 

한편 자신과 뜻을 함께하는 동료 교사가 존재한다는 은 교사들이 동티모르 

교육 사활동을 지속 으로 추진하는 원동력으로 작용하 다. 를 들어 교사 B

는 혼자서는 장기  활동을 추진하는 것을 장담할 수 없었지만, 자신의 뜻을 이

해하고 동참해  교사가 있었기에 동티모르 교육 사활동이 10년 동안 이루어

질 수 있었다고 응답하 다. 이처럼 동료 교사와 력할 수 있는 환경은 교사들

이 혼자서는 해내지 못할 여러 문제도 해결하고 보완해나가며, 한민국-동티모

르 과학교사 세미나 방식을 계속해서 개선해 나갈 수 있도록 진하 다. 이는 

사활동 참가자 간 력 한 해외 자원 사활동을 장기화하는 데 요한 요

인으로 작용할 수 있음을 보여 다. 

교사 B: 희가 처음 이제 바우카우 지역에 이제 세미나를 했을 때 느낀 은 ‘한 

번의 세미나로 끝난다면 동티모르 과학교사들한테 커다랗게 도움이 되지는 

않고 그냥 우리 스스로 만족하는 그런 활동뿐이 안 된다. 그래서 동티모르 

과학교육 내지는 과학교사들에게 조 이나마 도움이 된다라면은 최소한 10년

은 지속해서 와야 되지 않겠는가’라는 생각을 했어요. 주변의 선생님들한테 

제 생각을 얘기를 했더니 그것에 해 흔쾌히 동의한 선생님이 두 분이 계셨습

니다.  혼자로서는 감히 이제 10년간 할 수 하기가 정말 장담할 수 없었는데 

두 분이 같이 하신다니까 10년을 같이 할 수 있게 그런 동력이 되었어요.
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3)  해 외  사 활 동 의  교육  가 치

동티모르에서의 경험은 일상으로 돌아온 교사들에게 다양한 향을 미쳤다. 

우선 바쁜 한국 생활에서 벗어나 동티모르에서 생활하는 것은 교사로서 수업에 

한 열정을 되찾았을 수 있도록 하 으며, 새로운 일에 도 하는 데 자신감을 

강화하는 역할을 하기도 하 다. 이는 해외 사활동을 통해 새로운 것에 한 

도  의식을 높이고, 극 인 태도로 환경에 임할 수 있도록 자신감을 심어주

었다는 선행연구(박인심, 2019)의 결과와 유사하다. 학교 문화와 교실의 풍경이 

변해가는 한국 사회 속에서 교사의 역할에 한 내면  갈등이 깊었던 교사

의 경우 동티모르 교사가 자신에게 보여  감사함을 통해 교사로서 자 심을 

느끼게 되었다고 하 다.

교사 C: 마음 편하게 하루종일 실험 수업에 해서만 생각을 할 수 있었던 게 얼마나 

보람찬지에 해 알게 된 것 같아요.

교사 E: 동티모르를 오가면서 모험심 이런 들에서 제가 조  통이 커졌어요. 겁이 

안 나는 거죠. 어떤 일을 시작하는 데 이게 굉장한 러스인 것 같아요. 제가 

이제 어떤 일을 하든지 두려움 없이 남보다 훨씬 두려움 없이 일을 시작할 

수 있게 다는 게 제일 큰 것 같아요. 

혼자가 아닌 다른 교사와 사하면서 자신과 동료에 한 신뢰감이 생기며 

력의 요성에 해 통찰을 하게 된 교사도 있었다. 

교사 A: 자신에 한 신뢰감 같은 게 좀 생긴 것 같아요. 어 거나 10년을 하겠다고 

몇몇 선생님들하고 약속한 거, 그다음에 신부님하고 약속한 거, 다시 말하면 
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자신하고의 약속이기도 했는데 그것을 지켜냈다는 그런 거 나도 마음먹으면 

할 수 있구나라는 생각을 했어요. 그다음에 역시 이 일을 하는데 혼자서는 

거의 힘들고요. 여러 선생님의 력하에 했는데 이게 본인의 능력은 미약하더

라도 군가하고 력하면 생각하지 못한 일들을 할 수 있구나라는 그런 생각

들을 했죠. 

내가 그래도 괜찮은 사람이라는 것을, 할 수 있는 것이 많다는 것을 일깨워 주었고, 

내게 용기이고 도 의식이 되어 주었다. 일은 함께 하는 것이라는 것을, 세상은 믿을 

만한 곳이라는 것을 가슴에 새겨 주었다.

<교사 E의 소감문>

특히 교사들은 동티모르에서의 경험을 통해 국가의 발 에 교육이 미치는 역

할에 해 생각하기도 하고, 교육의 요성을 재발견하기도 하 다. 이는 교사

로서 사활동을, 나아가 과학교육을 어떻게 이끌어야 하는지 반성 으로 생각

해보는 계기로 작용하 다. 사활동이 단순히 남을 돕는 활동이 아니라 개인의 

삶에 향을 미치는 사회  활동으로 이해될 필요가 있다는 (정보람, 2013)에

서 이는 바람직한 변화라고 할 수 있다.

교사 A: 피상 으로 보면 한 나라가 잘 되기 해서는 굉장히 정치 인 부분 굉장히 

요하고 그다음에 우리나라에서는 교육이 굉장히 요하다고는 사실 얘기하

지만 장에 있어서 보면 그런 요성이 피부로 와닿지 않아요. 그런데 오히려 

경제 으로 조  낙후된 나라에 오면 교육이 얼마나 사람들한테 요한 건지 

그런 것들을 다시 한번 깨닫게 되고 생각을 정리할 수 있는 여러 가지 변화가 

온 것 같습니다.
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교사 D: 처음에는 도 낭만 인 그런 사를 생각했던 거죠. 그 지만 지  와서 

생각해 보니까 정말 우리가 10년 동안 했긴 했지만 이 게 사활동하는 일이 

정말 이들에게 필요한 것이었는지 우리가 이 게 이 나라의 어떤 과학교육에 

개입하는 것이 정말 정 인 향을 미치는 것인지 다시 한번 생각하게 되고 

더 곰곰이 생각하게 되는 그런 자세를 갖게 된 것이 좀 의 그 달라진 태도라

면 달라진 태도죠.

2.  해외 교육 사활동에서 겪는 어려움

이 연구에 참여한 교사들은 동티모르라는 낯선 환경 속에서 상치 못한 다

양한 상황을 직면하 으며, 이로 인해 당황하기도 하고, 불편함을 느끼기도 하

다. 교사들은 이러한 경험을 바탕으로 해외 교육 사활동 진행 방식을 계속해

서 개선해 나갔다.

 

1)  세 미 나 에  참 여 하 는  동 티 모 르  교사 의  태 도

세미나 진행 기, 교사들은 지의 불안정한 사회  상황과 세미나에 한 

동티모르 교사들의 인식 부족 등으로 인해 세미나 진행에 어려움을 겪었다. 세

미나 참석자 수는 동티모르로 출발하기  사제가 제시한 상 참석자 수보다 

항상 더 었으며, 당일 장 상황에 따라 세미나 시작 시각을 변경해야 하는 

등 계획 로 진행하기 어려운 경우가 부지기수 다. 를 들어 첫해에는 지 

상황의 악화로 인해 참여하기로 한 교사들이 정 로 모이지 않아 신학생을 

하게 섭외하여 계획했던 수업을 진행하 다. 두 번째 해에는 공별로 동티모

르 교사와 수업 내용의 이론 인 배경을 선수 학습하는 시간을 가지는 것을 계

획하 으나, 교육청과 사제 측 간의 의사소통 오류로 교사가 아닌 학생들이 세

미나에 참석하는 일이 벌어지기도 하 다. 
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교사 A: 교육 인 부분에 있어서는 처음에 왔을 때 약속을 하고 왔지만, 선생님들이 

거의 30명 모인다고 그랬는데 학생만 한 4명 그것도 시간이 한 몇 시간 지나야 

모이게 되고 그런 상황이었어요. 

 

사제는 세미나를 안정화하고 동티모르 교사들의 참여 태도를 개선하기 해 세

미나 공식화의 필요성을 깨닫고, 동티모르 교사가 교육청을 통해 공식 으로 참여

할 수 있도록 하 다. 그 결과 세미나 시작 4년 차부터는 세미나가 지에서 공식

으로 인정받기 시작하 다. 이 듯 세미나가 공식화되자 동티모르 교사들이 세

미나에 참여하는 태도에도 변화가 나타났다. 우선 세미나에 참석하는 동티모르 교

사들이 부분 제시간에 세미나 장소에 출석함에 따라 세미나가 공지된 시간에 계

획 로 진행되었고, 해마다 새롭게 참여하는 교사들이 나타나기 시작하면서 세미

나에 참여하는 교사 수도 30~40명 정도로 고정되기 시작했다. 한 동티모르 교사

의 개인 인 사정으로 인해 간에 참석을 그만두는 교사가 많았던 기 세미나의 

모습과는 달리, 최근 세미나에 참석한 동티모르 교사의 경우에는 세미나에 극

으로 참여하며 교사로서 수업 역량 계발의 필요성을 인식하기도 하 다.

교사 D: 그리고 처음에 세미나를 할 때도 보면 선생님들이 어딘가 굉장히 불안해 

보 어요. 쫓기는 듯하고 선생님들도 그 게 많이 모일 수가 없었어요. 그런 

상황이다 보니 신부님의 덕분으로 사람들을 모으긴 했지만, 그 사람들도 아침

에 수업하러 왔다가 다른 일 때문에 가기도 하고  사람이 없어서 사제 에 

머무는 신학생들이나 이런 사람들까지 포함해서 연수를 진행할 수밖에 없었

어요. 지 은 그래도 교사들이 다 오고, 교사들을 강사로 훈련해서 여기 있는 

교사들이 스스로 동티모르의 다른 교사들을 수업하는 그런 진일보한 모습을 

보이고,  숫자는 많지 않았지만, 굉장히 극 으로 하는 걸 볼 수 있었어요. 
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그런 것들이 크게 달라진 이죠.

이외에도 한국의 교사를 바라보는 시선 한 기 세미나를 진행할 때와 많이 

달라졌다. 기에는 교사가 방문하는 것 자체에 호기심을 보여 과학  질문 이외

에 , 경비 등의 개인  질문이나 미경 요구 등과 같은 불편한 부탁 등이 자

주 있었다면, 세미나가 안정화된 이후에는 이런 형태의 질문은 나타나지 않았다. 

교사 E:　첫해에는 희를 좀 신기해하고, 희한테 굉장히 호기심이 많았어요. 그래서 

과학 인 질문들도 많았지만　개인 인 질문들이 되게 많았거든요. 특히 

이 얼마냐, 어떻게 해서 여길 왔냐, 여기 오는데 비행깃값은 얼마냐 이런 것처

럼 실 인 질문들을 하면서 비행깃값을 듣고 무 놀라워했고 자기 월 으

로는 도 히 비행기를 탈 수 없으니까 우리가 자비로 왔다는 것에 되게 놀라워

했죠. 그리고 우리한테 자 미경을 갖다주면 좋겠다는 식으로 터무니없는 

말을 하기도 했어요. 근데 지 은  그런 말은 하지 않죠. 

이상의 결과는 해외 자원 사활동을 통한 수혜국의 근본 인 변화를 일으키

기 해서는 상당한 시간이 소요되며, 공여국뿐만 아니라 수혜국의 사활동 

계자 한 극 으로 조하여 해외 자원 사활동을 개선하기 해 노력할 필

요가 있음을 보여 다. 이때 세미나의 공식화를 통한 제도  측면의 개선은 세

미나의 안정화와 동티모르 교사의 태도 변화에 정 인 향을 미쳤으므로, 시

간  투자를 장기화하는 것에서 나아가 제도  측면을 개선하기 한 노력도 

함께 이루어져야 할 것이다.
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2)  동 티 모 르  교사 와 의  의 사 소 통  한계

동티모르는 포르투갈과 인도네시아의 오랜 식민지 시 를 거치고 2002년에 

독립한 국가이다. 재 공식 공용어는 테툼어와 포르투갈어이지만, 89%와 14%

의 동티모르인이 각각 해당 언어로 의사소통할 수 있으며 그 외에도 다양한 지

역어가 사용되고 있어 동티모르인들 사이에서도 의사소통이 잘 이루어지지 않

는 경우가 많다. 

사활동 기 교사들은 동티모르 교사들과 어로 소통하 다. 동티모르인의 

약 16%만이 어로 의사소통할 수 있는 상황이었지만, 두 나라의 교사가 공통으

로 한 언어는 어뿐이었으므로 이러한 선택은 불가피하 다. 교사들이 동티모

르 교사에게 실험 이론을 어로 설명한 후, 동티모르 교사들이 직  조별로 실

험 활동을 수행하는 방식으로 세미나가 이루어졌다. 그러나 어로 소통 가능한 

동티모르인의 비율이 높지 않은 데다 교사들도 어로 의사 표 하는 것이 자유

롭지 못하 으므로 동티모르 교사와의 의사소통에서 한계를 경험하 다. 

이러한 의사소통의 한계를 개선하기 한 노력이 세미나 3년 차부터 시작되

었다. 우선, 교사들은 2인 1조의 코티칭 방식을 세미나에 도입하 으며, 어 능

력이 우수한 한국 교사를 한 조당 한 명씩 배치함으로써 동티모르 교사와의 의

사소통이 최 한 원활하게 이루어질 수 있도록 하 다. 여 히 어를 언어 매

개체로 이용한다는 에서는 한계가 있었지만, 어 능력 우수자가 함께한다면 

동티모르 교사의 질문 의도를 악하고 보충 설명하는 데 용이할 것이라 단

했기 때문이다. 이에 어 능력이 우수한 교사의 도움으로 의사소통이 어려운 

동티모르 교사들의 질문을 받거나 서로 테툼어로 말하게 한 후 어 능력이 우

수한 교사가 보충 설명을 하 다. 

이후에는 동티모르에서 가장 높은 비 을 차지하는 테툼어를 세미나에 용

하기 한 노력이 이루어졌다. 를 들어 2011년부터는 동티모르 교사들의 이해

를 돕기 해 세미나 자료집에 테툼어 버 을 추가하 다. 이는 동티모르 교사
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들의 수업 내용에 한 이해를 심화시킴으로써 수업의 질  향상을 가져오는 

계기가 되었으며, 세미나에 참여하는 태도도 변화하여 세미나 기에는 찾기 어

려웠던 토론이 나타나기 시작했다. 

교사 A: 간에 테툼어로 원고를 바꾸는 일이 가장 어떻게 보면 이 세미나에서 요한 

역할을 했던 거 같아요. 처음에는 굉장히 커뮤니 이션이 힘들었는데, 이 버

이 생기면서 커뮤니 이션이 잘 고. 

이처럼 세미나 자료집에 테툼어 버 을 추가할 수 있었던 것은 사제의 극

인 도움이 있었기에 가능하 다. 교사들이 문 원고를 작성하여 메일로 보내

면, 사제가 테툼어로 번역하여 다시 메일로 회신하 다. 피드백과 정보 공유의 

제한은 구체 인 로그램을 계획하는 데 차질을 발생시키기도 하는데(김지혜, 

2015), 이 연구에 참여한 교사들은 사제와 상호작용을 통해 세미나를 한 사  

비를 원활히 진행할 수 있었다. 이외에도 교사들이 직  테툼어를 배움으로써 

간단한 자기소개나 요한 용어를 테툼어로 소통하기도 하 다. 

일부 교사는 의사소통의 한계로 인한 어려움을 비하여 해당 국가의 언어를 

공부할 필요가 있음을 미리 알았더라면 하는 아쉬움을 보이기도 하 다. 이는 

언어  한계가 해외 자원 사활동의 효과를 제한하는 요인으로 작용할 수 있음

을 보여주므로, 해당 국가에서 사용하는 언어에 한 한 비가 사 에 이

루어질 필요가 있음을 시사한다.

교사 D: 차츰 가면서는 책을 테툼어 버 도 만들고  테툼어 공부도 미약하지만 

희가 하려고 노력했던 것들도 있었어요.  올해나 작년처럼 동티모르 교사

들이 주 강사가 될 수 있도록 로그램을  바꿨죠. 처음부터 그 게 테툼

어를 희가 익히고 그다음에 테툼어로 된 버 의 책을 만들고 그다음에 테툼
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어로 된 강의를 비해서 지 과 같은 방식으로 했으면 좀 더 효과 이지 

않았나 이런 생각이 들어요. 

3)  실 험  수 업  주 제 선 정 과  실 험  실 행  능 력 의  한계

동티모르 교사 에서는 학을 나오지 않거나 자신의 공과 무 한 과목을 

가르치고 있는 경우가 많아 과학교사로서 수업 역량은 개선이 필요하 다. 교사

들은 수업 역량이 부족한 동티모르 교사가 과학교사로서 실험을 운 할 수 있도

록 다양한 실험 활동을 동티모르 교사와 공유하 다. 그러나 동티모르는 교육과

정과 교과서가 구축되어 있지 않은 상황이었으므로, 교사들은 나름의 기 을 세

워 실험 활동을 구체화할 수밖에 없었다. 이에 교사들은 우리나라 학교 수 이

라는 기 을 세웠으며, 실험 재료의 공수 문제와 세미나 이후 활용 가능성을 고

려하여 동티모르에서 쉽게 구할 수 있는 재료로 구성된 실험 활동으로 계획하

다. 그러나 교사와 학생의 수 을 악하기에는 한계가 있었으므로, 이러한 기

을 설정했음에도 실험 활동을 구체 으로 계획하는 데에는 어려움을 겪었다.

교사 B: 희가 이 세미나를 비하면서 신부님에게 동티모르 교육과정을 달라 그러면 

거기에 맞춰서 우리가 실험을 비하겠다고 요청을 했는데, 신부님은 동티모

르에는 교육과정이 없으니까 우리가 하고 싶은 주제를 마음 로 정하면 된다

는 식으로 이야기했어요. 우리의 목표는 (동티모르 교사들이 자립심을 가지고 

수업을 하기를 바랐으니까) 동티모르에서 쉽게 구할 수 있는 주제 그리고 

수 은 학교 이하로 가  선택을 하려고 했지만 그게 조  어려웠습니다.

교사들은 실험 활동을 진행하는 과정에서 상치 못한 상황에 맞닥뜨리기도 

하 으며, 세미나 이후 평가회를 통해 실험 주제를 계속해서 개선해 나갔다. 
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를 들어 교사들은 생물 주제로 종이와 가 를 이용한 인체 모형 만들기 활동을 

계획하 는데, 동티모르 교사들이 가 질이나 칼질이 몹시 서툴러 상보다 많

이 시간이 소요되었으며 결국 동티모르 교사의 건의로 실험 내용을 변경하여 

진행하기도 하 다. 

이러한 노력에도 불구하고 동티모르 교사들은 세미나를 통해 한 실험 활동

을 실제 학교 장에 거의 용하지 못하고 학교에서 고등학교로, 그리고 고

등학교에서 학교로 진학하는 데 필요한 입시 주의 수업을 실행하여 수업 

문성 측면에서는 여 히 미흡한 모습을 보 다.

교사 C: 얘기를 들어보니까 좋은 학교여도 학교에서는 실험을 안 했다고 하더라고

요. 그러면 아주 간단한 거라도 보여  수 있었으면 하는 생각을 좀 하게 어

요. 동티모르 연수 샘들이 학교에 용할 것이라고 얘기했지만 작년에 내가 

참여를 했었고 용해봤다는 선생님을 별로 보지 못한 것 같아서 그런 면에서 

여기서 배워 가는 실험이 많지 않더라도 조  용을 시켜보려는 노력을 해 

보셨으면 좋지 않을까라는 생각을 하게 어요.

동티모르 해외 사활동의 궁극 인 목표는 동티모르 교사들이 교육의 주체

가 되어 자신만의 과학 수업을 구성해 나가는 것이었으므로, 교사들은 동티모르 

교사들에게 단순히 실험 활동을 소개하는 것만으로는 한계가 있음을 느 다. 이

에 교사들은 자신이 일방 으로 연수를 진행하는 틀을 깨고 동티모르 교사들이 

주체가 되어 연수에 참여할 수 있도록 강사 요원 연수(training of trainers; tot) 

방식을 수업에 도입하 다. 동티모르 교사가 동티모르 교사를 가르칠 경우 세미

나에 참석한 동티모르 교사들이 강사로서 인정하지 않는 경향이 있다는 동티모

르 교사의 의견에서 미루어볼 수 있듯이 동티모르 교사들이 여 히 서로의 수

업 문성에 해 의구심을 가지고 있긴 했지만, 동티모르 교사가 교육의 주체
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가 되어 진행되었다는 에서 한국 교사들은 이러한 수업 방식이 가지는 잠재

 가치는 높다고 평가하 다. 즉 교사들은 tot 방식을 통해 동티모르 교사들이 

궁극 으로 교사 심의 수업 방식에서 벗어나 학생들의 사고를 진하는 실험 

수업을 구성하도록 진하기를 기 하 다. 동티모르 교사들은 자신의 학교에 

용하기 한 방안을 모색하며 상보다 극 으로 참여하는 모습을 보 다. 

교사 A: tot를 했을 때 어떤 말이 나왔었냐 하면 동티모르 선생님들이 동티모르 선생님

을 가르치는 걸 잘 믿을 수가 없다. 이번에 tot를 하면서 느끼는 것은 굉장히 

사실은 (동티모르 교사들끼리 서로를) 신뢰를 하더라고요. 그리고 토론도 굉

장히 열심히 하고 질문도 굉장히 많이 하고 그다음에 오히려 어떻게 하면 

이걸 자기네 학교 가서 활용할 수 있을지, 어떤 실험을 할 수 있을지 그런 

방법까지 물어보기도 하고 아이디어를 내기도 하고 그러더라고요. 처음과 끝

을 생각한다면 는 개인 으로 장족의 발 을 하지 않았나 물론 짧은 시간은 

아니지만 그런 생각을 갖고 있습니다.

이는 해외 자원 사활동의 효과를 높이기 해서는 실험 련 내용을 소개한 

후 동티모르 교사들이 직  실험을 수행해보도록 하는 데에서 그치지 않고, 동

티모르 교사들이 교사로서 실험 수업을 실행해볼 기회를 제공하는 것 한 필

요함을 시사한다. 따라서 수혜자의 주체 인 참여를 바탕으로 해외 자원 사활

동이 이루어질 수 있도록 하는 방안을 모색할 필요가 있다.
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4)  지 향 과  실 천  사 이 의  괴 리

완성된 세미나 로그램은 때때로 기치 못한 상황으로 인해 일부 수정되기

도 하 다. 교사들은 세미나 진행 기에 의사소통 문제를 보완하고자 공별로 

2명씩 표 동티모르 교사를 섭외하여 수업 내용을 미리 공부하고, 세미나 당일 

동티모르 교사에게 인도네시아어나 테툼어로 달하는 세미나를 계획하 다. 그

러나 교육청과 사제 측 간의 의사소통 오류로 교사가 아닌 학생들이 세미나에 

참석하게 되었으며, 교사들은 수업 내용을 수정하여 학생들을 상으로 세미나

를 진행하 다. 

2013년에는 세미나 후에 진행된 평가회에서 다음 해 세미나에서는 동티모르 

교사가 직  세미나 로그램 일부를 담당해 달라고 부탁하기도 하 다. 내용은 

짧고 간단해도 되며 그동안의 세미나 내용을 조  변형시키는 것도 가능하다고 

하 다. 동티모르 교사들은 그러겠다고 응답했음에도 여러 이유를 들며 결국 실

천하지 못하 다. 

이외에도 세미나 기부터 세미나에 극 이고 지속 으로 참석하는 동티모

르 교사들을 상으로 교사 표를 뽑고 지에 과학교사 모임을 만들어 자발

으로 교과연구를 운 해 볼 것을 권유하기도 했다. 이에 동티모르 과학교사 

모임이 만들어졌다고는 했지만, 해당 모임이 활성화되지는 못한 모습을 보 다. 

교사들은 동티모르 교사들이 어려운 여건에서도 교사 모임을 만들어 과학교육

에 해 함께 고민하고 문제를 해결하기 해 노력하기를 바랐다.

교사 B: 동티모르 과학교육이 그다음에 과학교사들이 조 이나마 빨리 변화되고 발

하려면 과학교사 모임을 결성해서 스스로 공부하고 모르는 부분을 토론하고 

그래도 부족한 게 있으면 우리한테 도움 요청을 하는 식으로 했으면 해요. 

선생님들한테 세미나 쉬는 시간에 얘기해서 이제 바우카우 지역의 과학교사 
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모임이 만들어졌고 그다음에 사메에도 과학교사 모임이 만들어졌고 필로로 

지역에도 과학교사 모임이 만들어졌다고 합니다. 근데 이 과학교사 모임이 

한국에 있는 과학교사 모임과는 달리 실상 느슨하고 교사 모임은 만들어졌

지만 구체 으로 활동은 하지 않는 것 같아요. 동티모르 과학교사들에게 바라

는 것은 스스로 과학교사 모임이든 뭔가를 하려고 노력을 하고 거기에서 좀 

부족한 이 있으면은 우리에게 도움을 요청하면 우리는 언제든지 극 으

로 도와  수 있는 그런 자세는 되어 있으니까 스스로 자립할 수 있는 그런 

모습을 보이고 행동하기를 바랍니다.

교사 G: 과학교사 모임이 크게 번성하진 못했지만 그러한 형식이 우리에게 서로 도움

이 될 수 있는 그런 기회가 기 때문에 이들도 그런 서로 조하고 뭉쳐서 

힘을 발휘할 수 있는 그런 일들을 해냈으면 그런 바람이 있습니다.

우리나라의 경우 1990년   이러한 교사 모임이 결성되기 시작했다. 이 시

기는 우리나라 교사들이 달해야 할 것들에 쫓긴 딱딱한 수업에서 벗어나 탐

구 심의 수업을 지향하며 이를 한 수업을 구성하고자 노력하던 때이다. 이

러한 모임을 통한 지속 인 노력은 교사들이 우리의 생활과 련된 다양한 형

태의 과학 수업을 탐색할 수 있도록 하 다. 동티모르 교사들 한 교사 모임을 

통해 과학교육을 개선하기 한 노력을 꾸 히 한다면, 차 과학교육의 개선에 

정 인 향을 미칠 수 있을 것으로 기 된다. 
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Ⅴ.  결론  제언

이 연구는 해외 교육 사활동에 참여한 과학교사의 참여 의의와 어려움을 탐

색하 다. 연구 결과 교사들은 사회  역할을 수행하고 타인의 기 에 부응하기 

해 동티모르에 방문하 다. 동티모르에서의 경험은 일상으로 돌아온 교사들에

게 다양한 향을 미쳤다. 우선 교사들은 교사로서 수업에 한 열정을 되찾고 

새로운 일에 도 하는 데 자신감을 가지게 되었다. 뿐만 아니라 동티모르 사 

경험은 교사들이 력의 요성과 교육의 필요성에 해 생각해볼 수 있도록 하

다. 교사들은 불안정한 사회  상황과 동티모르 교사들의 인식 부족으로 세미

나 진행에 어려움을 겪었으며, 언어  문제로 인한 의사소통의 한계를 경험하

다. 그럼에도 교사들은 포기하지 않고, 사제와 력하여 이러한 한계를 개선하고

자 노력하 다. 한 교사들은 교육과정의 미구축으로 인해 나타나는 한계를 평

가회를 통해 보완해나갔다. 동티모르 교사의 수업 문성의 한계는 tot 방식을 

통해 동티모르 교사의 주체성을 높이는 방안으로 개선하 다. 한편 교사들은 동

티모르 교사들에게 과학교사 모임을 만들어 자발 으로 교과연구를 운 해 볼 

것을 제안했지만, 해당 모임이 활성화되지는 못한 모습을 보이기도 하 다. 

이상의 연구 결과를 바탕으로 향후 해외 교육 사활동의 심과 참여를 높이

고 사활동의 활성화를 진하기 한 방안을 다음과 같이 제안할 수 있다. 우

선 동티모르 교육 사활동에 한 소개는 평소 사회  역할에 심이 있는 교

사들이 실천에 옮길 수 있도록 기회를 제공하 다. 따라서 해외 자원 사활동에 

한 홍보가 보다 극 으로 이루어질 필요가 있다. 이때 해외 자원 사활동이 

가지는 의미와 그 요성을 함께 강조한다면, 교사가 사회  역할을 수행하는 

것의 가치를 인식하도록 함으로써 보다 많은 교사가 련 활동에 심을 가지

도록 할 수 있을 것이다. 한 교사가 동료 교사, 수혜국의 계자 등과 긴 한 

유  계를 형성하는 과정은 새로운 인연과 신뢰를 구축하고 상호 력을 가



과학교사의 해외 교육 사활동 참여 의의와 어려움 탐색
 

- 179 -

능하게 하므로, 교사의 지속 인 참여와 해외 자원 사활동의 장기화를 진할 

것이다. 

다음으로 교사가 참여 과정에서 겪는 한계를 개선하기 한 교사 개인  노

력뿐만 아니라 지인과의 력이 함께 이루어질 필요가 있다. 사제와의 력을 

통한 테툼어 번역본 제작과 세미나 공식화를 통한 제도  측면의 개선은 동티

모르 교사의 태도의 정 인 변화를 진하 다. 이때 해외 자원 사활동을 통

한 수혜국의 근본 인 변화를 일으키기 해서는 상당한 시간이 소요되므로, 동

일한 지역에 정기 으로 방문하여 꾸 한 상호작용을 유지함으로써 사 과정

에서 드러나는 한계 을 개선하도록 노력해야 할 것이다. 

동티모르 교사가 주체 으로 참여할 수 있는 환경을 조성하는 것도 필요하다. 

이를 해 교사들이 일방 인 설명에서 벗어나 동티모르 교사의 참여를 높이기 

한 코티칭이나 tot 방식을 용해 볼 수도 있다. 나아가 동티모르 교사들이 

교사 모임을 통해 주체 으로 과학교육을 개선하기 해 노력하는 것도 동티모

르 과학교육의 질 인 향상을 도모하는 데 하나의 방법이 될 수 있을 것이다.

한편 이 연구는 해외 자원 사활동에 참여하는 교사의 의의와 어려움을 탐색

했다는 에서 의의를 찾을 수 있다. 그러나 수혜자인 동티모르 교사나 해외 자

원 사활동이 원활하게 이루어질 수 있도록 도움을  사제의 생각을 종합 으

로 담지 못했다는 한계가 있다. 따라서 추후 연구에서는 공여국뿐만 아니라 수

혜국 계자들의 생각을 종합 으로 조사하여 해외 자원 사활동의 활성화 방

안을 모색할 필요가 있다. 이는 궁극 으로 수혜국의 자립을 진하기 한 유

용한 정보를 제공할 것이다.
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Abstract

An Exploration of the Experience and Difficulties of Science 

Teachers’ Participation in Overseas Educational Voluntary Activity

J a e Yo u n g  H a n                       N a y o o n  S o n g

     C h u n g b u k  N a t i o n a l  U n i v e r s i t y    T h e  C e n t e r  f o r  E d u c a t i o n a l  R e s e a r c h   

This study explored the experiences and difficulties of science teachers who 

participated in overseas educational voluntary activities. Seven science teachers 

who had visited Timor-Leste participated in the study. All collected data 

including the teacher interview were analyzed. As a result, teachers visited 

Timor-Leste to fulfill social roles and to meet the expectations of others. After 

returning from Timor-Leste, the teachers regained their passion for teaching 

and gained confidence in taking on new challenges. Teachers had difficulties in 

conducting seminars due to the unstable social situation and lack of awareness 

of Timor-Leste teachers, and experienced communication limitations due to 

language barriers. Nevertheless, teachers cooperate with local priest to improve 

these limitations. In addition, teachers supplemented the limitations caused by 

the non-establishment of the curriculum through the evaluation meeting. In 

order to improve teaching expertise and promote active participation of 

Timor-Leste teachers, the seminar method was modified. The experience of 

volunteering in Timor-Leste made teachers think about the importance of 

cooperation and the necessity of education. Based on the above results, we 

discussed ways to activate voluntary service.

Keywords: voluntary service, science teacher, Timor-Leste, educational voluntary activity
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