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서 론

1. 연구의 필요성

간호학과의 교육과정은 1학년 교양과목 이수 이후에 대부

분 2학년 1학기에 첫 전공필수과목인 기본간호학과 기본간호

학 실습을 시작으로 임상 실무에서 필요로 하는 다양한 이론과 

실습을 이수하도록 교육과정이 편성되어 있다. 기본간호실습

은 간호의 핵심적 부분으로 임상현장에서 다양하게 요구되는 

지식, 기술, 태도의 통합 적용을 교육한다[1]. 간호대학생은 기
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ABSTRACT

Purpose: This study investigated the relationship between satisfaction with fundamental nursing skills practicum, 
confidence in fundamental nursing skills performance and learning flow, and examined factors influencing 
satisfaction with practicum programs of fundamental nursing skills in face-to-face and online classes for nursing 
students amid COVID-19. Methods: The subjects of the study were 229 junior nursing students from two colleges 
of nursing located in D and C city, respectively. The collected data were analyzed with descriptive statistics, 
independent t-test, ANOVA, Kruskal-Wallis test, Pearson’s correlation and hierarchical multiple regression, using 
SPSS/WINdows 23.0. Results: The subjects’ satisfaction with practicum showed a high positive correlation with 
confidence in performance (r=.55, p<.001) and learning flow (r=.70, p<.001) in face-to-face classes, and their 
satisfaction with practicum showed a high positive correlation with confidence in performance (r=.56, p<.001) 
and learning flow (r=.73, p<.001) in online classes. The factors affecting the subjects’ satisfaction with practicum 
were learning flow (β=.51, p<.001) and confidence in performance (β=.30, p<.001) for face-to-face classes, and 
motivation for application (β=.14, p=.034), learning flow (β=.58 p<.001) and confidence in performance (β=.19, 
p=.015) for online classes. These factors explained 53% and 60% of the satisfaction with practicum in face-to-face 
classes (F=23.07, p<.001) and online classes (F=20.66, p<.001), respectively. Conclusion: Learning flow and 
confidence in performance should be considered when developing learning strategy programs to improve nursing 
students’ satisfaction with fundamental nursing skills practicum in both face-to-face and online classes.
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정진희·이혜경

본간호학 실습실에서 기본간호수행능력을 학습하여 임상실

습을 통해 현장에 적용할 기회를 갖게 되며, 간호사로서 필요한 

임상실무능력을 획득해 나가므로 기본간호실습교육과 임상실

습의 유기적인 연계성은 매우 중요하다[2]. 또한 학생들이 단순

하게 기본간호술을 연습하고 익히는 것을 넘어 동료학생들과 함

께 학습목적을 달성하기 위해 자신의 행동을 조절하고 협동하는 

조직의 문화를 배우는 기회를 제공하는 과정으로 중요하다[3]. 

그러나 2019년 12월 코로나바이러스감염증19 (Coronavirus 

Disease19, COVID-19) 팬데믹 선포이후 2020년 학기가 시작

되는 3월 모든 대학이 개학 및 개강을 연기하였고, 간호대학에

서 이루어지는 교내실습 또한 대면 강의에서 온라인 강의로 전

환되는 일이 많아지면서 각 학교의 사정에 따라 대면과 온라인 

수업을 진행하고 있다. 

대면 수업은 같은 시간과 같은 장소에서 교수자와 학습자의 

상호작용[4]을 전제로 이루어지고 특히나 실습 과목의 경우 교

수자가 시범을 보이면 실습 장면을 관찰하고 수행하면서 더 쉽

게 학습 목표에 도달할 수 있고, 반복적 실습을 통하여 수행자

신감을 향상시킬 수 있다[5]. 한편 온라인 수업은 학습자의 참

여 유연성, 접근 용이성 및 편의성으로[6] COVID-19 팬데믹 

상황에서 대학교육에서 많이 사용되나, 집중이 잘되지 않고, 

교수자의 일방적 지식 전달의 방식으로 인해 학습몰입이 저하

되며[4], 학습자의 수업태도, 이해정도의 점검이 어렵고, 중도 

탈락률이 대면 수업보다 높게 보고되고 있다[6]. 따라서 기본

간호학실습 교과과정에 대한 대면 수업과 온라인 수업으로 진

행 시 기본간호실습 만족도에 미치는 영향 요인을 확인하는 것

은 중요하리라 사료된다.

실습만족도란 실습과정에서 나타나는 긍정적인 반응으로

[7], Kim [8]에 의하면 실습교육에 대한 만족도가 높을수록 전

공에 대한 자부심과 긍지를 가지고 학업에 임하게 되어 교육의 

효율성이 높아진다고 하였다. 그러므로 실습교육의 질적 향상

을 위해서는 간호대학생의 실습만족도를 향상하는 것은 중요

하다. 실습만족도가 높을수록 기본간호술 점수가 높은 것으로 

나타났고[7], 실습만족도와 기본간호술 수행자신감은 순 상관

관계를 나타내며, 기본간호 실습만족도는 간호대학생의 기본

간호술 수행자신감에 큰 영향을 미친다[1]. 이를 고려할 때 대

면 수업뿐 아니라, COVID-19로 인해 온라인으로 기본간호실

습 과정을 진행 시 기본간호술 수행자신감이 기본간호실습 만

족도에 영향을 미치는지를 확인하는 것은 의미가 있을 것으로 

생각된다.

기본간호술 교육을 통해 직접적인 간호 제공자와 교육자로

서의 간호역할을 경험하여 긍정적인 간호사의 이미지를 형성

[7]하므로, 기본간호실습에서 기본간호술 수행에 대한 자신감

과 실제 임상수행능력 간의 접한 관계를 고려할 때[1] 학생

들의 기본간호술 수행능력 향상을 위해서는 기본간호술 수행

에 대한 자신감을 고취 시키는 것이 필요하다. 대부분의 간호

학과에서 2학년에 기본간호실습의 기본술기들을 처음으로 접

하게 되면서 긴장감, 두려움, 걱정, 불안 등의 부정적 경험으로 

인해 기본간호술 수행에 대한 자신감이 저하될 가능성이 높다

[1]. 따라서 대면 수업과 비대면 수업상황에 따른 수행자신감

을 확인할 필요가 있다.

간호교육에서 교육목표와 프로그램 학습성과 중심의 교육

이 강조됨에 따라, 학습자의 주도적인 참여에 의한 학습활동

이 요구되고 학습자의 학습에 대한 심리적 현상을 나타내는 

‘학습몰입’의 개념에 관심이 모아지고 있다[9]. 학습몰입은 어

떤 활동을 수행하면서 학습자가 학업적 상황에 능동적으로 참

여함으로써 즐거움을 느끼고 주의를 자유롭게 사용하여 학습 

과정에만 완전히 흡수되어있는 최적의 심리상태를 의미한다

[6,10]. 학습몰입은 학습 과정에서 학습에 흥미를 높여 학생은 

만족과 성취를 얻게 되며, 수행 과정과 결과에 긍정적인 영향

을 미치므로 학생이 학습몰입을 경험하면 학업 성취도가 올라

가고 학습 과정에서 만족감과 성취감을 높여준다[10,11]. 그러

므로 기본간호실습과목이 상황적 조건에 따라 대면이나, 온라

인 수업 운영에 있어서 간호대학생의 기본간호실습 만족으로 

귀결되기 위해서는 학습과정에 몰입할 수 있는 심도있는 논의

가 필요하다.

기본간호실습 만족도와 관련된 선행연구를 살펴보면 대면 

수업기반에서 기본간호술 수행자신감[1,12,13], 자기주도적 

학습능력[1,8], 전공만족도[1], 학업 성취도[13], 학습 동기[8] 

등의 연구가 이루어진 것이 대부분이었고, 비대면 상황에서 

기본간호실습 만족도와 관련된 연구는 찾아보기 어려웠으며, 

다만 학습만족도와 관련된 연구로는 학습몰입[6,14]이 영향 

요인으로 확인되었다. 

이에 본 연구에서는 간호대학생을 대상으로 기본간호실습

을 대면과 온라인으로 진행한 수업에서 기본간호실습 만족도, 

기본간호술 수행자신감 및 학습몰입도를 확인하고 기본간호

실습 만족도에 미치는 영향을 확인하고자 한다. 

2. 연구목적

본 연구의 목적은 기본간호실습을 대면과 온라인으로 진행

한 간호대학생을 대상으로 기본간호실습 만족도, 기본간호술 

수행자신감 및 학습몰입도를 확인하고 이러한 변수가 기본간
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호실습 만족도에 미치는 영향을 확인하기 위함이다.

 대상자의 대면 수업과 온라인 수업에 따른 일반적 특성의 

차이를 파악한다.

 대상자의 대면 수업과 온라인 수업에 따른 기본간호실습 

만족도, 기본간호술 수행자신감, 학습몰입도 간의 상관관

계를 파악한다.

 대상자의 대면 수업과 온라인 수업에 따른 기본간호실습 

만족도에 미치는 영향 요인을 확인한다. 

연구방법

1. 연구설계

본 연구는 기본간호실습을 대면과 온라인으로 진행한 간호

대학생을 대상으로 기본간호실습 만족도, 기본간호술 수행자

신감 및 학습몰입도를 확인하고 이러한 변수가 기본간호실습 

만족도에 미치는 영향을 파악하기 위한 서술적 조사연구이다.

2. 연구대상자

대상자의 선정기준은 2학년 기본간호실습을 온라인으로 

이수한 D광역시 소재 간호학과에 재학 중인 3학년 학생들과 2

학년 기본간호실습을 대면으로 이수한 C시 소재 간호학과에 

재학 중인 3학년 학생들로 본 연구의 목적을 이해하고 연구참

여에 대해 온라인 서면 동의한 간호대학생으로 선정하였다. 

대상자 수는 G*Power 3.1.9.7 프로그램을 사용하여 다중회귀

분석에 필요한 유의수준 .05, 효과크기 0.5, 검정력 .95로 하여 

산출된 표본 수는 각 그룹별로 최소 105명이었으며, 탈락률 

10%를 고려하여 각각 그룹별로 설문지를 120명씩 총 240명에

게 배포하였고, 이 중 설문에 참여한 대면 110명, 비대면 119명

의 총 229명을 최종 분석하였다.

3. 연구도구

1) 기본간호실습 만족도

기본간호실습에 대한 만족도는 Yoo (2001)가 학생의 수강 

태도, 교수의 강의준비 정도, 강의 진행 및 내용, 학습평가 등에 

관하여 그 만족하는 정도를 측정하고자 개발한 기본간호 실습

의 학습만족도 평가도구를 본 연구에 맞게 수정 ․ 보완하여 사

용하였다. 각 문항은 5점 Likert 척도로 ‘전혀 그렇지 않다’ 1점

에서 ‘확실히 그렇다’ 5점으로 측정하며, 점수가 높을수록 기

본간호실습 만족도가 높음을 의미한다. Yoo (2001)의 연구에

서 당시 신뢰도 Cronbach’s ⍺는 .94였고, 본 연구에서 Cron-

bach’s ⍺는 .96이었다.

2) 기본간호술 수행자신감

본 연구에서는 한국간호교육평가원에서 개발한 핵심기본

간호술 20개 항목[16] 중 기본간호실습 수업 시 이루어지는 16

가지 항목(활력징후, 경구투약, 근육주사, 피하주사, 피내주사

(AST 포함), 간이혈당측정검사, 정맥수액주입, 간헐적 위관영

양, 단순도뇨, 유치도뇨, 배출관장, 수술 전 간호, 수술 후 간호, 

비강 캐뉼라를 이용한 산소요법, 보호 장구 착용 및 폐기물 관

리, 기관내 흡인)을 수행하는 것에 대한 자신감 정도를 말한다. 

본 연구에서는 Lee와 Ahn [12]의 연구에 근거하여 수행자신

감 정도를 ‘전혀 자신 없다’ 1점에서 ‘매우 자신 있다’ 5점까지 

측정되며, 점수가 높을수록 기본간호술 수행자신감이 높음을 

의미한다. Lee와 Ahn [12]의 연구에서 Cronbach’s ⍺는 .94

였고, 본 연구에서 Cronbach’s ⍺는 .93이었다.

3) 학습몰입도

학습몰입도는 Kim (2021)이 개발한 척도로서 학습과제 수

행을 하는 그 자체에 대해 즐거움을 느끼는 정도이다. 이는 자

기목적적 경험으로서 5문항 이루어졌으며, 각 문항은 5점 

Likert 척도로 ‘전혀 그렇지 않다’ 1점부터 ‘매우 그렇다’ 5점

으로 측정되고, 점수가 높을수록 학습몰입이 높음을 의미한다. 

도구 개발 시 Cronbach’s ⍺는 .76이었고, 본 연구에서 Cron-

bach’s ⍺는 .91이었다.

4. 자료수집방법

자료수집은 2학년 기본간호실습을 온라인으로 이수한 D광

역시 소재 간호학과에 재학 중인 3학년 학생들과 2학년 기본간

호실습을 대면으로 이수한 C시 소재 간호학과에 재학 중인 3학

년 학생들을 대상으로 이루어졌다. 연구대상자 모집은 IRB (In-

stitutional Review Board) 승인 후 2021년 9월 1일부터 2021

년 9월 30일까지 진행되었으며 설문소요시간은 약 10분이었

다. 연구참여자를 모집하고자 하는 간호학과의 학과장에게 연

구자가 연구에 대한 설명 후 연구참여자 모집 동의를 구하였다.

본 연구의 목적 등 윤리적인 정보를 제공하고 연구에 참여

를 허락한 대상자에게 온라인 플랫폼을 활용하여 개발된 설문

지 링크를 공유하고, 대상자는 온라인으로 연구참여 동의서를 

작성한 후 설문을 실시하였다. 
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5. 자료분석방법

수집된 자료는 SPSS/WIN 23.0 프로그램을 이용하여 다음

과 같이 분석하였다.

 연구대상자의 특성이나 변수의 정도는 빈도, 백분율, 평

균, 표준편차로 분석하였다.

 대상자의 일반적인 특성에 따른 기본간호실습 만족도, 

기본간호술 수행자신감, 학습몰입도의 차이는 ANOVA

와 t-test, Kruskal-Wallis test로 분석하며, 사후 검정은 

Scheffé test를 실시하였다.

 기본간호실습 만족도, 기본간호술 수행자신감, 학습몰입

도 간의 상관관계는 Pearson’s correlation coefficients

로 분석하였다.

 기본간호실습 만족도에 미치는 영향 요인은 위계적 다중

회귀분석(Hierarchical multiple regression analysis)을 

사용하였다.

6. 윤리적 고려

본 연구는 대학 연구심의위원회(Institutional review board, 

IRB)의 연구윤리 심사를 통해 연구승인(IRB No. KNU_IRB_ 

2021-99)을 받았다. 실험자 효과를 배제하기 위해 본 연구자가 

지도하고 있는 학생은 제외하였다. 참여하기로 동의한 경우라

도 본인이 원할 경우 언제든지 철회 가능하고 이로 인한 불이

익은 없음을 설명한 후 동의서를 작성하도록 하였다. 연구대

상자의 비 유지를 위해 연구책임자는 연구대상자의 모든 개

인식별정보를 삭제하여 연구대상자의 신원이 보호되도록 하

였다. 수집된 자료들은 연구가 끝난 후 모든 전산화된 자료는 

삭제하도록 하였다.

연구결과

1. 대상자의 일반적 특성

기본간호학 실습을 대면과 온라인으로 진행한 간호대학생

의 특성을 각각 살펴보면 대면 수업에서 성별은 여학생이 

75%, 남학생 24.5%였고, 나이는 24세 미만이 76.4%로 많았다. 

거주형태는 부모님과 함께 거주가 68.2%로 많았고, 학과지원

동기는 적성과 흥미가 50.9%로 가장 많았으며, 전공만족도에

서는 75.5%가 만족한다고 하였다. 온라인 수업에서 성별은 여

학생이 84%로 남학생 16%보다 많았고, 나이는 24세 미만이 

73.1%로 많았고, 거주형태는 대면과 마찬가지로 부모님과 함

께 거주가 73.1%로 가장 많았다. 학과지원동기는 취업목적이 

51.3%로 대면 수업의 적성과 흥미(50.9%)와 결과가 상이하였

으나, 유의한 차이는 없었으며(x2=7.43, p=.059), 전공만족도

에서는 64.7%가 만족한다고 나타났다(Table 1).

2. 대상자의 기본간호실습 만족도, 기본간호술 수행자

신감 및 학습몰입도의 정도

연구대상자의 기본간호실습 만족도는 대면에서 4.22±0.56

점, 온라인에서 4.06±0.64점으로 대면에서 유의하게 높았고

(t=2.16, p=.031) 기본간호술 수행자신감 정도는 대면에서 3.75 

±0.57점, 온라인에서 3.59±0.64점으로 대면에서 유의하게 높

았다(t=2.03, p=.043). 또한 간호대학생의 학습몰입도는 대면

에서 4.05±0.67점, 온라인에서 3.83±0.71점으로 대면 수업에

서 유의하게 높게 나타났다(t=2.43, p=.016)(Table 1).

3. 대상자의 일반적 특성에 따른 기본간호실습 만족도, 

기본간호술 수행자신감, 학습몰입도 차이

연구대상자의 대면 수업에서 일반적 특성에 따른 기본간호

실습 만족도는 자취 및 기타(기숙사 포함)(t=-2.10, p=.038), 

전공만족도(F=10.45, p<.001)에서 통계적으로 유의하게 높았

고, 사후 검정에서 전공만족도가 만족이 보통보다 기본간호실습 

만족도가 높았다. 기본간호술 수행자신감은 대면군에서 모두 유

의하지 않았다. 학습몰입도는 자취 및 기타(기숙사포함)(t=-2.41, 

p=.018)에서 유의하게 높았고, 전공만족도(F=33.86, p<.001)

에서도 유의하게 높게 나타났는데, 사후 검정결과 전공에 만족

한 학생이 불만족보다 학습몰입도가 높았다. 

온라인 수업에서 기본간호실습 만족도는 25세 이상의 학생

(t=-2.09, p=.038), 지원동기(F=10.19, p=.019), 전공만족도

(F=15.92, p<.001)에서 통계적으로 유의하게 높았다. 사후 검

정결과 학과지원동기는 취업목적보다 적성과 흥미일 때, 전공

만족도에서는 불만족보다 만족이 높았다. 기본간호술 수행자신

감은 25세 이상의 간호대학생에게 높게 나타났고(t=-3.09, p= 

.003), 전공만족도(F=8.36, p<.001)에서 통계적으로 유의한 차

이가 나타났으며, 사후 검정결과 전공만족도가 만족이 보통보

다 기본간호술 수행자신감이 높았다. 학습몰입도는 25세 이상에

서 높게 나타났고(t=-2.30, p=.023), 전공만족도(F=20.64, p< 

.001)에서 만족이 불만족보다 학습몰입도가 높았다(Table 2).
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4. 대상자의 기본간호실습 만족도, 기본간호술 수행자신감, 

학습몰입도간 상관관계

연구대상자의 대면 수업에서 기본간호실습 만족도는 기본

간호술 수행자신감(r=.55, p<.001), 학습몰입도(r=.70, p<.001)

와 양의 상관관계이며, 온라인 수업에서 기본간호학실습 만족

도는 기본간호술 수행자신감(r=.56, p<.001), 학습몰입도(r=.73, 

p<.001)와 양의 상관관계를 나타났다. 즉, 기본간호술 수행자

신감이 높을수록, 학습몰입도가 높을수록 기본간호학실습 만

족도가 높았다.(Table 3).

5. 대상자의 기본간호실습 만족도에 미치는 영향 요인

본 연구에서 대면 수업 연구대상자의 기본간호실습 만족도, 

기본간호술 수행자신감, 학습몰입도에 유의한 차이를 보인 일

반적 특성의 거주형태, 전공만족도를 투입하여 기본간호실습 

만족도 영향 요인을 분석하였다. 회귀모형 가정을 검정한 결과 

다중공선성 검정을 위해 공차한계(tolerance)는 0.76~0.95로 

0.1 이상이었으며, 분산팽창지수(Variance Inflation Factor, 

VIF)는 1.05~2.06로 10 이하였으며 다중공선성의 문제는 없었

다. Durbin-Waston 검정을 통한 잔차 분석 결과 1.96으로 2에 

가깝게 나타나 등분산가정을 성립하였고, 모형의 오차항 간에 

자기상관이 없는 것으로 나타났으며 잔차 분석 결과 모형의 선

형성, 정규성, 등분산성을 모두 만족하였다. 1단계에서 회귀분

석에 사용된 독립변수는 일반적 특성에서 유의한 차이를 보였

던 거주형태와 전공만족도를 가변수 처리하여 입력하였다. 그 

결과 전공만족도 변수가 통계적으로 유의한 결과를 보였으며, 

이들 변수는 기본간호실습 만족도를 18% 설명하였다(F=7.57, 

p<.001). 일반적 특성 변수와 학습몰입도 및 기본간호술 수행

자신감의 독립변수를 고려한 2단계에서는 학습몰입도(β=.51, 

p<.001) 및 기본간호술 수행자신감(β=.30, p<.001)이 기본간

호실습 만족도를 설명하는 유의한 변수로 나타났고, 설명력은 

1단계 보다 35% 증가한 53%였으며, 이들 변수의 전체 설명력

(Adj. R2)은 50%로 나타났다(F=23.07, p<.001)(Table 4).

본 연구에서 온라인 수업 연구대상자의 학습몰입도, 기본간

호술 수행자신감과 기본간호실습 만족도에 유의한 차이를 보

인 일반적 특성의 나이, 전공만족도, 학과지원동기를 투입하

여 기본간호실습 만족도 영향 요인을 분석하였다. 회귀모형 가

정을 검정한 결과 공차한계(tolerance)는 0.61~0.96으로 0.1 

이상이었으며, 분산팽창지수(Variance Inflation Factor, VIF)

는 1.03~1.63로 10 이하로 다중공선성의 문제는 없었다. Dur-

bin-Waston검정을 통한 잔차 분석 결과 2.19로 2에 가깝게 나

타나 등분산가정을 성립하였고, 모형의 오차항간에 자기상관

이 없는 것으로 나타났으며 잔차 분석 결과 모형의 선형성, 정

Table 1. Differences between General Characteristics, Satisfaction with Practicum, Confidence in Performance of Fundamental 
Nursing Skills and Learning Flow in Face to Face (FTF) and Online Classes (N=229)

Characteristics Categories
FTF (n=110) Online (n=119)

x2 or t (p)
n (%) or M±SD n (%) M±SD 

General
characteristics

Gender Female
Male

83 (75.5)
27 (24.5)

100 (84.0)
 19 (16.0)

2.62 (.105)

Age (year) 20~24
≥25

84 (76.4)
26 (23.6)

 87 (73.1)
 32 (26.9)

0.32 (.572)

Type of 
residence

Parents house
Rented room & et al

75 (68.2)
35 (31.8)

 70 (58.9)
 49 (41.2)

2.15 (.142)

Application 
motivation

High school grades
Others recommend
Aptitude or interest
Purpose of employment

4 (3.6)
12 (10.9)
56 (50.9)
38 (34.5)

 5 (4.2)
 12 (10.0)
 41 (34.5)
 61 (51.3)

7.43 (.059)

Major satisfaction 
of nursing

Unsatisfied
Moderate
Satisfied

3 (2.7)
24 (21.8)
83 (75.5)

 4 (3.4)
 38 (31.9)
 77 (64.7)

3.18 (.204)

Satisfaction with practicum of fundamental nursing skills 4.22±0.56 4.06±0.64 2.16 (.031)

Confidence in performance of fundamental nursing skills 3.75±0.57 3.59±0.64 2.03 (.043)

Learning flow 4.05±0.67 3.83±0.71 2.43 (.016)
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규성, 등분산성을 모두 만족하였다. 1단계에서 전공만족도, 

학과지원동기 변수가 통계적으로 유의한 결과를 보였고, 이들 

변수는 기본간호실습 만족도를 21% 설명하였다(F=4.92, p< 

.001). 온라인 수업의 일반적 특성에서 유의한 차이가 있었던 나

이, 학과지원동기, 전공만족도를 가변수 처리하여 입력한 일반

적 특성 변수와 학습몰입도 및 기본간호술 수행자신감의 독립변

수를 고려한 2단계에서는 학과지원동기(β=.14, p=.034), 학습몰

입도(β=.58 p<.001), 기본간호술 수행자신감(β=.19, p=.015)이

기본간호실습 만족도를 설명하는 유의한 변수로 나타났고, 설명

력은 1단계보다 39% 증가한 60%였으며, 이들 변수의 전체 설명

력(Adj. R2)은 57%로 나타났다(F=20.66, p<.001)(Table 5). 

논 의

본 연구는 COVID-19 상황에서 대면과 온라인 수업의 기본

간호실습 만족도에 미치는 영향 요인을 분석하고 이를 통해 기

본간호실습 만족 향상을 위한 기초자료를 제공하고자 시도하

였다.

본 연구에서 대면 수업 기본간호실습 만족도 점수는 4.22점

이었으며, Lee과 Ahn [12]의 연구에서 2학년을 대상으로 4.02

점보다 본 연구가 다소 높았다. 이는 COVID-19 상황 이전에 

이루어진 교내 기본간호실습 만족도에 대한 연구로 이러한 결

과는 COVID-19 상황에서 실습과목만 대면으로 진행된 대학

교의 상황적 특성이 다르기 때문에 단순 비교를 하는데 어려움

이 있다. 다만 본 연구는 기본간호실습을 이수한 3학년 학생을 

대상으로 한 연구로, 2학년 수업과정 중 살펴본 실습 만족도 보

다 이수 후 자신감 정도가 향상되어 만족도 정도에 영향을 미

쳤으리라 사료된다. 

본 연구에서 일반적 특성에 따른 기본간호실습 만족도에서 

통계적으로 유의하게 차이가 나타난 것으로 대면 수업 시 부모

님과 함께 거주한 간호대학생보다 자취 및 기타에서 기본간호

실습 만족도가 유의하게 높게 측정되었는데, 가족의 지지가 

높고, 부모와 함께 사는 거주형태의 간호대학생의 임상 실습 

만족도가 높게 측정된 선행연구[18]결과와는 차이가 있었다. 

본 연구대상자들은 갑작스럽게 COVID-19 상황으로 실습과

목을 제외한 이론과목은 온라인으로 진행하면서 68.2%의 대

학생이 학기 중에 부모님과 함께 거주하였다. 이는 타인과 대

면 접촉이 조심스러운 상황에서 일주일에 한 번 대면 실습수업

을 위해 집을 나서야 하는 상황은 본인과 가족의 감염 예방과 

안전감[19]을 느끼기에 어려움이 있고 간호대학생이나 대학

생의 부모님들에게도 걱정이었을 것으로 짐작되어 이러한 부T
ab

le
 2

. D
iff

er
en

ce
 in

 S
at

is
fa

ct
io

n 
w

ith
 P

ra
ct

ic
um

, C
on

fid
en

ce
 in

 P
er

fo
rm

an
ce

 a
nd

 L
ea

rn
in

g 
F

lo
w

 b
y 

G
en

er
al

 C
ha

ra
ct

er
is

tic
s 

(N
=

22
9)

C
ha

ra
ct

er
is

ti
cs

C
at

eg
or

ie
s

Sa
ti

sf
ac

ti
on

 w
ith

 p
ra

ct
ic

um
 

C
on

fi
de

nc
e 

in
 p

er
fo

rm
an

ce

FT
F

(n
=1

10
)

O
nl

in
e

(n
=1

19
)

FT
F

(n
=1

10
)

O
nl

in
e

(n
=1

19
)

Le
ar

ni
ng

 fl
ow

FT
F

(n
=1

10
)

O
nl

in
e

(n
=1

19
)

M
±

SD
 t 

or
 

Sc
he

fF 
f( ep ́́) 

M
±

SD
S t 
or

 
ch

eF 
( ff
ep ́́)  

M
±

SD
 t 

or Sc
he

f
 F

 ( fep ́́) 
M
±

SD
 t 

or Sc
he

f
 F

 ( fep ́́) 
M
±

SD
 t 

or Sc
he

ff
 F

 ( ep ́́) 
M
±

SD
S t 
or

 
ch

eF 
( ff
ep ́́)

G
en

de
r

 F
em

al
e

 M
al

e
4.

24
±

0.
57

4.
14
±

0.
50

0.
84

(.3
98

)
4.

06
±

0.
64

3.
98
±

0.
65

0.
44

(.6
54

)
3.

79
±

0.
57

3.
66
±

0.
55

0.
99

(.3
24

)
3.

59
±

0.
63

3.
63
±

0.
69

-0
.2

3
(.8

15
)

4.
07
±

0.
66

3.
99
±

0.
69

0.
55

(.5
81

)
3.

84
±

0.
70

3.
77
±

0.
75

0.
42

(.6
73

)

A
ge

(y
ea

r)
20

~2
4

≥
25

4.
26
±

0.
53

4.
07
±

0.
62

 
1.

46
(.1

45
)

3.
97
±

0.
65

4.
24
±

0.
56

-2
.0

9
(.0

38
)

3.
80
±

0.
56

3.
60
±

0.
56

1.
55

(.1
23

)
3.

49
±

0.
64

3.
88
±

0.
53

-3
.0

9
(.0

03
)

4.
07
±

0.
68

4.
01
±

0.
64

0.
40

(.6
84

)
3.

74
±

0.
70

4.
08
±

0.
67

-2
.3

0
(.0

23
)

Ty
pe

 o
f 

re
si

de
nc

e
Pa

re
nt

s 
ho

us
e

R
en

te
d 

ro
om

 &
 e

t a
l

4.
14
±

0.
53

4.
38
±

0.
58

-2
.1

0
(.0

38
)

4.
07
±

0.
65

4.
00
±

0.
64

0.
59

(.5
55

)
3.

73
±

0.
56

3.
81
±

0.
58

-0
.7

0
(.4

81
)

3.
59
±

0.
66

3.
60
±

0.
61

-0
.1

5
(.8

74
)

3.
95
±

0.
69

4.
27
±

0.
55

-2
.4

1
(.0

18
)

3.
92
±

0.
69

3.
71
±

0.
72

1.
62

(.1
07

)

A
pp

lic
at

io
n 

m
ot

iv
at

io
n

H
ig

h 
sc

ho
ol

 g
ra

de
sa

O
th

er
s 

re
co

m
m

en
db

A
pt

it
ud

e 
or

 in
te

re
st

c

Pu
rp

os
e 

of
 e

m
pl

oy
m

en
td

4.
18
±

0.
78

4.
11
±

0.
63

4.
29
±

0.
58

4.
16
±

0.
49

1.
26

(.7
39

)*
4.

11
±

0.
55

3.
83
±

0.
79

4.
28
±

0.
57

3.
92
±

0.
63

10
.1

9
(.0

19
)*

c＞
d

3.
72
±

0.
80

3.
98
±

0.
65

3.
80
±

0.
52

3.
62
±

0.
57

1.
52

(.2
13

)
3.

63
±

0.
61

3.
34
±

0.
68

3.
79
±

0.
65

3.
51
±

0.
60

2.
32

(.0
79

)
3.

95
±

0.
68

3.
82
±

0.
87

4.
17
±

0.
62

3.
97
±

0.
65

1.
33

(.2
66

)
3.

60
±

0.
88

3.
60
±

0.
80

3.
99
±

0.
71

3.
79
±

0.
67

4.
19

(.2
42

)*

M
aj

or
 

sa
ti

sf
ac

tio
n 

of
 n

ur
si

ng

U
ns

at
is

fi
ed

a

M
od

er
at

eb

Sa
ti

sf
ie

dc

3.
62
±

0.
90

3.
85
±

0.
47

4.
35
±

0.
51

10
.4

5
(＜

.0
01

) 
a,

b＜
c

3.
25
±

1.
24

3.
78
±

0.
57

4.
21
±

0.
56

15
.9

2
(＜

.0
01

)*
a＜

b＜
c

3.
52
±

1.
02

3.
53
±

0.
54

3.
83
±

0.
54

2.
87

(.0
61

)
3.

23
±

1.
07

3.
28
±

0.
59

3.
76
±

0.
58

8.
36

(＜
.0

01
)

b＜
c

2.
47
±

0.
46

3.
49
±

0.
52

4.
27
±

0.
52

33
.8

6
(＜

.0
01

)*
a＜

b＜
c

3.
25
±

0.
79

3.
46
±

0.
63

4.
05
±

0.
66

20
.6

4
(＜

.0
01

)*
a＜

b＜
c

*K
ru

sk
al

-W
al

lis
 te

st
.



Vol. 35 No. 1, 2022 17

COVID-19 상황으로 인한 대면과 온라인 수업에서 간호대학생의 수행자신감, 학습몰입도가 실습 만족도에 미치는 영향

담이 만족도에 영향을 미쳤으리라 사료된다. 전공만족도는 사

후 검정에서 만족인 학생이 보통보다 기본간호실습 만족도에

서 통계적으로 유의하게 높았다. 전공만족도가 높은 대학생들

은 학과에 대해 자긍심이 높았고, 학과 생활 및 교수와의 소통

에도 적극적으로 참여하며, 전공수업의 만족도가 높아[20], 본 

연구에서도 기본간호실습 만족도가 높았을 것으로 사료된다.

Table 3. Correlations between Variables (N=229)

Variables Categories

Satisfaction with 
practicum

Confidence in 
performance 

Learning 
flow 

r (p) r (p) r (p)

FTF (n=110) Satisfaction with practicum
Confidence in performance 
Learning flow 

1
.55 (＜.001)
.70 (＜.001)

 
1

.53 (＜.001) 1

Online (n=119) Satisfaction with practicum
Confidence in performance 
Learning flow 

1
.56 (＜.001)
.73 (＜.001)

 
1

.57 (＜.001) 1

Table 4. Influencing Factors on Satisfaction with Practicum of Fundamental Nursing Skills In Face to Face Classes (N=110)

Variables Categories
Step 1 Step 2

B SE β t p B SE β t p

(Constant) 67.51 2.34 28.80 ＜.001 23.09 5.38 4.28 ＜.001

Type of residence* Parents house -2.37 1.82 -.11 -1.29 .198 -1.22 1.41 -.06 -0.86 .387

Major satisfaction 
of nursing†

Unsatisfied
Moderate

-11.31
-7.83

5.17
2.05

-.19
-.34

-2.18
-3.80

.031
＜.001

3.15
-0.81

4.57
1.83

.05
-.03

0.68
-0.44

.493

.659

Learning flow 1.47 0.27 .51 5.32 ＜.001

Confidence in performance 0.31 0.08 .30 3.88 ＜.001

R2=.18, Adj. R2=.15, F=7.57, p＜.001 R2=.53, Adj. R2=.50, F=23.07, p＜.001

Durbin-Watson=1.96, VIF=1.04~2.06

ref.=*Type of residence: Rented room & et al; †Major satisfaction of nursing: satisfied.

Table 5. Influencing Factors on Satisfaction with Practicum of Fundamental Nursing Skills In Online Classes (N=119)

Variables Categories
Step 1 Step 2

B SE β F p B SE β F p

(Constant) 71.85 1.98 36.22 ＜.001 21.46 5.32 4.03 ＜.001

Age (year)*  20~24 -3.67 2.16 -.14 -1.69 .092 -0.59 1.60 -.02 -0.37 .710

Major satisfaction 
of nursing†

Unsatisfied
Moderate

-14.36
-5.70

5.21
2.08

-.23
-.24

-2.75
-2.73

.007

.007
-7.02
0.33

3.81
1.60

-.11
.01

-1.84
0.21

.068

.833

Application 
motivation‡

High school grade
Others recommend
Aptitude or interest

2.75
0.72
4.97

4.74
3.21
2.09

.05

.02

.21

0.58
0.22
2.37

.563

.823

.019

4.36
1.11
3.26

3.42
2.30
1.52

.08

.03

.14

1.27
0.48
2.14

.205

.640

.034

Learning flow 1.81 0.23 .58 7.65 ＜.001

Confidence in performance 0.20 0.08 .19 2.47 .015

R2=.21, Adj. R2=.17, F=4.92, p＜.001 R2=.60, Adj. R2=.57, F=4.92, p＜.001

Durbin-Watson=2.19, VIF=1.03~1.63

ref.=*Age (year):≥25; †Major satisfaction of nursing: satisfied; ‡Application motivation: Purpose of employment.
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정진희·이혜경

본 연구에서 대면 수업 기본간호실습 만족도가 높을수록 기

본간호술 수행자신감이 높았으며, 이는 기본간호술 수행자신

감이 높을수록 기본간호실습 만족도가 높아지는[1] 선행연구

와 맥락을 같이 한다. 

본 연구에서 대면 기본간호실습 만족도는 학습몰입, 기본간

호술 수행자신감이 50% 설명하며, 이 변인은 기본간호실습 만

족도에 영향을 미치는 중요한 요인임을 확인할 수 있었다. 이

중 학습몰입도가 대면의 기본간호실습 만족도에 미치는 영향

력이 가장 높게 나타났는데, 기본간호실습 만족에 영향을 미

치는 요인으로 학습몰입도에 대해 확인한 선행연구는 찾아보

기 어려웠다. 다만 학습몰입도는 대면 수업 시 기본간호실습 

만족도와 강한 상관관계를 보였는데, Kim과 Kang [5]의 연구

에서 학습몰입은 학습활동이나 수업에 잘 집중하여 학습 과정

에서 학습에 흥미를 높이게 하여 수업 만족감에 긍정적인 영향

을 미친다고 보고하여 본 연구결과를 지지하였다. Park [9]의 

연구에서 명확한 목표, 구체적인 피드백이 자신에게 집중하기 

위한 노력, 흥미와 학습의 연결이라는 현상으로 나타났다고 

보고하였다. 그러므로 기본간호실습 만족도를 높이기 위해 교

육과정에서 구체적이고 즉각적인 피드백 제공, 명확한 목표설

정 등의 학습몰입을 높이기 위한 학습활동을 유도하는 수업방

식이 효과적일 것으로 사료된다. 학습몰입도 다음으로 대면 

수업의 기본간호실습 만족도에 영향을 미치는 요인으로 기본

간호술 수행자신감으로 나타났다. 간호대학생의 실습 만족도

는 임상수행능력과 강한 연관성이 있고 임상수행능력에 중요

한 영향을 미치는데, 기본간호실습에 있어서도 실습만족도가 

기본간호술 수행자신감에 큰 영향을 미친다[1]. 또한 기본간

호술을 반복적으로 연습하고 시간을 충분히 제공할 때 기본간

호술 수행자신감이 상승[13]하였으므로, COVID-19 상황을 

고려하여 간호대학생의 기본간호술 수행자신감을 향상시킬 

수 있도록 현행 제공하고 있는 자율실습 기회를 안전하고 감염 

예방 수칙을 엄수한 환경 속에서 충분한 수행시간 제공과 반복 

연습이 가능하도록 확대하여 제공하는 것이 필요하다.

본 연구에서 온라인 수업 기본간호실습 만족도 점수는 4.06

점으로 대면보다 만족도가 유의하게 낮았다. 온라인 수업방식

에서 기본간호실습 만족도 정도를 확인한 연구가 없어 직접 비

교하기 어려우나, 기본간호실습의 온라인 수업은 COVID-19 

상황으로 학습자들이 지금까지 교수자와 상호작용을 하는 면

대면 강의실 수업에서 교수자와 학생 모두 온라인 학습과 관련

된 적응훈련 없이 갑작스럽게 비대면 온라인 수업으로 전면 전

환이 되면서, 그동안 진행한 실습과는 달리 온라인 학습이라

는 새로운 학습 환경에 적응하기가 힘들었으리라 사료된다. 

또한, 온라인 학습은 학습자가 자기 스스로 수업관리에 소홀

해지기 쉽고, 비대면 수업 시 장소와 시간에 따른 학습 환경의 

문제로 인해 수업만족도가 저하된 선행연구[21]에 따라 실습 

만족도에 영향을 미쳤으리라 생각된다. COVID-19 상황 이전

부터 간호교육에 스마트폰 또는 모바일 앱을 적용한 연구가

[22,23] 있었는데 앱을 사용하여 학습한 후 간호지식, 자기효

능감, 간호술기 능력 등이 유의하게 증가하였고, 새로운 학습

방법에 학생들은 유용성을 표현하며 만족감을 나타낸[24] 선

행연구결과에 따라 언택트 시대를 함께 살아야 하는 간호대학

생들을 위해 간호술기를 온라인 학습상황에서 학습할 수 있도

록 간호실습교육 콘텐츠를 개발하고 간호대학생과 교수자를 

대상으로 사용 경험을 심층적으로 확인할 수 있는 학습전략이 

필요할 것이다. 

본 연구에서 온라인 수업의 일반적 특성에서 나이가 25세 

이상이 20~24세보다 기본간호실습 만족도가 유의하게 높았

다. 온라인 강의에서 연령이 증가할수록 다양한 학습전략을 

사용하는 것으로 나타났는데[25], COVID-19 상황으로 수업

방식이 비대면 온라인으로 변경된 상황에서 스스로 학습전략

을 사용하였고, 이것이 실습만족도에 반영된 것이라 사료된

다. 전공만족도는 사후 검정결과 불만족, 보통보다 만족이 기

본간호실습 만족도가 높았다. 기본간호수기술은 간호학 전공

에 만족할수록 높았고, 전공에 만족하는 학생은 학습에 잘 적

응하고 자아개념에 긍정적인 영향을 주어 기본간호수기술을 

잘 수행한다고 하였다[7]. Lee과 Ahn [12]은 전공만족도의 중

요한 영향요인으로 기본간호실습 만족도를 꼽았으며, 간호대

학생의 전공만족도와 기본간호술 수행자신감, 실습만족도간

의 양의 상관관계를 나타난다고 하여 본 연구를 지지하였다. 

따라서 COVID-19 상황으로 온라인 수업에서 전공만족도를 

높일 수 있는 학습 전략 프로그램의 개발 및 연계가 필요하리

라 사료된다.

기본간호실습 만족도는 온라인 수업에서도 기본간호술 수

행자신감과 양의 상관관계였는데, 온라인 실습수업 상황에서

의 기본간호술 수행자신감과의 관계를 확인한 연구가 없어 직

접 비교는 어려우나, 온라인 성인간호학 시뮬레이션 수업을 

적용한 혼합 연구[26]에서 시뮬레이션 간호실습 모듈을 적용 

후 ZOOM 수업을 실시한 결과 수업 만족감과 실습 자신감이 

모두 상승하여 본 연구결과와 맥락을 같이 한다. 

본 연구에서 온라인 수업 기본간호실습 만족도는 학과지원

동기, 학습몰입, 기본간호술 수행자신감이 57% 설명하며, 이 

변인은 기본간호실습 만족도에 영향을 미치는 중요한 요인임

을 확인할 수 있었다. 이중 학습몰입도가 기본간호실습 만족도
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에 미치는 영향력이 가장 높게 나타났다. Park [9]은 학습자 자

신의 학습역량에 따라 다양한 학습 환경과의 작용을 통해 몰입

을 경험하는데, 구성원들과 상호작용, 협력의 학습환경에서 

몰입이 일어나며, 교수가 관심을 주고 격려하는 수업에서 학

습몰입이 촉진되었다[14]고 하였다. 이는 학습몰입이 대면 수

업활동 환경에서 상호작용(교수자-학습자, 학습자-학습자)이 

활발히 이루어지는 것과 같은 맥락으로 유추해 볼 수 있으므로 

온라인 수업의 상호작용을 성공적으로 운영하기 위해서는 교

수자-학습자, 학습자-학습자 간 상호작용[4]을 위한 대학 행정

에서 학습전략 프로그램의 지원이 필요하며 교수자 역시 프로

그램사용과 수업 진행이 익숙해지도록 노력이 필요하다. 온라

인 기본간호실습 만족도에 두 번째로 영향을 미치는 요인으로 

기본간호술 수행자신감으로 나타났다. 기본간호실습은 교수

자가 교내 실습수업에서 기본간호술 시범 보이는 것을 관찰한 

후 학생 본인이 직접 준비, 시행, 정리 등의 과정을 거치는 일련

의 학습경험으로 수행빈도가 높을수록 기본간호술 수행자신

감이 상승[5,24]되었다. 그러므로 기본간호실습을 온라인으로 

진행할 때 한계점을 인지하고 학생들과 수업 후 실습 내용, 느

낀 점, 궁금한 내용 등을 성찰일지 작성 등을 통해 교수자는 실

습 후 피드백에 더욱 신경을 써야 한다. 기본간호술 수행빈도

의 증가는 기본간호술 수행자신감으로 이어지고, 기본간호술 

수행자신감이 높을수록 기본간호실습 만족도가 높아지는[1] 

선행연구에 따라 학과와 조율하여 방역 규칙 안에서 실습 지도 

감독하에 자율실습이 적극적으로 이루어지도록 해야 한다. 또

한 자율실습을 시행할 때 학생들이 적극적으로 참여할 수 있도

록 학생들의 실습 요구도와 효율적 분배를 통해 실습 참여도를 

높이는 전략도 필요하겠다. 온라인 기본간호실습 만족도에서 

세 번째로 영향을 미친 요인은 학과지원동기로 적성과 흥미였

다. Kim 등[28]의 연구에서 자신의 적성과 흥미를 고려한 전공

선택은 원활한 대학 생활을 영위하는 데 도움을 주고 수업만족

도에도 긍정적인 영향을 미친다고 하였다. 막연히 취업률이 좋

은 과라는 이미지로 간호학과에 입학한 학생들에게 온라인의 

수업상황은 올바른 정보제공을 어렵게 만들고 대학 생활 적응

력과 수업만족도가 낮아지는[28] 선행연구결과에 따라 온라인 

수업 시 기본간호실습 만족도를 높이기 위해 실습 전부터 간호

학에 대한 사전에 충분한 지식 전달 및 기본간호실습에 대한 학

생들의 이해 수준의 파악이 선행되어야 할 것으로 사료된다. 

이러한 연구결과를 종합해 볼 때, 대면 수업에서 기본간호

실습 만족도에 영향을 미치는 요인은 학습몰입도와 기본간호

술 수행자신감이었고, 온라인 수업에서의 영향 요인은 학습몰

입도, 기본간호술 수행자신감, 그리고 학과지원동기였다. 첫 

전공 이론실습 과목인 기본간호실습은 교수자의 지도하에 간

호대학생들에게 교내에서 적절히 시행되어야 하지만, 급작스

러운 COVID-19 상황으로 인해 온라인으로 바뀌었으므로 기

본간호실습의 만족도에 미치는 영향 요인을 살피는 것은 의미

가 있다. 본 연구에서 대면과 온라인 수업에서 공통적으로 영

향을 미치는 요인은 학습몰입도와 기본간호술 수행자신감이

었다. 처음 시행되는 전공 교과목 및 실습에서의 학습몰입은 

참여자들이 이론적 지식을 상황에 맞게 재구성하고 통합하여 

행동으로 나타내고 자신의 수행결과를 즉각적으로 확인하고 

피드백 받는 과정으로 이어지므로[8], 간호대학생의 기본간호

실습에 대한 적응과 학습몰입은 기본간호술 수행자신감이 향

상되어 가는 과정으로 이어지므로 중요하다. 또한 실습 수업

의 특성에 따라 온라인 수업이 대면 수업을 완전히 대체하기 

힘든 상황에서 온라인 실습수업 모델을 개발하고 간호대학생

의 학습몰입을 높이기 위해서 지적 호기심을 중심으로 개개인

의 학습목표를 이루기 위해 교수자와 상호작용을 하며, 교수

자의 온라인 실습수업 역량 향상을 위한 프로그램 지원이 필요

하다. 

본 연구는 2학년 동안 기본간호실습을 대면과 온라인 수업

으로 이수한 후 6개월이 이상이 지난 학생들로 두 대학의 3학

년 간호대학생을 대상으로 조사하였다. 이러한 환경은 학생들

이 회상에 의존하여 정확한 응답을 저해하는 요인으로 작용하

여 측정 변수들에게 영향을 주었을 수 있다. 추후, 2학년 기본

간호실습 수업을 이수한 이후 바로 조사하여 연구의 타당성을 

얻는 과정이 요구된다. 또한 본 연구는 대면과 비대면 수업에

서의 기본간호실습 만족도에 대한 영향 요인을 밝힐 뿐, 기본

간호실습 만족도에 대한 학습 효과를 밝히지 않았다. 

본 연구는 몇 가지 제한점이 있지만, COVID-19 상황에서 

대면과 온라인 수업을 하는 학생들의 학습몰입을 높이고 기본

간호술 수행자신감을 높이며, 기본간호실습 만족도를 증진시

킬 수 있는 학습전략 프로그램을 계획하는데 기초를 제공하는

데 의의가 있다.

결 론

본 연구는 COVID-19 상황에서 대면과 온라인 수업의 기본

간호실습 만족도 향상을 위한 주요 변수로서 기본간호술 수행

자신감, 학습몰입도를 살펴보았다. 연구결과 대면과 온라인 

수업 모두 기본간호술 수행자신감, 학습몰입도와 기본간호실

습 만족도와 유의한 상관관계가 있었고, 대면 수업에서 학습

몰입도와 기본간호술 수행자신감이, 온라인 수업에서는 학습
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몰입도, 기본간호술 수행자신감, 학과지원동기가 기본간호실

습 만족도에 영향을 미치는 것으로 나타났다. 

본 연구결과 대면 수업의 기본간호실습 만족도의 영향 요인

인 기본간호술 수행자신감과 학습몰입도가 온라인 수업에도 

중요한 요인으로 확인되어 간호대학생의 기본간호술 수행자

신감과 학습몰입도 향상을 통하여 기본간호실습 만족도를 높

일 수 있음을 알 수 있다.

본 연구결과를 바탕으로 다음과 같이 제언하고자 한다.

첫째, 온라인 수업에서의 기본간호실습 만족도의 영향 요인

인 적성과 흥미를 통한 학과지원동기는 COVID-19 상황에서 

간호학 전공 실습만족도에 영향을 미치는 요인이었으므로 스

스로 자신의 적성과 흥미, 가치관에 대해 충분히 고려할 수 있

도록 학과적성 증진 프로그램 개발 및 지원이 필요하다.

둘째, 본 연구결과를 토대로 향후 연구에서는 기본간호실습 

만족도 효과를 높이기 위하여 명확한 학습목표설정 및 즉각적

이고 긍정적인 피드백을 제공할 수 있도록 대면과 온라인 수업

에 활용 가능한 학습전략 프로그램 개발연구가 필요하다.

CONFLICTS OF INTEREST

The authors declared no conflict of interest.

REFERENCES

1. Choi GH, Kwon SH. The influence of self-directed learning 

ability and satisfaction with practicum on confidence in perfor-

mance of fundamental nursing skills among nursing students. 

Journal of the Korea Academia-Industrial cooperation Society. 

2017;18(5):626-635.

https://doi.org/10.5762/KAIS.2017.18.5.626 

2. Song MR, Kim EM, Yu SJ. Aanalysis on the competency of 

nursing students' basic nursing skills. Journal of the Korea 

Contents Association. 2012;12(6):390-401.

https://doi.org/10.5392/JKCA.2012.12.06.390

3. An HJ, Park HJ. An ethnography on fundamental nursing 

practice class. Journal of Korean Academy of Fundamentals of 

Nursing. 2018;25(1):33-45.

https://doi.org/10.7739/jkafn.2018.25.1.33

4. Baek JN. University students' efficacy in real-time online class 

as alternative methodology due to corona virus (COVID-19) 

events. Journal of Digital Convergence. 2020;18(11):539-545.

https://doi.org/10.14400/JDC.2020.18.11.539

5. Lee HS, Ahn SM. The influence of learning self-efficacy, confi-

dence in performance of fundamental nursing skills and satis-

faction with practicum on nursing students' satisfaction in 

major. Journal of Digital Convergence. 2020;18(4):251-262.

https://doi.org/10.14400/JDC.2020.18.4.251

6. Lee JG, Kim WJ, Lee JK. The relationship between learning 

motivation, learning commitment and academic achievement 

of nursing students who gave non-face-to-face online lectures. 

Journal of the Korea Academia-Industrial cooperation Society. 

2020;21(11):412-419.

https://doi.org/10.5762/KAIS.2020.21.11.412

7. Shin EJ. A study related to self-efficacy, satisfaction with prac-

tice and fundamentals of nursing practicum. The Journal of 

Fundamentals of Nursing. 2008;15(3):380-386.

8. Kim YH. Effects of utilizing animation prior to fundamental 

nursing practice on learning motivation and self-directedness 

in student nurses. Journal of the Korean Academy of Funda-

mentals of Nursing. 2010;17(2):240-248.

9. Park HJ. Nursing students' experience of learning flow. Journal 

of Global Health and Nursing. 2017;7(2):79-88.

https://doi.org/10.35144/ghn.2017.7.2.79

10. Csikszentmihalyi M. Play and intrinsic rewards. Journal of Hu-

manistic Psychology. 1975;15:41-63.

https://doi.org/10.1177/002216787501500306

11. Shin SI, Lee KJ, Kang US. The differences in academic self-effi-

cacy by learning motivation of liberal arts class and academic 

achievement. The Journal of Learner-Centered Curriculum and 

Instruction. 2018;18(11):435-454.

https://doi.org/10.22251/jlcci.2018.18.11.435

12. Lee HS, Ahn SM. The influence of learning self-efficacy, confi-

dence in performance of fundamental nursing skills and satis-

faction with practicum on nursing students' satisfaction in 

major. Journal of Digital Convergence. 2020;18(4):251-262.

https://doi.org/10.14400/JDC.2020.18.4.251

13. Kim MG, Lee HS. Effects of core basic nursing education using 

cellular phone video recordings on self-confidence in perfor-

mance, achievement, and practice satisfaction. Journal of the 

Korean Academy of Fundamentals of Nursing. 2017;24(2):128- 

137. https://doi.org/10.7739/jkafn.2017.24.2.128

14. Lim JM, Kim SH, Baek MJ, Kim KH. The effect of university 

students' learning flow, self-directed learning, and learning 

outcomes on uncontacted online class satisfaction. Journal of 

Digital Convergence. 2021;19(4):393-401.

https://doi.org/10.14400/JDC.2021.19.4.393

15. Yoo MS. Development of standardized patient managed in-

struction for a fundamentals of naursing course [dissertation]. 

Seoul: Yonsei University; 2001. p. 1-105.

16. Korean Accreditation Board of Nursing Education. Core clin-

ical nursing skill evaluation items for Korean nursing educa-

tion accreditation assessment second edition [Internet]. Seoul: 

Korean Accreditation Board of Nursing Education; 2018 [cited 

2021 December 12]. Available from: 

http://kabon.or.kr/HyAdmin/upload/goodFile/1201801261

42812.pdf

http://kabon.or.kr/HyAdmin/upload/goodFile/120180126142812.pdf


Vol. 35 No. 1, 2022 21

COVID-19 상황으로 인한 대면과 온라인 수업에서 간호대학생의 수행자신감, 학습몰입도가 실습 만족도에 미치는 영향

17. Kim HJ. A study on the double mediation effect on the charac-

teristics of learners and learning environment of the remote 

adult learners [dissertation]. Suwon: AJou University; 2021. p. 

1-172.

18. Gu HJ. A study on the relationship between perceived family 

support and satisfaction of clinical practice by nursing students. 

The Journal of Korean Academic Society of Nursing Educa-

tion. 2008;14(2):205-215.

https://doi.org/10.5977/JKASNE.2008.14.2.205

19. Jang YE, Han KS. Online practice experience of nursing stu-

dents in COVID-19 situations. The Journal of the Korea Con-

tents Association. 2021;21(8):702-714.

https://doi.org/10.5392/JKCA.2021.21.08.702

20. Ju ES, Bang YS, Oh EJ. The effects of college students' satisfac-

tion with their healthcare-related major on their career decision- 

making level - with a focus on the mediating effect of students' 

satisfaction with clinical practice. Journal of the Korea Enter-

tainment Industry Association. 2020;14(6):243-250.

21. Choi DW. Clinical competence according to experiences on the 

essential of fundamental nursing skills in nursing students. The 

Journal of Korean Academic Society of Nursing Education. 

2014;20(2):184-191.

https://doi.org/10.5977/jkasne.2014.20.2.184

22. Suh DH. A study on learning achievement through developing 

smart-device educational content based on core nursing skills 

[dissertation]. Seoul: Kyung Hee University; 2017. p. 1-119.

23. Kim MS. Development and effectiveness of smartphone appli-

cation for the medication confirmation of high-alert medica-

tions. Korean Journal of Adult Nursing. 2017;26(3):253-265.

https://doi.org/110.7475/kjan.2014.26.3.253 

24. Seo JY, Kang JY. Development of "Core Basic Nursing Skills" 

mobile app for nursing students. Journal of Learner-Centered 

Curriculum and Instruction. 2020;20(23):1415-1434.

https://doi.org/10.22251/jlcci.2020.20.23.1415

25. Kim HK, Yoo SJ. The learning strategies of cyber university 

students and its relationship with school adaptation. Journal of 

Cyber Education. 2012;6(2):1-21.

26. Kang JY. Simulated nursing practice education in the ontact 

age: a mixed methods case study. Journal of Learner-Centered 

Curriculum and Instruction. 2020;20(18):937-957.

https://doi.org/10.22251/jlcci.2020.20.18.937

27. Lee SJ. The effect of flow on learning and self-efficacy on college 

adaptation and academic achievement in undergraduate stu-

dents. The Korean Journal of Educational Psychology. 2011;25 

(2):235-253.

28. Kim YS, Yoo HN, Park MJ. Effect of motive for major selection 

on major satisfaction, campus-life satisfaction, and self-direct-

ed learning ability among nursing students. Journal of the Ko-

rea Academia-Industrial cooperation Society. 2016;17(10):261- 

270. https://doi.org/10.5762/KAIS.2016.17.10.261




