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ABSTRACT

The purpose of this study is to provide evidence for discovering functional materials through 

the anti-inflammatory efficacy screening of randomly selected medicinal herbs. We prepared 

70% ethanol extracts from 10 herbs and evaluated for the inhibitory effect of NO production on 

LPS-stimulated mouse macrophage cell line Raw 264.7. As a result, it was confirmed that the 

Chrysanthemi Zawadskii Herba (CZ) extract had the highest effect of inhibiting NO production 

induced by LPS. We therefore measured and compared NO inhibitory effects at different 

concentrations (10, 50, 250 μg/mL) of 70% ethanol and water extract of CZ. It was observed that 

both ethanol and water treatment groups inhibited NO production in a concentration-dependent 

manner in both ethanol and water treatment groups. In particular, it was confirmed that the CZ 

70% ethanol extract (99.97%) had a higher NO inhibitory effect than the water extract (93.32%) in 

the high concentration (250 μg/mL) treatment group. There was no effect of CZ extract on cell 

viability at all concentrations used in the experiment. Moreover, it was shown that CZ ethanol 

extract remarkably inhibited the expression of VCAM-1 induced by TNF-α, and it was slightly 

decreased even by treatment with water extract. This study suggests that Chrysanthemi Zawadskii 

Herba has potential as a functional substance that regulates vascular inflammation.

Key words :  Medicinal herb, Chrysanthemi Zawadskii Herba, Anti-inflammation, Vascular 

adhesion molecule
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구절초(Chrysanthemi Zawadskii Herba)의 항염증 인자 생성 및 혈관부착인자 발현 억제 효과

서  론

  염증 (inflammation)은 병원체, 물리적 손상 및 화

학 물질과 같은 외부 자극에 대한 보호 반응으로 세포막

에서 arachidonic acid가 방출되고, lipoxygenase 또

는 cyclooxygenase (COX) 작용을 통해 nitric oxide 

(NO), prostaglandin E2 (PGE2) 및 염증성 사이토카인

과 같은 염증 반응의 다양한 매개체가 생성된다. 대식세포

는 이러한 전염증 매개체를 분비하여 염증 반응을 매개한

다. 적당한 양의 NO는 박테리아나 종양을 사멸하는 등 정

상적인 염증 반응을 통해 신체를 보호하는 역할을 하지만, 

과도한 NO 생성은 염증 반응을 악화시켜 조직 손상, 유

전적 돌연변이 및 신경 손상을 유발할 수 있다 (Boscá et 

al., 2005). 따라서 염증을 조절하기 위한 효과적인 방법

이 필요하며, 전염증 매개 인자를 조절함으로서 항염증 효

능이 있는 천연물 소재 개발 연구가 활발히 진행 중이다 

(Kim et al., 2020).

  수 세기 동안 전 세계적으로 인간은 경험을 바탕으로 한 

전통의학을 광범위하게 사용해 왔으며, 다양한 약용식물

의 약리작용에 의존하여 질병을 치료하고자 하였다. 현대

의 의학적, 기술적 발전에도 불구하고 천연물 유래 식물에 

대한 세계적인 수요는 증가하고 있다. 또한, 경험 중심의 

의학에서 증거 중심의 의학으로 생약의 효능을 과학적으로 

입증하기 위한 노력들이 증가함에 따라 생약의 산업적 소

재로서의 가치가 높게 인정되고 있다 (Ghasemian et al., 

2016). 식물이 생산하는 2차 대사 산물은 고대부터 약물

의 중요한 가치를 제공하는 공급원이며, 현재 사용되는 실

제 약물의 많은 수가 천연물로부터 파생된다. 이러한 식물

의 유효성분 중 대부분은 염증성 질환의 치료를 위해 널리 

이용되고 있다 (Mohammed et al., 2014).

  금전초 (Lysimachiae Herba)는 과로황 (Lysimachia 

christinae Hance)의 전초로서 한방에서 담낭염 및 담

석증의 치료 목적으로 사용된다고 알려져 있다 (Deng 

et al., 2015). 또한, 금전초 추출물의 간독성 보호, 이

뇨, 항산화, 진통 효과 등이 보고된 바 있다 (Kim et al., 

1996; Choi et al., 1997; Gan et al., 2010). 목천료

자 (Actnidiae Polygammae Fructus)는 개다래나무 

(Actinidia polygama Miquel)의 열매로 복통, 류마티

스 관절염 및 뇌졸중에 사용되었다 (Park, 2016). 냉초 

(Radix Veronicae)는 현삼과 (Scrophulariaceae) 냉초 

(Veronica sibirica L.)의 뿌리로서 류머티즘, 이질, 관절

염 치료에 사용되어 왔다 (Gao et al., 2004).

  현초 (Geranii Herba)는 쥐손이풀과 (Geraniaceae) 

이질풀 (Geranium thunbergii Siebold et Zuccarini) 

또는 기타 동속근연식물의 지상부로서 꽃이 피기 전 또

는 꽃이 필 때 채취하며, 항돌연변이, 항염증 및 항산화 

효과가 있다고 보고되었다 (Choi et al., 2012). 계심 

(Cassiae Cortex Interior)는 녹나무과 (Lauraceae) 육

계 (Cinnamomum cassia Blume)의 줄기껍질에서 주피

와 겉껍질층을 없앤 것을 약용으로 하며, 전 세계적으로 가

장 널리 이용하는 향신료 중 하나로 식품, 향료, 화장품 및 

의약품에 사용된다 (Mishra et al. 2009). 계심은 전통의

학에서 설사, 관절염, 고요산혈증의 치료제로 활용되었다 

(Yang et al., 2010). 진피 (Fraxini Cortex)는 물푸레나

무 (Fraxinus rhynchophylla Hance)의 줄기 껍질로서 

설사, 관절염, 고요산혈증 등의 치료제로 사용되어 왔다. 

율초 (Humuli Herba)는 뽕나무과 (Moraceae) 한삼덩굴 

(Humulus japonicus Siebold et Zuccarini)의 지상부

로 청열해독약으로서 혈압강하 및 이뇨작용이 있는 것으로 

알려져 있다 (Park et al., 1995). 구절초 (Chrysanthemi 

Zawadskii Herba)는 국화과 (Compositae) 구절초 

(Chrysanthemum zawadskii Herbich var. latilobum 

(Maxim.) Kitamura) 또는 산구절초 (Chrysanthemum 

zawadskii  var. coreanum (Nakai))의 전초로서 항

산화, 항진균 및 항염 효과가 있는 것으로 보고되었

다 (Kim, 2017). 총백 (Allii Fistulosi Bulbus)은 파 

(Allium fistulosum Linné)의 신선한 비늘줄기로서 항

산화, 항진균 및 항균효과가 알려져 있다 (Kyung, 2011). 

고량강 (Alpiniae Officinari Rhizoma)은 생강과 

(Zingiberaceae) 고량강 (Alpinia officinarum Hance)

의 뿌리줄기로서 한의학에서 오래전부터 관절염, 해열제, 

진통제, 항구토제, 위장약, 구풍제 및 진경제로 사용되어 

왔다 (Lee et al., 2009).

  본 연구에서는 시중에 판매되는 생약 10종을 무작위로 

선정하여 항염증 약리 활성을 확인하고 우수한 소재를 발

굴하여 향후 건강기능식품 및 의약 소재로 활용하기 위한 

기초 자료를 제시하고자 하였다.

연구방법

실험재료

  본 연구에 사용한 생약은 서울 약령시장 및 온라인에서 

구입하여 감정 후 사용하였고, 샘플에 일련번호를 지정하

여 보관하였다 (Voucher specimen. No. KM-1~10).
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Table 1. List of medicinal herbs for this study

생약명 식물명 학명 이용부위

금전초 (LH) 과로황 Lysimachia christinae Hance (Primulaceae) 전초

목천료 (AP) 개다래나무 Actinidia polygama Miquel 잎, 가지

냉초 (RV) 냉초 Veronicastrum sibiricum (L.) Pennell 뿌리줄기, 뿌리

현초 (GT) 이질풀 Geranium thunbergii Siebold et Zuccarini 잎, 줄기

계심 (CC) 육계 Cinnamomum cassia Blume 줄기껍질

진피 (FC) 물푸레나무 Fraxinus rhynchophylla Hance 줄기껍질

율초 (HH) 한삼덩굴 Humulus japonicus Siebold et Zuccarini 지상부

구절초 (CZ) 구절초
Chrysanthemum zawadskii Herbich var.

latilobum (Maxim.) Kitamura 
전초

총백 (AF) 파 Allium fistulosum Linné 비늘줄기

고량강 (AO) 고량강 Alpinia officinarum Hance 뿌리줄기

생약 및 구절초 추출물의 제조 

  생약 각 100 g에 물을 가하여 1 L로 한 다음 환류 냉각 추

출기에서 100~120℃로 가열하여 3시간 동안 추출하여 여

과한 후, 45℃ 이하의 수욕상에서 감압 농축하였다. 이 농

축액을 동결 건조기에서 건조시켜 얻은 분말을 실험 전까지 

냉동고 (-20℃)에 보관하였다. 

  산구절초 분말 100 g에 물 또는 70% 에탄올 용액을 가하

여 1 L로 한 다음 환류 냉각 추출기에서 100~120℃로 가

열하여 3시간 동안 추출하여 여과한 후, 45℃ 이하의 수욕

상에서 감압 농축하였다. 이 농축액을 동결 건조기에서 건

조시켜 얻은 분말을 실험 전까지 냉동고 (-20℃)에 보관

하였으며, 10 mg/mL의 농도로 DMSO에 용해시킨 다음 

0.45 ㎛ membrane filter로 여과하여 실험에 사용하였다.

세포주 및 세포배양 조건 

  마우스 대식세포주인 Raw 264.7는 ATCC (American 

Type Culture Collection, Manassas, VA, USA)에서 분양

받아 사용하였다. 세포는 100 units/mL penicillin-

streptomycin과 10% fetal bovine serum (FBS)이 함유된 

Dulbecco's Modified Eagle Medium (DMEM, Gibco, 
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Grand Island, NY, USA) 배지를 사용해서 37℃, 5% CO2 

incubator에서 3일 주기로 계대 배양하여 사용하였다. 

  인간 대동맥 평활근 세포 (Human aortic smooth 

muscle cells, HASMCs)는 ScienCell Research 

Laboratory (San Diego, CA, USA)에서 분양받아 실험에 

사용하였다. 세포는 필수 및 비필수 아미노산, 비타민, 유

기 및 무기 화합물, 호르몬, 성장 인자, 미량 무기질 및 2% 

FBS을 포함하는 평활근 세포 배지 (ScienCell) 하에서 단

층으로 37°C, 5% CO2 배양기에서 배양하였다. 계대 배양

을 위해 0.01 M EDTA를 함유하는 0.125% trypsin을 사

용하여 세포를 분리하였다. 

마우스 대식세포주에서 생약 추출물의 NO 생성 억제 

효능 측정

  생약 추출물의 마우스 대식세포에 대한 NO 생성 조절 효

능을 확인하였다. Raw 264.7 세포주 (1 × 106/mL)에 생

약 추출물을 250 ㎍/mL의 농도로 처리하여 2h 배양한 후, 

LPS (1 ㎍/mL)를 가하여 24h 배양하고, 상층액을 96 well 

plate에 넣고 griess reagent (1% sulfanilamide in 5% 

phosphoric acid and 1% α-naphthylamide in H2O)

와 혼합하여 실온에서 방치한 후 microplate reader를 이

용하여 흡광도를 측정하였다. 

생약 추출물의 세포 생존율에 미치는 영향

  세포 2×104 cells/well를 96-well plate에 접종하고 해

당 농도의 생약 추출물을 처리하여 24h 배양 후 세포 생

존율을 측정하였다. Cell counting Kit-8 (CCK-8) 시약 

(Dojindo, Japan)을 각 well에 첨가하고 1시간 동안 배양

한 후 450 nm에서 흡광도를 측정하였다. 세포 생존율 실

험은 4 반복으로 실시하여 대조군과 비교하여 계산하였다.

Western blot analysis

  구절초 추출물에 의한 혈관 세포부착 단백질 VCAM-1

의 발현을 확인하기 위해 Western blot을 실시하였다. 

HASMC 세포주에 구절초 EtOH 또는 물 추출물을 본 연

구에 적용한 농도 중 고농도 (250 μg/mL)로 2시간 동안 

전처리하였다. 세포를 배지로 세척하고 TNF-α (10 ng/

mL)를 포함하는 배지를 가하여 8시간 동안 배양하였다. 

세포를 PBS로 2회 세척하고, lysis buffer (50 mM Tris-

HCl [pH 7.4], 150 mM NaCl, 1 mM EDTA, 0.5% [v/

v] NP-40, 0.1% [w/v] SDS)를 첨가하여 1시간 동안 용

해시킨 후 1500×g에서 10분 동안 원심분리하여 lysate

을 수확하였다. 다음으로 Bio-Rad protein assay kit

를 사용하여 단백질 농도를 정량한 후 단백질 용해물 

(20 μg)을 10% SDS-PAGE로 분리하고, 분리한 단백질

을 immobilon-P transfer membrane (Amersham, 

Arlington Heights, IL, USA)에 전사 (transfer)하였다. 단

백질이 전사 (transfer)된 membrane을 5% skim milk로 

2시간 blocking하고, VCAM-1 antibody를 1:1000으로 

희석하여 넣고 1시간 동안 반응시켰다. 다시 2차 antiboby 

(Anti-mouse IgG)를 1:1000으로 희석하여 넣고 1시간 동

안 반응한 다음, chemoluminescence kit (Amersham)

를 사용하여 발광 정도를 측정하였다. 같은 방법으로 β
-actin을 측정하여 대조군으로 사용하였다.

통계분석

  모든 실험결과의 측정치는 mean±S.E.로 나타내었고, 

각 평균치간 차이에 대한 유의성은 GraphPad Prism 

(version 2.0, USA)를 이용하여 Student’s t-test와 one 

way analysis of variance (ANOVA)로 분석하였다. 사후

검정으로 Tukey test를 5% 유의수준으로 시행하였다.

결과 및 고찰 

생약 추출물의 nitric oxide (NO) 억제 효능 스크리닝

  생약의 약리 효능 중 항염증은 가장 넓은 범위의 질병 치료

에 적용할 수 있는 대체 의약품으로 알려져 왔다. 본 연구에

서는 시중에 유통되는 생약을 무작위로 선발하여 항염증 효능

이 높은 소재를 선발하기 위해 LPS에 의해 자극한 대식세포

에 대한 nitric oxide 생성 억제 스크리닝을 실시하였다. 

  Nitric oxide (NO)는 면역계의 다양한 기능을 수행하는 

세포성 매개체로서, 대식세포가 패턴 인식 수용체를 통해 

병원성 물질을 감지하면 NO와 같은 전염증 매개체를 생성

하여 염증 반응을 일으킨다. 여러 연구 보고에 따르면 과도

한 염증반응이 지속되면 다양한 질병 발병에 밀접하게 영향

을 준다고 알려져 있다. 따라서, NO의 생성을 억제하는 것

은 항염증 소재를 탐색하는데 있어서 중요한 표적으로 사용

되고 있다. Lipopolysaccaride (LPS)는 그람 음성 박테리

아의 세포벽의 성분으로서 대식세포의 가장 강력한 활성제 

중 하나이며, LPS에 의해 활성화된 대식세포 및 단핵구는 

수많은 cytokine 외에도 NO 및 기타 자유 라디칼과 같은 

염증 매개체를 생성하는 것으로 알려져 있다.
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Fig. 1.  Inhibitory effects of NO production in LPS-induced Raw 264.7 cells by the 70% ethanol extract of medicinal 

herbs. Each bar represents the means ± SEM (n=4). Significant values are represented (*p<0.05 compared to 

control, #p<0.05 compared to LPS alone). LH, Lysimachiae Herba, AP, Actnidiae Polygammae Fructus, RV, 

Radix Veronicae, GT, Geranii Herba, CC, Cassiae Cortex Interior, FC, Fraxini Cortex, HH, Humuli Herba, CZ, 

Chrysanthemi Zawadskii Herba, AF, Allii Fistulosi Bulbus, AO, Alpiniae Officinari Rhizoma

  본 연구 대상인 금전초 (LH), 목천료 (AP), 냉초 (RV), 현

초 (GT), 계심 (CC), 진피 (FC), 율초 (HH), 구절초 (CZ), 

총백 (AF), 고량강 (AO)의 70% 에탄올 추출물에 대한 NO 

생성 억제 효능을 확인하기 위하여 추출물을 250 ㎍/mL의 

농도로 Raw 264.7 세포에 처리하고 LPS로 자극하여 배양

한 후, 배양액에 존재하는 NO 생성량을 비교하였다. 그 결

과, LPS를 처리하지 않은 음성대조군과 비교했을 때, LPS 

단독 처리군에서 NO 생성량이 유의하게 증가하였다. 생

약 추출물 중 구절초 추출물 (CZ) 처리군에서 LPS에 의해 

유도된 NO 생성량이 74% 감소되어 10종의 대상 생약 중 

NO 생성을 억제하는 효능이 높은 것으로 나타났다 (Fig. 

1). 다음으로 진피 추출물 (FC)은 LPS에 의한 NO 생성을 

18% 억제하였으며, 나머지 8종의 생약 추출물은 유의한 결

과가 확인되지 않았다 (Fig. 1).

생약 추출물의 마우스 대식세포에 대한 세포독성 

  생약 추출물의 Raw 264.7 세포에 대한 세포 생존율을 확

인하기 위해, 세포를 각 생약 추출물 250 ㎍/mL를 포함

하는 배지에 24시간 동안 배양한 후 cell counting Kit-8 

(CCK-8) 시약을 이용하여 세포 생존율을 측정하였다. 추

출물을 처리하지 않은 음성대조군 (control)의 흡광도 평

균을 100으로 정하고 시료 처리군의 흡광도 값을 환산하

여 계산하였다. 그 결과, 대상 생약 추출물의 모든 처리군에

서 상대적 흡광도는 98% 이상으로 대조군과의 유의한 차이

가 관찰되지 않았다. 따라서, 본 연구에 사용한 금전초, 목

천료, 냉초, 현초, 계심, 진피, 율초, 구절초, 총백, 고량강의 

70% ethanol은 250 ㎍/mL 농도에서 Raw 264.7 세포에 

대한 세포독성이 없는 것으로 확인되었다 (Fig. 2).
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Fig. 2.  Cell viability of medicinal herbs and LPS on Raw 264.7 macrophages. Each bar represents the means ± SEM 

(n=4). LH, Lysimachiae Herba, AP, Actnidiae Polygammae Fructus, RV, Radix Veronicae, GT, Geranii Herba, 

CC, Cassiae Cortex Interior, FC, Fraxini Cortex, HH, Humuli Herba, CZ, Chrysanthemi Zawadskii Herba, AF, 

Allii Fistulosi Bulbus, AO, Alpiniae Officinari Rhizoma

구절초의 용매 추출 조건에 따른 마우스 대식세포의 

NO 생성 억제 효과

  본 연구 대상인 10종의 생약 추출물에 대한 NO 생성 억

제 스크리닝에서 가장 우수한 효능을 나타낸 산구절초를 

70% ethanol (CZ-EtOH)과 물 (CZ-Water)로 각각 추출

하여 추출 용매별 마우스 대식세포의 NO 생성 억제 효과

를 비교하였다. CZ-EtOH 또는 CZ-Water를 각각 10, 50, 

250 ㎍/mL의 농도로 Raw 264.7 세포에 처리하고 LPS로 

자극하였을 때 NO 생성량을 비교하였다. Raw 264.7 세

포는 LPS 자극에 의해 NO 생성량이 유의하게 증가하였으

며, CZ-EtOH 및 CZ-Water 처리군 모두에서 농도 의존

적으로 NO 생성이 억제되는 것이 관찰되었다. 특히, 저농

도 (10 ㎍/mL) 처리군에서 두 용매 추출군 모두 LPS로 유

도된 NO 생성을 32% 동일한 수준으로 억제하였으나, 고

농도 (250 ㎍/mL) 처리군에서 CZ-EtOH는 99.97%, CZ-

Water 93.32%로 구절초 70% ethanol 추출물이 물 추출

물보다 NO 생성 억제 효과가 높은 것이 확인되었다 (Fig. 

3A). 생약의 추출 용매로서 70% ethanol은 물에 비해 넓

은 범위의 유효성분 추출효율이 있는 우수한 추출 용매로 

알려져 있다 (Sun et al., 2015).

  또한, Raw 264.7 세포에서 대한 CZ-EtOH 및 CZ-

Water의 세포독성 효과를 CCK-8 cell viability assay 

방법을 사용하여 평가하였다. 결과는 CZ-EtOH 및 CZ-

Water의 실험에 사용한 전 농도 (10, 50, 250 ㎍/mL)에서 

세포 생존에 영향을 미치지 않았다 (Fig. 3B). 

  구절초는 국화과에 속하는 다년생 초본으로 전초를 채

취하여 폐렴, 기관지염, 기침, 인두염, 방광질환, 부인병, 

냉증, 위장병 및 고혈압 등 전통적인 약물로 사용해 왔

다. 구절초의 유효성분으로 linarin, chlorogenic acid, 

3,5-o-dicaffeoylquinic acid, 4,5-o-dicaffeoylquinic 

acid, 정유성분 등이 알려져 있으며, 항산화, 항균, 항염

증 효능이 보고되어 있다 (Shin and Choi, 1982; Kim et 

al., 1991; Cho et al., 2021). 본 연구 결과는 구절초의 

70% ethanol과 물 추출물이 대식세포의 NO 생성을 조절

함으로써 항염증 효능 소재로서 가능성을 제시한다.
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Fig. 3.  A, NO production and B, cell viability of Raw 264.7 cells treated with 70% ethanol extract (CZ-EtOH) or 

water extract (CZ-Water) of Chrysanthemi Zawadskii Herba. Each bar represents the means ± SEM (n=4). 

Significant values are represented (*p<0.05 compared to control, #p<0.05 compared to LPS alone).

구절초 추출물의 혈관 세포부착인자 발현 억제 효과

  대동맥 평활근세포 (aortic smooth muscle cells)가 염

증 상태가 되면 전염증 매개체의 발현을 유도하고, 혈관의 

세포 부착 분자 (cell adhesion molecules)의 발현을 상

향 조절함으로써 혈관세포와 단핵구 사이의 상호 작용을 통

해 혈관벽의 염증과 죽상 동맥경화증의 진행에 기여한다 

(Cook-Mills et al., 2011). 

  본 연구에서 10종의 생약 추출물에 대한 NO 억제 스크리

닝을 통해 가장 높은 활성을 나타낸 구절초 추출물에 대해 

혈관 세포부착인자의 발현 조절 효능을 확인하고자 하였다. 

구절초를 70% ethanol (CZ-EtOH) 및 물 (CZ-Water)

로 각각 추출하여 인체 대동맥 평활근 세포주 HASMCs

에 TNF-α에 의한 부착인자의 발현에 대한 구절초 추출물

의 효과를 Western blot 방법으로 평가하였다. Western 

blot 분석 결과, HASMC 세포에서 TNF-α 자극에 의해 

VCAM-1의 발현이 증가하였음을 확인하였다 (Fig. 4A). 

한편, 구절초 EtOH (CZ-EtOH) 전처리는 TNF-α에 의해 

유도된 VCAM-1의 발현을 현저하게 억제하였으며, 물 추

출물 (CZ-Water) 처리에 의해서도 CZ-EtOH 만큼 현저한 

결과는 아니지만 VCAM-1의 발현이 약간 감소하는 것을 

확인하였다 (Fig. 4A).

  HASMC에 대한 구절초 추출물의 세포독성 효과는 CCK-

8 cell viability assay 방법을 사용하여 평가하였다. 실험 

결과 구절초 EtOH (CZ-EtOH) 및 물 추출물 (CZ-Water) 

모두 실험에 사용한 전 농도에서 세포 생존력에 영향을 미

치지 않았음이 확인되었다 (Fig. 4B). 따라서, 본 연구 결과 

구절초 물 추출물 및 70% ethanol 추출물은 향후 혈관의 

항염증 효능 및 기전 연구를 통해 기능성 소재로서의 가치

가 높을 것으로 사료된다.

적 요

  본 연구에서는 시중에 유통되는 생약 10종 (금전초, 목

천료, 냉초, 현초, 계심, 진피, 율초, 구절초, 총백, 고량강)

을 무작위로 선정하여 생약의 생리활성 효과를 스크리닝하

였다. 각 생약을 70% 에탄올로 추출한 다음 추출물의 마우

스 대식세포에 대한 NO 생성 억제 효능을 확인한 결과, 구

절초 추출물이 LPS에 의해 유도된 NO 생성을 억제하는 효

과가 가장 높은 것으로 확인되었다. 따라서, 구절초 70% 

ethanol 및 물 추출물에 대한 농도별 NO 생성 억제 효능

을 측정하였다. 구절초 추출물은 두 용매 추출물 모두에서 

대식세포의 NO 조절 효과가 우수한 것으로 나타났으며, 



21

구절초(Chrysanthemi Zawadskii Herba)의 항염증 인자 생성 및 혈관부착인자 발현 억제 효과

Fig. 4.  Effects of Chrysanthemi Zawadskii Herba extracts (CZ-EtOH, ethanol extract or CZ-Water, water extract) 

on TNF-α-induced upregulation of adhesion molecules. A, Expression levels of VCAM-1 were determined 

by western blot analysis; β-actin was used as an internal control. B, Cell viability of human aortic smooth 

muscle cells (HASMCs) treated with 70% ethanol extract (CZ-EtOH) or water extract (CZ-Water) of 

Chrysanthemi Zawadskii Herba. Each bar represents the means ± SEM (n=4).

70% ethanol 추출물의 고농도 (250 ㎍/mL) 처리군에서

는 LPS에 의해 유도된 NO를 99% 이상 억제하는 것으로 

확인되었다. 또한, 구절초 70% ethanol 및 물 추출물이 인

체 대동맥 평활근 세포주 HASMCs에서 TNF-α에 의한 부

착인자의 발현 억제 효능을 확인하였다. 그 결과, 구절초의 

70% ethanol 추출물 및 물 추출물이 TNF-α로 자극된 인

체 대동맥평활근 세포주 HASMC에서 세포 부착 인자의 발

현을 억제하였으며, 이 결과는 구절초가 혈관 염증을 조절

할 수 있는 가능성을 제시한다. 본 연구 결과는 구절초의 항

염증 및 혈관 염증 조절 기능 소재로서 개발을 위한 기초 자

료로 활용될 수 있을 것으로 사료된다.
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