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요  약  연구에서는 간호대학생이 인식하는 전문가적 책임, 아동 체벌에 대한 태도, 지각된 행위통제력의 정도 및 
아동학대에 대한 전문가적 책임에 대한 태도 영향을 확인하기 위한 서술적 조사연구이다. 자료수집은 2021년 09월 
1일부터 30일까지였으며, 수집된 자료는 SPSS 22.0 프로그램을 이용하여 통계분석 하였다. 연구결과 간호대학생이 
지각하는 아동학대의 전문가적 책임에 대한 태도에 미치는 영향요인은 지각된 행위통제력으로 나타났으며, 변수에 
대한 영향력은 13.6%로 나타났다. 본 연구결과를 바탕으로 간호대학생의 아동학대에 대한 지각된 행위통제력을 향
상시키기 위한 환경구축 및 아동학대에 대한 전문가적 책임에 대한 태도 향상을 위한 교육 프로그램이 개발되어야 
할 것으로 생각된다.

키워드 : 간호대학생, 아동, 학대, 책임, 태도

Abstract  This study is a descriptive research study to confirm the effects of nursing students' perceived 
professional responsibility, attitude toward corporal punishment of children, perceived degree of 
behavioral control, and attitude toward professional responsibility for child abuse.  Data collection was 
from September 1 to 30, 2021, and the collected data were statistically analyzed using the SPSS 22.0 
program. As a result of the study, the influencing factor on nursing students' perceived attitude toward 
professional responsibility for child abuse was perceived behavioral control, and the influence power of 
variables was 13.6%. Based on the results of this study, it is thought that an educational program should 
be developed to build an environment to improve nursing students' perceived behavioral control for 
child abuse and to improve their attitude toward professional responsibility for child abuse.
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1. 서론

아동학대는 아동의 총체적인 발달과 정서적 안녕을 
위협할 뿐만 아니라 아동에게 중요한 보살핌이 불충분
하게 제공되고 부적절한 관리로 아동의 성장발달을 저
해하고 죽음에까지 다다르게 하는 사회적 문제이며[1], 
사람의 단계별 발달과 적응에 영향을 주고 성인이 되어
서도 다양한 후유증을 가져올 수 있는 심각한 범죄행위
이다[2]. 이는 아동학대에 대한 예방이 무엇보다 중요할 
뿐만 아니라 학대가 발생한 이후에도 학대가 지속되거
나 그 강도가 심해지기 전 학대의 발생을 방지하고 피
해를 줄이기 위한 주변의 관심이 중요함을 의미한다. 
아동학대 문제를 해결하기 위해 모든 아동 및 학대받는 
아동을 대상으로 유엔 아동권리협약(UN Convention 
on the Rights of the Child, UNCRC)은 아동 발달 
시기에 보호와 도움을 받을 권리가 있음을 강조하고 있
지만, 전문가들에게는 가장 심각한 문제로 인식되고 있
지는 않다[1].

특히, 우리나라의 경우 전통적으로 체벌을 훈육의 수
단으로 인정해왔기 때문에 부모는 자녀를 훈육할 때 부
모로서 매를 들 권리가 있다고 생각하고 체벌이 반드시 
좋은 것은 아니지만 자녀의 행동을 조절해 나가는데 불
가피하다는 태도를 보이는 등 전반적인 사회 분위기는 
체벌에 대한 허용적인 구조를 가지고 있어[3] 대부분의 
부모가 자녀에게 체벌을 가하고 있으며 특히 우리나라 
어머니의 88.5%가 체벌을 유아 훈육과 통제의 수단으
로 사용하고 있다고 하였다[4, 5]. 2018 아동 종합실태
조사[6] 결과에 따르면, 훈육방식에서 신체적 체벌을 
‘거의 사용하지 않는다’고 응답한 보호자는 2013년에 
59.6%, 2018년 64.4%로 약간 상승하여 보호자의 체벌 
사용 감소는 확인되었지만, 같은 기간 체벌이 ‘필요하거
나 꼭 필요하다’고 응답한 보호자의 비율은 35.0%에서 
39.3%로 증가하고[7], 아동 보호자 10명 중 4명 정도
는 자녀 훈육 시 체벌을 하고 있는 것으로 나타나 우리 
사회 내 체벌을 사용하는 보호자의 비율이 아직 많으며 
아동 훈육 시 체벌에 대해 허용적인 인식이 잔존해 있
다고 하였다[8]. 이러한 분위기는 부모가 자녀에 대한 
학대 행위를 합리화시킬 수 있는 중요한 배경이 되고, 
학대당하는 아동의 입장에서 볼 때 부모의 학대 행위로
부터 보호나 위기 개입 요구가 받아들여질 여지가 없게 
되는 절박한 위기상황에 놓이게 된다[3]. 특히 2017년 
발생한 아동학대 사건에서 76.8%가 친부모가 가해자였

으며, 학대 장소는 가정이 80.4%나 되었다. 이러한 결과
를 보면 아동학대가 늘어나고 있는 이 시점에서 아동학
대를 예방하기 위해 아동학대 발생 시 조기 발견 및 신
고 의도 증진을 위한 방안 마련이 필요함을 알 수 있다. 

간호사는 간호 실무 현장에서 아동 및 가족과 직접 
접촉하여 아동학대에 대한 현장과 환경을 가장 먼저 발
견하며, 아동학대 발생 시 관련 기관에 신고하고 대상 
아동에게 간호 중재를 제공하는 중요한 전문가이다[9]. 
또한, 간호사는 아동과 애착 형성이 어려운 부모나 아
동학대 발생의 위험이 있는 양육자에게 아동 양육에 대
한 필요한 정보를 제공하고 지지를 통해 아동학대 예방
을 위한 행위의 근거를 마련할 수 있다. 

간호사뿐만 아니라 간호사로의 사회화 과정에 있는 
예비 간호사인 간호대학생 역시 체계적인 아동학대 교
육의 대상이 되어야 한다. 이는 간호대학생의 교육이 
장기적으로 아동학대에 대한 간호사의 민감도와 지식
을 향상시키고, 신고율을 높일 수 있는 미래 지향적인 
전략이 될 수 있기 때문이다[10]. 그러나 실제 간호학과
의 교육과정은 아동학대에 관한 학습 목표를 달성하도
록 하고 있으나 방대한 커리큘럼에 밀려 극히 일부분만 
다뤄지고 있는 실정이다[11]. 또한, 간호대학생은 아동학
대와 관련된 지식수준이 높지 않았고, 특히 학대 아동을 
구별할 수 있는 전문적인 능력, 법적 신고체계와 관련된 
내용 등 이에 대한 지식은 매우 미흡한 것으로 나타났다
[10]. 이로써 아동학대 발견 시 신고하여 학대를 받고 있
는 아동을 가해자로부터 격리하고 건강한 성인으로 성장
하기 위한 환경을 제공하기에는 어려운 실정이다. 그러
므로 예비 간호사인 간호대학생의 경우 의심되는 아동학
대에 대한 구별 능력과 법적 신고체계를 활용할 수 있도
록 교육프로그램 개발의 필요성이 요구되고 있다. 

이에 본 연구에서는 간호대학생이 인식하는 전문가
적 책임, 아동 체벌에 대한 태도 및 지각된 행위통제력
을 확인하여 간호대학생의 아동학대에 대한 전문가적 
책임을 향상시킬 수 있는 아동학대 교육프로그램 개발
의 기초를 마련하고자 한다. 

2. 연구방법

2.1 연구설계
본 연구는 간호대학생이 지각하는 아동학대의 전문

가적 책임에 대한 태도, 아동 체벌에 대한 태도 및 지각
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된 행위통제력 간의 관계를 확인하고 아동학대에 대한 
전문가적 책임에 대한 영향요인을 확인하기 위한 서술
적 조사연구이다. 

2.2 연구대상
연구대상은 충북지역 소재 C대학교 간호학과 재학

생을 대상으로 연구목적과 방법, 예상되는 이익과 잠재
적 위험을 연구 참여에 의한 불편 등을 설명하고 이해
하여 연구에 참여하겠다고 동의한 간호대학생으로 대
상자를 선정하였다. 표본 수 결정은 표본 수 결정은 
G*power 3.1.9.2 프로그램을 활용하여 예측변수 3개, 
효과크기 .15, 유의수준 .05, 검정력(1-β) 95%로 설정
하여 최소 표본 수는 119명이었고, 탈락률 10%를 고려
하여 131명을 대상으로 하였으나, 답변이 불성실한 5
부를 제외하고 126부를 분석에 사용하였다.

2.3 연구도구
2.3.1 아동체벌에 대한 태도
아동 체벌에 대한 태도를 알아보기 위해 고성혜

(1992)가 개발한 체벌에 대한 지지도 척도를 수정, 보
완하여 사용하였다. 이 척도는 4점 Likert 척도로 ‘전적 
찬성’ 에 4점, ‘대체로 찬성’에 3점, ‘대체로 반대’에 2점, 
‘전적 반대’에 1점으로, 총 9문항으로 구성되어 있다. 
개발 당시 도구의 Cronbach's α = .70이었으며, 본 연
구에서의 Cronbach's α = .86이었다. 

2.3.2 전문가적 책임에 대한 태도
Feng과 Levine(2005)가 개발한 Child Abuse Report 

Intention Scale: CARIS(아동학대 신고 의도 척도) 측정 
도구 중 아동학대의 전문가적 책임에 대한 태도에 대한 설
문을 사용하였다. 각 문항에 대해 Likert식 6점 척도로 점
수가 높을수록 아동 양육에 대한 태도가 긍정적이며, 학대 
가해자 체벌에 대해 허용적이고, 아동학대에 대한 전문가
적 책임의식이 높음을 의미한다. 개발 당시 도구의 
Cronbach's α는 .77이었고(Feng & Levine, 2005), 본 
연구에서 Cronbach's α = .71이었다. 

2.3.3 지각된 행위 통제력
Feng과 Levine(2005)가 개발한 Child Abuse Report 

Intention Scale: CARIS(아동학대 신고 의도 척도) 중 아
동학대에 대한 지각된 행위통제력 측정 도구를 사용하

여 측정하였다. 아동학대에 대한 지각된 행위통제력 측
정 도구는 아동학대 보고에 대한 간호사 자신의 조절능
력으로 Likert 5점 척도 8문항으로 구성되었다. 점수가 높
을수록 아동학대 문제를 지각하고 다루는데 자신감이 있음을 
의미하며, Feng & Levine(2005)의 연구에서 Cronbach's 
α=.62이었고, 본 연구에서 Cronbach's α= .80이었다. 

2.4 자료수집 및 윤리적 고려
자료수집은 2021년 9월 1일부터 2021년 9월 31일

까지 진행되었으며, 해당학과 게시판을 통해 게시하였
다. 모집 공고를 통해 연구에 자발적 참여를 동의한 대
상자에게 연구의 목적과 취지에 관한 내용을 설명하였
다. 또한, 비밀보장 및 자료의 익명성에 대한 설명문을 
제시하였으며 서명을 하도록 하였다. 자료수집은 설문 
조사로 진행되었으며 설문 작성 소요 시간은 15~20분
이었으며, 설문지 작성 후 연구자가 회수하였다. 수집된 
자료는 대상자를 확인할 수 없도록 무기명으로 하였고, 
대상자를 코드화하여 분석하였다. 

2.5 자료분석
수집된 자료는 SPSS 22.0 프로그램을 활용하여 대

상자의 일반적 특성 분석은 실수와 백분율로, 각 변수
는 평균과 표준편차로, 일반적 특성에 따른 아동학대에 
대한 전문가적 책임의 차이는 t-test, ANOVA로 분석하
였다. 아동학대에 대한 전문가적 책임, 아동 체벌에 대한 
태도 및 지각된 행위통제력간의 관계는 Pearson’s 
correlation coefficients, 아동학대의 전문가적 책임에 
대한 태도에 미치는 영향요인은 Regression analysis를 
활용하여 분석하였다. 

3. 연구결과

3.1 대상자의 일반적 특성에 따른 전문가적 책임에 
대한 태도 차이

대상자의 일반적 특성 중 성별은 여자가 113명
(89.7%), 연령은 22~24세가 64명(50.8%), 18~21세가 
48명(38.1%)의 순으로 나타났으며, 학년은 3학년이 52
명(41.3%), 2학년이 44명(34.9%)의 순으로 나타났다. 
또한, 대상자의 일반적 특성에 따른 아동학대의 전문가
적 책임에 대한 태도를 살펴본 결과 통계적으로 유의한 
차이가 없었다(Table 1 참고). 
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Table 1. Differences in Attitudes toward Professional 
Responsibility according to General Characteristics 

  (n=126)

Variables Categories N(%)
Attitude towards 

professional responsibility
Mean±SD t or F(p)

Sex
Male 13(10.3) 4.577(.215) 6.751

(.011)Female 113(89.7) 4.776(.266)

Age
(years) 

18~21 48(38.1) 4.789(.254)
.777
(.462)

22-24 64(50.8) 4.743(.209)

25≥ 14(11.1) 4.696(.481)

Grade

1 16(12.7) 4.763(.173)

2.073
(.107)

2 44(34.9) 4.819(.172)

3 52(41.3) 4.733(.272)

4 14(11.1) 4.629(.480)

3.2 대상자의 아동 체벌에 대한 태도, 지각된 행위
통제력, 전문가적 책임에 대한 태도의 정도

간호대학생이 지각하는 아동 체벌에 대한 태도, 지각
된 행위통제력, 전문가적 책임에 대한 태도의 정도는 
Table 2와 같다. 아동 체벌에 대한 태도는 4점 만점에 
평균 평점 3.78점으로 높게 나타났으며, 지각된 행위통
제력은 5점 만점에 평균 평점 3.58점, 전문가적 책임에 
대한 태도는 6점 만점에 4.51점으로 보통 이상 지각하
는 것으로 나타났다. 

Table 2. Degree of attitude toward corporal punishment 
of children, perceived behavioral control, and 
attitude toward professional responsibility  

  (n=126)
Variables Mean±SD Range

Attitudes toward corporal
punishment of children 3.788±.784 1-4

Perceived Behavior Control 3.589±.589 1-5

Attitude towards professional
responsibility 4.515±.443 1-6

3.3 변수들의 상관관계
간호대학생의 지각하는 아동 체벌에 대한 태도, 지각

된 행위통제력, 전문가적 책임에 대한 태도간의 관계를 
살펴본 결과 전문가적 책임에 대한 태도는 지각된 행위
통제력(r=.338, p<.001)과 양의 상관관계를 나타내었
다(Table 3 참고).

Table 3. Correlation of variables   (n=126)
Variables A(r) PR(r) P(r)

A 1

PR .168 1

P .062 .338 *** 1

 A: Attitudes toward corporal punishment of children, 
 PR:Attitude towards professional responsibility, 
 P: Perceived Behavior Control 
 : ***=Significant difference (p<.000)

3.4 간호대학생의 아동학대에 대한 전문가적 책임에 
대한 태도 영향요인

회귀분석의 가정 검증 여부를 확인하기 위한 공차 
한계(tolerance)가 0.996으로 0.1이상, 분산팽창인자
(variance inflation factor, VIF)는 1.004로 10이하
로 나타나 다중공선성의 문제가 없었다. 오차의 자기상
관성 Durbin-Watson값이 2.003으로 2에 가까워 독
립성의 충족과 표준화된 잔차의 범위 내 등분산성 만족
과 정규성을 확인하여 회귀분석의 가정을 충족하였다. 

간호대학생이 지각하는 아동학대의 전문가적 책임에 
대한 태도 영향요인은 Table 4와 같다. 간호대학생의 
아동 체벌에 대한 태도 및 지각된 행위통제력은 아동학
대의 전문가적 책임에 대한 태도에 영향을 미치는 것으
로 나타났으며, 변수에 대한 영향력은 13.6%였다.

Table 4. Factors influencing Nursing Students' Attitudes 
toward Professional Responsibility for Child 
Abuse    (n=126)

Variables
Attitude towards professional esponsibility

B SE β t p

Constant 3.310 .283 15.910

Attitudes 
toward corporal 
punishment of 

children
.083 .047 .147 2.553 .082

Perceived 
Behavior 
Control

.248 .063 .329 3.920 .000

R2=.369  adj. R2=.136,  F(p)=9.690(<.001)

4. 논의

본 연구는 간호대학생이 지각하는 아동 체벌에 대한 
태도, 지각된 행위통제력 및 전문가적 책임에 대한 태
도의 관계를 살펴보았으며, 아동 체벌에 대한 태도 및 
지각된 행위통제력이 아동학대의 전문가적 책임에 대
한 태도 영향요인임을 확인하였다.
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간호대학생의 아동 체벌에 대한 태도는 4점 만점에 
평균 평점 3.78점으로 높게 나타났다. 이러한 결과는 
조경미⋅김은주[10]의 연구에서 간호대학생은 체벌에 
대하여 허용 정도가 낮았다고 한 연구결과를 뒷받침하
는 결과이며, 아동 체벌에 대한 허용 정도가 낮은 것은 
아동학대 발견 시 신고 의도를 증가시키는 요인이 될 
수 있기 때문에 긍정적인 결과라고 생각된다. 아동에 
대한 양육방식과 과정, 체벌에 대한 허용범위는 국가와 
문화에 따라 차이가 존재하는데 중국계 학생들은 부모
의 권위적이고 거친 행동과 신체적 체벌에 대해 덜 비
판적인 것으로 나타났다[11]. 

Feng과 Levine[9]의 연구에서 간호사는 아동 체벌
에 대해 허용 정도가 낮았는데 그 이유로 서구적인 문
화의 유입과 경제적 발달, 젊은 세대 내의 문화적 변화
라고 할 수 있을 것이다. 간호사의 성별, 연령, 전문적 
교육과 사회문화적 인식의 차이가 아동학대의 신고 의
도에 중요한 요인으로 영향을 미친다는 연구결과
(Shechter ST⋅irosh E⋅Cohen A[12]를 고려할 때 
체벌에 대한 허용 정도가 낮아지는 것은 간호사의 신고 
의도를 높이는 긍정적인 요인이라고 할 수 있다. 따라
서 아동 체벌에 대한 허용 정도를 낮추는 방안에 대해 
고려해 볼 필요성이 있을 수 있겠다. 

지각된 행위통제력의 경우 5점 만점에 평균 평점 
3.58점으로 간호사 및 간호대학생의 아동학대에 대한 
지각된 행위통제력 점수가 2.78~3.21점으로 보고한 김
진선⋅박경숙[13]의 연구, 조경미⋅김은주[10], 박혜영
[14], Feng과 Levine[9]의 연구결과보다는 높게 나타
났다. 이러한 결과는 최근 매스미디어를 통해 보도되는 
아동학대 관련 보도에 의한 결과라고 생각된다. 또한, 
본 연구 대상자의 경우 대부분 간호대학생 2학년 이상
으로 아동간호학 수강 경험으로 나타난 결과라고 생각
된다. 따라서 지각된 행위통제력은 자신의 아동학대 의
심사례를 발견하였을 때 이를 파악하고 신고하는데 통
제력을 가지고 있는지를 평가하는 개념[10]이므로 간호
대학생의 아동학대에 대한 지각된 행위통제력을 향상
시킬 수 있는 방안 마련이 요구된다.

간호대학생이 지각하는 아동학대의 전문가적 책임에 
대한 태도는 6점 만점에 평균 4.51점으로 나타났다. 이
러한 결과는 간호대학생을 대상으로 아동학대에 대한 
전문가적 책임을 연구한 선행연구가 없어 비교는 어려
운 실정이나 응급실 간호사를 대상으로 한 정희정[15]

의 연구결과인 3.78점보다 높게 나타났다. 이러한 결과
는 본 연구 대상자들의 경우 매스미디어에서 보도되는 
아동학대 관련 보도의 빈번한 접촉 및 아동간호학 수강 
경험이 있는 2,3,4학년 학생이 대부분이었기 때문에 나
타난 결과라고 생각된다. 그러나 현재 학대받는 아동을 
위해 어떤 전문가적 역할을 해야 하는지에 대한 간호사
의 업무에 대한 정의가 이루어진 바가 없기 때문에 학
부에서부터 지속적으로 전문가적 책임에 대한 태도를 
향상시킬 필요성이 있다고 사료된다. 

간호대학생이 지각하는 아동학대의 전문가적 책임에 
대한 태도는 지각된 행위통제력(r=.338, p<.001)과 양
의 상관관계를 나타내었다. 이러한 결과는 응급실 간호
사를 대상으로 살펴본 정희정[15]의 연구결과에서 지각
된 행위통제력 및 전문가적 책임은 양의 상관관계가 있
다고 한 연구결과를 뒷받침하는 결과이기도 하다. 즉 
Feng과 Levine[9]의 연구에서 인지된 행위통제력이 
높을수록 아동학대 전문가적 책임을 느껴 아동학대 신
고 의도가 높아진다고 하였으므로 예비 간호사인 간호
대학생의 지각된 행위통제력 및 전문가적 책임을 향상
시킬 수 있는 아동학대에 대한 교육 프로그램이 개발되
어야 할 것으로 생각된다. 

간호대학생의 아동 체벌에 대한 태도 및 지각된 행
위통제력은 아동학대의 전문가적 책임에 대한 태도에 
영향을 미치는 것으로 나타났으며, 변수에 대한 영향력
은 13.6%였다. 이러한 결과는 간호대학생의 아동학대
에 대한 신고 의도에 영향을 미치는 요인으로 학대 부
모에 대한 체벌에 대한 태도, 전문가적 책임에 대한 태
도 및 지각된 행위통제력이 영향요인이라고 보고한 조
경미⋅김은주[10]의 연구결과를 뒷받침하는 결과이기
도 하다. 아동학대 체벌에 대한 태도의 허용 정도를 낮
추고 아동학대에 대한 지각된 행위통제력 증진을 위해
서는 간호대학생을 대상으로 브레인 라이팅과 같은 학
습전략을 사용하여 아동학대와 관련된 문제를 제시하
고 해결방법을 찾는 방법의 적용 및 아동학대 실제 사
례를 통한 시뮬레이션 수업 적용 등과 같은 간호학과 
교육과정에서의 교육 프로그램 개발과 활용이 필요할 
것으로 생각된다. 하지만 아동학대의 전문가적 책임에 
대한 태도의 영향요인으로 아동 체벌에 대한 태도 및 
지각된 행위통제력간의 영향력이 13.6%로 낮아 반복연
구의 필요성이 요구된다. 

본 연구결과를 통해 확인된 것처럼 예비간호사인 간
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호대학생의 아동학대의 전문가적 책임에 대한 태도를 
향상시키기 위해서는 아동 체벌에 대한 허용적인 태도
를 감소시키고, 지각된 행위통제력을 향상시킬 수 있는 
교육여건이 마련되어야 할 것으로 생각된다. 

5. 결론

본 연구는 예비간호사인 간호대학생의 아동학대의 
전문가적 책임에 대한 태도 영향요인으로 아동 체벌에 
대한 태도 및 지각된 행위통제력임을 확인하였다. 즉 
아동 체벌에 대한 허용 정도를 낮추고, 지각된 행위통
제력이 높을수록 아동학대의 전문가적 책임에 대한 태
도 향상을 위한 교육과정이나 프로그램 개발이 마련되
어져야 할 것으로 생각된다. 특히 지각된 행위통제력 
및 전문가적 책임에 대한 태도는 학부과정에서 형성되
어야 하는 간호 전문직에 대한 철학과 가치에 해당하는 
개념이므로 간호대학 교육과정 확인 및 개편의 필요성
이 있을 수 있으며, 간호사로서 임상에서 활동하기 전
에 올바른 의식과 태도가 형성될 수 있도록 관심과 지
원이 필요하다.

본 연구결과에 근거하여 다음과 같이 제언하고자 한
다. 본 연구는 일개 대학교의 간호대학생 대상으로 연
구결과를 일반화하는데 한계가 있으며 반복연구가 필
요하다. 아동학대의 전문가적 책임에 대한 태도를 향상
시킬 수 있는 교과과정 적용 및 비교과과정에서 교육프
로그램 개발 및 적용, 효과를 평가하는 연구를 제언하
는 바이다.
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