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1)

요 약: 본 연구에서는 한국산 겨우살이(Viscum album var. coloratum)의 항산화, 항노화, 미백 효능을 알아보았

다. 겨우살이 분획물은 hexane (HX), ethyl acetate (EA), butanol (BU), methylene chloride (MC) 총 4 가지를 

사용하였다. 실험 결과 HX 분획물이 4 가지 분획물 중 가장 높은 페놀 함량을 보였다. 또한 EA 분획물이 가장 

높은 1,1-diphenyl-2-picrylhydrazyl (DPPH)자유 라디칼 소거능 및 catalase-유사 활성을 나타내었으며, MC 

분획물이 가장 높은 superoxide dismutase (SOD)-유사 활성을 나타냈다. MC 분획물은 또한 가장 우수한 

hyaluronidase와 elastase 억제능을 보였다. 미백 효능을 알아보기 위하여 tyrosinase 억제능을 알아보았는데, 

HX 분획물이 가장 우수한 억제능을 보여주었다. 본 연구 결과를 통하여 한국산 겨우살이는 항산화, 항노화 

및 미백 활성을 가지는 기능성 화장품 소재로 사용이 가능할 것으로 보인다. 

Abstract: In this study, we investigated the anti-oxidant, anti-aging, and skin whitening effects of Korean mistletoe (Viscum 

album var. coloratum). The mistletoe fraction was composed of four types: hexane (HX), ethyl acetate (EA), butanol 

(BU), and methylene chloride (MC). In total phenol content assay, HX showed the highest phenol content among four 

fractions. In addition, EA significantly increased 1,1-diphenyl-2-picrylhydrazyl (DPPH) radical scavenging and catalase-like 

activities, and MC significantly increased superoxide dismutase (SOD)-like activity. When we compared IC50 value in 

the hyaluronidase and elastase inhibition assay, MC had the lowest IC50. In addition, we also performed tyrosinase inhibition 

assay to demonstrate the possibility of Korean mistletoe as a cosmetic component. HX showed the highest tyrosinase 

inhibition rate among the fractions. 

Keywords: korean mistletoe, viscum album var. coloratum, anti-oxidant, anti-aging, whitening
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1. 서  론 

활성산소종(reactive oxygen species, ROS)은 많은 호기성 

세포 대사 과정에서 생성되며, 여기에는 지질, 단백질, DNA

를 포함한 다양한 세포 내 표적과 반응하는 superoxide, 과

산화수소 등이 포함된다[1]. ROS는 정상적인 호기성 대사 

중에도 생성되지만, 산화적 스트레스 동안에도 증가하며, 

이는 세포 사멸, 돌연변이, 염색체 이상, 암 발생 등을 초래

할 수 있다[2]. 세포 내 ROS의 농도는 항산화 효소의 영향

을 받는데, 주요 항산화 효소 3 가지는 superoxide dismutase 

(SOD), catalase, 그리고 glutathione peroxidase (GPx)이다[3]. 

SOD는 superoxide 라디칼을 과산화수소와 O2로 변환시키는 

반면, catalase는 과산화수소를 물과 O2로 변환시킨다[4]. 결

과적으로 이러한 효소들은 유해한 종인 superoxide와 과산화

수소를 물로 전환시키는 것이다. 세 가지 종류의 SOD가 존

재하는데, 망간-함유 SOD (manganese- containing superoxide 

dismutase, MnSOD)는 미토콘드리아에 국한되어 있고, 구리- 

및 아연-함유 SOD (CuZnSOD)는 세포질과 핵에 존재하며, 

세포외 SOD (extracellular SOD, ECSOD)는 세포 외 조직에

서 발현된다. 이러한 다양한 형태의 효소들은 세포의 여러 

부분에서 산화적 스트레스를 감소시킬 수 있다[2]. Catalase 

활성은 주로 peroxisome으로 알려진 세포 내 소기관에서 담

당한다. Galactosylation에 의해 catalase가 간으로 표적 전달

하면 간암 전이를 억제할 수 있고, matrix metalloproteinase 

(MMP) 활성을 감소시킬 수 있으며, 반대로 catalase가 감소

가 되면 마우스 각질형성세포(keratinocyte)에서 악성 표현

형의 발암물질이 발생할 수 있다고 보고되어 있다[5].

피부의 가장 바깥쪽에 있는 extracellular matrix (ECM)은 

섬유아세포, 콜라겐, 엘라스틴 등의 단백질로 구성되어 있

다[6]. 그 중 엘라스틴은 결합 조직에 위치한 섬유 네트워

크이며, 탄력, 반동 등의 특성을 담당한다[7]. 피부가 광노

화 스트레스에 노출되면 축적된 ROS는 엘라스틴을 분해

하는 elastase와 같은 진피 효소를 간접적으로 활성화시킬 

수 있다[8]. 그러므로 elastase가 활성화되면 피부에서 주름, 

주근깨, 창백함, 늘어짐 등의 피부 노화가 촉진될 수 있다

[9]. 포도당 기반 고분자 물질인 히알루론산(hyaluronic acid)

은 신체의 조직과 체액에서 흔히 볼 수 있지만, 피부의 진

피 및 표피층에서 가장 풍부하게 존재하며 주로 피부의 항

노화를 촉진하고 보습을 시켜주며 세포 외액의 투과성을 

감소시키는 역할을 한다[10]. 우수한 수분 보유력으로 히

알루론산이 풍부한 부위는 주름이 개선되고 피부가 진정

되며 부드러워진다[11]. 불행히도 히알루론산은 노화 과정

에서 자연적으로 감소되는 반면 hyaluronidase는 합성이 증

가한다. Hyaluronidase는 히알루론산을 파괴시키는 효소로, 

피부의 탄력, 유연성, 수분을 손실시키고 결과적으로 피부 

노화를 촉진시킨다[12]. 따라서 주름을 개선시킬 수 있는 

방법 중 하나는 hyaluronidase를 억제함으로써 히알루론산 

함량을 보존하여 피부 수분을 유지하는 것이다.

흑색 또는 갈색 색소인 멜라닌은 멜라닌 세포에서 합성

되며 피부, 모발, 눈 색깔 등의 주요 구성 요소이다. 멜라

닌 색소는 주로 UV 방사선이나 호르몬 요인에 대한 방어

벽 역할을 한다[13]. 그러나 과다하게 멜라닌이 생성되면 

주근깨, 기미, 검버섯, 노인성 흑색점 등으로 이어지는 조

기 노화를 가져올 수 있다. Tyrosinase는 멜라닌 색소 침착

에서 중요한 역할을 하는 멜라닌 생성 효소이다[14]. 따라

서 색소 침착이나 미용 목적의 미백 효과를 보기 위해 

tyrosinase 활성을 억제해야 한다[15].

한국산 겨우살이(Viscum album var. coloratum)은 반기생 

속씨식물로 참나무 등 여러 기주 나무에서 수분, 미네랄, 

유기물 등을 흡수하면서 생존한다. 겨우살이는 성분에는 

lectin, viscotoxin, flavonoid, phenolic acid, terpenoid, sterol, 

phenylpropanoid, alkaloid 등이 있다[16]. 한국산 겨우살이는 

항종양[17], 항염증[18] 뿐 아니라 면역 증강 및 조절[19], 동

맥경화 및 저혈압 치료[20]에도 효과가 있는 것으로 보고되

어 있다. 겨우살이는 또한 항산화 기능을 촉진하고[21], 증가

된 미토콘드리아 활동을 통해 지구력을 증진시킬 수도 있

다고 알려져 있으며[22], 인슐린 분비를 통해 항당뇨 효과

[23]도 있다고 보고되었다.

본 연구에서는 한국산 겨우살이의 항산화능을 규명하였

으며, elastase와 hyaluronidase 억제능을 통한 항노화 효과

를 알아보았다. 또한 tyrosinase를 이용하여 미백 효과도 규

명하였다.

2. 재료 및 방법

2.1. 실험 재료

Folin-Denis reagent, tannic acid, 2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl 

(DPPH), ascorbic acid 및 pyrogallol은 모두 Sigma (USA)에서 

구입하였다. Griess reagent는 Promega (USA)에서 구입하였다.

2.2. 겨우살이 분획물

겨우살이 분획물은 강원대학교 이구연 교수에게서 제공
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받았다. 자연 건조된 겨우살이(100 g, 강원도 정선 채취

(Korea), 기주목; 참나무)의 전초(잎, 줄기, 열매)에 메탄올

을 500 mL 가하고, 80 ℃, 12 h 3 회 환류 추출하였다. 이

렇게 얻은 에탄올 추출액을 모아 여과한 후, 감압 농축하

였고, 메탄올 추출물 18 g을 얻었다. 이렇게 얻은 메탄올 

추출물(18 g, 수율 18%)을 메탄올/물 9 : 1 비율의 용액(200 

mL)에 현탁한 후, 헥산(hexane, 200 mL)을 가하여 3 회 용

매분획을 실시하였다. 헥산 분획 용액을 감압 농축하여 짙

은 회색의 고체(HA, 1.67 g, 수율 1.7%)를 얻었다. 이후 메

탄올/물 용액에서 메탄올을 감압 농축하여 메탄올을 제거

한 후, 물(200 mL)에 현탁시켰다. 현탁한 용액에 메틸렌클

로라이드(CH2Cl2, 200 mL × 3), 에틸아세테이트(EtOAc, 200 

mL × 3), n-부탄올(n-BuOH, 200 mL × 3)의 순으로 용매분

획을 실시하였다. 이렇게 얻은 추출액들을 감압 농축하여 

메틸렌클로라이드(MC) 분획물(1.74 g, 수율 1.7%), 에틸아

세테이드(EA) 분획물(512.1 mg, 수율 0.5%), n-부탄올(BU) 

분획물(3.39 g, 수율 3.4%)을 얻었다(Figure 1).

2.3. 총 페놀 함량 측정

한국산 겨우살이 분획물(5 mg/mL) 40 µL를 40 µL의 

Folin-Denis 시약과 섞은 후 3 min 반응시켰다. 이후 40 µL

의 10% sodium carbonate solution (w/v)을 가했다. 시약을 

섞은 후 상온에서 1 h 반응시켰다. Tannic acid는 양성 대

조군으로 사용하였으며, 700 nm에서 흡광도를 측정하여 

계산하였다.

2.4. DPPH 자유 라디칼 소거 활성

1,1-diphenyl-2-picrylhydrazyl (DPPH) 자유라디칼 활성을 

측정하기 위하여 Brand-Willims 등이 제시한 방법을 사용

하였다[24]. 겨우살이 분획물 10 µL를 메탄올에 녹인 180 

µL의 DPPH (0.2M)에 혼합한 후 상온에서 30 min 차광하

여 반응시켰다. 배양 후 519 nm에서 흡광도를 측정하였다. 

대조군으로는 아스코르브산을 사용하였다. 소거활성능은 

대조군과 비교하여 감소율로 나타내었다.

2.5. SOD 유사 활성도 측정

Superoxide dismutase (SOD) 유사 활성은 pyrogallol의 자기

산화를 저해하는 정도로 확인하였다. 겨우살이 분획물을 50 

mM tris-HCl buffer (pH 8.2)와 섞은 다음 diethylenetriamine 

pentaacetic acid에 녹인 25 mM pyrogallol을 100 µL를 가한 

다음 10 min 상온에 방치하였다. 이후 흡광도를 405 nm에

서 3 min 간 측정하였다.

2.6. Catalase 활성 측정

Catalase stock solution은 10 mg의 효소를 1 mL의 

potassium phosphate buffer (50 mM, pH 7.0)에 용해하여 만

들었다. 기질은 22.6 µL의 hydrogen peroxide를 9.989 mL 

phosphate buffer에 용해하여 만들었다. 본 실험에서는 50 

mM potassium phosphate buffer (pH 7.0)에 녹인 2 mM 

hydrogen peroxide를 50 µL를 50 µL의 catalase 용액 또는 

한국산 겨우살이 분획물에 가했다. 이후 25 ℃에서 5 min 

Figure 1. Flow diagram of extraction procedure for different Korean mistletoe fractions (Viscum album var. coloratum). 
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동안 10 s 간격으로 240 nm에서 흡광도를 측정하였다.

2.7. Hyaluronidase 저해능

20 mM sodium phosphate buffer (pH 7.0, 77 mM sodium 

chloride, 0.1% BSA) 안에 있는 hyaluronidase 용액(8 unit/mL)

을 50 µL의 겨우살이 분획물과 섞은 후 37 ℃에서 1 h 방

치하였다. 이후 300 mM sodium phosphate (pH 5.35) 안에 

있는 hyaluronic acid solution 100 µL를 가한 후 37 ℃에서 

45 min 간 방치하였다. 소화되지 않은 hyaluronic acid는 1 

mL acid albumin solution (0.1% BSA in 24 mM sodium 

acetate, 79 mM acetic acid, pH 3.7)을 가해 침전시켰다. 혼

합물을 10 min 간 상온에서 방치 후 570 nm에서 흡광도를 

측정하였다. Apigenin을 양성대조군으로 이용하였다.

2.8. Elastase 저해능

0.33 M Tris-HCl buffer (pH 8.0) 170 µL에 한국산 겨우

살이 분획물 20 µL를 혼합한 후 20 min 간 상온에 방치하

였다. 그 후 0.4 unit/mL elastase를 20 µL 가하고 섞은 후 

다시 20 min 간 상온에 방치한 후 405 nm에서 흡광도를 

측정하였다. Ursolic acid를 양성대조군으로 사용하였다.

2.9. Tyrosinase 저해능

Mushroom tyrosinase (Sigma, USA) 1 mg (3,130 unit/mg)을 

2 mL phosphate buffered saline (PBS)에 용해시켜 mushroom 

tyrosinase solution을 만들었다. 기질은 tyrosine 3 mg을 11 

mL PBS에 녹여 만들었다. 1.5 mL tube에 60 µL의 겨우살이 

분획물 또는 양성대조군을 넣고 각각의 tube에 mushroom 

tyrosinase solution 60 µL를 가하였다. 상온에서 10 min 방

치 후, tyrosine solution을 120 µL 가하고 15 min 37 ℃에서 

반응시켰다. 이후 492 nm에서 흡광도를 측정하였다. 양성

대조군은 ascorbic acid를 사용하였다.

2.10. 통계처리

결과 통계 처리는 GraphPad Prism (version 7.04)을 사용

하였으며, 유의차 검증은 One-way analysis of variance 

(ANOVA) test와 Tukey multiple test에 따라 분석하였다.

3. 결과 및 고찰

3.1. 총 페놀 함량 측정

항산화 효과를 규명할 수 있는 한 가지 방법은 페놀, 플

라보노이드, 카로틴과 같은 항산화 능력이 있는 성분의 함

량을 측정하는 것이다[25,26]. 방향족 고리에 직접 결합된 

hydroxyl 그룹을 가진 페놀 화합물은 다양한 종류의 식물

에서 발견된다. 페놀 화합물은 다양한 생리 활성을 갖는 

것으로 알려져 있으며, 그 중 항산화 효과는 여러 연구를 

통해 이미 입증되었다[27,28]. 따라서 총 페놀 함량을 측정

하는 것은 한국산 겨우살이의 항산화 효과를 예측할 수 있

는 한 가지 방법이 될 것이다. 총 페놀 함량은 분획물마다 

달랐으며, HX 분획물이 가장 많은 페놀 화합물을 함유하

였고, EA, BU, MC 분획물들이 그 뒤를 이었다(Figure 2).

3.2. DPPH 자유 라디칼 활성 및 SOD-와 

Catalase-유사 활성

항산화능을 측정할 수 있는 또 하나의 방법은 자유 라

디칼을 이용하여 환원력을 측정하거나 항산화 효과를 항

산화 효소와 비교하는 것이다[29]. 

본 연구에서는 DPPH 라디칼 소거능, SOD 및 catalase 

assay를 이용하였다. 우선 한국산 겨우살이의 항산화능을 

DPPH 자유라디칼 활성 측정을 통해 알아보았다. 그 결과, 

겨우살이 분획물들은 농도의존적으로 자유 라디칼을 소거

할 수 있었다. 또한 10 mg/mL의 분획물에서 총 페놀 함량

과 DPPH 라디칼 소거능의 연관성을 찾을 수 있었다(Figure 

3A). 겨우살이 분획물의 DPPH 자유 라디칼 활성(EC50)은 

Figure 2. Total phenol content of different fractions of Korean 

mistletoe (Viscum album var. coloratum). Folin-Denis method was 

used to determine the total phenol content of Korean mistletoe 

and tannic acid was used as a positive control. Each bar 

represents the mean ± SD (N = 3). Different letters mean 

significant difference according to ANOVA, Tukey test (p < 

0.05). (TAE; tannic acid equivalent, HX; hexane fraction, EA; 

ethylene acetate fraction, BU; butanol fraction, MC; methylene 

chloride fraction). 
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Table 1에 나타냈는데, EA 분획물이 가장 낮은 EC50 값을 

나타냈으며, MC 분획물이 가장 높은 EC50 값을 나타냈다. 

Figure 3B는 겨우살이 분획물의 SOD-유사활성(%)을 나타

낸다. DPPH 자유 라디칼 소거능 결과와 유사하게, 겨우살

이 분획물들은 농도의존적으로 SOD-유사 활성을 증가시

켰다. MC 분획물이 가장 낮은 EC50 값을 보였으며, EA와 

BU 분획물은 큰 변화를 보이지 못했다(Table 1). EC50 값에 

기초하여 결과를 살펴보면, 총 페놀 함량과 SOD-유사 활

성 간에는 상관 관계가 보이지 않았다. 

겨우살이 분획물의 catalase-유사 활성(µmol/min)은 Table 

2에 나타냈다. 결과는 농도의존적이지 않았고, 모든 농도

에서 MC 분획물이 가장 낮은 catalase 유사 활성(µmol/min)

을 보였으며 겨우살이 분획물 중 EA 분획물이 가장 좋은 

활성을 보였다. 페놀 화합물 뿐 아니라 다른 많은 화합물

Mistletoe

fraction

EC50 (mg/mL) ± SD

DPPH radical scavenging SOD-like activity

HX 7.45 ± 0.37
b

25.30 ± 1.27
c

EA 2.09 ± 0.11
a

21.24 ± 1.06
b

BU 11.15 ± 0.56
c

21.98 ± 1.09
b

MC 50.01 ± 2.50
d

12.81 ± 0.64
a

The values are expressed as the means ± SD (N = 3). Different 

letters at same column mean significant difference according 

to ANOVA, Tukey test (p < 0.05). Different letters next to 

the data indicate significant differences between mean values. 

(HX; hexane fraction, EA; ethylene acetate fraction, BU; 

butanol fraction, MC; methylene chloride fraction).

Table 1. EC50 of Different Fractions of Korean Mistletoe (Viscum

album var. coloratum) 

(A) (B)

Figure 3. (A) DPPH free radical scavenging activity and (B) SOD-like activity of different fractions of Korean mistletoe (Viscum album

var. coloratum). Vitamin C was used as a positive control. The values are expressed as the means ± SD (N = 3). (HX; hexane 

fraction, EA; ethylene acetate fraction, BU; butanol fraction, MC; methylene chloride fraction).

Concentration 

(mg/mL)

Catalase-like activity (µmol/min) ± SD

HX EA BU MC

3.0 0.27 ± 0.01
a

2.87 ± 0.14
c

1.94 ± 0.09
b

0.23 ± 0.01
a

6.3 6.6 ± 0.33
b

5.81 ± 0.29
b

6.66 ± 0.33
b

0.41 ± 0.02
a

12.5 N/A 8.01 ± 0.40
c

4.42 ± 0.22
b

0.16 ± 0.08
a

25.0 N/A 5.18 ± 0.29
b

17.79 ± 0.89
c

0.15 ± 0.08
a

The values are expressed as the means ± SD (N = 3). Different letters at same row mean significant difference according to 

ANOVA, Tukey test (p < 0.05). Different letters next to the data indicate significant differences between mean values. Not applicable 

(N/A) means the fraction did not show any activity. (HX: hexane fraction of Korean mistletoe, EA: ethylene acetate fraction of 

Korean mistletoe, BU: butanol fraction of Korean mistletoe, MC: methylene chloride fraction of Korean mistletoe).

Table 2. Catalase-like Activity (µmol/min) of Different Fractions of Korean Mistletoe (Viscum album var. coloratum)
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들도 항산화 효능을 나타낸다. 따라서 항산화 활성을 나타

내는데 페놀 화합물이 반드시 필요한 것은 아니다[30]. 즉, 

본 연구의 실험 결과에서 페놀 함량과 SOD-유사활성 효능 

간의 상관관계를 확인하기 어려웠는데, 이것이 그 이유일 

수도 있다. 또한 항산화 활성은 용매 및 추출 기술에 의해 

변할 수 있다[29,31]. 우리는 총 4 가지의 다른 용매를 사

용했기 때문에 항산화물들이 용매에 따라 다른 수율로 추

출되었을 수도 있다.

 

3.3. Hyaluronidase와 Elastase 저해능

Hyaluronic acid와 elastin은 결합 조직 및 상피 조직 전반

에 걸쳐 널리 분포되어 있으며 피부를 구성하는데 중요한 

역할을 한다[31]. 노화 과정에서 hyaluronic acid와 elastin은 

hyaluronidase와 elastase에 의해 분해된다. 따라서 이 두 효

소에 대한 억제 효과를 측정함으로써 피부 구조에 대한 효

능이나 화장품 성분으로서의 가능성 등을 입증할 수 있다

[32]. 한국산 겨우살이 분획물의 hyaluronidase와 elastase 억

제 효능을 살펴보았는데, 분획물 중 MC 분획물이 가장 낮

은 IC50를 나타내었다(Table 3). Hyaluronidase 억제 assay의 

양성 대조군인 apigenin의 IC50는 600 µg/mL이었고, elastase 

억제 assay의 양성 대조군인 ursolic acid의 IC50는 924.8 µg/mL

이었다는 것을 고려해보면, MC 분획물이 hyaluronidase와 

elastase를 억제할 수 있는 잠재적인 후보물질이 될 수 있

을 것이라 사료된다.

3.4. Tyrosinase 저해능

한국산 겨우살이의 미백 효능을 알아보기 위하여 tyrosinase 

inhibition assay를 수행하였다. 피부의 색조를 결정하는 중요

한 인자인 melanin은 표피 기저층의 melanocyte라고 불리는 

색소 세포의 melanosome에서 생합성되며, 멜라닌을 합성하

는데 있어서의 출발물질은 아미노산의 일종인 tyrosine이다

[33]. 겨우살이 분획물이 피부 내에서 멜라닌 중합체 생합성

을 효과적으로 저해할 수 있는지 알아보기 위하여 tyrosinase 

저해 활성을 측정하였다. 실험 결과, HX 분획물은 500 

µg/mL에서 46.64 ± 2.33%, 그리고 1,000 µg/mL에서 54.28 ± 

2.71%의 tyrosinase 억제능을 보여주어, 겨우살이 추출물 중 

가장 뛰어난 미백 효과를 나타내었다(Table 4). 그 뒤를 이

어 MC 분획물이 뛰어난 tyrosinase 억제능을 보여주었으나 

EA와 BU 분획물은 대조군에 비해 큰 효과가 없었다.

4. 결  론

한국산 겨우살이의 항산화 효과, hyaluronidase 및 elastase 

저해 효과를 통한 항노화 효과, 그리고 tyrosinase 저해 활

Fractions
IC50 (mg/mL) ± SD

Hyaluronidase inhibition Elastase inhibition

HX 2.11 ± 0.11
b

6.18 ± 0.31
c

EA 11.97 ± 0.59
c

3.47 ± 0.17
b

BU 62.36 ± 3.12
d

5.91 ± 0.29
c

MC 0.99 ± 0.05
a

1.77 ± 0.08
a

The values are expressed as the means ± SD (N = 3). 

Different letters at same column mean significant difference 

according to ANOVA, Tukey test (p < 0.05). Different letters 

next to the data indicate significant differences between mean 

values. (HX: hexane fraction of Korean mistletoe, EA: 

ethylene acetate fraction of Korean mistletoe, BU: butanol 

fraction of Korean mistletoe, MC: methylene chloride fraction 

of Korean mistletoe).

Table 3. Hyaluronidase and Elastase Inhibition of Different Fractions

of Korean Mistletoe (Viscum album var. coloratum)

Concentration

(µg/mL)

Tyrosinase inhibition (%) ± SD

HX EA BU MC

50 37.58 ± 1.88b 19.21 ±0.96a 18.54 ± 0.93a N/A

250 37.75 ± 1.88c 17.28 ± 0.86a 17.28 ± 0.86a 31.70 ± 1.58b

500 46.64 ± 2.33c 16.75 ± 0.84a N/A 28.10 ± 1.45b

1,000 54.28 ± 2.71b 33.98 ± 1.69a N/A 34.47 ± 1.72a

The values are expressed as the means ± SD (N = 3). Different letters at same row mean significant difference according to 

ANOVA, Tukey test (p < 0.05). Different letters next to the data indicate significant differences between mean values. Not 

applicable (N/A) means the fraction did not show any activity. (HX: hexane fraction of Korean mistletoe, EA: ethylene acetate 

fraction of Korean mistletoe, BU: butanol fraction of Korean mistletoe, MC: methylene chloride fraction of Korean mistletoe).

Table 4. Tyrosinase Inhibition of Different Fractions of Korean Mistletoe (Viscum album var. coloratum)
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성을 통한 미백 효과를 알아본 결과, 겨우살이 분획물에서 

우수한 효과를 확인할 수 있었다. 이러한 연구 결과를 통

하여 겨우살이 추출물은 미백 활성과 항노화 활성을 가지

는 기능성화장품 소재로 사용이 가능할 것이라 생각된다.
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