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요  약 본 연구에서는 초등학교 고학년인 5, 6학년을 대상으로 양성평등의식을 확인함으로써 초등학교에서 효과적인

양성평등 교육을 위한 교육프로그램 개발의 기초자료로 제공하고자 한다. 본 연구는 G시와 A시에 소재한 3개의 

초등학교에 재학 중인 5학년, 6학년을 대상으로 연구에 관해 설명하고 연구 참여를 희망하는 190명을 대상으로 

설문지를 사용하여 자료 수집하였다. 대상자의 일반적인 특성은 빈도분석과 백분율을 사용하였고, 대상자의 성별, 

학년, 형제 수 등에 따른 양성평등의식에 따른 차이는 t-test와 ANOVA를 이용하였다. 양성평등의식은 4점 만점에 

평균 3.47점으로 나타났고, 하위영역은 사회문화생활 영역은 평균 3.51점, 가정생활 영역은 평균 3.49점, 학교생활 

영역은 평균 3.47점, 직업생활 영역은 3.38점으로 나타났다. 학생들의 양성평등의식을 키워줄 수 있는 다양한 활동을

전개해야 하며, 가정, 학교, 사회는 공동으로 양성평등한 문화 풍토 조성을 위해 노력해야 할 것이다. 향후 초등학생의

양성평등의식에 미치는 영향요인을 규명하는 연구가 필요하다.  
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Abstract This study aims to provide basic data for the development of educational programs for 

effective gender equality education in elementary schools by confirming the consciousness of 

gender equality in the 5th and 6th graders of elementary school. In this study, 5th and 6th graders 

attending three elementary schools located in G and A cities explained the research and collected 

data using questionnaires from 190 people who wished to participate in the research. Frequency 

analysis and percentage were used for general characteristics of subjects, and t-test and ANOVA 

were used for differences in gender equality awareness according to subjects' sex, grade, and 

number of siblings. Consciousness of gender equality showed an average of 3.47 points out of 4, 

with an average of 3.51 points in the social and cultural life area, 3.49 points in the home life area, 

3.47 points in the school life area, and 3.38 points in the vocation life area. Various activities 

should be conducted to raise students' consciousness of gender equality, and families, schools, and 

society should jointly strive to create a gender-equal cultural climate. Future study is needed to 

identify the factors affecting the gender equality awareness of elementary school students.

Key Words : Elementary school students, Gender equality awareness, Social and cultural life, home life, 

School life, Vocation life

*Corresponding Author : Lee, Joo Young(jylee@gch.ac.kr)

Received November 22, 2021

Accepted January 20, 2022

Revised December 15, 2021

Published January 28, 2022

Journal of The Korea Convergence Society

Vol. 13. No. 1, pp. 499-505, 2022
e-ISSN 2713-6353 

DOI : https://doi.org/10.15207/JKCS.2022.13.01.499



한국융합학회논문지 제13권 제1호500

1. 서론

1.1 연구의 필요성

양성평등의 사전적 의미를 살펴보면 ‘사람이 살아가는

모든 영역에서 남자와 여자를 서로 차별하지 않고 동등

하게 대우하여 똑같은 참여 기회를 주고, 똑같은 권리와 

의무, 자격을 누릴 수 있는 것’이며 ‘남녀평등’과 같은 의

미이다. 양성평등의 개념은 기회의 평등에서 조건의 평

등을 거쳐 결과의 평등으로 변화하였다. 기회의 평등은 

여성과 남성에게 개인의 역량에 따라 기회가 주어지는 

것이나 오랜 시간 동안 가부장적 사회가 지속되면서 사

회가 체계적으로 여성을 배제하는 구조 속에서 남녀의 

평등이 실현되는 데는 한계가 있다. 조건의 평등은 상대

적 평등을 강조하며 여성이 남성과 동등한 권리를 누릴 

수 있는 선결 조건을 제공할 것을 요구한다. 결과의 평

등은 기존의 차별적 관행을 개선하고 제도적 차원에서 

강제성을 띤 적극적 조치를 요구하고 있다[1]. 이런 변

화를 통해 양성평등은 남녀의 특성을 인정하며 제도와 

정책의 개선을 통해 인권을 실현해 나가려는 태도라고 

말 할 수 있다[2]. 양성평등과 양성평등의식은 혼용되나 

양성평등의식은 양성평등보다 포괄적인 개념으로 남녀

의 적절한 역할이나 권한에 대한 태도, 인권의 실현과 

양성평등을 실현하기 위한 제도와 정책에 대한 태도까

지 포함하는 개념이다[3].

전통적으로 우리 사회는 남자와 여자는 다르다는 고

정관념을 갖고 있으며, 이 고정관념은 차별로 이어지고 

있다. 여자는 의존적이고, 감성적인 반면에 남성은 독립

적이고, 자기주장 적이고, 합리적이라고 간주하였고 이

런 사고방식이 확대되어 여성은 남성에게 의존적이며 

복종적 삶을 살아야 한다는 편견이 이어져 내려오고 있

다[4]. 이런 잘못된 편견과 성차별적 생각에서 벗어나기 

위해서는 양성평등 교육을 통한 의식 개선이 필요하다.

국가 수준의 교육과정은 학교 교육의 목표와 내용 등

의 기준이 될 뿐 아니라 정책 수립과 집행의 근거가 되

는 기본 설계도의 기능을 지니게 되는데[5], 양성평등 

교육도 제7차 교육과정에서의 양성평등 교육방안에 의

해 인식이 강화되었다. 제7차 교육과정에서 양성평등 교

육의 목표는 개인의 개성과 능력을 통해 자아실현하고, 

자립적인 생각과 태도, 능력을 배양하고, 타인의 특성에 

대해 존중하는 마음을 갖은 인력을 개발하는 것이다[1]. 

그러나 아직도 학교에서 이루어지는 양성평등 교육은 

남·여 간의 생물학적 차이를 받아들이도록 하는 교육을 

강조하는 실정이다[6]. 양성평등의식은 성장하면서 심

리, 사회, 문화적 환경과 경험을 통해 후천적으로 형성

된 성에 대한 인식과 역할의 인식이라 볼 수 있다. 일상

에서 여자는 여자다워야 하고 남자는 남자다워야 한다

는 문화 안에서 성적 사회화가 이루어지고 사회적 차원

에서 이에 맞는 규범과 제도가 정착되었다[7]. 따라서 

가정, 학교, 사회에서 양성평등의식 문화를 형성할 필요

가 있다. 초등학교 시기는 양성평등의식을 확립하는 중

요한 시기라 볼 수 있는데, 아동은 취학 전까지 가족의 

모습이나 언행을 통해 무의식적으로 성 역할에 대해 학

습하고[8], 초등학교에서 다양한 경험과 학습을 통해 점

차 성 역할에 대한 다양한 사고를 하면서 본인의 인식과 

행동을 판단하고 수정할 수 있는 시기이기 때문이다

[9,10].

2000년부터 2019년 사이에 초등학생 양성평등 교육

과 관련된 선행연구들을 분석한 연구[7]에 의하면 연구

의 77%가 교과교육과 범교과 교육으로 나타났다. 교과

교육에서는 교육과정, 교과서에 나타난 성차별적 요소를 

분석하거나 삽화 등을 분석한 내용이었으며, 범교과 교

육은 양성평등 교육과 진로와의 연계성을 분석하는 연

구가 가장 많은 것으로 나타났다. 그 외 교사와 학부모

의 양성평등의식에 관한 연구와 양성평등 제도를 분석

한 연구 순으로 나타났다. 

그러나 교육 수요자인 학생의 양성평등의식 및 태도

를 연구한 선행논문은 중·고등학생[11,12]과 대학생

[13,14]을 대상으로 한 논문은 다수 있었으나 초등학생

의 양성평등의식을 조사한 연구는 거의 찾아볼 수가 없

었다. 초등학생은 가치관을 정립하기 시작하는 시기로 

자신을 독립된 존재로 인식하고 남녀 모두가 편견 없이 

개성과 능력을 발휘할 수 있다는 가치관을 가질 수 있도

록 하는 교육이 필요하다.

본 연구에서는 초등학교 고학년인 5, 6학년을 대상으

로 양성평등의식을 확인함으로써 초등학교에서 효과적

인 양성평등 교육을 위한 교육프로그램 개발의 기초자

료로 제공하고자 한다. 

1.2 연구의 목적

본 연구는 초등학생의 양성평등의식의 정도를 파악

하고자 수행하였으며, 구체적인 목적은 다음과 같다. 

1) 대상자의 특성에 따른 양성평등의식을 파악한다. 
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2) 대상자의 일반적 특성에 따른 양성평등의식의 차

이를 파악한다. 

2. 연구 방법

2.1 연구설계

본 연구는 초등학교 고학년의 양성평등의식 정도를 

알아보고 일반적 특성과의 관계를 알아보기 위한 서술

적 조사연구이다.

2.2 연구대상 및 자료수집

본 연구는 G시와 A시에 소재한 3개의 초등학교에 재

학 중인 5학년, 6학년을 대상으로 하였다. 대상학교의 

학교장과 담임교사에게 연구의 목적 및 진행 절차에 관

해 설명하고 연구 진행을 위한 연구 승인을 얻었다. 

자료수집 기간은 2019년 3월 25일부터 4월 10일까

지 각 초등학교 담임교사의 도움을 받아 설명 후 무기명

식으로 교실에서 이루어졌다. 먼저 연구자가 대상자들에

게 연구목적을 설명하고 설문 조사에 대한 응답은 언제

라도 철회할 수 있고, 응답은 익명으로 처리됨을 설명했

다. 연구대상자 수는 G*Power 3.1.9 프로그램을 이용

하여 계산하였으며 중간수준 효과크기 .5, 유위수준 

.05, 검정력 .95로 하였을 때 각 군에 88명씩, 총 176명

이 산출되었다. 설문지를 개별적으로 작성하도록 하고 

그 자리에서 직접 회수하였으며, 탈락률을 고려하여 총 

190명의 대상자에게 설문지를 배부하였고, 회수된 설문

지 중 불성실한 4부를 제외하고 최종 186부를 분석하였다.

2.3 연구도구

2.3.1 양성평등의식

본 연구에서는 Kim과 Lee[3]가 개발한 청소년용 한

국형 남녀평등의식검사 단축형의 20문항을 Ha 등[15]

이 초등학생까지 확대하여 실시할 수 있도록 수정한 아

동-청소년용 한국형 남녀평등의식검사(KGES-AC)를 사

용하여 초등학교 5, 6학년의 양성평등의식을 측정하였다. 

본 도구는 가정생활, 학교생활, 직업생활, 사회문화생활

의 4개의 하위영역과 20문항, 4점 척도로 구성되어 있

으며, 점수가 높을수록 양성평등의식이 높음을 나타낸다.

역문항은 역코딩을 한 후 자료분석을 하였다. Ha 등

[15]의 연구에서 검사 전체의 신뢰도는 .89였고, 본 연

구에서의 신뢰도는 .82이었다. 

아동-청소년용 한국형 남녀평등의식검사(KGES-AC)

에서 설정한 하위영역 4개의 검사내용은 다음과 같다. 

1) 가정생활 영역: 가정생활에서 양성평등에 대한 인식

2) 학교생활 영역: 학교에서의 양성평등에 대한 인식

3) 작업생활 영역: 직업에 대한 양성평등에 대한 인식

4) 사회문화생활 영역: 가정이나 학교, 직업 영역 이외의 

일반적인 사회적 환경에서의 양성평등에 대한 인식

2.4 자료분석 및 검증방법

수집된 자료는 SPSS/WIN 22.0을 사용하였고 다음과 

같이 통계처리 하였다. 대상자의 일반적인 특성은 빈도

분석과 백분율을 사용하였고, 대상자의 성별, 학년, 형제 

수 등에 따른 양성평등의식에 따른 차이는 t-test와 

ANOVA를 이용하였다. 

Table 1. General characteristics of Participant

                             (N=186)

characteristic category
frequency 

(persons)
percentage(%)

sex
male 95 51.1

female 91 48.9

grade
5th 90 48.4

6th 96 51.6

number of 

siblings

(except myself)

0 20 10.8

1 114 61.3

2 45 24.2

3 or more 7 3.8

religion

Buddhism 14 7.5

Christian 46 24.7

Catholic 16 8.6

no religion 110 59.1

3. 연구결과 

3.1 대상자의 일반적 특성

Table 1과 같이 대상자 186명의 초등학생 중 5학년이

90명(48.4%), 6학년이 96명(51.6%)이며, 성별은 남

학생이 95명(51.1%), 여학생이 91(48.9%)로 나타났다. 

본인을 제외한 형제의 수는 1명이 114명(61.3%)으로 

가장 많았으며, 2명이 45(24.2%), 외동이 20명(10.8%), 

3명 이상이 7명(3.8%)으로 나타났다. 대상 학생들의 종

교는 무교가 110명(59.1%)으로 가장 많았으며 기독교

(46명, 24.7%), 천주교(16명, 8.6%), 불교(14명, 7.5%)

의 순이였다.
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3.2 양성평등의식

대상자들이 인지하는 양성평등의식의 합은 16점 만

점에 13.86±1.33점으로 나타났으며, 양성평등의식의 

하부요인은 각 4점 만점이며 가정생활 양성평등은 

3.49±.45점, 학교생활 양성평등은 3.47±.42점, 직업

생활 양성평등은 3.38±.44, 사회문화생활 양성평등은 

3.51±.34점으로 Table 2와 같이 나타났다. 

Table 2. Average gender equality consciousness

                          (N=186)

3.3 일반적 특성에 따른 양성평등의식

일반적 특성에 따른 양성평등의식의 차이는 Table 3

과 같다. 가정생활 양성평등은 학년(t=-5.127, p<.001), 

성별(t=-5.127, p<.001)에 따라 차이가 있고, 형제 수나 

종교에 따라서는 차이가 없었다. 학교생활 양성평등은 

학년(t=--2.689, p=0.008), 성별(t=-3.900, p<.001)에 

따라 차이가 있고, 형제 수나 종교에 따라서는 차이가 

없었다. 직업생활 양성평등은 학년(t=-4.091, p<.001), 

성별(t=-4.366, p<.001), 종교(F=3.775, p=.011)에 따

라 차이가 있고, 형제 수에 따라서는 차이가 없었다. 사

회문화생활 양성평등은 학년(t=-2.825, p=.005), 성별

(t=-2.379, p=.018)에 따라 차이가 있고, 형제 수나 종

교에 따라서는 차이가 없었다. 

4. 논의

본 연구는 초등학교 고학년 학생의 양성평등의식을 

파악하여, 효과적인 양성평등 교육프로그램 개발의 기초

자료를 제공하고자 수행하였다. 

본 연구의 대상자의 양성평등의식은 4점 만점에 평균 

3.47점으로 나타났고, 하위영역을 살펴보면 사회문화생

활 양성평등 평균 3.51점, 가정생활 양성평등은 평균 

3.49점, 학교생활 양성평등 평균 3.47점, 직업생활 양성

평등 3.38점 순으로 나타났다. 이는 초등학교 5, 6학년

을 대상으로 한 전체 양성평등의식 평균 2.53점, 사회문

화생활 양성평등 평균 2.47점, 가정생활 양성평등은 평

균 2.54점, 학교생활 양성평등 평균 2.58점, 직업생활 

양성평등 2.48점으로 나타난 선행연구[16]와 비교했을 

때 비교적 높은 수준이었다. 이처럼 본 연구에서 비교적 

높게 나타난 결과는 연구 시기가 10년 이상 차이가 나

는 것으로 생각된다. 우리나라 공교육에서 양성평등 교

육에 대해 강조한 시기가 7차 교과개정 이후이며 2000

년대 초반부터 양성평등 교육이 활발하게 이루어지며 

이 교육의 효과가 있었기 때문으로 생각된다. 

Table 3. Differences in consciousness of gender equality according to general characteristics

                 (N=186)

characteristics category
home life area school life area vocational life area social-cultural life area

M±SD F/t(p) M±SD F/t(p) M±SD F/t(p) M±SD F/t(p)

sex
male 3.35±.45 -5.127

(<.001)

3.40±.43 -2.689

(0.008)

3.26±.40 -4.091

(<.001)

3.45±.32 -2.825

(0.005)female 3.64±.39 3.55±.39 3.50±.45 3.58±.34

grade
5th 3.41±.43 -2.808

(.005)

3.37±.41 -3.900

(<.001)

3.26±.45 -4.366

(<.001)

3.46±.33 -2.379

(.018)6th 3.58±.45 3.59±.40 3.50±.40 3.57±.33

number of siblings

(except myself)

0 3.55±.42

1.592

(.192)

3.51±.28

.079

(.971)

3.42±.39

347

(.791)

3.55±.25

1.010

(.389)

1 3.52±.45 3.48±.421 3.39±.44 3.54±.36

2 3.38±.46 3.46±.46 3.33±.49 3.44±.31

3 or more 3.65±.44 3.45±.44 3.43±.41 3.50±.37

religion

Buddhism 3.43±.38

.930

(.427)

3.39±.44

629

(.597)

3.17±.45

3.775

(.011)

3.47±.35

1.822

(.144)

Christian 3.48±.47 3.50±.42 3.43±.41 3.47±.26

Catholic 3.66±.36 3.57±.34 3.64±.38 3.68±.32

no religion 349±.46 3.46±.42 3.36±.45 3.51±.36

Sub-area of gender equality 

consciousness
mean SD range

home life area 3.49 0.45 1-4

school life area 3.47 0.42 1-4

vocational life area 3.38 0.44 1-4

social-cultural life area 3.51 0.34 1-4

Sum of Gender Equality 

Awareness
13.86 1.33 4-16
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본 연구 결과와 선행연구에서 모두 직업생활 양성평

등에서 각각 3.38점, 2.48점으로 총점의 평균보다 낮고, 

양성평등의식의 하위영역 중에서는 가장 낮은 점수로 

나타났다. 이는 양성평등의식은 학습, 경험, 주변의 태도 

등 후천적으로 길러지는 것으로 가정, 학교, 사회문화 

영역은 학생들이 직접 경험을 바탕으로 의식이 정립되

었으나 직업생활영역은 아직 경험하지 못한 영역으로 

책이나 TV 등 매체를 통해 얻은 간접경험이 많은 영향

을 미친 것으로 생각된다. 초등학교 교과서를 분석한 연

구들을[17-19]보면 직업에 대한 삽화에 전문직은 남성

이 가사와 간단한 업무에 해당하는 직업 등에는 여성으

로 설정된 부분이 많아 개선되어야 한다는 주장이 이를 

뒷받침해 준다. 

본 연구의 대상자의 일반적인 특성에 따른 양성평등

의식을 살펴보면 하부영역 4가지 모두에서 성별과 학년

에 따른 차이는 통계적으로 유의미하게 나타났으며, 직

업생활 양성평등 영역에서 종교에 따른 차이가 유의미

하게 나타났으며, 이를 제외한 다른 영역의 양성평등은 

형제의 수나 종교에 따라서는 차이가 없는 것으로 나타

났다. 본 연구에서 여학생의 양성평등의식이 남학생보다 

4개 영역에서 모두 높은 것으로 나타났다. 이는 초등학

교 6학년을 대상으로 한 연구[20]의 결과와 일치하는 것

으로 여학생이 남학생보다 성 역할 고정관념이 낮은 것

으로 볼 수 있다. 여학생의 경우 양성평등의식 4개의 영

역에서 3.50~3.59점의 고른 점수를 보이지만, 남학생의 

경우 직업생활 양성평등 영역에서 3.26점으로 가장 낮

은 점수를 나타냈다. 선행연구[21]에 의하면 직업생활 

영역은 어머니의 학력이나 직업 유무에 따라 영향을 받

는다고 하였는데 본 연구에서는 조사하지 않아 후속 연

구가 필요하다. 본 연구에서 5학년 학생보다 6학년 학생

들의 양성평등의식이 하위 4개의 영역에서 모두 통계적

으로 유의하게 높은 수준으로 나타났다. 5, 6학년 초등

학생을 대상으로 한 선행연구[16]에서는 학교생활 영역

만 유의하게 높게 나타났고, 다른 영역은 유의하지 않았다.

울산시 초등학생을 대상으로 한 연구에서는[22] 사회문

화생활, 가정생활 영역에서만 유의하게 나타났다. 이처

럼 연구들에서 다른 결과가 나타난 것은 5학년과 6학년

의 차이가 크지 않고 양성평등의 의식이 정립되어 가는 

시기로 차이가 있는 것으로 생각된다. 초등학교는 학생

들의 가치관이 정립되는 시기로 학교에서의 효과적인 

양성평등의식 교육이 필요한 시기이다. 

본 연구를 종합해 보면 초등학생의 양성평등교육이 

강조된 7차 교육과정이 시작된 초기에 비해 다양한 교

육 및 사회적 인식의 개선을 통해 가정생활, 학교생활, 

직업생활, 사회문화생활 영역의 양성평등의식이 지속적

으로 향상됨을 알 수 있었다. 성별에 따라 가정생활, 학

교생활, 직업생활, 사회문화생활 영역의 양성평등의식이 

다르며 특히 남학생 경우 여학생에 비해 양성평등의식

이 모든 영역에서 낮게 나타나 학교 교육에 있어 여학생

과 남학생 교육 내용 및 교육 방법이 성에 따라 다르게 

구성될 필요성이 있다. 또한 남녀 학생에게서 가장 낮게 

나타난 직업생활 영역의 양성평등교육을 위한 프로그램 

개발이 필요한 실정이다. 학년에 따라 가정생활, 학교생

활, 직업생활, 사회문화생활 영역의 양성평등의식이 달

랐는데 5학년에 비해 6학년이 높은 양성평등의식을 갖

고 있었다. 이는 학교를 통한 교육과 학교, 가정, 사회적 

경험이 학생들의 양성평등의식에 영향을 미치기 때문이

고 학교와 가정, 사회와 연계된 양성평등 교육이 개발되

어야 한다. 

학생들의 양성평등의식을 키워줄 수 있는 다양한 활

동을 동시에 전개해야 하며, 가정, 학교, 사회는 공동으

로 양성평등한 문화 풍토 조성을 위해 노력해야 할 것이

다. 또한 성별과 학년에 따라 양성평등의식 향상 방법, 

접근방법을 연구하여 보다 질 높은 양성평등 교육프로

그램이 만들어져야 할 것이다. 본 연구를 토대로 초등학

생의 양성평등의식 향상을 위한 프로그램 개발 시 직업

생활 영역의 향상을 위한 방안에 비중을 둘 필요가 있다. 

5. 결론 및 제언

본 연구에서 가정생활 양성평등은 학년, 성별에 따라 

차이가 있고, 형제 수나 종교에 따라서는 차이가 없었다. 

학교생활 양성평등은 학년, 성별에 따라 차이가 있고, 

형제 수나 종교에 따라서는 차이가 없었다. 직업생활 양

성평등은 학년, 성별, 종교에 따라 차이가 있고, 형제 수

에 따라서는 차이가 없었다. 사회문화생활 양성평등은 

학년, 성별에 따라 차이가 있고, 형제 수나 종교에 따라

서는 차이가 없었다. 본 연구는 초등학생의 양성평등의

식 향상을 위한 교육프로그램 개발에 구체적인 근거와 

향후 연구의 기초자료로 사용할 수 있는 점에서 그 의의

가 있다. 그러나 본 연구의 대상자는 도농복합지역의 학

생이 편의 추출되어 모든 지역의 초등학생에게 일반화

하는 데에는 제한이 있다. 
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본 연구의 결과를 바탕으로 다음과 같은 제언을 하고자

한다. 

첫째, 대상자를 확대하고, 대상자의 거주 지역 등 

다양한 특성을 포괄적으로 고려한 연구를 제언

한다.

둘째, 초등학생의 양성평등에 영향을 미치는 다양한 

변인을 탐구하고 그 영향을 규명하는 연구를 

제언한다. 

셋째, 본 연구의 결과를 토대로 초등학생의 양성평등

의식 향상을 위한 양성평등 교육프로그램을

개발하고 그 효과를 검증하는 연구를 제언한다. 
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