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ㅣ

글 초록

재 인류는 전염병의 대유  가운데 다양  변 를 경 고 있다 교 와 성도 . 

역시 로 인  예배 성경 모임 기도  등 공동체 모임과 개인의 영적 삶에 Covid-19 , , 

영 을 받고 있다 전염병의 대유 은 시대를  인류에게 여러 차례 지속. 

서 발생 다 가까운 예로는 인 루엔자가 있고 잘 알려진 예로는 세기 이. 1918- , 14

래로 진 된 스 사병 가 있다 기독교는 전염병의 대유 에 어떻게 대응 였을( ) . 

까 본 연구는 이 질문에 대  영성의 관점에서 연구를 수 다 과거 전염병이나 ? . 

질병의 창궐로 인  사 와 교 의 변 를 연구 고 이로부  교 와 성도가 배워, 

야  점은 무엇인지 살 본다 전염병 상  가운데 본 논문이 제시 는 세 가지 제. 

안은 영적 선구자의 삶과 도 묵 그리고 삼위일체 체 을 바 으로 는 영성의 , , 

사 적 실천이다. 

《 주제어 》

로나바이러스 대유 질병 영성 기독교-19, , , , 

들어가는 말 I. 

재 대유 고 있는 로나바이러스 감염증-19(Corona Virus 
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는 년 발견되고 명명되어 로 불린다 년 이Disease-19) 2019 Covid-19 . 2019

전에도 로나바이러스는 존재 고 사스와 메르스를 일으 는 바이러스가 

된 바이러스 속 을 로나바이러스로 부른다( ; Genus) (Shah, 2017, 屬

의  및 과  관련 다양  분야의 자들이 이 바이러스와 바이러스가 32). 

일으 는 감염의 증상 및 경과에 관  연구 고 있으며 예방과 료를 위

 고군분 고 있다. 

재 로나 사 를 겪고 있는 세대의 사람들에게 이러  상 은 이전

에 경 지 못  상 이다 사스나 메르스 등으로 인  전 세계적인 유. 

이 있었지만 이번 로나와 같이 광범위 고 장기적으로 재(Pandemic) , 

를 살아가는 인류에게 영 을 끼 지는 못 다 모임과 집 가 금지되기도 . 

고 교 및 원의 교육과 종교 단체의 동도 제약을 받고 있다 기독교 . 

교 의 성도들은 공적 예배와 개인의 영적 삶에 긍정적 또는 부정적 변

를 경 고 있다 역사를 조금만 거슬러 올라가면 과거에 비슷  은 더 . 

심각  사례들이 있었다는 사실을 어렵지 않게 알 수 있다 본 연구는 이러. 

 변 에 직면  교 와 성도에게 과거 유사  상이나 사건을 소개 고 

조명 으로써 기독교 신앙 공동체가 전염병 및 질병의 영 을 받는 상 에

서 어떤 영적 삶과 도를 구 야 지 영성과 관련된 문제를 중심으로 

논 다 더욱이 교 는 사 나 국가와 대 는 것을 넘어 어떻게 이바지  . 

수 있는지 고찰 으로  상 의 긍정적 변 를 위  기독교적 가 를 제

시 다.

상  속 재 교 와 성도의 영적 삶을 유지 고 긍정적 변Covid-19 

를 끌어내기 위  과거의 사례들 속에서 전염병이나 질병으로 인  어떤 

사 적 종교적 영 이 있었으며 교 와 성도는 이러  상 에 어떻게 대, , 

응 였는지 영성의 관점에서 살 볼 요가 있다 따라서 본 연구에서는 기. 

독교와 관련된 지역과 시대를 중심으로 전염병의 역사적 사례를 살 보고 

전염병 상  속 교 가 영성과 관련  어떠  대처를 왔는지 조사 다. 

본 연구와 조사를  로나 상  가운데 발견되는 영성의 역 과 본질
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에 대  고찰 는 것을 목적으로 다.

질병 전염 그리고 바이러스II. , , 

미국 알레르기 및 전염병 연구소의 엔서니 우 와 데이비드 모렌스

가 께 쓴 논문에 따르면 약 여 년 전 (Morens & Fauci, 2007) 100 1918-

인 루엔자 가 유  세계적으로 천만 명에서 대 (Spanish Influenze) 5 1

억 명의 사망자가 발생 고 미국에서만 만 명 이상의 사망자가 보고되었, 67

다 당시에도 교 공공시설 교  등은 쇄되었고 결 식 장례식 등 집. , , , 

와 모임도 금지되었다 년 작성(Short, Kedzierska, & Sandt, 2018). 2007

된 우  박사의 논문은 다른 감염증이 유  수 있고 이에 대비  전염

병 관리 체계와 의료 시설 등을 변 시 고 야 다고 경고 고 있

다(Morens & Fauci, 2007). 

이 인 루엔자는 년부  년까지 당시 일본의 식민지였던 조선1918 1919

에서도 유 고 백만 명 이상의 감염자와 만 명 이상의 사망자가 기, 7 14

록되었다 김 중 일제의 조선총독부 역시 집 와 모임 등을 금( , 2017, 163). 

지 다 일제 강점기 이전 조선은 이보다 더  전염병의 를 수차례 경. 

다 대 적인 예로 년부  년 사이 약  정도 레라가 유. 1821 1910 10

고 초로 발생  것으로 보이는 부  단 일 년 사이 백만 명 , 1821 1

정도 사망  것으로 정된다 전석원 이외에도 말라리아 천연( , 2012, 232). , 

두 결 장 스 등으로 조선 시대 전체에 걸쳐 수십 차례의 전염병이 , , 

유 다 우리 선조들은 이러  질병 때문에 균 수명이 세에 미 지 . 40

못 을 것으로 된다.

대중에게 가장 잘 알려진 전염병과 관련된 사건 중에는 중세 유럽의 

사병 스 이 있다 사병의 원인균은 스 균 으로 설( ) . (Yersinia Pestis)

류인 쥐 마못 등에 기생 는 벼룩에 의  인간으로 감염된다 스 는 , . 
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세기 중반 유럽에서 게 유 였고 중국 인도 몽골 등지에서도 14 , , 

가 심 다 당시 사 체계와 의료 수준으로 인  세기 이  스  감염. 14

으로 인  인명 는 사실상 정  집계가 어렵다 자들에 따라 정. 

는 사망자의 수가 다르지만 보수적으로 계산 을 때 세기에 발생  , 14

스 로 대략 유럽 인구의 분의 이상이 사망  것으로 정 다4 1 (McNeill, 

립 지글러 는 스 로 인  사망자 수를 2005, 186-193). (Ziegler, 2003)

분석  여러 자의 의견을 소개 는데 결론적으로 소 유럽 인구의 분3

의 이상 사망  것으로 본다 스 가 유  당시 고려에도 역병이 돈 1 . 

적이 있어 이를 스 와 관련짓기도 고 고려 목왕의 사인으로 스, 

를 지목 기도 다 고려사 에는 년 월 경성에 기근과 전염병이 . 1348 4「 」

유 으며 목왕은 월에 건강에 문제가 생겨 월에 사망  것으로 , 10 12

나온다 정인지 지만 스 가 전염병의 원인이었다면 경성을 시작( , 1998). 

으로 전국에 유  수많은 사망자가 생겼을 것인데 이러  기록은 없다. 

또 목왕의 건강이 나쁘다는 것이 월부  기록되는데 역병에 대  , 10 , 

언급이 없다 목왕이 스 에 걸렸다면 왕 주변의 왕족 신 궁궐 내의 . , , 

많은 인원이 감염되었어야 다 스 의 잠복기는 일에서 일 정도이고 . 1 7

경과가 좋지 않으면 대부분 며  내로 사망에 이르게 된다 스 가 사인. 

이라면 월 또는 늦어도 월에 목왕이 사망 거나 복돼야 는데 10 11 12

월에 사망  기록으로 보아 스 와 목왕의 사망 사이 관련성에 의문이 

생길 수 있다. 

대중에게 잘 알려지지 않은 질병 또는 전염병의 대유 으로는 유스 니

아누스 역병이 있다 유스 니아누스는 비잔  제국의 제이고 당시 유. 

 역병에 걸렸다가 살아남았다 이 전염병은 약 세기 년 전 중반 . 6 (540 ) 

유 기 시작  중동과 유럽으로 산 여 르시아 이 리아 아일랜드, , 

까지 그 영 을 받았고 이  산발적으로 발생  세기 중반까지 계속되었, 8

다 강일 바로 위에서 언급  사병을 발생시  ( , 2013, 303). Yersinia 

를 유스 니아누스 역병의 원인으로 보는 의견이 우세 다Pestis (Mulhall, 
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유스 니아누스 역병으로 인  스 노 에서만 년2019, 151-179). 542

에서 년 사이에 적게는 도시 인구의 분의 에서 많게는 분의 에 544 3 1 2 1

당 는 만 명 정도가 죽음을 맞았다 기록이 분 지 않아 정   30 . 

규모를 산  수 없지만 중세 스 가 유럽 인구의 분의 이상을 빼, 4 1 

앗아간 것으로 분석되는 것으로 보아 고대에도 이와 비슷  규모 은 더 

 가 발생 다고 정 는 것이 무리는 아니다 강일( , 2013, 

317-318).

중세로 분류되는 세기의 유스 니아누스 역병 이전인 고대 로마 제국에6

서도 전염병은 여러 차례 유 다 시 고 대 교의 맥닐. (McNeill, 2005)

에 의 면 기원전 세기부  세기까지 기록만으로도 로마는 여 차례 이4 2 10

상 전염병에 노 되었다 예를 들어 어떤 질병인지 규명되지 않은 전염병이 . 

마르 스 아우렐리우스 안 니누스 제 시대(Marcus Aurelius Antoninus) 

인 기원  년부  로마 제국 전역으로 산 였고 년 동안 이어졌다165 15 . 

김경 은 로마 전역으로 전염병이 산  이유로 도로의 발달 로마(2014) , 

군의 신속  이동 상인들의 동 질병으로 인  이주 등을 말 다 이 병, , . 

으로 지역에 따라 에서 정도 인구가 감소 다고 산된다 이  25% 33% . 

고르디아누스 세 에서 발레리아누스 제 시대3 (Gordianus III) (Valerianus) 

에 이르는 년부  년간 불명의 전염병이 로마에 졌고 기록에 의241 15 , 

면 루에 오천 명 이상 사망  마르 스 아우렐리우스 시대보다 더 심각

 를 받았다고 다(McNeill, 2005, 138).

위에서는 유럽을 중심으로 전염병 사례를 알아보았지만 역사를 어 , 

각 국가 지역 민족 집단에 질병 및 전염병이 유  사례는 그 수를 모두 , , , 

집계 는 것이 사실상 불가능 다 전 세계적으로 일 년에  번 어떤 지역. 

에서 질병이나 전염병이 일어났다고 계산 더라도 기원  역사에서만 이천 

번이 넘는 유 이 있었다는 말이 된다 조선 시대를 중심으로 반도 중국. , , 

일본 등지에서 발생  질병과 전염병의 사례를 연구  고려대 김영

교수에 따르면 조선 시대 년간  정도 즉 년에  번 역(2001) 500 160 , 3
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병이 발생 다 같은 기간 중국은 일본은 로 면적과 인구가  . 193 , 159

중국이 기록상 사례가 가장 많고 조선과 일본이 비슷  이다 이 세 지역. 

에서는 역사에 기록된 내용만으로도  연간  이상 역병이 유 다1 . 

아메리 유럽 오세아니아 아시아 아 리  등 모든 대륙으로 대 다, , , , 

면 전염병의 유 이 인류에게 얼마나 빈번  사건이었는지 어렵지 않게 깨

달을 수 있다. 

바이러스나 균 등으로 인  역사가 뒤바뀌었고 인류는 뜻 지 않은 변

를 경 왔다 성경은 애굽기 장과 장에서 가  사이 전염병과 인간 . 8 9

질병의 창궐에 대  묘사 고 라오와 이집  백성이 전염병을  나

님의 진노를 받을 수 있음을 경고 다 사무엘  장의 기록에 따르면 이. 24

스라엘은 나님이 내린 전염병으로 만 명이 사망 는 사건을 경 다7 . 

재러드 다이아몬드 는 그의 저서 총 균 쇠 에서 천연(Jared Diamond) , , 「 」

두 매독 등 전염병이 인류에 끼  영 을 서술 고 있다 노벨 생리  및 , . 

의 상은 디 리아 말라리아 결 면역 바이러스 연구 등을 수  , , , , 

자에게 인류사에 있어  업적을 성  것으로 여겨 수상자로 선정 왔다. 

그만  인류 역사에 있어 전염병은 중대  문제라는 인식이 존재  왔다. 

그러나 미경의 발달 전에는 이렇게 중대  질병이나 전염병의 원인이 

되는 작은 생물의 존재를 알 수 없었다 그래서 전염병과 질병은 자연의 섭. 

리 또는 신의 뜻에 따라 발생 고 사라지는 어떤 상으로 이 되었다. 

레라의 경우를 보면 가장 이성적인 경우라고 더라도 오염된 공기 즉 장

기 에 의  감염으로 보는 의사들이 많았다 세기 반에 ( ; Miasma) . 19瘴氣

이르러 미경 기술이 분  발달  덕분에 레라균 을 (Vibrio Cholerae)

발견 음에도 불구 고 장기에 의  감염을 굳게 믿고 있던 의사들은 세균

에 의  레라 감염 이론을 거부 기도 다 참고로 (McNeill, 2005, 286). 

종교개 자 마  루  역시 사병은 나님이 락 신 질병이고 대처 요

령으로는 연기를 워 공기 중에 있는 독을 소독 는 것이라 다 안명준 (

외 재 우리는 연기를 우거나 브를 우지 않고 연구와 , 2020, 136). 
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실 을 거쳐 개발된 약 의료 기술 예방접종 등을  바이러스나 세균에 , , 

저 고 있다 전염병과 이로 인  의  및 과 의 발달 역시 인류가 경. 

는 변 의  면이라  수 있다.

그렇다면 기독교인들은 질병과 전염병이 유  때 어떤 변 를 경

고 어떻게 반응 을까 우리가 로나 사 를 맞으며 이 시기를 어떻게 보? 

내고 이  어떤 변 에 어떻게 대응 야 지 알기 위 서는 질병이나 전

염병에 대응 는 신앙 선조들의 예를 알아야  요가 있다 다음 장에서. 

는 이에 관  대 적 사례를 정리 고 로나 이  시대를 어떻게 준비

야 지 고찰 도록 다. 

전염병과 기독교III. 

기독교에 있어 전염병은 나님 뜻에 따라 발생 는 징벌적 상으로 이

되곤 다 성경 전체에서 전염병에 대  언급은  정도 되는데 그중 . 50

대부분이 구약의 기록이다 구약에서는 이미 언급된 애굽기와 사무엘을 . 

비롯  역대 시 예레미야 에스겔서가 전염병을 반복적으로 언급 고 있, , , 

다 예레미야는 장 장 장 장에서 과 기근과 전염병을 반복적으. 21 , 24 , 27 , 29

로 언급 고 나님이 보내는 벌과 같은 것이라 말 다 예레미야는 장 . 44

절에서 내가 예루살렘을 벌  것 같이 애굽 땅에 사는 자들을 과 기13 ‘

근과 전염병으로 벌 리니 라는 나님의 말씀을 적고 있다 나님은 질병’ . 

의 유자로 이 되기도 다 애굽기 장에서 나님께서는 자신에게 . 15

순종 고 계명과 규례를 지 면 질병을 내리지 않으실 것이라 말씀 시고 , 

스스로 자신을 유 는 여 와라 신다. 

유대인들의 종교적 규범을 살 보면 먹는 것과 위생에 대  상당  엄격

 것을 알 수 있고 구약 성경이 반복적으로 전염병에 대  언급 는 것으

로 보아 전염성 질병이 유대인들에게 있어서도 중요  사 적 문제였음을 
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알 수 있다 전염병에 대  유대인들의 결책은 개와 격리 그리고 유. 

로 나눌 수 있다 구약시대에 있어 나님과 인간 개인 또는 사 의 관계는 . 

인간의 죄 나님의 징계 인간의 부르짖음과 개 용서 또는 복 등으로 , , , 

구성된다 나님께서 용서 시는 예도 있지만 그렇지 않은 예도 있다 이. . 

전 상 으로 복되거나 더 복받는 사례도 있고 상 만 종료되는 때도 

있다 레위기 장의 기록과 같이 구약시대 중동에서는 센병 정신병. 13 , , 

부병 등 여러 질병에 대 서 격리 조 가 시 되었다 이는 사실 많은 다른 . 

지역에서도 시 된 기본적인 의 적 조 이기도 다 다니엘 장에서 느부. 4

갓네살은 나님에 의  질병에 걸리는데 짐승의 마음을 갖고 소처럼 을 

뜯는다는  등으로 보아 조 병 은 유사  정신 질 과 관계된 것으

로 보인다 그는 왕임에도 당시 사  규범에 따라 격리 또는 접근 금지 조. 

를 당 다 기도나 선지자에 의  질병이 유되는 예도 있었지만 일반. , 

적으로 유를 중심으로 동 는 인물에 대  언급은 찾기 어렵다 오성종( , 

2018, 150). 

신약에서는 예수님께서 마지막 때에 대  이르시며 전염병을 언급 신

다 누가는 장 절과 절에서 또 이르시되 민족이 민족을 나라가 나. 21 10 11 ‘ , 

라를 대적 여 일어나겠고 곳곳에  지진과 기근과 전염병이 있겠고 또 

무서운 일과 늘로부   징조들이 있으리라 라는 그리스도의 말씀을 기’

록 다 예수님은 전염병이 나님의 진노에 따른 징벌인지 아닌지에 대  . 

말씀 시지는 않고 있다 예수님께서는 이  전염병에 대  언급 시지 않. 

지만 인간의 질병과 고 을 사랑으로 대 시고 유 시는 모습이 수차례 , 

기록되어 있다  마가는 첫 장에서 세례를 받으시고 제자를 부르신 뒤 . 

곧바로 당의 귀신들린 자 열병 앓는 시몬의 장모 센병 자를 유, , 

시는 예수님을 그리고 있다 신약에서 전염병에 대  언급 중 미로운 것. 

은 바울에 대  비난이다 바울을 고소  유대인들을 대변 는 더둘로. 

는 바울을 전염병에 비유 며 여러 지역에 어져 살아가는 유(Turtellus)

대인을 자극  소요를 일으 다고 고발 고 있다. 
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예수님은 나님께 기도 신  나사로를 무덤에서 부르시고 귀신들림 , 

등에 대  기도를 강조 신다 야고보서 장의 기록에서 보듯이 바울도 질. 5

병에 대  믿음의 기도 와 죄의 개를 권면 다 바울은 여기서 자에게 ‘ ’ . 

기름 부음 등에 대  예식을 언급 는데 이는 질병의 영적 원인에 대  신

앙 공동체의 적절  대응과 구성원의 건강을 돌보는 일의 중요성을 초기 

기독교 공동체가 인식 고 있음을 보여준다 예수님(Albl, 2002, 123-143). 

과 제자들은 질병이 불순종이나 죄로 인  저주나 벌로 주어지는 것을 강

조 기보다 여러 원인에 의  발생  고 에 대  나님의 긍 과 은 를 

강조 다 이에 따라 육체적 정신적 질병과 고 에 대  개를 강조 는 . , 

것과 더불어 사람을 위  돌봄과 유가 그리스도에게서 제자들로 그리고 

성도들에게까지 이어지게 된다 이에 대  역사 자 맥닐 은 다음과 . (2005)

같이 말 다. 

그리스도 교도들이 당대의 이교도들보다 우위에 있던 점 나는 무서

운 전염병이 기승을 부리는 시기에도 병자들을 돌보는 것을 종교적 의무

로 생각 다는 것이다 상적인 의료 동이 모두 중단된 상 에서는 기. 

본적인 간병만으로도 사율을 게 낮  수 있었다 따라서 명적. ……

인 전염병이 발생  결과 대부분의 제도가 신용을 잃고 있던 와중에 그

리스도교는 교세를 오 려 장 다 악성 전염병이 유  때 이교. ……

도들이 매정 게 병자들을 개 고 도망갔던 반면에 그리스도 교도들은 

서로에게 도움을 주었다는 사실을 자랑삼아 기록에 남겼다.

그리스도인들이 명적인 전염병에 담대 게 대응  수 있었던 것은 예

수님의 승천 이  사도들과 교  지도자들의 가르 과 권면이 있었고 이를 , 

신앙과 삶 속에서 실제로 실천 왔기 때문이다 세기 르 고의 감독이었. 3

던 리아누스 는 전염병으로 인  많은 사람이 죽어가(Cyprianus, 1868)

는 상 에서 고 받는 이들에 대  성도들의 신과 구원의 신을 독려
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기 위  자신의 글에 다음과 같이 적고 있다 나님의 나라에는 죽음의 : “

두려움이 아니라 기쁨이 있습니다 고귀 고 지속적인 복이 영원  삶 속. 

에 존재 니다 영광스러운 사도들과 만날 것이고 선지자들이 반길 것이며. , , 

셀 수 없이 많은 순교자가 그들의 영적 싸움과 고난에 대  승리의 면류관

을 쓰고 있을 것입니다 리아누스는 말과 글로만 신앙을 권면  것이 .” 

아니다 위에서 언급된 세기 고대 로마의 전염병을 목격 고 전염병의 마. 3

지막 시기였던 발레리아누스 제 시대에 순교 다.

유스 니아누스 역병이 유  세기 기독교인들을  당시 지도자의 6

권면은 전염병에 대  기독교인의 대응을 엿볼 수 있는 자료이다 르의 . 

주교였던 그레고리우스 는 자신의 글에서 갈루스(Grerogy of Tours) (Gallus 

또는 와 우 누스 두 주교의 동을 소개 다 강일Gall) (Cautinus) ( , 

이는 그레고리우스의 저서 2013, 311-317). History of Franks(Historia 

또는 의 네 번째 책에 등장 는 이야Frakorum Decem Libri Historiarum)

기이다 는 에서 간  영문 번역본 전. Internet Archive Penguin Classics

문을 공개 고 있다 갈루스는 나님께 밤낮없이 기도 고 나님께서는 . , 

천사를  갈루스가 살아있는 동안 레르몽의 시민들은 전염병 를 

겪지 않을 것이라 알린다 갈루스는 성도들과 께 이상 떨어진 성 . 60㎞ 

율리아누스 교 로 순례를 가기도 다 그레고리는 레르몽의 시민 중 . 

스 로 인  죽은 사람이 없다고 적고 있다 반면 우 누스는 전염병을 . , 

 이리저리 도 지만 결국 그와 그의 사촌은 스 로 인  죽게 된

다 그레고리우스는 랑  왕국의 왕이었던 군 람 과 리. (Guntram)

도 비슷  방식으로 비교 다 둘은 이복 제로 왕국의 권을 (Chilperic) . 

두고 경쟁 다 그레고리우스는 전자의 경우 전염병에 대응  시민들과 . 

께 기도 예배 진 등을 고 자는 교 와 맞서고 나님의 진노를 일, , , 

으  인물로 묘사 다 그레고리우스는 전자의 에서는 전염병의 가 . 

없었고 자의 경우는 전염병으로 아들들을 잃었다고 쓰고 있다 전염병의 , . 

 중에도 기도 예배 등 성도의 신앙을 위  은 의 방법들을 지속적으, 
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로 실천 고 권면 고 있음을 알 수 있다 이로 인  더 많은 감염이 일어. 

날 수 있다는 것을 당시에는 알지 못 기 때문에 주교나 왕은 공적 예배, 

기도 개 등을  나님의 진노를 돌이 는 것을 유일  결책으로 , 

제시  수밖에 없었을 것이다.

기도와 예배 등 기본적이고 수적인 영적 은 의 방법들은 스 사(

병 가 창궐 는 기간에도 계속된다 영국의 교  역시 당시 유  전염병) . 

이 나님의 진노에 따라 발생  것이라 여겼다 양신 이에 ( , 2020, 210). 

따라 영국 기독교 지도자들은 공적 모임을 지속 고 더욱 장려 다 나사렛. 

대 이 은 은 전염병에 대  당시 교  지도자들의 대응을 소개 다(2013) . 

로체스 의 감독이며 이름난 설교가였던 마스 브린 은 (Thomas Brinton)

스 의 원인이 영국에 만  죄라고 설교 다 베리 대주교 존 스. 

랫 드 는 개의 요를 역설 고 각 교구에 기도를 촉구(John Stratford)

는 지를 썼다 서울대 박 식 에 의 면 영국 국왕은 이 대주교. (2019a)

에게 전국적인 기도 를 개  달라고 요청 다 스 랫 드 대주교는 영. 

국에서 스 가 정점에 이르는 시기인 년 월에 사망 다 가 릭교1348 8 . 

는 그동안 적대적으로 대  왔던 유대인들에 대  안식일에 대  철저  

준수를 들어 높이 가 기도 다 이 은 그 외에도 교  지도자( , 2013). 

들은 나님의 진노에 대  개를 촉구 며 금식기도 별기도 중보기, , 

도 금요집  및 진 등에 앞장섰다 박 식 이 은, ( , 2019a, 19; , 2013, 

예배 기도 진 등은 유스 니아누스 역병이 있었던 시기와 게 다323). , , 

르지 않은 조 이고 당시에는 믿음과 실천을 위  당연 고 자연스러운 반

응이었던 것이라 볼 수 있다 모든 성직자가 전염병 이전과 같이 책임을 다. 

 들림 없이 임무를 수 지는 않았다 세기 유스 니아누스 시대 주. 6

교의 예와 같이 전염병이 창궐  곳에서 성도를 방문 고 돌보는 것을 거

부 거나 전염병을  도 는 성직자도 있었다 양신 박( , 2020, 214; 

식, 2019a, 19-21).

교 가 의도  바는 아니지만 성도의 공적인 모임은 교 와 사 에 영, 



76 기독교교육논총 제 집 년 월63 (2020 9 )

을 주게 된다 앞 장에서 살 본 스 로 인구의 분의 이상 감소. 3 1 

을 것이라는 분석은 교 의 성직자에게도 적용되는 상이다 인구의 급격. 

 감소로 인  당시 사 는 노동력을 잃었고 그만  많은 성직자도 잃었

다 박 식 은 다양  자료를 조사  영국 성직자 사망률을 분석 는. (2019a)

데 이에 따르면 성직자의 정도가 사망 을 것으로 정  수 있다 박45% . 

식 은 급 성직자와 수도자의 사망률이 더 높다는 것을 지적 는(2019a)

데 급 성직자는 고위 성직자보다 발 게 목  동을 면서 감염자와 

접촉 거나 장례식 등에서 망자의 가족과 접촉 으로 감염되었을 가능성이 

있다는 것과 단체 생 을 는 수도자의 경이 감염에 대  노 을 증가

시 을 것이라 본다 지글러 도 감염자와 지속 서 접촉. (Ziegler, 2003, 156)

던 성직자의 사망 률이 더 높았을 수 있고 균 연령도 성직자가 높은 

이어서 더 를 보았다고 본다 성직자의 사망에 따른 인원의 감소는 . 

여러 결과를 발생시 다 첫째 새로운 성직자를 단시간에 공급 야 다. , . 

성직자 사망에 관  여러 사례를 보여주는데 독일의 경우 명이 개의 12 57

교  또는 기관에서 겸직  사례도 있다 영국에서도 비슷  상이 있는데 . 

 교구에서는 약 개월 동안 여 명의 성직자가 새로 임명되었는데 이7 100

는 성직자의 사망으로 인  것이었다 박 식 에 따르면 스  발생 . (2019a)

이전 년부  년까지 영국에서는 연 균 명 정도 사제를 배1343 1348 138

는데 스  유  이 인 년  에만 명이 사제로 서 되었다1350 724 . 

이를 위  성직자 서  나이를 낮 기도 고 부적격자가 격되기도 다. 

유럽 기독교 사  전체에 걸쳐 성직자의 성 자질 목  수  능력이 이, , 

전과는 다를 수밖에 없었다. 

둘째 스 의 창궐과 성직자의 부족으로 인  당시 교 의 예배 예전, , , 

예식 등을 집전  인원이 부족 다 죄 고백 고 성사 과 장례식에 대  당. ( )

시 교 이었던 레멘스 세 는 성직자의 거부 또는 부재로 임6 (Clemens VI)

종 시 마지막 도유 종부성사 또는 죄 고백을 지 못 는 경우라도 영적 ( ) 

벌을 면 여 준다고 선언 였다 즉 대사 를 선언  것. , (Indulgence; )大赦
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이다 이는 당시 성도들의 불안과 불만을 위로 고 잠재(Byrne, 2007, 160). 

우려는 방 으로 실 된 것이다 성직자를  성례전이 불가능 지자 사. 

제가 아닌 부제가 도록 고 임종 시 믿음만 있더라도 분 다는 주교

의 선언이 있기도 다 따라서 사제 또는 수도승이 아(Ziegler, 2003, 158). 

닌 성도가 성직자의 역 을 대신 는 일도 생기게 된다 김병용( , 2007, 170). 

셋째 개인적 믿음 또는 민간 신앙이 발 게 된다 성직자의 수는 , . 

줄었지만 질병과 사망 사  란과 불안 등으로 인  예배나 기도에 대  , , 

요청은 더 늘어난 상 이었다 지만 이를 바른 방 으로 이끌고 지도  . 

수 있는 성직자의 수가 부족 다 조선대 김병용 은 자들의 연구를 . (2007)

 스 가 교 의 기도의식이 대중 되고 개인 되는 데 영 을 주었

다고 분석 면서도 미신적 요소의 영 이 졌다고 본다 김병용 지. (2007), 

글러 그리고 사병 백과사전 등이 공 으로 언급 는 (2003), (Byrne, 2010) 

것 중 나는 채찍 고 자 이다 이들은 스 를 종말론적 상(Flagellant) . 

으로 석 고 자신의 몸을 채찍질 면서 진 다 이 리아나 독일 등지. 

에서 상당  규모로 성장 고 교  레멘스 세는 이들을 정죄 다6 . 

성인공경의 전 은 초대교 부  그 적을 찾을 수 있는데 세기 유스6

니아누스 역병이 이를 발전시 는 데 영 을 주었고 세기 사병 시기14

에서 종교 개  전까지 절정을 이루었다 강일 장준철( , 2013, 314-317; , 

초대교 와 중세 교 는 순교자 2015, 271; Archambeau, 2001, 531-559). 

전 과 관련 있는 성인공경을 중요 게 다루고 지 왔다 스 와 같은 예. 

외적인 상이 교 와 성직자의 역 을 소 시 고 교 는 성도들에게 성

인들을 중재자로 여기고 이들을  전구 나 중보 를 위  기도( ) ( )轉求 中保

 것을 강조 기도 다 박 식 전염병으로 인  극단적 상( , 2019b, 7-8). 

에서 성도들은 성인에게 기도 면서 불안 슬 좌절 망 기대 등의 , , , , 

감정을 다스렸던 것으로 생각  수 있다 대 적으로 성모 마리아 세기 . , 3

로마 시대 세바스 아누스 세기의 성 로(St. Sebastianus), 14 (St. Rocco) 

등에 대  공경이 대중적으로 발 게 일어났다 강일( , 2013, 314-315; 



78 기독교교육논총 제 집 년 월63 (2020 9 )

박 식, 2019b, 8-9). 

넷째 성직자의 락과 그에 따른 비  그리고 개 에 대  요구가 일어, 

난다 스 로 인  노동자의 수가 줄면서 임금이 상승 는데 같은 상이 . 

성직자들에게도 일어났다 사망이나 감염의 두려움으로 사임 거나 도  . 

자신의 교 나 교구를 지 지 않은 성직자도 많았고 여러 교 를 겸 면서 , 

과도  사례를 요구 거나 더 좋은 조건을 제시 는 교 를 찾아다녀 비

받는 성직자들도 있었다 박 식 사( , 2019a, 21-22; Ziegler, 2003, 327). 

적 란 가운데 성직자들의 비위와 선도 늘었다 박 식( , 2019a, 26-27). 

술과 노름을 즐기는 일은 고 세속적 복장을 고 무기를 대 기도 , 

다 절도 성 음란 위 등으로 인  재 에 부 된 사례들도 다수 . , , 

기록되었다 이는 교 와 성직자에 대  비 으로 이어졌고 영적 권위에 악. 

영 을 미 게 된다 성직자의 부족 도 일 은 당시 사병으로  된 . , , 

사  속에서 교 가 의무와 역 을 제대로 수 지 못 음을 보여주는 예

라고  수 있다.

전염병에 대  대응 중 인에 대  증오와 력은 당시 교 와 성도의 

부를 적나라 게 드러낸다 사병의 창궐을 죄의 문제로 인식  교 는 . 

그리스도를 죽인 유대인에게 죄를 묻게 된다 이때 유대인들이 우물에 독을 . 

뿌려 사병이 발생 다는 소문이 돌게 되고 레멘스 세가 사실이 아니6

라 인 음에도 불구 고 랑스 스위스 독일 동유럽 등지에서 많은 유, , , 

대인이 살 된다 김병용 랑스에서 고문을  유대인의 거( , 2007, 175). 

짓 자백을 받아냈고 랑스와 독일 등지에서는 대 살이 자 되었다

유대인에 대  력은 년 이상 지속 였고 (Ziegler, 2003, 130-131). 3

처  등의 방식으로 사망  이들이 수만 명에 이르렀을 것으로 보인다, . 

이 시기 여성들에 대  마녀사냥이 극심 지게 된 것도 전염병으로 인  

증오에서 비롯되었다는 분석이 있다 양신( , 2020, 214; Sharpe, 2001, 

이 외에도 범죄율이 상당  증가 으며 계급 또는 계  간의 갈등이 362). , 

심  되어 여러 차례  소요 반란 전 가 벌어졌다, , (Ziegler, 2003, 336). 
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 시에나의 리나 나 로 같은 기독(Caterina of Sienna) (Rocco) 

교인들이 사병 당시 신적으로 병자들을 돌보았고 많은 성직자와 성도

들도 신적인 간 와 돌봄을 실천 다 기독교적 사랑의 실천이 성인을 공. 

경 는 전 을 더욱 자극  것이라고 말  수도 있다 그러나 전반적으로 . 

전염병의 가 지나 게  에 기독교적 구제와 구  동이  영

력을 발 지 못 다 가족 중 두 명을 잃은 사람은 운이 좋은 이었고 . 

로 살아남은 사람들도 많았다 국가 사 교 가 거의 붕괴 직전까지 갔. , , 

었고 실제 몇 지역은 공동 되기도 다 시간이 른 뒤 유럽 사 와 교, . 

는 점차 복된다. 

그리고 종교개 자들에게도 같은 전염병이 찾아온다 년 비 베르. 1527

에 스 가 유  많은 이들이 신을 떠날 때 루 는 남기로 다 명. 

적인 전염병이 지고 있는 상 에서 개신교 목 자들은 어떻게 동 야 

는지 루 에게 물었고 루 는 이에 답 기 위  쓰 에게 (Johann Hess)

지를 쓰게 된다 루 는 이 지에서 영적 목(Luther, 1995. 230-244). 

에 임 고 있는 설교자와 목사는 죽음의 위 에 맞서 남아야 다고 쓰고 

있다 모든 악에 맞서 기도 야 며 나님의 뜻에 반 는 동을 지 않. 

기 위  우리 자신을 지 야 다고 역설 다 또 이웃을 돕지 않고 떠. , 

나는 사람은 살인자와 다름없고 그리스도께서도 그를 살인자로 정죄  것

이라 말 다 이와 마찬가지로 자신을 전염병으로부  보 지 않는 것도 . 

살인과 같은 것이라 말 다 비 베르 에서 년 월경 시작된 스. 1527 7

는 월경 기세가 꺾이게 된다11 . 

대 안명준은 스 가 유 는 상 에서 뱅이 던 일을 잘 보여

준다 뱅은 병원을  돌봄과 교를  교육을 원 다 안명준 외. ( , 

병자들을 방문 고 께 기도 으며 이웃을 돌보았다 제2020, 160-162). . 

네바의 고아 과부 부랑자를 위  구빈원을 원 다 제도를 정비 서 전, , . 

염병에 대비 도록 고 국가와 어떻게 력 야 지 고민 다 제네바 아. 

데미를 세울 계 을 구상 고 실제 실천에 옮겨 사병으로부  안전  
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곳에 건설 게 된다 뱅은 세에 스 를 경 고 세 명의 자녀와 아. 10

내를 병으로 잃었다 루 와 뱅 모두 스 는 신의 진노로 발생  것이. 

라 믿었다. 

세기 네덜란드의 안   레이우엔 이 17 (Antonie van Leeuwenhoek)

미경을 기적으로 발전시  덕분에 눈으로는 볼 수 없는 미생물들을 관

찰 고 질병의 원인을 규명  수 있었다 세기 영국 의사 에드워드 제너. 18

가 우두 접종법을 발견 기 전까지 수억 명의 어린이와 (Edward Jenner)

성인이 천연두로 사망 다 년대에는 영국의 알렉산더 레밍. 1920

이 니실린을 발견 였고 년대까지 많은 종류의 (Alexander Fleming) 1960

생제가 개발되어 작은 감염에도 죽거나 신체 일부를 절단 는 일을 막을 

수 있게 되었다 재는 말라리아 레라 스  등 대부분의 감염 질병에 . , , 

대  적절  약과 료가 병 되면 생존율을 상당  높일 수 있고 때 , 

유  수 없을 것이라 여겨진 천성면역결 증 도 억제 거나 료  (AIDS)

수 있는 약이 개발되었다 아직 적절  료제나 예방법을 개발 지 못  . 

질병도 있지만 질병이 더는 불가 력적 상대가 아니라는 것을 인간 스스로 , 

증명  왔다 이러  과 과 의 의 발전으로 질병이나 전염병을 나님의 . 

진노 또는 징벌로 이야기 는 것은 비이성적이라 여겨지기도 다 개. 

고 기도에 쓰며 예배를 드리기보다 생 경 조사 식습관 분석 가족력, , 

이나 유전적 원인 악 엑스레이 역 조사 등을  원인을 규명, , MRI, 

다 원인에 따라 의사는 자를 어떻게 다룰지 단 고 료제 예방법 예. , , 

방접종 수술 식습관 및 경의 변 상담 위생 사 적 거리 두기 등을 , , , , , 

 신체적 정신적 문제를 결 고 있다 과연 과거 그리고 재 교 와 , . 

성도가 경  온 질병과 전염병은 영성의 관점에서 우리에게 어떤 의미이

고 과 의 시대에 영성은 어떻게 이 되고 어떻게 실천되어야 는가 교, ? 

와 성도가 역사의 름 가운데 매 순간 매 장면 정체성과 본질에 관  

묻고 답 듯이 우리는 이 질문에 답 면서 의 시대를 살아내는 Covid-19

영성과 이  어떤 영적 삶을 살아야 지에 대  고찰 야 다.
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생기있는 몸과 생기 넘 는 기독교 영성IV. 

상  그리고 이  겪을 일들에 대 서 많은 자와 분석가들Covid-19 

이 글과 말을  설명 고 경고 고 있다 미국 리 니아대 리버사이드 . 

스 의 명예교수 마이  데이비스(University of California, Riverside)

와 영국 런던대의 알렉스 리니 스 직 (Davis, 2020) (Alex Callinicos), 

의사 장 종 등은 로나 자본주의의 모순이 낳은 재난 에서 19, 「 」

로 인  경제위기 자본주의의 문제 증오와 소외의 문제 등을 다Covid-19 , , 

룬다 이스  이경상 은 이  경제 개인 사업에 있어 어. (2020) Covid-19 , , 

떤 변 가 있을지 예 고 와 관련  농업 자동AI(Artificial Intelligence) , 

차 금융 에너지 식  등 분양의 재와 미래를 이야기 다 임승규, , , . (2020) 

기자 장두석 교수 등은 경제 부동산 사 의료 정 교육 제반의 문제, , , , , , 

를 섭렵 며 재 상 과 앞으로의 시나리오를 그려낸다 동신 대 원대. 

교의 이승구 불 리니  신 대 원대 교의 순진 등은 전(2020), 「

염병과 마주  기독교 에서 성서신 역사신 조직신  등 분야를  , , 」

재 상 에 대  신 적 찰을 보여준다 이들은 구약 신약 종교 개. , , , 

그리고 재 상 을 두루 살 고 교 와 성도가 가져야  도와 실천 사

을 제안 다 노암 촘스 로버  린. (Noam Chomsky), (Robert Pollin), 

조르지오 아감벤 등 자들도 인 뷰 기고 논문 등을 (Giorgio Agamben) , , 

 재 상 과 미래에 대  논의 고 분석 다 여러 분야에 걸쳐 생각. 

고 고민 야 는 주제와 문제는 범  성도와 시민을 압도  정도이다. 

그렇지만  상 에서 자나 전문가의 지식 찰 지 가 요  때이고 , , 

예  가능  문제와 결 가능  부분에 대 서 선의 노력을 야  것

이다. 

교 는 등 전염병을  위생적 경과 건강  신체가 성도Covid-19 

의 영적 삶에 중요  요소라는 것을 배웠다 기독교 신앙 공동체는 불안정. 

 경과 질병 등에 노 되었을 때 이를 극복 기 위  다방면으로 노력
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 여러 교 을 남겼고 오늘의 교 가 그 을 보고 있다 생기있는 기독. 

교 영성을 위  의 미래를 생각 는 교 와 성도에게 세 가지 Covid-19 

제안을 다 첫째 루 뱅 웨슬리 등 개신교 영적 선구자들의 영적 삶. , , , 

과 영성을 돌아볼 요가 있다 앞 장에서 다룬 두 인물이 성도에게 주는 . 

교 과 감동을 웨슬리에게서도 찾을 수 있다 감리교인들의 영적 스승인 요. 

 웨슬리 는 당시 열악  경의 성도와 시민을 위  의(John Wesley) , 

료법 건강 위생 식습관 등에도 관심이 많았다 의 과 신앙 모두 건강, , , . 

과 유를 위  요 다고 여겼고 생 습관을 고 고 경을 깨끗 게  , 

것을 강조 다 웨슬리 는 다양  질병 전염병 등 증상과 이. (Wesley, 1858) , 

에 대  설명과 자연적 료 방법을 적 그의 책 초보Primitive Physic 「

적 의술 에서 여러 권면을 적고 있다 이 책은 년 되었고 쪽 . 1744 150」

정도의 분량이다 서문은 건강을 유지 는 방법을 제안 면서 쪽에 걸쳐 . 8

자세  적고 있다 집과 옷과 가구를 깨끗 고 상 게 유지 라고 주문. 

다 공기와 물의 중요성을 강조 다 음식은 적당량 섭 고 저녁 식사는 . . , 

가볍게 마 고 식사 중 물을 마시는 것은 좋지 않다고 설명 다 술은 여, . 

러 면에서 건강에 좋지 않고 와 차는 맥박이 불규  사람에게 좋지 , 

않다고 쓰고 있다 운동은 수적이고 자주 면도 고 찬물에 발을 씻고. , , , 

옷을 너무 두껍게 입지 말며 잠자리도 서늘  것이 좋다고 전 다 웨슬리, . 

는 많은 질병과 증상에 대  알려주고 료법을 기록 는데 다루고 있는 

질병이나 증상은 개이다 아마도 당시 성도들이나 시민들이 겪고 있던 267 . 

건강과 질병 문제를 모두 다루려고  것이 아닌가 생각된다 웨슬리는 그. 

의 영 과 마음속에 성도에 대  긍 과 애 을 갖고 있었다고 보인다. 

기독교 목 자와 성도가 이런 마음으로 성도와 이웃을 대 기를 기대  본

다. 

두 번째 제안은 묵에 관  연구 고 이를 실천  방법을 찾을 요가 

있다는 것이다 북미 개신교 교 들에서 묵상과 관상 등 영적 방법에 관  . 

연구와 실천 시작되었고 국에서 감리교 목 자를  개신교 목 자
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들에 의  이러  노력이 계속되고 있다 그러나 관상에 대  오  또는 신. 

적 문제 제기로 인  변 가 더딘 이다 연구자는 이러  문제를 인식. 

 묵을 실천  것을 제안  왔다 권진구 묵은 성경( , 2018, 289-316). 

의 가르 이고 전 적 영적 방법이며 나쁜 습관에 적  련이다 교, , . 

의 예배 수도전 묵상 기도 등에서 중요 게 다루어지고 개 겸손 경, , , , , 

청 순종 등의 의미를 담고 있다 에 대  굴복이 아니며 국적 , . Covid-19 , 

영성에 도전도 아니고 조용  있으라는 강요나 무력 의 의미가 아니다, . 

나님을 만나는  인간이  수 있는 가장 순수 고 즉각적인 은 

묵이다 전 우주가 나님의 말씀을 묵 가운데 순종 으로 창조되었고. , 

그리스도는 묵 가운데 때를 기다리신다 묵은 말  때와 그렇지 않아야 . 

 때를 분별 는 련이며 영적 삶의 기본자세이다 의 상 에서 . Covid-19

어쩌면 적극적으로 연구 고 실천  요가 있는 영적 방법일 수 있을 것

이다. 

마지막 제안은 영성은 삼위일체 나님과 우리의 관계를 바 으로 시작

되며 교 를 중심으로 성되고 사 에서 실천될 수 있어야 다는 점을 , , 

잊어서는 안 된다 질병에 대  과 적 지식과 방법은 우리에게 료에 집. 

중 도록 는 면이 있다 질병이나 전염병은 료되어야 는 대상임이 분. 

명 다 전염병이 발생 고 과 과 의 이 중요  역 을 더라도 성도에. 

게 이 과정은 여전  나님을 알아가고 은 를 받고 변 를 경 는 과

정이어야 다 스 레라 등에 대  과 적 분석과 결책. Covid-19, , 

이 있지만 이와 더불어 성도는 나님께 기도 으로 영적 삶을 이어가고, , 

그리스도의 삶을 묵상 으로 의연 을 유지 고 성령의 도우심으로 담대, 

게 실천 야 다 질병과 재난 등은 일상에 있어 예외적인 상 이고 이런 . 

상 을  사람들은 신을 찾고 종교를 의지 기도 다 이런 의미로 기. 

독교 영성에 있어 모든 상 이 예외적 상 이며 모든 순간이 나님을 찾

는 순간이다.

성도의 영적 생 은 교 를 중심으로 목 자의 영적 능력 권위 책임, , , 
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역 전문 지식과 경 에 따라 인도되고 지도되어야 다 재도 다양  , . 

영성 로그램과 많은 교육 과정 및 영성 지도의 주체가 성도들에게 참여

를 권 고 영 을 미 고 있다 그러나 교 교단 와 목 자의 영적 돌봄과 . ( )

지도에서 벗어난 동에서 긍정적인 결과를 기대 기는 어렵다 중세 교. 

의 스 로 인  상 은 우리에게 성도의 개인적 영성의 구가 긍정적 

결과로만 귀결되지 않음을 보여준다 교 와 목 자가 성서 전 신 문. , , , 

상  등을 고려  성도에게 영적 동을 제공 거나 권면 고 장려 는 , 

것이 우선이고 개체 교 나 목 자를  이루어지기 어렵다면 목 자의 , 

지도와 조언을 바 으로 적절  방법을 개인적으로 실천 고 건전  로, 

그램에 참여 도록 도와야 다 목 자의 영적 권위는 교 와 성도의 영성. 

에 있어 심적인 부분이다 역사 속 영성 공동체는 언제나 어떤 인물의 영. 

적 권위를 바 으로 성 유지 발전되어 왔다 영적 권위는 별  기적이, , . 

나 이적 위에 세워지기도 고 신 생 사랑 위에 세워지기도 다 중, , . 

세 스 로 위기를 맞게 된 성직자의 영적 권위는 쉬이 복되지 못 고, 

개 으로 이어지는 계기가 된다. 

나가는 말V. 

상 에서도 께 모여 예배드리고 기도 며 신앙생 을 이어Covid-19 

가고자 는 성도의 노력에 경의를 고 감동을 다 교 는 모이고 . 

어져야 며 교제 고 사랑 며 관계의 영역을 계속 서 대 는 공동체

이다 처음부  교 는 사 적 차원을 내재 고 있었다 교 는 병의 원인. . 

을 알지 못 던 때부  비교적 실 게 원인을 악 고 있는 지금까지 

예배를 멈 지 않았고 성도의 의무와 책임을 수  왔다 교 의 정체성과 . 

본질을 이 지 못 는 사람들에 의  비 받고 전염의 억제를 위  제

되는 일도 있었지만 세계 각지의 교 나님의 교 는 지구 어디인가에, , 



권진구 ┃ 전염병 그리고 기독교 영성 , Covid-19,  85

서 쉬지 않고 예배와 기도를 드렸다 영적 삶을 이어간다는 것은 성도에게 . 

수적인 일이다 이는 개인의 성 를 위  것이기도 지만 개인의 성 는 . 

그 자체로 사 적 영 력을 갖는다 교 는 사 적 비 에 민감  요가 . 

있다 인의 목소리를 무시 서는 어떤 동이나 선 도 의심 없이 인정받. 

기 어렵다 그래서 더욱 위생과 예방 수  등을 잘 지 야 고 안전 고 . 

건전  공동체에서 성도들이 보 받고 안정을 느낄 수 있는 경을 제공

야 다 감염이나 전 에 비교적 노 되기 쉬운 성도가 교 에 석 지 . 

않는 것이 비난받아서는 안 되고 마찬가지로 위생 관리와 예방을 철저  , 

는 성도가 예배드리는 것을 막는 일도 있어서는 안 된다 교 가 감염과 . 

전 의  원인이 되면 사 는 를 보게 되고 질병의 산은 교 에 다

시  로 돌아온다 중세 스 처럼 사  전체가 무너지게 되면 교. 

도 기능  수 없게 된다 예배 묵상 기도 금식 철야 성경 독서 삶의 나. , , , , , , 

눔 만찬 순례 성례전 등 모든 영적 은 의 방법은 살리는 것을 목적으로 , , , 

다 살리는 것은 가장 고귀  사 적 실천 중 나일 것이다. . 

본 연구가 교 와 성도에게 제시 고자 가 는 기독교 역사에서 어쩌면 

가장 자주 이야기되어 온 그리스도의 사랑 긍 생이다 앞서 연구의 내, , . 

용에서 교 의 머리 되신 그리스도와 그의 제자들은 고 받고 아  사람들

을 위  위로와 돌봄을 제공 다 이는 종교개 자와 웨슬리 등 대에 이. 

어졌고 교 는 사 적 고 의 문제에 관심을 기울이고 적극적으로 참여

온 바 있다 재 교 는 과거와 같이 의 적 돌봄이나 전문적 료를 제공. 

지는 못 지만 교 나 기독교 관련 단체가 세우고 운영 거나 재정적으, 

로 돕고 있는 병원 또는 의료기관을  을 보  수 있을 것이다 국가. 

적 방역과 의료 정책에 적극적으로 임 는 것은 더 이상의 전염과 이의 

산에 따른 를 막고자 는 방 이고 노력이지 교 의 예배 및 성도의 

정체성을 기 는 것이 아니다 더 빨리  상 을 종식 시 고 안정 를 . 

이루는 것이 결국에는 교 의 신앙과 예배 그리고 나아가 영성을 복 고 

지속 는 가장 빠른 길이 될 것이다 구약의 예를  격리가 질병을 예방. 
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는 지름길이 될 수 있고 이런 방법에는 지위고  남녀노소의 예외가 있

을 수 없다는 사실을 기억 야 고 신약의 그리스도와 제자의 예를  , 

생명을 살리고 돌보는 일에 이바지  수 있는 길을 찾아 이를 교 와 사  

속에서 실천 는 교 와 성도가 되어야  것이다 전문가와 자들에 따르. 

면 로나 상 은  두달 내로 종식되기 어려울 것으로 보인다 장기적 관. 

점에서 교 는 바이러스로부  성도를 보 고 영적 삶을 복  방안과 

더불어 사 와 국가에 긍정적 영 력을 끼  수 있도록 다시금 교 의 역

과 의무에 대  고찰 야  것이다. 
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Abstract

Infection, Disease, and Christian Spirituality

Jingu Kwon

Mokwon University

Humankind has experienced various changes in the pandemic of the 

Covid-19 for some months from the winter of 2019. The Church and 

Christians also have witnessed the changes and results of the pandemic in 

their Christian life and meetings such as worship, Bible study, prayer meeting, 

personal spiritual activities, and so on. Humans have encountered different 

kinds of pandemics throughout history. 1918-Influenza is an example, and the 

Pest(the Black Death) of the 14th century is another. What did the Christian 

Church do in the pandemics? This study focuses especially on the spiritual 

matters of each case and era. This study explores the well-known cases of 

pandemics in history and reflects on the Christian spiritual responses and its 

lessons. The three points this study raises are the life and attitude of the 

spiritual figures, the practice of silence, and the social aspect of the Christian 

spirituality in this time of the pandemic. 
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