
1. 서론

21세기 뷰티산업의 하나로 네일아트는 경제성장으

로 인한 문화수준의 향상으로 가장 많은 발전을 이룬 

분야라 할 수 있다. 네일아트 분야는 인체의 한 부분인 

손톱과 발톱을 심미적으로 표현하는 예술 행위로 다양

한 기법에 의한 기능적인 디자인을 포함한 예술의 한 

형태인 것이다. 즉, 네일 관리의 손톱과 발톱을 건강하

게 케어 하는 에스테틱(esthetic)적 요소와 네일아트의 

예술적인 감각을 디자인하는 미술적 요소를 가미한 복

합예술이라 할 수 있다[1]. 이처럼 예술적인 요소를 포

함하고 있는 네일아트는 인간의 미적 욕구 증대와 트랜

드에 따른 다양한 표현 방법의 발전으로 조형적 가치와 

시각예술로서의 가치까지 네일아트의 영역은 확장되고 
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있으며 네일 아티스트의 창의적인 발상과 소재의 활용

으로 더욱 다채로운 예술성을 보이고 있다[2]. 따라서 

네일아트는 예술작품으로 자신의 독창적인 정신세계를 

표현하는 조형예술로서의 가치성을 가진다. 

점, 선, 면에 대한 선행연구를 보면 박정신(2012)은 

점, 선, 면 기초 조형요소를 활용한 패션쇼메이크업을 

연구하였고, 이기봉(2009)은 조형적 형태를 중심으로 

한 헤어디자인을 연구하였다. 또한 정연자(2013)는 뷰

티 디자인에 표현된 선에 관한 연구를 하였고, 김학순, 

안종숙[3](2011)은 점의 반복적 표현을 이용한 네일아

트 기초 디자인을 연구하였다. 이렇듯 조형요소의 점, 

선, 면의 특성을 적용한 연구는 뷰티 분야에서 빈번히 

이루어지고 있으나 네일아트에 적용된 연구는 미비 실

정이다. 네일아트는 인체에 표현하는 예술의 한 분야이

며, 네일아트와 미술은 심미성을 띄는 기술적인 디자인

으로 미의 문화를 불가분의 관계로 공유하고 있다. 조

형예술의 기초적인 점, 선, 면은 단순해 보이지만 실제

로 표현되어지는 시각언어에 따라 창조적인 디자인으

로 재해석하고 예술적 가치를 부각시켜 네일아트에 대

한 조형예술로서의 가능성이 확장되고 있다.

이에 본 연구의 목적은 조형요소인 점, 선, 면의 특성

이 어떻게 시각메세지로 표현되고 있는지를 알아보고 

점, 선, 면의 특성을 네일아트에 적용시켜 분석함으로 네

일아트 표현에 대한 시각을 새롭게 모색하고 네일 산업

이 학문적, 예술적으로 발전하는데 도움이 되고자 한다.

본 연구의 방법은 조형요소의 점, 선, 면의 특성을 적

용한 네일아트 연구를 위해 학위논문 및 학술논문 등의 

선행연구와 단행본, 인터넷 그리고 관련 서적을 참고하

여 분석하고 이를 통해 전문적인 이론을 제공하여 전문

성과 신뢰도를 높이는데 의의가 있다. 그리고 인터넷 

웹사이트에서 점, 선, 면의 특징이 표현된 사진 자료를 

통해 사례들을 분석하여 고찰하였고, 분석한 내용을 기

초로 조형요소의 점, 선, 면을 적용하여 독창적인 네일

아트 작품을 제작하여 디자인을 제시하였다.

2. 이론적 배경

2.1 조형요소의 개념 및 특성

조형요소는 미술의 원천적인 요소로 생각이나 느낌

을 시각적으로 표현하는 ‘시각 요소’ 와 이미지를 형상

화하는 ‘디자인 요소’ 로 나눌 수 있으며 모든 조형의 

기초라고 할 수 있다[4]. 조형요소는 선의 율동, 공간, 

색채의 집합, 음향과 광선, 색채라 할 수 있는데, 칸딘

스키는 이러한 조형요소들의 분석을 퉁해 이를 작품의 

내면인 심성을 나타내는 수단으로 사용하였다. 즉, 기호

적인 형태나 회화적인 형태, 색채, 구성 하나 하나가 모

두 조형의 요소이다[5]. 조형예술은 시각 조형요소를 미

술의 문법인 조형원리에 따라 조합하여 창조하는 예술 

활동으로서 여러 가지 재료를 사용하여 평면이나 공간

의 형태에 시각적인 아름다움을 만드는 회화, 디자인, 

조각, 공예, 건축 등의 예술을 총괄한다[6]. 예술을 형성

하는 기본적인 조형요소는 점, 선, 면, 공간, 형태, 색채, 

빛, 재질 등으로 정의하고 그 중에서도 점, 선, 면이 대

표적인 기초조형이 된다[7]. 이에 본 연구에서는 조형요

소 중에서 점, 선, 면 3가지 항목을 선정하여 작품에 연

관시키고자 한다.

점, 선, 면은 디자인에 사용되는 언어 수단으로써 형

식미를 구현하여 시각 메세지로 표현되고 있다. 따라서 

다양한 형태의 디자인은 점, 선, 면 요소를 통해 이미지

를 전달하여 심리적인 욕구를 충족시켜 여성들의 시각

적인 공감을 끌어낼 수 있다[8].

2.1.1 점(Point)

점은 가장 단순하고 자제된 표식으로서 크기가 없고 

위치만 있는 형태로 간주되어 가장 기본적인 조형 요소

이다. 바실리 칸딘스키(Wassily Kandinsky)는 기하학

적 개념으로 점은 크기나 면적은 갖지 않고 위치만 있

지만, 조형적 관점에서의 점은 면적이 있는 것으로 간

주한다고 하였다. 또한 점은 자랄 수도 있고, 면으로 변

할 수도 있으며 눈에 띄지 않게 전체 기초평면을 덮을 

수도 있는 추상적인 사고나 상상 속에서의 점으로 가장 

작고 둥근 것이라 하였다[9]. 플라톤(Platon)은 ‘점’을 

‘선’의 시작이라 하였고, 아리스토텔레스(Aristoteles)

는 ‘선’의 끝이라고 하였다. 점은 형태, 크기, 위치, 질감, 

색채에 따라 다양하게 형상화될 수 있다. 점과 점 사이

의 간격과 색의 농도의 변화로 원근감, 속도감, 공간감

을 표현할 수 있는데 원근감은 크고 작은 점의 크기로 

가까이 있거나 멀리 있는 점을 표현할 수 있고, 공간감

은 같은 크기의 점을 등간격으로 배치했을 때 정지된 

느낌으로 표현할 수 있다[10]. 

점은 가장 간결한 형태로 기초평면에 조합을 이루며, 

가장 작은 요소라는 제한된 한계에도 불구하고 모든 예
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술분야에서 그 자체만으로도 하나의 작품이 되어 표현

되고 있다[11]. 그 표현성은 점들이 쌓이는 무수한 점들

의 운동, 움직임, 밀도 등으로 다양하게 나타난다[12].

Source : https://blog.naver.com/olympiad_math/221362163076

Fig.1. Sunday Afternoon on the Island of La 

Grande Jatte

Source : https://www.pinterest.co.kr/klentun/clocks/

Fig. 2. Point design clock 

Fig. 1은 서양화가 조르주 쇠라(Georges Seurat)의 

“그랑드 자트 섬의 일요일 오후” 작품으로 모든 사물이 

점으로 이루어 졌다는 것을 발견하고 점묘기법을 사용

하여 조그만 점을 그려 넣어 완성하였다. 점에 다양한 

색채을 입혔고 그 색점과 기하학적인 구도로 그랑드 자

트 섬으로 가는 사람들의 모습과 공원의 풍경을 세밀하

게 묘사하였다. Fig. 2는 터키 가구디자이너 존 나래반

코(John Nalevanko)의 작품으로 조형요소인 점을 이

용한 벽시계 디자인이다. 이 작품은 시계 가운데 가장 

큰 점의 중앙에서부터 점들이 규칙적으로 방사되는 별 

모양 패턴으로 표현하였다.   점이 바깥방향으로 줄지

어 퍼져나갈수록 점의 크기가 일정하게 작아져 작품의 

안정감을 느끼게 하였다.

2.1.2 선(Line)

선은 점에서 시작되고 점과 점의 연결에서 나오며, 

점이 움직이면서 나타나는 흔적으로 생성된다. 그리고 

무수한 점의 연결로 이루어진 선은 조형요소로서 감정

을 가진 하나의 선으로 표현된다[13]. 데이비드 라우어

(Davide Lauer)는 선은 표현을 위한 매우 풍부한 수단

으로서 최소한의 노력으로 모든 정서나 분위기를 나타

낼 수 있는 최대한의 의미를 지니고 있다고 하였다[14]. 

선은 다양한 감정들을 표현할 수 있는 조형요소로서 무

한한 가능성을 가지고 있다. 또한 선은 길이, 방향, 굵

기, 속도 등의 기본적인 성질에 따라서 여러 가지 표정

을 가지며 각양각색으로 변화한다. 선은 감정을 표현할 

수 있는 언어로써[15] 직선, 곡선, 각진 선으로 분류할 

수 있다. 직선은 무한한 가능성과 변함없이 곧게 뻗은 

간결한 형태로 수평선, 수직선, 대각선으로 나눌 수 있

고 수평선은 반듯하게 뻗어 나가는 기본적인 울림으로 

이 선에 대해서 직각으로 서 있는 형태의 선을 수직선

이라 한다. 그리고 자유로운 직선을 대각선이라고 하며 

중심을 벗어난 비 중심적인 선들의 형태라고 할 수 있

다. 곡선은 직선이 휘어져 생기는 굴곡으로, 부드럽고 

유연한 생명감을 지니고 율동적이며 여성스러운 느낌

을 준다. 모든 곡선의 형태는 선에 가해지는 힘의 강도

에 따라 모양이나 크기의 변화가 생긴다. 각진 선은 직

선들이 만나 이루어진 선이며 두개의 선이 부딪침으로

써 생겨난 결과이다.

   

Source : https://blog.naver.com/hshsartatelier2/221158340071

Fig. 3. Port and sailboat 

Source : https://www.iittala.co.kr/?doc_id=collection&de_no=65

Fig. 4. Stripe cup
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Fig. 3은 파울 클레 (Paul Klee)의 “항구와 돛단배” 

작품으로 직선과 곡선, 그리고 두 개의 선이 만나 두 개

의 힘이 충돌하여 생성된 각진 선의 특성을 이용하여 

형태와 색채가 자유로운 느낌으로 표현되었다. Fig. 4

는 북유럽 이딸라(Iitala) 브랜드의 머그컵으로 스트라

이프 패턴의 직선을 적용하여 굵기의 변화와 섬세한 구

조로 쾌활함을 주고 다채로운 컬러를 반복적으로 사용

하여 리듬감 있게 디자인하였다.

2.1.3 면(Plane)

면은 점의 확대와 선이 이동한 흔적으로 무한한 넓

이와 형태를 가지며 다양한 형태의 면에 색, 명암, 양감

을 표현할 수 있다. 면은 입체를 이루게 하는 조형요소

로 점이나 선의 활동에 의해 만들어지는 기초평면이라 

정의하며, 자유로운 형태로 연출하여 의미를 전달할 수 

있다. 

모든 면은 자유로운 점들의 모양이나 크기에 따라 

생기는 원과 타원형, 직선의 방향이나 움직임에 의해 

생성되는 삼각형, 그리고 두개의 수평선과 두개의 수직

선으로 생겨난 정사각형의 형태로 윤곽을 형성한다

[16]. 면의 모양을 만들어내는 역할을 2차원이라 하면 

면의 형태에 명암이나, 색, 원근감을 표현하는 역할은 3

차원이라고 할 수 있다. 면의 반복은 작품의 통일을 이

루고 작품에서 위치, 크기, 강조, 성격, 색에 의해 시각

적 균형과 시각적인 힘을 만들어 보는 사람의 시선을 

움직인다. 또한 면을 2개 이상 겹치면 깊이감과 공간감

을 느낄 수 있으며 이런 면은 공간과 직접적인 상호관

계로 면 없이는 공간이 만들어질 수 없다. 면이 단순하

면 할수록 공간적인 성격이 나타나게 되며, 섬세하게 

나눠질수록 화려하고 조형적인 성격이 강조된다[17].

Source : https://blog.naver.com/age2016ji/220858953512

Fig. 5. Several circles  

Source : http://www.uniqmoment.com/shop/vdelight

Fig. 6. Figure clutch  

Fig. 5는 바실리 칸딘스키(Wassily Kandinsky)의 

“여러 개의 원” 작품으로 자유로운 형태의 크고 작은 원

들을 나타냈고 구심성과 원심성을 하나의 형태로 블랙 

배경 위에 여러 가지 색과 크기로 배치하여 긴장감과 

균형감으로 마치 우주의 위성처럼 무한 공간이 떠오르

게 구성하였다. 

Fig. 6은 비주얼 딜라이트(Visual Delight)브랜드의 

클러치로 블랙 배경에 베이비 핑크 컬러의 원, 사각형

들이 리듬감 있게 배열되어 유니크하게 디자인되었다. 

이와 같이 면이라는 조형요소는 형태, 색채, 명암을 활

용한 시각적인 커뮤니케이션으로 활용되고 있다.

2.2 네일아트

네일아트는 손톱과 손을 정리하고 아름다운 컬러를 

바르는 단순한 개념뿐만 아니라 손톱에 길이를 연장하

고 다양한 소재들로 디자인하는 시각적인 예술로서 표

현의 영역을 확대해 가고 있다.    프랑스의 미용 전문

가인 조제트 리옹은 “손은 여성의 비밀스러운 표정‘이

라 하여[18], 손끝에는 여성들의 생각이 머물러 있다고 

하였다. 

오늘날의 네일아트는 미의식을 이미지화하여 표현하

는 행위로 내면의 이미지를 독창적인 예술의 형태로 창

조하여 손톱이라는 작은 공간에 하나의 세계를 만들어 

내고 있다. 이렇듯 손톱에 인간 내면의 이미지를 표현할 

수 있다는 것은 네일아트가 시각예술로서의 조형적인 

가치와 중요성이 자리매김하게 되었다고 할 수 있다. 

이러한 발전과 더불어 네일의 미용 산업은 대중화되

면서 빠른 성장을 하고 있으며 미를 완성하는 아름다운 

삶의 필수적인 요소로 인식되어 아름다움과 건강을 동

시에 충족시켜주는 고급 기술로 정착되고 있다. 
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네일아트의 디자인을 위한 표현기법으로는 평면아트 

기법과 입체아트 기법으로 나눌 수 있으며, 폴리시나 

젤, 네일 전용 물감을 사용한 마블, 핸드페인팅, 포크아

트, 에어브러시 등과 같은 평면아트와 엠보, 3D, 데칼, 

스톤, 스트라이핑 테이프, 자개 등의 악세서리를 활용하

는 입체아트로 분류할 수 있다. 

네일아트는 개인의 개성과 욕구에 맞는 이미지를 표

현하기 위한 가장 아름다운 수단으로서 다양한 소재의 

개발과 표현기법의 기술적인 향상으로 다채로운 디자

인이 표현되고 있다.

3. 작품제작

본 연구는 조형예술의 기본 개념아래 시각적인 조형

요소인 점, 선, 면의 특성을 분석한 후 네일아트 기법 

중에서 가장 많이 쓰이는 핸드페인팅, 타라시코미, 에어

브러시, 오브제 기법을 적용하여 이미지에 맞는 색상과 

소재로 총 6작품을 제작하였다.

3.1 작품 Ⅰ

   

Fig. 7. Application of the Point 

Fig. 7은 조형요소의 점을 적용한 작품으로 점의 밀도

를 높여 점이 강조되는 원리로 연출하였다. 알록달록 화

려한 이미지를 표현하기 위해 아크릴 물감으로 파랑, 분

홍, 초록, 청록, 주황 색상을 각 네일 팁에 바르고 아트 

봉을 사용하여 다양한 색상을 물방울 모양으로 그라데이

션(Gradation)시켜 끊임없이 이어지는 점의 연속성과 

리듬감을 살려 다이나믹(Dynamic)하게 디자인하였다. 

3.2 작품 Ⅱ

Fig. 8은 조형요소의 점을 적용한 작품으로 라인스

톤을 활용하여 크기에 변화를 주고 순차적인 배열로 조

화롭게 연출하였다. 라인스톤을 반복적으로 사용하여 

공간적인 효과와 통일성으로 중심 구도를 만들고 동글

동글한 실버 스톤의 효과로 점의 방향감과 공간감을 입

체적으로 표현하여 디자인하였다.

Fig. 8. Application of the Point 

3.3 작품 Ⅲ

Fig. 9. Application of the Line 

Fig. 9는 조형요소의 선을 적용한 작품으로 선의 특

성인 방향을 나타내는 직선을 강조하고 현대적이고 모

던한 이미지를 표현하기 위해 무채색의 화이트 색상으

로 배경을 표현하였다. 수평선과 수직선 그리고 각진선 

형태로, 화이트 바탕에 실버와 블랙의 스트라이핑 테이

프로 일정한 방향으로 자유롭게 활용한 작품으로 간결

하고 명확하며 안정감을 주어 한층 더 세련된 미를 표

현하고 있다.

3.4 작품 Ⅳ

Fig. 10. Application of the Line
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Fig. 10은 조형요소의 선을 적용한 작품으로 선의 시

작 부분보다 끝 부분이 가는 선이 되도록 굵기에 변화를 

주는 교차선과 사선의 구도로 설정하였다. 선 자체로서 

감정을 지닌 우아한 곡선의 반복적인 움직임으로 자유

로운 율동감을 갖게 하면서 실버 바탕에 블랙의 한가지 

색상으로 고급스러운 지브라 문양을 표현하였다.

3.5 작품 Ⅴ

Fig. 11. Application of the Plane

  Fig. 11은 조형요소의 면을 적용한 작품으로 색채

의 번짐 효과를 내는 타라시코미 기법으로 기하학적인 

문양과 색을 통해 비슷한 톤이 은은하게 반복되는 통일

감을 느끼게 하였다. 부드럽고 자연스러운 이미지를 표

현하기 위해 네일 팁의 중앙을 중심으로 꽃과 나뭇잎, 

줄기를 그려 구도 설정하였고 면의 외각부분을 곡선으

로 표현하여 여성스러운 이미지로 디자인하였다.

3.6 작품 Ⅵ

Fig. 12. Application of the Plane

Fig. 12는 조형요소의 면을 적용한 작품으로 동그라

미, 세모, 네모의 형태를 에어브러시 기법을 사용하여 

원근감과 불규칙한 도형들의 움직임으로 공간감을 형

성하였다. 블랙의 무채색 바탕에 알록달록한 색채를 입

혀 신비로운 우주를 묘사하였고 조형적인 특성인 원근

감을 표현하기 위해 크고 작은 도형이 반복되고 중첩되

면서 어두움속의 아름다움을 역동적으로 표현하였다.

4. 결론

현대 사회에서 여성들은 미적 수단인 네일아트을 통

해 원하는 이미지를 표현할 수 있는 창의적이고 차별화

된 디자인을 추구한다. 이에 본 연구에서는 조형의 기

본요소인 점, 선, 면의 특성을 분석하고, 표현기법을 통

한 점, 선, 면을 적용하여 독창적이고 개성있는 디자인

을 제시하였다.

본 연구의 결과, 점은 자유로운 모양과 크기 등으로 

무한하게 표현할 수 있으며 순차적인 배열을 통해 방향

감과 연속성을 느낄 수 있고 배치에 따라 독립성과 단

순성을 나타낼 수 있다는 것을 확인하였다. 점을 적용

한 네일아트는 내면세계의 표현과 기술의 한계를 뛰어

넘어 각기 다른 감정의 변화를 새로운 네일아트의 조형

으로 만들어 낼 수 있는 가능성을 볼 수 있었다.

선은 직선과 곡선의 종류에 따라 음악성을 나타내기

도 하고, 강인함과 몽환적 이미지를 표현하는데 활용이 

가능하였다. 선을 적용한 네일아트는 평면상에 입체감

이 돋보이는 조형세계를 표출하여, 네일아트의 조형 예

술적 경험을 색다르게 제시할 수 있었다. 면은 자유로

운 형태와 질감에 의해 원근감 표현이 가능하였고 색채

효과에 의해 여러 가지 이미지를 만들어 내는데 활용할 

수 있었다. 면을 적용한 네일아트는 미지의 생명체로 

다섯 개의 입체적 조형물을 하나의 조각 작품처럼 독립

적이고 그 자체로서 완성된 조형을 만들어 내기에 충분

하였다. 

이와 같이 본 연구는 조형예술의 점, 선, 면을 네일아

트 디자인적인 요소로 적용하여 점, 선, 면을 창의적이

고 독창적으로 재해석함으로써 조형 예술로서의 가치

와 표현 영역 확장에 대한 가능성을 확인하였다. 이번 

연구로 네일아트가 조형예술의 한 분야로 활용되기를 

바라며 잠재된 예술적인 감각과 전문적인 기술로서 창

조적인 네일아트 디자인 개발을 하는데 기초 자료로 도

움이 되기를 기대해본다.
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