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Saururus chinensis has white roots, leaves, and flowers and is known to have antibacterial activity and 
anti-cancer efficacy. The aim of this study was to investigate the effect of the ethyl acetate fraction 
of a methanol extract of Saururus chinensis (SCEA) on antioxidant activity and melanin synthesis. 
SCEA at 64 μg/ml showed 62% of the DPPH radical scavenging activity of vitamin C, and its re-
ducing power was 33% greater than that of vitamin C. Tyrosinase activity was 26% higher and mela-
nin synthesis was 44% higher in the presence of SCEA at 64 μg/ml than in a blank group in a dopa 
oxidation assay. MTT assay showed that SCEA displayed cytotoxicity above 0.5 μg/ml, and SCEA at 
1 μg/ml increased melanin synthesis by 69% in live B16F1 cells. SCEA was also separated into 13 frac-
tions by silica column chromatography, and fraction 2 (Fr. 2) showed the highest DPPH radical scav-
enging activity, reducing power, and melanin synthesis. SCEA also promoted melanin production in 
live cells. LC-MASS analysis showed that Fr.2 had a molecular weight of 239, and these findings sug-
gest that SCEA could be available for the promotion of melanin synthesis in black hair.
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서   론

한국에서 노인 인구의 증가는 노화관련 질환에 대한 관심을 

불러 일으키고 있다. 노화란 연령이 증가함에 따라 신체의 구

조와 기능이 점진적으로 저하되어 결국 질병과 사망을 초래하

는 과정이다. 노화의 원인 중 주요한 요소는 활성산소에 의하

여 세포가 손상되는 것으로 보고되어 있다[25]. 활성산소는 호

흡과정에서 DNA, 단백질, 지질, 탄수화물을 산화시켜 세포를 

손상시키는 반응이다[5]. 활성산소를 제거하는 항산화 효소의 

활성은 노화됨에 따라 저하된다. 노화가 진행되어 나타나는 

현상 중 가장 두드러진 표현형이 백발화 현상이다. 염색을 하

게 된다면 빠르게 흑발로 만들 수 있지만 일시적이어서, 곧 

새 백발이 성장하게 되어 다시 염색을 하게 된다. 염색을 반복

하게 되면 화학약품으로 인한 모발 손상이 일어나 부작용이 

축적됨으로, 백발화 현상을 억제할 수 있는 멜라닌 생성을 촉

진시킬 수 있는 흑모제의개발이 필요하다. 백발화는 멜라닌의 

합성능력이 감소하여 나타나는 현상으로[20], 이를 예방하기 

위하여 국내외적으로 멜라닌의 합성 조절에 관한 연구가 드물

게 수행되어 왔으며, 특히 tyrosine을 3,4-dihydroxyphenyl-

alanine (DOPA)로 전환하는 tyrosinase에 영향을 주는 요인에 

초점이 맞춰 많은 연구가 진행되고 있다. Tyrosinase는 ty-

rosine hydroxylase로 작용하여 tyrosine을 DOPA로 전환한다

[15]. 뿐만 아니라 DOPA oxidase로도 작용하여 DOPA를 dop-

aquinone으로 전환하는 속도 결정단계의 초기반응에 관여하

여 melanin 합성을 돕는 효소이다[26]. 최근 연구에 의하면 

삼백초의 에탄올 추출물이 멜라닌 생성을 억제해 미백효과가 

있다고 알려져 있다[23]. 또한, 다양한 삼백초 추출물에 관한 

논문에도 미백효과가 나타난다고 알려져 있지만 본 연구에서 

발굴된 삼백초 추출물은 멜라닌 생성을 촉진하는 것으로 확인

되었으며, 이와 관련된 연구는 현재까지 보고 된 바가 없다.

최근에 국내외에서는 합성 의약품의 부작용을 막기 위해 천

연물을 식품 보충제 또는 의약 및 화장품 제제의 구성 성분으

로도 사용하는 연구가 활발하다[4]. 본 연구에 사용한 삼백초

(saururus chinensis)는 여러해살이 초본으로 꽃이 필 무렵 윗부

분 잎 2~3개가 백색을 띠고, 뿌리와 꽃도 백색을 띠므로 삼백초

라 일컬어진다[21]. 삼백초 추출물의 성분에는 quercetin quer-

cetrin, isoquercitirin, rutin 및 수용성 tannin 등이 있다고 알려

져 있다. 이 중 quercetin과 quercetrin은 flavonoid의 일종이다

[1]. 식물체에 존재하는 flavonoid는 항돌연변이 및 항암활성

을 갖는 것으로 보고되어 있다. Quercetin은 항돌연변이 및 

항암활성뿐만 아니라 동맥경화를 유발할 수 있는 인자인 Low 

Density Lipoprotein (LDL)의 산화와 cytotoxicity 억제 효과도 

보고되어 있고[18] 천연 항산화제로 활성산소를 제거해 노화
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와 암, 심장병 예방 효과를 나타낸다고 보고되어 있다[2].

따라서 본 연구에서는 삼백초의 유효성분을 분리하기 위하

여 MeOH 추출물을 용매별로 분획하고 칼럼 크로마토그래피 

실험을 진행하여 각각의 분획물들의 항산화활성과 멜라닌 합

성능력을 검증해 천연 항산화제 및 흑모제품을 위한 기능성 

화장품의 원료로서의 가능성을 규명하고자 한다. 

재료 및 방법

재료

본 실험에 사용된 국내산 삼백초(Saururus chinensis)는 서울 

동대문구 약령중앙로에 있는 동광종합물산(주)에서 구입하였

으며, 건조시킨 후 실온 보관하여 실험에 사용하였다. 추출 

및 분획 용매로 methanol, n-hexane, ethyl acetate, n-butanol

을 사용하였다. 세포배양을 위한 Dulbecco’s Modified Eagle’s 

Medium (DMEM), Trypsin-EDTA, penicillin (10,000 U/ml)/ 

streptomycin (10,000 μg/ml)/ amphotericin (2,500 μg/ml), 

fetal bovine serum (FBS) 시약은 Gibco BRL, Life Technolo-

gies (Paisley, Scotland)로 부터 구입하였다. B16F1 cell line은 

ATCC (American Type Culture Collection, USA)로 부터 구

입 하였다. MTT reagent, agarose와 기타시약은 Sigma Chem-

ical Co. (St. Louis, MO, USA)로 부터 구입하였다. Fraction 

2 (Fr. 2)의 정성분석을 위해 High Performance Liquid Chro-

matography-Mass Spectrometry (HPLC-MS)의 칼럼은 Pron-

tosil Eurobond C18 5um SC-04 (125×4 mm)로 구성된 1260 

Infinity HPLC system (Aglilent Corp, USA)를 사용하였다. 

시료의 제조

삼백초의 MeOH 추출물은 아래와 같은 방법으로 추출하였

다. Fig. 1A에서 보는 바와 같이 5.5 kg의 삼백초를 완전히 

건조시킨 후 분쇄하여, 분쇄된 삼백초를 MeOH 에 3일간 추출 

및 여과하고 얻은 165 l의 여과액을 감압 농축 하였다. 농축된 

삼백초 MeOH 추출물을 hexane, ethyl acetate, butanol, dis-

tilled water (D.W)을 이용하여 용매별로 분획하고 그 중에서 

멜라닌 합성 효능이 우수한 결과를 보인 ethyl acetate 분획물

을 실리카겔 칼럼크로마토그래피를 이용해 분리하였다. 또한, 

Fig 1B에서 보는 바와 같이 칼럼으로 분리한 총 13개의 frac-

tion 중 양성대조군에 비해 가장 높은 항산화 효과를 보인 Fr. 

2을 본 연구에 이용하였다.

DPPH radical scavenging activity

Brand-Williams [9]의 방법을 변형시켜 DPPH radical에 대

한 Fr. 2의 소거능력을 측정하였다. 최종 부피 500 μl에서 농도

가 1, 2, 4, 8, 16, 32, 64 μg/ml가 되도록 시료를 제조하였고, 

각 시료를 시험농도로 처리하고 잘 혼합한 후 실온에서 1시간 

동안 반응시켜 517 nm에서 흡광도를 측정하였다. 항산화제로 

잘 알려진 vitamin C (100 μg/ml)를 양성대조군으로 사용하여 

비교하여 측정하였다. DPPH radical 함량은 시료 첨가군과 

대조군의 흡광도 비를 % 값으로 환산하여 나타내었다.

Reducing power assay

Fr. 2 6 μl에 200 mM phosphate buffer (pH 6.5) 20 μl와 

1% potassium ferricyanide 20 μl를 순서대로 넣고 교반한 후 

50℃에서 20분간 방치하였다. 여기에 10% TCA를 넣어 반응을 

종결시킨 뒤 956 xg 10분 동안 원심분리를 한 후 얻은 상층액 

25 μl에 증류수 25 μl와 1% ferric chloride를 넣고 교반하였다. 

이 과정을 거친 시료를 620 nm에서 흡광도를 측정한다. 양성

대조군으로는 vitamin C (10 μg/ml)를 사용하였다. 시료의 환

원력은 시료 첨가군와 대조군의 흡광도 비를 % 값으로 환산하

여 나타내었다.

멜라닌 합성 측정을 위한 in vitro test 

시험관에 0.1 M 인산염완충액(pH 6.5) 45 μl와 L-DOPA 20 

μl 그리고 시료액 5 μl을 넣고 2,000 U/ml mushroom tyrosin-

ase 20 μl를 순서대로 넣은 다음 37℃에서 1시간 동안 반응시

켰다. 그리고 ELISA reader (ELISA processor II. Behring, 

Germany)를 이용하여 490 nm에서 흡광도를 측정하였다.

세포독성 측정을 위한 MTT assay

Hansen [7]의 방법에 따라 B16F1 세포에 대한 Fr. 2의 세포

독성을 3-(4,5-dimethyl-2-yl)-2,5-diphenylterrazolium bromide 

(MTT)를 이용하여 측정하였다.

세포독성평가는 MTT (3-(4,5-dimethythiazol-2-yl)-2,5-di-

phenyltetrazolium bromide, Sigma-Aldrich, St. Louis, MO, 

USA) 시약을 사용하여 실험을 진행하였다. 독성평가에는 mel-

anoma cell인 B16F1을 사용하였으며, 7.5×105 cells/well 만큼

의 세포를 96-well plate에 주입한 후 하루 동안 배양하였다. 

하루 뒤 배지를 제거하고 적당 농도로 시료를 총 200 μl만큼 

투여하고 CO2 배양기에서 다시 한 번 24시간 동안 배양한다. 

24시간 후 처리한 시료를 제거하고, MTT 용액을 200 μg/ml의 

농도로 하여 96-well plate에 첨가하고 빛을 차단한 채 37℃에 

서 3시간 배양한다. 3시간 뒤 PBS buffer로 세척한 뒤 DMSO를 

각 well에 200 μl 만큼 주입하고 20분 후 microplate reader로 

570 nm의 파장에서 흡광도를 측정하였다

B16F1에서 Melanin 생성 측정

24-well plate에 3×105 cells/well로 세포를 분주하였고, 시

료를 처리하고 1시간 후에 L-DOPA로 melanin생성을 자극 

후 48시간 동안 세포를 배양하였다. 세포를 수집하여 125 xg에

서 5분 간 원심 분리하여 침전한 후, 얻은 pellet에 1 N NaOH 

(10% DMSO) 20 μl를 첨가하고 vortex 후 405 nm에서 흡광도

를 측정하였다. Melanin 표준품(Sigma Chemical Co. (St. 
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Fig. 1. Screening strategy for the purification of active ingredients from Saururus chinensis (A) Schematic diagram of the extraction 

procedure and assays for the efficacy of antioxidant and melanin synthesis. (B) The effect of the 13 fractions from Saururus 

chinensis ethyl acetate extracts on scavenging activity of DPPH radical. Vitamin C at 100 μg/ml was used as a positive 

control in this experiment. Data are given as means of values ± S.D. from three independent experiments. Level of significance 

was identified statistically using Student's t test. (**p<0.01, ***p<0.001).

Louis, MO, USA))으로 얻은 표준 검량선을 이용하여 각 well

에서 생성된 멜라닌 양을 산출하였다. 멜라닌은 단위세포(104 

cells)에서의 멜라닌 생성량을 비교하였다.

High Performance Liquid Chromatography–Mass 

Spectrometry spectrum assay

Fr. 2의 정성분석을 위해 High Performance Liquid Chro-

matography–Mass Spectrometry (HPLC-MS)를 사용하였다. 

Fr. 2 시료를 HPLC에서 순수 분리한 후 HPLC와 연결된 Mass 

Spectrometer (MS)로 보내어 Positive ion 모드로 각 peak 별 

성분에 대해 질량을 분석하였다. 이동상으로 0.1% Formic 

Acid in ACN과 0.1% Formic Acid in Water 그리고 D.W를 

사용하였고, instrument conditions으로 column temperature 

25℃, flow rate 0.5 ml/min 조건에서 25분 간 측정하였다.

통계처리

각 실험은 3회 이상 반복 실험을 통하여 그 결과를 얻어 

각각의 시료 농도에 대해 평균±표준편차로 나타내었다. 각 시

료 농도 군에 대한 유의 차 검정은 대조군과 비교하여 stu-

dent’s test 한 후 p<0.05 값을 통계적으로 유의성 있는 결과로 

간주하였다.

결   과

삼백초 추출물의 DPPH radical 소거능

자유 라디칼의 소거 정도를 알아보기 위해 DPPH radical 

소거법으로 실험하였다. Fig. 2A에서와 같이 양성대조군으로 

사용된 vitamin C와 MeOH 추출물과 ethyl acetate 분획물의 

항산화력을 비교한 결과, vitamin C는 100 μg/ml의 농도에서  
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Fig. 3. The effects of methanol extract, ethyl acetate fraction and 

fraction 2 on reducing power. (A) The effect of meth-

anolic extract and ethyl acetate fraction of Saururus chi-

nensis on reducing power. (B) The effect of the fraction 

2 on reducing power. The effect of the fraction 2 on re-

ducing power. Vitamin C (Vit. C) at 10 μg/ml was used 

as a positive control. Data are given as means of values 

± S.D. from three independent experiments. Level of sig-

nificance was identified statistically using Student's t 

test. (*p<0.05,  ***p<0.001)

Fig. 2. The effects of methanol extract, ethyl acetate fraction and 

fraction 2 on scavenging activity of DPPH. (A) The effect 

of methanolic extract and ethyl acetate fraction of Sauru-

rus chinensis on scavenging activity of DPPH radical. (B) 

The effect of the fraction 2 on scavenging activity of 

DPPH radical. Vitamin C at 100 μg/ml was used as a 

positive control in this experiment. Data are given as 

means of values ± S.D. from three independent experi-

ments. Level of significance was identified statistically 

using Student's t test. (*p<0.05, **p<0.01, ***p<0.001).

80%의 DPPH 소거능을 보여주었고, ethyl acetate 분획물의 

경우 4 μg/ml 농도부터 항산화력을 보였으며 64 μg/ml 농도

에서는 62%의 DPPH 소거능을 보였다. MeOH 추출물의 경우 

16 μg/ml부터 항산화력을 보였으며 64 μg/ml에서는 70%의 

소거능을 보였다. 마지막으로 Fig. 2B는 ethyle acetate층을 칼

럼크로마토그래피를 통해 분획 한 Fr. 2의 DPPH radical 소거

능에 대한 결과로 농도에 비례하여 증가하였으며, 64 μg/ml의 

농도에서 64%의 DPPH radical 소거능을 나타났다.

삼백초 추출물의 reducing power  
삼백초의 환원력을 측정한 결과, Fig. 3A와 같이 MeOH 추

출물과 ethyl acetate 분획물은 농도에 비례하여 환원력이 증

가하였다. MeOH 추출물은 양성대조군 vitamin C (1,000 μg/ 

ml)보다 환원력이 낮은 것으로 나타났다. Ethyl acetate 분획물

은 64 μg/ml 의 농도에서 265%로 양성대조군 보다 65% 뛰어

난 환원력을 보였다. 마지막으로 Fig. 3B는 ethyl acetate층을 

칼럼크로마토그래피를 이용하여 분획한 Fr. 2의 환원력에 대

한 결과로 농도에 비례하여 환원력이 증가하였고 64 μg/ml 

의 농도에서 332%로 양성대조군 vitamin C (1,000 μg/ml) 보

다 108% 높은 환원력을 보였다.

삼백초 추출물의 in vitro tyrosinase 활성에 미치는 영향

Tyrosinase 활성에 대한 삼백초 추출물의 효능을 조사하였

다. Fig. 4A와 같이 삼백초 ethyl acetate 추출물은 8 μg/ml 

이상에서 농도가 증가함에 따라 tyrosinase 활성이 증가하였

다. 뿐만 아니라, ethyl acetate 분획물이 MeOH 추출물보다 
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Fig. 4. The effects of methanol extract, ethyl acetate fraction and 

fraction 2 on Dopa-oxidation with tyrosinase. (A) The 

effect of methanolic extract and ethyl acetate fraction of 

Saururus chinensis on Dopa-oxidation with tyrosinase. (B) 

The effect of the fraction 2 on Dopa-oxidation with tyros-

inase. Vitamin C at 100 μg/ml was used as a positive 

control in this experiment. Data are given as means of 

values ± S.D. from three independent experiments. Level 

of significance was identified statistically using Student's 

t test. (*p<0.05, ***p<0.001).

Fig. 5. The effects of methanol extract, ethyl acetate fraction and 

fraction 2 on viability of B16F1 cells. (A) The effect of 

methanolic extract and ethyl acetate fraction of Saururus 

chinensis on viability of B16F1 cells. (B) The effect of the 

fraction 2 on viability of B16F1 cells. The cells were treat-

ed with samples at 1, 2, 4, 8 and 16 μg/ml. Cell viability 

was determined by MTT assay after 24 hr. Data are given 

as means of values ± S.D. from three independent 

experiments. Level of significance was identified statisti-

cally using Student's t test. (*p<0.05, ***p< 0.001).

tyrosinase 활성이 우수한 것으로 나타났다. MeOH 추출물은 

공시험군과 비교하여 64 μg/ml에서 12%의 tyrosinase 활성이 

증가하였고, ethyl acetate 분획물은 64 μg/ml 농도에서 44%

의 tyrosinase 활성이 증가하는 것을 확인할 수 있었다. Fig. 

4B에서 보는 바와 같이 Fr. 2는 32 μg/ml 농도에서 공시험군과 

비교하여, tyrosinase 활성이 46% 증가하였다.   

MTT assay  
MTT assay를 통해 농도에 따른 세포독성을 측정하였다. 

그 결과 Fig. 5A에서 보는 바와 같이 삼백초 추출물 농도에 

비례하여 세포 생존력이 감소하여, 세포독성이 증가하는 것으

로 나타났다. 삼백초 MeOH 추출물의 공시험군과 비교하여 

4 μg/ml 농도에서 세포생존율이 43% 감소하였고, 삼백초 eth-

yl acetate 추출물은 8 μg/ml의 농도에서 세포생존율이 89% 

감소하여 세포독성이 높은 것으로 나타났다. Fig. 5B 와 보는 

바와 같이 Fr.2는 농도에 비례하여 세포 생존력이 감소하여 

세포독성이 증가하는 것으로 나타났으며, 4 μg/ml의 농도에

서 세포생존율이 64%로 세포독성이 있는 것으로 나타났다.

B16F1에서 Melanin 생성 측정

DOPA 자극을 통하여 삼백초 추출물의 melanin 생성능력

을 조사하기 위해 B16F1 세포를 사용하여 melanin 함량을 측

정하였다. Fig. 6에서 보는 것과 같이 실험의 성공 여부를 확인

하기 위하여 양성대조군으로 사용한 vitamin C (100 μg/ml)는 
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Fig. 6. The effect of ethyl actate fraction and fraction 2 on mela-

nin synthesis in B16F1 cells. (A) The effects of the ethyl 

acetate fraction of methanolic Saururus chinensis extract 

on melanin synthesis in B16F1 cells. (B) The effects of 

the fraction 2 on melanin synthesis in B16F1 cells. Vita-

min.C at 100 μg/ml was used as a positive control. The 

cells were treated with the samples at 0.25, 0.5,1,2 and 

4 μg/ml for 8 hr. Data are given as means of values 

± S.D from three independent experiments. Level of sig-

nificance was identified statistically using Student's t 

test. (*p<0.05, **p<0.01).

멜라닌 합성을 억제하여 이 실험이 멜라닌 생성을 조사하는 

실험으로 유효하다는 것을 확인하였다. Fig. 6A에서 보는 바와 

같이 1 μg/ml 이하의 세포독성이 없는 삼백초 ethyl acetate 

추출물은 공시험군에 비하여 멜라닌 생성이 증가되는 것으로 

나타났다. 마찬가지로 Fig. 6B와 같이 Fr. 2는 세포독성이 없는 

0.25 μg/ml에서 공시험군과 비교하였을 때  멜라닌 합성이 

증가하였다.  

HPLC-MS spectrum에 대한 Fr. 2의 정성분석

삼백초 추출물로부터 항산화 효능과 멜라닌 합성능력이 우

수한 Fr. 2를 HPLC-MS spectrum을 이용하여 Fig. 7A와 같이 

분리하였다. Fig. 7B에서 보는 바와 같이 삼백초 추출물의 Fr. 

2는 HPLC-MS를 이용한 분석에서 16.4 min에서 관찰된 분자

량이 239인 물질로 확인되었다. 

고   찰

스트레스는 신체에서 다량의 활성산소(ROS, reactive oxy-

gen species)를 생성하여 노화를 촉진시킨다[24]. 활성산소는 

주름, 흰머리, 검버섯의 발생에 관여하는 것으로 보고되고 있

다[8, 11, 17]. 몸 속 해로운 활성산소로부터 인체를 보호하기 

위해 최근 국내외적으로 천연 항산화 물질에 대한 관심이 높

아졌다[19]. 항산화력이 우수하다고 알려진 천연물에는 해바

라기 씨앗, 석류, 일일초 등이 있다[3, 10, 27].

본 연구에서는 국내에서 서식하는 식물 중 하나인 삼백초 

잎을 이용하여 노화의 진행과정과 관련된 ROS 생성 억제와 

멜라닌 합성 촉진 효과를 항산화 능력 실험, 멜라닌 합성 능력 

실험을 통해 확인하였다. 삼백초 MeOH 추출물을 hexane, 

ethyl acetate, butanol, distilled water (D.W)순으로 용매 별 

항산화 실험한 결과 ethyl acetate 분획물에서 가장 높은 항산

화력이 나타났다. 따라서 ethyl acetate fraction of methanol 

extract of Saururus chinensis  (SCEA) 분획물을 대상으로 항산

화 능력을 알아보기 위해서 DPPH radical scavenging activity

와 Reducing power activity를 진행하였다. DPPH radical 

scavenging activity는 양성 대조군인 Vitamin C와 유사한 효

능을 보였으며, Reducing power activity는 양성 대조군인 

Vitamin C보다 항산화 효능이 더 높게 나타났다. 이 결과는 

Lee 등[16]이 보고한 삼백초 추출물의 DPPH radical scaveng-

ing activity (DRSA) 결과와 유사하였다. 또한, SCEA의 멜라닌 

합성 능력을 알아보기 위해 tyrosinase 활성 측정실험을 수행

하였다. SCEA 분획물이 tyrosinase 활성이 있는 것으로 나타

났으나 본 실험 조건에서 얻은 이 연구 결과는 흥미롭게도 

이미 발표된 멜라닌 생성을 억제하는 연구결과[13]와 다르게 

멜라닌 합성을 촉진하는 것으로 나타났다. 본 연구 결과의 신

뢰성을 확보하기 위하여 재현성 실험을 반복한 결과 삼백초 

추출물은 tyrosinase 활성을 감소시키는 것이 아니라 증가시

키는 것으로 확인되었다. SCEA 분획물 속에 있는 성분 중 멜

라닌 합성을 증가시키는 단일성분을 확인하기 위해 칼럼 크로

마토그래피로 분리 실험을 진행하였다. 그 결과 13개의 Frac-

tion으로 분획하여 항산화 효능과 tyrosinase 활성을 조사한 

결과 Fr. 2가 가장 우수하였다. 이전 연구에서는 삼백초 추출물 

중 ethyl acetate 분획물 중 하나인 lignans이 항염증제 및 항암 

효능이 있다고 보고되었다[14]. 이 후 SCEA 분획물 Fr.2로 

DPPH radical scavenging activity, reducing power activity, 

tyrosinase 활성 측정실험을 재 진행하였다.

다음으로 삼백초 추출물은 세포독성이 있는 것으로 나타나 

저 농도에서 살아있는 세포에서 멜라닌 생성촉진 실험을 진행

한 결과 Fr. 2는 멜라닌 생성 촉진 효과가 있는 것으로 확인되
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Fig. 7. HPLC-MS spectrum and HD Q-TOF Mass Spectrometry of Fr. 2. (A) HPLC-MS spectrum was analyzed by the 1,260 Infinity 

HPLC system. (B) The molecular weight of peak was analyzed by Impact HD Q-TOF Mass Spectrometry. Peak was confirmed 

that the molecular weight is 239.

었다. 이전 연구에서도 간암 및 전립선암 세포에서 독성이 있

는 것으로 보고되어 삼백초 추출물은 세포독성이 있는 것으로 

확인되었다[6]. Fr. 2의 유효성분을 분석하기 위하여 HPLC- 

MS를 이용하여 단일성분을 확인한 결과 분자량이 239인 성분

이 존재하는 것으로 확인되었다. 이전 연구에서는 삼백초 추

출물의 HPLC 분석 실험 결과 분자량은 다르지만 리그난 성분

을 함유한 것으로 보고 되었다[12]. 앞으로 이 성분에 대한 분

리정제와 구조분석에 대한 후속 연구가 필요한 실정이다. 뿐

만 아니라 정제한 유효성분의 멜라닌 생성촉진 효과에 대한 

연구도 계속 되어야 한다.

현재까지의 결과를 바탕으로 본 연구에 사용된 삼백초 추출

물은 저농도에서항산화 효능과 멜라닌 합성 능력이 우수한 

것으로 나타나, 기능성 흑모 관련 화장품의 원료로 사용 가능

성이 기대된다.
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초록：삼백초 추출물이 항산화활성과 멜라닌 합성에 미치는 영향

정소미1․박혜정2․김재호3․오영희2․김문무2*

(1동의대학교 화학과, 2동의대학교 응용화학과, 3동의대학교 화학생물과)

뿌리, 잎, 꽃이 하얀색인 삼백초는 항균 활성 및 항암 효과를 갖는 것으로 알려져 있다. 본 연구에서는 SCEA의 

항산화 활성과 멜라닌 합성에 미치는 영향을 조사하고자 하였다. SCEA를 헥산, 에틸 아세테이트, 부탄올 및 증류

수로 분획 하였다. 용매 분획 중 가장 높은 항산화 활성을 갖는 ethyl acetate 분획물이 본 연구에 사용되었다. 

DPPH radical 소거능에서는 64 μg/ml의 SCEA는 양성 대조군과 비교하여 62% 라디칼 소거능을 보였다. 환원력 

시험에서 64 μg/ml의 SCEA는 양성 대조군으로 사용된 비타민 C보다 33% 더 낮은 감소력을 보였다. Tyrosinase 

활성은 공시험군에 비해 64 μg/ml의 SCEA 처리군에서 26% 증가했다. 또한, 64 μg/ml의 SCEA는 Dopa 산화력 

분석에서 공시험군과 비교하여 44%의 멜라닌 합성을 증가시켰다. MTT 분석 결과 SCEA는 0.5 μg/ml 이상의 세

포 독성을 나타냈다. 1 μg/ml의 SCEA는 멜라닌 합성을 살아있는 세포에서 69% 증가시켰다. 또한 SCEA 분획을 

실리카 칼럼 크로마토그래피로 13 개의 분획으로 분리 하였다. 특히, Fr. 2는 DPPH 라디칼 소거 활성이 가장 높았

으며, 멜라닌 합성이 감소되었다. 또한 SCEA는 살아있는 세포인 B16F1에서 멜라닌 생성을 촉진시켰다. LC- 

MASS는 Fr. 2의 분자량이 239임을 보여 주었다. 따라서 위의 결과는 SCEA가 멜라닌 합성 촉진과 관련된 천연 

흑모 모발화장품 개발에 사용될 수 있음을 시사한다.
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