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I. 서 론

교육과정은 제시된 교육 목표를 어떠한 교육 내
용과 방법 혹은 평가를 통하여 성취할 것인가를 서
술해 놓은 공통적이고 일반적인 기준이다(Lee & 
Lim, 2016). 하지만, 보통의 교육과정은 구체성이
없기 때문에 이를 구체화한 교육 자료인 ‘교과용
도서’를 개발한다(Chin et al., 2007; Lee & Lim, 

2016; Noh et al., 2004). 대표적인 ‘교과용 도서’는
교과서와 교사용 지도서를 들 수 있는데, 그중 교
과서는 교육과정에 기초하여 학습 내용을 선정 및
조직하고 구체적으로 진술한 교수․학습 자료로서
교사들의 수업 방법이나 수업 내용에 큰 영향을 미
친다고 할 수 있다(Ann et al., 2019; Trowbridge et 
al., 2004). 또한, 학생들의 학습형태는 교과서를 이
용한 것이 대부분이라고 해도 과언이 아닐 정도로
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학교 교육에서 중요한 위치를 차지하고 있기도 하
다(Ann et al., 2019). 
교사용 지도서는 교육과정 안내, 교과서에 제시

된 내용 해설, 교수․학습 활동에 필요한 각종 자
료 제공, 새로운 교수 방법이나 활동을 위해 필요
한 정보와 자료 소개 등의 역할을 수행 한다(Ball & 
Cohen, 1996; Jeon, 2006; Lee & Lim, 2016). 즉, 교
과서의 내용을 구체화한 자료(Kim & Lee, 2016)라
고 할 수 있는 교사용 지도서는 교과 내용을 지도
하는 데 필요한 방법적 지식과 교사의 전문성을 나
타내는 교수내용지식(PCK)(Kwak, 2006; Shulman, 
1986) 및 학습자에 대한 지식, 교육 목표에 대한 지
식 등(Grossman et al., 1990; Loughran et al., 2001)
의 내용을 담고 있는 자료라고 할 수 있는 것이다
(Lee & Lim, 2016). 특히, 초등학교 교사들의 과학
과 교사용 지도서 활용이 두드러졌는데, Kim (2013)
의 연구에서는 초등학교 교사들이 과학과 교사용
지도서를 수업 준비를 위해 자주 활용한다고 응답
한 비율이 높게 나타났으며, Kwon & Park (2011)의
연구에서 또한 교사용 지도서를 교사 변인에 따라
다양하게 활용하고 있음을 확인하였다. 이는 곧, 단
일 교육과정과 하나의 교과서를 개발하여 사용하
고 있는 우리나라 초등학교 과학과의 경우, 교과서
의 활용 안내 도서인 교사용 지도서를 통해 교사들
이 필요할 때마다 수시로 내용을 확인하고 수업의
방향을 결정하는 역할을 한다고 할 수 있다(Kim & 
Lee, 2016).
한편, 대부분의 초등학교 교사들은 물리영역에

대한 부정적인 인식과 어려움을 가지고 있었는데, 
예비 초등학교 교사 시절부터 물리영역은 자신의
일상생활과 어떤 관계가 있는지 인식하는 것이 어
렵고, 유용한 지식을 배우기 위해서라기보다는 과
목 이수를 위해 공부한다는 견해가 우세하였다. 실
제로 예비 초등학교 교사들은 고도로 일관되고 체
계적이며 논리적인 물리영역 학습에 선천적인 특
별한 재능과 노력이 필요하다고 답하기도 하여 그
부정적인 인식을 드러내기도 하였다(Choi, 2011). 
또한, 초등학교 교사들의 경우, 물리영역 관련 과학
내용 지식이 거의 없는 이유(Varley, 1975; Appleton, 
1995)로 인하여 과학 교수에 많은 어려움을 겪고
있었다. 
이를 해결하기 위해, 학교 현장에서는 과학과 물

리영역 직무연수를 통한 교사들의 전문성 강화와

교육청 단위의 교수․학습 자료 제공을 활발하게
하고 있으며, 과학과 온라인 교사 공동체의 자료
공유 체제 활성화로 해결을 하고자 하고 있다
(Dedo, 2006; Kim & Yoo, 2019). 하지만, 과도한 타
교과 수업 시수와 업무로 인한 수업 준비 시간의
부족(Kil, 1999; Lee et al., 2007), 그리고 과학 실험
중 발생할 수 있는 다양한 안전사고 예방(Oh, 2011) 
등의 과학 교수 외적인 요인이 연수 참석과 수업
자료 수집과 같은 기본적인 과학 교수 활동을 어렵
게 하고 있다. 이런 점에서 교사의 수업 준비와 수
행을 가장 가까이에서 지원하고 안내할 수 있는 교
사용 지도서(Lee & Lim, 2016)가 여러 어려움을 빠
르게 극복하는 데에 도움을 줄 수 있을 것이다. 특
히 많은 초등학교 교사들이 어려움을 느끼는 물리
영역에서는 교사용 지도서 내의 참고자료가 해당
차시의 부족한 지식 내용을 보충해주고, 수업 전․
중․후에서도 활용할 수 있는 지침서 역할을 할 것
으로 예상된다. 
그동안 초등학교 과학과 교사용 지도서에 관한

선행연구는 대부분 교사의 인식과 활용 실태에 관
한 연구가 많았다(Jang et al., 2011; Kim, 2013; Kim 
& Lee, 2016; Kwon & Park, 2016; Kwon et al., 2001; 
Jang et al., 2011). 그러나 교사용 지도서의 실질적
인 내용 구성이나 교사들이 도움을 받을 수 있는
참고자료에 대한 분석은 구체적으로 이루어지지
않았으며, 교육과정이 거듭 개정될 때마다 어떠한
참고자료가 포함되었는지, 수준과 내용은 어떤지에
대한 논의 또한 이루어지지 않았다.
이에 본 연구는 최근 개정된 2015 개정 교육과정

에서의 초등학교 과학과 교사용 지도서 속 물리영
역 참고자료를 특성에 따라 유형을 나누어 분석하
였다. 이를 통해 초등학교 교사들이 물리영역 수업
을 준비 및 실행할 때 참고할 수 있는 보다 의미있
고 유용한 교사용 지도서 활용과 향후 개발을 위해
시사점을 얻고자 하였다. 

II. 연구 방법

1. 연구 대상
2015 개정 교육과정 초등학교 과학과 지도서는

크게 세 부분으로 구성되어 있는데, 첫 번째 부분
은 2015 개정 교육과정 교과서 개발 방향에 관한
내용이며, 두 번째 부분은 수업 지도의 실제로 단
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원별, 차시별로 과학 수업에 필요한 자료를 수록한
부분이며, 세 번째 부분은 과학교육 전반에 관한
내용으로 과학 학습 이론, 학습 모형, 수업 및 평가
방법 등이 서술되어 있다. 이중 참고자료는 두 번
째 부분에 포함되어 있다. 이에 본 연구에서는 2015 
개정 교육과정에 의거하여 개발된 초등학교 3∼6
학년 과학과 교사용 지도서 물리영역의 모든 참고
자료를 대상으로 하였다. 그리고 참고자료 이외에
교사들이 참고할 만한 성격을 가진 단원 배경지식
과 관련 지식도 모두 분석 대상으로 하였으며, 참
고자료와 함께 제시된 시각자료도 분석 대상에 포
함하였다. 

2. 연구 방법
2015 개정 교육과정 초등학교 과학과 지도서의

참고자료를 분석할 수 있도록 선행 연구(Koh et al., 
2017)에서 활용하였던 분석 기준을 Table 1과 같이
일부 수정하여 분석에 사용하였다. 참고자료의 주
제는 과학지식, 과학자와 과학사, 첨단과학, 보충
탐구실험 및 활동, 환경, 실생활 응용, 과학교육으
로 범주를 나누었다. 참고자료의 목적은 주된 목적
이 무엇이냐에 따라서 개념보충, 개념심화, 지식제
공으로 나누었는데, 개념보충은 해당 단원에서 활
용 가능한 과학 개념이나 내용을 보충하여 설명하
는 것이고, 개념심화는 해당 단원의 과학 개념에
대한 심화 성격의 설명으로 규정하였다. 지식제공
은 참고자료에서 제시하는 글이 해당 단원의 과학
개념과는 상관없는 내용이거나 교수법에 관련한
정보를 제공할 때로 규정하였다. 참고자료의 제시
방식은 단순하게 과학 개념이나 정보를 설명하는
형식인 설명형, 스토리텔링이나 대화형식의 글로
표현하는 이야기형, 만화나 삽화를 통하여 설명하
는 만화형, 과학 실험이나 개념 설명에 있어 단계

별 변화를 표현하는 단계 구분형, 관련 수식으로
개념을 설명하는 수식형으로 구분하였다. 
또한, 시각자료에 대한 분석은 참고자료와 함께

제시된 시각자료를 대상으로 하였는데, 유형은 사
진, 삽화, 표, 그래프, 만화로 나누어 분류하였다. 
분석의 기준 단위는 단원 도입부의 배경지식, 차시
별 관련지식 및 참고자료에서 나누어진 소제목을
기준으로 하고 나누어 분류하였으며, 두 가지 이상
의 유형이 나타나는 경우에는 중복 표기하였다. 모
든 분류는 연구자 외에 초등학교 과학 전담 경력이
많은 10년 차 이상의 교사 2인이 충분한 논의 후
분류를 진행하였으며, 2회 이상의 반복 분류를 통
하여 90% 이상의 합의에 이르렀을 때, 최종 분류
판정을 내렸다. 

III. 연구 결과

1. 참고자료의 주제 유형
2015 개정 교육과정의 초등학교 과학과 물리 영

역의 단원은 3학년 1학기부터 6학년 2학기까지 총
9개의 단원으로 이루어져 있는데, 3학년 1학기에서
의 자석의 이용, 3학년 2학기의 소리의 성질, 4학년
1학기의 물체의 무게, 4학년 2학기의 그림자의 이
용, 5학년 1학기의 온도와 열, 5학년 2학기의 물체
의 운동, 6학년 1학기의 빛과 렌즈, 6학년 2학기의
전기의 이용과 에너지와 생활이다. 전체 단원의 영
역은 역학, 전자기, 열, 빛과 파동을 다루고 있는데, 
6학년 2학기의 경우에는 다른 학년의 학기와 다르
게 물리 영역이 총 2개의 단원으로 구성되어 있음
을 확인할 수 있다. 
지도서에 제시된 참고자료의 주제 유형에 따른

학년별 빈도는 Table 2와 같다. 분류 결과, 전체 참
고자료의 빈도는 225개였는데, 그중 과학지식이
121개로 53.8%를 차지하고 있었다. 또한, 실생활 응
용이 46개로 20.4%, 보충 탐구실험 및 활동이 28개
로 12.4%의 빈도를 나타내었으나, 과학자 및 과학
사, 첨단과학, 환경의 빈도는 2개 혹은 3개로 1% 내
외의 낮은 빈도를 보였다. 
세부적으로 참고자료 중 과학지식의 비율은 4학

년 1학기에서 가장 높았다. 이는 물체의 무게를 다
루는 단원에서 관련된 역학 개념 설명을 자세히
하고 있기 때문인데, 참고자료로 무게와 질량의 구
분, 단위에 대한 설명, 벡터를 통한 힘의 표현, 돌

Table 1. Characteristics of reading materials

특성 유형

주제
과학지식, 과학자와 과학사, 첨단과학, 
보충 탐구실험 및 활동, 환경, 실생활 응용, 
과학교육

목적 개념 보충, 개념 심화, 지식 제공

제시방식
설명형, 이야기형, 만화형, 단계 구분형, 
수식형

시각자료의 유형 사진, 삽화, 표, 그래프, 만화
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림힘 등의 힘과 관련된 광범위한 역학 개념을 제
시하고 있기 때문이다. 그 수준도 초등학교 과학의
수준을 넘어 중학교 과학에서 고등학교 물리학 수
준까지를 다루고 있었는데, 돌림힘의 경우 τ의 크
기를 rFsin로 표현하는 것과 그 방향에 대하여
다루고 있어 초등학교 교육과정을 선회하는 높은
수준의 참고자료로 확인되었다. 과학자 및 과학사
의 비율은 전체적으로 낮은 수치를 기록한 가운데
전체 지도서 참고자료 중 2곳에서 확인할 수 있었
다. 먼저, 4학년 1학기에 제시된 Fig. 1과 같이 뉴턴
과 그의 업적을 소개하는 자료가 있는데, ‘자연 철
학의 수학적 원리(프린키피아)’가 서술되어 있고, 
중력과 미적분법 개발에 대한 소개가 나타나 있다. 

또한, 6학년 1학기에는 외르스테드의 전류가 흐르
는 전선 주위에 생기는 자기장에 대한 발견을 소개
하고 있는데, 과학에서 과학사가 가지는 위상 및
중요성에 비교할 때 상대적으로 적은 양의 참고자
료가 소개되고 있는 것으로 판단된다. 첨단과학 주
제도 전체 참고자료 중 3곳에서 확인되어 낮은 빈
도였는데, 자기부상열차, 태양광 발전과 같은 전통
적으로 많이 다루고 있는 주제를 선택하고 있어, 
좀 더 새로운 자료로의 개선이 필요해 보였다. 보
충 탐구실험 및 활동은 3학년 1학기에서 가장 높은
비중을 차지하고 있었다. 이는 3학년 1학기 자석의
이용에서 머리핀을 자기화시키는 활동 및 다양한
재료로 나침반 만드는 활동과 같은 자기화를 이용
한 활동을 다양하게 소개하고 있었으며, 단원 말미
에 있는 자석으로 장난감 만들기 차시에서 여러 가
지 자석을 이용한 장난감을 다수 소개하고 있는 데
기인한 것으로 보인다. 그 외에도 Fig. 2와 같이 교
과서 실험과 관련성이 있거나, 교과서에서 다루지
못한 실험들을 참고자료로 제시하여 교사들이 수
업 시간 중에 보충 탐구실험으로 활용할 수 있게
하였다. 환경에 관련한 주제도 낮은 빈도를 보였다. 
주로 6학년 2학기 에너지와 생활 단원에서 보였는
데, Fig. 3과 같이 에너지 효율과 절약에 관련된 내
용과 에너지를 효율적으로 이용하는 건축물을 소
개하면서 자급자족할 수 있는 에너지 하우스 관련

주제 3-1 3-2 4-1 4-2 5-1 5-2 6-1 6-2a 6-2b 합계

과학지식
17

(54.9)
13

(62.0)
13

(68.4)
15

(55.6)
6

(30.0)
15

(48.4)
15

(68.1)
17

(51.5)
10

(47.7)
121

(53.8)

과학자 및
과학사

.
(0.0)

.
(0.0)

1
(5.3)

.
(0.0)

.
(0.0)

.
(0.0)

.
(0.0)

1
(3.0)

.
(0.0)

2
(0.9)

첨단과학
.

(0.0)
.

(0.0)
.

(0.0)
.

(0.0)
.

(0.0)
1

(3.2)
.

(0.0)
1

(3.0)
1

(4.8)
3

(1.3)

보충 탐구
실험 및 활동

9
(29.1)

2
(9.5)

1
(5.3)

5
(18.5)

5
(25.0)

.
(0.0)

3
(13.7)

2
(6.0)

1
(4.8)

28
(12.4)

환경
.

(0.0)
.

(0.0)
.

(0.0)
.

(0.0)
.

(0.0)
1

(3.2)
.

(0.0)
.

(0.0)
2

(9.5)
3

(1.3)

실생활 응용
2

(6.4)
4

(19.0)
.

(0.0)
5

(18.5)
5

(25.0)
13

(42.0)
2

(9.1)
12

(36.5)
3

(14.2)
46

(20.4)

과학교육 및
오개념

3
(9.6)

2
(9.5)

4
(21.0)

2
(7.4)

4
(20.0)

1
(3.2)

2
(9.1)

.
(0.0)

4
(19.0)

22
(9.9)

합계
31

(100.0)
21

(100.0)
19

(100.0)
27

(100.0)
20

(100.0)
31

(100.0)
22

(100.0)
33

(100.0)
21

(100.0)
225

(100.0)

Table 2. Frequencies of reading materials topic types by grade (%)

Fig. 1. Examples of history of science and scientist (4-1).
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내용을 제시하고 있었다. 환경에 관련된 내용 역시
과학과에서 간과할 수 없는 영역이고, 현대 사회에

서의 중요성이 강조되고 있는 현재의 분위기로 볼
때, 교사들에게 수업에 활용할 수 있는 풍부한 참
고자료 제시가 필요해 보였다. 실생활 응용 주제는
과학지식에 이은 높은 빈도를 보였는데, 특히 5학
년 2학기 물체의 운동 단원에서 그 비율이 높았다. 
Fig. 4와 같이 고속도로 과속 측정 카메라의 원리나
자동차 내에 있는 여러 안전장치를 다루고 있었는
데, 이동 거리를 측정해주는 지도 응용 어플리케이
션을 소개하는 자료도 있었다. 이밖에도 실생활 응
용에 관련된 빈도가 높은 것은 전반적으로 우리 생
활에 밀접한 소재를 가져와서 단원과 차시를 구성
하고 있는 초등학교 과학과 교과서에 영향을 받은
것이라 볼 수 있으며, 수업 시간 중에 이러한 참고
자료를 교사를 통해 학생들에게 전달하고자 하는
지도서 집필진의 의도가 반영된 것으로 해석할 수

  

Fig. 2. Examples of additional experimental method (5-1).

  

Fig. 4. Examples of application in everyday life (5-2).

  

Fig. 3. Examples of environment (6-2).



초등과학교육 제39권 제2호, pp. 155∼167 (2020)160

있다. 과학교육 및 오개념은 전 학년에서 비슷한
빈도로 나타나고 있었다. 주로 다른 시각자료 없이
텍스트의 형태로만 제시하고 있었으며, Fig. 5와 같
이 오개념과 그 원인 및 지도방안으로 서술하여 학
생들이 쉽게 가질 수 있는 오개념을 차시별로 교사
들이 참고하여 수업 시간에 교정할 수 있도록 안내
하고 있었다. 

2. 참고자료의 목적 유형
2015 개정 교육과정 초등학교 과학과 지도서에

제시된 참고자료의 목적 유형에 따른 학년별 빈도
는 Table 3과 같다. 지식제공이 91개 40.5%의 비율
로 가장 많았으며, 개념보충이 68개 30.2% 비율, 개
념심화가 66개 29.3%의 비율이었다. 이는 전반적으
로 교사들에게 관련된 개념의 보충이나 심화된 자
료를 제공하는 데에 참고자료의 목적이 있다고 할
수 있지만, 학생들에게 제공할 만한 흥미로운 지식
과 교수법에 관련된 것에도 높은 비중을 두고 있음
을 알 수 있다. 
세부적으로 6학년 1학기에서의 개념보충 비율이

가장 높았는데, Fig. 6의 좌측과 같이 교과서에서
제시하고 있는 떠보이기 현상을 빛의 굴절의 개념

과 빛의 경로를 시각적으로 제시하여 보충하고 있
었다. 또한, 교과서에서는 간이 사진기 만들기와 그
에 따른 관찰 결과만 서술하고 있는데, 지도서 참
고자료에는 Fig. 6의 우측과 같이 빛의 경로를 이용
하여 간이 사진기의 구조와 원리에 대하여 상세하
게 설명하고 있었다. 이처럼 개념보충은 교과서에
생략되어 있어 추가 설명이 필요한 주제를 중심으
로 교사들이 참고하며, 수업 시간에 활용하도록 제
시하고 있다. 개념심화의 비율은 과학지식의 비율
이 가장 높은 4학년 1학기에서 가장 높았는데, Fig. 
7과 같이 초등학교 교육과정에서는 다루지 않는 중
력 상수와 만유인력 법칙에 따른 중력 계산, 훅의
법칙, 운동의 법칙을 다루는 것이 눈에 띄었다. 또
한, 물리량과 벡터에 관한 설명, 무게와 질량의 측
정과 같은 자료가 확인되었다. 즉, 초등학교 교사들
이 수업 시간에 자주 활용하는 물리영역 과학과 지
도서에는 초등학교 과학 개념 이상의 수준으로 현
상을 설명하고 있었으며, 그에 따른 교사 역량의
강화도 필요해 보였다. 지식제공은 전 학년에서 대
체로 높은 비율을 보였는데, 총 3개의 단원에서 절
반 이상의 비율을 가지고 있었다. 특히, 5∼6학년군
에서 지식제공의 비율이 전반적으로 높은 것은 학
년이 높아질수록 다양한 주제와 정보를 제공하며, 
학습 내용의 외연 확장을 강조하고 있는 것으로 해
석할 수 있다. 하지만 참고자료의 목적이 교사들의
수업 준비를 돕고, 교수 내용적인 측면에 있어 부
족한 점을 극복한다는 점에 있기에 지나치게 어렵
거나 광범위한 주제의 내용은 지양되어야 할 것으
로 보인다.

3. 참고자료의 제시방식
2015 개정 교육과정 초등학교 과학과 지도서에

  

Fig. 5. Examples of misconcept and guidance (3-2).

목적 3-1 3-2 4-1 4-2 5-1 5-2 6-1 6-2a 6-2b 합계

개념보충
14

(45.1)
6

(28.5)
3

(15.7)
7

(25.9)
7

(35.0)
7

(22.5)
12

(54.5)
7

(21.2)
5

(23.8)
68

(30.2)

개념심화
6

(19.3)
8

(38.1)
11

(57.8)
9

(33.3)
3

(15.0)
8

(25.8)
7

(31.8)
10

(30.3)
4

(19.0)
66

(29.3)

지식제공
11

(35.6)
7

(33.4)
5

(26.5)
11

(40.8)
10

(50.0)
16

(51.7)
3

(13.7)
16

(48.5)
12

(57.2)
91

(40.5)

합계
31

(100.0)
21

(100.0)
19

(100.0)
27

(100.0)
20

(100.0)
31

(100.0)
22

(100.0)
33

(100.0)
21

(100.0)
225

(100.0)

Table 3. Frequencies of the purposes of reading materials by grade (%)
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제시된 참고자료의 제시방식은 Table 4와 같이 대
부분 설명형 자료의 방식을 가지고 있었다. 총 206
개 88.4%의 비율이었으며, 그 외의 자료는 5% 내외
거나 1% 내외의 매우 소수의 비율이었다. 
이야기 형은 초등학교 과학과 물리영역 전 단원

중 Fig. 8과 같이 3학년 2학기에서 한 차례 확인할

수 있는데, ‘흥부와 놀부’, ‘팥죽 할머니와 호랑이’
의 대본에서 소리를 이용하여 인형극을 진행할 수
있도록 하였다. 특히, 이 자료는 소리의 성질 단원
에 있는 만큼 기존 국어과에서 제시하고 있는 대본
중에 간과하기 쉬운 소리 내는 방법에 대하여 자세
히 설명하고 있어, 국어과, 도덕과와 같이 역할 놀

  

Fig. 6. Examples of supplementing concepts (6-1).

  

Fig. 7. Examples of expanding concepts (4-1).

제시방식 3-1 3-2 4-1 4-2 5-1 5-2 6-1 6-2a 6-2b 합계

설명형
30

(96.7)
20

(83.4)
19

(79.1)
24

(88.8)
15

(75.0)
31

(100)
17

(77.2)
32

(96.9)
18

(85.9)
206

(88.4)

이야기형
.

(0.0)
1

(4.1)
.

(0.0)
.

(0.0)
.

(0.0)
.

(0.0)
.

(0.0)
.

(0.0)
.

(0.0)
1

(0.4)

만화형
.

(0.0)
.

(0.0)
.

(0.0)
.

(0.0)
.

(0.0)
.

(0.0)
1

(4.6)
.

(0.0)
.

(0.0)
1

(0.4)

단계
구분형

1
(3.3)

.
(0.0)

.
(0.0)

3
(11.2)

5
(25.0)

.
(0.0).

4
(18.2)

1
(3.1)

1
(4.7)

15
(6.4)

수식형
.

(0.0)
3

(12.5)
5

(20.9)
.

(0.0)
.

(0.0)
.

(0.0)
.

(0.0)
.

(0.0)
2

(9.4)
10

(4.4)

합계
31

(100.0)
24

(100.0)
24

(100.0)
27

(100.0)
20

(100.0)
31

(100.0)
22

(100.0)
33

(100.0)
21

(100.0)
233

(100.0)

Table 4. Frequencies of the methods of reading materials by grade (%)
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이를 도입하고 있는 교과와의 연계 수업도 가능할
것으로 보인다. 만화형은 6학년 1학기에서 Fig. 9와
같이 확인할 수 있으며, 물속에 있는 물체가 실제
모습과 다르게 보이는 예를 보여주고 있다. 단계
구분형은 주로 Fig. 10과 같이 교구를 만드는 장면
이나 탐구활동 과정을 보여주는 장면에서 사용되
어 순차적인 단계를 따라가면서 활동을 할 수 있도
록 자료를 제시하였다. 수식형은 3학년 2학기, 4학
년 1학기, 6학년 2학기 총 3개의 주제에서 Table 5
와 같이 확인할 수 있었는데, 설명형에 포함된 경
우가 많았다. 3학년 2학기에서는 소리의 전파에 따
른 파동의 세기, 정상파와 선밀도와 장력에 따른

속력 식이 제시되어 있었으며, 4학년 1학기에서는
만유인력의 법칙, 용수철 상수에 따른 훅의 법칙, 
뉴턴의 운동 제 2법칙, 토크, 옴의 법칙과 관련된
식이 제시되어 있었다. 6학년 2학기에는 운동에너
지 식, 역학적 에너지 보존 법칙을 다루는 식이 참
고자료로 나타나 있었다. 지도서에 있는 참고자료
의 경우, 교사들이 학생들에게 추가로 다양한 자료
를 제시할 수 있는 예시가 될 수 있다는 점에 그 의
의가 있다고 할 수 있다. 따라서 앞으로의 지도서
에서는 참고자료를 제시할 때 일률적인 설명형 형
식에서 벗어나 수업에 활용할 수 있고, 타 교과와
의 융합 수업에도 용이한 다양한 형식의 참고자료
를 도입해야 할 것이다.

4. 참고자료의 시각자료 유형
2015 개정 교육과정 초등학교 과학과 지도서에

제시된 참고자료의 시각자료 유형은 Table 6과 같
다. 삽화형이 154개로 총 54.0%의 비율이었으며, 사
진형이 113개 39.6%의 비율로 뒤를 잇고 있었다. 
이 두 시각자료 유형이 전체의 93.6%를 차지하고
있어 과학과 지도서에 제시된 대부분의 자료가 이
에 해당함을 나타내고 있다. 그 외에 표의 형태가
14개로 5.0%의 비율이었으며, 그래프와 만화는 각
각 1.1%, 0.3%에 해당하였다. 
과학과 지도서에 삽화형과 사진형이 많은 이유

는 특별한 선행 지식이나 방법을 요구하지 않아 직
관적으로 이해하기 쉬우며(Koh et al., 2017), 표와
그래프보다 더욱 호소력 있게 다가올 수 있기 때문

  

Fig. 8. Examples of narrative (3-2).

Fig. 9. Examples of using cartoon (6-1).
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이라고 할 수 있다(Roth et al., 2015). 또한, 저작권
의 문제만 해결된다면 간단한 검색만으로도 자료
를 쉽게 구할 수 있는 경제성도 영향을 미친 것으
로 해석할 수 있다. 하지만 과학과에서 많이 활용
하는 표와 그래프의 비중이 지도서에서 너무 낮은

것은 또 다른 문제점이라 할 수 있는데, 4학년 2학
기와 6학년 1학기의 경우는 표와 그래프로 제시된
자료가 없었으며, 3학년 1학기와 5학년 1학기는 표
와 그래프 중 표는 있지만, 그 빈도가 1개로 개선이
필요해 보였다. 한편, 4학년 1학기에서 제시된 그래

   

Fig. 10. Examples of step-separated form (6-1, 3-1).

Table 5. The major formula presented by grade 

주요 수식

3-2

 ∝ , ∝  , ∝ , ∝  (진폭 , 진동수 , 파동세기 ) 
  ,    (관의길이 , 공기중의 속도  , 파장 )

 (소리의 속도 , 장력 , 선밀도 )

4-1

   (중력상수 , 질량 , 거리 )  (용수철에 작용하는 힘  , 용수철 상수 , 늘어난 길이 )

  (가속도 , 힘  , 질량 )

 sin (토크 , 거리 )  (전압 , 전류 , 저항 )

6-2
     (질량 , 속도 )
역학적 에너지 = 위치에너지 + 운동에너지
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프는 Fig. 11과 같이 모두 용수철과 관련되어 있었
는데, 용수철의 늘어난 길이와 힘과의 관계를 통해
그 기울기가 용수철 상수임을 나타내는 그래프와
탄성 한계를 지났을 때, 변형이 일어나는 것을 설
명한 그래프였다. 5학년 2학기에서는 평균 속력과
순간 속력의 관계를 나타낸 그래프로 관련된 운동
개념을 설명하고 있었다. 과학과에서 표와 그래프
는 현재의 상태를 나타내거나 객관적인 데이터를
통하여 현상을 설명하는 데 유용한 도구이자 표현
방법이라 할 수 있으며 특히, 물리영역은 그래프를
통해 개념을 이해하는 경우가 매우 빈번하다 할 수
있다. 따라서 앞으로 과학과 지도서 물리영역에서
제시되는 참고자료 속 시각자료로 표와 그래프의
비율을 더욱 늘리려는 노력이 필요할 것이다. 아울

러 앞으로의 지도서에는 참고자료 속 시각자료 전
반에서 풍부한 유형의 자료를 제시하여 수업을 준
비하는 교사들의 어려움을 덜어주고, 사진과 삽화
에 집중되어 있던 전통적인 시각자료의 유형의 다
양화를 추구해야 할 것이다. 

IV. 요약 및 제언

본 연구에서는 2015 개정 교육과정에 따른 초등
학교 과학과 교사용 지도서의 물리영역 속에 제시
된 참고자료를 대상으로 주제, 목적, 제시방식 측면
에서 분석하였고, 참고자료와 함께 있는 시각자료
에 대해서도 그 유형을 분석하였다. 연구 대상이
된 단원은 초등학교 3학년 1학기부터 6학년 2학기

시각자료
유형

3-1 3-2 4-1 4-2 5-1 5-2 6-1 6-2a 6-2b 합계

사진
15

(30.0)
1

(5.0)
6

(28.6)
24

(53.3)
22

(73.3)
8

(30.8)
5

(22.7)
15

(34.1)
17

(62.9)
113

(39.6)

삽화
34

(68.0)
17

(85.0)
10

(47.6)
21

(46.7)
7

(23.3)
13

(50.0)
16

(72.7)
28

(63.6)
8

(29.6)
154

(54.0)

표
1

(2.0)
2

(10.0)
3

(14.3)
.

(0.0)
1

(3.4)
4

(15.4)
.

(0.0)
1

(2.3)
2

(7.5)
14

(5.0)

그래프
.

(0.0)
.

(0.0)
2

(9.5)
.

(0.0)
.

(0.0)
1

(3.8)
.

(0.0)
.

(0.0)
.

(0.0)
3

(1.1)

만화
.

(0.0)
.

(0.0)
.

(0.0)
.

(0.0)
.

(0.0)
.

(0.0)
1

(4.6)
.

(0.0)
.

(0.0)
1

(0.3)

합계
50

(100.0)
20

(100.0)
21

(100.0)
45

(100.0)
30

(100.0)
26

(100.0)
22

(100.0)
44

(100.0)
27

(100.0)
285

(100.0)

Table 6. Frequencies of reading materials types of visual data by grade (%)

  

Fig. 11. Examples of graph type (4-1).
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까지의 물리영역 총 9개 단원이었으며, Koh et al. 
(2017)의 연구에서 활용하였던 분석 기준을 일부
수정하여 사용하였다. 
참고자료의 주제 유형을 분석한 결과, 교과서에

서 다루는 물리영역 개념에 관련한 정보를 추가적
으로 제시하는 과학지식 유형이 전체 참고자료 중
53.8%를 차지하고 있었다. 이는 교사들의 수업 준
비와 수행을 안내하고 지원하는 지도서 본연의 역
할(Lee & Lim, 2016)과 교사들이 느낄 수 있는 보다
보충된 과학개념 습득요구를 반영한 것으로 볼 수
있었다. 특히, 4학년 1학기에서 과학지식 비율이 높
은 것은 역학 관련 개념을 다양하게 소개하고 있는
점이 작용한 것으로 생각되었다. 실생활 응용 유형
은 20.4%로 참고자료 속에 우리 생활과 밀접한 예
시를 활용하여 과학 개념의 적용 범위를 확장하려
는 노력이 보였으며, 보충 탐구실험 및 활동 유형
과 과학교육 및 오개념 유형을 통해 교사들의 어려
움을 조력하려는 점을 확인하였다. 한편, 과학자 및
과학사 유형의 비중은 0.9%로 매우 낮았는데, 과학
사의 내용이 과학자들의 탐구 과정에 대한 중요성
을 인식시켜(Kang & Shin, 2011) 교사들에게 과학
이 가지는 역할을 분명하게 전달할 수 있으며, 또
한 학생들에게 소개가 되었을 때의 흥미 증가로 학
습에 있어 수동적인 태도를 줄일 수 있는 순기능적
인 측면을 생각해 보았을 때 매우 부족한 비율이었
다. 이와 더불어 환경 및 첨단과학 유형도 비율이
낮았는데, 추후 지도서 개발에 있어서 개선이 필요
해 보였다. 
참고자료의 목적 유형을 분석한 결과는 지식제

공 유형의 비율이 40.5%로 가장 높았다. 이는 초등
학교 과학과 지도서가 기본적으로 교과서에 제시
된 과학개념을 충실하게 담아내고 있지만 폭넓게
관련된 지식 역시 담아내고 있으며, 다양한 정보를
수록한 종합 안내서 역할로의 시도를 하고 있음을
나타낸다고 할 수 있었다. 또한, 교과서의 수록된
개념을 보충하는 역할인 개념보충 유형은 30.2%, 
보다 심화된 개념을 제시하는 개념심화 유형이
29.3%로 과학개념에 대한 설명적인 기능도 수행하
고 있었다. 다만, 현재 많은 초등학교 교사들이 유
료 교수학습 사이트나 교사 내부 커뮤니티들의 공
유자료들도 많이 참고하여 그 자료의 정확성이 결
여되고 흥미 위주의 콘텐츠만 선호하는 현실에서
실질적으로 도움을 줄 수 있는 방법과 목적을 가진

수준에 맞는 지도서 개발이 필요할 것으로 생각되
었다. 
참고자료의 제시방식은 학년과 학기에 상관없이

거의 모든 참고자료가 설명형으로 제시되어 있었
으며, 이야기형, 만화형, 단계 구분형은 상대적으로
매우 적은 비율을 차지하고 있었다. 하지만 설명형
자료는 읽기에 부담이 되고, 이해를 하는데에도 시
간이 오래 걸리는 측면이 있으므로 그 활용성이 떨
어질 우려가 있다. 따라서 현재 지도서보다 다양한
제시방식의 도입으로 참고자료 활용의 유용성을
높여야 할 것으로 보였다. 한편, 분석의 범주로 나
눈 수식형 또한 설명형 자료에 포함된 경우가 많았
는데, 3학년 2학기와 4학년 1학기, 6학년 1학기에서
다양한 식으로 참고자료를 보충하고 있었다. 세부
적으로 파동과 정상파, 만유인력의 법칙, 훅의 법
칙, 역학적 에너지 보존 등과 관련된 식으로 구성
되어 있었다. 
과학에서의 의사소통과 정보전달을 위한 시각자

료는 글로는 전달할 수 없는 의미를 독특한 방식으
로 축약하여 전달하는 역할을 한다(Koh et al., 2017; 
Wellington & Osborne, 2001). 이와 같이, 교사용 지
도서에서는 하나의 자료에 복수의 시각자료를 제
시하여 지도서를 활용하는 교사들에게 도움을 주
고 있었는데, 사진과 삽화의 유형이 93.6%를 차지
하고 있었다. 하지만 사진과 삽화의 직관적인 해석
의 용이성을 고려하더라도 다양한 형식을 갖추지
못한 문제점을 가지고 있었다. 또한, 표와 그래프의
비율은 각각 5.0%와 1.1%로 과학과 물리영역에서
두 유형이 가지는 중요성을 간과하였다고 해석할
수 있어 이에 대한 개선이 필요해 보였다. 
지금까지의 지도서 참고자료는 이를 개발하는

집필진의 주제에 대한 개인적인 선호와 한정된 지
면의 구성 등으로 인하여 주관적인 성격을 가졌다
고 할 수 있다. 하지만, 앞으로의 지도서에서는 현
재 교사들의 과학개념 인지 수준, 학생과 교사들의
관심, 과학개념과의 연관성을 깊이 고려하여 내용
을 수록할 수 있도록 해야 할 것이다. 물론 현재까
지 과학과 교사용 지도서 속 참고자료를 어떤 유형
과 방식으로 제시하는 것이 효과적인지에 대해서
는 명확한 결론과 기준이 정의되지 않은 상태이기
때문에, 그 내용과 구성 방식에 대하여 추가적인
연구가 함께 이루어져야 할 것이다.

2015 개정 교육과정에 따른 초등학교 과학과 교
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사용 지도서 속 참고자료는 교수․학습 활동에 필
요한 활동 안내와 함께 혼재하여 제시되고 있으며, 
현재는 지도서와 함께 DVD와 USB 자료가 배부되
어 활용의 유연성과 자료의 접근성이 높아진 것도
사실이다. 하지만 본 연구에서 탐색한 다양한 유형
의 참고자료와 별개로 이를 선택하고 습득하여 활
용하는 것은 오로지 교사의 몫이다. 따라서 지도서
의 참고자료를 제시하는 것과 함께 고려해야 할 문
제가 이를 활용하는 교사는 어떻게 이해하고 수용
하는지에 대한 문제이며, 지도서를 이용하는 주체
인 교사를 대상으로 한 지도서 활용 연구를 추후
진행해야 할 것이다. 
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