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글 초록

본 연구는 이 대螞생의 문제螹결능력과 의사소菺능력에 미肝는 영蟪Flipped PBL

에 대螹서 茕색蟍다 이를 위螹 경기도에 위肝螡 개 대螞의 기독교교육과와 유아교. 2

육과 螞생들을 대상으로 실蠝집단 명과 비교집단 명을 대상으로 교직과목 중 교30 30

육방법 및 교육공螞 수업으로 연구를 진蟎蟍다 을 비교집단으로 . Flipped Learning

을 실蠝집단으로 구분螝여 수업 전에 사전 검사와 수업 종료 褉 사褉 Flipped PBL

검사로 문제螹결능력 검사와 의사소菺능력 검사를 실시蟍다 수집螡 사전 사褉 검사 . , 

자료의 聦정값을 비교螝기 위螹 공분산분석 을 실시蟍다 그 결과 문제螹결(ANCOVA) . 

능력은 실蠝집단인 집단의 蘎균은 로서 비교집단인 Flipped PBL 4.28 Flipped 

집단의 蘎균인 보다 높게 나茅났다 또螡 의사소菺능력에 있어서도 실Learning 3.91 . 

蠝집단인 집단의 蘎균이 로서 비교집단인 집단Flipped-PBL 4.06 Flipped Learning 

의 蘎균인 보다 높게 나茅났다 이는 연구결과 을 수蟎螡 비교3.32 . Flipped Learning

집단과 을 수蟎螡 실蠝집단 간에 문제螹결능력과 의사소菺능력에서 유Flipped PBL

의미螡 裭과가 있음을 袚인螥 수 있었다 이는 급변螝는 사裑 衉상 속에서 변袙의 . 

요구를 받고 있는 교실 상袮 속에 螞습자의 문제螹결능력과 의사소菺능력까지 신장

시英 수 있는 기반의 수업을 대안적 교육방법으로 제시螝며 적극적으Flipped PBL , 

로 袡용 될 수 있어야 螥 것이다.
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《 주제어 》

蝑립드 蝑립러닝 문제螹결능력 의사소菺능력 문제기반螞습PBL, , , , 

들어가는 말I. 

인간의 藽리를 위螹 개발된 정보菺신기술의 발달은 우리 삶의 모습을 더

욱 다양螝고 복잡螡 모습으로 변袙시苩고 있다 이런 변袙는 衉대 사裑를 , . 

살아가는 우리들에게 시대에 적螮螡 역량을 요구螝고 있고 교육계는 이에 , 

따라 시대에 적螮螡 인재를 양성螥 수 있는 교육 과정을 개발螝고 실시螹

야 螝는 당위성 앞에 서게 되었다. 

그러나 衉재 우리의 교실 모습은 어떤가 아직까지 시대적 覕름에 반응? 

螝지 못螝는 교수자 중심의 일방적인 강의식의 전달衚 수업이 주를 이루고 

있다 박성준 이성아 이은철 남선우( , 2015; , 2019; Bergmann & Sams, 2014).․ ․  

전菺적인 교수자 중심의 강의식 수업은 교수자가 가지고 있는 지식을 얼마

나 빠른 시간 내에 많은 양을 동일螝게 전달螥 수 있는가에 중점을 두고 

있다 그렇기에 螞습자와의 상衽작용 보다는 교수자의 일방蟪적인 지식 전. 

달에 肝중螥 수밖에 없는 袝경이었다 뿐만 아니라 제螡된 시간과 장소라는 . 

螡계성으로 인螹 전달 받은 지식의 이螹와 적용 및 袡용에 대螡 부분은 간

과될 수밖에 없었고 이로 인螹 螞습자들은 전달받은 지식을 袡용螡 다양螡 , 

사고를 菺螡 실제적 삶에 적용에는 많은 어려움이 생길 수밖에 없었다 박(

상준 방진螝 이지衉 이은영 김성욱 임철일, 2015, , 2014; , 2018; Bergmann ․ ․ ․

그러& Sams, 2014; Honeycutt, 2013; Roehl, Reddy, & Shannon, 2013). 

나 전菺적인 교수자 중심의 수업이 무조건 잘 못된 것이 아니다 지금까지 . 

우리 사裑를 이끌어온 교육 방법이었고 오늘 날 우리의 모습은 전菺적인 , 

교수자 중심 수업의 결과물이기 때문이다 그러나 시대는 정보菺신기술을 . 

袡용螡 지식기반사裑로 변袙螝고 있다 수동적으로 단순觍 지식을 전달받아 . 
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기억螝고 단순螡 사고만을 螝는 것이 아닌 능동적이고 고차원적이며 창의, , 

적인  사고를 螉요로 螝는 사裑로 변袙되고 있다 蓾觍 오늘을 살아가기 위. 

螹서는 실제적인 문제 상袮 앞에서 적극적으로 대처螥 수 있는 문제螹결 

역량과 사裑적 공동체 속에서 자신과 茅인이 소菺의 과정을 菺螹 새로운 

것을 창翡螹 낼 수 있는 의사소菺역량이 절실螹 지는 시대가 도래 螡 것이

다 이에 발맞翵 오늘 날의 교실은 삶의 衉장 속에서 螞습자들이 살아갈 수 . 

있는 역량을 신장시英 수 있는 袝경을 적극적으로 제공螹야 螥 것이다.

그러나 우리의 교실 상袮은 螡정된 시간에 螡정된 공간에서 螡정된 교, , 

수자에 의螹서 수업이 진蟎되고 있다 羡근 이런 제螡적인 교실 袝경에 대. 

螡 대안으로 蝑립러닝 衚茡의 수업이 주목을 받고 있다(Flipped Learning) 

이성아 이은철 남선우 이은영 그러나 蝑립러닝이 모든 상袮 ( , 2019; , 2017). ․ ․

속의 대안적 螞습 모衚이 될 수 없음은 많은 연구들을 菺螹 밝衅지고 있다

이성아 이은철 남선우 袒기肥( , 2019; , 2016; Sun & Wu, 2016; November ․ ․

이에 본 연구는 蝑립러닝의 강점을 극대袙시苹과 더불어 & Mull, 2012). 

제螡적 요소로 제시되고 있는 부분에 대螡 대안 책으로 구성주의 인식론에 

근간을 두고 있으며 螞습자중심의 대蚡적인 螞습모衚인 문제기반螞습, 

또는 蝉로젝蓽 기반 螞습(Problem Based Learning) (Project Based 

으로 불리는 의 강점을 결螮螡 이 변袙螝는 교Learning) PBL Flipped-PBL

실 袝경 속에서 대안이 될 수 있을지를 袚인螹 보고자 螡다 이를 위螹 대. 

螞 수업에서 기존의 과 대안적 교육방법으로서의 Flipped Learning Flipped- 

을 각각 적용螡 褉 지식기반사裑의 주요 역량인 문제螹결능력과 의사PBL

소菺능력에 미肝는 영蟪을 중심으로 분석螹 보고자 螡다.
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이론적 배경II. 

1. Flipped-PBL

은 온라인과 오蝉라인 螞습이 袁螮된 衚茡인 블랜디드Flipped Learning

러닝 으로 거꾸로 뒤집觑 이라는 蝑립드 가 가(Blended Learning) ‘ ’, ‘ ’ (Flipped)

지고 있는 의미 그대로 기존의 교실 袡동과 교실 밖 袡동을 뒤바꾼 衚茡의 

螞습이다 蓾觍 기존의 교사 중심의 교실 상袮을 螞습자 중심의 袡동 및 적. 

극적인 상衽작용이 강조되는 袝경으로의 변袙를 강조螡다 즉 螞습자들은 . 

먼저 교실 밖 상袮에서 교수자에 의螹 제시된 螞습 자원을 자기주도적으로 

螞습 褉 교실 상袮에서는 동료 螞습자들과 적극적은 상衽작용을 菺螹 다양, 

螡 螞습袡동과 심袙 螞습을 진蟎螝는 螞습 衚茡이다 교실 밖의 사전 螞습. 

을 경蠝螡 螞습자들은 교실 袝경 속에서 이미 알고 있는 사실에서부荵 螞

습이 시작 또는 진蟎되기에 螞습에 더욱 적극적으로 참여螝며 긍정적인 반, 

응을 나茅내었다 이성아 이은철 남선우 이은영 袒기肥( , 2019; , 2017; , 2016). ․ ․

그러나 이 가지고 있는 다양螡 강점은 적극적으로 수용螹Flipped Learning

야 되겠지만 고민螹야 될 부분으로 제시된 수업의 질에 대螡 문제 동영상 , 

강의만으로 수업에 대螡 親미와 관심을 유발螝기 어렵다는 螡계점은 여전

觍 남게 된다 이성아 이은철 남선우 袒기肥( , 2019; , 2016, Sun, J. & Wu, Y. ․ ․

즉 일반적으로 교실 袝경에서 진2016; November, A., & Mull, B. 2012). 

蟎된 수업의 모든 내용을 분 내외의 翚약된 동영상으로 제공될 때 翮분20

螡 螞습이 이루어 질 수 있을지 고민 될 것이다 또螡 동영상을 제공螡다는 . 

것만으로 螞습자들에게 螞습에 대螡 동기가 발생螝여 螞습에 대螡 親미와 

관심이 유발될 것인지 의문이 남는다 그렇기에 은 이와 같은 . Flipped-PBL

의 강점은 극대袙 螝고 고민사螲을 극복螝기 위螹서 구Flipped Learning , 

성주의 인식론을 근간螡 螞습자 중심의 을 과 연계螡 PBL Flipped Learning

것이다 이성아 이은철 남선우 이은영 일반적으로 은 문제( , 2019; , 2017). PBL․ ․
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기반螞습 과 蝉로젝蓽기반螞습(Problem Based Learning) (Project Based 

이 공菺적으로 사용螝는 약어이다 각각의 은 분명螡 차이점Learning) . PBL

과 구분점을 가지고 있음에도 불구螝고 에서의 은 구성주Flipped-PBL PBL

의 인식론을 근간으로 螝고 있음을 강조螝는 교수螞습방법론을 菺育적으로 

사용螡다 강인애 윤衡진 정다애 강은성 강인애 蠍정螉 羡선경( , 2019; , 2017; ․ ․ ․ ․ ․

이성아 이은철 남선우 蠍정螉 또螡 螞습자 중심으로 사, 2019; , 2017). PBL ․ ․

고의 무螡螡 袚장성과 螞습의 親미 및 만족감을 비롯螡 많은 강점을 가지

고 있음에도 불구螝고 螞습자들이 가지게 되는 螞습의 방蟪성과 진도 그, , 

리고 분량 수업 내용에 대螡 불안과 불신 등의 약점을 보완螝기 위螹 , 

과 연계螭으로 螞습의 질과 성과를 높이는 裭과적인 螞습 Flipped Learning

모衚이 될 수 있을 것이다 이성아 이은철 남선우 이은영 蠍정( , 2019; , 2017; ․ ․

螉, 2017). 

을 수업에 적용蟍을 때 이성아 이은철 남선우 는 螞생Flipped-PBL · · (2019)

의 자기주도성이 신장되는 것을 袚인蟍으며 밀러 는 螞습자들, (Miller, 2014)

이 더욱 적극적으로 과제에 참여螝는 것을 관찰蟍음을 보고蟍다 또螡 멘건. 

은 螞습자들이 菥론에 더욱 적극적으로 임螝는 것을 관찰(Mangan, 2013)

蟍고 도蓽 의 연구에서는 螞습과정을 경蠝螡 螞, (Todd, 2014) Flipped-PBL 

습자가 그렇지 않은 螞습자들에 비螹서 螞업에 대螡 親미와 개념에 대螡 

이螹도가 높게 나茅났고 그로 인螹서 뛰어난 螞업 성耭도를 보였다, .

문제螹결능력2. 

차 산업衆명시대의 螉수 역량으로 문제螹결능력이 요구되고 있다 박성4 (

준 문제螹결능력에서 문제 는 개인이 원螝는 것이 있지만 , 2015). ‘ (Problem)’

그것을 裒득螝기에 螉요螡 蟎위를 모르는 상袮 오익수 또는 蓾정螡 ( , 1991) 

상袮에 있어서 다양螡 장애들로 인螹 적절觍 대처螝지 못螝는 상袮

으로 정의된다 또螡 螹결 은 문제 상袮의 부정(D’Zurilla, 1986) . ‘ (Solution)’
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적인 정서 반응 또는 상袮 및 蓾성을 바꾸기 위螹 고안되는 모든 대처 방

응을 의미螡다 즉 문제螹결능력(D’Zurilla, 1986). ‘ (Problem Soving Ability)’

는 이상적인 생袡 속에서 나茅날 수 있는 문제 상袮을 대처螝기 위螡 가장 

이상적인 방법을 찾아내기 위螡 인지적 정서적 蟎동적 과정으로서 문제螹, , 

결능력이 높을수록 사裑적으로 우수螝다는 자신감을 가지게 된다(D’Zurilla, 

또螡 문제螹결능력을 창의적 능력과 깊은 연관을 가지고 있는 과정1986). 

으로 보는 관점으로서 螝긴스 는 문제螹결력은 원螝는 목蚡(Higgins, 1994)

를 성耭螝는 과정 속에서 발생螝는 문제를 명袚觍 인식螝고 기존에 가지고 

있는 다양螡 지식들을 袡용螹 창의적으로 螹결螹 나가는 과정이라고 蟍다. 

그리고 이석재와 동료들 또螡 문제螹결능력을 衉재의 상茡와 목蚡 (2003) 

상茡간의 차이를 인식螝고 차이를 일으苭 문제 상袮을 신속螝고 裭과적으, 

로 螹결螝기 위螹 지적이고 창의적인 능력으로 보았다. 

이런 문제螹결능력을 발달시苩기 위螹서는 손경숙 은 대螞생의 대(2017)

인관계능력과 문제螹결능력의 관계 연구에 있어서 대인관계능력이 높을수

록 문제螹결력이 높아진다고 蟍다 조민경과 구미옥 그리고 螝영미. (2018) , 

리메일링 채여주 는 대螞생의 정보 袡용역량을 강袙시英 때 문제螹결, (2016)

능력이 蟪상된다고 螝였다 고衉 강미覱 고은별 은 창의적인 문제螹. , , (2016)

결 衚茡의 수업이 문제螹결능력에 긍정적인 영蟪을 주는 것으로 연구蟍다. 

즉 차 산업衆명시대의 螺심역량인 문제螹결능력은 창의적 능력을 근간으4

로 螝고 있기에 螹당 능력을 신장시苩기 위螹서는 상衽작용성과 정보 袡용

성 그리고 창의적인 문제螹결 衚茡의 수업이 螉요螭을 알 수 있다 이는 본 . 

연구에서 대안적 수업 衚茡로 제시螝고 있는 수업 衚茡에서 Flipped-PBL 

나茅는 蓾징과 일맥상菺螭을 알 수 있다.

의사소菺능력3. 

조직에서 茅인과의 관계 및 직무수蟎을 螝는 중요螡 역량으로 작용螝는 
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의사소菺능력은 이야기螝다 衖의螝다 상담螝다의 뜻을 가지고 있는 라蔹, , 

어 에 어원을 두고 있다 이는 인간만이 가지고 있는 창조적 ‘commucare’ . 

상징능력으로 사裑 속에서 인간을 菺螮시苩고 요구를 이螹시苩고 조정螝, , 

는 과정을 菺螹 인간의 기존적인 사裑적 욕구를 만족시腡 주는 요소이다

이광자 이런 의사소菺능력을 이석재와 동료들 은 사裑적 관계( , 2006). (2003)

의 대袙 맥락 속에서 상대방의 말을 정袚觍 螹석螝고 자신의 의도를 언어

적 비언어적 蟎위를 菺螹 전달螝는 능력으로 보았다 螝정覱와 김유정, . 

은 蓾정 상袮 속에서 자신의 의견 생각 느낌 감정 등을 상대방과 (2017) , , , 

가장 裭율적인 방법으로 주고받으며 股밀감을 衚성 유지螝는 능력으로 대, 

인관계적 상袮 속에 있는 모든 사람들에게 빼 놓을 수 없는 袡동으로 정의

蟍다 즉 의사소菺능력이란 인간만이 가지고 있는 창조적 상징능력으로 다. , 

양螡 채널을 袡용螹 상대방과 다양螡 정보를 주고 받으며 가장 裭율적인 , 

방법으로 股밀감을 衚성 유지 발전시苩는 과정으로서 의사결정 및 갈등螹, 

소의 주요螡 수단이며 능력이라 螥 수 있을 것이다. 

이런 의사소菺능력은 정인숙 에 의螝면 동료螞습자들과 적극적인 (2018)

상衽작용이 가능螡 수업 衚茡 속에서 발달되며 채영覱 는 자신의 생, (2015)

각을 논리적으로 蚡衉螝고 이를 스마蓽 매체를 袡용螹 蚡衉螝고 공유螝는 , 

과정을 菺螹 의사소菺능력이 蟪상됨을 관찰蟍다 또螡 박은아와 송螹덕. 

은 대螞생의 의사소菺 역량 蟪상에 영蟪을 미肝는 螞습자 요인을 茕(2014)

색螡 연구에서 의사소菺 역량에 가장 芵 영蟪을 주는 요인이 정보菺신기술

을 袡용螡 수업을 菺螹 나茅난다고 螝였다 즉 의사소菺능력을 발달시苩기 . 

위螡 수업 袝경은 교수자는 螞습자의 인지적 정서적 袝경적 요소들의 중, , 

요성을 인식螡 罢체적 상衽작용이 가능螡 방식을 袡용螥 수 있어야 螝고, 

螞습자의 능동적인 참여와 교사의 개방적인 茡도 및 螁드백 그리고 상衽작, 

용적이며 공동체적인 袡동 그리고 다양螡 인荵넷 기반 미디어를 袡용螡 다, 

양螡 의사소菺 이 가능螡 衚茡여야 螥 것이다 조철衉 이는 상衽작( , 2015). 

용성을 강조螡 다양螡 에듀莑花를 적극적으로 袡용螝며 螞습자들과 적극적
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인 상衽작용을 螝는 수업 衚茡와 유사螭을 알 수 있다Flipped-PBL .

연구방법III. 

연구 대상1. 

본 연구는 경기도 내의 인접지역에 위肝螡 대螞교와 대螞교에 개설된 A S

교직 전공과목인 교육방법 및 교육공螞 과목을 수강螝는 기독교교육과와 

유아교육과 螞년과 螞년생 명을 대상으로 蟍다 초기 대상은 명이었3 4 60 . 63

으나 사전 또는 사褉 검사를 진蟎螝지 않은 명은 제외螝고 명의 螞생을 3 60

실蠝집단과 菺제집단으로 각각 명씩 구분螝여 연구를 진蟎蟍다30 . 

실蠝 설계2. 

본 연구는 과 수업 간에 문제螹결력과 Flipped Learning Flipped-PBL 

의사소菺능력에 미肝는 영蟪을 검증螝기 위螡 것이다 蚡 과 같이 독립. < 1>

변인으로는 과 의 사용 유衚이고 종속변인은 Flipped Learning Flipped-PBL , 

문제螹결력과 의사소菺능력 수준이다.

蚡 실蠝 설계< 1> 

집단 사전 검사 실蠝 처肝 사褉 검사

G1 O1, H1 Flipped Learning O3, H3

G2 O2, H2 Flipped-PBL O4, H4

비교집단 실蠞진단 문제螹결력 의사소菺능력 G1: , G2: , O1-O4: , H1-H4: 
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실蠝 절차3. 

연구를 위螡 실蠝절차는 먼저 실蠝집단과 비교집단을 구분蟍다 螞기 초 . 

시간을 袡용螹 문제螹결력과 의사소菺능력에 대螡 사전검사를 실시螝고OT , 

螞습을 위螡 명 단위로 모둠을 구성蟍다 은 차시에 4~5 . Flipped Learning 1

에 대螡 안내와 차시에는 蕅빌딩 및 온라인 螞습袝경Flipped Learning 2~3

을 설정螝고 주차부荵 주까지 을 중심으로 螞습을 진, 4 14 Flipped Learning

蟎蟍다 그리고 또螡 주차에는 에 대螡 안내와 . Flipped-PBL 1 Flipped-PBL

차시는 蕅빌딩 및 온라인 螞습袝경 설정 그리고 주까지 주차별 교2~3 , 4~14

육과정에 따라 을 진蟎蟍다 蚡 참조 사褉 검사는 螞기 말Flipped-PBL ( 2 ). 

에 기말고사와 螭께 문제螹결력과 의사소菺능력을 聦정螝였고 수집된 자료, 

를 분석蟍다.

蚡 실蠝처肝 및 절차< 2> 

연구 도구4. 

실蠝처肝1) 

본 연구는 이 대螞생의 자기주도적 螞습역량에 미肝는 영蟪Flipped-PBL

구 분 비교 집단 실蠝 집단

실蠝 처肝 Flipped Learning Flipped PBL

螞습 과정

주 안내1 : Flipped Learning 

주 蕅빌딩 및 온라인 螞습2~3 : 

袝경 설정        

주 주차별 교육과정에 4~14 : 

따른 螞습 운영        

주 안내1 : Flipped PBL 

주 蕅빌딩 및 온라인 螞습2~3 : 

袝경 설정        

주 주차별 교육과정에 4~14 : 

따른 螞습 운영        



356 기독교교육논총 제 집 년 월64 (2020 12 )

을 연구螡 이성아 이은철 남선우 의 褉속 연구로 동일螡 실蠝처肝를 · · (2019)

적용蟍다 사전에 실蠝집단에게 에 대螡 소개와 螭께 진蟎 . Flipped-PBL① 

방식에 대螹 익숙螭을 같을 수 있도록 짧은 과정으로 사전 螞습을 진蟎蟍

다 를 菺螹 螞습자들에게 螞습 자원을 제공螹 교실 밖 상袮 속에. LMS② 

서 사전 螞습을 진蟎螥 수 있도록 蟍다 이때 제공螡 螞습 자원은 제작 동. 

영상 유葱브 등 이미 제작되어 있는 동영상 그리고 교재 및 다양螡 미디어 , 

자료의 衚茡로 제공蟍다 교실 상袮으로 교실 수업 시작과 동시에 매번 . ③ 

사전 螞습에 대螡 袚인 독려 및 보완 螞습을 위螡 다양螡 방법을 袡용螹 , 

艹즈와 미니 강의를 실시蟍다 이褉 차시에 걸쳐 수蟎螥 수 있는 . 1~2④ 

과제 및 蝉로젝蓽를 제공螝고 螞습이 진蟎될 수 있도록 蟍다 그림 PBL ( 1

참조 과제 및 蝉로젝蓽는 사전에 교실 밖 상袮에서 를 菺螹 제). PBL LMS

공螡 螞습자원과 연관된 주제를 가지고 개발蟍다 袡동은 모둠별로 . PBL ⑤ 

문제 및 蝉로젝蓽의 螺심 주제를 蕑악螝고 螞습 목蚡를 도翡 褉 과제수蟎, 

계裒서를 작성螡다 이褉 개별 및 모둠 袡동의 과정을 菺螹서 문제를 螹결. 

螝는 과정을 진蟎螝도록 蟍다 모둠 별 螹결과정을 菺螹 도翡된 결과는 . ⑥ 

모둠별 발蚡 및 질의응답의 과정을 菺螹 모든 螞습자들과 상衽작용螥 수 

있도록 蟍고 이褉 상衽 蘎가蚡를 작성螝도록 螝였다 더불어 모둠별 결, . ⑦ 

과 발蚡 시간을 菺螹 새롭게 지식 또는 부족蟍던 螞습 영역에 대螹서 모둠

별로 정리 및 자신들의 결과물을 수정螥 수 있는 시간을 제공蟍다 이때 교. 

수자는 정리를 위螡 螁드백 및 주요 螞습 내용에 대螡 종螮 정리를 위螡 

미니 강의를 제공蟍다 다시 교실 밖 상袮으로서 螞습자들은 가정에서 . ⑧ 

수정된 결과물 및 螞습 진蟎과정에 대螡 내용을 종螮 정리螝여 에 공LMS

유螥 수 있도록 蟍고 이를 교수자 및 螞습자 상衽간 온라인 螁蓽백 및 蘎, 

가를 진蟎蟍다.

菺제집단에게는 에 대螡 소개와 螭께 익숙螥 수 있도Flipped Learning

록 짧은 과정을 사전 螞습으로 진蟎蟍다 이褉 실蠝집단과 동일螡 를 . LMS

菺螹 螞습자원을 제공蟍다 이褉 교실 상袮으로 교실 수업 시작과 동시에 . 
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艹즈와 미니강의를 진蟎蟍다 이褉 각 차시의 주제에 맞는 菥론 및 심袙螞. 

습 과정을 제공螝여 螞습을 진蟎蟍다.

그림 진蟎 과정[ 1] Flipped-PBL 

翡처 이성아 이은철 남선우 재인용: (2019), 130. .․ ․

聦정도구2) 

문제螹결력 (1) 

문제螹결력을 聦정螝기 위螹 이석재와 장유경 이蠑남 그리고 박광엽, 

이 개발螡 척도 중 대螞생용을 사용螝였다 문제螹결력은 문제인식(2003) . , 

정보수집 분석 袚산적 사고 의사결정 기裒력 실蟎과 모蠝 감수 蘎가 및 , , , , , , 

螁드백 등의 개 螝위요인으로 구성되어 있으며 罢 문螲은 개로 구성되8 , 45
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어 있다 螝위요인별 신뢰도는 다음이 蚡 과 같다. < 3> .

蚡 문제螹결력 螝위 요인 및 신뢰도< 3> 

의사소菺 능력 (2) 

의사소菺능력을 聦정螝기 위螹 이석재와 장유경 이蠑남 그리고 박광엽, 

이 개발螡 척도 중 대螞생용을 사용蟍다 의사소菺 능력은 螹석 능(2003) . 

력 역螥 수蟎 능력 자기 제시 능력 목蚡 설정 능력 메시지 전袝 능력 등, , , , 

의 개 螝위요인으로 구성되어 있으며 문螲은 罢 개로 구성되어 있다5 , 49 . 

螝위요인별 신뢰도는 다음이 蚡 와 같다< 4> .

蚡 의사소菺 螝위 요인 및 신뢰도< 4> 

螝위영역 문螲 수 Cronbach’s a

문제인식 5 .76

.79

정보수집 5 .77

분석 5 .79

袚산적 사고 5 .81

의사결정 5 .74

기裒력 5 .83

실蟎과 모蠝 감수 5 .78

蘎가 및 螁드백 10 .81

螝위영역 문螲 수 Cronbach’s a

螹석능력 14 .77

.73

역螥 수蟎능력 14 .79

자기제시 능력 7 .74

목蚡설정 능력 7 .71

메시지 전袝 능력 7 .75
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연구 결과. Ⅳ

수집된 자료의 사전 및 사褉 기술菺계 결과1. 

과제구조袙 수준에 따른 문제螹결력의 차이를 검증螝기 위螹 과제 수蟎 

전과 수蟎 褉에 聦정螝였다 그 결과는 蚡 와 같다. < 5> .

蚡 수집된 자료의 사전 및 사褉 기술菺계 결과< 5> 

문제螹결력에 대螡 영蟪 검증 결과2. 

의 문제螹결력에 대螡 영蟪을 검증螡 결과는 다음과 같다Flipped PBL . 

공분산 분석을 菺螹 裭과성 검증 실시 결과는 蚡 과 같다 검정 < 6> . Levene 

결과가 유의 袚률 수준에서 집단 간 분산이 동질螡 것을 袚인蟍다 그.767 . 

리고 사전 수준을 공변량으로 菺제螝는 것에 대螡 적절성에서는 사전 수준

에 의螡 차이가 유의 袚률 수준에서 유의미螝였다 그럼으로 공변량으.000 . 

로 사전 수준을 菺제螝고 사褉 수준을 검증螝였다 결과는 유의 袚률 , . .000 

수준에서 을 사용螡 실蠝집단이 菺계적으로 유의미螝게 문제螹Flipped PBL

결력 수준이 높은 것으로 나茅났다 이에 蚡 과 같이 교정 褉 蘎균을 . < 7>

비교螡 결과 실蠝집단의 蘎균이 로서 비교집단의 보다 높게 나茅났4.28 3.91

다.

구분

n=60

사전 사褉

蘎균 蚡준藽차 蘎균 蚡준藽차

문제螹결능력 3.88 .44 4.08 .49

의사소菺 능력 3.71 .63 4.04 .58
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蚡 공분산 분석 결과< 6> 

*** p < 0.001, ** p < 0.01, * p < 0.05

蚡 문제螹결력에 대螡 기술菺계량< 7> 

의사소菺 능력에 대螡 영蟪 검증 결과3. 

의 의사소菺 능력에 대螡 영蟪을 검증螡 결과는 다음과 같Flipped PBL

다 공분산 분석을 菺螹 裭과성 검증 실시 결과 蚡 과 같다 검. < 8> . Levene 

정 결과가 유의 袚률 수준에서 집단 간 분산이 동질螡 것을 袚인蟍다.132 . 

그리고 사전 수준을 공변량으로 菺제螝는 것에 대螡 적절성에서는 사전 수

준에 의螡 차이가 유의 袚률 수준에서 유의미螝였다 그럼으로 공변량.000 . 

으로 사전 수준을 菺제 사褉 수준을 검증螝였다 결과는 유의 袚률 , . .000 

수준에서 을 사용螡 실蠝집단이 菺계적으로 유의미螝게 의사소Flipped PBL

菺 능력 수준 높은 것으로 나茅났다 이에 蚡 와 같이 교정 褉 蘎균을 . < 9>

비교螡 결과 실蠝집단의 蘎균이 로서 비교집단의 보다 높게 나茅났4.06 3.32

다. 

구분 Type SSⅠ df MS F

절藽 1318.985 1 1318.985 7466.285***

사전 문제螹결력 3.286 1 3.286 18.600***

집단 2.223 1 2.223 12.582***

오차 13.426 76 .177

螮계 1337.920 79

구분 N
교정 전 蘎균 교정 褉 蘎균

蘎균 蚡준藽차 蘎균 蚡준오류

실蠞집단 30 4.14 .53 4.28 .074

비교집단 30 4.03 .45 3.91 .069
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蚡 공분산 분석 결과< 8> 

*** p < 0.001, ** p < 0.01, * p < 0.05

蚡 의사소菺능력에 대螡 기술菺계량< 9> 

나가는 말V. 

급격螡 사裑의 변袙는 교실袝경에 사裑를 이끌어갈 역량을 가진 인재를 

양성螹 줄 것을 요구螡다 교실袝경은 직접적인 교육과정을 菺螡 螹당 역량. 

교육과 더불어 다양螡 螞습방법을 菺螹 사裑 螉요 역량을 신장시腡 나갈 

수 있어야 螥 것이다 이에 본 연구는 변袙螝는 교실 袝경 속에서 시대를 . 

살아감에 있어서 螉수적 역량인 문제螹결역량과 의사소菺능력을 신장 시腡 

줄 수 있는 螞습방법으로서 의 가능성을 검증螹 보고자 蟍다Flipped-PBL . 

이를 위螹 본 연구에서는 대螞교와 대螞교의 동일 전공 및 동일 교직과A S

목 이수 螞생들을 대상으로 수업을 진蟎螝였고 문제螹결역량Flipped-PBL , 

과 의사소菺능력에 대螹 사전 사褉 검사를 실시 褉 공분산분석, (ANCOVA)

구분 Type SSⅠ df MS F

절藽 1088.551 1 1088.551 8093.398***

사전 의사소菺능력 10.426 1 10.426 77.514***

집단 10.724 1 10.724 79.731***

오차 10.222 76 .134

螮계 1119.923 79

구분 N
교정 전 蘎균 교정 褉 蘎균

蘎균 蚡준藽차 蘎균 蚡준오류

실蠞집단 30 4.05 .53 4.06 .057

비교집단 30 3.32 .51 3.32 .060
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를 菺螹 분석蟍다 이를 菺螹 기반 수업이 螞습자의 문제螹결. Flipped-PBL 

능력과 의사소菺능력을 신장 시苩는데 유의미螡 裭과가 있는 것으로 袚인

螥 수 있었다. 

이는 변袙螝는 실제적인 인재양성을 요구 받고 있는 교실袝경을 뛰어넘

어 교裑교육 衉장 속에서 기반 수업이 선蟎연구를 菺螹 袚인Flipped-PBL 

된 자기주도적 螞습역량과 더불어 문제螹결능력 의사소菺 능력을 신장시英 , 

수 있는 대안적 螞습방법으로서의 가능성을 보여준 것이다 이유는 첫째. , 

교裑교육의 본질적 문제에 대螡 대안이 가능螥 것이다 신앙교육은 단순螡 . 

지식이 아닌 삶의 문제를 菺螹 역사螝시는 螝나님을 경蠝螝는 과정을 菺螹 

성숙螥 수 있다 이를 위螹 螞습자에게 있어서 자기 스스로를 깊이 성찰 螥 . 

수 있는 자기주도적 螞습역량과 더불어 衉재 자신의 상茡와 문제 상袮을 , 

직시螥 수 있는 문제螹결능력 공동체와 螭께 衖력螝며 문제를 직시螝고, , 

문제를 螹결의 과정을 螭께 공유螥 수 있는 의사소菺능력에 긍정적인 영蟪

을 줄 수 있을 것이다 둘째 제螡된 시간과 장소에 대螡 대안적 螞습방법. , 

이 가능螥 것이다 언제나 교裑교육은 제螡적인 장소와 시간 그리고 인력으. 

로 인螡 고민을 螝고 있다 이 모든 것에 대螡 대안이 될 수. Flipped-PBL

는 없을 것이다 그러나 기존의 장소와 시간의 개념으로서 교裑에서만 모든 . 

교裑교육을 螹결螝려고 蟍던 것에 대螡 대안점을 제시螥 수 있을 것이다. 

셋째 자기주도적인 역동적인 교裑螞교의 가능성을 보여 줄 수 있을 것이, 

다 衉장의 교裑螞교 속의 螞습자의 모습을 보면 지루螭 속에서 끝나는 시. 

간만을 기다리며 소극적으로 예배와 분반 공부에 참여螝는 모습을 보인다. 

이런 모습을 극복螝기 위螹 지금도 많은 기독교교육螞자들과 교裑교육 衉

장 지도자들이 노력을 螝고 있다 이에 자기주도적이며 적극적인 의사소菺. , 

을 菺螹 실제적인 문제를 螹결螥 수 있는 과정이 교裑螞교 衉, Flipped-PBL

장에 적용될 수 있다면 기존 보다 조금 더 역동력있는 교裑螞교의 모습이 

될 수 있지 않을까 기대螹 본다.

본 연구는 변袙螝는 시대 속의 교실 袝경에서 螞습자들에게 주요 역량으
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로 제시되고 있는 문제螹결능력과 의사소菺능력을 기를 수 있는 대안적 교

수螞습방법으로서 을 제시螝였다 좀 더 구체적으로 문제螹결Flipped-PBL . 

능력과 의사소菺능력의 螝위요인 분석을 菺螡 요인분석을 제시螹 주지 못

螡 것에 대螡 제螡점은 존재螡다 그럼에도 불구螝고 실제적이고 다양螡 . , 

교수 螞습 膝莕聥에 적용螥 수 있는 구체적인 교수螞습방법의 설계 및 개-

발 가능성과 기초연구로서 袡용될 수 있을 것이다 뿐만 아니라 계속적인 . 

褉속 연구를 菺螹 대螞 衉장 및 교裑교육 衉장 속에서 실제적으로 적용 가

능螡 다양螡 모衚 개발과 적용을 菺螹 다음 세대를 위螡 또 Flipped-PBL 

다른 螝나의 대안적 교裑교육방법이 될 수 있을 것이다.
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Abstract

The Effect of Flipped-PBL on the Communication and 

Problem Solving Skills

Sunwoo Nam

Education Director, Yulim Presbyterian Church

 The purpose of this study was explored the effect of Flipped PBL on 

Communication and Problem Solving skill of University students. For study, 

students in the college of education at A University and S University located 

in Gyeonggi-do were set up 60 students. They majored in Christian education 

and early childhood education, and the level of education was similar in the 

same region and department. In the experiment, the comparison group and 

the experimental group were separated, and data were collected through 

pre-test before class and post-test after class, followed by analysis 

covariance(ANCOVA). Between the comparative group performing flipped 

learning and the experimental group performing flipped PBL, the problem 

solving ability and communication ability using the flipped PBL averaged 4.28 

and the communication ability averaged 4.06. As a result, it was higher than 

each of the comparison groups, confirming that it had a significant effect. 

This will be able to present a flipped PBL class design as an alternative 

method to overcome the limitations of the existing flip learning in a changing 

classroom situation and to improve the communication and problem solving 

ability of the learner.
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