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  약 미래 사  살아가야 하는 청 들에게 사  매우 한 역량  하나 다.  연 는 학생들  사  

향상  한 안   하나  스마트  용한 포럼연극 수업  안하고,  수업  사  향상에 미

는 과  하는 것  목  한다. 연  목  달 하  하여 ‘ 지  매체 용 포럼연극 수업 계’  한 

차  에 하여 수업  계·실행한 후 사  술 척도  용하여 수업  과  하 다. 연 결과, 스

마트  용한 포럼연극 수업   6차시  (‘주  공 하 ’, ‘ 빌 하 , 운  계  하 ’, ‘ 상 극 

시나리  하 ’, ‘ 티 하 ’, ‘ 상 극 상 : 하 ’, ‘ 상 극 재상연  개 하 ’) 할 수 , 학생

들  사  술 향상에  향  미  수 는 것  ( 본 t-test 결과 사  술  하  7가지 

 역에   수  .05에  미한 차  생) 었다. 참여 학생들  담결과  하여 향후 수업  개  

  용  한 필 사항  안하 다. 

주 어 : 스마트  용 수업, 포럼연극 수업, 사 , 사  해결, 안  수학습  

Abstract Social Skills are one of the most important competency for student who live in the future 

Society. The purpose of this study is to propose a Forum Theatre Instruction utilizing smart devices 

as an alternative teaching and learning methods for enhancing the social skills of students, and to 

examine the effect of this instruction on the improvement of it. In order to achieve the purpose, the 

class was designed based on the ‘Procedural Instructional Model for FTI using Digital Media’, and the 

effectiveness of it was verified using ‘SSIS’. FTI can be composed of six classes, and results of paired 

t-test showed that it was effective in enhancing students’ social skills. Reflecting the interview results 

of the participant, the further requirements for improvement and efficient use of FTI were suggested.
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1. 

AI가 간  거  든 역  체 가능한 시 가 도

래하고 다.  우리는 AI  결  체할 수 없는 

간 고  역  찾아 계 하고 집 함  ‘ 간다운 

삶’  해나가도  해야 한다. 러한 시  변 는 

과거 산업사 에  하  재상과는 다  새 운 

재상  하게 었다. 비  나 창  사고

, 공  지식 나 집단지  용한 업 능 , 사

통 능  등  강 고, 계가 가질 수 없는 감 , 사

, 공감 능  등  순수한 간미가 한 역량  

평가 고 다[1]. 

학 에 도 역량 심   각 고 

수  심  지식 달식  한계에 

 수학습  다양한  변  색하고 다. 

크 지  달   욱 가  하고 , 스마

트 는  보편  학습도  용 고 다, 

 연 는  시  재들  갖춰야 할 다양한 역량 

 ‘사 ’에 주목하고  한다. 특  우나 사  갈

등  해 학  상과 행동 등  주 

생[2]하고 사  행동에 가담하는 비  가[3]하고 

는 청  학생들  사  향상  한 안  

수학습  색하고  한다. 

사  향상  한 안   연극  

고 해 볼 수 다. Hartigan[4]  학생들  사  

술 향상  해 연극   용하는 것  매우 용

하다고 주 하 다. 특  연극  한 태  ‘포럼연

극(Forum Theatre)’  브라질  연극 학  Augusto 

Boal에 해 개  상 용  연극 , 

Boal[5]  포럼연극  찰과  등  과  통해 

과 공감 등  사  술  개 하  해 계  것

라고 하 다. 포럼연극에 는 억압 상 나 갈등 

가 포함  상 극   차  복 공연하게 는 , 

 째 공연에  객들  참여  통해 객과 우가 

상 용하   개 해나간다. 포럼연극  가 

집단  참여하는 경우  수  학습 가 심  어 

진행하는 경우, 매체  용하는 경우 등 다양한 

 진행할 수 다. 

해 에  포럼연극  주  사  해결 나 공감에 

한 경험 등 다양한 목  에 용 고 

다. Hakkarainen과 Vapalahti[6]는 사  해결 

능  진하는  비  지원 포럼연극  용하게 

용  수  보고하 다. 그러나 내 학 에  

 연극집단  하고 수  학습 가 심  

어 포럼연극  실행한 사 는 한 , 욱  스마트 

 포함한 다양한 매체  용한 연 는 매우 드 다. 

 연  목  지  티브 라 리우는 

학  학생들  사  향상시키  한 수학습

 ‘스마트  용 포럼연극 수업’  안․실행하

고,  수업  학생들  사  향상에 미 는 과  살

펴보는 것 다. 연 목  달 하  해 다 과 같  

연  하 다. 

첫째, 스마트  용한 포럼연극 수업  어떻게 

 수 는가?

째, 스마트  용 포럼연극 수업  학생들  사

 향상에 미 는 과는 어 한가?

2.  경

2.1 사 과 연극

사  ‘ 간  향’  미[7,8]하거나 ‘ 간  능

’  미[9,10]하 도 한다. 특  학생 시  사

란 들과  계  맺고 지하   

통해 그 원  학 생  하는 것 , 

 상 용  경에 처하고 할 수 는 

능 [11]  하 도 한다. 사  간  능  

에  근한 개  ‘사  능 ’ 라는 용어도 

다. 사  능  학 들마다 다양한  내리고 

는 ,  다양한 하   어 다고 

한다. 사  능   에 도 특  사  

술(social skills)  아동  청  사  상

용, 특  래 계에  원하는 목  취하고 우  

하고 지하는  필 한 사  능  한 

 식 고 다[12].

여[13]는 청  학생들  학 에  나타나는 

다양한 들( 컨 , 우나 사  갈등  한 

학  나 사  행동 가 등)  사  술

 해  생하는 것 , 가  한 원  갈등 

, 타  능   등과 같   해결하  해

는 상 에 한 과 , 사 통, , 통

 같  사  술 학습  필 하다고 주 한다. 

연극   목  달 하  하여 ‘연극’

라는 수단  용하는 것 , 사  향상  해 는 

역할  등 연극   용하는 것  매우 용하

다[4,14]. 연극 동 에  사 과 동  등 신  
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사  술  달시킬 수  다[15]. 

2.2 포럼연극 수업

포럼연극  연극  한 태  Augusto Boal에 

해 안 었다. ‘억압 는 사람들  연극’  시  

포럼연극  객과 우가  상 용하게 다. , 

극  시 는  상 에 하여 객들  여러 가지 

안  시하고 직  상 에 용해보  객  하

여  다양한 사고  상  역동  경험하도  한다.

가 포함  상 극   차  복하여 공연하는 

포럼연극 , 1차 공연에 는 주 공  억압  상 (

상 )에 처하여 결   닫는 상  시 다. 

후 동 한 극  2차  재  에는 객  직  주

공 는 상 과 한 등  어(  ‘

객- 우’라 함) 상 극에 개 하여 신  해결안  용

해보게 다.   나 지  우들  ‘ 객- 우’에 

해 새 게 시 는 해결책  실  생 에  용하게 

용  수 는지 진지하게 고민하고 해 볼 수 도

 신  맡  역  특 에 라 ,  

하게 다.  객- 우   우가 함께 상

용  새 운 상  극  만들어 가는 것 다.

포럼연극  학  에  용하는 포럼연극 수업  

경우  가지  , 훈  우들  통해 상

극  시 고 진행 는 과 학생들  직  상

극  하고 진행하는  다.  경우  진

행 차는  크게  단계  비단계, 1차 공

연단계, 2차 공연단계  진행하게 다. 비단계에 는 

주 과 시나리  개 , 공연 연습  루어지고 1차 

공연단계에 는 ‘ 객- 우’  몸  시  하여 

‘ 우’들  상 극  공연하게 다. 2차 공연단계에

는 ‘ 커(해 , 진  역할)’가 ‘ 객- 우’  개  

도하  해 참여  하고, ‘ 우’들에 해 

상 극  재공연  ‘ 객- 우’가 원하는 상 에 

‘stop’  고, 상  변 시키  한 신  해결책

 직  용해보게 다. 포럼연극  마지막에는 ‘ 찰’

 통해 학습과  마 리한다. 

2.3 포럼연극 수업  연

포럼연극  에 용한 사  살펴보 , 다양

한 목 과  용 고  알 수 다. 해 에

는 주  공감에 한 경험[16,17], 민주시민 [18], 

사 실 [18,19], 리 [20], 함에 한 

움 극복[21] 등 다양한 목  해 용 고 다. 내

에 는 울시 청 사업  하나  시  ‘학 폭

 한 찾아가는 연극 TIE’ 프 트가 2012

도  연극 단체에 해 학 에 실행 었

다[22]. 한 단체에  주도한 사  에도, 사  

학생 주도  실수업에  포럼연극  용한 사 (  

들어, [23-26]  연 )들도 보고 었다. 들  주  

사  통해 진행 었는 , 비  사고 능  신 나 

술 능  신  등  해 연극 라는  실

행하 다. [27]  포럼연극  실행 과 에  학습

들   , 달  얻  뿐 아니라 식과 

감, 신감, 타 에 한  , 공동체 식 

함양 등  학습 과  얻  수 다고 주 하 다. 

[28]는 실수업에  포럼연극  실행하  

한 하나   지  매체  용하는 것  안

하고, 사들에게  안내하  한 수업 계  개

하 다.  에 하  수업  Fig 1과 같  차  

 용하여 계할 수 다. 

Fig. 1. Procedural Instructional Model for FTI using 

Digital Media[28]

지  매체  용한 포럼연극 수업 계  주  단계

는 ‘ (수업목 나 학습 , 수 , 경 등  )’단

계  ‘포럼연극 동 계’ 단계, ‘ 동지원 계  개 ’ 

단계  루어진다. 특  실  수업 실행에 앞  수업

계  동료 사  학습  피드  는 단계가 

하게 고 어야 하 , 수업  특  상 수업  실행  

평가, 공  단계에 도 학습 들  피드  수시  

하는 것  하다 

3. 연

3.1 연  참여  연  차

스마트  용한 포럼연극 수업  실행하  하

여 울 재 A 학 에 근   도  사 1 과 그

가 담당하는 2개 학  학생 62  연 에 참여하
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다. 한 포럼연극 진행 에 생할 수 는 리 , 신

체  험 에 비하  하여 포럼연극 재상연 단

계에는 가 1  동참하도  하 다. 학  학생  

한 는,  시  학생들  특  래 계에 큰 

향  게 고 학  내 다양한 사   안고 

, 신  사  리  하고 사  향상

시키는  가  한 시 라고 단하  다. 

사는 과  진도  학  상 , 스마트  용

한 포럼연극 수업  단계   등  고 하여  6차

시 수업  계하 다. 학생들  사  술  변  

도  하  하여 첫 수업  시 하   사  검

사  실시하 다. 

포럼연극  단계에   6차시  수업  마  후 

학생들  사  술 변   해 사후검사  실

시하 고, 수업   각 수업 동에 한 학습  

견  수집하  하여 학생 10  상  담  실

시하 다. 

3.2 연 도   

사   해 수미  동 [29]  Gresham과

Elliott[30]  개 한 것  안한 ‘사  술 향상 척

도(Social Skills Improvement System; SSIS)’  사용

하 다. SSIS는  사  행동척도  학생용, 

사용, 학 용  어 는 ,  에  학생

용 SSIS  사  술척도  사용하 다. 학생용 사

 술 척도는  46 항 , 사  술  7개 하

( 사 통, 동, 주 , 책 감, 공감, 참여, 

통 )  어 다. 수미  동 [29]  사용한 

척도  내  도 계수는 상당  양 한 것  나타

났다( .94). 하 별 는 사 통(6 항) .72,, 동

(7 항) .72, 주 (7 항) .75, 책 감(7 항) .76, 공

감(6 항) .77, 참여(7 항) .77, 통 (6 항) .66

 체  양 하 다[28].  척도  사용하여 수업  

과 후,  차  검사  실시하 고, 학생  사  술

 향상 여  하  하여 spss 18.0 사용, 

본 t-test  실시하 다. 담  취한 후 사하여 

하 다. 

4. 연 결과

4.1 스마트  용 포럼연극 수업 

포럼연극 수업 계  한 차 [1]  각 단계에 

라 수업  하고 수업 동  하  

수업에  용할 스마트  계   필  료  수집

하고 개 하 다. 수업 동  학습도  에 

용한 워크시트, 수업  개 는 Fig 2, 3, 4  같다. 

Fig. 2. Worksheet for Activity Structuring 

Fig. 3. Worksheet for Selecting Learning Tool



스마트  용한 포럼연극 수업  사  향상에 미 는 과 279

Fig. 4. Outline of FT class 

4.2 사  향상 과 

4.2.1 사  술  결과

스마트  용한 포럼연극 수업  사  향상에 

미 는 과  하  하여 Gresham과 Elliott[30]

 개 하고 수미  동 [29]  안하여 사용한 ‘사

 술 향상 척도(SSIS)’  용하 다. 수업 실시 과 

 6주차  수업  마  후 실시한 검사에는  62  

학생  참여하 나, 사  사후 검사  한 항 라도 

누락한 답 (16 )  연 참여동  하지 못한 

학생(9 )  하여 남학생 17 , 여학생 20   37

 답만    상  삼았다. 사 사후 검사

결과  본 t-test 결과는 Table 1, 2  같다. 

n
Pre-test Post test

M1 SD M2 SD

Communication

37

19.95 2.656 20.76 2.692

Cooperation 22.19 2.470 23.65 3.190

Assertion 21.62 2.975 24.14 3.233

Responsibility 22.73 3.142 24.00 3.333

Empathy 19.81 2.390 20.89 2.894

Engagement 21.70 2.788 23.76 3.166

Self-Control 15.08 2.139 17.62 3.386

Total 143.08 14.050 154.81 18.906

Table 1. Result of SSIS Pre & Post test 

Post – Pre

M2-M1 SD t df P

Communication .811 2.025 2.435 36 .020*

Cooperation 1.459 2.902 3.059 36 .004*

Assertion 2.514 2.931 5.217 36 .000*

Responsibility 1.270 2.446 3.160 36 .003*

Empathy 1.081 2.326 2.827 36 .008*

Engagement 2.054 2.198 5.685 36 .000*

Self-Control 2.541 3.783 4.085 36 .000*

Total 11.730 13.707 5.205 36 .000*

*p < 0.05

Table 2. Result of SSIS paired t-test

체 46 항  하 별 항  한 후 

본 t-test  실시한 결과, 사  술  7개 역 

에  미한 차 가 는 것  나타났다( 수  

.05). 는 스마트  용한 포럼연극 수업  학습

들  사   주 과 책 감, 공감, 참여, 사

통과 동, 통  능 에 어느 도  향  

미  수  시사한다고 할 수 다. 

특  주 과 참여, 통  역  평균 수  

상승 폭  비  큰 것  다(각각 평균 2.51 , 

2.05 , 2.54 ). 는 스마트  용한 포럼연극 

수업  특  상 극  생  과 과 안 탐색  

한 개  과  통해 나타나는 결과 ,  과 에  학습

는 동에 극  참여하게 고, 신  견  

주 하는 능 나 타  에 해 신   

하게 하는 능  등  향상  수  시사 

 수 다. 

4.2.2 학습  

스마트  용 포럼연극 수업에 한 학습  

   체  살펴보  해 6차시  수업  

마  후 학생과  담  진행하 다. 수업   

것과 수업 각 동( 컨  학습  주체  주  과 

시나리  개 , UCC  통한 상 극   상 , 

개  동 등)에 한 학습  견  들었 ,   

수업  강   약 , 개 에 한 주  내용  Table 

3과 같다1). 

1) 처:  사학 , 2014 도 8월. 
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opinion n

S.

fun and very informative 6

improved Cooperation 5

Intensive class concentration through digital media 3

Activation of interactive communication(I could 
communicate with my friends easily)

3

Increased engagement(Activeness seems to come alive) 3

Good relationship with peer(Get to know friends) 3

To think from the other person's point of view 3

think about the problem in more depth from a variety of 
perspectives

2

actually feel the situation while taking video (Can 
substitute the real environment)

2

It was different, interesting 2

Save time by doing everything at school 1

Various materials are available 1

It was easier to understand the subject 1

Enhancement Self-assertion 1

W.

It takes a lot of time 5

There is a person who is not active 2

Classes are not beneficial for those who do not 
participate or do not agree

1

Time is running out because of adjustment for 

disagreement idea
1

a little noisy because of using digital devices 1

hard to come out among peers 1

Have an exaggeration 1

Information delivery seems to be slow 1

Small number of team member 1

A little hard 1

A little awkward 1

I.

nothing 5

I do not know 3

To change students' willingness to do(Think about ways 

to increase engagement)
2

Less time invested to avoid getting bored 2

I think I should do it with the team I want 1

It would be nice to have more various projects 1

perfect 1

Table 3. Students’ Opinion about FT class

학생들  생각하는  수업    ‘재미 고 

(6 )’, ‘ 동심 향상(5 )’ 었다. 한 수업집 도 

 참여도 상승, 사 통 , 감 , 타  

에  생각해 볼 수 (각 3 )도  수업  갖는 

라고 하 다. , 시간  많  필 한 것(5

)  가  큰 단   극 지 않  사람  

다는 것  단  지 었다. 학생들  향후 스마트 

 용한 포럼연극 수업  실시할 는 ‘귀차니 ’

 는 학생들  참여   수 는 안  마 할 필

가 (2 ), 수업에 는 시간  다  단 할 

필 가 (2 )  안하 다. 

5. 결   언

 연 에 는 지  사  살아가는  학생들  

사  향상  한 하나  안   ‘스마트 

’  ‘포럼연극’  용에 주목하여 학 에  

용  색하고 과  하 다. 

연 결과, 첫째 스마트  용한 포럼연극 수업

 ‘주  공 하 ’, ‘ 빌 하 , 운  계  하 ’, 

‘ 상 극 시나리  하 ’, ‘ 티 하 ’, ‘

상 극 상 : 하 ’, ‘ 상 극 재상연  개 하 ’

  6차시  할 수 다. 

게  수업  학생들  사  향상에 

 과가 는 것  (SSIS 본 t-test 결과 

사  술   역에   수  .05 수 에  

미한 차 가 는 것  나타남) 었다. 특  ‘

주 ’과 ‘참여’, ‘ 통 ’ 역  수가 큰 폭  상승

한 것  었다. 스마트  통한 1차 공연(

상 극 )  에 학  수업상 에  포럼연극  

수행하고  할   지 었  ‘ 상 극’ 

공연에 한 담감, 끄러움 등  어느 도 해 할 가

능   었고,  과  학생들  미 

  사  계 술 향상에  향  

 었다. 담  통해, 스마트  용한 포럼

연극 수업  과  실행  해 는 수업에 필 한 시

간    단 시킬 수 는 안과 극  학생들

 참여  진할 수 는 체  략 등  마 어

야 함  안 었다. 

 연  통해 학생들  사  향상  한 스마트 

 용 포럼연극 수업  실행 가능 과 과  

해 보았다. 청  학생들  신체  같  여 는 

스마트  사용과 포럼연극  용한 수업  학

생들  미 게 직  신들  가진  견하고 

하고 해결책  탐색하게 함  극  사

 학습과 역량 심학습 등  지  역 

 학습  한 안  수학습  공할 수 

 것  할 수 다. 향후 학 에  러한 수

업  원 하게 용  해 는 첫째, 사 워크숍 나 

실행 매뉴얼 개  통한 산  필 하고 째, 스

마트  원 한 사용  한 내  트워크 연
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결  한 행  지원  필 하  째, 블  타  

같  연하고 탄  수업 운  할 것  

단 다. 
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