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  약  본 연  목  언어 애 환  사 통  상  여 스마트   언어재활 그램 개

에 다.  여 에 개  다양  내  사 통 언어훈  그램  비 여 체  사 통 

  훈  과 ,  등  검 여 과  에   별 다. 다양  미 주   포

고 언어  단 에 여 단어수 , 미 주, 수 , 담화수  산   상  여 17개  미

주  고 29개  훈 과  3780개  훈   , 도우    리 그램과 

안드 드  재활 훈  애 리  개 다. 본 언어재활 그램  가 에  쉽고 편리 게 홈 그램

 사용 어 언어훈  효과  시킬 수 , 환  리  훈  결과 스  등 언어 애 환  

료에 용 게 사용  것  다. 후 언어 애 환  별 언어재활 효과 검  등  후  연 가 진  

다. 

주 어 : 언어 애, 사 통 , 스마트 , 애 리 , 언어재활 훈  그램

Abstract  The purpose of this study is to develop a smart device-based Language Rehabilitation Program 

(LRP) to improve communication ability for the patients with language disability. The content of the 

LRP includes a variety of semantic categories and grammatical elements and consists of 17 semantic 

categories, 29 tasks and 3780 items to improve comprehension/production ability at word level, 

semantic category level, sentence level and discourse level. We developed LRP as a Windows-base 

management program and an Android-base language rehabilitation application. LRP was developed 

into an application for smart devices, providing real-time delivery of training contents, measurement 

and database of training task results, and patient progress and monitoring. A follow-up study will be 

conducted on the verification of the language rehabilitation effect using LRP by patients with language 

disability. 

Key Words : Language disability, Communication ability, Smart device, Application, Language 

rehabilitation program
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1. 

사 통 란 사람들 간에 생각 나 감  등  환

 체   어(oral language)  어

(written language)  통  언어   스처나 

, 얼 ,  맞 , 목 리, 억양 등 비언어   

통  루어진다[1]. 효  사 통  상 생활과 

사회 참여   수  심  역  다. 

 통  간  체  생 뿐만 아니라 아

식과 체  가지  사회  원  살아갈 수 

 간  엄과 가   삶  질   사

통  매우  다[2,3]. 

우리나라에  언어 애  가  큰 원  뇌  단

질환  사망원  1 , 뇌  후 약 30%에  후

 언어 애가 생 다고 보고 고 다[4,5]. 

또   상  뇌 상, 퇴  뇌질환 등   2차

 언어 애도 계  가 고  실 다.   상

 언어  쉽게 회복  어 우  상당수  언어

애  가진 사람  평생 사 통 애  감수  살아

가고 다[2,6]. 애  도  감 시  수  

 언어 료가 고 고 , 언어 료  언어 애  

 도에 라 다 게 용 고 다. 효과  언어

료   료시간 에도 홈트 닝과 같  지

 훈  다. 현재 실시 고  통  언어

료  상  언어 에  주  료  

언어 료사(speech-language pathologist)에  극

료,  억양 료, 미  또  운  단어  

등 다양  료  료현 에  실시 고 다[2,3]. 

통  사 통 료  과  수   어 움, 

지 고 강도  료  어 움, 경과  어

움, 집에  훈  어 움 등 활용 식에 어   

가지  다. 에 통  사 통 료  

단  극복 고  료  직   고 

보다 안 고  재활 료 환경  공  

여 스마트   사 통 훈  그램  실

게  상황 다. 현재 용 태블릿 PC, 스마

트폰  보  날  가 고 , 특  2017  

 만 3  상 내     용  비

 88.5%에 달 고 다[8,9]. 처럼 보   

스마트  활용 여 언어 애 환  언어훈  

가 다  근  상  비용  감 시킬 수 다. 

또 , 언어 애 환  언어훈    수집  

통  체계  리가 가 다. 

에 본 에  통  사 통 료 식  단

 극복 고, 어 특 에 맞  체계  언어훈   

공 여 언어 애 환  사 통 언어  상  수 

 스마트   언어재활 훈  시스  안 다. 

2. 연

내  상현 에  사용 고  컴퓨   지

재활 그램  Captain's Log, Cogpack, RehaCom 

등  훈 그램  나[11-13]. 지 재활에 

어 어, 사 통 훈 에만 특화 어  그램  

매우  실 다. RehaCom  내에  가  많  

사용  지훈  그램  훈 고    

지 역별   맞춰 훈  시  수  

트웨어     특수 스틱  포

 키지 그램. 주 집 , 억, 리  사고, 시각

운동 술 또   들에  업  동  

 공 다. 그  Captain's Log  미  Sandford 

사가 개  BrainTrain사에  포 어 “ 뇌 체 ”라

고도 리   그램 , LUMOSITY[14].  미

에  근에 개  웹  지 훈  그램  주

 고 사용  들  상  화에  

 지  호 시키고   목 에  개

었다. 실어  환  상  언어훈  목  어  태

블릿 PC  앱  Lingraphica, SpeakinMotion(VAST), 

Tactus Therapy Solutions 등 개 어 상과 환  개

 활용   사용 고 다. 

내에 도 언어 료 야에  실어  환 , 언어 달

애 아동, 공 우 아동,  뇌 마비 아동  상

  언어 재 앱  개 었 나[15,16] 다  야

에 비  매우  편 , 개  가 다양 지 않

아 사용에 어 움  다[17,18]. 또 , 언어  지식  

탕  체계화  사 통 훈  그램  찾  어

우 , 신경언어 애 환   상별 료 도 

매우  실 다.

3. 언어재활 훈   개

3.1 언어재활 훈   개  과

사 통  상   언어재활 훈  과   
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 개  다 과 같  과  통  개 었다. 

에 개  다양  내  사 통 언어 훈  그램

 비 여 체  사 통   훈  과 , 

목 등  검 다. 또  현재 상에  리 사용

고  언어평가 도   각  언어 료 시 보충 료

들  수집 여 비 다. 

심리언어  언어처리 형에   훈 과  

생  여 극 시  극과 그림

극  고루 사용 고, 환    언어  

 화  수  포  과 말   택

다. 또  훈  과  양식   산  과  포

 수  과 들  다.

말 산 과 에  원활  사 통 훈  여 언어

 단계에 당  훈  과  , 언어  

주   주  운 , 형태 , 미 , 통사 , 

화용  등  고 여  언어재활 훈  그램  

 가지 수  단어수 , 미 주 수 , 수 , 담화

수  다(Table 1 참고).

과  에  (그림, 단어목 , , 담

화  별)   단어  주  과  , 

개별    그림  등에   거쳐 훈

   확 다. 

3.2 언어재활 훈   

단어 수 , 미 주 수 ,  수 , 담화 수   

개  역  훈  수  나 고 각각   산  

 상시키  여  3780개  훈  목에 당

 훈   다. 단어 수  산  

상 과  1020개 과 미 주 수  산  

상 과  1700개   다. 또  사, 시

(어미), 사동( 사), 동( 사), 계 , 연결어미, 수사 

 수 , 담  용 , ,  사실  상식에 

당  수  산  상 과  780개 과 

담화수  산  상 과  280  다. 

각 수 에  활용  과  Table 1과 같다.

언어 훈  과  단어  별  여 미 주  

다. 신현 (2003)  상 수  50개 주  

연 주(16개)  공 주(17개), 상 주(15개)  체

- 주(2개)  시 고  그 가운  7개  

연 주  6개  공 주, 3개  상 주  1개  체

-  주  별 다[19]. 주  본 원  

그림  현  쉬운 주  우  별 다. 

게 택  주별 목  단어  별  여 신

현 (2003)에  시 고  주별 단어  참고  

여 고빈도 단어  그림  현 가  것  별

다. 본 훈  과 에  사용  단어 수 , 미 주 수 , 

 수 , 담화 수 에  사용   주  목  

Table 2에 시 어 다. 

Level Content

Subcategories 
used at word and 

semantic category 
level 

insects, fruits, flowers, vegetables, birds, 
animals, fish, furniture, transportation, 

carpenter's tools, instruments, kitchen utensils, 
clothes, jobs, sports, traditional games, body parts

Subcategories 
used at sentence 

level 

postposition, ending (tense, connect), 
suffix(causative, passive), 

, conjunction, numeral, counting
proverbs and idioms, metaphors, general facts 

and common sense
artificial object, natural object, action, job 

Subcategories 
used at discourse 

level

proverbs and idioms, metaphors, general facts 
and common sense

artificial object, natural object, action, job

Table 2. Word Subcategory in LRP 

Level Task stimulus response

Word

Picture naming

Word reading
Picture defining

Picture-word matching
Word-picture matching

picture
word

Speech

(recording)

Select
(screen 

touch)

Table 1. Tasks in LRP

Semantic 
category

Picture category naming 
Word category naming

Picture category matching 
Word category matching

Picture-picture  category matching 
Picture-word category matching 

Word-picture category matching 
Word-ward category matching 

Choose different cateogry picture
Choose different cateogry word

picture
word

Speech
(recording)

Select

(screen 
touch)

Sentence

phrase completion
phrase making

Picture describing 
Sentence reading

Sentence completion 1 2
Sentence-picture matching 
Picture-sentence matching 
Sentence-word matching 

Sentence making with words

picture
word

phrase
sentence

Speech
(recording)

Select
(screen 
touch)

Discourse

Sentence comprehension 1, 2 ,3

Paragraph reading
Reding and summary 

Reading and comprehension
Paragraph completion 

picture

word
sentence
paragrap

h

Speech

(recording)

Select
(screen 

touch)



지 복 연  17  10호324

본 언어훈   나  목  단어  게 

수 별  도  어 다.  들 , ‘ ’라  

단어  단어수  과 에  그림  시  “ 그림”

 보고  그림  엇 지  말 고, 그림  특

 엇 지  고, 그림과  짝 짓  과  

어 다(Fig. 1 참고). 그림뿐만 아니라  

시  단어   역시 그림 극  동  과 들

 어 ,  통  나  단어 개  벽

게 훈  수 도  어 다. 

Fig. 1. Word Level Task Examples

미 주수 에  나  단어에  그 단어가 

 미 주   수 도  어 다.  

들 ,  그림  시  경우 가 어  미 주에 

지  어 보  과 , 시  미 주 에  고

 과 , 시   그림과 동  미 주에 

 그림  보 에  고  과 , 4개  시  그림  

미 주가 다  나  그림  골라내  과  등 미

주 역  확  개 에  단어  훈  수 도  

어 다(Fig. 2 참고). 

수 에  단어  사용 여   만들고 

그림  사 고,  고,  과 , 과 그

림  맞  과 , 단어  열   만드  과

들   어 다. 특 ,  수   산  

 진시키   사, 어미  사 등   

주들  포 다.

담화수 에   확  개  담  용

, ,  사실  상식  포  과 단락  

포 었다(Table 1, Table 2 참고).

Fig. 2. Semantic category Level Task Examples 

4. 스마트   애 리  개

본 연 에  통  언어 료   극

복 고, 언어훈  통  수집  스  체계

 리   언어재활 훈  비스  개 , 훈

  도  개 , 사용 ( 리 , 언어 료사, 환

)  훈   스  다. 본 

그램  스마트  활용 여 언어 애 환  근

    OS  80%  차지  안

드 드 환경에  개 , 가 가  UI/UX

 공 다. 

안  시스  도우    리 그

램과 안드 드  재활 훈  애 리  크게 

다. 리 그램  료사, 환 , 훈  과  

, 공식검사 보, 경과 지(ProgressNote)  리  

리 에  사용 다. 실  훈  재활 훈  애 리

 통  진  료사  체계  리  통  환

가 에 상 없  시스 에 여 훈  진 다. 

Fig. 3  본 연 에  안  언어재활 훈  시스  

도 다. 언어재활 훈  시스  사용  상현 에  

역  여 Table 3  같  리 ( 사), 언어 료

사, 환  다.
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Division Function

Administr

ator

The administrator have access to all rights of the 
training app.

The main function include therapist and patient 
management.

Therapist

The therapist has the most usage rights for training 
app.

The main function include patient management and 
training configuration 

Patient
The patient is the subject performing the training. 

The main function is performing training.

Table 3. Language rehabilitation training application 

users

재활 훈  애 리  사용  료사  언어재활 

훈   ‘환 리’, ‘훈 (개별/ ) 리 시

’, ‘훈 결과 공식검사 보 리’, ‘ProgressNote(경과

지) 리’  같   수 다. ‘훈 (개별)

리 시 ’  개  과 (단어수 , 미 주수 , 

수 , 담화수 )  환  매  시키  다.  

들 , 료사가 ‘훈 ’ 목 에  ‘그림 ’ 과  

택 고, 당 과 에  훈   ‘K환 ’  택

 ‘K환 ’가 그  , ‘그림 ’ 과 가 ‘K

환 ’에게 공 다. ‘ 훈 ’   개 상  훈

과  트( )  만들고,  환  매  시키

  여러 환 에게 동  훈 과  트  

공 여 훈 고    편리 게 사용 가 다. ‘훈

결과 공식검사 보 리’  환  훈  결과  지

 니 링 고 훈  효과  료 효과  악  

 보  리   객   수집  

통  환   가 게 다. ‘ProgressNote(경과

지)   리’  언어재활 료 과  에 생

 특 사 에  뿐만 아니라 지에  

식  릿  만들어 사용   공 다. 

4.1 언어재활 훈  비스

본 연 에  상현 과 동  료 과  루어

지도  사, 언어 료사, 환  언어재활  료과

  찰 여  통  언어재활 과  비스  

수 도  비스  술  개 다. Fig. 4  리

 또  료 가 환  상태에 라 개별 택 훈  또  

 훈  등  포 시키  비스  술에 

 시  미 다. 

Fig. 4. Language rehabilitation training service element 

technology

특 , 라 / 라 과 같    여  상

없    료  공   라 에  

그  환  료사가 시  과 에 여 훈  

 수 도  고, 훈  결과가 컬 

(스마트 )에   후, 후 라  상태에  그

 시 컬 에  보가 에 업 드 어 

언어 료사가 당 보  볼 수 도  다. 

Fig. 5  라 에  언어재활 훈  비스 도  

미 다. 라  상태에  그  환  에  

없  그램  든  사용  수 , 훈  결과

가 실시간  언어재활 훈  시스  에 업 드 어 

리 다. 

Fig. 5. Language rehabilitation training service 

flowchart
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4.2 언어재활 훈  과    도  개

본 연  통  공  훈  과    에 

료사나 리 가 직   여 훈 에 활용

 사 가  생 다. 러  사  언어 료사

  통  훈  과    도  개

, 티 스 포   직 고 단순

 사용  편  고  도  계  개

다. 

4.3 언어재활 훈  사용  훈   

    스 

사 통 언어재활 훈   사용  리 ( 사, 

료사, 환 에 사용  리 스  언어재활 

 산화   스  다. 사용  

가  훈  동시   확보   MySQL 

클러스  사용 다[20]. MySQL 클러스  

 드  Table 4  같 ,   여러 

에 산시  다  생   신 게 처

리 가 게 여 확   환 들  안  

상태에  훈  가 도  다.

Node Function

SQL SQL server connecting from SQL application

Data Data storage server(Training contents, user)

MGM Overall management of the cluster configuration

Table 4. MySQL cluster nodes

5. 사 통 상 앱 사용  평가

보호   훈  6 (13  지)과 언어 료사 

 사 10 (17  지), 환  2 (10  지)

 상  본 사 통 앱에  사용  평가 지

 나 어 실시 다. 각 집단별 지 평균  보호  

 훈  4.6  (5  ), 환  4.8 , 언어 료사  

사 3.5 었 , 공통 9 에  든 참가  

지 평균 4.01 (5  )  비   수  

보 다. 공통    가  낮  수   목

 6   “앱  시  없  동 다”  3.07

었다. 에 화  크   그림 상도, 씨 크  

  사용  미도 등   4  상   만

도  보 다. 

6. 결

  사 통 언어훈  과   

 다양  미 주  , 단어단 , 단 , 

단  게 어 어, 언어 애 환  언어재

활   훈  티리얼  활용  도움   것

다. 다양  언어단   주  훈  목들에  

연  근   환경에  언어 애환   

언어재활 훈  애 리  개  후 료 효과 

 상 연 에 극 활동  수  것 다. 

특 , 스마트   사 통  상 언어훈

 애 리  산화  현 어 과  수  시 

시간,   취도 등   료  실시간  

공  수 다. 또  상 환경에  애 리  

용  훈  시  에 환  사  보 료  

수  여 환  스  리  수 , 

환  상태에 라 맞 형 훈  그램 공에 용

다. 어 라 나 책   언어훈 과

에 비 여 각  답  답에  드  나

타나고 환  본   목 리  재생  수 어 언

어재활 훈 에 미   수 다. 
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