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    본 연  목  승마 체험 참여 들  참여 도에  사 달  생 만 과  계  하는  다. 

본 연  목  달  해 승마프 그램 참여 들  집단  하고  집락 집 (Stratified cluster 

random sampling)   본  하 다.  료는 Windows용 SPSS/AMOS 22.0 Version 통계프

그램  용하여 연  목 에 라 통계 처리하 고, 그 결과 도  결과는 다 과 같다. 첫째, 통계학  특 변

에  승마 체험  참여 도, 사 달과 함께 생 만   차 가 었다. 째, 승마 체험 참가 들

 참여 도  사 달  계가  었다. 특  승마 체험 참여 도가 사  달  동 에 계가 

는 것  나타났다. 째, 승마 체험 참가 도는 참가  생 만 과  계에 향 없는 것  나타났다. 째, 

승마 체험 참여에  사 달  생 만 에 계가 없는 것  나타났다. 다 째, 승마 체험 참여  사 달 

 생 만  과 계는 없는 것  나타났다.

주 어 : 승마. 체험, 참여 도, 사 달, 생 만

Abstract  The purpose of this study is to analyze the relationship between social development and life 

satisfaction according to horse riding participation degree of participants. In order to accomplish the 

purpose of this study, participants of the equestrian program were set as the population and the 

sample was extracted by the method of Stratified cluster random sampling. The input data were 

statistically processed according to the purpose of the study using the SPSS / AMOS 22.0 Version 

Statistical Program for Windows, and the results were as follows. The results of the analysis are as 

follows. First, there were some differences in demographic characteristics such as horse riding 

experience , social development , life satisfaction, and participation level. Second, there was a partial 

relationship between participation level and social development of participants. Particularly, the degree 

of participation in horse riding experience was related to the activity of social development. Third, the 

participation level of horse riding experience was analyzed as having no direct influence on 

participants' life satisfaction. Fourth, it was analyzed that the development of sociality due to 

participation in horse riding experiences did not directly affect life satisfaction. Fifth, participation in 

experience of horse riding, social development and life satisfaction were not causally related.
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1.  

1.1 연  필

승마 산업  2000  후  해 가  

나   다 한 직에  운 하는 가공  

격 나 지도  과  등  만들었다. 어 들  

쉽게 승마  쉽게 할 수 도  승마 과  

지원 사업  많  에  하게 진행 고 다[1]. 

그에  승마 산업  경  과는 2013  지

 가  보 고  가  지 체에  여러 가

지 시 지원과 함께 다 한 프 그램 개  통한 승마  

역시 지  가하고 는 것  보고 고 다[2].

한 행연 들  사  보  승마 체험  가는 

삶  질 향상 그리고 여가 만 나, 심리  감 등 

심리  뿐만 니라 신체  동  통한 재  승

마 그리고 말과 생  통해 참여 들에게 사  

 향  주고 어 여가 동  승마  비

  커 가고 다[3-5].

특  승마 체험  역할  에  보 , 다 한 

들  재하는  승마는 나 청 들  신체  

 몬에도  향  주  과 들

에게 어 는 신체 동에 필 한 평   동 과 

같  신체능 과 지능  에 향  미 다고 보고

고 다[6,7]. 에도 심리   만 감, 여

가 만  ,심리  행복과 감 등에  향  미

고 , 사 학  에  청  사  달

에도  향  주는 것  나타났다[8,9].

생 만 과  행연  살펴보  상생 과 

지   다 한 건들  어떻게 상생

 만 과 계 어 는지에 한 많  연 들  루

어지고 다.  들어, 리 만 과 생 만 에 계

[10], 생  질 나, 생 수 과 생 지역 그리고 생

만  향에 한 연 [11-13] 등 다. 그러나 스프  동 

 신체 동과 생  만 에  행연 보다는 스포  

동과 신체 동 등과 같  직 고 주체  동  어떻

게 생  만 에 향  주는가에 주  루어 다[4,15-18].

그러나 승마 가  늘어나고 는 것과 해

 승마 체험 참여가 실  개 들  사 달 나 생

 만 과 어 한 계가 는지에 한 연  료가 

상  많  하고 한 상태 다.

라  본 연 는 승마 체험에  참여 도가 사

달과 생  만 과  계에  상 간 어 한 계가 

는지  규 하고  통하여 승마 체험  큰 탕  

 하고  나 가 승마가 평생 스포  보 는  

료  쓰 는  보탬  고  연  필  갖게 었다.

1.2 연  목

본 연 는 승마 체험 참여 도에  사 달과 

생  만 과  계  규 하는  목  다. 러한 

목 과  계   보 해 한 연 가  다

과 같다.

첫째, 통계학  특 에  승마 체험 참여 도에 

 사 달  생  만  계  볼 것 다.

째, 승마 체험 참여 도에  사 달  계

 볼 것 다.

째, 승마 체험 참여 도에  생  만  계  

볼 것 다.

째, 승마 체험에  참가 들  사 달과 생

 만  계  볼 것 다.

다 째, 승마 체험 참여 도에  사 달  생

 만  과 계  볼 것 다.

2. 연

2.1 연 상

본 연  해  승마 체험 경험  는 집단  개

  상  하여 230   했다.  

230  가운  지에 미 재 는 실하여 사내

용  합한 30  료  하 다. 실  사

용  지는  200 다. 본 연 에  사 연 상

에 한  특  Table 1과 같다.

Division n %

Gender
M
F

97
103

48.5
51.5

Age
Under 21 years

21 years old or older

100

100

50.0

50.0

Economic level
Less than 6 million won
Less than 7 million won

Over 7 million won

41
110
49

20.5
55.0
24.5

Number of children
2 or more

Less than 2
45
155

22.5
77.5

Religion

Christian

Catholic
Buddhism
atheism

69

48
32
51

34.5

24.0
16.0
25.5

total 200 100.0

Table 1. General characteristics of subjects
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2.2 사도

본 연 에 는 승마 체험 참여 도 에   사

달  생  만 과  계  하  하여 료수집 

도    지  연  도  용하 다.

2.2.1 프 그램 참여

승마 체험에 참여하고 는가  하  해  개

 척도, 참가 간, 참가 빈도, 참가 강도 등 각 1 항  

 4 항  했다. 

2.2.2 사  달

사 달에 한 지는 [19]가 개 하고 

, [20,21] 등  연 에  신뢰도가  

항  심  5개  했  취 , 동 , 지

, , 사  각각 5 항   25 항  

했다.  지  본 연 에 맟게 하여 5개 항

 루어진 Likert척도  했다.

2.2.3 생 만

생  만 란 신  생 에 한 미  책 감  

갖고 느끼   주변  경과  해 나가 

도 사 생 에 어 움 없   하  개

  충 시킬 수 는 도라고 했다[22].

2.2.4 사도  신뢰도

본 연 에  용한  사 도 는 사  검사  통

해 타당도  검 했 . 비검사  거 고 수  지

 통해 승마 체험 참여  230 에게  사  하 다.

Division Cronbach`s ɑ

ㆍSociability develop

ㆍAchievement

ㆍActivity

ㆍDominance

ㆍAutonomy

ㆍSociability

.852

.698

.811

.825

.752

ㆍLife satisfaction ㆍLife Satisfaction .831

Table 2. Sociality development, reliability of sub-factors 

of life satisfaction

본 연 에 사용  사 도  신뢰도는 Cornbach`s 

ɑ  검 했  신뢰도는  Table 2  같다.

2.3 료처리  

지는 신뢰  어진 료  한  본만

 사용하   료는 Windows용 SPSS/PC 22.0 

Version 통계프 그램  통해 연  목 에 맞게 처리하 다.

첫째, 통계학  특 변 에  참여 들  승마 

체험 참여 도에  사 달  생  만  계 

편차검 , 평균, t-검   원변량 (one-way 

ANOVA)  용하 다.

째, 승마 체험 참여 도에  사 달  계

 규 하  해 다 귀 (standard multiple 

regression)  용하 다.

째, 승마 체험 참여 도에  생  만  계  

규 하  해 다 귀 (standard multiple 

regression)  용하 다. 

째, 승마 체험에  참여 들  사 달과 생

만  계  규 하  해 다 귀 (standard 

multiple regression)  용하 다. 

다 째, 참여 들  승마 체험 참여 도에  사

달  생 만  과 계  규 하  해 

다 귀  통해 얻어진 각 변 들  귀계수  

용하여 경 (path analysis)  용했다.

3. 연  결과

본 연 에  보고  하는 승마 체험 참여 도에 

 사 달  생 만 과  계  한 결과는 

다 과 같  나 다. 우  본 료   경

향  규 하  해 통계학  특 변 에  승마체

험에 참여 도, 사 달  생  만  한 검  

편차  평균  산 한 후, t-검   변량  통해 

집단 간 계 살펴보   결과는 Table 3, Table 4, 

Table 5과 같다.

1. 통계학  특 변 에  승마 체험 참여 도에 

 사 달  생 만  간  계  살펴본 결과 다

과 같다.

1) 통계학  특 변 에  승마 체험 참여 도

에  계  본 결과 는 다  Table 3는 경

변  별, 나 , 가 생  수 , 도, 에  

승마체험 참여 도에 한 과 계  살펴보  한 편

차 검 , 평균, t-검 과 원변량 (one-way ANOVA)  

검 한 결과 다. Table 3에 시   같  통계학  

특 변 에  참여 들  참여 도  차 는 별과 가

생  수 에  집단 간에 차 가 는 것  나타났다.
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Division

Variables

term frequency Intensity

M
(SD)

n
M

(SD)
n

M
(SD)

n

Gender

M
3.54

(1.03)
97

3.41
(1.04)

97
1.01
(.10)

97

F
3.54

(1.03)
103

3.73
(1.05)

103
1.04
(.19)

103

t -.052 -2.11 -1.31**

Age

Under 21 
years

3.62
(.99)

100
3.62
(.99)

100
1.02
(.14)

100

21 years old 
or older

3.46
(1.06)

100
3.53

(1.13)
100

1.03
(.17)

100

t 1.09 .59 -.451

Econom
ic level

Less than 
6million

3.05
(1.09)

41
3.83
(.97)

41
1.05
(.21)

41

Less than 
700million

3.62
(1.01)

110
3.49

(1.13)
110

1.02
(.13)

110

Over 
700million

3.71
(.91)

49
3.55
(.93)

49
1.02
(.14)

49

F 6.237** 1.538 .596

post-hoc b,c<a

Number

of 
children

2 or more
3.73
(.93)

45
3.29

(1.03)
45

1.04
(.20)

45

Less than 2
3.48

(1.02)
155

3.66
(1.06)

155
1.02
(.13)

155

t 2.068 -1.432 -.946

Religion

Christian
3.62

(1.01)
69

3.62
(.98)

69
1.03
(.16)

69

Catholic
3.63

(1.04)
48

3.50
(1.13)

48
1.04
(.20)

48

Buddhism
3.47

(1.01)
32

3.56
(1.04)

32
1.03
(.17)

32

atheism
3.39

(1.06)
51

3.59
(1.13)

51
1.00
(.00)

51

F .655 .129 .644

post-hoc

*p<.05, **p<.01, ***p<.001

Table 3. Analysis of differences in horse riding experience 

according to demographic characteristics

2) 통계학  특 변 에 한 사 달과  

계   본 결과  다  Table 4, Table 5  경

변  별, 나 , 가 생  수 , 도, 에 

 사 달에 한 계  보  해 원변량

(one-way ANOVA)  실시한 결과 Table 4, Table 5

에 시   같  통계학  특 변 에  사

달 계는  단체 간에 차 가 는 것  나타났다.

에  승마 체험에  참여 들  사 달

 차 는 에  단체별 향  는 것  나타났다. 

러한 결과  체  살펴보 , (F=4.515)에  

(M=3.38) 집단 , 천주 (M=3.30), (M=3.23), 

(M=3.20) 집단보다  게 지하고 었다.

Division

Variables

Activity Achievement Dominance

M
(SD)

n
M

(SD)
n

M
(SD)

n

Gender

M
3.15
(.27)

97
3.15
(.28)

97
3.15
(.30)

97

F
3.16
(.29)

103
3.15)
(.25)

103
3.16
(.31)

103

t -.161 .039 -.192

Age

Under 21 
years

3.14
(.26)

100
3.14
(.27)

100
3.13
(.32)

100

21 years 
old or 

older

3.17
(.30)

100
3.17
(.26)

100
3.18
(.29)

100

t -.889 -.740 -1.141

Economi
c level

Less than 
600million

3.10
(.28)

41
3.19
(.22)

41
3.13
(.27)

41

Less than 
700million

3.17
(.28)

110
3.14
(.29)

110
3.17
(.30)

110

Over 

700million

3.17

(.28)
49

3.16

(.23)
49

3.14

(.34)
49

F .973 .528 .395

post-hoc

Number 
of 

children

2 or more
3.14
(.29)

45
3.17
(.27)

45
3.13
(.30)

45

Less than 
2

3.16
(.28)

155
3.15
(.26)

155
3.16
(.31)

155

t .419 -.563 .520

Religion

Christian
3.16
(.28)

69
3.15
(.27)

69
3.16
(.30)

69

Catholic
3.19
(.29)

48
3.10
(.23)

48
3.22
(.32)

48

Buddhism
3.10
(.31)

32
3.18
(.29)

32
3.16
(.26)

32

atheism
3.15
(.26)

51
3.18
(.26)

51
3.07
(.32)

51

F .726 .998 2.016

post-hoc

*p<.05, **p<.01, ***p<.001

Table 4. Analysis of differences in social development 

according to demographic characteristics 

division

Variables

sociability Autonomy

M

(SD)
n

M

(SD)
n

Gender

M
3.16
(.32)

97
3.28
(.29)

97

F
3.19
(.29)

103
3.27
(.30)

103

t -.628 .402

Age

Under 21 years
3.18
(.30)

100
3.29
(.28)

100

21 years old or 
older

3.16
(.31)

100
3.26
(.30)

100

t .504 .669

Economic Less than 3.16 41 3.23 41

Table 5. Analysis of differences in social development 

according to demographic characteristics 
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2. 승마 체험 참여 도에  사 달  계  

본 결과  하 변  취 , 동 , 지 , 

, 사  계  본 결과는 다  Table 6, 

Table 7, Table 8, Table 9, Table 10에 시  것과 

같다. 승마 체험에  참여 들  참여 도  사

달  계는 간, 빈도, 강도에 라 하 변  취 , 

동 , 지 , , 사  별도  다 귀

 검 하 다.

1) 승마 체험 참여 도에  동  계  

보  하여 실시한 결과 다. Table 6에 하  승마프 그

램 참가 들  간(β= .219), 빈도(β= .042), 강도(β= .128)

는 동 에   향  주는 것  나타났다.

Variable B SE β t

term .061 .020 .219 3.116**

frequency .011 .019 .042 .554

Intensity .152 .128 .083 .238

R2 .037 SE .228

F 3.572 df 199

Table 6. The effect of experience on horse riding on 

Activity

2) 승마 체험 참여 도에  취  계  

보  하여 한 결과 다. Table 7에 하  승마 

체험 참가 들  간(β= -.115), 빈도(β= .011), 강도(β

= .063)는 취 과는 향  없는 것  나타났다.

Variable B SE β t

term -.030 .019 -.115 -1.603

frequency .003 .018 .011 .156

Intensity .107 .122 .063 .879

R2 .004 SE .137

F 1.258 df 199

Table 7. The effect of experience on horse riding on 

accomplishment

3) 승마 체험 참여 도에  지  계  

보  해 실시한 결과  Table 8  같다. 지  승마 

체험에  참가 들  간(β=-.020), 빈도(β=-.023), 

강도(β=-.020)에 해 향  주는 것  나타났다.

Variable B SE β t

term -.006 .022 -.020 -.278

frequency -.007 .021 -.023 -.324

Intensity -.039 .142 -.020 -.273

R2 -.014 SE .035

F .081 df 199

Table 8. The effect of experience on horse riding on 

dominance

4) 승마 체험 참여 도에  사  계  

보  한 결과는 Table 9  같  사 에 향  없는 

것  나타났다.

Variable B SE β t

term .047 .021 .157 2.203

frequency .005 .021 .018 .253

Intensity -.118 .140 -.060 -.845

R2 .014 SE .171

F 1.960 df 199

Table 9. The effect of experience on horse riding on 

sociability

5) 승마 체험 참여 도에   계  

보  한 결과는 Table 10과 같  에 향  없

는 것  나타났다.

Variable B SE β t

term -.017 .020 -.059 -.838

frequency -.035 .020 -.125 -1.770

Intensity -.274 .133 -.145 -2.062

R2 .026 SE .201

F 2.749 df 199

Table 10. The effect of experience on horse riding on 

autonomy

level

6million (.35) (.25)

Less than 
700million

3.18
(.28)

110
3.29
(.31)

110

Over 700million
3.20

(.30)
49

3.28

(.28)
49

F .500 .526

post-hoc

Number 
of children

Less than 2
3.21
(.26)

45
3.31
(.29)

45

2 or more
3.16
(.32)

155
3.27
(.29)

155

t -.898 -.802

Religion

Christian
3.16
.299

69
3.20
(.28)

69

Catholic
3.19

(.30)
48

3.30

(.31)
48

Buddhism
3.21
(.30)

32
3.23
(.27)

32

atheism
3.15
(.32)

51
3.38
(.27)

51

F .408 4.515**

post-hoc c<a
*p<.05, **p<.01, ***p<.001
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3. 승마 체험 참여 도에  생  만  계는 

다 과 Table 11과 같다.

승마 체험 참여 들  참여 도  생  만 과  

계는 간, 빈도, 강도에 라 하 변  생  만  

다 귀  한 결과에 하  승마 체험에 

 참가 들  간(β=.107), 빈도(β=-.016), 강도(β

=-.041)는 계가 없는 것  나타났다.

Variable B SE β t

term .044 .029 .107 1.491

frequency -.006 .028 -.016 -.221

Intensity -.110 .192 -.014 -.574

R2 .000 SE .121

F .974 df 199

Table 11. The effect of experience of horse riding 

experience on life satisfaction

4. 승마 체험에  참가 들  사 달과 생 만

 계  보  해 본 결과는 Table 12  

같다. 승마 체험 참여 들  사 달과 생  만  

계는 동 , 취 , 지 , , 사 에 라 

생  만  하 변  생  만  다 귀

 통한 결과 취 (β=.058), 동 (β=.126), 지

(β=-.003), (β=-.105), 사 (β=-.069)  생  

만 에 향  주지 는 것  나타났  참가 들  

사 달과 생  만 에 향 주는  비  체변량 

  0.9%(R2= .009)  나타났다.

Variable B SE β t

Achievement .088 .113 .056 782

Activity .185 .110 126 1.770

Dominance -.004 .097 -.003 -.043

Autonomy -150 .101 -.106 -1.483

Sociability -094 .097 -.069 -.970

R2 .009 SE .185

F 1.381 df 199
***p<.001

Table 12. The effect of social development on the life 

satisfaction of the horse riding experiences
(n=200)

5. 승마 체험 참여 도에   사 달  생  

만 에 한  결과는 Table 13과 같  승마 체험에 

 참여 들  참여 도는 사 달과 생  만 에 

한 향  없는 것  다. 본 연 에  체험 참

여 들  참여 도, 사 달  생  만  과 

계  규 하  해 각 변  간  탐색  연  근거  

연  한 후에  변  간 경  하

다. 첫째 단계는 승마 체험 참가 들  참여 도, 사

달  독립변수 , 생 만  변수  하고 귀

 실행하 다. 째 단계는 승마 체험 참가 들  참

여 도  독립변수  한 후에 사 달  변

수  해  귀  실행하 다.

Variable

Dependent variable

Social development Life satisfaction

B β B β

term .011 1.210 .044 .109

frequency -.004 -.509 -.007 -.017

Intensity -.035 -.580 -.112 -.042

Social development -.062 -.019

R2 -.003 -.005

*p<.05, ***p<.001

Table 13. The effects of horse riding experience and 

social development on life satisfaction
(n=200)

4. 

첫째, 통계학  특 변 에  참여 도, 사

달과 생  만   계가 었다. 

 통계학  특 변 에  체험 참여 도  

계에 는 별에  여  한  참가하거나 경험하게 

  래 참가하는 것  나타났 . 러한 결과

는 태[23]  연 결과  비슷한 결과  보 고 는

 여 들  승마  다  스포  동 참여  남 에 

비해 낮 고 스포  동에 참여할 경우   참여 

도  나타냈다. 라  여  스포  참여 도에 심

 게 울  필 가 다. 그리고 생 수  수

 승마 참가 간   것  나타났다. 승마  경우 

민 득과 한 계가 는 것  나 다[24]. , 

민 득 1만 5천    골프 가 가하는  

보 고, 승마는 2 만  상   참여   것  

나타나 득수  수  많  승마에 사람들  많  

참가 한다고 볼 수 다. 러한 결  승마  경우 개

 득수 과 비 하게 참가  함께 가하는 것

 나타나고 다. 우리나라  득 수  3만 에 가

게 라가고 어 후 승마 는 가할 것  

할 수 다.

통계학  변 에 한 사 달  차 는 사

달  하 변  에   단체에 라 계

가 는 것  나타났다, 특  천주  가 나 

독   믿는 참가 들보다 게 나타났 . 
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 차 는 해 는  간  다 한 리에 

한다 할 수 다. 러한 내용들  사  달시키는

 어 도 한 역할  하는 변  향  

다는 것   수 다.

째, 승마 체험 참여 도에  사 달  

 차 가 고, 특  승마 체험 참여 도가 사  

달  동 에 향  주는 것  나타났다. 특별  

랜 간 참가했   사  동  게 나타났

다. 는 승마  참여가 사  달시킨다는 것  간

 보여 다. 그러나 승마는 다  스포  동과 

달리 사람과  계보다 말과  감  하게 여 는 

스포  동 라는 한계  다. 그러므  상  

사   다  스포  다 게 승마  어떻게 사

 달시킬 수 는지 에 한 연  심

 연 해 볼 필  다고  다.

째, 승마 체험 참여 도에  참가  생  만

과  계에 향  주지 는 것  나타났다. 러한 

결과는 스포  동과 생  만  계가 한 계

가 다는 행연 들  결과  상 는 것 다. 그러나 

본 연  결과는 단지 승마 체험 참여만  독립변

 해 생  만  살펴본 것  승마 체험 참여가 

다  스포  목에 비해 생  만 에 향  주는가에 

한 과 계 는 후에 보다 심  연 해 

볼 필 는 다.

째, 승마 체험 참여에  사 달  생  만

과  계에 는 향  주지 는 것  나타났다. 다

 스포  동  경우 사 달  참여  통해 

계에  만  여주고  통한 신  상생 에 

한 만 감도 여  수 지만, 상  승마 체험

 경우는 그 지 다는 결과가 나타났다. 러한 결과

는 에  언 했  것처럼 사람과  감보다는 말과  

감  보다 강 하는 승마가 갖고 는  

 특  감 하지 고 연  수행했   수도 

다. 라  후 연 에 는 사  과 함께 개  

심리   고 한 연 도 필 한 사항 다.

마지막  다 째, 승마 체험 참여 도에  사

달  생  만  과 계가 없는 것  나타났

다. 는 승마 체험  참여가 사  달  매개 한 생

 만 과  계에  별다  향  주지 는다는 것

다. , 승마 체험 참여가 사 달에 향  없  

한 사 달 역시 생  만 과  계에 는 별다  

향  주지 는다는 것 다. 는 승마 체험에 다

 프 그램  달  통한 연 가 실한 사항 다.

5. 결

본 연 는 승마 체험 참여 도에  사 달  

생  만 과  계  보는  었다.  결과  

합해보  통계학  특 변 에  참여 도, 사

달 그리고 생  만  계  살펴본 결과는 

 차 가 나타났  참여 도는 가 생  수  

 집단(700만원 상)  참여 도  간  게 차

지하고 었고 통계학  특 변 에  사

달  에  단체 간에 차 가 는 것  나타났다. 

체  사 달  하 변  에  가 

게 나타냈다. 하지만 승마 체험에  참여가 사

달  생  만  향   것 라는 가  래 실시  

본 연 는 승마 체험  사 달에는  향  

주었지만 생  만 에는 향  없는 것  나타났다.

승마는 사람과 사람 간  신체  동에  는 

스포  동과 달리 사람과 동  간   한 

감  한 동 라는 다. 라  사 보다는 

개  심리  변  강 한 연 가 행 어 루어

 할 것 다. 한  연  상   지역  사 

도 에 한 한계   에 결과에 한 

에 다  리가 어 집 상  다  폭 고 심

 충 한 사 도  개  필 하다. 한  많  

승마 들  변  해 는 경   근

도 하지만 승마체험  용   에 해 편

향 어 는 지 보다는 낮  가격  승마  누 나 

쉽게 용할 수 는 과  쉽게 근할 수 

는 생  근    학 체 에 도 목하  사  

계  해  사람과 사람, 말 과 말 사 에  

계  한 프 그램 계 도 시 하다. 
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