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    본 연  수용  사  감  함에 어 감  매개 과  사 참여  차별경험  과

 살펴  심리-사   진하  한 보다 과  략  규 하  에 그 목  다. 연  상

 만19  65  사  지체  1943 (  1338 , 여 605 )과 뇌병변  233 (  160 , 여 73 )

다. 료  하여 SPSS  process macro 프 그램  용하   도  생 시  통 한 건

과 (model 18)  실시하 다. 그 결과  다 과 같다. 첫째, 감  수용과 사  감 간  계  

 매개하  것  타났다. 째, 감과 사  감 간  계  사 참여에 해  것  타났  

차별경험에 해  지  것  타났  사 참여  사  감 간  계  차별경험에 해 

 것  타났다. 그리고 사 참여에 해  감  매개 과  차별경험에 해 지  것  타

났다. 상  결과  탕  상  시사 과 향후 연  한 언  하 다.

주 어 : 지체 , 수용, 사  감, 감, 사 참여

Abstract  The purpose of this study is to identify effective strategies for promoting psycho-social 

adjustment by examining the mediating effects of self-esteem (SE) and moderating effects of social 

participation (SP) and discrimination experience (DE) in predicting social competence (SC) with 

acceptance of disability (AD). The subjects of the study were 1943 adults with a physical disability (1338 

males and 605 females) and 233 adults with brain lesions (160 males and 73 females) aged between 19 

and 65 years. Data were analyzed using SPSS and Process macro software, and conditional process 

analysis (model 18) in which the degree and onset of disability were controlled was performed. The 

results are as follows. First, SE was found to partially mediate the relationship between AD and SC. 

Second, the relationship between SE and SC was found to be moderated by SP but not by DE, and the 

relationship between SP and SC was found to be moderated by DE. In addition, the mediating effects 

of SE, which was moderated by SP, were found to not be moderated by DE. The clinical implication 

and suggestion for future research is discussed.
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participation
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1. 

고 가 진행  지체  가진 사람  수   

계  꾸 하게 가하고 다[1]. 지체

(Physical disabilities)란 근  신경  골격 계통

에  생한 질  상  하여 신체  움직  

 한   말한다[2]. 내 ‘ 복지

’에  지체 (physical disability)과 뇌병변 

(brain lesions)  지체  주에 포함 어 

 ‘  등에 한 특수 ’에  뇌병변  

별도  규 하지 고 지체  하고 다[2]. 지

체  가진 사람  만  신체   하여 

신  갖고  신체  건  수용하고, 우  

낭만  계  시키거  직업과 가 생  지

하 가 쉽지 다[3,4]. 그리고 개   사  

 복하여 경험하게  한 감과 감  

개 하지 못하고, 수동 고  행동  보 거

 사   보 도 한다[5]. 라  신체  

 상  사람  건강한 삶  지할 수 도  

하  한 에 한 연 가  실 다.

재  상실  신체   신   복시키거

 시키  것  목  하  다차원  과 다

[6]. 재 료 비스 참여여 에 한 내 실태 사 결

과에  지체  29.6%  뇌 변병  

34.2%가 리 료  고  것  사 었고, 그 

  료에  0.1%가 참여하  수 에 러 

 것  사 었다[7]. 그러   연 에  

리 료 과  한  지 하 도 한다[8]. 재  비

스  과  신사  결과   고 하여  하  

리 료에만 참여하  것  사  체 과  리

 연  향상시키지 못하  다[6]. 그리고 

근에  4차 산업  진행  공학 술  용한 

재  연 가 하게 수행 고 지만  헌  

합하여 검 한 연 에  들  신체  

향상에   과  보 지만 심리  재 에 한 

과  직 지 하다고 하 다[9,10]. 

 심리  특  재 료에  참여  지에 

향  미  에 재 심리학  재가 병행 었  

에 욱 과  수 다[11]. 재 심리학 란 재 상

 건강과 복  복지향상과 사  역할참여  

극 하  한 목  심리학  지식  용하  

 연 하  학 [12], 한 재  해  학

 간  통하여 생 -심리-사 - 경-  체계

 합  고 할 필 가 다[13]. 그러  내 재

심리학 에   심리  과  

하  한 연 보다 미술 료에 한 연 가 주  

[14], 지체  상  한 미술 료 재

연  에  많  연 가  진하  과  

에  상실감  해 하고,  수용하도  지원하여 

감  복하도  하  경향   것  타났

다[15]. 그리고 신  상  해하거   찾  

과 에  감  복하도  돕  략  주  사용하

여 심리내  원  강 하  략  우 하게 용  

것  타났다[15]. 그러  근 미 에  수행  재

심리학 연  살펴보  사  참여  통한 감과 

체  복  강 하  근  하고 다[16,17]. 

러한 맥락에 , 본 연 에  지체  가진 사람  

수용과 사  감, 사 참여  차별 경험 간  

계  살펴  심리 -사   진하  

한 보다 과  략  규 하고  한다.

신체   사 생 에 참여하  것  한하여 

삶  질과 만 도  낮   어 다[18]. 

그러  신체  상  가지고 에도 하고,  

사람들  신   수용하고, 새 운 술  

 심과  삶  만 도  지하 도 하  것

 보고 다[15,16,19]. 그러한 사람들  상  한  

질  연 에  그들  신  가진 상과  수

용하고,  가  복하  사한 가  

사람들과 하거   가 수  신  체

 가지고 에 한 식  개 하  하여 

하  것  보고하 다[20,21]. ,  수용하  

과 에  신에 한  감각,  감  복

하  것과 사  동에 극  참여하  것  

포함  수용  태도  상  한  

심리  향  감 시  수  주 한   수 

 보여 다[15-22].

감 란 스스  하  도  타내   

신   라보 지   라보

지 그 태도  미한다[23]. 많  경우에 후천  

가 생하  신체   상실  하여 래  

사  경  맥락  변  하여 심리  감과 

란  겪 도 한다[5]. 그러   들 지 못하

 상태가 지 고, 과거 상  수 과 재  상

태  비 하  경향  수  신  상 었다  생

각에 사   감  갖  쉽다[24]. 청각

 수용과 감 간  단  계  살펴본 
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연 [25]  결과에   시 에   수용

 다  시 에   수용  매개하여 

 감에 향  미  것  타  수용  

상당   특  보 다  과 수용  

감에 행 다  것  보여주었다. 그리고 지체  

수용도  감 간  단  계  살펴본 연

[26]에 도 특  시 에   수용  향후 시

에   감  미 게 하  것  타

  연 결과  지지하  것  타났다.

한편 사  감 란 가 , 동료,  비 한 주

변 들과  계 에  사  술  연하게 용하

여 경에 과  할 수   말한다

[27,28]. 러한 사  역량   계  

하고 지하  에 본   에 건강한 삶  

하  에 매우 하다[29]. 그러  지체  가

진 사람  동 가 한 고, 건강하지 못한 신체에 

한  식  하여 숙달하고  하  감

에 한 동 가 낮  피  경향  갖  쉽다[24]. 

한,  하여 생하  사   경험하

 주변 에게 죄책감   수  러한 사

 죄 식  사  철수  피행동  여  어질 

수 다[30]. 러한 연  결과  에 한 

 태도가 감  낮 고, 사  감  감 시키  

주 한   수  시한다.

 수용과 하게 연 어  체 에 

한 행연 에   차별경험과 사  참여에 

한 내용  다수 찾 볼 수 지만, 다수  연 가 

경험  질  살펴본 수 에 러 어 각 변  간

 계가 체  어 한지 살펴보지 못한 한계가 

다[17]. 수용 과 에 한 연 [20,21]들  살펴보

 상  수용수 에  사람들  사  동에 

극  참여하  태  습  보 다고 게 보

고돼 다. 한, 차별경험  감에  향  

미 고, 사  지지  하  경향  시키  것

 보고 었다[31]. 

 결과들  지체  가진 사람   수용하

고,  사  감  개 하  과 에  사 에 

극  참여하  것  감과 함께 한 

 보여 다. 그리고 차별과 에 한  경험

 감  하여 사  감  감 시키  

  수  보여 다. 그러  직 지 수용, 사

 감, 감, 사 참여, 차별경험 간  계  

합하여 살펴본 연  한 실 다.

라  본 연 에  지체  주에 포함  지체 

 뇌병변  진단  사람  지각하  수용과 사

 감 간  계에  감  매개 과  사 참

여  차별경험  과  규 하고  한다. 러한 결

과  지체  가진 사람  사  감  하  

한 변  간  계  규 함  그들  심리  

과  해하고, 한 개 지  하여 재 심

리학  재  과  하  한 과 그 타당

 공할 수  것 다[32]. 그리고 근 커 니티 

어 책  실시   사 통합  강 고 

  시 에 , 본 연 에  고용 료  

용하여 함  복지 책  시사  할 수 

 료  공할 수  것 다. 

러한 목  달 하  하여 본 연 에  한 

체  연  다 과 같다.

첫째, 수용과 사  감 간  계에  

감  매개 과  어 한가?

째, 수용과 사  감  감 간  계

에  차별경험과 사 참여  과  어 한가?

2. 연  

2.1 연

본 연 에  ‘ 수용(X)과 사  감(Y) 간  

계  감(M)에 해 매개 고, 감(M)과 사  

감(Y) 간  계  사 참여(V)에 해  사

참여  과  다시 차별경험(Q)에 해  것

다.’라  가  하 다. 

 검 하  하여 본 연 에  감(M)과 사

 감(Y)  하  한  식  = i1 + 

aX + eM  = i2 + c'X + (b1 + b4V + b5Q + 

b7VQ)M + b2V + b3Q + b6VQ + eY  귀계수  

함  각 변  간  계  규 하고  하 다. 본 

연   도식  타내  다  Fig. 1과 같

다.
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Fig. 1. The research model

2.2 연 상

본 연 에  한 고용공단에  실시하  

고용 사(Panel Survey of Employment for 

the Disabled; PSED)  2차 도(2017 도) 료  

용하 다. 체 료 에  1) 지체  뇌병변  

진단  본, 2) 본  스스  답한 본, 3) 본 연

에  하고  하  변수 값 에  답하지  

항   답한 료가 없  본, 4) 만 19  

상과 65  하  본만 하여 2176  연

상  하  연 상  사 학  경  

다  Table 1과 같다. 사항  살펴보  

에 라 지체  가진 사람  1943 (89.3%) 고, 뇌

병변  가진 사람  233 (10.7%) 다. 별  

 1498 (68.8%) 고, 여  678 (31.2%) 다. 연

별  19  29 가 174 (8%), 30  39

가 473 (21.7%), 40  49 가 755 (34.7%), 50

 59 가 488 (22.4%), 60  65 가 286

(13.1%) 다.

Age
Physical disabilities Brain lesions

n
Male Female Male Female

19~29 81 38 42 13 174

30~39 320 94 40 19 473

40~49 520 194 25 16 755

50~59 274 165 36 13 488

60~65 143 114 17 12 286

n
1338 605 160 73

2176
1943 233

Table 1. Demographic background of Participants

2.3 변수

2.3.1 독립변수(X) : 수용

본 연 에  수용에 해당  항  ‘

 에 사람들   사귀지 못한다.’, ‘  에 

상   게 생각하게 었다.’, ‘  에 할 수 없  

 생  상하다.’, ‘   에 워하지 

다.’, ‘  지만 내 생에 만 한다.’, ‘  

체보다 생  어떻게 사 냐가  하다.’, ‘  

내 생에 가  많  향  미 다.’, ‘  체보다 

직   하다’, ‘ 생  보다 훨   한 것

들  많다.’, ‘ 라  것  고 살만큼 재미  

 많다.’, ‘  가지고 지만 내 생  함  

없다.’, ‘  에 편하지만 마 만  엇 든

지 할 수 다.’  12개 항  사용하여 하 다. 각 

항목  1  5   5  Likert척도  본 연

에  타  Cronbach's a 값  .83 다.

2.3.2 변수(Y) : 사  감

본 연 에  사  감에 해당  항  ‘

  쉽게 사귄다.’, ‘다  사람들  에게 말  걸

 에  말  건다.’, ‘  가  고민  

어    들어 다.’, ‘다  사람들에게 찬   해

다.’, ‘다  사람과 다  견  가지고   싸우지 

고  견  말할 수 다.’, ‘다  사람  에게 

 낼  달   내지 고 참  수 다.’, ‘

 사 에 가 생겼     해결하 고 

한다.’  7개 항  사용하여 하 다. 각 항목  1

 4   4  Likert척도  본 연 에  

타  Cronbach's a  .88 다.

2.3.3 매개변수(M) : 감

본 연 에  감에 해당  항  ‘  다  

사람처럼 가   사람 라고 생각한다.’, ‘   

 가 다고 생각한다.’, ‘  체  실 한 사

람 라고 생각한다.’, ‘  다  사람들만큼   할 

수가 다.’, ‘  랑할 것  별  없다.’, ‘  내 신

에 해  태도  가지고 다.’, ‘   신에 

하여 체  만 한다.’, ‘   신    

할 수 었  겠다.’, ‘  가  내 신  쓸 없

 사람 라   든다.’, ‘   내가 지 

 사람 라고 생각한다.’  10개 항  사용하여 

하 다. 각 항목  1  4   4  Likert척도

 본 연 에  타  Cronbach's a 값  .83 다.

2.3.4 변수(V) : 사 참여

본 연 에  사 참여에 해당  항  ‘(사

동에  공식 , 비공식  사 단체   등과 결 식, 
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식, 업식, 행사 등  식에 참여하  것  

미합니다.) 000님  다 한 사 동에 어  도  참

여하고 다고 생각하십니 ?’  단  항  사용하여 

하 다.  항목   참여하지 못한다(1 ), 참여

하지 못하  편 다(2 ), 참여하  편 다(3 ), 많  참

여한다(4 )   4  Likert척도 다.

2.3.5 변수(Q) : 차별경험

본 연 에  차별경험에 해당  항  ‘000님  

상생 에  본   한 차별  어  도  

경험하 습니 ?’  단  항  사용하여 하 다. 

 항목  경험한  없다(1 ), 드 게 경험하 다(2

), 주 경험하 다(3 ), 항상 경험하 다(4 )  

 4  Likert척도 다.

2.3.6 통 변수(C1) :  도

본 연 에  “1~2  과 뇌병변, 시각, 지 , 

폐 , 신, 심 , , 뇌   에 가  

지체  3 ”에 해당하  경우에  하고, 

에  경  한   료  그  

차용하여  도  하 다. 본 연 에   

미변수  하여  경우  0, 경  경우  1

 값  갖도  하 다.

2.3.7 통 변수(C2) :  생 시

본 연 에   생 시 에  상  차

 언 한 행연 [33,34]  결과  고 하여 생

시  만 6  하에 해당하  경우에 생, 만 7  

상에 해당하  경우에 후 생  하여 미변

수  하  생  경우  0, 후 생  경

우  1  값  갖도  하 다.

2.4 료

본 연 에  SPSS v21과 Process macro v3.3 프

그램  사용하여 다 과 같  차  료  하 다. 

첫째, 변수 간  계  살펴보고  통 변수  

공변량  한 편상  실시하 다. 

째, 매개 과  과  검 하고  한 연

에 라 변수  링하여 건 과

(model 18)  실시하 다.   스트래핑  통

하여 각 변  직 과, 간 과, 건 과에 한 

 합  살펴  매개 과 

 하   할 수 다   다[35]. 

본 연 에  프 그램 개  에 라 스트래

핑 사  수  10,000개  하 고, 해  타당 과 

편   해 각 변수  평균 심  하 다[35].

3. 연 결과 

3.1  변수 간  계

편상  실시한 결과  다  Table 2  같다.

X M Y V Q

X

M .56***

Y .35*** .37***

V .26*** .22*** .35***

Q -.25*** -.2*** -.23*** -.16***

Mean 38.42 28.8 20.39 2.39 1.71

S.D. 7.22 5.11 4 .73 .76

tolerance .64 .67 - .89 .84

VIF 1.57 1.49 - 1.12 1.18

***p<.001

Table 2. Relationship between each variable

수용  감(r=.56, p<.001), 사  감

(r=.35, p<.001), 사 참여(r=.26, p<.001) 순  

상   것  타났  차별경험(r=-.25, 

p<.001)과  상   것  타났다. 그리고 

감  사  감(r=.37, p<.001), 사 참여

(r=.22, p<.001) 순  상   것  타났

 차별경험(r=-.2, p<.001)과  상   것

 타났다. 한, 사  감  사 참여(r=.35, 

p<.001)  , 차별경험(r=-.23, p<.001)과  

 상   것  타났  사 참여  차별

경험 간에  상 (r=-.16, p<.001)   것  

타났다. 각 상 계수  수  0.001에  하고, 

크 가 0.6  지  공차한계  0.1 상 고, 산

창  10  지  것  타났 므  각 변

  한  과 동시에 다 공  

 없  것  타났다.

3.2 매개  검
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건 과  실시한 결과  다  Table 3과 

같   도식  타내  Fig. 2  같다.

Fig. 2. A schematic summary of results

감 ()과 사  감 ()  F값

 각각 342.21(p<.001)과 83.02(p<.001)  타

났  각 변  통한  각각 32.1%  

27.7%  것  타  한  하

다. 감  매개 과  살펴보 , 수용  

수  감(a=.4, p<.001)과 사  감

(c'=.07, p<.001)도 가하  경향    함

께 감  수  사  감(b1=.23, 

p<.001)도 가하  경향   것  타  

감  수용과 사  감 간  계   

매개하  것  타났다. 그리고 사  감에 

한 수용  직 과(CI=[.05, .1])  0.07

고, 감  경 하여 향  미  간 과

(a*b1=.403*.231)  0.09  타났다.

3.3  검

감과 사  감 간  계에  사 참여  차

별경험  과  살펴보 , 사 참여가 수  사

 감도 가하  경향  (b2=1.25, p<.001), 

감과 사 참여  상 용항(MV)도 한 것  

타 (b4=.09, p<.001) 사 참여  감에 한 상승

과가  것  타났다. 그리고 차별경험  수

 사  감  감 하  경향   것  타

났 (b3=-.51, p<.001) 감과 차별경험  상 용

항(MQ)  하지  것  타 (b5=.03, p>.05) 

감에 한 차별경험  과  하지  것

 타났다. 한, 사 참여  차별경험  상 용항

(VQ)  하 (b6=.5, p<.01) 계수  향  수(+)

 것  타났 므  사 참여  차별경험  

 향에 한 충 과가  것  타났다. 한편 

감, 사 참여, 차별경험  상 용항(MVQ)  

하지  것  타 (b7=.04, p>.05) 감과 사

 감 간  계에  사 참여  과  차별경

험에 해 지 것  타났  스트래핑  

통한 결과에 도  매개 과(moderated 

Consequent

M (Self-esteem) Y (Social competence)

Antecedent Coeff. SE LLCI ULCI Coeff. SE LLCI ULCI

Constant i1 -14.91*** .54 -15.98 -13.84 i2 16.87*** .56 15.78 17.97

C1 (Degree of disability) -.58* .26 -1.08 -.08 .82** .22 .39 1.24

C2 (Age of onset) -.11 .24 -.59 .36 .00 .2 -.38 .39

X (Acceptance of disability) a .4*** .01 .38 .43 c' .07*** .01 .05 .1

M (Self-esteem) b1 .23*** .02 .19 .27

V (Participation in social activities) b2 1.25*** .11 1.03 1.46

Q (Experience of discrimination) b3 -.51*** .11 -.72 -.3

M*V b4 .09*** .02 .05 .12

M*Q b5 .03 .03 -.02 .08

V*Q b6 .5** .13 .26 .75

M*V*Q b7 .04 .02 -.00 .08

Model summary R=.566, R2=.321, F(3, 2172)=342.21*** R=.526, R2=.277, F(10, 2165)=83.02***

***p<.001 **p<.01 *p<.05

Table 3. Results of conditional process analysis
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moderated mediation)가 하지 다(BootCI=[-.01, 

.05]).

4.   결

본 연  지체  가진  수용과 사  

감  계에  감, 사 참여, 차별경험  매

개  과  살펴  신체   하여 

생할 수   개 하  한 과  심리-

사  략  탐 하고  하 다. 본 연 에  타  

결과  연  심  하  다 과 같다.

첫째, 감  수용과 사  감 간  계

  매개하  것  타났다. 본 연 에  타  

사  감과 수용  사  감과 감  

상 계수  사하  귀계수에  사  감

에 한 수용  향  감  향  보다 

 것  타났다. 체  살펴보  수용  사

 감에 향  미  직 과가 0.07 고, 

감  경 하여 향  미  간 과가 0.09  

수용  감에 미  향  0.4 고, 감  사

 감에 미  향  0.23  것  타  간

과  크 가 낮게 었다. 러한 결과  지체

 수용  감에 행한다  연 결과  지

지하  것 [26] 감  거쳐 사  감에도 

향  미 다  것  보여주  결과 다. 그리고  

에 한 비수용  태도가 감  감 [24]  사

 철수[30]  어진다고 언 한 행연  결과  지

지하   가  수용  태도  함께 감  사

 감에 하게 향  미 다  것  시사한다. 

, 에 한 수용  태도  갖  것   

감과 사  감  개 하  에 한  

사  계에 한 어 움  재할 에  수용만 

다루 보다 감  함께 고 하여  과  수 

 보여 다. 

째, 감과 사  감  계  사 참여에 

해  것  타났  차별경험에 해  

지  것  타났다. 그리고 사 참여  

과  다시 차별경험에 해  것 라  본 연

 가 과  달리, 차별경험  감과 사 참여  상

용항  하지  것  타났다. 러한 결과  

사  참여  통하여 감과 체  복  강 한 

행연 [22,33,34,36]  주  지지하  것  심

리-사  재  과 에  사  참여  고 하  것  

매우 함  보여 다.

본 연 에  감  가하  사  감  

가하고, 사 참여가 가하  러한 경향  욱 커지  

것  타났다. 러한 결과  상 가  경우, 

실  사 참여가 한 라도 감  여주게 

 사  계에 해    갖게  

할 수  보여 다. 그리고 감  향상과 동시

에 사  동에 참여하도  격 하  것  사  

감  향상시키  에 보다 과  보여 다. 

감에 한 차별경험  과가 하지 다  것  

감  수 과 계없  차별경험  질 에 사

 감  감 하  경향  하다  것  미하  

 차별경험  하여 사  감  낮 진 사

 경우, 감   재  과가 한  수 

 보여 다. 한편 차별경험  사  감에 미  

향  사 참여  통해   수  것  타

났 므  차별경험  하여 사  감  낮 진 

사 에  사 참여 수  향상시키  략  과

 시사한다. 본 연  결과에  감  평균

라고 가 하고 차별경험  한 단  가할 에 사

참여도 한 단  가하게  사  감  0.01단

 도 감  수  것  었 므 [35] 차별

경험  지  상 에 도 내담 가 감  지할 

수 다  사 참여 수   도  하  략

 도움   수  보여 다.

결  감  수용  태도  사  

감  계   매개하  감  사  

감에 미  향  사  참여에 해 다  것

  수 었다. 그리고 차별경험   같  심리  

과 별개  사  감에  향  미  

러한 향  사 에  극  참여  통해 만 감

 수   수 었다. 

본 연   연  달리  수용  태도  

사  감  계에  감, 사 참여, 차별경험  

계  합  살펴보 다  과 수용 과 에

 심리  과 실  사  상 용  향  동

시에 고 하여 재 심리학  재 향  도 하 다  

에 가 겠다. 러한 결  탕  상  함

 향후 연  한 언  하  다 과 같다.

첫째, 내담  사  감  향상시키  해  

 수용하고,  가 에 한 한 평가  재

검할 수 도  도움  주  것  필 하다. , 내담

 주 가 낮  감에 하  경우에  
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 수용  하  목  고 할 것  용할 것  

사  계  맺고 지하  것과  염 가 주 

 경우에  수용  태도  다루 보다 

감   고 하  것  과  수 겠다. 그러

 본 연  실  에 근거하여 재 향  

한 것 므  실  과 개별사  에  하지 

 수도 다. 라  내담  변 과  한 

재연  질 연  탕  재 향  타당  재

검 하고, 에 특  상담  개 하  한 

가  연 가 필 하다.

째, 사 참여  감  상 용 과가 하지 

 것  타  것  감  사  감에 

한 차별경험   향  충하  에 과가 

한  수  시사한다. 라  차별경험  하

여 낮  사  감  보  사  경우, 감  

향상시키  에  보다  사 참여 과 에  

경험하  차별  한 과도한  과 몰  

 지  곡 등  직  재하  다 한 사

 참여 채  할 수 도  돕  것  과  

수  한다. 러한 에  본 연   

재연 들에  시행  과 에  상실감 해 , 

 찾  등  통한 감 복  목  한 재에  

 가 실질  사  참여  통하여 과 차별에 

극  할 수 도  지원하  근  사용할 

것  한다. 한편 상가  사  참여수   

수 도  하  하여 보  용에 한 지식

 학습할 필 가 겠다.

째, 본 연 에  사 참여  차별경험  하  

 단 항  사용하  에  개

하고, 다  변  가  검 함   

 수   탐 할 필 가 다.  하여 

후 연 에   심리  에 한 연

 하고,  탕  한 검사도  개 과 내 

타당  업  수행  필 가 다. 

째, 과  재 심리학  재  하여 심리내

 원  강 하도  도울 뿐만 니라 강  심리  

원  실질  사  참여 행동  행  수 도

 하  것  포함 어  하겠다. 그러   

사 참여   연 들  살펴보  계  

시키거  직업  갖  것과 같  사  동뿐만 니

라  운동에 한 연 가 다수 수행 고 

 볼 수 다[17,20,21]. 본 연 에  러한 참여

 하지 못하 므  향후에  러한 사 참여

행동  에  심리  에  차   

하게 살펴볼 필 가 다.

다 째, 재 료  과   해  학  

간  통한  근  비스 달체계  할 필

가 다. 그러  직 지 내에  재 심리사 격

과 역할에 한 식  하여 재 심리학  , 상

담, 료에 한 연  실천에 한 가 하게 개

진 지 못하고 다. 라  후 연  통하여 재 과  

에  어  심리   하고, 과  재

략에 한 료가   필 가 다.
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