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Abstract

The purpose of this study is to propose the curriculum of consumer life field in Home Economics Education(HEE)

to raise people who practice 'ethical consumption'.

For this purpose, this study established the concept of ethical consumption through an academic review of the 

concept of ethical consumption first. 

Ethical consumption is to the practice of consumption that fulfills personal and social responsibilities to change 

human life happily.

In this study, we find out how the consumer life area in the HEE curriculum has been educated and we propose how

to teach the content of ethical consumption in HEE curriculum by critically examining the content of ethical 

consumption presented in current HEE textbooks

First, in the HEE curriculum, the contents of the consumer life field have been presented since the first curriculum,

and the qualitative change has gradually been made as the concept of the consumer culture, but responsible 

consumption and ethical consumption are not properly reflected in the education and the summit.

Second, the revised HEE textbooks of 2015 is necessary to present concrete method of ethical consumption practice 

because it lacks definite definition of ethical consumption and presents only general contents.

Third, the direction of HEE curriculum for ethical consumption practice is responsible and the goal of HEE curriculum

is to raise awareness of social responsibility for ethical consumption practice. The contents of HEE curriculum for 

ethical consumption practice should be included in consumption and consumption, sustainable consumption, and ethical

consumption. 
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Ⅰ. 서 론

1. 연구의 필요성

우리가 살고 있는 지금은 이미 4차 산업혁명의 중심에 있다고 

여러 학자들은 이야기 하고 있으며 우리는 이것이 4차 산업혁명 

시대로 인지하기도 전에 또 다른 시대를 준비해야 하는 혁명적

이고 폭발적인 변동의 시대에 부딪쳐야 한다. 인간은 기술, 지식, 

인구, 도시, 조직, 제도, 환경, 가치관 등의 영역에서 새로이 출현

한 것에 미처 익숙해지기도 전에 또 새로운 것이 폭주해 오는 

데서 생기는 현기증과 그 대응에의 무기력함을 느끼는데 

Toffler(2007; 2012)는 이것을 “미래의 충격”이라고 표현했다. 

이러한 충격적인 변동은 시장경제에도 큰 영향을 미치게 되는

데 글로벌 시장은 국경을 초월하여 복잡한 소비시장을 만들었으

며 이에 소비자의 선택과 의사결정은 매우 복잡해지고 중요해졌

다(Kim, 2017). 특히, 4차 산업혁명은 전례가 없는 획기적인 기

술을 진보시키고 산업 분야에 미친 영향력으로 인해 기존의 생

산, 관리, 구조 측면의 시스템까지 변화시켜 개인의 일상적인 소

비생활 변화를 가속화시키며 이러한 변화에서 맞닥뜨릴 수 있는 

여러 문제에 대해 현명하게 대처할 수 있는 소비자 교육을 필요

로 한다(Jung, 2017). 인공지능, 사물인터넷, 빅데이터 활용 등의 

시스템 구축으로 인간 생활과 관련된 소비를 다양하게 발전시키

고 소비생활이 변화를 가속화시킬 것이다. 점차 소비와 생산은 

분리된 개념이 아닌 결합된 방향으로 이어질 것이며(Belk, 

2014) 제품의 소비에 대한 의미 또한 소유에서 경험의 방식으로 

변화할 것이다. 이러한 협력적 소비는 소비에 ‘가치’를 부여한 

것으로 인간의 소비 트렌드 또한 변화시킬 것이다. 

협력적 소비, 경험적 소비, 공유경제, 지속가능한 소비라고 불

리는 주체적인 소비트렌드는(Choi & Park, 2016; belk, 2014; 

Jung, 2017) 소비자의 욕구가 빠르게 변화한 원인으로 나타나

게 되었는데 이는 서비스나 재화의 수명 주기가 점차 짧아짐을 

의미한다. 

빠르게 변화하는 소비 트렌드에 즉각 반응하는 소비시장은 

지능정보기술 권력에서의 불평등 양산, 개인정보의 활용문제, 

윤리적 문제, 행복에 대한 원천적인 고민 등의 문제를 야기 시

킬 수 있다(Jung, 2017). 빠르게 변화하는 속도에 적응하지 못

할 때의 정보격차에서 오는 소외된 소비와 개인정보 활용에 따

른 사생활의 침해, 인간이 기계 앞에 무능해지는 것, 혹은 기계

적 조작으로 인한 인간의 존엄성 침해 등의 윤리적 문제는 우리

가 소비생활을 하면서 풀어야 할 숙제이다. 

소비학자들은 이 숙제에 대한 해답을 ‘인간성’에서 찾고 있

다. 궁극적으로 인간이 원하는 바가 무엇인지에 대한 학문적 물

음은 인간은 행복을 위해 산다는 것으로 귀결되며 인간적 대화, 

소통, 정신적 경험 소비 등이 인간의 행복으로 이어지게끔 해야 

한다는 것이다. 미래 소비사회에 자신의 행복을 위한 소비에 대

해 주체적이고 현명한 소비자가 되려면 그에 대응할 수 있는 능

력과 역할, 새로운 현상들에 대한 시각의 변화 등을 담은 새로

운 교육이 필요하다(Joo & Park, 2015; Song, Cho, & Jeon, 

2017). 

소비자교육은 개인적 지식과 기술, 자원관리, 소비자행동의 

개선 뿐 아니라 소비사회의 전반에 대한 이해를 강조하고, 개인

의 소비행동이 사회 전체에 미치는 영향력에 대해서도 인식하

도록 함으로써 책임감 있는 소비를 실천하도록 소비자의 새로

운 역할을 강조한다(Bae & Son, 2013). 따라서 미래 사회를 대

비하는 교육과정에는 새로운 사회의 변화를 예측하고 이에 부

합하는 소비자 역할을 수행할 수 있는 교육내용이 포함되어야 

한다. Jung(2017)은 4차 산업혁명 시대의 소비자 교육은 가치 

중심 교육과 소비윤리를 확립시키는 방향으로 설정되어야 한다

고 하면서 개인주의적 가치와 이타주의적 가치가 공존하고 지

속가능성과 생태적 가치를 중요하게 여기는 협력적 소비를 교

육 내용으로 포함하는 것이 미래 소비의 가치를 실현시키는 방

법이라고 하였다. 특히, 윤리성의 문제, 공익, 사회적 책임, 절제

와 나눔, 환경을 고려한 소비 등의 교육 내용이 가정교과 차원

의 교육내용으로 지속적으로 제시되어야 한다고 하였다. 

프랑스에서는 소비교육도 ‘시민교육’이라는 필수교과의 한 

Key words: 소비생활(Consumer Life), 윤리적 소비 실천(Ethical Consumption Practice), 교육과정 제안(Proposal of 

curriculum)
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영역으로 소비의 기준, 소비의 권리와 책임 등을 가르쳐 소비에 

대한 견해, 소비에 대한 주관, 소비자로서의 권리 의식 등을 통

해 삶의 지혜를 키우도록 하고 있다. 누구나 자유롭게 소비할 

권리가 있지만 우리가 어떻게 소비하느냐에 따라서 누군가의 

불평등이 해결될 수 있으며 동물들의 삶도 달라질 수 있기 때문

에 소비는 개인적 차원의 소비에서 벗어나 우리 사회를 이롭게 

하는 것이 무엇인가에 대해 생각하는 것까지 이어진 ‘착한소

비’, ‘윤리적 소비’에 대한 내용이 교육과정에 반드시 포함되어

야 할 것으로 사료된다. 

2. 연구의 내용

본 연구는 윤리적 소비를 실천하기 위한 가정과 ‘소비생활’ 

영역의 교육과정을 제안하기 위한 목적을 위해 다음과 같은 연

구 내용을 가진다.

첫째, 문헌고찰을 통해 윤리적 소비의 개념에 대한 의미와 범

위를 정립한다.

둘째, 가정과 교육과정 및 교과서의 소비생활 내용 요소에 대

한 분석, 소비자 교육에 대한 선행연구 분석을 통해 윤리적 소

비 실천을 위한 교육과정의 내용 요소를 선정한다. 

셋째, 윤리적 소비를 실천할 수 있도록 구성된 가정교과 소비

생활 영역의 교육과정을 제안한다.

이 연구는 개정 시점에서의 학술적 논의를 넘어 체계적이고 

지속적으로 제시 가능한 윤리적 소비라는 내용 요소가 가정과 

교육과정에 필수적으로 포함 되어야 하는 당위성을 제시하는 

의미도 내포하고 있다. 이 연구가 가정과 교육과정의 윤리적 소

비생활 교육에 대한 이해 뿐 아니라 가정과 교육에서의 소비교

육의 맥락을 이해하고, 가정과 교사들이 소비생활 영역의 수업

을 적용하는데 있어 이론적 기초로 사용되길 기대한다. 

Ⅱ. 연구 방법 및 절차

본 연구의 목적 달성을 위한 연구 내용은 다음과 같은 연구 

방법과 절차를 따른다. 

우선, 윤리적 소비의 개념을 고찰하기 위해 RISS 통합검색엔

진과 한국교원대학교 도서관 전자문서 검색 시스템에서 ‘윤리

적 소비’를 키워드로 검색되는 논문 87건 중 윤리적 소비의 개

념의 고찰하였거나 그 의미를 먼저 정의한 논문 11편에서 추출

한 내용을 중심으로 개념을 정의하였다.

둘째, 윤리적 소비 실천을 위한 교육과정의 내용 요소를 선정

하기 위해 1차부터 2015개정 교육과정까지의 가정과 교육과정 

분석, 2015 개정 교육과정으로 출판된 기술･가정 중학교 교과

서 분석, 한국 소비자원 등의 정부기관에서 제시된 소비자 교육

의 내용요소를 분석하였다. 본 연구에서 교과서 분석 대상은 

2015 개정 교육과정을 적용하여 개발된 기술･가정 교과서의 

‘청소년의 소비생활’ 내용요소를 중심으로 현재 중학교에서 가

르치고 있는 12개 출판사의 기술･가정 교과서 각 2권씩 총 24

권이다. 출판사는 임의로 알파벳 순서로 표기하였다. 교과서에

서 소비교육 관련 내용 요소를 추출해내기 위한 분석 준거는 

Korea Consumer Agency(2007)에서 제시한 중등학교 소비자

교육의 내용요소를 기준으로 하되 소비교육과 관련된 국내외의 

여러 선행연구를 고찰하여 내용 요소를 분류한 Joo & 

Park(2015)의 연구 분류를 토대로 교과서 분석을 위한 영역별 

세부항목을 선정하였다.

본 연구에서는 12개 교과서의 소비교육에 관한 내용을 

Kim(2017)이 구성한 내용분석법을 참조하여 다음과 같은 절차

에 따라 분석하였다.

먼저 2015 개정 교육과정에서 제시한 각 교과서에서의 대단

원과 중단원을 기준으로 소비교육의 목표와 영역에 해당하는 

학습 내용을 추출하여 정리하고, 교과서의 구성을 본문, 탐구자

료, 읽기자료, 그림, 표의 형태로 구분하였다. 본문은 교과서의 

내용 중 소비교육의 목표 및 영역과 관련하여 의미가 정확히 제

시되어 있거나 가까운 의미를 내포하고 있는 문장을 추출하였

다. 또한 소비와 관련된 단원이나 주제가 동일하다 하더라도 교

과서에 제시된 내용에 다른 성격의 소비교육 목표가 포함되어 

있는 경우에는 해당하는 소비 내용으로 표시하였다. 각 교과서

의 모든 내용을 전체 행으로 하여 해당 교과서의 단원과 내용, 

쪽 수를 일일이 확인하는 과정을 거쳤다. 단, 행수를 계산하는

데 있어서 1행은 교과서 본문의 반줄 이상으로 하고, 반줄 이하

인 경우에는 2행을 합쳐 1행으로 계산하였다. 교과서 내용 중 
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소비교육과 관련되지 않은 행은 이후의 분석에서 제외하였고, 

내용 20행을 1쪽으로 간주하였다. 

이어서 탐구 자료는 교과서 내의 연구문제, 읽을거리, 체험활

동, 참고자료, 자료실, 용어설명 등 본문 이외의 부가항목으로 

제시되어 있는 내용들을 범주로 묶었으며, 그림과 표의 형태로 

제시되어 있는 것도 함께 구분하였다. 분석 시 소비교육과 관련

된 내용을 주제, 소주제, 세부내용으로 나누어 확인하고 자료가 

누락되는 것을 예방하기 위해 소비교육과 관련되지 않은 단원

과 주제에 따른 내용도 3차례에 걸쳐 점검하였고, 분석 내용은 

가정교육과 박사학위를 소지한 전문가 3인과 가정교과 수석교

사 2인에게 타당성을 검증받아 수정 후 최종 완성하였다.

셋째, 윤리적 소비를 실천할 수 있도록 구성된 가정교과 소비

생활 영역의 교육과정을 제안을 위해서 2015 개정 교육과정의 

문서 체제를 따르도록 구성하고 구체적인 구성 내용은 목표, 내

용요소(영역 및 핵심개념, 내용), 영역별 성취기준, 교수-학습 

방법, 평가 방법을 제시하였다. 이 때 각 각의 영역이 제시되어

야 하는 근거와 이유를 함께 기술하였다.

Ⅲ. 윤리적 소비란 무엇인가?

1. 소비와 인간생활

우리는 생활에 꼭 필요한 물품 말고도 많은 것들을 소비한다. 

이러한 소비는 일상적인 행위와 일상적이지 않은 행위로 나타

나게 되는데 소비자의 행위는 개인적 차원을 넘어 사회적 차원

으로 그 의미가 확대되기에 소비자 연구를 진행하는 학자들은 

소비행동에 대한 패턴이나 방향에 대해 지속적으로 관찰하고 

있다. 

점심식사 값이 브랜드 커피 값보다 싸다는 우스개 소리는 이

미 유명하고, 마트 계산대에서 할인쿠폰을 챙기던 사람들도 명

품 핸드백을 살 때는 흔쾌히 카드를 긁는 주부의 이야기들은 오

늘날 소비행동에 대한 여러 연구자들을 혼란에 빠뜨리기에 충

분하다. 스스로 이성적으로 소비한다고 믿는 대부분의 소비자

들이 구매의 순간에 필요로 하는 정당화 사유를 교육, 휴식, 정

서적 만족, 스트레스 해소 등으로 이야기 했지만 결국 사람들의 

구매 사유를 단일한 개념으로 묶는다면, ‘삶의 질'을 향상시키려

는 욕구 때문이다(Pamela, 2005). 

‘삶의 질’이라고 하는 것은 만족감, 안정감, 행복감 등의 주관

적인 평가 의식을 규정하는 복합적인 요인으로 이러한 복합적

인 요인들이 충족될 때 삶의 질이 향상된다. Maslow(1968)는 

인간의 동기 이론에서 하위 계층의 욕구가 어느 정도 충족되면 

상위 계층의 욕구가 나타난다고 하였으며 욕구 피라미드의 하

단에 위치한 4개 층은 가장 근본적이고 핵심적인 욕구로 구체

적으로는 생리적 욕구, 안전의 욕구, 애정과 소속의 욕구, 그리

고 존중의 욕구로 나타냈다. 이 네 가지 욕구는 충분히 충족되

지 않거나 부족할 경우 문제를 일으킬 수 있기 때문에 Maslow

는 이들을 ‘결핍욕구(deficiency needs)’, 혹은 줄여서 ‘d 욕구

(d-needs)’로 명명했는데, 이에 대해 심리학자들은 생리적 욕구

에 의식주에 대한 욕구를 넘어 소유에 대한 욕구를 포함해야 한

다고 주장한다. 

즉, 소비는 인간의 욕구를 충족시키기 위한 가장 하위 욕구이

며, 인간이기에 반드시 직면하게 되는 실천적 문제이며, 소비 

자체가 평생을 살아가면서 행해지는 항구적인 과제로 가정과에

서 당연히 다루어야할 내용 요소라 할 수 있다. 2009 개정 고등

학교 가정 교육과정(기술･가정 교육과정 문서의 가정생활 영역)

의 성격과 내용 체계 및 성취기준 진술에 ‘행복’이라는 용어가 

등장하면서(Ministry of Education, 2011) 행복 증진이 가정과 

교육의 주요 관심이 되었다. Lee 와 Yoo(2014a, 2014b)는 행복

의 개념을 가정과 교육으로 확장시키고 Brown(1993)은 가정학

에서 반드시 다루어야 할 핵심 주제가 ‘개인과 가족의 행복한 

삶(Well-being of individual and family)’이라고 밝혀 생활만족

의 관점과 행복을 위한 교육의 관점에서 행복 개념을 가정과에 

반드시 가르쳐야 할 핵심 개념이 된다. 여기서 생활 만족의 관

점은 실제 소비 행동으로 일어날 수 있는 개인적 차원의 소비일 

것이며, 행복을 위한 교육의 관점은 윤리적 소비 실천을 위한 

공동체적 차원의 소비라고 할 수 있을 것이다.

이처럼 소비는 인간의 기본적인 욕구로 신체적, 심리적으로 

‘행복한 삶’의 기본조건인 삶의 질과 관련이 깊다. 따라서 소비

생활에 대한 교육은 인간이 태어나면서부터 삶을 마칠 때까지 

전 생애 동안 삶의 질을 향상시키는 데 기본적이고 중요한 과제

이기에, 가정과교육에서 반드시 가르쳐야 할 영역이다.
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2. 윤리적 소비의 개념에 대한 학문적 고찰

지금까지 여러 학문에서는 소비와 관련된 주제들에 대한 진

지한 논의가 거의 이루어지지 않았다. 소비는 고전경제학과 경

제사에서도 도외시되었고, 특히 생산을 중시했던 근대사회에서

는 소비를 생산과 대비시키며 그 의미를 폄하해왔다. 그런데도 

불구하고 우리는 매일 무언가를 소비하며 살고 생산보다도 더 

접한 일상이 되어버렸다. 그래서 현대인을 소비하는 인간, 즉 

호모콘수무스(Homo Consumus)라고 부르기도 한다(sul, 2017). 

1970년대에 이르러 국내에서는 환경 친화적 소비, 사회적 의

식이 있는 소비의 개념이 소개되었는데 사람들은 개인의 욕구

와 시장의 효율성을 넘어 개인의 소비행동의 결과가 사회와 환

경에 비치는 영향에 대해 관심(Kim & Lee, 2008, Park & 

Kang, 2009; Hong & Song, 2010)을 가지기 시작했고 이는 적

극적인 소비행동을 강조하게 함으로써 시민교육의 일환이 되었

다. 90년대에 이르러서는 윤리적 소비의 개념이 보다 포괄적이

고 확대되어 사회적 책임에 대한 내용을 포함하여 사회의 변화

를 위한 의식 있는 행동으로 개념화하였다. 

Hong과 Song(2010)은 윤리적 소비의 실천 영역을 살펴보는 

연구에서 환경친화적 소비와 사회적 의식 있는 소비에 대해서 

1995년 이후부터 지속적으로 논의되어 왔으나 윤리적 소비에 

대한 연구는 2000년대 들어서 진행되었고 대부분 국외 연구였

다고 하였으며, 국내에서는 비윤리적 소비에 대한 연구를 통해 

윤리적 소비에 대한 교육이 필요하다는 당위성을 제언하는 연

구만이 활발히 진행되고 있다고 하였다. 

윤리적 소비의 개념에 대한 여러 학자들의 연구를 살펴보면, 

<Table 1>과 같다. 연구자 대부분은 윤리적 소비의 개념이 개

인적 차원을 넘어선 사회적인 행동, 혹은 적극적인 소비행위로 

규정하였으며, 이는 일반적인 소비행위와는 다르다는 것을 전

Scholar Aspect
Ethical consumption

concept Type and content

Park & Kang
(2009)

Virtue theory
Consumption as a good virtue, including 
personal benefits and altruistic aspects

Boycott
Positive purchasing (fair trade, clean dressing, animal 
welfare)
Relational purchasing (local food, cooperative)

wilk
(2001)

A moral 
perspective

Consuming behavior that people negotiate 
moral conflict

Buying fair trade products, consumer boycotts, ethical 
investment, corporate environmental policy

Harrison et al
(2005)

Economic 
perspective

A kind of consumption coming from 
consumer interest

Fairtrade Purchase
Boycott
Purchasing eco-friendly brand products

strong
(1996)

Environmental 
perspective

Consumption combined with environmentally 
friendly principles

Eco-friendly purchase

cow & 
williams
(2001)

Environmental 
perspective

Consumption of environmental or ethical 
considerations when selecting goods or 
services

-

crane & 
Marten
(2003)

moderation
Making conscious and prudent choices 
according to personal and moral beliefs when 
doing certain consumption

-

Hong & Song
(2010)

moderation
Consumption behavior that implements social 
responsibility according to consumers' 
individual and moral beliefs

Economic responsibility, legal responsibility, sustainable 
consumption responsibility, responsibility for 
contemporary humanity

Antil
(1984)

A consumption 
perspective

Consumption behavior that extends beyond 
the environment to social issues

-

webster
(1975)

Sociology
aspect

Efforts to bring about changes in society 
through their own consumption behavior

-

<표 계속>

Table 1. The concept and type of ethical consumption according to researchers' perspectives 
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제하고 있었다. 또한, 적극적인 소비, 사회적인 책임을 다하는 

소비를 하는 것의 목적은 궁극적으로 소비행동을 통해 변화를 

가져오기 위한 것임을 인정하고 있었다. 

구체적으로 살펴보면, 윤리적 소비는 도덕적인 덕목을 바탕

으로 행하는 소비행위이며(Park & Kang, 2009; Wilk, 2001; 

Uusitalo & Oksanen, 2004; crane & Marten, 2003) 친환경적 

소비 혹은 지속가능한 소비 등을 합친 확대된 개념의 소비라고 

하였다(Strong, 1996; Cowe & Williams, 2001; Antil, 1984). 

윤리적 소비는 소비자들의 관심으로 기인하여 행하는 합리적 

행위이고(Newholm, 2005; Harrison, Newholm, & Shaw, 

2005), 사회적 책임을 다하여 변화를 가져오기 위한 적극적인 

행동이다(Kim & Lee, 2008; Barnett, Cafaro & Newholm, 

2005; webster, 1975; Hong & Song, 2010).

여러 학자들이 제시한 윤리적 소비에 대한 개념을 바탕으로 

윤리적 소비와 개념의 관계를 살펴보면 [Figure 1]과 같이 윤리

적 소비의 개념은 녹색 소비 혹은 친환경적 소비보다 넓은 개념

이며, 지속가능한 소비에 대한 책임, 동시대 인류를 위한 책임

과 더불어 법적, 경제적 책임의 범위까지를 모두 포함하는 것으

로 사회적 책임을 위한 소비행동이라고 할 수 있다. 이는 윤리

적 소비를 기본적인 소비행동의 범위를 넘어서는 확대된 소비

행동으로 보기 때문이다. 

여기서 도출된 윤리적 소비의 정의는 개인적･사회적 책임을 

다하는 소비행동이라고 할 수 있다. 다만, 윤리적 소비는 개인

이 처한 상황에 따라 다양한 의미를 가지고, 개인과 기업 모두

에게 주관적인 개념으로 해석될 수 있기에 개인적･사회적 책임

의 의미는 좀 더 깊이 있게 논의되어야 할 문제이다. 

윤리적 소비에 포함된 사회적 책임에 대해 여러 학자들은 

<Table 2>와 같이 여러 가지 차원으로 분류하였는데 이를 큰 

틀로 분류를 하면 개인적 차원과 사회적 차원으로 구분할 수 있

다. 개인적 차원에는 피해를 입히지 않는 것(Petkus & 

Woodruff, 1992), 법적, 경제적 책임(Caroll, 2000), 도덕 

(Cooper-Martin & Holbrook, 1993), 소비의 기초적 차원(Song, 

2005), 소극적행동(Hong & Song; 2010)으로 제시를 하였고, 

사회적 차원으로는 사회에의 긍정적 기여(Petkus & Woodruff, 

1992), 인류애적인 책임(Caroll, 2000; Song, 2005), 정의

(Cooper-Martin & Holbrook, 1993), 적극적 행동(Hong & 

Song, 2010)으로 제시되어 있다. 

결국 개인적 차원에서는 나의 소비가 개인의 만족을 도모하

Scholar Aspect
Ethical consumption

concept Type and content

Kim & Lee
(2008)

Sociology
aspect

Aggressive Consumption Behavior for Social 
Changes in Consumers

-

Mintel
(1994)

Control
Ethical issues including oppressive 
institutions and military expenditure, 
shopping in consideration of animal issues

Oppressive government, human rights, labor relations, 
national rights, environment, irresponsible marketing, fair 
trade, nuclear power, weapons, animal testing, corporate 
agriculture, political contribution

Uusitalo & 
Oksanen
(2004)

Moral
aspect

Considering ethical and moral aspects of 
production and distribution of goods, such as 
child labor, protection of trade unions, animal 
testing

-

Barnett, 
Cafaro & 
Newholm

(2005)

Control Consumer's social practice -

Newholm
(2005)

A consumption 
perspective

Compromising and making a reasonable 
choice in your life different from general 
consumption behavior

Vegetarianism, biking, purchase of fair trade products, 
purchase of organic products, donation and volunteer 
activities, animal welfare, concern for environment, 
quality of life with time relaxed, religious beliefs, 
tyranny of multinational corporations, fair trade
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면서도 남에게 경제적, 법적 피해를 주지 않는 범위의 소비여야 

함을 의미하고 사회적 차원으로는 타인을 배려하고 공감하는 

능력으로 나의 소비가 환경, 동물, 동시대의 인류, 다음 세대의 

인류를 존중한 소비가 되어야 한다는 것을 의미한다. 

윤리적 소비에 대한 여러 학자들의 정의와 윤리적 소비가 가

지고 있는 책임의 범위에 대한 연구자들의 연구를 바탕으로 윤

리적 소비의 개념을 정의해보면, 윤리적 소비는 인간의 삶을 행

복하게 변화시키기 위한 개인적･사회적 책임을 다한 소비의 실

천행위임을 알 수 있다. 

윤리적 소비가 활성화되기 위해서는 소비자의 의식을 향상시

Scholar Classification of social responsibility

Petkus & Woodruff(1992)
1. Do not damage
2. Making positive contributions

Caroll(2000)

1. Economic Responsibility
2. Legal liability
3. Moral responsibility
4. Humanitarian responsibility

Cooper-Martin & Holbrook 
(1993)

1. Justice
2. Morality

Song(2005)

1. Basic level of market economy
2. Business Ethics
3. Distribution within the household(considering contemporary human beings)
4. Intergenerational distribution dimension(environment, considering next generation)

Hong & Song(2010)
1. Negative behavior(Consumption without damage)
2. Aggressive behavior(economically rational consumption, commercial ethics, sustainable consumption, 

consumption of human rights in contemporary humanity)

Table 2. Classification of social responsibility

Ethical consumption

                                                  Economic responsibility

                                                         Legal liability
          

Social concern consumption

Responsibility for contemporary humanity

Pro-Environment consumption

Responsibility for Sustainable Consumption

Practice

Change to a society that guarantees human happiness

Figure 1. The conceptual framework of ethical consumption and the purpose of practice

(Hong, 2009; Hong & Song, 2010; Researcher Reconstruction)
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키는 것이 무엇보다 필요하다. 윤리적 소비 의식은 때때로 행동

으로 옮겨지지 않는 경우가 있는데, 이는 소비생활에 대한 성찰, 

실천력, 장기적인 관점을 지닌 소비자의 지지를 길러주어야 한

다. 윤리적 소비는 개인의 행복 추구는 물론, 이를 지속시키기 

위한 새로운 시도의 참여이자 사회적인 책임을 지니는 의식 있

는 행동이다. 이것은 또 다른 자아실현의 형태이며 타인을 존중

하는 미덕이 있는 행동이기에 일시적인 트렌드로 생각할 것이 

아니라 질적으로 발전시켜 지속화할 필요가 있다. 따라서 윤리

적 소비선택을 직접 체험하거나 이에 대해 심도 있는 교육을 통

해 새로운 소비트렌드에 대한 대비를 해야 한다.  

Ⅳ. 윤리적 소비 실천을 위한 교육과정의 

내용 요소 선정

1. 1차에서 2015 개정 중학교 가정과 교육과정에서의 소

비생활 영역 내용

중학교 가정과 교육과정에서의 소비생활 영역은 1차 교육과

정 시기부터 가정관리분야에서 규모 있는 생활, 가정의 경제, 

가정생활의 경제적 안정 등 가정의 경제생활을 나타내는 명칭

이 쓰였다(Lee, 2001; 2006). Joo 과 Park(2015)의 연구를 재구

성하여 1차 교육과정부터 2015 개정 교육과정까지의 교육과정 

내용 변천을 나타내면 <Table 3>과 같다. 1차 교육과정은 1학

년에서 3학년까지 전 학년에 대영역은 경영기장, 중영역은 계산

으로 편제되어 있다. 2차 교육과정은 1학년부터 3학년까지 대

영역은 가정 관리이고 1학년의 중영역은 나의 용돈, 물건사기, 

나의 물건 활용이며, 2학년은 집안일 돕기, 3학년은 능률 있는 

집안일과 생활비의 영역으로 구분되어 있었다. 3차 교육과정은 

1학년과 3학년의 가정관리영역을 다루고 있었다. 1학년의 중영

역은 가정관리 대영역속에 가정경제라이고, 소영역은 국민 경

제와 가정경제, 소득 증대와 저축, 수입과지출, 가계부, 용돈관

리이다. 3학년의 대영역은 가정관리였고, 중영역은 가정의 경제

발전이며 소영역의 구분은 생활의 향상과 개인의 발전, 직업의 

안정과 가족의 생활 향상, 가족 구조와 가정 경제의 안정, 생계

의 규모와 저축 등 가정경제이다. 4차 교육과정의 대영역은 1학

년에 가정생활과 자원 활용이고, 중영역은 자원과 가정생활이

며 소영역은 가정생활과 자원으로 편제되었다. 5차 교육과정은 

대영역이 소비생활과 자원 활용으로 포함되었고, 중영역의 내

용으로는 소비자의 의의와 역할, 합리적인 소비생활 등이 포함

되었다. 6차 교육과정은 대영역이 가정자원의 관리와 소비생활

이고, 중영역은 소비자의 의사결정이며 소영역의 구성은 소비

자 의미와 역할, 소비자의 구매 의사 결정, 소비자 정보의 활용, 

소비자 문제의 발생과 해결로 소비생활 영역의 구성이 크게 확

대되는 시기였다. 7차 교육과정은 대영역이 생활자원과 환경의 

관리이고 중영역은 자원의 관리와 환경이며 소영역은 청소년과 

소비생활로 편제되었는데. 2007 개정 교육과정은 대영역은 가

정생활이고, 중영역과 소영역은 청소년의 소비생활로 편제되었

다. 2009 개정 교육과정 역시 대영역은 가정생활이었으며 중영

역 청소년의 자기관리 속에 소영역으로 청소년의 소비생활을 

두었다. 2015 개정 교육과정에서는 기존의 소비생활 영역이 ‘자

원의 관리와 자립’영역으로 포함되어 세 개의 내용 요소인 청소

년의 자기관리, 의복 관리와 재활용, 청소년기의 소비생활로 내

용요소가 구성되어 있다. 

교육과정 시기에 따라 소비생활 영역의 내용특성 변천을 보

기 위해 평가영역 상세화 기준(KICE, 2008, p.100-101)을 Joo 

& Park (2015)의 연구와 1차부터 2015 개정 가정과 교육과정

의 소비생활 영역 내용 요소(Table 1)과 비교분석한 결과는 

<Table 4>와 같다. 교육과정 시기별로 1차에서 3차 시기에는 

‘가정경제의 이해와 재무관리’의 내용이 중점적으로 나타났고, 

4차 시기에는 ‘가정경제의 이해와 재무관리’, ‘소비자의사결정’, 

‘소비자교육’의 교육내용으로 골고루 분포되어 있다. 또한 5차

에서 7차 시기에는 ‘소비자의사결정’과 ‘소비자교육’에 관한 내

용이 강조되었고, 2007 개정 시기에는 ‘생애주기에 따른 가계 

재무관리’와 ‘소비자의사결정’, ‘소비자교육’영역이 교육내용에 

포함되었고, ‘소비문화’ 영역에서 소비의식과 소비행동을 내용 

요소로 포함시켰다. 2009 개정 시기는  ‘소비문화’영역에서 소

비문화의 이해와 지속가능한 소비문화의 교육내용이 강조되기 

시작하였다. 2015 개정 시기는 ‘청소년의 소비성향과 소비 환경

의 이해’ 와 ‘구매의사 결정과정’, ‘소비자 권리와 역할’, ‘소비

생활의 문제 해결’에 대한 내용이 강조되었다. 

1차 교육과정에서 2015 개정 교육과정에 이르기까지 교육내
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용의 흐름을 보면 가정경제의 이해와 재무관리의 개념에서 소

비문화의 개념으로 교육내용이 심화되고 있다. 이는 중학교의 

소비생활 교육이 가정경제에서 소비자의사결정, 소비자교육, 소

비문화로 내용의 점진적인 질적 변화가 이루어졌음을 알 수 있

다. 소비생활은 소득과 지출 관계의 가계 경제의 관념에서 개인

이 합리적 소비의사결정이 강조되었고, 나아가 소비자 주권, 역

할, 책임과 관련된 소비자교육으로 확대되고 있다. 사회가 성숙

되고 발전될수록 공동체를 위한 소비생활교육인 지속가능한 소

비, 윤리적 소비와 관련된 내용들이 강조되어야 하는데(Kim & 

Lee, 2009) 교육과정이 개정되면서 이러한 점을 일부 반영했다

고 할 수 있다. 특히, 2009개정 교육과정의 소비생활 영역은 소

비자의 책임과 권리를 강조하고 윤리적 소비에 대한 개념이 일

부 도입된 시기로, 청소년 소비자를 적극적인 소비자로 정의하

여 공동체를 위한 소비생활에 대한 개념이 녹색 소비 등으로 소

개되기 시작하였다(Joo, 2016). 

그러나, 2015 개정 교육과정을 살펴보면, 윤리적 소비, 책임 

있는 소비에 대한 내용 요소가 명확하게 제시되어 있지 않음을 

알 수 있다(교육부 고시 제 2018-162호 [별책 3] 교육부 고시 

제 2015-74호 일부개정 참조). 중학교 기술･가정 교육과정의 

자원 관리와 자립의 성취기준과 성취기준의 해설을 보면, ‘[9기

교육과정 시기 내용 요소

1차
(1955-1963)

중1
◎경영기장

●계산
중2

◎경영기장

●계산
중3

◎경영기장

●계산

2차
(1963-1973)

중1

◎가정관리

●나의용돈

●물건사기

●나의물건활용

중2
◎가정관리

●집안일 돕기
중3

◎가정관리

●능률 있는 집안 일

●생활비

3차
(1973-1981)

중1

◎가정관리

●가정경제

○국민 경제와 가정 경제

○소득 증대와 저축

○수입과 지출

○가계부

○용돈관리

중3

◎가정관리

●가정의 경제발전

○생활의 향상과 개인의 발전

○직업의 안정과 가족의 생활 향상

○가족 구조와 가정 경제의 안정

○생계의 규모와 저축

4차
(1981-1987)

중1
◎가정 생활과 자원 활용

●자원과 가정생활

○가정 생활과 자원

5차
(1987-1992)

중1

◎소비 생활과 자원 활용

●소비자의 의의와 역할

●합리적인 소비생활

●가정 자원의 활용

6차
(1992-1997)

중2

◎가정자원의 관리와 소비생활

●소비자의 의사결정

○구매의 원리, 구매 의사 결정

○소비자 정보의 활용

○소비자 문제의 해결

7차
(1997-2007)

중2
◎생활 자원과 환경의 관리

●자원의 관리와 환경

○청소년과 소비생활

2007개정

(2007-2009)
중1

●청소년의 생활

○청소년의 소비생활

2009개정

(2009-2017)
1권 ○청소년의 소비생활

2015개정

(2018-)
･ ◎자원의 관리와 자립

●청소년의 소비생활

※ ◎대영역 ●중영역 ○소영역(source : Joo & Park(2015). Researcher Reconstruction) 

Table 3. Contents Elements of Consumer Living Area from the 1st to 2015 Revised Home Economics Curriculum
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가03-04] 청소년기 소비 성향과 소비 환경을 이해하고, 구매 의

사 결정 과정을 통해 합리적인 소비생활을 실천한다.’와 ‘[9기

가03-05] 소비자 권리와 역할을 이해하고, 소비생활에서 발생

되는 문제 상황을 중심으로 해결 방안을 탐색하고 책임 있는 소

비생활을 실천한다.’로 성취기준이 제시되어 있고 학습요소로 

[생활 자원의 특성, 생활 자원의 관리 문제, 청소년기 소비 성향

과 소비 환경, 구매 의사 결정 과정, 합리적인 소비생활, 소비자 

권리와 역할, 소비자 문제 해결]이 제시되어 있다. 즉, [9기가

03-04] 책임 있는 소비에 대한 내용을 학습요소로 제시한 것이 

아니라 청소년기 소비성향과 소비환경을 이해, 구매 의사결정

과정을 아는 것이 학습 요소이고 이 학습요소를 이행했을 때 합

리적인 소비생활을 실천할 수 있다고 명시하고 있으며, [9기가

03-05] 소비자 권리와 역할을 이해하고 소비생활 문제 해결 방

안을 탐색하는 내용요소를 통해 책임 있는 소비생활의 실천을 

이끌어 낸다고 제시되어 있어 교육과정 상 그 중요도를 바탕으

로 내용을 명확하게 제시했느냐에 대한 물음에는 그렇지 않다

고 대답할 소지가 있다. 

또한, 본 논문에서 분석대상이 아니지만, 고등학교 교육과정

의 자원관리와 자립의 성취기준과 성취기준 해설을 보면, ‘[12

기가03-02] 경제적 자립의 중요성을 인식하고 가정경제의 안정

을 위협하는 요소를 파악하여 가정경제 관리 방안을 제안한다.’, 

‘[12기가03-03] 개인과 가족의 소비가 사회 및 환경에 미치는 

영향을 분석하여 지속가능한 소비생활을 실천한다.’ 로 제시되

어 있어 윤리적 소비에 대해 직접 언급하기 보다는 지속가능한 

소비에 대해 제시하고 있는데, 윤리적 소비의 개념에 대한 고찰 

결과 윤리적 소비와 지속가능한 소비는 그 개념과 어원, 연구의 

방향, 교육의 정도에 따라 차이가 있어 그 내용을 달리해야 한

다. 특히, 윤리적 소비는 지속가능한 소비를 포함하는 더욱 포

괄적인 개념이기에 이를 더욱 명확하게 제시할 필요가 있다. 고

등학교 자원 관리와 자립 영역의 학습요소로는 경제적 자립의 

Field Contents
Curriculum Timeline

1차 2차 3차 4차 5차 6차 7차 2007 2009 2015

Understanding the 
Home Economy and 

Financial 
Management

Home economic structure ￭ ￭ ￭ ￭
Home economic life cycle ￭ ￭ ￭ ￭ ￭
Consumer credit ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭
Home Welfare and Budget ￭

Purchasing Physician
decision

Consumer decision making and influencing 
factors

￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭
Efficiency and rationality of purchasing 
decisions

￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭
Consumer Information ￭ ￭ ￭ ￭ ￭
Consumer and Consumer Environment ￭ ￭ ￭ ￭

Consumer education

Consumer education contents ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭
Consumerism

Consumer Rights ￭
Consumer Role - Responsibility ￭ ￭ ￭ ￭
Consumer laws and systems ￭ ￭ ￭
Resolve consumer issues ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭

Consumer culture

Consumer Ethics ￭ ￭
Consumer awareness and behavior ￭ ￭
Understanding consumer culture ￭ ￭
Sustainable Consumption Culture ￭

출처 : Joo & Park, 2015, Researcher Reconstruction

Table 4. Changes in Content Characteristics of Consumer Life Area according to Curriculum Timing 
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중요성과 가정경제 관리 방안, 개인과 가족의 소비가 사회 및 

환경에 미치는 영향, 지속가능한 소비생활로 제시하고 있어, 내

용 요소에도 윤리적 소비에 대해 명확하게 제시하고 있지 않다. 

따라서, 책임 있는 소비(불필요한 광고, 공정무역에 관한 내용

요소 등)와 윤리적 소비(평등한 소비, 빈곤과 소비 문제, 인권, 

평화, 안전 등)에 대한 내용의 보완이 이루어질 필요가 있다. 

2. 가정과 교과서의 소비생활 영역의 내용 분석

본 연구의 분석 대상은 2015개정 교육과정을 적용하여 개발

된 12개 출판사의 중학교 기술･가정 교과서 각 2권씩 총 24권

으로 소비생활과 관련된 핵심 개념인 ‘관리’와 관련된 부분만 

분석 대상으로 포함하였고, 출판사는 임의로 알파벳 순서로 표

기하였다.

12종의 교과서에서 분석 준거는 연구자가 재구성한 교과서 

내용 분석 틀을 사용하여 분석하였다. 

첫째, 2015 개정 교과서의 대단원과 중단원을 기준으로 소비

자교육의 목표와 영역에 해당하는 학습내용을 추출하고 교과서

의 구성을 본문, 생각열기, 용어정리(교과서 본문 외), 그림 자

료, 표 자료, 활동자료, 단원정리, 평가 및 문제, 기타 구성자료, 

내용요소, 윤리적 소비 및 책임 있는 소비 내용 등으로 구분하

여 해당영역을 충분히 여러 요소로 교육되어지는가에 대해 평

가하였다. 분석 시 소비자교육과 관련된 내용을 주제, 소주제, 

세부내용으로 나누어 확인하고 자료가 누락되는 것을 예방하기 

위해 3차례에 걸쳐 점검하였고, 분석 내용은 가정교육과 박사학

위를 소지한 전문가 3인과 가정과 수석교사 2인에게 타당성을 

검증받아 수정 후 최종 완성하여 <Table 5>와 같이 나타내었

다. 분석에 사용된 교과서는 알파벳으로 임의 표기하였다.

교과서에서 ‘관리’의 핵심개념으로 기술된 내용은 16쪽 ～ 

22쪽으로 평균 19.2쪽이었다. 대부분의 교과서는 청소년의 자

원관리, 의복관리와 재활용, 청소년의 소비생활의 3단원으로 구

분하였으나 B, E, G, L 교과서는 정확한 명칭은 조금씩 다르지

만 청소년의 자원관리, 의복관리, 의복의 재활용, 합리적 소비, 

책임 있는 소비의 5단원으로 구분하여 기술하였다. 청소년의 소

비생활과 관련된 부분이 가장 많이 제시된 교과서는 G 교과서

로 본문 59행(9쪽)이고 가장 작게 제시된 교과서는 J교과서로 

21행(5쪽)이어서 교과서별로 크게 2배 정도의 내용이 차이가 

있음을 확인하였다. 대부분의 교과서는 본문 외 보충기재란에 

어려운 용어를 정리하고 있었으며 그 때, 정리된 용어는 의생활

과 관련된 단어(축융성, 흡습성, 린터, 펄프, 혼방, 날실, 씨실, 

심감, 제조물책임, 리콜, 스팽글, 와펜, 함기량, 탄성, 매염제, 스

텐실, 제습제, 방충제, 거풍, 세제, 업사이클링 등)였으며, B교과

서는 용어정리를 따로 하고 있지 않았다. 

그림 자료가 가장 많은 교과서는 I 교과서(36개)였고, 가장 

적은 교과서는 L 교과서(11개)였다. 12종 교과서 모두 표 자료

는 없었으며, 표의 경우에도 그림 자료와 섞어 그림 자료로 표

기한 경우도 있었다. 활동자료는 A 교과서가 가장 많았고(21개) 

F 교과서가 가장 적었다(5개). 단원정리는 용어정리, 개념정리 

등으로 제시된 경우를 포함하였는데, 중단원과 대단원 모두 정

리를 한 교과서는 A, C, E, H, J 이고, 그 외에는 중단원 혹은 

대단원으로 정리를 하였다. 평가의 경우 성취수준을 평가할 수 

있는 자기평가, 형성평가 등이 있는지 여부를 파악하였는데, A, 

B, C, E, G 교과서는 평가가 있었으나 나머지 교과서는 평가에 

대한 내용이 정리되어 있지 않았다. 다만, 대단원 마무리 혹은 

실천적 문제해결로 대단원을 정리하는 문제를 제시하였고, 이

는 E 교과서와 G 교과서에는 없었다.

각 각의 교과서는 읽을거리, Tip, 개념 확인, 지식플러스, 그

림으로 보기, 창의열기, 한걸음 더, 직업, 점검하기, 더 들여다보

기, 지식충전소, 정보교실, 교실 밖 세상 등으로 교과와 관련 있

는 내용을 실어 보완하였다.

12종 교과서의 각 단원별 내용 요소는 거의 비슷하게 제시되

었으며 소비생활의 내용은 청소년 소비자의 특징, 소비환경, 소

비자정보, 구매의사결정과정, 소비자권리, 소비자 책임, 소비자 

역할, 소비자 문제로 구성되어 있었다.    

기술･가정 12종 교과서에서 윤리적 소비에 대한 내용이 없는 

교과서는 C, E, G, L 교과서로 총 4 종류였고, A(그림 1개 제

시), B(읽을거리 1개), F(비윤리적 행동 수준체크리스트), I(읽

을거리 1개), K(읽을거리1개)는 일부분으로 제시되었고, 윤리적 

소비에 대한 개념 혹은 내용이 비교적 제대로 제시된 경우는 D

(본문 7행, 그림 자료 1개, 읽을거리 1개), H(본문 3행, 읽을거

리), J(본문5행, 탐구활동 1개)의 3종류였다. 

책임 있는 소비 혹은 사회적 책임 내용은 A(본문 2행), B(본

문 1행), C(본문 7행), E(본문 2행), G(본문 2행), H(읽을거리 
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1개, 활동 1개), K(본문 6행), L(보충설명, 탐구생활 1개)로 D, 

I, J를 제외하고 대부분의 교과서에 언급되어 있었으나 소비자 

권리와 역할의 한 부분으로 설명하거나 “윤리적으로 책임 있는 

소비가 필요하다”라는 등의 개괄적인 내용으로 제시되어 있었

다. C교과서의 경우 책임 있는 소비를 하나의 소단원으로 제시

하면서 본문을 7행으로 가장 많이 서술하였으나 그 내용 역시 

책임 있는 소비의 필요성을 언급하는 정도에 지나지 않았다. 

다시 말해서 2015 개정 교육과정으로 개발된 12종의 교과서

에서는 책임 있는 소비를 내용요소로 하여 책임 있는 소비의 의

미, 책임 있는 소비의 형태, 방법, 혹은 이를 직접 실천해볼 수 

있는 활동 등으로 구성되어 있지 않고, 윤리적 소비를 하지 않

았을 때 일어날 수 있는 문제에 대해 언급하면서 이런 문제를 

일어나지 않게 하기 위해 책임 있는 소비의 필요성을 언급하는 

것으로 본문 및 읽을거리 등을 마무리 하고 있어, 실제 교과서

에서 책임 있는 소비를 중요한 내용요소로 제시하고 있지 않음

을 알 수 있다.  

그리고 내용요소를 크게 청소년의 자원관리, 의복관리와 재

활용, 청소년의 소비생활로 분류하고 있는데, 과연 ‘관리’ 라는 

핵심 개념 안에 청소년의 소비생활이 포함이 되는 것이 맞는 것

인가에 대해서도 다시 한 번 생각해보아야 할 문제이다. 내용 

요소의 제목이나 내용면을 살펴보았을 때 청소년의 자원관리와 

의복관리와 재활용의 경우에는 제목에서 이미 ‘관리’ 라는 개념

을 포함하고 있고 그 세부 내용도 청소년의 자원관리의 경우 관

리, 생활시간 관리, 시간관리 과정, 용돈관리, 자원관리, 여가 관

리 등의 관리라는 단어를 소주제로 달고 있다. 의복 관리와 재

활용 단원의 경우 의복의 관리, 수선과 변형, 보관, 손질, 정리 

등으로 관리의 요소를 포함한 내용으로 구성되어 있었다. 그러

나 청소년의 소비생활 단원의 경우 관리의 의미를 내포하는 내

용 보다는 소비환경의 변화, 소비자의 권리, 소비자 문제와 해

결 등으로 구성되어 있어 청소년의 소비생활 단원이 ‘관리’라는 

핵심개념 아래에 그 내용요소가 포함되어야 하는지에 대해 명

확한 근거를 찾기가 힘들다. 
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둘째, 2015 개정 교육과정에 제시된 소비생활 교육과 소비자

교육과 관련된 국내･외의 여러 선행연구를 고찰하여 추출한 내

용 영역과 Bae(2007)가 개발한 학교 소비자교육을 위한 중등학

교 교재의 대 주제 7가지(식품표시와 소비자안전, 소비자계약과 

약관, 광고와 소비자 정보, 공정거래와 소비자 주권, 모바일과 

청소년 기만상술, 돈의 가치와 청소년 소비문화, 친환경상품의 

선택과 글로벌 소비자)를 사용(<Table 6> 참조)하여 추출된 주

제를 나열하고 현행 교과서가 한국 소비자원에서 제안한 주제

의 영역을 충분히 포함시키는가에 대해 <Table 7>과 같이 분석

하였다. 

윤리적 소비와 관련하여 2015 개정 교과서에서는 소비생활

의 이해, 소비자 주권, 소비자 문제 해결 등과 같은 내용은 대부

분류

구분

2015 개정 교육과정

소비자교육 

선행연구(본고 Ⅳ-3장)

한국 소비자원 

중등학교 소비자 교육(2007)
현명한 소비생활(2013)

소비자교육 추진 체계 및 방향에 대한 

연구(2013)

핵심

개념
대단원 중단원

주제 관리
청소년의 

소비생활

소비생활 이해

소비자 특성

소비자 정보

합리적 소비

소비자 역할

소비자 권리

소비자 문제

소비자 문제와 해결

합리적인소비자 

소비문화

소비자 의사결정

소비자 권리

친환경소비문화

소비자 책임 및 윤리적 소비

소비자 시민의식 및 권리

지속 가능한 소비를 위한 생활의 실천 

식품표시와 소비자 안전

소비자 계약과 약관

광고와 소비자 정보

공정거래와 소비자 주권

모바일과 청소년 기만 상술

돈의 가치와 청소년 소비문화

친환경 상품의 선택과 글로벌 소비자

내용

요소

자원의 특성 

생활 자원의 관리 문제 

청소년기 소비 성향

소비 환경

구매 의사 결정 과정

합리적인 소비생활

소비자 권리와 역할

소비자 문제 해결

소비자 주권 

소비자 정보

자금관리법

친환경소비문화 

소비자 역할 

윤리적 소비 

구매 의사결정과정 

소비자 문제 해결방법

구매 유형, 광고  

소비 문화와 소비시장 

가계의 예산과 지출 

금융기관과 소비자 신용 

가정 자원의 관리 방법 

구매의 사회적 책임

건전한 소비  

소비자 시민의식

지속 가능한 소비

제품정보

구매 시 주의 사항

인증마크 알아두기

스마트 컨슈머

소비자의 권리

소비자의 책임

소비자 안전

식품표시제도

광고

소비자 정보

공정거래

글로벌 소비자

친환경 상품

소비문화

소비자문제

공생소비

공유경제

소비윤리

기업윤리

추출된 주제의 분류

주제 내용 요소

1. 소비와 소비생활 소비의 이해, 소비생활의 변화, 글로벌 소비자, 소비문화

2. 지속가능한 소비 안전한 소비, 친환경 소비, 소비자 주권, 소비자 문제의 해결

3. 윤리적 소비 공정 거래, 기업 윤리, 소비 윤리, 공생 소비(동물보호, 환경보호), 공유경제

Table 6. The subject of Curriculum, Prior research, consumer education in Korea Consumer Agency(2007)
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분 제시되어 있으나 4차 산업혁명과 관련된 소비문화의 변화를 

제시한 것은 C, F, L 교과서였고, 안전한 소비에 대해 제시한 

교과서는 L, 공정거래는 A, B, D 교과서, 기업윤리는 A, B, C, 

D, K 교과서, 공유경제는 C 교과서였고, 글로벌 소비자, 친환경 

소비, 공생 소비에 대해 언급한 교과서는 하나도 없었다.   

추출된 주제 중 가장 중요한 영역인 소비윤리, 즉 윤리적 소

비는 E, G, I, L을 제외한 나머지 교과서에서 모두 제시하고 있

었으나 윤리적 소비에 대한 명확한 용어의 정의가 부족하고 “윤

리적인 소비를 통해 책임 있는 소비자가 되어야 한다.”라는 개

괄적인 내용을 본문에 제시하고 있어 윤리적 소비에 대한 구체

적인 실천방법, 태도 형성 과제 등을 제시하는데 있어 부족함을 

보이고 있었다. 

또한, 앞으로 변화된 소비환경에 대한 생각 혹은 소비문화에 

대한 예시가 제시되어 있지 않아 변화된 환경을 교과서에 충분

히 반영하지 못한다는 문제가 제기될 가능성이 있어 이에 대한 

보완이 필요할 것이다.

3. 소비교육에 대한 선행연구 분석

가. 소비교육 내용 구성에 대한 선행연구

현대사회에서 일어나는 다양한 소비활동에서 일어날 수 있는 

여러 문제들을 해결하기 위해 학교에서의 소비자 교육은 필요

하며, 자기 주도적인 학습을 통해 소비자의 능력을 향상시키고, 

바람직한 소비를 실현시키는 것이 중요하다(Lee & Kim, 

2012). 그러나 소비자교육에 대한 인식은 부족하고 체계적인 소

비자 교육은 실시되고 있지 않다(Kim, 2007). 학교에서의 소비

자 교육은 주로 도덕교과와 사회교과 및 기술･가정 교과에서 

이루어지고 있는데, 이 중 학교 소비자 교육의 중심교과는 가정

교과라고 할 수 있다. 가정교과는 도덕 및 사회 교과에 비해 ‘소

비생활’ 영역의 상세요소를 양적으로 제일 많이 다루고 있고, 

내용적으로도 청소년으로 하여금 구체적인 실천을 이끌 수 있

도록 제시되었기 때문이다(Lee, 2017). 학생들의 수업 만족도가 

높아지면 교과에서 대한 내적 동기가 높아져 긍정적인 학습 효

과를 나타내기 때문에 교육과정의 내용요소의 선정에 있어서도 

수업 만족도와 만족도에 영향을 미치는 요인을 분석할 필요가 

있다(Kim, 2007). Lee(2017)는 ‘소비생활’ 영역의 수업 만족도 

조사를 통해 학생들이 ‘청소년과 소비생활’ 단원의 교수-학습 

방법으로 학생 중심의 스마트 수업, 현장견학 등이 필요하다고 

하였으며 ‘청소년의 소비생활’ 단원 중 요구도가 높은 교육내용

이 소비자 권리, 소비자 정보, 자금관리법, 소비자 책임, 친환경

소비문화, 소비자 역할 및 윤리적 소비, 구매 의사결정과정, 소

비자 문제 해결방법, 구매 유형, 광고 순으로 나타났기 때문에 

교육과정이나 교과서에 제시되지 않으면서도 요구도가 높은 내

용은 수업 내용으로 포함시켜 학생들의 소비자 교육환경을 풍

교과서

추출된 주제
A B C D E F G H I J K L

핵심

개념
대주제 소주제

책임
윤리적 소비실천을 

위한 책임 있는 소비

소비생활의 이해 O O O O O O O O O O O O
소비문화의 변화 - - O - - O - - - - - O
글로벌 소비자 - - - - - - - - - - - -
안전한 소비 - - - - - - - - - - - O
친환경 소비 - - - - - - - - - - - -
소비자 주권 O O O O O O O O O O O -
소비자 문제 해결 O O O O O O - O O O O O
공정 거래 O O - O - - - - - - - -
기업 윤리 O O O O - - - - - - O -
소비 윤리 O O O O - O - O - O O -
공생 소비 - - - - - - - - - - - -
공유 경제 - - O - - - - - - - - -

Table 7. The area presented in the textbook of the extracted subject
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부하게 만들 것을 제안하였다. Yoo(2006)는 소비생활 영역에서 

반드시 학습해야 할 교육내용에 대한 필요도 델파이 조사 연구

에서 소비자 보호와 피해 구제, 소비문화와 소비시장, 가계의 

예산과 지출, 금융기관과 소비자 신용, 가정 자원의 관리 방법 

순이라고 하였으며 여러 차례 델파이 조사 결과 소비생활영역

에서의 지식, 직업과 관련된 교육내용보다 소비와 직접적으로 

관련된 교육 내용의 필요성이 더 높다고 함의하였다. 특히, 현

대사회의 소비의 중요성에 비해 현실에서의 청소년들의 소비가 

소비자로서의 역할을 제대로 수행하기 어렵다고 판단하고 소비

에서의 윤리성과 책임성에 대한 내용을 강화할 것을 제안하였

다. Sim(2004)은 현대사회의 소비가 환경적 측면의 문제에 영

향을 많이 미치고 있다고 전제함으로써 환경 친화적 소비자 교

육내용을 구성할 것을 제시했으며 환경 친화적 소비자 행동을 

위한 교육은 환경 친화적 처분, 소비자 주권, 환경 친화적 구매, 

구매의 사회적 책임, 소비재의 환경 친화적 사용 등의 영역도 

교육내용에 포함시킬 것을 제안하였다. Kang(2003)은 가정과

학 교과서 분석을 통해 소비생활 영역의 비중(16%)이 타 영역

의 비중(의생활 26%, 식생활 24%)보다 낮고 그 구성 내용이 가

정자원관리(35%), 가정경제 설계(32%), 소비자 역할과 보호

(32%)로 나타나 소비생활 영역 내용구성에 있어 다양화할 것을 

제안하였으며, 학습 자료의 제시 역시 학습활동 제시 보다는 단

순한 보조 자료의 제시가 많아 내용을 이해하는데 어려움이 있

다고 하였다. Kim(2003)는 소비자가 생산자에 비해 불리하고 

취약한 위치에 있기 때문에 소비자의 주권을 보호하고 잘 구매

하는 것과 관련된 내용이 중요하다고 하고 있다. 그러나 정작 

소비자의 보호를 더욱 큰 것으로 다루면서도 자원을 어떻게 소

비하고 활용하느냐에 따라 달라질 수 있는 공동체 사회에 대한 

언급은 없다. Lee, Choi & Yoo(2002)은 건전한 소비, 청소년의 

소비생활, 소비자 보호와 권리, 신용관리의 교육 내용을 요구하

지만 전문가 집단의 경우 소비자 시민의식 및 권리, 지속 가능

한 소비를 위한 생활의 실천 등이 더욱 필요하다고 응답하였다

고 했다. 이처럼 미래의 가정과 교육의 ‘소비생활’ 영역의 내용

은 개인적인 차원의 소비가 아니라 사회적인 차원의 소비로 확

대되고 공동체적 소비 가치관을 다루는 문제 중심의 교육과정

이 필요할 것이다. 

반면, 가정과 교육내용과 다른 교과의 교육내용과의 관련성

을 살펴보는 것은 학교수준의 교육과정 구성과 학습 내용의 선

정과 조직에서 많은 시사점을 얻을 수 있다. 또한 선정된 내용

이 다른 교과의 내용과 연계되어 학습 된다면 학습 효과도 증대

될 수 있다(Kim, 2003). 다만, 중복된 내용의 반복 학습이 학생

들의 흥미를 떨어지게 할 수 있기 때문에 일부의 내용을 조정할 

필요성도 있다. 타 교과와의 관련성이 있는 주제의 경우 융합적

인 조직을 통해 팀티칭을 하여 더욱 유의미한 학습이 될 수도 

있으며, 가정교과 중심의 새로운 교수-학습방법으로 자리매김

할 수 있을 것이다.

가정교과의 소비생활 영역에서의 연계성 연구(Park, 2016)에

서 가정교과에서의 소비생활영역은 주로 소비생활과 관련된 문

제를 평가하고 해결함으로써 건강한 소비생활을 실천할 수 있

도록 하는 내용을 다루고 있었으나 지속가능한 소비문화의 실

천에 대한 개념 설명에서 나아가 실생활에서 주체적인 소비자

의 자세로 직접 실천할 수 있도록 쉽게 접근할 수 있는 내용 보

충이 필요하다고 하였다. 또한, 시장과 소비자의 이해의 경우 

연계성이 전혀 없어 수업이 단일성에 그칠 수 있으며 소비자 권

리와 책임에 있어서 발전된 연계성을 보이지 않아 이에 대한 수

정이 필요하다고 하였다. 

가정교과의 소비생활 영역과 다른 교과와의 중복성 분석 연

구(Kim, 2003; Lee & Yu, 2015)를 살펴보면, 가정교과에서 가

장 많이 제시된 내용은 ‘소비자의 역할’에 해당하는 내용이었으

며 ‘합리적인 구매의사결정과정’과 ‘소비자 문제와 해결방안 ’

에 대한 내용 요소를 중점적으로 제시하였고, ‘지속가능한 소비

생활’ 에 대한 내용도 제시되어 있었다. 타 교과와의 중복 내용

을 분석한 결과 사회 교과와 가장 많은 내용과 주제의 일치를 

보여주었으며 ‘소비자 의사결정’, ‘소비자 정보’, ‘소비의 경제

적 영향’, ‘지속가능한 소비’, ‘민주 시민의 경제적 역할’ 등이 

중복되었다. 그러나 사회 교과에서는 자원의 개념을 물적 자원

의 측면에 초점을 맞추어 내용을 제시하거나 원리중심적인 개

념 설명을 주로 사용하였고 도덕교과는 건전한 소비와 절약하

는 생활과 유사한 단원이 있었으나 합리적인 소비생활에 대한 

내용보다는 욕망 절제의 삶에 대한 내용을 설명하고 있어 교과 

간 개념의 인식 차이를 보이고 있었다. 이외에 국어, 수학, 미술 

등의 영역도 일부 관련성이 있으나 이는 교수-학습 방법에서 활

용할 수 있는 내용이 있을 뿐 주제에 완전히 부합하지는 않았

다. 가정교과는 소비생활에 대한 구체적인 교육 내용을 다루고 

있다는 강점이 있고, 교과 특성상 의식주생활을 포함한 전반적
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인 ‘소비생활’영역을 다루고 있기 때문에 ‘소비생활’영역의 교

육에 있어 중심적인 역할을 할 수 있을 것이라 생각된다. 더욱

이 소비생활 영역의 교육 내용들이 지속가능발전교육의 목표로 

이루어진다고 가정했을 때 이들의 내용이 범교과적이고 거시적

인 관점에서 다루어질 수 있기 때문에 통합적으로 이해할 수 있

는 교육과정의 구성이 필요하다. 예를 들어, 지속가능한 발전을 

위한 소비생활은 환경을 보호하고, 공정무역 물품을 구매하면

서 윤리적 소비를 경험하고 인권과 평화, 안전을 보장받을 수 

있는 소비문화를 지켜나가기 위한 내용요소로 단원 구성이 이

루어진다면 학습자들은 보다 폭넓고 통합적인 지식체계를 갖출 

수 있을 것이다(Joo, 2016).

나. 소비자 교육 관련 연구의 동향 분석

모든 소비자가 태어나서 죽기 전까지 행하는 소비행위는 보

다 가치 있고 의미 있는 소비행위를 위해 소비자교육을 필수로 

받아야 한다(Kim, 2017). 새로운 시장의 시작은 과거의 단순한 

소비자의 역할에서 벗어나 새로운 소비트렌드를 창출하는 역할

로 변화하고 있으며, 이를 위해 소비자 주권 강화, 소비자 중심

적 교육 등을 필요로 하고 있다. 

소비자교육의 시작은 1920년대 미국에서 시작하여 1960년대

에 이르러 소비자교육에 대한 명확한 개념 정립으로 정착되었

다. 물론, 이 시기의 소비자 교육은 소비자의 권리 향상이라기

보다는 소비의 효율성을 위한 교육적 요구가 동반되었다(Kim, 

2017). 일본은 1952년 생산성 본부에서 상품과 서비스의 바른 

사용을 위해 소비자 문제를 포함한 소비자 교육을 실시하는 것

이 소비자 교육의 중심이 되었다(Kim, 2004). 

실제 소비자교육은 소비자학이 가지는 영역과는 달리 실험적

인 실행과 응용교육의 영역이기에 소비자 문제의 예방, 소비자 

능력의 함양, 소비자로서의 태도, 인식, 기능 등의 능력 함양을 

목표로 하여 이루어져야 한다. 게다가 소비자로서의 역량은 시

대의 변화, 소비사회의 진화에 따라 그 정도와 내용이 달라져야

하기 때문에 급변하는 사회의 정책에 맞추어 긴 하게 변화시

킨 교육이 필요하다. 최근에는 소비자 문제의 정도가 사회 환경

에서 오는 비대칭성으로 인해 심화되고 있으며 새로운 유형의 

소비자 피해를 경험하기에 사회적 책임으로서의 소비자 교육도 

중요시되고 있다. Park 외(2007)는 20년간 이루어진 소비자교

육정책의 성과를 살펴보면서 소비자 교육의 확산이 미흡했던 

원인으로 교육 내용의 정체성 문제, 소비자 교육 관련 기관의 

협력 부족, 소비자 교육의 콘텐츠가 부족하다고 하였으며 

OECD 소비자정책위원회는 교육의 질 문제, 공교육에서의 교

육 부족, 학습의 동기 부족 등을 교육의 장애요인이라고 하였다.  

사회의 변화 속에서 소비자 교육도 변화되었는데, 개인의 소

비 혹은 금전의 관리에서 소비자 권리로 소비자 교육의 내용이 

변화되고 있다(Bae & Son, 2013). 실제 중･고등학교에서 이루

어지는 소비자교육은 이들이 성인이 되었을 때, 차별성, 과시성, 

경제성, 윤리성, 심미성, 자기중심성에 긍정적인 영향을 미치기 

때문에(Kim & Yoo, 2017) 올바른 소비가치의 형성을 위해서

는 소비자 문제와 해결, 합리적인소비자, 소비문화, 소비자 의사

결정이 소비자 교육의 내용으로 포함되어야 한다. 그간의 소비

자 교육은 학교 소비자교육 분석, 소비자교육의 필요성, 소비자

교육의 프로그램 개발, 기업의 소비자 교육, 소비자교육의 효과

검증 등으로 이루어지고 있다(Kim, 2010). 

Ⅴ. 미래 가정과 교육과정에서 소비생활 

영역은 어떻게 가르칠 것인가?

교육과정의 본질에 대한 다양한 해석들(Lee, 1985; Yoon, 

Sin, Lee, Lee, & Heo, 1998; Beauchamp, 1981)에서 교육과정

의 의미를 크게 두 가지 유형으로 구분한다. 하나는 ‘무엇을 가

르치는가?’와 다른 하나는 ‘어떻게 가르칠 것인가?’ 이다. 이처

럼 교육과정의 정의와 관점이 다양하게 변화되어 온 것으로 볼 

때, 교육과정이 교육에 대한 관점을 구현하는 계획서이며(Lee, 

1997), 교육과정에 따라서 교육의 모습이 결정된다는 것을 알 

수 있다(Jung, 2006).

그 동안 여러 학자들이 제시한 교육과정 개발 모형에 대한 선

행연구(Lee, 1997; Yoon at el, 1998; Kim, 2015)를 분석하면, 

체계적으로 접근하여 객관적이고 일반적인 국가수준의 교육과정

으로 제시하되, 여기에 주관적, 심미적, 융통성을 강조한 비체계

적 접근의 교육과정을 허용하여 현실적인 교육에서의 교사와 학

생의 자유로운 활동을 보장하는 교육과정이 필요하다는 것이다. 



윤리적 소비실천을 위한 가정과 ‘소비생활’ 영역 교육과정 제안  75

이에 본 연구자는 교육과정 개발의 선행연구에서 주는 시사

점을 충분히 숙고하고 소비자학에서 강조하는 소비생활영역의 

내용요소와 가정과교육과정에서 제시된 소비생활영역의 내용요

소를 충분히 고려하여 2015 개정 교육과정 가정과의 범위와 틀 

내에서 소비생활 영역이 보다 더 실효성 있고 바람직한 방향으

로 운영될 수 있고, 향후 현장 교사들의 수업지도에 앞서 본 내

용을 중점적으로 가르칠 수 있기 위한 기초자료의 제공 목적으

로 미래 가정과 소비생활 영역의 교육과정에 대해 다음과 같이 

제시하고자 한다. 

제시된 내용은 객관화, 일반화를 위한 국가 수준의 교육과정 

문서 체제를 따라 첫째, 소비생활 영역의 교육목표, 둘째, 소비

생활 영역의 필수 내용 요소, 셋째, 영역별 주요 학습 내용 및 

그 수준, 넷째, 교수학습 방법, 다섯째, 평가 방법을 제안한다.

1. 소비생활 영역의 교육 목표 

학교 교육 차원에서 강조되어야 하는 소비자교육은 소비자로

서 다양한 역할을 수행할 수 있는 능력을 개발할 수 있도록 도

와야한다는 목적을 달성하기 위해 소비자가 자신의 가치체계를 

인식하고 발전시킴으로써 사회적, 경제적, 생태적인 상황을 고

려하여 합리적인 의사결정을 하고 소비자의 권리와 책임을 이

해하여 사회에서 소비자시민의 역할을 잘 수행하도록 도울 수 

있도록 목표를 정해야 한다.  

<교육목표> 가치 있는 소비생활을 위해서 우리는 윤리적인 

소비를 실천할 수 있다.

 가. 합리적인 소비에 대한 이해를 바탕으로 긍정적인 소비생

활을 실천할 수 있는 생활자립능력을 기른다.

 나. 소비와 관련된 실천적 문제를 이해하고 비판적 사고와 

반성적 행동을 통해 개인과 가족의 건강한 삶을 위한 실

천적 문제해결 능력과 생활 자립능력을 기른다.

 다. 공동체와 환경을 고려한 착한 소비를 통해 지속가능한 

사회를 만들기 위한 윤리적인 공감, 타인의 배려, 사회

적 책임을 기른다.

2. 소비생활 영역의 필수 내용 요소

소비생활 영역의 교육내용 체계는 <Table 9>와 같다. 2015 

개정 교육과정에서는 자원 관리와 자립 영역의 핵심개념을 관

리로 하여 내용요소를 제안하였다. 

2015 개정 교육과정에서 소비생활을 포함하는 영역은 자원 

관리와 자립으로 핵심 개념은 관리이다. 하지만, 소비생활은 단

순히 가지고 있는 재화를 소비하고 ‘관리’한다는 의미가 아니라 

삶의 질의 수준을 높이고 또 다른 가치를 창출한다는 의미가 확

대된 포괄적인 개념이 포함되어야하기에 이를 그대로 제시하여 

소비생활 교육을 하기 에는 무리가 있다. 특히, ‘관리’라는 핵심

개념이 과연 지속가능한 삶을 위해 필요한 생활 역량인지에 대

해 생각해볼 필요가 있다. 

왜냐하면, ‘관리’는 그 사전적 의미로 사람을 통제하고 지휘 

시기 영역
핵심

개념
일반화된 지식 내용요소

2015
개정

자원 

관리와 자립
관리

제한된 생활 자원을 목적과 요구에 맞게 합리적

으로 활용할 수 있도록 하는 관리는 지속가능한 

삶을 위한 필요한 생활 역량이다.
청소년기의 소비생활

향후 개정 

교육과정을 

위한 제안

지속가능한 삶의 

설계
책임

소비자의 권리로 자원을 합리적으로 활용하고 

소비자로써 나와 공동체를 위한 윤리적인 소비

를 할 수 있도록 하는 책임은 지속가능한 삶을 

위한 필요한 생활 역량이다. 

소비와 소비생활

지속가능한 소비

윤리적 소비

Table 9. Proposal of core concept and contents element of consumer life field
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감독하는 것, 시설이나 물건의 유지･개량 따위를 꾀하는 것, 일

을 맡아 처리하는 것, 건전한 심신의 유지나 성장을 꾀하는 것

(디지털 한자사전 e-한자, 2018.11.7. 검색)으로 여기서 기존의 

자원의 한계를 뛰어넘어 새로운 것을 창조하는 의미를 내포한 

단어는 개량(改良)과 성장(成長) 으로 개량은 나쁜 점을 고쳐 좋

게 만든다는 의미이고 성장은 생물이 성숙해지거나 사물의 규

모가 커지는 것을 의미한다. 개량과 성장의 사전적 의미는 소비

생활의 새로운 단계인 삶의 질의 수준을 높이고 또 다른 가치를 

창출한다는 확대된 의미를 내포하기는 힘들다. 

핵심개념 ‘관리’에 대한 선행연구(Nam, 2016)를 살펴보면 현

재의 교육과정의 ‘관리’ 핵심개념의 내용 요소는 단편적인 문제 

상황만을 제시하고 있으며, 가치, 목표, 표준, 계획, 자원의 활용 

등과 같은 요소들이 언급되고 있지 않고 실제 삶에서 일어날 수 

있는 청소년의 생활문제와 관련된 주제들이 포괄적으로 다루어

져야 한다고 하여 현재 제시된 내용 요소가 부족하다는 점을 지

적하였다.

이에 연구자는 지속가능한 삶의 설계라는 영역으로 그 내용

을 대신하고 핵심개념으로 ‘책임’을 제시하여 그에 따른 내용요

소는 소비와 소비생활, 지속가능한 소비, 윤리적 소비를 포함해

야 한다고 제안한다.

3. 영역별 주요 학습 내용과 그 수준

교육과정에 제시된 핵심 개념과  내용 요소는 학습을 위한 것

으로 교육과정의 명확한 전달을 위해 그 내용을 구체화하고 그 

수준을 제시할 필요가 있다. 이에  2015 개정 교육과정의 형식

을 빌려 제안한 ‘지속가능한 삶의 설계’ 라는 영역에서 ‘책임’이

라는 핵심개념을 인지하고 실천할 수 있도록 다음과 같이 학습

내용과 성취기준을 제안한다.  

가. 성취기준

1) 지속가능한 삶의 설계

합리적인 소비에 대한 이해를 바탕으로 소비와 관련된 실천

적 문제를 해결할 수 있는 능력을 기르며 공동체와 환경을 고려

한 착한 소비를 통해 지속가능한 사회를 만들어 개인과 사회의 

삶의 질을 향상시킬 수 있다.

[소비-1] 소비의 특성을 이해하고 자신의 상황 및 소비생

활 문제를 분석하여 삶의 질을 향상시킬 수 있는 

방법을 탐색하고 실천한다.

[소비-2] 청소년기 소비 성향과 소비 환경을 이해하고, 구

매 의사 결정 과정을 통해 합리적인 소비생활을 

실천한다.

[소비-3] 소비자 권리와 역할을 이해하고, 소비생활에서 

발생되는 문제 상황을 중심으로 해결 방안을 탐

색하고 책임 있는 소비생활을 실천한다.

[소비-4] 개인의 소비로 인해 일어날 수 있는 사회적 문제

에 대해 이해하고 책임 있고 윤리적인 소비를 통

해 지속가능한 삶을 실천한다.

(가) 학습 요소

∙생활 자원의 특성, 생활 자원의 관리 문제, 청소년기 소비 성

향과 소비 환경, 구매 의사 결정 과정, 합리적인 소비생활, 소

비자 권리와 역할, 소비자 문제 해결, 착한 소비, 윤리적 소

비, 지속가능한 소비생활

    

(나) 성취기준 해설

∙[소비-1] 소비의 종류와 특성을 이해하고, 청소년기의 바람직

한 소비생활 방법을 익혀 학업 및 여가 생활, 소비생활 등을 

효과적으로 관리하고 균형 잡힌 생활을 영위하도록 한다.

∙[소비-2] 청소년을 적극적인 소비자로 인식하고 구매의사결

정 과정에 대한 명확한 이해로 합리적인 소비생활을 실천할 

수 있도록 한다. 

∙[소비-3] 소비자의 권리와 역할을 이해하고 소비자를 보호할 

수 있도록 실천하고 소비자 운동에 적극 참여하여 삶의 질을 

높일 수 있도록 한다.

∙[소비-4] 자원의 다양한 재활용 방법을 모색하여 개성 있고 

창의적인 소비생활을 실천하도록 하고 개인과 가족의 소비가 

사회 및 환경에 미치는 영향을 분석하여 지속가능한 소비생

활을 실천할 수 있도록 한다.
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4. 교수-학습 방법 및 유의사항

∙소비자 교육의 활성화를 위해 창의적이고 활동적으로 학생들

이 학습할 수 있도록 극놀이, 신문 활동, 토의, 체험학습 등의 

교수-학습 방법을 할 수 있으며, 주제를 중심으로 통합 활동

을 통해 수업의 융통성을 자유롭게 함으로써 소비에 대한 개

념을 확대시킬 수 있도록 지도한다. 

∙소비자 문제를 조사하고 해결 방안을 탐색하거나 소비자 갈

등 해결 사례를 수집하여 수집된 정보를 객관적으로 선별하

여 유용하게 활용할 수 있도록 지도한다.

∙소비자 서비스 사업과 관련된 직업 종사자의 역할과 기능, 소

비와 관련된 분야에서 유망한 직업을 갖기 위해 필요한 교육, 

지역과 더불어 세계 경제에서 보시자 서비스 사업의 영향 등

과 관련 내용을 상세히 다루어 소비자 영역과 진로교육을 통

합적으로 지도하여 소비자교육을 통해 자신의 특성 및 적성

에 맞는 일을 발견하고 진로를 설계하도록 지도한다.

5. 평가 방법 및 유의사항

∙개인과 가족이 소유한 가치들의 영향 정도를 평가할 수 있도

록 한다.

∙일생동안 나와 가족이 겪게 될 소비생활의 문제에 대한 고민

을 사회적 문제와 연결시켜 분석하는 능력을 평가할 수 있도

록 한다.

∙나의 소비 계획표, 구매 의사 결정 과정의 실천, 소비자 문제 

해결 방안 등을 평가할 때는 실현 가능성과 실생활에서 실천

할 수 있는지 평가하도록 한다.

Ⅵ. 결론 및 제언

인간의 소비는 인간의 삶과 함께 지속되어 왔고 이러한 경제

활동은 인간성 상실, 빈곤, 인권, 환경파괴 등의 갈등을 유발해

왔다. 이기적인 소비는 더 이상 인간의 삶을 행복하게 만들 수 

없기에 인간을 행복하게 만드는 방향으로 소비행동이 나타나야 

한다. 어떻게 소비하는가의 실천적인 물음에 대한 대답으로 ‘윤

리적 소비’라는 개념을 구체화하고 이를 가정교과에서 체계적

인 내용으로 교육될 때 비로소 인간의 삶이 더욱 행복해질 것이

다. 이에 이 연구에서는 윤리적 소비에 대한 개념을 보다 명확

히 파악하고 교육과정, 교과서, 소비자교육에 대한 문헌 고찰을 

바탕으로 윤리적 소비의 실천을 위한 가정과 소비생활 영역의 

교육과정을 제안하였다. 

우선, 윤리적 소비란 인간의 삶을 행복하게 변화시키기 위한 

개인적･사회적 책임을 다한 소비의 실천행위를 말한다.

둘째, 가정교과 교육과정의 소비생활 영역은 1차 교육과정 시

기부터 가정관리분야에서 규모 있는 생활, 가정의 경제, 가정생

활의 경제적 안정 등 가정의 경제생활을 나타내고 있으며 계산

(1차)의 내용부터 시작하여 가정관리(2차, 3차), 자원의 관리와 

활용(4차, 5차, 6차, 7차), 청소년의 소비생활(2007 개정), 자기

관리 와 소비생활(2009 개정, 2015 개정)로 내용 요소가 구성되

어 있다. 따라서 가정교과의 ‘소비생활’ 영역은 가정경제의 이

해와 재무관리의 개념에서 합리적 소비의사결정 개념을 거쳐 

소비문화의 개념으로 점진적인 질적 변화가 이루어졌음을 알 

수 있다. 그러나 책임 있는 소비(불필요한 광고, 공정무역에 관

한 내용요소 등)와 윤리적 소비(평등한 소비, 빈곤과 소비 문제, 

인권, 평화, 안전 등)에 대한 내용이 명확하게 교육과정에 제시

되어 있지 않아 이에 대한 보완이 이루어질 필요가 있다. 또한, 

‘소비생활’ 영역은 학생 중심 수업, 현장 견학 등이 필요하며 소

비자 권리, 소비자 정보, 윤리적 소비, 소비자 책임 등의 내용이 

구성될 필요가 있다. 특히, 소비와 직접적으로 관련된 교육 내

용인 윤리성과 책임성에 대한 내용의 강화가 필요하다. 

셋째, 2015 개정 가정과 교과서에서 나타난 윤리적 소비에 

대한 내용은 E, G, I, L의 교과서에는 제시되어 있지 않았고, 그 

외 8종의 교과서에서는 제시되어 있었다. 그러나 윤리적 소비가 

제시된 8종의 교과서는 윤리적 소비에 대한 명확한 정의가 부

족하고, 윤리적 소비를 통해 책임 있는 소비자가 되어야 한다는 

식의 개괄적인 내용을 본문에 제시하고 있으며, 윤리적 소비를 

설명하는 방법으로 읽을거리, 그림, 체크리스트 등으로만 제시

를 하고 있어 윤리적 소비에 대해 명확한 용어 정리와 함께 그

를 실천할 수 있는 방법, 윤리적인 소비의식을 고취시킬 수 있

는 탐구활동 등 윤리적 소비에 대한 총체적인 내용 제시가 필요
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하다.

넷째, 소비자 교육은 가정경제의 이해와 재무관리의 개념에

서 소비문화의 개념으로 교육내용이 심화되고 있다. 이는 학교

차원의 소비생활 교육이 가정경제에서 소비자 의사결정, 소비

자교육, 소비문화로 내용의 점진적인 질적 변화를 의미한다. 여

러 선행연구를 바탕으로 소비생활영역의 내용요소가 개인의 합

리적 의사결정의 강조와 소비자 주권, 역할, 책임과 관련된 소

비자 교육으로 확대되어야 함을 알 수 있다. 특히, 사회가 성숙

되고 발전될수록 공동체를 위한 소비생활교육인 지속 가능한 

소비, 윤리적 소비와 관련된 내용들의 강조가 필요하다. 

가정교과는 소비생활에 대한 구체적인 교육 내용을 다루고 

있다는 강점이 있고, 교과 특성상 의식주생활을 포함한 전반적

인 ‘소비생활’영역을 다루고 있기 때문에 ‘소비생활’영역의 교

육에 있어 중심적인 역할을 할 수 있을 것이라 생각된다. 더욱

이 소비생활 영역의 교육 내용들은 범교과적이고 거시적인 관

점에서 다루어질 수 있기 때문에 통합적으로 이해할 수 있는 교

육과정의 구성이 필요하다. 또한 미래의 가정과 교육의 ‘소비생

활’ 영역의 내용은 개인적인 차원의 소비가 아니라 사회적인 차

원의 소비로 확대되고 공동체적 소비 가치관을 다루는 가치 중

심의 교육과정이 필요할 것이다. 

마지막으로 소비생활은 단순히 가지고 있는 재화를 소비한다

는 의미가 아니라 삶의 질의 수준을 높이고 또 다른 가치를 창

출한다는 의미가 확대되고 있기에 현재 제시된 개념인 ‘관리’는 

소비생활 영역을 가르치기에는 무리가 있다. 이에 연구자는 지

속가능한 삶의 설계라는 영역으로 그 개념을 대신하고 내용요

소로 합리적 소비, 윤리적 소비, 소비자 주권을 제안하고자 한

다. 미래소비사회는 가치 중심의 소비시대로 소비자 스스로가 

소비에 대한 가치 체계를 정립하는 것이 중요하기 때문에 무엇

보다 공동체 사회에서 함께하는 소비교육(지속가능한 소비, 윤

리적 소비, 협력적 소비, 배려와 나눔의 소비의 내용이 필수 요

소로 포함)이 교육과정에 포함되어 더욱 강조되는 것이 필요할 

것이다. 따라서 미래 가정과 교육과정에서 소비생활 영역의 교

육내용은 시대의 변화를 반영한 소비자 역량을 키우기 위한 목

적으로 구성되어야 하며 지속가능한 소비, 윤리적 소비, 착한 

소비 등 가치 지향적인 내용이 반영되어야 한다. 

이 연구에서의 제안은 국가 수준의 교육과정 문서 체제를 따

르기에 교과서 개발의 방향 설정에는 직접적인 도움을 줄 수 있

으나 현장에서 교사들이 수업에 직접 적용하기에는 무리가 있

어, 제안된 교육과정을 바탕으로 한 교수･학습과정안과 학습 자

료의 개발을 후속 연구로 제언하는 바이다.
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<국문요약>

  이 연구의 목적은 ‘윤리적 소비’를 실천하는 사람을 기르기 위한 가정교과 소비생활 영역의 교육과정을 제안하는 것이다. 

이를 위해 본 연구에서는 먼저 윤리적 소비의 개념에 대한 학문적 고찰을 통해 윤리적 소비의 개념을 정립하였다. 

윤리적 소비란, 인간의 삶을 행복하게 변화시키기 위해 개인적･사회적 책임을 다한 소비의 실천행위를 말한다. 

이어서 본 연구에서는 가정교과 교육과정에서의 소비생활 영역이 어떻게 교육되어져 왔는가에 대해 살펴보고, 현행 가정교과 교과

서에 제시된 윤리적 소비의 내용을 비판적으로 검토함으로써 앞으로 가정교과 소비생활 영역의 윤리적 소비 내용을 어떻게 가르칠 

것인가에 대해 제안하였다.

첫째, 가정과 교육과정에서는 1차 교육과정부터 소비생활 영역의 내용이 제시되어 점진적으로 소비문화의 개념으로 질적 변화가

이루어져왔지만 책임 있는 소비와 윤리적 소비가 교육과정상에 제대로 반영되지 않고 있다.

둘째, 2015 개정 중학교 기술･가정과 교과서에서는 윤리적 소비에 대한 명확한 용어의 정의가 부족하고 개괄적인 내용만을 본문에

제시하고 있어 윤리적 소비에 대한 구체적인 실천방법을 제시하는 것이 필요하다.

셋째, 윤리적 소비실천을 위한 가정교과 교육과정의 방향은 책임이고 교육과정의 목표는 윤리적 소비실천을 위한 사회적 책임의식

을 기르는 것이다. 윤리적 소비실천을 위한 가정교과 교육과정의 내용에는 소비와 소비생활, 지속가능한 소비, 윤리적 소비가 포함되

어야 한다.
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