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ABSTRACT

Objective : In this study, we searched the experimental research about combined treatment of anticancer drug and 

herbal medicine for killing or inhibiting proliferation of Cancer cells searched in OASIS and KISS. This study aimed 

to analyze the experimental research paper about anticancer drug combined treatment with herbal medicine. 

Methods : We collected the research paper including killing or inhibiting proliferation of Cancer cells in OASIS and 

KISS using keyword anticancer drug with herbal medicine, tumor suppressor with herbal medicine, inhibition of 

Cancer with herbal medicine and combined treatment with herbal medicine. Assorting by cancer cells, we analyzed 

experimental results cancer cell viability, anticancer drug dosage, tumor weight and survival rate. Also, we checked 

the effects of herbal medicine on cancer and additive effect reducing side effect of anticancer drug.

Results : Total 45 studies were selected. 38 studies reported combined treatment of anticancer drug and herbal 

medicine was more effective than only anticancer drug. The death of cancer cells was synergistically induced by 

the cotreatment of anticancer drug and herb extracts. The studies suggest that the cotreatment of anticancer drug 
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and herb extracts could reduce side effect of anticancer drug. In addition, some studies reported cotreatment 

mechanism like apoptotic death signal processes. In combined treatment of anticancer drug and herb extracts, The 

expression of Fas/Fas L, Bax, Bcl2, Caspase-3 etc.. was markedly increased in cancer cells.

Conclusions : Our results suggest that anticancer drug combined treatment with herbal medicine could be efficient 

for killing or inhibiting proliferation of cancer cells. However, this paper had some limitation as follows: First, 

collected studies have been published only for korean journal. Second, results of research and effects of combined 

treatment are not collected objectively. To solve these problems, more objective and balanced studies should be 

performed.

Key words : combined treatment, cancer cell, anticancer effect, anticancer drug, herbal medicine.

. Ⅰ 緖論5)

  내에   든  생   2014 217,057 ,

생   만 당 었10 427.6 , 2015 에 

 사망한 사람    체 사망76,855

 사망원  에 해당한다  27.9%, 1 . 2005-2009

생한   생   지  10 59.3%

향상 고 지만 항 료  통해  극복하 다 

하 라도 생 과 삶  질(Quality Of Life, QOL)

 낮  것   고 다1-5).

  학에   료  과처 사, ,

학 몬 역  등  사용 고 지만 , , 

그에  용과 한계  보다 과 고 

용   료  다 특  항 학. 

 경우  료 가 가할  

용  가하  경향   에 항 료  

과보다 용   크게 타 다  료진  항

 여 용량  하거   변경  단

하  등   취하게 다 러한  해. 

결하고 극  항 과   해 새 운 

항  개  에 사용하  항  병용 여

에 한 연 가 지  루어지고 다.

한  학에   등  병 과 , , ,積聚 噎膈 反胃 崩漏

등  상  식 어 체  , 赤痢 

병  보  에 한 료  시 어 

다 에 근거하여 통  사용  처   . 

한  항 과  다 한  었고, 30

간 개  항   가 천연 에  래48.6%

었다 한  직  항  과 에  상  . ⁶⁾

항  용  하  과    

에 항  병용 여가 고   다.

그러  항  한  각각   과 라고   

해도 상 용  해  항  과  

해하거  용  할 가   에 

항  료  한  복용  지시키  경우가 

다 연 에  진  루어지고  . 2

개  한 병원에   한  병용 여  각각 

38.  한 합병원에  에 그쳤다7, 53.8% 0.6% .⁷⁾

라  항  한  병용 여  해  병용

여 과에 한 연 가 필 하 상연  에 , 

 실험연  통해 근거  마 할  다. 

본 연 에  포주   동 에 항

 한  병용 여한 실험 연 들  살펴보고 결

과 고찰  통해 향후  연 향  색하고  한다.

. Ⅱ

  시 (http://oasis.kiom.re.kr/), KISS(http://

에  항 생 병용 등  검색어kiss.kstudy.com) , , 

 사용하여 검색하 다 든 에 해 (Table 1). 

항   한 재  병용 여  시행한 연  상

 하 고 검색 간  사 트에  공하   , 

시   월 지 검색하 상연  2016 7 , 

한 동  또  포실험 연 만  포함하 다. 
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 별  들   포주 별  어 

실험 에 라 결과 지  In vitro, in vivo 

하 다 병용 여 과  한  단독 여 시  항. 

과  역  상승 항  용  등  , 

가  과  용 에 한 고찰  시행하 다.

Table 1. Search Strategy in the Study

결과. Ⅲ

시     검색 결과 시    KISS 80

건 건   찾   었고   , KISS 93 , 

 항  한 재  병용 여실험  루어진 

만  별하여  편   찾   었45

다 그  편  에  항  병용 여가 . 38

한 과  보 편  에  과  , 7

타내지 다.

실  험결과  포 간 포(HeLa cell), (Hep G2,

Hep 3B cell, PLC, Chang, Alexander cell), Ehrlich

carcinoma, 포 (L1210, MOLT-4, K562, HL-60,

피 포P338D1), (B16-BL6, A431), Sarcoma 180,

폐 포 타 포(H157, A549, H460, B16-Fo), 

 (Colon-26, Colon-38, MKN-45, A172, T98G)

하 다.

  실험   경우 주   In vitro MTT assay Semisolid

double layer agarose & SRB(Sulforhodamine B)assay

실시하여 항  단독 여 과 병용 여  

포생  비 었다 실험  . In vivo ICR mouse, 

 상BDF1 mice, Nude mouse, BALB/c mouse

 포  피하  복강 내 식하여 크  

 량 변  통한  억 생  결과 , 

지  비 었다.

실험에 사용  항  하   adriamycin( ADM), 

하 asperuloside, mitomycin C( MMC), cisplatin

하 하 ( CPT), 5-fluorouracil( 5-FU), chlorambucil,

하 vincristine( VCT), bleomycin, cyclophosphamide,

doxoruvicin, CPT-11, mercapotopurine, As O₂ ₃

다.

1. HeLa cell

 간  경  상피 포     HeLa cell In 

   통해 항vitro MTT Colorimetric assay

 한  병용 여 과가 실험 었다(Table 2). 

 건  에   9 Berberine13 단미, ⁾

근피 어 피 천산갑, / , /⁸⁾ ⁹⁾ 10) 사향, 11 ,⁾

생지 12 지, ⁾ 14 복합  독탕, ⁾ 15 , ⁾ 16⁾

 병용 여하 다. 

독탕 사향 근피 어  , , , , / , 

피 천산갑   항  / IC50 여  포생

  하여 과  살펴보 다  100% . 

10-7 도에  포생g/ml  단독 여88.4%

시 한 도에  항  과  보 , MMC

 병용 여 시 10-4 에   g/ml 13.0% HeLa cell 

억  과가 가  고, CPT, 5-FU, 5-azacytidine

과도 병용 여 시 항  과가 가하 다 다만 . 

10-4 도에  포  g/ml mouse 3T3 cell, T 

사람  억  과  보여 사용에 주 할 필, 

가 다 독탕  단독 여 시 . HeLa cell 억  과가 

었고   , CPT mercapotopurine 병용 여 시 

포생  감 하   한 차 가 MMC

없었다 사향  단독 여 시 포생  . 88.2%(10-4g/ml)

  식 억    마우  비 포  사HeLa cell

람 림프  포  가 과가 었 , MMC

 병용 여 시  포생  88.3%(1 /ml)㎍

하게 감 하 다. 

근피  단독 여 시  포생    HeLa cell

39.4%(10-3  억  과가 었g/ml) , MMC, 

1 anticancer

2 inhibition of cancer 

3 #1 or #2

4 #3 and combined treatment

5 antitumor

6 inhibition of tumor

7 #5 or #6

8 #7 and combined treatment

9 #1 or #6

10 #9 and combined treatment

11 #1 and chemotherapy

12 #11 and combined treatment

13 crude drugs and #1 and combined treatment

14 anticancer drug and combined treatment
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 병용 여 시 한 차  없었CPT, 5-FU

다 또한 . 10-5 도에   식 과가 g/ml T 

었 , 10-3 도에  식  억 하g/ml 3T3 

여 상 포 억  가  상 에, mouse

  병용 여 시 간  게가  게 MMC

감 하여 간  독  가  므  주 할 필

가 다 피 천산갑  단독 여  . , , 

 병용 여 시  한 차 가 없었MMC

어  단독 여시 도에  , 1 / HeLa ㎍ ㎖ 

   식 었다cell 125.3% .

지  단독 여 시 도    HeLa cell

 포생  감 시 항  병용 여 시 , 

단독 여  비 하여  포생CPT 25 M 70%μ

 감 하 다  단독 여 시 포생. Berberine

 48%(10-4  항  과가 g/ml) , CPT

 병용 여 상승 과  보 다 생지  단독 . 

여 시 과가 없었 과  병용 여 시 상승, ADM

과  보 다.

Table 2. Summary of Research paper about Anticancer Drug Combined Treatment with Herbal 

Medicine for Uterine Cancer

*. MMC : mitomycin C

. CPT : cisplatin†

. 5-FU : 5-fluorouracil‡

Ref.

No.
Herb

Experimental

Method

Assessment

Method

Cell 

line

Result
Anticancer treatment Combined treatment

8
Ulmi Cortex n-BuOH 

fraction(UBF)

In vitro

(MTT)

Viability

(%)
HeLa Not significant with MMC, CPT, 5-FU

9
Flos Lonicerae In vitro

(MTT)

Viability

(%)
HeLa Not significant with MMC

Herba Houtluynrae

10

Dictamni Cortex 

Radicis In vitro

(MTT)

Viability

(%)
HeLa Not significant with MMC

Manitis Squama

11
Moschus

(ME)

In vitro

(MTT)

Viability

(%)
HeLa IC50 of MMC : 100

IC50 MMC + ME(1 /ml) : ㎍

88.3±1.5

12
Rhizoma Rehmanniae

(RR) 

In vitro

(Colorimetric

assay)

Viability

(%)
HeLa Synergictic cytotoxic effect of RR and adriamycin.

13 Berberine
In vitro

(MTT)

Viability

(%)
HeLa

Synergistic effect of cisplatin and Berberine on the 

inhibition of cell growth by  apoptosis.

14
Scutellaria Barbata

(SB)

In vitro

(MTT)

Viability

(%)
HeLa CPT(25 M) : 100μ

CPT(25 M)+SB 80 dilution μ

factor :  70

CPT(25 M)+SB 40 dilution μ

factor :  60

15
Pangdok-tang

(PDT)　

In vitro

(MTT)

Viability

(%)
HeLa

Not significant  with MMC

IC50 of CPT : 100
IC50 of CPT + PDT(10-4g/ml) 

: 71.14±2.2
IC50 of

mercapotopurine : 

100

IC50 of mercapotopurine + 

PDT(10-3g/ml)   : 90.4±5.2

16
Banhyun-hwan

(BHH)

In vitro

(MTT)
Viability

(%)
HeLa

IC50 of MMC : 100
IC50 MMC + BHH(10-4g/ml) : 

13.0±0.2

IC50 of CPT : 100
IC50 of CPT + BHH(10-4g/ml) 

: 31.9±2.2

IC50 of 5-FU : 100
IC50 of 5-FU + 

BHH(10-4g/ml) : 24.7±1.1

IC50 of 5-azacytidine 

: 100

IC50 of 5-azacytidine + 

BHH(10-5g/ml)

 : 75.1±0.4
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간 포2. 

  Hu  man hepatocellular carcinoma Hep G2, Hep

 3B cell, human hepatoma PLC, Chang, Alexander

에 해   통해 포cell In vitro MTT assay

생  항  한  병용 여 과가 평가

었다  건  에  단미  근피(Table 3). 8 ,⁸⁾

사향11) 진, 17,19) 포공, 18 시, ⁾ 19 복합  , ⁾

진항 단20 진탕합, ⁾ 2122﹐ ⁾  병용 여하 다.

에 해 실험  한  근피 사향  Hep G2 cell , , 

진 포공 시 진항 단  단독 여, , , 시 

 포 억  과가 었  특  사향  

도에 (10-7  과  보 고 진 포공g/ml) 85.9% , 

시  , 10-6 도에  각각 g/ml 66.5, 67.1, 

 과가 다  병용 여 시 진75.9% . MMC , 

포공 시 가 , IC50 비 10-6 에   g/ml 25-35%

과가 고 근피 사향도 포생  하, 

게 감 하 다  경우에도 같  도에  포공. CPT

시  병용 여가 , IC50 비  과가 었70%

진  경우 , 10-4 상  고 도에  과  g/ml 

보 지만 19)과 17)  결과에  차 가 었

 근피   차 가 었다  포공93% . 5FU

 10-6 에   병용 여 과가 가  g/ml 53%

고 시 진 근피도 한 과가 었다, , , . 

A  특  진항 단에  병용 여시 뚜 한 상승DM

과  타냈 진도 한 과  보 다, .

  He  진 포공 시 진탕합p 3B , , , 

실험 었  단독 여 시  포생  감

시  진 포공 시 가 , , 10-6 에   g/ml 60-70%

포생  보 다 진 포공 시  . , , MMC, 

C  병용 여 실험  루어  PT, 5-FU IC50 비

 MMC 60-71%(10-6  g/ml), CPT 70-88%(10-3g/ml)

과  보 고  경우 시 진  5-FU , 10-5g/ml

에   병용 여 과가 었고 포공  67-73%

10-3 에   과가 어 다  진g/ml 88% . ADM

 59.8%(10-6  병용 여 과가 었  g/ml)

진탕합   없었다.

  PL  시  단독 여 시 포생  C 65.6%(10-6g/ml)  

시  포 억  과가 가  고 포공, , 

진도  었  과가 어 다 병용 여 . 

과  시 포공   , IC50 비 10-6g/ml

에  각각   MMC 39.3, 53.0%, CPT 69.9, 65.7%,

 다 진도 한 과  었5FU 75.7, 63.9% . 

   결과에 간 차 가 었다.

 진탕합  단독   Chang, Alexander cell

여시  고 도에  포생  하 었 , 

과  병용 여 시 상승 과  에 만 ADM Chang cell

타났다.

Table 3. Summary of Research paper about Anticancer Drug Combined Treatment with Herbal Medicine for 

Liver Cancer

Ref.

No.
Herb

Experimental

Method

Assessment 

Method
Cell line

Result
Anticancer treatment Combined treatment

8

Ulmi Cortex

 n-BuOH fraction

(UBF)

In vitro

(MTT)

Viability

(%)
HepG2

IC50 of MMC : 100
IC50 of MMC + 

UBF(10-5g/ml) : 79±1.7
IC50 of CPT + 

UBF(10-5g/ml) : 92.9±1.6
IC50 of CPT : 100

IC50 of 5-FU + 

UBF(10-4g/ml) : 70.1±4.9
IC50 of 5-FU : 100

11 Moschus(ME)
In vitro

(MTT)

Viability

(%)
HepG2 IC50 of MMC : 100

IC50 of MMC + 

ME(10-5g/ml) : 85.9±1.9

17

Herba

Artemisiae Capillaris

(AC)

In vitro

(MTT)

Viability

(%)

HepG2

IC50 of ADM : 100
IC50 of ADM + 

AC(10-6g/ml) : 59.8±4.38

IC50 of CPT : 100
IC50 of CPT + 

AC(10-6g/ml) : 70.8±3.12

IC50 of 5-FU : 100
IC50 of 5-FU + 

AC(10-6g/ml) : 72.5±2.25

Hep3B

IC50 of ADM : 100
IC50 of ADM + 

AC(10-6g/ml) : 67.5±3.09

IC50 of CPT : 100
IC50 of CPT + 

AC(10-6g/ml) : 69.8±1.18

IC50 of 5-FU : 100
IC50 of 5-FU + 

AC(10-6g/ml) : 62.5±2.18



한한 학 학 지   25 3 년 월(2017 8 )

Herb. Formula Sci. 2017;25(3):391~412

396

PLC

IC50 of ADM : 100
IC50 of ADM + 

AC(10-6g/ml) : 72.8±0.96

IC50 of CPT : 100
IC50 of CPT + 

AC(10-6g/ml) : 57.1±2.89

IC50 of 5-FU : 100
IC50 of 5-FU + 

AC(10-5g/ml) : 90.1±0.96

18
Taraxaci Herba

(TH)

In vitro

(MTT)

Viability

(%)

HepG2

IC50 of MMC : 100
IC50 of MMC + 

TH(10-6g/ml) : 24.7±0.88

IC50 of CPT : 100
IC50 of CPT + 

TH(10-6g/ml) : 69.5±3.67

IC50 of 5-FU : 100
IC50 of 5-FU + 

TH(10-6g/ml) : 53.0±1.17

Hep3B

IC50 of MMC : 100
IC50 of MMC + 

TH(10-6g/ml) : 70.8±1.98

IC50 of CPT : 100
IC50 of CPT + 

TH(10-3g/ml) : 87.8±2.40

IC50 of 5-FU : 100
IC50 of 5-FU + 

TH(10-6g/ml) : 80.5±0.46

PLC

IC50 of MMC : 100
IC50 of MMC + 

TH(10-6g/ml) : 53.0±1.79

IC50 of CPT : 100
IC50 of CPT + 

TH(10-6g/ml) : 65.7±0.81

IC50 of 5-FU : 100
IC50 of 5-FU + 

TH(10-6g/ml) : 63.9±1.89

19

Bupleuri Radix

(BR)

In vitro

(MTT)

Viability

(%)

HepG2

IC50 of MMC : 100
IC50 of MMC + 

BR(10-6g/ml) : 39.3±0.53

IC50 of CPT : 100
IC50 of CPT + 

BR(10-6g/ml) : 69.9±1.23

IC50 of 5-FU : 100
IC50 of 5-FU + 

BR(10-6g/ml) : 75.7±1.17

Hep3B

IC50 of MMC : 100
IC50 of MMC + 

BR(10-6g/ml) : 59.3±5.95

IC50 of CPT : 100
IC50 of CPT + 

BR(10-3g/ml) : 85.1±0.48

IC50 of 5-FU : 100
IC50 of 5-FU + 

BR(10-5g/ ) : 66.6±1.53㎖

PLC

IC50 of MMC : 100
IC50 of MMC + 

BR(10-6g/ ) : 55.9±1.53㎖

IC50 of CPT : 100
IC50 of CPT + 

BR(10-3g/ ) : 21.6±1.72㎖

IC50 of 5-FU : 100
IC50 of 5-FU + 

BR(10-5g/ ) : 70.6±3.34㎖

Artemisiae capillaris

(AC)

HepG2

IC50 of MMC : 100
IC50 of MMC + 

AC(10-6g/ ) : 28.1±0.53㎖

IC50 of CPT : 100
IC50 of CPT + 

AC(10-3g/ ) : 75.9±1.23㎖

IC50 of 5-FU : 100
IC50 of 5-FU + 

AC(10-5g/ ) : 70.9±0.12㎖

Hep3B

IC50 of MMC : 100
IC50 of MMC + 

AC(10-6g/ ) : 62.1±3.97㎖

IC50 of CPT : 100
IC50 of CPT + 

AC(10-3g/ ) : 71.1±7.21㎖

IC50 of 5-FU : 100
IC50 of 5-FU + 

AC(10-5g/ ) : 73.2±1.57㎖

PLC
IC50 of MMC : 100

IC50 of MMC + 

AC(10-5g/ ) : 90.3±1.72㎖

IC50 of CPT : 100
IC50 of CPT + 

AC(10-3g/ ) : 85.1±1.03㎖
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*. MMC : mitomycin C

. CPT : cisplatin†

. 5-FU : 5-fluorouracil‡

§. ADM : adriamycin

3. Ehrlich carcinoma

    실험  Ehrlich carcinoma in vivo solid

 상  단미  만삼ascites form 23 단삼, ⁾ 24 , ⁾
25 복합  죽엽 고탕가감, ⁾ 26) 십 보탕, 

가미 27 항 탕, ⁾ 28 가미하고 산, ⁾ 29 산가, ⁾

미 30   건  에   병용 여 실험8 MMC⁾

었다(Table 4).

 경우 피하     Solid form ICR mouse 

식하여  후  량  , 16 Inhibition ratio(I/R= 

(1-tumor weight of treated mice/ tumor weight 

  억 과  하of control)×100, %)

다 한  도  단독 여 시 . 50mg/kg I/R 

 억  과  보  탄  12.2-17.0% , 

 과가 가  다 여 . MMC 0.2mg/kg 

시    간 결과가 사하I/R 18.9-20.1%

한 과 병용 여 시 산가미   , 37%

과가 가  고 항 탕   가  낮24%

  단독 여 보다  가하 다I/R .

  포  복강 내 식 후 생  Ascites form

 T/C(Mean survival time of treated mice/mean 

 항  과  survival time of control×100, %)

하 다 한  도  단독 여 시 . 200mg/kg 

 항 탕  생  가  T/C 108-129.2%

 생  가  항  과가 었다, . 

여 시   실MMC 0.1mg/kg T/C 113.5-132.0%

험마다 차  보여 실험 간 결과 비  어 웠

 단독 여시보다 병용 여 시 가 , MMC T/C

가하 고 특  죽엽 고탕가감 가미하고 산, , 

산가미  가  다.

든 에  병용 여 시   lysosomal enzymes 

 가  보  그 에 죽엽 고탕 가감  

  용량  가시키고 십MMC uptake , 

보탕가미   가시 다NK cell .

Table 4. Summary of Research paper about Anticancer Drug Combined Treatment with Herbal 

Medicine for Ehrlich carcinoma.

IC50 of 5-FU : 100
IC50 of 5-FU + 

AC(10-5g/ ) : 88.1±1.71㎖

20
Paljinhangahm-dan

(ethanol extract, PJD)

In vitro

(MTT)

Viability

(%)
HepG2 

ADM(0.25 / ) : 75㎍ ㎖

PJD(62.5 / ) : 84㎍ ㎖

ADM(0.25 / ) + ㎍ ㎖

PJD(62.5 / ) : 18㎍ ㎖

21

Paljintanghabhwajuck-

hwan(ethanol extract, 

PHH)

In vitro

(Crystal-

violet  staining)

Viability

(%)

Chang

(ATCC)

ADM(1 / ) : 72.4㎍ ㎖

PHH(31.25 / ) : ㎍ ㎖

96.9

ADM(1 / ) + ㎍ ㎖

PHH(31.25 / ) : 20㎍ ㎖

22

Paljintanghabhwajuck-

hwan(ethanol extract, 

PHH)

In vitro

(Crystal-

violet staining)

Viability

(%)

Chang 
ADM(0.5 / ) : 89㎍ ㎖

PHH(15.6 / ) : 98㎍ ㎖

ADM(0.5 / ) + ㎍ ㎖

PHH(15.6 / ) : 64㎍ ㎖
Hep3B Not significant with MMCAlexander

Ref.

No.
Herb

Experimental

Method

Assessment

Method

Cell 

Type

Result
Anticancer treatment Combined treatment

23
Radix Codonopsitis

(Methanol extract, RC)

In vivo

(subcutaneous)
I/R(%) solid MMC(0.2 / ) : 20.1㎎ ㎏

MMC(0.2 / ) + ㎎ ㎏

RC(50 / ) : 33.2㎎ ㎏
In vivo

(intraperitoneal)
T/C(%) ascites MMC(0.1 / ) : 132㎎ ㎏

MMC(0.1 / ) + ㎎ ㎏

RC(200 / ) : 138㎎ ㎏

24

Radix

Salviaemetiorrhizae

(Ethanol extract, RSM)

In vivo

(subcutaneous)
I/R(%) solid MMC(0.2 / ) : 20.1㎎ ㎏

MMC(0.2 / ) + ㎎ ㎏

RSM(50 / ) : 30.2㎎ ㎏
In vivo

(intraperitoneal)
T/C(%) ascites MMC(0.1 / ) : 132㎎ ㎏

MMC(0.1 / ) + ㎎ ㎏

RSM(200 / ) : 137㎎ ㎏

25
Radix Astragali

(Methanol extract, RA)

In vivo

(subcutaneous)
I/R(%) solid MMC(0.2 / ) : 20.1㎎ ㎏

MMC(0.2 / ) + ㎎ ㎏

RA(50 / ) : 29.1㎎ ㎏
In vivo

(intraperitoneal)
T/C(%) ascites MMC(0.1 / ) : 132㎎ ㎏

MMC(0.1 / ) + ㎎ ㎏

RA(200 / ) : 139㎎ ㎏
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*. I/R : Inhibition ratio of tumor weight

. T/C : Mean survival time of treated mice/control*100†

. MMC : mitomycin C‡

포4. 

  mouse  병 포주  간 병  L1210, 

포주  만  골  병 포주 MOLT-4, K562,

골  병 포주 림프  HL-60, mouse 

 상  병용 여 실험  루어P338D1 cell

다  건  에  실험  (Table 5). 8 In vitro 

  포 생  MTT Cell proliferation assay

하 고  여  건  실험  , 1 In vivo 

생  비 가 동시에 루어 다 단미  . /

어 피 천산갑, /⁹⁾ 10 , ⁾ 35 복합  , ⁾

독탕33) 진탕합, 22 탁리 탕, ⁾ 31 십, ⁾

미 32 심탕, ⁾ 34) 보 탕, 34) 사 탕, 34), 

미지 탕34) 미지 탕, 34) 사 탕, 34) 십 보탕, 
34) 생맥산, 34) 귀비탕, 34)  항  병용 여 었다. 

 십 미 독탕 단독 여시 L1210 cell , 

에  포생  각각 탁리1 / 82.41, 88.74%, ㎍ ㎖

탕  에   포독  타냈100 / 78.83%㎍ ㎖

고  병용 여시 십 미 독탕  VCT , 

한 감 탁리 탕  한 가  보  , 

포 생  거  사하 다.

 상  복합  심탕 보  MOLT-4 cell , 

탕 사 탕 미지 탕 미지 탕 사 탕, , , , , 

십 보탕 생맥산 귀비탕  건  에  동시 실험, , 1

었 단독 여 시  도, (10-7-10-6g/ )㎖

에  포 식 고 도, (10-3  포 억  과가 g/ )㎖

었  사 탕 사 탕  고 도에 도 , 135-156%

포생  하게 가하 다  병용 . MMC

여 시에도 고 도에  단독 여에 비해 생MMC 

 감 하  도에   가하  결과

 보  사 탕  고 도에 도 가하 다 다. 

만 십 보탕 생맥산 귀비탕  사람  식 , , , 

과  보여 용 에 한 실험MMC in vivo 

 루어지고 병용 여 미가  것  평가, 

하 다. 

  M 에 해 어 피OLT-4, K562 cell , , ,

천산갑 연 가 루어  에 한 단독 MOLT-4

여    없었고  병용 여 시 MMC

피 천산갑  에  , , 10-100 / IC㎍ ㎖ 50 

비  생   가하 고 어118-127.4%

 한 차 가 없었다 에 해 . K562 , 

어  에  피 천산갑  10 / 86%, , 100 /㎍ ㎖ ㎍ ㎖

에  각각  생  식 억  과89.8, 87.9%

가 었  병용 여시 어 피, MMC , 

 각각  생  66.1(10 / ), 40.3%(100 / )㎍ ㎖ ㎍ ㎖

감 하 고 천산갑   없었다, , .

에 해 진탕합  단독 여시 한 HL-60

식 억  과  보 과  병용 여 시 , ADM

상승 과가 타났다 에  단독 . P338D1 cell

26
Jukyeopseokgo-

tanggagambang(JST)

In vivo

(subcutaneous)
I/R(%) solid MMC(0.2 / ) : 22.0㎎ ㎏

MMC(0.2 / ) + ㎎ ㎏

JST(50 / ) : 32.0㎎ ㎏
In vivo

(intraperitoneal)
T/C(%) ascites MMC(0.1 / ) : 113.8㎎ ㎏

MMC(0.1 / ) + ㎎ ㎏

JST(200 / ) : 135.1㎎ ㎏

27

Sipjeondaebo-

tanggamibang

(Ethanol extract, SDTG)

In vivo

(subcutaneous)
I/R(%) solid MMC(0.2 / ) : 19.2㎎ ㎏

MMC(0.2 / ) + ㎎ ㎏

SDTG(50 / ) : 32.5㎎ ㎏
In vivo

(intraperitoneal)
T/C(%) ascites MMC(0.1 / ) : 124.0㎎ ㎏

MMC(0.1 / ) + ㎎ ㎏

SDTG(200 / ) : 138.3㎎ ㎏

28
Bujeonghangam-

tang(BHT)

In vivo

(subcutaneous)
I/R(%) solid MMC(0.2 / ) : 18.9㎎ ㎏

MMC(0.2 / ) + ㎎ ㎏

BHT(50 / ) : 24㎎ ㎏
In vivo

(intraperitoneal)
T/C(%) ascites MMC(0.1 / ) : 113.5㎎ ㎏

MMC(0.1 / ) + ㎎ ㎏

BHT(200 / ) : 130.9㎎ ㎏

29
Gamihagocho-

san(GHS)

In vivo

(subcutaneous)
I/R(%) solid MMC(0.2 / ) : 19.2㎎ ㎏

MMC(0.2 / ) + ㎎ ㎏

GHS(50 / ) : 30.3㎎ ㎏
In vivo

(intraperitoneal)
T/C(%) ascites MMC(0.1 / ) : 114.7㎎ ㎏

MMC(0.1 / ) + ㎎ ㎏

GHS(200 / ) : 134.9㎎ ㎏

30 Soyo-sangamibang(SYS)

In vivo

(subcutaneous)
I/R(%) solid MMC(0.2 / ) : 21.9㎎ ㎏

MMC(0.2 / ) + ㎎ ㎏

SYS(50 / ) : 37.0㎎ ㎏
In vivo

(intraperitoneal)
T/C(%) ascites MMC(0.1 / ) : 132㎎ ㎏

MMC(0.1 / ) + ㎎ ㎏

SYS(200 / ) : 151㎎ ㎏
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여시 에  하 포  식 억0.001-1 / 50%㎎ ㎖

에 과가 없었지만 과  병용 여  , chlorambucil

단독 여보다 과 었  실험에 도 in vivo 

생  가하 다.

Table 5. Summary of Research paper about Anticancer Drug Combined Treatment with Herbal Medicine for 

leukemia.

Ref.

No.
Herb

Experimental

Method

Assessment

Method

Cell

Line

Result
Anticancer treatment Combined treatment

9

Flos Lonicerae

(FL)
In vitro

(MTT)

Viability

(%)

MOLT-4

IC50 of MMC : 100

IC50 of MMC + 

FL(10 / ) : 123.7±2.1㎍ ㎖

K562 Not significant

Herba Houtluynrae

(HH)

MOLT-4 Not significant

K562
IC50 of MMC + 

HH(10 / ) : 66.1±2.6㎍ ㎖

10

Dictamni Cortex

Radicis(DCR) In vitro

(MTT)
Viability

(%)

MOLT-4

IC50 of MMC : 100

IC50 of MMC + 

DCR(100 / ) : ㎍ ㎖

127.4±2.0

K562

IC50 of MMC + 

DCR(100 / ) : ㎍ ㎖

40.3±2.7

Manitis Squama

(MS)

MOLT-4
IC50 of MMC + 

MS(100 / ) : 118.0±1.6㎍ ㎖

K562 Not significant

22

Paljintanghabhwajuck

-hwan(ethanol 

extract, PHH)

In vitro

(Crystal

violet 

staining)

Viability

(%)
HL-60

ADM(0.4 / ) : 87.5㎍ ㎖

PHH(10 / ) : 89㎍ ㎖

ADM(0.4 / ) + ㎍ ㎖

PHH(10 / ) : 63.4㎍ ㎖

31
Taklihwangki-tang

(THT)

in vitro

(MTT)

Viability

(%)
L1210 VCT : 45.67±0.52

VCT + THT(100 / ) : ㎍ ㎖

47.15±0.33

32
Shibyukmiyouki-

eum(SYE)

in vitro

(MTT)

Viability

(%)
L1210 VCT : 45.78±0.53

VCT + SYE(10 / ) : ㎍ ㎖

44.16±10.35

33
Sunjeonhwadok-

tang(SHT)

in vitro

(MTT)

Viability

(%)
L1210 IC50 of VCT : 100

IC50 of VCT + 

SHT(1 / ) : 90.14±0.03㎍ ㎖

34

Yangsim-tang(YST)

In vitro

(MTT-

colorimetric 

assay)

Viability

(%)
MOLT-4

MMC(4ng/ ) : 31.2±3.5㎖

MMC(4ng/ ) + ㎖

YST(10-7g/ ) : 38.5±2.8㎖

MMC(4ng/ ) + ㎖

YST(10-3g/ ) : 18.8±0.5㎖

Bojungikkee-

tang(BYT)
MMC(4ng/ ) : 32.4±2.7㎖

MMC(4ng/ ) + ㎖

BYT(10-7g/ ) : 59.4±6.3㎖

MMC(4ng/ ) + ㎖

BYT(10-3g/ ) : 16.6±0.9㎖

Samul-tang(SMT) MMC(4ng/ ) : 32.4±2.7㎖
MMC(4ng/ ) + ㎖

SMT(10-3g/ ) : 87.2±1.6㎖

Palmijihwang-

tang(PJT)
MMC(4ng/ ) : 27.5±2.6㎖

MMC(4ng/ ) + ㎖

PJT(10-7g/ ) : 50.5±4.3㎖

MMC(4ng/ ) + ㎖

PJT(10-3g/ ) : 10.5±0.6㎖

Yukmijihwang-

tang(YJT)
MMC(4ng/ ) : 27.5±2.6㎖

MMC(4ng/ ) + ㎖

YJT(10-7g/ ) : 50.5±4.3㎖

MMC(4ng/ ) + ㎖

YJT(10-3g/ ) : 10.5±0.6㎖

Sakunja-tang(SKT) Not significant with MMC
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*. VCT : vincristine

. MMC : mitomycin C†

. ADM : adriamycin‡

§. CHL : chlorambucil

피 포5. 

 에   Skin cancer cell A431, B16-Fo, B16-BL6

해 또  In vitro MTT assay In vivo Antitumor 

 통해 포생   크  experiment

하여 항  한  병용 여 과가 실험 었다

 건  에  단미  어(Table 6). 6 , ⁹⁾

피, ⁹⁾ 10 천산갑, ⁾ 10 고삼, ⁾ 37-39 복합  , ⁾

경탕36  항  병용 여 었다.⁾

 상  실험  한  어  A431 cell , 

 피 천산갑  고  , In vitro MTT assay

실험하 다 피  천산갑  경우 도에. (1㎍

단독 여 시 포생  각각 / ) 78.1%, 78.0%㎖

 항 과  보 고 피  천산갑  고 도(100

  병용 여 시 각각 / ) MMC 45.25%, 45.4%㎍ ㎖

 포  억 하 다  어  경. 

우 단독 여 시  항   병용 여 시 MMC A431 

에 하여 생 억 과   없었다cell .

 경탕  실험  B16-Fo In vitro MTT assay 

 루어 다 경탕  . 10-3 도  단독 여 g/ml

시 포생   포 식  억 었다52.4% . 

경탕가감  경탕 과 경탕 에  -1 -2 , 

 가 상당  가하 고  집WBC, RBC

 역시 가하 다 또한 경탕 에  간  . -1

 억 하  과가 었고 경탕  폐  -2

 억 하  과가 었다 경탕  경탕. -1

에 어  가미한 것  어  청열해독, 

  지니고 어 재 상에  폐   

엽  폐 지염 폐  등에 가감하여 , , 

사용 고 다 경탕  경탕에 사  . -2

가미한 것  사  청열리습 해독  , 

 지  근 폐 식도 직  등에 , , , 

다용 고 다 경탕과 항  . cyclophosphamide 

병용 여 시 10-4 도에  포생   g/ 47.6%㎖

가   항 과  보 다. 

 피하 식 실험  고삼    B16-BL6 In vivo 

여 었다 고삼  청열 습 거 살충 리습  . , , 

 지닌 한 재  하 습열  한 달 질, , 

하 가 움 에 용  열  여  변  , 

 못보고 픈 상에  보 다 고삼 단독. 

여 시  항   병용 여 시   결CPT

과가 없었 도  뇨 질  , CPT (BUN)

가  억 하여 여에 한 신 독  감 시CPT 

다.

Sibjeondaebo-

tang(SDT)
MMC(4ng/ ) : 40.8±4.8㎖

MMC(4ng/ ) + ㎖

SDT(10-7g/ ) : 48.7±3.3㎖

MMC(4ng/ ) + ㎖

SDT(10-3g/ ) : 23.8±0.9㎖

SaengMaec-

San(SMS)
MMC(4ng/ ) : 40.8±4.8㎖

MMC(4ng/ ) + ㎖

SMS(10-7g/ ) : 60.8±6.5㎖

MMC(4ng/ ) + ㎖

SMS(10-3g/ ) : 16.2±1.4㎖

Kwibi-tang(KBT) MMC(4ng/ ) : 40.8±4.8㎖

MMC(4ng/ ) + ㎖

KBT(10-7g/ ) : 74.3±6.5㎖

MMC(4ng/ ) + ㎖

KBT(10-3g/ ) : 15.9±1.0㎖

35 Astragali Radix(AR)

In vitro(cell 

proliferation 

assay)

sigmoidal 

dose

response

(LOGIC50) P388D1

CHL : -1.886

(R2= 0.9983)
-1.912(+AR, R2= 0.9967)

In vivo

(intraperitoneal)

Increase of 

life-

span(%)

CHL : 2.63 11.61(+AR)
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Table 6. Summary of Research paper about Anticancer Drug Combined Treatment with Herbal Medicine for 

Skin Cancer

*. MMC : mitomycin C

. CPP : cyclophosphamide†

. CPT : cisplatin‡

6. Sarcoma 180

  항  Sarcoma 180(S180) mouse cancer cell

 한  병용 처리 과  보  해 In 

실험  에 한 포 생  한 vitro MTT

 건 실험  에 4 , In vivo ICR mouse S180 

포주  복강 내 식하여 생  비 한  

건 었다 단미  근피 복합1 .(Table 7). , ⁸⁾

 독탕33 탁리 탕, ⁾ 31 십 미, ⁾ 32 , ⁾

산40  병용 여 었다.⁾

실험에  근피 탁리  In vitro n-BuOH , 

탕 십 미  단독 여 시   , 

포 식 억  용  보 근피  , MMC

 십 미  과 병용 여 시 항  단독 VCT

여 시보다 포 식  억 었다 그 에 십 미. 

 과 탁리 탕 독탕  CPT, 5-FU , 

 병용 여 시   차 가 없었다 탁VCT . 

리 탕 십 미 독탕  항  감, , 

  포  식시키  과가 었다.

실험에  산  단독 여 시 간   In vivo 

생  시간(increase in median survival time, ILS)

 가시 과 병용 여 시 31.8% , bleomycin

단독 여에 비해 생  시간  가시 다 그 에 . 

ble 에 한 폐 상  여주  과  보 다omycin .

Ref.

No.
Herb

Experimental 

Method

Assessment 

Method

Cell

Line

Result

Anticancer 

treatment
Combined treatment

9

Flos Lonicerae(FL)
In vitro

(MTT)

Viability

(%)
A431 Not significant with MMCHerba

Houtluynrae(HH)

10

Dictamni Cortex

Radicis (DCR) In vitro

(MTT)

Viability

(%)
A431 IC50 of MMC : 100

IC50 of MMC + 

DCR(100 / ) : 90.5±1.2㎍ ㎖

Manitis Squama(MS)
IC50 of MMC + 

MS(100 / ) : 90.8±1.2㎍ ㎖

36
Wekyung-tang(WKT),

WKT-1, WKT-2

In vitro

(MTT)

Viability

(%)
B16-Fo

IC50 of CPP : 100

IC50 of CPP + 

WKT(10-4g/ ) : 47.6±1.9㎖

IC50 of CPP + 

WKT-1(10-4g/ ) : ㎖

47.2±2.2

IC50 of CPP + 

WKT-2(10-4g/ ) : ㎖

49.9±1.6

IC50 of CPT : 100
IC50 of CPT + 

WKT(10-4g/ ) : 53.1±2.4㎖

IC50 of 5-

flurouracil  : 100

IC50 of 5-flurouracil + 

WKT(10-3g/ ) : 58.6±2.0㎖

37
Sophora flavescens 

Aiton(SA)

In vivo

(subcutaneous)

Tumor 

mass(g)
B16-BL6　Not significant with CPT

38
Sophora flavescens 

Aiton(SA)

In vivo

(subcutaneous)

Tumor 

mass(g)
B16-BL6　Not significant with CPT

39
Sophora flavescens 

Aiton(SA)

In vivo

(subcutaneous)

Tumor 

mass(g)
B16-BL6　Not significant with CPT
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Table 7. Summary of Research paper about Anticancer Drug Combined Treatment with Herbal Medicine for 

Sarcoma 180

Ref.

No.
Herb

Experimental 

Method

Assessment 

Method

Cell

Line

Result
Anticancer 

treatment
Combined treatment

8

Ulmi Cortex 

n-BuOH fraction

(UBF)

In vitro

(MTT)

Viability

(%)
S180

IC50 of MMC : 

100

IC50 of MMC + UBF(10-5g/ml) 

: 80.1±3.8
Not significant with CPT
Not significant with 5-fluorouracil

31
Taklihwangkitang

(THT)

in vitro

(MTT)

Viability

(%)
S180 Not significant with VCT

32
Shibyukmiyouki-

eum(SYE)

in vitro

(MTT)

Viability

(%)
S180

VCT : 

85.96±0.51

VCT + SYE(10 / ) : ㎍ ㎖

79.36±1.28

33
Sunjeonhwadok-

tang(SHT)

in vitro

(MTT)

Viability

(%)
S180 Not significant with VCT

40
Sojeokbaekchool-

san(SBS)

In vivo

(intraperitoneal)

ILS(increase in 

median survival 

time, %)

S180 BLM : 73.4 BLM +SBS : 79.2

*. MMC : mitomycin C

. CPT : cisplatin†

. VCT : vincristine‡

§. BLM : bleomycin  

폐 포7. 

폐 포  에 해   A549, H157, H460 In vitro 

 통해 병용처리 시  포 식MTT assay , In 

실험에   크  하 다vivo (Table 8). 

 건  에  복합  경탕5 41 경탕, ⁾ 42 가, ⁾

미십 보탕43 가감 탕, ⁾ 44 보 합 탕, ⁾
45 병용 여하 다. ⁾ 

에 해 실험  한  경탕과 경탕  A549 cell

 경탕  10-3 도  단독 여시 포생g/ml

 포 식  억 었다 또한 45.0±1.3% . , 

    집  가하 다WBC, RBC .

 경탕5-FU (10-3 병용 여 시 포생g/ ) ㎖ 21.1%

 가   항 과  보 , cyclophosphamide,

 항 과도 가시 다 경탕  경우 CPT, ADM . 

단독 여시   포 억  보 , 

 병용 여 시  CPT caspase-3 Fas/FasL

  가 었고 항  상승 과가 었다. 

에 해 실험  한  경탕과 가감  H157 cell

탕  경탕  도에 단독 여시 포생1 /㎎ ㎖

  항 과  보 다 경탕과 병용86% . CPT 

여 시  단독 여보다 포생  낮64% CPT 

다 가감 탕  경우 단독 여시 고 도에  . 

도  포 죽  하 고, As₂O₃ 병

용 여 시 상승  포독 과가 었다. 

 상  실험  한  경탕과 가  H460 cell

감십 보탕  다 가감십 보탕  에 . H460 cell

단독 여시 고 도에  도  포 죽

 하 고 산   도에 해 BclXS

상승   하 다 또한 apoptosis . As₂O₃ 병용

여 시 상승 용  포독 과가 었다 경. 

탕  경우 에    결과  얻지 H460 cell

못했다. 

 상  실험    Lewis lung carcinoma(3LL)

한  보 합 탕  In vitro MTT assay

통해 값  얻거  IC(Inhibitory Concentration) In 

 통해 vivo Antitumor experiment IR(Inhibition 

 항  과  하 다 에  보rate) . In vitro

합 탕과  병용 여 시 doxorubicin IC

  단독 여 시 가  0.005 Doxorubicin IC 0.011

것과 비 했   상승 과가 타났다 뿐만 니라 . 

병용 여 시 용  감 하고   림프  , WBC

가 하게 가하 다 에  병용 여 시 . In vivo

  단독 여 시  IR 82.05 doxorubicin IR 57.35

보다 가하 다.
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Table 8. Summary of Research paper about Anticancer Drug Combined Treatment with Herbal Medicine for 

Lung Cancer

*. CPP : cyclophosphamide

. CPT : cisplatin†

. Doxo : doxorubicin‡

§. 5-FU : 5-flurouracil 

타8. 

 에도 포  (Colon-26, Colon-38)46-48 , ⁾

포(MKN-45)50,51 신경 포, (A172, T98G)⁾ 49,52⁾

실험에   통해 항  한 재   MTT assay

병용 여 시 항  단독처리 에 비해   

포독  상승 과  찰하 다(Table 9). 

  포  에 해 Colon-26, Colon-38 In vitro

 통해 값MTT assay IC(Inhibitory Concentration)

 얻거   통해 In vivo Antitumor experiment

 항  과  하 다  IR(Inhibition rate) . 

건  에  복합  탕3 46 보 합, ⁾

탕47 청폐사간탕, ⁾ 48  항  병용 여하⁾

다. 

에 해 탕 보 합 탕  Colon-26 , 

 실험 었 탕  단독 여 시 항, 

과  없었지만   림프   가  

도하 다 보 합 탕  단독 여 시 . 

포   감 시 고   림프   

가  도하 다  통해 . In vitro MTT assay IC

값  얻  결과 탕과 보 합 탕  

항   병용 여 시  상승 과가 doxorubicin

타났다 실험에 도  단독. In vivo doxorubicin

여 시  탕과  병IR 57.52, doxorubicin

용 여 시 보 합 탕과 82.42, doxorubicin 

Ref.

No.
Herb

Experimental 

Method

Assessment 

Method

Cell

Line

Result
Anticancer 

treatment
Combined treatment

41

Wekyung-

tang(WKT), 

WKT-1, WKT-2

In vitro

(MTT)

Viability

(%)
A549

IC50 of CPP : 

100

IC50 of CPP + WKT-1

(10-6g/ ) : 44.4±2.3㎖
IC50 of CPT : 

100

IC50 of CPT + WKT-1

(10-6g/ ) : 36.0±2.3㎖
IC50 of 

adriamycin : 

100

IC50 of adriamycin +

WKT-1(10-3g/ ) : ㎖

29.4±4.1

IC50 of 5-FU 

: 100

IC50 of 5-FU + 

WKT-1(10-3g/ ) : ㎖

21.1±1.6

42
Gilkyeung-

tang(GKT)

In vitro

(MTT)

Viability

(%)

H157 
CPT(10 M) : μ

83

CPT(10 M) + μ

GKT(1 / ) : 64㎎ ㎖
A549 Synergictic effect with CPT
H460 Not significant with CPT

43
Bojungikkeehapdaechilki

-tang(BJDC)

in vitro

(MTT)

IC of Doxo

( / )㎍ ㎖ Lewis lung  

carcinoma

(3LL)

Doxo : 

0.011±0.004

Doxo+ BJDC(50 / ) : ㎎ ㎖

0.005±0.001

in vivo

(subcutaneous)

Inhibition rate

(tumor weight %)

Doxo(5 / ) ㎎ ㎏

: 57.35±11.9

Doxo(5 / ) + ㎎ ㎏

BJDC(100 / ) : ㎎ ㎏

82.05±1.84

44

Gagamsibjeondaebo

-tang(ethanol 

extract, GSD)

In vitro

(MTT)

Viability

(%)
H-460 As₂O₃

The combination of 
GSD and As₂O₃

synergistically 
augmented the 
cytotoxicity.

45

Gagamjengac-

tang(ethanol 

extract, GGJAT)

In vitro

(MTT)

Viability

(%)
H-157 As₂O₃

The combination of 
GGJAT and As₂O₃

synergistically 
augmented the 
cytotoxicity.
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병용 여시   한 재  병용 여가 항77.83

 항 과  가시 다.

 상  실험에  청폐사간  Colon-38 In vivo 

탕  재  별하여 한  여하YKK012

여 사  감  하 다 청폐사간탕  . 

항  병용 여한 것보다 단독처리 시 CPT-11 

   식억 과  보  , apoptosis

에 어 도 단독 여  과 병용 여한 CPT-11

결과가 다 지  찰 었다.

포   에 해 보 합 탕MKN-45 ⁵⁰⁾

과 탕51)   통해 항In vitro MTT assay

 과  타내  항   값  하 다IC . 

보 합 탕과 탕  과 doxorubicin

병용 여 시 단독처리 에 비해  doxorubicin 

 도  감 가 타났다 또한   림IC . WBC

프   가가 찰 었다 실험에 도 . In vivo 

병용 여 시 단독처리 에 비해  doxorubicin IR

하게 가하 다.

신경 포  에 해 생맥산  A172 cell 49 과 ⁾

지 52   통한 값  In vitro MTT assay IC⁾

항 과  보 다 생맥산  단독 여 시 포. 

독 과  없었지만  병용 여 시 포생  CPT

45  단독 여 시보다 항 과  가시 다% CPT . 또

한 병용 여 시 caspase-9, caspase-3, p53 

가 었다 지  단독 여 시 . caspase-3, poly 

 시 고 ADP-ribose polymerase Bcl-2 family

 하여  도하여 포생 apoptosis

 감 하 다 지 과 병용 여 시 상승. CPT 

과  찰할  었다 에 해 한  지. T98G cell

 여하   없었다.

Table 9. Summary of Research paper about Anticancer Drug Combined Treatment with Herbal Medicine for 

Stomach Cancer, Spongioneuroblastoma etc.

*. Doxo : doxorubicin

. CPT : cisplatin†

Ref.
No.

Herb
Experimental 
Method

Assessment 
Method

Cell
Line

Result
Anticancer 
treatment

Combined treatment

46

Soonkiwhajung-

tang

(SKWJ)

in vitro(MTT) IC of Doxo( / )㎍㎖
Colon-26

Doxo : 

0.037±0.011

Doxo + SKWJ(100 / ) : ㎎ ㎏

0.010±0.001
in vivo

(subcutaneous)

I/R

(%)

Doxo : 

57.52±16.02

Doxo + SKWJ(100 / ) : ㎎ ㎏

82.42±4.63

47

　

Bojungikkeehapdaechilki

-tang(BJDC)

in vitro(MTT) IC of Doxo( / )㎍㎖

Colon-26

Doxo : 

0.037±0.011

Doxo + BJDC(50 / ) : ㎎ ㎏

0.018±0.009

in vivo

(subcutaneous)

I/R

(%)

Doxo : 57.52±16.02

BJDC(100 / )㎎ ㎏

: 11.65±19.3

Doxo + BJDC(100 / ) : ㎎ ㎏

77.83±10.15

48

　

Cheongpyesa-

gantang(CST), 

YKK012

in vivo

(intraperitoneal)

Tumor

size
Colon-38

CPT-11 With simultaneous usage of CPT-11,　

contrary to that CST showed no synergistic

effects, YKK012 reduced the size of tumor

49
SaengMaec-

San(SMS)

In vitro

(MTT)

Viability

(%)
A172

CPT(25 /ml) ㎍

: 83

CPT(25 /ml) + ㎍

SMS(600 /ml) : 45㎍
T98G CPT(25 /ml)㎍ Not significant

50
Bojungikkeehapdaechilki

-tang(BJDC)

In vitro(MTT) IC of Doxo( / )㎍㎖
MKN-45

Doxo : 

0.994±0.165

Doxo + BJDC(50 / ) : ㎎ ㎖

0.665±0.194
in vivo

(subcutaneous)

Inhibition rate

(tumor weight %)

Doxo(5 / ) : ㎎ ㎏

56.53±15.3

Doxo(5 / ) + ㎎ ㎏

BJDC(100 / ) : 82.79±6.71㎎㎏

51
Soonkiwhajung-

tang(SKWJ)

In vitro(MTT) IC of Doxo( / )㎍㎖
MKN-45

Doxo :　 　

0.994±0.165

Doxo + SKWJ(50 / ) : 　 ㎎ ㎖

0.680±0.19462 
in vivo

(subcutaneous)

Inhibition rate

(tumor weight %)

Doxo(5 / ) : ㎎ ㎏

56.53±15.3

Doxo(5 / ) + ㎎ ㎏

SKWJ(10 / ) : 77.60±7.28㎎ ㎏

52
Jeongji-

hwan(JJH)

In vitro

(MTT)

Viability

(%)
A172

The combined use of CPT(25 / ) and ㎍ ㎖

JJH(1 / ) had synergistic effects on A172.㎎ ㎖
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고찰. Ⅳ

본 에   실험  통해   In vitro In vivo 

포주  식  동 에 항  한 재  병

용 여하여 포  식 억    크  감  

과  실험한 연 에 해 하 다. 2016

지     편   별하여 45

포주별  어  한 결과 편  38

에  한 과 항  병용 여에 한  결

과  연 향  색할  었다. 

에 한  항 과에 한 헌고찰    

십 보탕  항 과에 한 고찰과53 한 학  ⁾ 

항  역 료에 한 연 54)가  병용 여 

과에 한 내용  없었다 한  병용 여에 . -

한  동향  연 에  에 한 연 가 포

함 어 한 재  항  사용 빈도 실험연, 

에 한 통계  연도별  비 하  연  

결과에 한 고찰  루어지지 다  . ⁵⁵⁾

 한  병용 여  개 병원  주  , 3

 상  한 과  병용 여   

용 경험  등  실태에 하여 사하 다 .⁷⁾ 병용 

여    병용 여  ( 85.0%), 

폐 간 었 한(51.4%), (43.5%), (41.7%) , 

병원    에  용  경험  보고11.1%

하 다 그러  러한 용  병용 여  연  . 

용 지 니  항  료   에 생 가

 한 상 지  실하게 가리  어 다고 결 지

었 병용 여 과에 한 보고  없었다, .

항  한 재   상 용  병용 여   

과에 한 연 결과가 함에도 하고  폐  4

에  항  단독 료보다 한  병행 료  생

  보고 었고 췌, , , , 

 등 타 에 도 병행 료  상승 과가 보고

어 다 또한 에  트 연  통해 . ⁵⁶⁾

 결합 료가   후 재  낮 ,⁵⁷⁾

보  학 료가 생   지  

보고하고 다 .⁵⁸⁾

그러  한 재  처  각각  항  병용   

여 과  용에 한 보 없  에게 다

한 료  용하  어 운 것  실 다. 탕

 경우 실험   연  상연 가 (PHY906)

  루어진 사  과 mouse FasL human FasR 

 가 시키고  미 경  변 시  Sorafenib

 용하   경  만들어 주  것  실험

 다 상에  췌   상  . ⁵⁹⁾

과 항   병용 여 하여 생PHY906 Capecitabine

 상연 에  항  한 , ⁶⁰⁾

사 복통 등 용  억 하  상 연 에  항, 1

 병행시 동학  변  키지  

었다61 .⁾

라  본 연 에   실험  한  병  

용 여했   항  억 과에 미  

향  헌 고찰  통해 살펴보고 그 에 한  단독, 

여 시  항  과  용  등  가  

과  용  보고  하 다  해 . 

헌 검색  통해 병용 여 실험  루어진 들

 별하여 별  하 항  단독, 

여  병용 여시  결과  살펴보고 병용 여 과  

하 다  같  처 라도 상   항. 

 에 라 과가 달라질   다. 

본 연 에 포함  에  근피 어, , , 

피 천산갑 사향 진탕합 탁리 탕, , , , , 

십 미 독탕 경탕 보 합, , , 

탕 탕  여러 에 해 동시에 실험, 

었다. 근피  단독 여  과 포Hela  cell S180 

주  식  억 했지만  병, MMC, CPT, 5-FU

용 여에  향  미 지 못했  간 포주 ,  

에 해  식 억    HepG2 MMC, CPT, 5-FU

병용 여 상승 과  타냈다8)  . 

포주  과 병 포주 포  Hela cell K562 

식  억 했지만  피 포주 ,  MOLT-4 A431

에  과가 없었고  병용 여시 과가 없, MMC

거   포 식  가시 다9) 어  . 

 생   가시키고  Hela cell MOLT-4, 

에  과가 없었 에 해  A431 , K562 cell

단독  병용 여시 포 식  억 하 다MMC 9). 

피  에  과가 없었Hela cell, MOLT-4 , 

에  포 식  억 하고  병K562, A431 MMC

용 여 과  가시 다10) 천산갑  . Hela cell, 

식 에 향  미 지 못했고MOLT-4 cell , K562 

 포생  감 시   병용cell MMC

여 과  없었다10)   단독  병. A431 MMC 

용 여시  포생  감 시 다 사향  . 

에  포 식  억 하고Hela cell, HepG2 , 
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 병용 여  억  과가 가하 다MMC 11). 

진탕합  간 포주  Chang, Hep3B, Alexander

과 병 포주   포생   cell HL-60

감 시  과  병용 여 과  ADM Chang cell, 

에 만 타났다HL-60 22) 탁리 탕  병 . L1210

포주   에 식 억  과  보S180 , VCT

 병용 여 과  없었고31) 십 미  같, 

 포주  항 에 해 단독  병용 여에  

과 었 32) 독탕  에만 단독  , L1210

병용 여 과  보 다33). 또한 같  라도 

포주 에 라 과가 달라지  경우가 

었다.

병용 여 과  하  한 실험     In vitro

경우 주   MTT assay Semisolid double layer 

가 실시agarose & SRB(Sulforhodamine B)assay

었고 실험에  , In vivo ICR mouse, BDF1 mice, 

Nud  상  포  e mouse, BALB/c mouse

피하  복강 내 식하 다 본 연 에 포함  . 

 체  실험  포생   In vitro 

통해 병용 여 과  하 고  연 에  , 

병용 여시 항 가 독  과  타내   사

용량  하 다 상 연. Erlich carcinoma 
23-30) 피 포주  에 한 고삼 연, B16-BL6
37-39) 에 한 산, S180 40) 에 한 , Colon-38

청폐사간탕 실험 48)  루어 피하  In vivo , 

식  크   량 변  억  하고 복

강 내 식  경우 생  통해 병용 여 과  

하 다 실험에  포 독  과  보. In vitro 

여도 연 에  과  보 지 못하  경우In vivo 

가 많  에  가지 실험  동시에 실행 어  

한 과  가 한 , 35) 보 합, 

탕43, 47, 50) 탕, 46, 51) 연 에  동시 실

험  루어  체  병용 여 상승 과  보 다.

또한  연 에  용 에 한 실험  함  

께 루어 다  후 연  동향  살펴보  . 1990

포독 연 역  주  루고  근 , 

들어  연 에 한 실험  루apoptosis(FACS)

어지고 다 에  한 재  항 용에 . 1990

한  리 용연  실험동   연

 하  었다 그러  러한 단편  연. 

 항  용   매우 하

 후  항  한  리 용에 , 2000

한    포 열주 에 미  향에 

한 들  고 다12⁻16,20⁻22,42,44,45,48,49,52 .⁾

항  용  주  포 열  어    S/M 

에   합  해하여 포 열주  phase DNA

연 함  포  식  억 시키거  또  DNA

에 복 할  없  심한 상  가하여 포  살상

하여 타 다 라  항 과  검 하고 그 용. 

  해  Staining assay, FACS(Fluorescence 

activated cell sorter), Flow cytometry, RT-PCR, 

등  실험  용 고 었다Western blotting . 

항 용  주  라  Programmed cell death

고도 리   상  포들  거  apoptosis

한 한 단  개체  생단계  상DNA , 

러  감염 등에 한   하에  어

 한 개체  생  한 어   

다  도하   . apoptosis Intrinsic pathway

단 질  anti-apoptotic Bcl-2, Bcl-XL, Mcl-1, 

 단 질  Bcl-W, Bfl-1, Bcl-B pro-apoptotic 

 단 질  Bax, Bak, Bcl-XS, Bok BH3 only 

 다Bid, Bim, Bad, Puma, Noxa . anti- 

 단 질들   결합하여 복합체pro-apoptotic 

 하  들 사  균  어지게  미

드리  막 과 에 변 가 어 미 드리

 내  포 질  가 고 cytochrome c

 억  cysteine-related  proteases caspases, 

  단편  연  p53, DNA endonuclease 

등   어 가 다 특  apoptosis . 

   포caspase protease apoptosis 

가 상    생 할 에  핵과 mitochondria

막에 상태  재하다가  많  

질 단 질들  해함  apoptosis 한다48 . ⁾

항  병용 여 시 러한  연  apoptosis

 에 미  향에 한  실험  루

어지고 었다.

포   후 에  포사  2000

에 여하  에 한 실험들  포함 어 었다 .

Annexin V-FITC/PI assay, Cell morphological assessment,

Fl  실험들  통해ow cytometry, Western blotting

에 여하  apoptosis , Cell cycle pattern,

 염색체 상  찰하DNA fragmentation 

다12-14    연 마다 달랐지만 공. ⁾

통   찰할  었다DNA fragmentation .  
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지 과 병용 여 시    cisplatin Annexin V PI 

 보  비   late apoptosis 

었다14 생지 과 병용 여 시 에 한 . ADM HeLa cell⁾

 가하 고Fas & Fas L 12 과, Berberine⁾  CPT 

병용 여 시  염색체 과 생HeLa cell ROS 

 었다13 .⁾

간 포  에 진항 단과 병용 여   HepG2 ADM 

시 뚜 한  찰 었고DNA Frgmentation , Fas 

pr   가하여 에 연otein apoptosis Fas

가 용함  하 다pathway 20 . Crystal violet ⁾

 통해 에 진탕합 과 staining Chang cell

병용 여 결과 고 도에   생  보ADM 1.3%

 한 포죽  찰 었다(apoptosis) 21-22 .  ⁾

또한   Hoechst staining, DNA Electrophorosis, 

 실험  통해 Western blotting JNK1 , Chromatin 

과  DNA fragmentation, FasL and Bax 

었다20-22 . ⁾

폐 포  실험한 에    JC-1 staining42 과 ⁾ 

Rhodamine-123 staining44,45  통해 mitochondria⁾

 막  변  찰하 고 DAPI staining44,45  ⁾

통해 과 chromatin condensation DNA fragmentation

 어    었다. FACS, Fluorospectrometer,

 통해 경탕과  병용 여 Western blotting CPT

시 sub-G1 DNA fragmentation, Fas protein, caspase-3

 가  찰하 고  Histone protein H2AX

산 가 도  찰함  가 어Apoptosis

 하 다42 . ⁾

 동 에 탕 또  보 합  

탕 과  병용 처리한 결과 doxorubicin

도  질  상 상  경감 었고, 

 량   체  하게 감 하 다. 

 경우 근  에  2015 luciferase analysis

  통해 결합하  western blotting Estrogen 

  하여 Receptor apoptosis 

포사  고  하 다48 . Estrogen receptor⁾

결합  한 결과 에  택  beta receptor

 찰할  었고 갈근 고본  결, , , 

합  다 복합탕  가  . YKK012 Caspase-3

 가시키고 항  과 병용 여 시 CPT-11

가 가 어 가 여하  Bax Bax, Caspase-3 pathway

에 해 도가 어   할  었apoptosis 

다  에 . FACS, Hemocytometer, Auto-analysis,

Urease-Indophenol assay, Jaffe assay, Microscopic

 통해 역 포  가  method , Creatinine/BUN 

 한 상승억  역체계  신level

독 감  과  보 다.

그 에 항  용 감 에 한 연    

포  실험한 에  Wysocki & Mizel etc. 

 통해 역  assay, FACS19 Auto-analysis2021

강  병용 여 시 포  가  찰하

다31-33 피 천산갑 귀비탕 각각   . , , , MMC⁾

병용 여 시  체  가시 고 사독

에 한 사망비  감 시 다9,10,34 또한 . Shimanoto ⁾

 용한 생  실험  통해 포  lysosomal 

 가  찰함  항 과  enzymes 

하 다30-37 .⁾

결  병용 여에 한 항  과  주  

 Annexin V-FITC/PI assay, Cell morphological 

assessment, Flow cytometry, Hoechst staining, 

DAPI staining, DNA Electrophorosis, Western 

 실험들  통해 에 여하  blotting apoptosis

, Cell cycle pattern, DNA fragmentation 

 염색체 상  찰하여  어  Apoptosis

단계  하 지  하여 었다12-14,20-22,44,45 .⁾

또한 JC-1 staining42 과 Rhodamine-123 staining⁾ 44,45⁾

통해  막  변  찰하여  mitochondria

내   과 미 한 mitochondria cytochrome C

경변 가 에 여함  보 다apoptosis .

  특  Fas ligand related pathway, Common pathway,

 가지  하  P53 related pathway 3 pathway

하여  키  것  었다apoptosis . 

 생지 과 Fas ligand related pathway ADM11 , ⁾

지 과 CPT14 진항 단과 , ADM⁾ 20 진탕합, ⁾

과 ADM21,22 경탕과 , CPT⁾ 42  병용처리시 연⁾

 할  었다  가미. Common pathway

십 보탕과 As O₂ ₃44 청폐사간탕과 , CPT-11⁾ 48 , ⁾

생맥산과 CPT49 병용 여 시  도  apoptosis ⁾ 

었다  지 과 . p53 related pathway

CPT52 가감 탕과 병용 처리시 , As O p53 ⁾ ₂ ₃⁵⁵⁾ 

 가 어 도   할 apoptosis 

 었다.

본 연  통해 살펴본 병용 여에 한 포    

동  실험 결과들  그  에게 용하 에  

리가 지만 보다 객  지  워 갈  
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  미  가질  다 항  한 재. 

 병용 여에 한 실험 결과  여량 여  , 

 여시 포 실험 동   항  실, , , 

험 에 라  차  타낼  지만 

 병용 여가 역 강  항 과 항  과 , 

  용 감 항산  용 등  타낸다고 , 

결 지   다 러한 결과  탕  가  . 

상연 가 시행 어  하겠지만 향후  , 

료   단     것  생각

다.  

본 연   가지 한  다 첫째 항    . , 

한 재  병용 여에 한  검색 과 에  검색

포   한하 고 내 만  KISS, Oasis, , 

상  하 다   내  통해 연  . 

  결과  살펴보고  한 것 향후  , 

 연  결과에 한 고찰  루어질 필 가 

다 째 실험연  결과  병용 여 과  객. , 

  취합하지 못하 다  상   . 

함께 여하   과  결합 과에 라 상승

과 상가 과(synergistic effect), (additive effect), 

상가 과 해 과(subadditive effect), (interference

과  할  effect), (antagonistic effect)

 상 용   한 통계    

필 하다62 본 연  결과에  상승 과라고 한 . ⁾

것  실험  결과  용한 것  통계  검  

시행   없었다 또한 실험   . , 

결과 값  연 마다 달라 한  취합

하  것  가 하 다 향후에  병용 여 과 . 

 한 실험  연   용  필 가 

다.

 사 에  사망원  동   다  1 . 

 하  학  해 생  많  향상

었지만 여  겨진  항 료  통해 

 극복하 다 하 라도 삶  질  낮  것  (QOL)

다 에 보다 과  포  거하고 . 

용   하 한 료  항  한  

병용 여  계  가할 것  다. 라  병

용 여시 생   다 한 상 용에 한 

연  통해 새 운 상지  마 하여 항  

한  병용 여에 한  근거  마 할 필

가 다 본 연  상  한 에도 하고 . 

항  한  병용 여에 한  과  

할  었  통해 향후 가  연  , 

향 시  상 근거 도  할   것  

한다.

결. Ⅴ

항  한 재  병용 여  통한 포 식 억  

  사 에 하여 지  실험 연  2016

  심  검색한 결과  OASIS KISS

4 편   별하 포5 , (HeLa cell),

간 포(Hep G2, Hep 3B cell, PLC, Chang, 

포Alexander cell), Ehrlich carcinoma, 

(L1210, 피 MOLT-4, K562, HL-60, P338D1), 

포 폐 포(B16-BL6, A431), Sarcoma 180, (H157,

타 포A549, H460, B16-Fo), (Colon-26, 

 어 한 Colon-38, MKN-45, A172, T98G)

결과 다 과 같다.

 경우  사향1. Hela cell mitomycin C , , 

 생지  adriamycin , cisplatin Berberine, 

지 독탕  독, , , mercapotopurine

탕  과 , 5-fluorouracil, 5-azacytidine

병용 여 시 항  포 독  가하 다.

간 포   2. Hep G2 cell mitomycin C 근

피 사향 포공 시 진, , , , ,  cisplatin 포공

시  진항 단 진탕합, , adriamycin , 

과 병용 여 시 항  포 독  가하

다  경우 . Hep 3B cell mitomycin C, cisplatin,

 5-fluorouracil 시 진, , mitomycin C, cisplatin

포공  진과 병용 여 시 항, adriamycin

 포 독  가하 다 에  . PLC mitomycin 

C,  시 포공 과 cisplatin, 5-fluorouracil , 

병용 여 시 항  포 독  가하 다.

동 에  3. Ehrlich carcinoma mitomycin C

만삼 단삼 죽엽 고탕가감 십 보탕, , , , 

가미 항 탕 가미하고 산 산가미  , , , 

각각  병용 여했   억  가하 다.

병 포   경우 과 십4. L1210 cell vincristine

미 독탕 각각  병용 여 시 포 독, 

 가하 다 에 해 . MOLT-4 cell mitomycin C

 심탕 보 탕 미지 탕 미지 탕, , , , 

십 보탕 생맥산 귀비탕과 병용 여 시 고, , 

도에 만 포독 에 가하 다 에. K562 cell
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 어 피  병용 여 시 mitomycin C , 

포독  가하 고  , HL-60 cell adriamycin

진탕합 과 병용 여 시 상승 과가 타났다.

에 과  병용 여 시 P338D1 chlorambucil

포독   동  생  가하 다.

피 포  에  5. A431 cell mitomycin C

피 천산갑  각각 고 도  병용 여 시 포독  , 

가하 다  경우 . B16-Fo cell cyclophosphamide

경탕  병용 여 시 항 과가 가 었다 . 

에 해  근피6. Sarcoma 180 mitomycin C , 

 십 미 과 병용 여 시 포 vincristine

독  가 었고 과 산  , bleomycin

병용 여 시 생  시간  어났다.

폐 포   경우 과 7. A549 cell 5-fluorouracil

경탕  과 경탕, H157 cell cisplatin , H460 

 cell As₂O₃  가미십 보탕  병용 여 시 

포독  가하 다 에. Lewis lung carcinoma

과 보 합 탕  병용 여 doxorubicin

시 억  가하 다.

8. 그 에  에 과Colon-26 MKN-45 cell doxorubicin

탕 보 합 탕 각각  병용 여 , 

시 억  가하 다  상. Colon-38

 과  병용 여 시 상승 과가 CPT-11 YKK012

었다  경우 과 생맥. A172 cell cisplatin

산 지  각각 병용 여 시 항  과가 , 

가하 다.
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