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1. 서 론

폴리우레탄 고무(polyurethane rubber)는 천연고무

(natural rubber)에 비해 경도(hardness)가 크기 때문에 

상대적으로 더 큰 하중을 지지할 수 있는 능력이 있다. 천연

고무의 경우 경도가 50A-70A인데 비해 폴리우레탄 고무는 

95A-65D로 월등히 크기 때문에, 고무의 탄성계수가 크고 

같은 크기와 모양의 고무스프링에서 천연고무에 비해 작은 

변형을 일으키며 동일한 하중을 지지할 수 있다[1]. 따라서 폴

리우레탄 고무는 실린더 형태로 다양한 스프링에 적용되고 

있다. 또한 폴리우레탄 고무는 내마모성(anti-abrasion 

performance)이 우수하여 다양한 상업용도로 사용되고 있

다[2].

폴리우레탄 고무로 제작된 디스크(원판 모양으로 중앙에 

구멍이 있음)는 교량받침에서 탄성지지 재료로 20여 년 동

안 사용되고 있다. 폴리우레탄 고무 디스크는 천연고무로 제

작된 탄성받침과는 다르게 내부에 측면 팽창을 방지하는 보

강재—일반적으로 강판(steel shim)을 사용—가 없이 제

작되므로 제작이 용이하고, 작은 높이의 디스크로 큰 하중을 

지지하기 때문에 천연고무 탄성받침에 비해 사용성이 우수

하다[3],[4]. 또한 폴리우레탄 고무스프링은 EQS (Eradi-Quake 

System) 지진격리받침에서 복원력을 제공하는 스프링으로 

사용되고 있다[5].
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최근에는 스마트 댐퍼의 개발에 폴리우레탄 고무스프링

이 이용된 사례가 있다. 폴리우레탄 고무스프링은 기압축 상

태에서 작용을 하게 되면 초기에 강체거동(rigid-body beha-

vior)을 보이는데, 이를 이용하여 댐퍼의 복원력(self-cen-

tering capacity)을 확보할 수 있다[6],[7],[8]. 폴리우레탄 고

무스프링은 스마트 댐퍼에서 복원력을 제공하는 형상기억합

금과 같은 스마트 재료에 비해서 가격이 월등히 저렴하며[9], 

스프링-와셔 시스템 보다 기계적으로 아주 간단하다. 따라

서 폴리우레탄 고무스프링은 경제적으로 저렴하며 기계적으

로 내구성이 우수하여 상업화에 유리하다.

위와 같이 폴리우레탄 고무스프링의 이용은 점차 확대되

고 있으나, 폴리우레탄 고무스프링에 대한 정확 거동의 예측

을 통한 고무스프링의 압축강성도 추정 및 설계에 대한 연구

는 미진한 상태이다. 기존의 고무스프링을 이용한 스마트 댐

퍼의 개발연구에서 고무스프링에 대한 거동에 대해서 일부 

연구가 진행되었으나, 댐퍼 개발을 위한 거동실험에 국한 된 

것이다[6],[7],[8]. 따라서 이 연구에서는 폴리우레탄 고무스프

링의 압축 강성도를 추정하고, 추정된 강성도와 실험치를 비

교하여 설계에 사용될 수 있는 방법을 제안하고자 한다.

2. 고무스프링의 압축실험

2.1 고무스프링 시편

이 연구에 사용한 폴리우레탄 고무는 경도 95A이며, 고무

스프링 시편은 3개 조(suite)에 3개씩 9개의 시편을 사용하

였다. 각 조의 고무스프링은 압축 강성도가 유사하게 나타나

도록 크기를 조정하여서 제작하였다. 고무스프링은 실린더 

형태로 중앙부에 내경 20mm의 원이 있어 샤프트 삽입이 가

능하도록 제작되었다. 길이는 80, 90 및 100mm의 세 종류

를 사용하였고, 외경은 3개조의 압축강성도를 고려하여 결

정하였으며, Table 1에 나타나있다. Suite-I의 경우 외경이 

각각 55, 58 및 60mm이고, Suite-II는 80, 85 및 89mm이

다. Suite-III에서는 외경이 각각 90, 95 및 100mm이다. 

Table 1에는 각 고무스프링의 형상계수(S, shape factor)가 

아래 식을 이용해서 계산되어 있다.

 
  


 (1)

고무스프링 9개의 모양이 Fig. 1에 각 조와 길이별로 나타

나 있다.

2.2 압축실험 및 결과

고무스프링의 압축실험을 위해 Fig. 2와 같이 특수한 장

치를 제작하였다. 고무스프링을 Fig. 2(a)에서와 같이 하부

판의 샤프트에 끼워서 고정하고, 상부판을 덮어서 볼트로 고

정하면 완전하게 밀착이 가능해진다. 샤프트의 지름 18mm

로 고무스프링의 내경보다 약간 작으며, 높이 45mm인 강봉

으로 가장 작은 시편에서 30%의 변형율을 재하하여도 상판

과 접축하지 않도록 제작하였다. 그 후, 하중을 가하여 압축

을 가하여 측면의 변위계를 통해서 고무의 압축변형을 측정

하였다. 하중은 실험장비의 하중계를 통해서 측정되었으며, 

이를 통해서 고무스프링의 하중-변형율 곡선을 얻을 수 있

다. 고무스프링은 변형율 30%까지 5회 반복재하 하였으며, 

여기서 변형율은 고무스프링의 변형량을 초기 길이로 나눈 

Fig. 1. Specimens of rubber springs

Table 1. Dimensions and shape factors of polyurethane rubber 

springs

Suite Specimen
Length

(mm)

Outer 

diameter

(mm)

Shape 

factor

Suite-I

L80-D55 80 55 0.109

L90-D58 90 58 0.104

L100-D60 100 60 0.102

Suite-II

L80-D80 80 80 0.188

L90-D85 90 85 0.179

L100-D89 100 89 0.172

Suite-III

L80-D90 80 90 0.219

L90-D95 90 95 0.209

L100-D100 100 100 0.200
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값이다. 고무스프링의 길이가 3종류이므로 변형률을 일정하

게 하여 실험을 수행하였다. Fig. 2(b)-(c)에는 초기 및 압

축상태의 고무스프링이 나타나 있으며, 실험장치의 내외부

형상과 치수는 Fig. 3에 나타나 있다.

실험결과 각 고무스프링의 하중-변형율 곡선은 Fig. 4에 

나타나 있다. 고무스프링은 하중재하에 의해서 약 5%의 변

형율에서 강도감소(strength softening) 현상이 발생하고, 

약 15% 변형율 이후에는 강도증가(strength hardening) 현

상이 발생하였다. 하중제거에 의한 이력은 하중재하 시와 상

이하게 발생하며, 이것은 고무의 점성(viscosity)에 의해서 

발생하는 것이다. 하중이 완전히 제거되면 잔류변형이 남고, 

이 중 일부는 즉시 회복되며, 나머지는 상당시간이 흐른 후

에 회복이 이루어진다.

이 연구에서는 연속적으로 5회의 반복하중을 가하였으므

로, 잔류변형이 남은 상태에서 2회 이후의 하중이 다시 재하

(loading)되었다. 따라서 고무스프링은 첫 하중재하에 의한 

곡선과 2회 이후의 곡선이 상이하게 나타난다. 2회 이후의 

하중-변형률 곡선은 첫 번째와 비교하여 큰 변화가 없고 거

의 동일하게 형태로 나타나며, 모든 횟수의 반복하중에서 제

하곡선(unloading path)은 거의 동일하다. 같은 조(suite)

에 속한 고무스프링의 경우에도, 길이가 긴 고무스프링 경

우, 지름도 상대적으로 커지기 때문에 전체적으로 크기가 크

며, 강성저하 및 강성증가 현상이 길이가 작은 고무스프링에 

비해 확연하게 나타나는 현상을 보이고 있다.

3. 고무스프링의 압축강성도 추정

3.1 압축강성도 계산

고무스프링의 압축강성도(compressive stiffness)는 다

음 식으로 계산할 수 있다.








 (2)

여기서, 와 은 각각 고무스프링의 단면적과 길이를 나타

내며, 

는 고무스프링의 겉보기 탄성계수(apparent elastic 

modulus)로 고무스프링의 형상계수 와 고무의 탄성계수 

의 함수로 아래 식을 이용해서 구할 수 있다[10],[11].

(a) A rubber spring installed on lower plate

(b) Initial state without compression

(c) Compressed state

Fig. 2. Test set-up for compression of rubber springs

Fig. 3. Dimension of test set-up
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(e) L90-D85
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Fig. 4. Force-strain curves of nine rubber springs

Table 2. Calculated and estimated compressive stiffnesses of rubber spring

Suite Specimen Ea (MPa)
k

(kN/mm)

ke-max

(kN/mm)

max

 (%)
ke-min

(kN/mm)


max




min


max

 (%)

Suite- I

L80-D55 54.06 1.393 1.575 1.13 0.6750 0.43 

L90-D58 53.94 1.362 1.62 1.19 0.8211 0.51 

L100-D60 53.89 1.389 1.72 1.24 0.8811 0.51 

Average 53.96 1.381 1.638 1.19 0.79 0.48 

Suite- II

L80-D80 56.51 3.329 4.435 1.33 2.1949 0.49 

L90-D85 56.20 3.310 5.156 1.56 2.5569 0.50 

L100-D89 55.93 3.294 5.44 1.65 2.3474 0.43 

Average 56.21 3.311 5.010 1.51 2.37 0.47 

Suite- III

L80-D90 57.85 4.373 5.010 1.15 2.5535 0.51 

L90-D95 57.41 4.340 5.811 1.34 2.7074 0.47 

L100-D100 57.04 4.311 5.650 1.31 2.7744 0.49 

Average 57.43 4.341 5.490 1.26 2.68 0.49 
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

  (3)

여기서, 는 실험적으로 얻어지는 상수로서 단면이 정방형, 

원형 또는 길이/높이 비가 일반적인 사각형인 경우   를 

사용해야 한다. 이 연구에서 사용된 경도 95A 폴리우레탄 고

무의 탄성계수는 52.8MPa로 이전 연구에서 추정되었다. 

Table 2에는 식 (2)와 (3)를 이용하여 계산한 각 고무스프링

의 겉보기 탄성계수와 압축강성도가 나타나있다. Suite-II 

고무스프링의 평균 압축강성도는 3.311kN/mm로 Suite-I 

고무스프링 압축강성도 1.381kN/mm의 2.4배이다.

Suite-III 고무스프링 압축강성도는 4.341kN/mm로 

Suite-I 고무스프링 압축강성도의 3.1배로 계산되었다. 같

은 조(suite)에서 세 고무스프링의 압축강성도의 차이는 2% 

이내로 예상과 같이 같은 조에서 압축강성도가 거의 동일하

게 나타나고 있다.

3.2 압축강성도 추정

각 고무스프링의 힘-변형율 곡선에서 할선기울기를 이용

하여 1% 변형율에서부터 1%씩 증가시키면서 변형율 30%까

지 유효 압축강성도(effective compressive stiffness)를 

추정하였다. Fig. 5에는 첫 번째 하중재하에 곡선에서 추정

한 압축강성도를 보여주고 있으며, Fig. 6은 두 번째 재하곡

선에서 추정된 압축강성도를 나타내고 있다. Fig. 6의 압축

강성도 계산 시, 잔류변형은 고려하지 않고 잔류변형율을 원

점으로 해서 압축강성도를 추정하였다. Figs. 5 및 6에는 식 

(2)에서 계산된 압축강성도를 수평점선으로 표시하여 추정

된 유효 압축강성도와 비교하였다.

1회 하중재하에 의해서 얻어진 압축강성도의 변화는 초기

에 최대치가 나타나며 약 15% 변형율까지 급격히 감소한 후, 

30% 변형율까지 약간 증가하는 형태로 나타난다. 이것은 힘-

변위 곡선에서 강도감소 및 증가현상에서 기인한다. 1회 재

하 시, 압축 변형률에 따라 추정된 최대(
max

) 및 최소

(
min

) 압축강성도가 Table 2에 나타나 있다.

또한 추정된 최대 압축강성도와 계산된 압축강성도의 비

(
max

) 및 추정된 최소와 최대 압축강성도의 비(
max

)

를 표시하였다. 1회 거동에서 얻어진 압축강성도 최소치는 

최대치의 평균적으로 47-49%로 약 1/2정도로 감소한다. 식 

(3)을 사용하여 계산된 압축강성도와 비교하면, 최대값은 

Suite-I에서 19%, Suite-II에서 51% 및 Suite-III에서 

26% 계산된 압축강성도 보다 크다.

Suite-II의 고무스프링이 다른 조의 고무스프링에 비해 

압축강성도가 크게 나타남을 알 수 있다. 압축강성도는 같은 

조에서도 크기가 작은 것이 상대적으로 작게 나타나고 있으

나, 압축강성도가 증가하면서 이러한 현상은 감소하고 있다. 

Fig. 5(c)를 보면 세 곡선이 거의 일치하는 것은 압축강성도

가 고무스프링의 크기에 크게 영향을 받지 않는 것을 보여준다.

계산된 압축강성도와 일치하는 추정된 압축강성도가 발
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Fig. 5. Compressive stiffness of the first cycle behavior
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생하는 각 고무스프링의 변형율을 1회 하중재하 거동에서 추

정된 변형률이 Table 3에 나타나 있다. Suite-I 및 –III에서

는 평균 변형율이 2.6%와 2.97%인데, Suite-II에서는 

5.4%이다. 이것은 위에서 언급한 것과 같이 Suite-II 고무

스프링이 계산치 보다 상대적으로 큰 압축강성도를 보이기 

때문이다. 따라서 식 (3)에 의해서 계산된 압축강성도는 고

무스프링의 변형율 2-5%에서 추정되는 압축강성도와 유사

하다는 것을 알 수 있다. 만약 고무스프링이 변형률 5% 이내

로 사용된다고 하면 식 (3)에 의해서 계산된 압축강성도를 

Suite-II 고무스프링의 설계 압축강성도로 사용해도 무방할 

것으로 판단된다. 그러나 Suite-I 및 –III 고무스프링의 경

우는 계산된 압축강성도를 약 15%정도 감소시켜서 사용해야 

한다. 따라서 전체적으로 5%이내의 변형율을 사용하는 고무

스프링의 경우 계산된 압축강성도의 85%을 사용하는 것이 

적절하다고 판단된다. 고무스프링을 변형율 15% 이상으로 

사용하는 경우, 15% 변형율에서 압축강성도는 계산된 압축

강성도의 65-70%에 해당한다. 따라서 5% 변형율 이상 변형

율을 사용하는 경우, 고무스프링의 압축강성도는 보수적으

로 계산치의 65%을 설계값으로 하는 것이 적절하다고 판단

된다.

Fig. 6에서 보는 것과 같이 2회 하중재하에 의한 힘-변형

율 곡선에서 추정된 압축강성도는 1회 곡선에서 추정된 값과 

상이하다. Fig. 7에는 각 변형율에서 두 압축강성도의 비가 

있다. k1은 1회 곡선에서 추정된 강성도이고, k2는 2회 곡선

에서 추정된 값이다. 그림에서 보면 5% 변형률 이내에서 평

균적으로 2회 곡선에서 얻어진 압축강성도는 1회 곡선에서 

얻어진 압축강성도의 약 80%정도이다. 그러나 변형율이 증

가하여 10% 이상이 되면, 그 비율은 1을 상회하며, 2회 곡선

에서 얻어진 압축강성도가 더 큰 것을 알 수 있다. 따라서 고

무스프링을 5% 변형율 이내로 사용하는 경우, 2회 곡선의 

압축강성도 감소로 인하여 20% 추가적으로 감소시켜 사용

해야 하므로, 계산된 압축강성도의 68%을 설계 압축강성도

르 사용하는 것이 적절하다. 고무스프링을 15% 변형율 이상

으로 사용하는 경우는 2회 거동에서 강성도의 감소가 없으므

로, 위에서 언급한 65%의 감소만을 고려하는 것이 적절하다.

따라서 5%이내의 작은 변형율에서는 68% 감소, 15% 이

상의 큰 변형율에서는 65%의 감소를 고려해야 하므로, 전체

적으로 식 (3)에 의해서 계산된 압축강성도의 65%를 고무스

프링의 설계 압축강성도로 사용한다면 보수적인 설계값이 

될 것이다.

이 연구에서는 경도가 95A인 고무스프링만을 사용하였는

데, 고무의 경도가 작은 경우 소정의 압축 강성도를 얻기 위

해서 고무스프링의 크기가 상대적으로 커져야 한다. 또한, 
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Fig. 6. Compressive stiffness of the second cycle behavior

Table 3. Corresponding strains to calculated compressive stiffness

of rubber springs

Suite 80L (%) 90L (%) 100L (%) Avg. (%)

Suite-I 1.7 2.6 3.5 2.6

Suite-II 3.8 6.7 5.8 5.4

Suite-III 2.3 3.3 3.3 2.97
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경도 65D와 같이 큰 폴리우레탄 고무의 경우 하중 제거 후 

잔류변형이 크게 남고, 반응속도가 95A 폴리우레탄 고무에 

비해 느려 스프링으로 사용하기에 적절하지 않았다.

4. 결 론

폴리우레탄 고무스프링의 압축 반복재하 실험을 통해서 

힘-변형(또는 변형율) 곡선을 얻었고, 이를 통해서 고무스

프링의 압축강성도를 추정하였다. 이 연구를 통해서 얻어진 

결론을 정리하면 아래와 같다.

(1) 고무스프링은 하중재하 시에 약 5%의 변형율에서 강도

감소(strength softening) 현상이 발생하고, 약 15% 변

형율 이후에는 강도증가(strength hardening) 현상이 

발생한다.

(2) 고무스프링의 1회 하중재하 곡선과 2회 이후의 곡선은 

상이하게 나타나며, 2회 이후의 하중-변형률 곡선은 거

의 동일한 형태로 나타난다.

(3) 고무스프링의 크기와 지름이 클수록 크기와 지름이 작

은 고무스프링에 비해 강성저하 및 강성증가 현상이 확

연하게 나타나는 것을 알 수 있다.

(4) 각 고무스프링의 힘-변형율 곡선에서 할선 기울기를 이

용하여 유효 압축강성도를 추정하였으며, 1회 하중재하

에 의해서 얻어진 압축강성도의 변화는 초기에 최대치

가 나타나며 약 15% 변형율까지 급격히 감소한 후, 30% 

변형율까지 약간 증가하는 형태로 나타난다. 이것은 힘-

변위 곡선에서 강도감소 및 증가현상에서 기인한다.

(5) 고무스프링의 변형율을 5% 이내로 사용할 경우 계산된 

압축강성도의 85%을 사용하는 것이 적절하다고 판단된

다. 고무스프링의 변형율을 15% 이상으로 사용하는 경

우에는 15%의 변형율에서 압축강성도는 계산된 압축강

성도의 65-70%에 해당하므로 고무스프링의 압축강성

도는 보수적으로 계산치의 65%을 설계값으로 하는 것이 

적절하다고 판단된다.
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요 약 : 이 연구에서는 고무스프링의 동적 압축실험을 수행하여 고무스프링의 거동 및 특성을 규명하고 압축 강성도를 계산하여 실제 설계값에 

대해 알아보고자 하였다. 고무스프링의 동적 압축실험을 수행하기 위하여, L80-D55, L90-D58, L100-D60의 고무스프링의 형상계수를 구하여 

총 9개의 고무스프링을 주문 제작 하여 실험에 사용하였다. 실험은 고무스프링의 길이에 따라 기압축을 제어하여 수행하였으며, 기압축은 변형

률의 5%, 10%, 15%, 20%, 25% 순서로 증가시켰다. 실험결과를 통해 힘-변형률 곡선을 얻을 수 있었고, 변형률의 증가함에 따라 강도감소 

현상과 강도증가 현상이 발생함을 확인하였다. 또한 고무스프링의 크기와 지름에 따라 강성저하 및 강성증가 현상이 확연하게 나타남을 확인하

였고, 힘-변형률 곡선에서 할선기울기를 이용하여 유효 압축강성도를 추정하였다. 유효압축강성도를 이용하여 실제 설계에 사용할 수 있는 설계

값을 제시하였다.

핵심용어 : 유효 압축 강성도, 기압축 고무스프링, 강도 증감, 설계 압축 강성도




