
초등과학교육 제36권 제4호, pp. 316∼330 (2017) http://dx.doi.org/10.15267/keses.2017.36.4.316316

창의적 체험활동과 연계한 초등학교 지속가능발전교육

프로그램의 개발과 적용

오현주1․박재근2†

1(성남동초등학교)․2(경인교육대학교)

The Development and Application of Education for Sustainable 
Development (ESD) Program related to Creative-Experience

Activity for Elementary School Students
Oh, Hyun-Ju1․Park, Jae-Keun2†

1(Seungnamdong Elementary School)․2(Gyeongin National University of Education)

ABSTRACT

The purpose of this study was to develop the ESD program related to creative-experience activity, and to 
examine the effect of its application. The program was composed of 13 sessions for fifth-grade class in elementary 
school, including all of the environmental, economic, and social aspects of ESD. This program was connected 
to the domains of creative hands-on activities, that is, career activities, club activities, self-regulated activities and 
voluntary service activities. The results was as follows. First, the experimental group to undergo the ESD program 
related to creative-experience activity did not show significant differences in environmental literacy compared to 
the control group, but it is proven that this program contributed to the improvement of learners’ environmental 
emotion, skill, and participation. Second, the experimental group did not show significant differences in scientific 
attitude compared to the control group, but it was considered to affect the elementary students’ criticism, self-esteem, 
and patience in positive and effective manner. In conclusion, more ESD program that cultivate elementary school 
students’ environmental literacy need to be developed continuously, and more intensive research should be 
conducted to earn better understanding of ESD.
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I. 서 론

지속가능발전(Sustainable Development)은 지구 전
체로 확산된 기후 변화, 빈곤 및 불평등, 사회의 다
양화, 경제적 위기를 고려할 때 인류가 직면한 핵
심적 도전 과제 중 하나로, 그 중요성이 더욱 강조
되고 있다(오윤정 등, 2011; 조규동과 정기섭, 2011; 
UNESCO, 2009). 지속가능발전에 대한 정의는 매우
다양하지만, 1987년 브룬트란트 보고서에서 ‘미래

세대가 자신의 요구를 충족시킬 수 있는 능력을 저

해하지 않으면서 현재 세대의 필요를 충족시키는

발전’으로 내린 정의(WCED, 1987)를 가장 일반적
으로 받아들이고 있다. 최근에는 여기에 ‘생태계의
수용 능력 안에서’라는 개념을 추가하여 정의하고
있다(이선경 등, 2005; IUCN, 1991).
지속가능성은 인류가 추구해야 할 보편적인 가

치로 자리매김하면서 지속가능발전교육을 태동시

켰다. 2002년 지속가능발전 세계정상회의에서 ‘지
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속가능발전교육 10년’을 제안하였고, 지속가능발전
교육 10년은 모든 형태의 교육 및 학습에 지속가능
발전을 내재적으로 연계시키는 가치, 활동, 원칙 등
을 통합하고, 사회적․환경적․경제적 차원에서 보
다 지속가능한 미래를 보장하는 태도, 행동, 가치의
변화를 돕는 것을 목표로 한다(Wals, 2012). 지속가
능발전교육이란 ‘현세대의 삶과 미래 세대의 삶을
개선하고 유지하는데 필요한 교육’으로 정의하며

(최돈형, 2005), ‘지속가능발전의 관점으로 삶의 지
혜를 추구해 나가는 교육’이라고 할 수 있다(지승
현과 남영숙, 2007). 이는 기존 교육과 삶의 방식으
로부터 생태계에 바탕을 둔 새로운 삶의 방식을 안

내함으로써 사회 전체의 차원에서 새로운 삶의 방

식을 협력적으로 만들어가는 교육을 의미한다.
최근의 환경교육도 지속가능성을 추구하는 방향

으로 목적이 전환되고 있다. 1992년 리우데자네이
루에서 개최된 유엔 환경개발회의에서 채택된 ‘의
제21(Agenda 21)’에서도 지속가능한 발전을 위한

환경교육의 중요성을 확인하고 있다(정하림과 정남
용, 2010; UNESCO, 2011). 지속가능발전교육과 환
경교육은 기후 변화, 생물다양성, 에너지, 환경 문
제 등 공통적인 내용 요소가 많고, 주제간 관련성도 
높다(임효진과 이두곤, 2016; McKeown & Hopkins, 
2005). 따라서 초등학교 교육과정에서 환경교육과
지속가능발전교육을 분리시켜 다룰 수 없으며, 현
재 사회가 직면한 여러 쟁점을 학습 소재로 다룰

때 환경 교육에서 축적한 쟁점 교육의 방법을 지속

가능발전교육에 적극 활용하는 것도 가능하다. 또
한 환경교육과 지속가능발전교육은 지속가능성의

가치를 바탕으로 지구 한계 수용력 내에서 조화롭

게 사는 사회 비전을 공유한다(Pavlova, 2013).
지속가능발전교육은 삶의 모든 영역과 관련되어

있는 복잡한 주제이며, 생활인으로 살아가기 위한
기본적인 소양교육으로 그 소재가 광범위하다. 지
속가능발전교육은 환경적․사회적․경제적 관점을

아우르는 주제들을 제시함으로써 이에 관한 지식

과 이해뿐만 아니라, 가치와 실천 방법까지도 가르
치도록 명시하고 있다(김정은과 이상원, 2010; 유네
스코 한국위원회, 2008). 따라서 지속가능발전교육
에서는 사물과 현상에 환경, 사회, 경제 등 다양한
측면이 서로 얽혀있다는 점을 알게 하면서 이를 총

체적으로 볼 수 있는 통합적 관점을 길러주어야 한

다. 이를 위해서 학습자에게 여러 분야의 요소가

혼합된 학습 소재를 제시하고, 이들 간의 상호연관
성을 깨닫게 하며 종합적인 안목을 기를 수 있도록

하는 것이 중요하다(임효진과 이두곤, 2016).
이와 관련하여 2009개정 교육과정에서는 지속가

능발전교육을 관련 교과와 창의적 체험 활동 등 교

육 활동 전반에 걸쳐 통합적으로 다루도록 하고 있

으며, 지역 사회 및 가정과 연계하여 지도할 것을
명시하고 있다(교육과학기술부, 2009). 창의적 체험
활동은 교과와 상호보완적 관계를 이루는 교과 이

외의 활동으로서, 학생의 자주적인 실천 활동을 중
시하여 학생과 교사가 공동으로 협의하거나, 학생
들의힘으로활동계획을수립하고역할을분담하여 
실천하도록 하고 있다는 점(교육과학기술부, 2010)
에서 지속가능발전교육이 추구하는 목적이나 교육

적 지향 활동과 밀접한 관련성을 가지고 있다.
지속가능발전교육의 실행을 위해서 가정, 학교, 

사회에서는 다양한 실천 방안들이 다루어지며, 이
러한 실천 방안과 관련하여 무엇보다 중요한 것은

사람들의 인식 변화인데, 여기에서 특히 학교의 역
할이 강조되고 있다(정하림과 정남용, 2010). 따라
서 정규 교과활동과 비정규 활동 등 교육과정 관련

영역에서 학교 풍토를 변화시킬 수 있는 학교 차원

의 프로젝트가 시행될 필요가 있으며(최순호 등, 
2008), 환경보전시범학교나 학교 숲 운동, 협동학교
사업 등이 그 구체적인 사례가 될 수 있다. 자원과
기후 변화, 생물다양성, 재해 예방․완화 등의 내용
을 다루는 지속가능발전교육 프로그램에 대한 지속

적인 요구를 충족하려면 다양한 체험 위주의 활동

을 통해 초등학생이 일상생활에서 실천방법을 알고 
실천할 수 있도록 습관을 기르는 교수․학습방법이

효과적이다(최지연등, 2013; 허양원과문윤섭, 2010).
2005년부터 유엔 지속가능발전교육 10년(UN De- 

cade of Education for Sustainable Development)이 시
작됨에 따라, 2005년에 이를 추진하기 위한 국가전
략을 수립하는 것(이선경 등, 2005)을 발판으로 그
동안 지속가능발전교육과 관련된 많은 활동과 사

업이 진행되어 왔으며(이선경 등, 2014). 초등학생
을 위한 다양한 유형의 지속가능발전교육 프로그

램도 개발되어 왔다(김정은과 이상원, 2010; 정하림
과 정남용, 2010; 최지연 등, 2013). 그러나 2016년
이전에 국내에서 개발된 지속가능발전교육 프로그

램들을 비판적으로 고찰한 결과(정기섭, 2017)에 따
르면 지속가능발전교육의 고유성이 규범적 차원에
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대한 이해로부터 연관적 사고 능력을 기르는 데 있

다는 사실을 고려하지 않고, 실천적 역량의 습득과
어떻게 실행할 것인가에 더 우선하고 있음을 지적

하고 있다. 이와 관련하여 최지연 등(2017)은 개념
중심, 문제 해결 중심, 프로젝트 중심의 세 가지 지
속가능발전교육 수업 모형을 적용하는 방안을 제

시하고 있다. 또한 교과 및 창의적 체험활동과 연
계한 사회문제 중심의 지속가능발전교육 수업을

통해 이의 가치, 행동, 삶의 방식을 터득할 수 있는
수업모델의 제안도 이루어졌다(강현선과 손연아, 
2016). 최근에는 지속가능발전교육이 더 강력한 실
천력을 발휘할 수 있도록 학습자의 지속가능성 역

량에 대한 논의가 시작되고 있으며, 아울러 이에 기
반을 둔 프로그램의 개발에 대한 연구들이 이루어

지기 시작하였다(이병준, 2016).
이와 같은 성과에도 불구하고 우리나라의 지속

가능발전교육은 아직 초기 단계를 벗어나지 못하

고 있고, 관련 교육프로그램의 개발과 보급도 여전
히 부족한 편이어서 초등학교 현장에서 이의 폭넓

은 확산을 기대하기 어려운 것이 현실이다. 따라서
이러한 필요성을 바탕으로 본 연구에서는 창의적

체험활동의 영역 요소와 연계하고, 지속가능발전교
육의 환경적, 경제적, 사회적 관점의 관련 주제를
두루 포함하며, 현장 적용성과 실용성을 확보한 초
등학생 대상의 지속가능발전교육 프로그램을 개발

하였다. 또한 이의 적용을 통해 프로그램의 효과성
을 살펴보고자 하였다.

II. 연구 내용 및 방법

1. 연구 대상

본 연구의 대상 학생들은 경기도 성남시 소재 S
초등학교 5학년 2개 학급, 총 48명이다. S초등학교
는 성남시 구시가지에 위치한 학교로 사교육 의존

도가 높지 않고, 학교특색의 일환으로 학교 숲이 잘 
가꾸어져 있다. 또한 학교 화단을 중심으로 생태학
습장이 조성되어 있어 학생들이 자연과의 접촉할

수 있는 기회를 많이 가질 수 있는 환경 여건을 가

지고 있다. 초등학교 고학년은 초등교육의 본질로
언급되는 메타교육과 소질탐색이라는 두 가지 핵

심 개념과 잘 부합하는 단계(엄태동, 2005)이므로
지속가능발전교육 프로그램의 적용에 적합한 것으

로 보았다.

5학년 2개 학급 중 1개 학급(22명)을 실험집단으
로, 나머지 1개 학급(26명)을 비교집단으로 선정하
였으며, 실험집단은 남 10명, 여 22명, 비교집단은
남 12명, 여 14명이다. 실험집단에는이연구에서개
발한 총 13차시 분량의 지속가능발전교육에 기반
을 둔창의적체험활동프로그램을적용하였고, 비교
집단에는 환경부(2016)에서 초등학교 환경교육 교
재로 개발하여 보급한 5∼6학년용 ‘초록세상’을 활
용하여 13차시분의 수업을 실행한 후 그 효과성을
비교해 보았다.

2. 연구 절차 및 방법

1) 프로그램의 개발 방향

UNESCO(2004)는 ‘UN 지속가능발전교육 10년 국
제이행계획초안’에서지속가능발전교육의주요내
용으로환경, 경제, 사회문화의세가지관점을제안
하였으며, 2009년 UNESCO가 여기에 일부 교육 내
용을 수정․보완하였다(오윤정 등, 2011). 이를 바
탕으로 UNESCO 한국위원회와 UN 지속가능발전
교육 통영센터(2007)는 한국의 특성을 반영한 지속
가능발전교육 내용을 Table 1과 같이 제시하였다.
연구를통해개발한프로그램은 Table 1에제시된

환경, 경제, 사회적관점과관련된주제를두루반영
하고 있다. 이는 기존에 한두 가지 영역만으로 구
성한 프로그램을 적용했을 때 학습자가 지속가능

발전에 대한 균형적인 시각을 가지는데 어려움이

있었다는 점(최지연 등, 2013)을 고려하였고, 한편

Table 1. Perspective and core contents of education for sus- 
tainable development

관점 핵심 내용

환경적

관점

자연자원 에너지
기후변화 생물다양성
환경문제 지속가능한 식량 생산
지속가능한 촌락․도시 재해 예방․감소
교통

경제적

관점

지속가능한 생산과 소비 기업의 지속가능성
빈부격차 완화 시장 경제

사회적

관점

인권 평화와 인류의 안전
통일 문화다양성
거버넌스․시민참여 사회 정의
건강․식품 세계화․국제적 책임
양성 평등 소양(매체, ICT)
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으로는 다양한 관점의 반영이 과학, 사회, 실과 등
교과 영역 단원과의 연계성 확보에도 유리한 것으

로 보았기 때문이다.
지속가능발전교육 프로그램에는 창의적 체험활

동의 구성 요소가 고루 반영되었다. 2009개정 교육
과정에서 제시하고 있는 창의적 체험활동의 영역

은 자율활동, 동아리활동, 봉사활동, 진로활동 등이
며, 영역별로 구체적인 활동은 학년, 학급 및 지역
사회의 특성에 맞게 학교에서 융통성 있게 운영할

수 있도록 하고 있다(교육과학기술부, 2010). 본 연
구에서는 창의적 체험활동의 네 영역을 두루 반영

하고, 차시 활동에서 학생과 교사가 공동으로 협의
하거나, 학생의 힘으로 계획을 수립하고 역할 분담
하여 실행하게 함으로써 초등학생의 자주적인 실

천 활동에 주안점을 두었다. 또한 프로그램에 지역
과 학교의 독특한 문화와 특성을 고려한 특색 활동

을 고안하고, 인적․물적 자원과 시간을 폭넓게 활
용하여 융통성 있게 운영할 것을 권고한 창의적 체

험활동의 지침(교육과학기술부, 2010)을 반영하고

자 노력하였다.
각 차시의 주제들은 활동 위주로 구성하여 지식

의 전달보다는 실천 중심의 활동이 되도록 하였으

며, 고정된 사고에서 벗어나 새로운 시각으로 문제
를 볼 수 있는 능력을 길러주는데 중점을 두었다. 
이를 위해 지속가능발전교육 프로그램의 차시별

수업 흐름을 사고 과정과 체험 활동을 중점 요소로

설정하고 구성하였다. 수업의 흐름은 생각열기, 생
각다지기, 창의성 더하기, 체험활동, 체험 공유하기, 
생활화하기 등의 단계로 진행되며, 차시 성격에 따
라 모든 단계를 거칠 수도 있고, 이 중 필요한 단계
만으로 선택적인 조합도 가능하다. 차시 수업의 구
체적인 예시는 부록 1에 제시하였다.

2) 내용 선정 및 조직

우선 프로그램 앞 차시에 지속가능발전의 개념

과 관련 태도를 학습하는 주제를 도입한 후, 기후
변화, 생물다양성, 환경문제, 인권, 에너지, 지속가
능한 생산과 소비, 자연자원, 시장경제, 소양 등의
ESD 핵심 내용을 중심으로 차시별 세부 활동을 구
성해나가는과정을거쳤다. 이중과학교과와의관
련성을 고려하여 환경적 관점의 반영 비율을 가장

높게 구성하였고, 특히 초등학생을 대상으로 한다
는 점에서 자연환경 감수성의 함양에 적합한 주제

도입에 주안점을 두었다.
각 주제별 활동에 대한 아이디어는 기존에 학교

현장에 배포된 지속가능발전교육 자료, 환경 교재
그리고 학술지 선행 연구들을 두루 검토하고, 여기
에 새로운 아이디어를 접목하여 각 차시 주제별로

적용할 구체적인 활동을 구성하였다. 이를 바탕으
로 연구자가 총 13차시분의 교수-학습 과정안을 개
발하고, 이것을 과학교육 전문가 1인과 교육전문대
학원에서 초등과학교육을 전공하고 있는 현장 교

사 5인이 참여하는 정기적인 세미나를 통해 선정된
주제의 지속가능발전교육과의 부합 및 적합성, 차
시별 내용 구성의 체계성과 일관성, 활동의 실현

가능성 등에 대한 검토와 논의를 5차례 이상 반복
하여 수정하는 과정을 거침으로써 프로그램 구성

의 내용 타당성을 확보하였다.

3) 프로그램의 적용

개발된 지속가능발전교육 프로그램은 2016년 9
월 초부터 11월 말까지 총 12주에 걸쳐 창의적 체
험활동 시간을 활용하여 주당 1∼2차시씩 적용하
였다. 수업은 각 차시 주제와 활동 목표에 대한 이
해도가 가장 높은 연구자가 직접 하였으며, 연구자
효과(Gall et al., 2003)에 의한 외적 타당도의 문제
를 배제하려고 노력하였다. 비교집단에는 환경부에
서 환경교육 교재로 보급한 5∼6학년용 초록세상
(환경부, 2016)을 활용하여 지속가능발전교육과 관
련있는 차시를 추출한 다음, 총 13차시의 수업을

구성하고 실시하였다. 비교집단에 적용한 차시별

활동 주제는 Table 2와 같다.

3. 검사지 구성

지속가능발전교육 프로그램을 수업에 적용한 후

학생들의 인식 및 행동 변화를 살펴보기 위하여 환

경소양과 과학적 태도를 연구의 종속변인으로 설계

하였다. 지속가능발전교육은생태적, 경제적, 사회적 
관점이 통합된 교육으로 환경교육과 구분되며, 최
종적인 지향점에도 차이가 있을 수 있다. 그러나 환
경소양을 구성하고 있는 하위 요소가 지속가능발전

교육의 역량 요소와 상당부분 공유되고, UNESCO- 
UNEP(1990)에서 환경소양이 ‘모두에게 기초적인 기
능교육으로 초보적인 지식, 기능, 동기를 제공하여
환경적인 요구에 대처하고 지속가능한 발전에 기

여할 수 있다’고 한 정의를 반영하여 지속가능발전
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Table 2. Topics of sustainable development implemented in 
control group

차시 활동 주제

1 지속가능발전 이해하기

2 숲이 주는 의미

3 사라져 가는 생물들

4 지구에 퍼지는 오염된 공기

5∼6 깨끗한 물을 만들어요

7 땅을 살리는 친환경 농업

8∼9 지구환경과 먹을거리의 관계

10 한정된 지구자원

11∼12 지구를 살리는 자원 순환

13 기후 변화

교육 프로그램의 적용 효과를 살펴보기에 큰 무리

가 없다고 보았다. 또한 과학적 태도의 경우에도

과학적 탐구와 문제해결 과정에서 나타나는 학습

자의 정의적 특성을 보여주는 것이지만, 환경교육
이나 지속가능발전교육에서 학습자가 가져야 하는

정의적 태도와도 무관하지 않아 종속변인으로 설

계에 포함시켰다. 최근에는 지속가능발전교육에 대
한 평가 범주로 인지 및 기능적 측면, 태도적 측면
을 포함하는 검사지가 개발되어(강현선과 손연아, 
2016), 앞으로의 연구에 많이 활용될 수 있을 것으
로 생각한다.
연구에서 사용한 환경소양 검사지는 Simmons 

(1996)가 북미환경교육협회(North American Associa- 
tion for Environmental Education)의 환경소양에 대한 
정의를 종합한 기본 틀을 바탕으로 주혜은 등(2005)
이 초등학생들을 대상으로 사용하였던 환경소양 측

정 문항을 연구의 목적에 맞게 수정하여 재구성한

것이다. 이 검사지는 환경교육에서 초점을 두고 있
는인지적, 정의적, 실천적행동을포함하는환경소
양을 적절히 반영할 수 있도록 환경 소양을 지식, 
정서, 기능, 행동 등 네 영역으로 구분하고, 리커트
척도 형식으로 제시된 총 30문항으로 구성되어 있
다. 재구성된 검사지 문항은 과학교육 전문가 1인
과 교직경력 5년 이상의 교사 5명이 참여하는 협의
회를 통해 형식과 내용의 적합성 여부에 대해 검토

과정을 거쳐 타당도를 확보하였다. 지식, 정서, 기
능, 행동 등의 하위 요소에 대한 Cronbach’s α는 각

각 0.811, 0.820, 0.773, 0.742이다.
과학적 태도 검사지는 김효남 등(1998)이 개발한

초등학생을 위한 정의적 특성 평가도구를 사용하

였다. 검사지의 세부 항목은 호기심, 개방성, 비판
성, 협동성, 자진성, 끈기성, 창의성 등 7가지로 구
성되며, 리커트식 5점 척도 형식으로 총 문항수는
21개이다. 전체 문항 중 긍정적 문항이 18개, 부정
적 문항이 3개이며, 검사지에 대한 Cronbach’s α는
0.87이다. 이외에 프로그램에 대한 초등학생들의 관
심, 참여태도와 관련한 면담을 추가로 실시하여 분
석 결과를 보완하였다.

III. 연구 결과 및 논의

1. 지속가능발전교육 프로그램의 구성

지속가능발전교육 프로그램의 차시별 주제와 구

체적인 활동의 내용은 Table 3과 같다. 프로그램의
활동 주제는 지속가능발전의 목표와 핵심 요소를

골고루담고, 초등학생들의발달수준에부합하는내
용을 중심으로 총 13차시로 구성하였다. 이를 통해
지속가능발전의 개념을 이해하고, 지속가능한 사회
의 필요성과 중요성을 인식하며, 지속가능한 사회
를 만들기 위한 방법을 생활 속에서 실천함으로써

지속가능한 생활 습관을 형성하는데 주된 목적을

두고 있다.
이 프로그램의 특징을 정리해 보면 다음과 같이

요약할 수 있다.
첫째, 각 차시의 주제는 학생들이 직접 체험하면

서 학습 목표에 도달할 수 있는 활동 위주의 수업

들로 구성하였다. 구체적인 예로 캠페인에 참여하
거나, 식물을 길러보며, 그린 디자인(green design)을 
직접 해보는 활동 등이 여기에 포함된다. 둘째, 프
로그램의 주제와 활동은 단순한 지식의 전달이 아

닌 실생활에서의 실천 가능성을 염두에 두어 구성

하였다. 지속가능발전은 삶의 전 영역과 연관되어
있는 복잡한 주제이기 때문에 사람들이 학습을 통

해 지속가능발전의 원칙을 일상에 적용하고, 그들
의 행동과 태도가 미치는영향에 대해 인식할 수 있

도록 하는 것이 중요하다(박태윤과 성정희, 2007). 
이러한 관점에서 유용 미생물 발효액을 집에서 사

용해보고 느낀 점 공유하기, 빗물 저금통 활용 후
가치 인식하기 등의 주제를 포함시킴으로써 일상

에서 자연스러운 배움이 체득되도록 구성하였다.
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Table 3. Detailed activities of ESD program related to creative-experience activity

차시 활동주제 세부 활동 ESD 핵심내용 창의적

체험활동

1
지속가능

발전

이해하기

<생각열기> 석유가 없다면?
<생각다지기> 고래모양 과자게임을 통한 지속가능발전 태도 살피기
<창의성더하기> 지속가능발전을 위한 확고한 태도 형성하기
<체험활동> 쉐플러 이야기를 듣고, 지속가능발전의 실천방법 알기
<체험공유하기> 찾아라! 지속가능한 발전

에너지
기후변화
환경문제

자율활동

2∼3 기후변화

일일교실

<생각열기> 기후변화, 지구온난화의 뜻 이해와 체험 공유하기
<생각다지기> 음식물의 여행
<체험활동> 태양광 자동차 경주하기
<체험활동> 빙하를 지켜라
<체험공유하기> 지구온난화를 막기 위해 할 수 있는 일 공유하기

자연자원
에너지
기후변화
환경문제
건강․식품

자율활동
동아리
활동

4 생물다양성

의 날

<생각열기> 환경과 관련된 다양한 날 소개하기
<생각다지기> 생물다양성의 날이란?
<창의성더하기> 다양한 문화가 없다면?
<체험활동> 생물다양성의 날 활동하기
<체험공유하기> 생물다양성의 날 관련 다른 활동 방법 공유하기

생물다양성
환경문제
문화다양성
거버넌스․시민참여

봉사활동

5
쌀뜨물

발효액으로

무엇을 할까?

<생각열기> 사람에게 도움이 되는 유용미생물 살펴보기
<생각다지기> EM을 활용한 쌀뜨물 발효액 만들기
<창의성더하기> 쌀뜨물 발효액을 활용하는 방법 조사하기
<체험활동> 쌀뜨물 발효액 사용 계획 세우고, 가정에서 사용해보기
<체험공유하기> 쌀뜨물 발효액을 사용하면서 느낀 점 공유하기

자연자원
생물다양성
환경문제
소양

봉사활동

6 우리 속의

보물, 인권

<생각열기> 인권 관련 UCC 관람
<생각다지기> 인권을 존중하고 보호하기 위해 노력한 인물들
<체험활동> 인권 존중을 위한 권리 수첩 만들기
<생활화하기> 인권 존중 UCC 제작 계획 세우기

인권
거버넌스․시민참여
양성평등
세계화․국제적 책임

진로활동

7∼8
나의 식물이

더위를 막을

수 있을까?

1. 더위를 막는 식물 커튼 만들기
  <생각열기> 에어컨이 없는 생활 상상해보기
  <창의성 더하기> 에어컨이 아닌 다른 방법 생각하기
  <체험활동> 창 앞에 식물을 키울 수 있는 화분 만들기
  <생활화하기> 식물 관찰과 관리를 위한 계획 세우기
  <체험공유하기> 식물이 열을 차단해 줄 것을 기대하기
2. 식물 커튼의 효과 측정하기
  <생각열기> 더운 날 숲에 있을 때의 느낌 말하기
  <생각다지기> 식물과 열의 관계에 대한 가설 세우기
  <체험활동> 화단에서의 실험설계 및 온도변화 측정하기
  <체험공유하기> 측정결과를 통해 가설을 검증하고 일반화하기
  <생활화하기> 식물로 온도를 차단하는 효과의 장점 이야기하기

자연자원
에너지
기후변화
환경문제
지속가능한 생산과
소비

소양

동아리
활동

9 천원의 가치

<생각열기> ‘염소 4만원’ 노래 감상하기
<생각 다지기> 1,000원으로 할 수 있는 일
<창의성다지기> 마트 전단지로 소비하기
<체험활동> 광고와 소비의 관계 알아보기
<생활화하기> 지속가능한 미래를 위한 소비행동 수칙 말하기

지속가능한 생산과
소비

시장경제
세계화국제적 책임

자율활동

10 리얼 지구인

되기!

<생각열기> ‘리얼 지구인’하면 떠오르는 단어 이야기하기
<생각다지기> 네이버 해피빈에서 하는 캠페인 알아보기
<체험활동> 캠페인 중 지구인의 조건을 살펴보고, 조건 4개를 수행하기 위

한 1주일 계획 세우기
<체험공유하기> 임무를 완수한 리얼 지구인에게 학급 인증서 발급하기

자연자원
에너지
기후변화
거버넌스시민참여
소양

자율활동

11∼
12

빗물을

저금하자

<생각열기> 빗물을 모아서 비가 안 오는 날 식물에게 줄 수 없을까?
<생각다지기> 빗물 이용 사례 탐구하기
<창의성더하기> 학교 빗물 저장통 살펴보고 꾸미기

자연자원
환경문제
지속가능한 식량
생산

동아리
활동
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Table 3. Continued

차시 활동주제 세부 활동 ESD 핵심내용 창의적

체험활동

11∼
12

빗물을

저금하자

<체험활동> 나만의 빗물 저금통 제작하기
<체험공유하기> 빗물저금통장을 통한 빗물의 가치 깨닫기
<생활화하기> 비오는 날 빗물저금통에 빗물 모아 활용하기

13 Green 
design

<생각열기> 광고 보며 일회용품의 수명 알아보기
<생각다지기> 공익광고 ‘일회용품 사용자제 환경 수명’ 감상
<창의성 더하기> Green design이란
<체험활동> Green ECO bag design하기
<체험공유하기> ECO bag 전시하기

환경문제
지속가능한 생산과
소비

시장경제
거버넌스․시민참여

진로활동

셋째, 프로그램으로 체험하게 되는 다양한 경험 및
학습활동을 통해 앎의 과정과 즐거움을 깨닫고 세

상을 바라보는 다양한 관점을 제시하며, 물리적 시
야를 지구적 수준으로 확장시킬 수 있는 안목을 가

질 수 있게 하였다. 이와 관련하여 생물 다양성 관
련 활동이나 인권 존중 활동, 리얼 지구인 되기 등
의 주제가 도입되었다. 넷째, 창의적 체험활동의 네
영역 요소를 고루 반영하여 자치 및 창의적 특색

활동, 학술 및 실습노작 활동, 지역사회 봉사 및 캠
페인 활동, 그리고 진로계획 및 진로정보탐색 등의
활동이 균형적으로 구성될 수 있도록 하였다.

2. ESD 프로그램의 적용이 환경소양에 미치

는 효과

창의적 체험활동과 연계한 지속가능발전교육 프

로그램의 적용 후, 초등학생 환경소양의 하위요소
별평균의 변화를살펴보면 Table 4와같다. 또한 프
로그램의 적용 효과에 대해 사전검사를 공변인으로 
하여 공변량 분석한 결과는 Table 5와 같다. 실험반
은 비교반에 비해 정서 영역의 환경감수성, 기능
영역, 그리고 행동 영역의 참여에서 유의한 효과를
나타내었지만, 환경소양 전체에 대해서는 두 집단
의 차이를 확인할 수 없었다(p>.05). 이러한 결과는
본 연구에서 개발한 체험과 실천 위주의 지속가능

발전교육 활동이 학습자의 환경감수성, 환경기능
그리고 환경행동의 참여에는 긍정적이지만, 환경지
식의 함양에는 큰 효과가 없음을 말해준다.
환경지식은 생태적 지식, 환경쟁점 지식, 환경쟁

점조사․행동전략 지식 등의 요소로 구성된다(Hun- 
gerford, 1990). 지식 영역의 특성상 환경지식의 함
양에는 체험활동에 비해 이론 중심의 교실 수업이

더욱 효과적이며(유경희와 신영준, 2014), 짧은 기

Table 4. Changes in environmental literacy before and after 
applying the ESD program

구분 집단
평균(표준편차)

조정평균
사전 사후

지식
비교반 4.00(0.69) 4.03(0.63) 4.055

실험반 3.57(0.86) 4.14(0.56) 4.130

정서
비교반 3.65(0.55) 3.85(0.75) 3.884

실험반 3.41(0.78) 4.29(0.40) 4.264

기능
비교반 3.73(0.83) 3.71(0.79) 3.759

실험반 3.29(0.96) 4.27(0.68) 4.251

행동
비교반 3.51(0.56) 3.72(0.66) 3.726

실험반 3.30(0.85) 4.08(0.66) 4.086

환경소양

전체

비교반 3.70(0.53) 3.84(0.62) 3.863

실험반 3.40(0.81) 4.19(0.45) 4.175

간동안이루어지는집중적인형태의교육이바람직

하다고 보고되고 있다(이수연 등, 2012). 따라서 체
험활동 중심으로 차시를 구성하고, 창의적 체험활
동 시간을 할애하여 프로그램을 수업에 적용하였

던 본 연구를 통해서는 초등학생들의 환경지식을

실질적으로 변화시키기에는 부족함이 있었던 것으

로 판단된다.
환경감수성은 주변의 생태적 상황이나 변화, 그

리고 의미를 민감하게 포착하고 이해할 수 있는 능

력으로(정하림과 정남용, 2010), 학습자로 하여금
자연에 대한 직간접적인 경험과 생활에서의 실천

을 내면화하여 이를 유도해 낼 수 있는 역할을 수

행한다. 환경감수성 변화에 대한 긍정적인 결과는
선행 연구들에서 강의식 프로그램에 비해 활동 위

주의 프로그램이 환경감수성을 더욱 향상시키며(김
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Table 5. Results of covariance analysis on environmental literacy

구분 분산원 제곱합 자유도 평균제곱 F p

지식 환경지식

공변인(사전점수) .119  1 .119  .320 .575

교수법 .076  1 .076  .206 .652

오차 16.699 45 .371

합계 16.964 47

정서

환경감수성

공변인(사전점수) .047  1 .047  .091 .765

교수법 2.450  1 2.450 4.729 .035*

오차 23.309 45 .518

합계 26.130 47

과학적 태도

공변인(사전점수) 1.740  1 1.740 5.256 .027

교수법 .807  1 .807 2.438 .125

오차 14.896 45 .331

합계 18.477 47

기능 환경기능

공변인(사전점수) .206  1 .206  .361 .551

교수법 2.826  1 2.826 4.944 .031*

오차 25.718 45 .572

합계 29.301 47

행동

절약행위

공변인(사전점수) .204  1 .204  .329 .569

교수법 1.732  1 1.732 2.788 .102

오차 27.950 45 .621

합계 29.720 47

재활용행위

공변인(사전점수) .161  1 .161 .285 .596

교수법 .439  1 .439 .776 .383

오차 25.484 45

합계 25.963 47

참여

공변인(사전점수) .200  1 .200 .286 .595

교수법 3.776  1 3.776 5.409 .025*

오차 31.413 45 .698

합계 35.250 47

환경소양

전체

공변인(사전점수) .039  1 .039 .124 .726

교수법 1.219  1 1.219 3.873 .055

오차 14.166 45 .315

합계 15.670 47

* p<.05.

선영과 유선미, 2012), 학생들이 구체적인 자연물을
경험하는 활동 등을 통해 감수성이 증진될 수 있다

고 한 연구 결과(이동엽 등, 2007)와도 맥을 같이 한
다. 이는 유용미생물 활용, 식물 커튼 만들기, 빗물
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이용하기 등의 활동을 환경보호활동과 연계하여

생활 속에서 실천하는 습관을 기르게 한 전략이 초

등학생들의 정서와 감정에 잘 부합하고, 환경 문제
에 대한 의식을 내면화함으로써 환경감수성이라는

감정이입 능력을 자극할 수 있었음을 의미한다. 주
로 자연 속에서의 체험이 환경에 대한 감수성을 자

연스럽게 함양하는 매우 중요한 요인이며(Tanner, 
1980), 환경파괴의 현장을 직접 목격하거나 환경보
호활동에의 참여 경험이 환경감수성 함양의 결정

요인이라는 점을 감안하면(이성덕과 김형균, 2010), 
본 연구에서 개발한 프로그램이 이러한 목적에 비

교적 잘 부합하고 있음을 알 수 있다.
환경기능은 환경과 관련된 정보의 수집, 분석, 종

합, 해석 및 적절한 환경행동을 선택할 수 있는 능
력을 말한다(정현희와 서우석, 2008). 환경기능 영
역에서 실험반의 유의한 효과(p<.05)는 프로그램을
통해 지속가능발전을 소재로 한 다양한 의사소통의 
장을 제공하고, 이를 토대로 학생들이 지속가능발
전을 위한 삶을 위해 실천할 수 있는 방법을 스스

로 찾아보게 한 전략이 효과를 발휘한 것으로 생각

된다. 실제 지구온난화를 막기 위해 우리가 할 수
있는 일을 공유하게 하거나, 지속가능한 미래를 위
한 소비행동 수칙 제시하기 등의 활동이 이와 밀접

한 관련이 있는 것으로 생각된다. 기후변화 주제의
해당 차시는 관련 자료를 수집하고, 토론을 바탕으
로 보고서를 작성함으로써 환경파괴에 대한 문제

의식과 보호에 대한 필요성을 체험할 수 있도록 하

고 있다. 또한 지속가능한 미래를 위한 소비행동

수칙 알아보기 활동은 지속가능하고 현명한 소비

행동을 선택하는 과정을 통해 다양한 자료 조사와

논의를 거치도록 함으로써 초등학생들의 환경기능

향상에 긍정적으로 작용한 것으로 생각된다.
환경행동은 절약행위, 재활용행위, 참여 등의 하

위요소로 구성되는데, 본 프로그램의 적용 결과 ‘참
여’ 요소에서긍정적인효과가있음을알수있었다. 
인간은 자기 주변의 환경에 대해 관심을 가지고 환

경의 변화에 본능적으로 민감하게 혹은 적극적으

로 반응하지만, 자기와 먼 환경에 대해서는 무관심
하여 반응을 나타내지 않거나, 소극적으로 행동하
게 된다(고석호 등, 2012; 이선경과 장남기, 1993). 
환경교육의 일차적인 목표는 환경적으로 소양있는

시민을 양성하고 책임있는 환경행동을 증진시키는

데 있으므로(최돈형, 2005), 환경행동 영역 중 ‘참

여’ 요소에 대한 긍정적 효과는 개발된 프로그램이
환경교육의 목표에 잘 부합하고, 이를 잘 달성하고
있음을 보여준다.
환경행동의 다른 하위요소인 ‘절약행위’의 경우

에는 식물커튼을 활용한 열효율 향상 방안, 빗물
모아 활용하기, 일회용품에 대해 생각해보기 등의
활동을 반영하였음에도 불구하고 그 효과성이 확

인되지 않았으며, ‘재활용행위’의 경우는 관련 활동
의 반영이 미흡했던 것으로 분석된다. 실제 환경행
동의 변화에는 복잡하고 많은 변인들이 관계되어

있기 때문에(남경희와 이성희, 2010; 허양원과 문윤
섭, 2010), 비교적 짧은 기간의 처치가 행동변화에
미치는 효과는 제한적일 가능성이 높다. 따라서 생
활 속에서 의식적이고 반복적인 실천 과정을 통해

지속가능발전에의 참여의지를 지속적으로 독려하

는 방안을 모색하는 것이 요구된다.
프로그램 적용 후 학생들에 대한 면담 결과를 살

펴보면, 지속가능발전에 대한 명시적인 개념이 형
성되거나, 이를 일상생활 속에서 적극적으로 실천
하려는 태도를 살펴볼 수 있었으며, 한편으로는 환
경행동에 대해 자각하기 시작하는 변화를 감지할

수 있었다. 다음은 이와 관련한 학생들과의 면담 결
과 중 일부를 나타낸 것이다.

자기 혼자만 고래 모양 과자를 많이 먹겠다고 처음부터 

욕심내고 과자를 많이 가져가면 결과적으로 모둠 전체는 

조금 먹게 돼요. 그래서 두 번째 활동에서는 모둠원과 

협동하여 서로 고래 모양 과자를 적당히 들고 가기로 했

어요. 우리가 뒷사람을 배려해야 한다고 생각했어요.

(학생 A_지속가능발전의 개념 인식)

쌀뜨물 발효액 자체는 냄새가 별로 좋지 않아서 집에 있

는 방향제를 두 방울 넣어서 사용했어요. 방향제를 조금 

넣으니 마트에서 파는 것과 똑같은 것 같아요. 냉장고에 

뿌리고 닦아도 보고 내 침대 매트리스에도 뿌렸어요. 보

고 계시던 아빠가 무엇을 뿌리느냐며 놀라셔서 차근차근 

설명해드렸더니 아빠 옷에도 뿌려달라고 하셨어요. 

(학생 B_지속가능발전 활동의 일상생활에의 실천)

트리플래닛이라는 게임으로 환경보호가 된다니 지구를 

살리는 쉬운 방법이 많이 있다는 것을 알았어요. 환경을 

위해 할 수 있는 일이 참 많은데, 그 동안 나는 왜 아무

것도 하지 않았을까하는 생각이 들기도 해요.

(학생 C_환경행동 실천을 위한 각성)
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3. ESD프로그램의 적용이 과학적 태도에 미

치는 효과

창의적 체험활동과 연계한 지속가능발전교육 프

로그램의 적용 결과, 초등학생의 과학적 태도에 대
한 평균의 변화를 살펴보면 Table 6과 같다. 또한
프로그램의 적용 효과에 대해 사전검사를 공변인으

로 하여 공변량 분석한 결과는 Table 7과 같다. 실
험반은 비교반에 비해 과학적 태도의 비판성, 자진
성, 끈기성 요소의 향상에 유의한 효과를 나타내는
것으로 나타났지만, 과학적 태도 전체에 대해서는
두 집단의 차이를 확인할 수 없었다(p>.05).
과학적 태도의 하위로서의 비판성은 다른 사람

의 의견에 대해 주제에 맞고 올바른 증거를 요구하

며 토론하는 태도를 의미한다. 학생들은 지속가능
발전교육 프로그램에의 참여를 통해 환경에 대한

올바른 가치와 인식을 가지지 못한 상태에서 이를

볼 수 있는 상태로 나아가게 되면서 환경을 바라보

는 깊이 있는 이해와 비판적 시각을 획득할 수 있

Table 6. Changes in scientific attitude before and after apply- 
ing the ESD program

구분 집단
평균(표준편차)

조정평균
사전 사후

호기심
비교반 3.69(0.79) 3.56(0.92) 3.581

실험반 3.39(0.94) 4.01(0.86) 3.995

개방성
비교반 3.56(0.47) 3.60(0.77) 3.612

실험반 3.40(0.80) 3.95(0.83) 3.943

비판성
비교반 3.62(0.76) 3.48(0.77) 3.497

실험반 3.51(0.95) 4.03(0.98) 4.019

협동성
비교반 3.66(0.69) 3.82(0.72) 3.821

실험반 3.59(0.99) 4.09(0.93) 4.091

자진성
비교반 3.44(0.81) 3.35(0.69) 3.353

실험반 3.53(0.85) 3.96(0.82) 3.977

끈기성
비교반 3.41(0.63) 3.15(0.65) 3.157

실험반 3.33(0.97) 3.71(1.01) 3.708

창의성
비교반 3.64(0.82) 3.42(0.79) 3.422

실험반 3.40(0.93) 3.77(1.00) 3.774

전체
비교반 3.57(0.56) 3.48(0.59) 3.492

실험반 3.45(0.86) 3.93(0.82) 3.930

었던 것으로 생각된다. 즉, 여러 가지 활동 요소의
실행과 체험을 통해 환경에 대한 다양한 관점이 형

성되었고, 이것이 이들의 생활 세계를 확장시켜 주
면서 균형적 사고를 견지하게 된 것으로 보인다. 
예를 들어 쌀뜨물 발효액이나 천원이라는 돈, 빗물
등을 환경과 관련지을 때 처음에는 하찮은 것으로

여길 수도 있지만, 체험활동을 통해 그 중요성이나
가치 등을 비판적으로 인식할 수 있게 된 것으로

보인다. 비판성의함양은초등학생으로하여금환경
의 가치를 받아들이고 높은 자기 효능감을 가질 수 
있게 해준다는 점에서도 중요하다(Haughton, 1999).
한편, 지속가능발전교육 프로그램의 적용은 초

등학생이 혼자 학습할 수 있는 자신의 능력에 대한

믿음과 스스로 학습을 계획하고 실행할 수 있는 자

진성 또한 신장시킬 수 있음을 알 수 있었다. 많은
차시에서 체험 공유하기와 생활화하기 단계를 제

시함으로써 환경 문제를 올바르게 인식하고, 환경
을 지키고자 하는 초등학생들의 실천 의지를 효과

적으로 자극하고 있는 것으로 생각된다. 실천을 통
해 주변의 소소한 관심거리에서부터 범지구적 차

원으로 환경을 바라보는 시각이 확장되면 학습자

는 자신이 속한 세계가 달라졌음을 인지하게 되며, 
지금까지 알지 못했던 환경의 가치를 새롭게 느끼

게 된다(임효진과 이두곤, 2016; Pavlova, 2013). 즉, 
다양한 환경 관련 활동에 자발적으로 나서고, 환경
에 대한 주인의식과 책임감을 가질 수 있게 되는

것이다.
과학적 태도의 하위로서의 끈기성은 쉽게 단념

하지 않고 끈질기게 주어진 일을 이어나가는 특성

을 말한다(김효남 등, 1998). 본 연구에서 매 차시별
활동은 생각열기에서부터 시작하여 체험공유하기, 
생활화하기에 이르기까지 여러 단계를 순차적으로

거치도록 되어 있고, 각 단계끼리의 연속성과 연계
성을 잘 확보하고 있어 꾸준히 활동을 이어 나가야

하는 특징을 가지고 있다. 따라서 수업의 단계별

활동을 중단없이 수행하는 것이 중요하며, 이러한
과정의 반복은 학습자의 끈기성 함양에 긍정적인

영향을 준 것으로 사료된다.
이상의 결과는 학습자가 스스로의 의도에 따라

활동을 이끌어 갈 때 활동과정에 더욱 집중하게 되

고, 이러한 경험이 학습을 한층 깊고 넓게 할 수 있
다는 Osborne과 Wittrock(1983)의 견해와 일치한다. 
또한 활동을 수행하면서 얻게 된 산출물을 지속가
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Table 7. Results of covariance analysis on scientific attitude

구분 분산원 제곱합 자유도 평균제곱 F p

호기심

공변인(사전점수) .559 1 .559 .683 .413

교수법 1.973 1 1.973 2.411 .128

오차 36.829 45 .818

합계 39.813 47

개방성

공변인(사전점수) .365 1 .365 .561 .458

교수법 1.284 1 1.284 1.974 .167

오차 29.261 45 .650

합계 31.102 47

비판성

공변인(사전점수) 1.251 1 1.251 1.650 .206

교수법 3.226 1 3.226 4.255 .045*

오차 34.113 45 .758

합계 38.880 47

협동성

공변인(사전점수) .000 1 .000 .000 .988

교수법 .868 1 .868 1.289 .262

오차 30.314 45 .674

합계 31.185 47

자진성

공변인(사전점수) .910 1 .910 1.607 .211

교수법 4.636 1 4.636 8.182 .006**

오차 25.497 45 .567

합계 30.852 47

끈기성

공변인(사전점수) .232 1 .232 .323 .573

교수법 3.616 1 3.616 5.034 .030*

오차 32.329 45 .718

합계 36.275 47

창의성

공변인(사전점수) .005 1 .005 .007 .936

교수법 1.455 1 1.455 1.765 .191

오차 37.093 45 .824

합계 38.556 47

과학적 태도

전체

공변인(사전점수) .161 1 .161 .314 .578

교수법 2.265 1 2.265 4.414 0.41

오차 23.090 45 .513

합계 25.642 47

* p<.05, ** p<.01.

능발전을 위해 활용하는 방법을 학생 스스로 찾고

정하는 활동이 주를 이루면서 학습자가 질문하고

해답을 찾으며, 탐색하고 문제해결력을 적용할 수
있는 기회를 제공하려면 학습자 중심의 능동적이
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고 직접적인 탐구활동이 초등 과학교육의 중심에

놓여야 한다고 한 Lind(2000)의 주장과도 잘 부합하
는 것으로 생각된다.

IV. 결론 및 제언

초등학교에서의 환경교육은 환경에 대한 관심과

흥미를 가지고 기초적인 환경문제를 인식하여 꾸

준한 실천적 참여가 이루어지게 하는 것이 중요하

다. 아울러 환경교육을 더 큰 영역으로의 지속가능
발전교육으로발전시키고, 이를통합하는교육적시
도가 필요하다. 본 연구에서는 지속가능발전교육이
지속가능성이라는 사회적 요구를 해결하기 위한 도

구로서의 역할뿐만 아니라, 이에 대한 초등학생들
의 안목을 형성하고 심성을 함양한다는 지속가능

발전교육의 내재적 가치의 측면에서 창의적 체험

활동의 운영과 연계한 지속가능발전교육 프로그램

을 개발하여 그 효과성을 탐색해 보았다. 이에 따
른 연구 결과는 다음과 같다.
첫째, 본 연구의 지속가능발전교육 프로그램은

교육과학기술부(2010)의창의적체험활동지침을최
대한반영하고, 환경, 경제, 사회적관점과관련된주
제를 두루 반영하였다. 프로그램의 주제는 체험 및
활동 중심으로 실생활에서의 실천 가능성에 주안

점을 두었으며, 환경을 바라보는 안목과 시야를 생
활 주변에서부터 지구적 수준으로 확장시키고자 하

는 의도를 반영하였다. 총 13차시로 구성된 프로그
램의 주요 내용 요소로는 에너지, 기후변화, 생물다
양성, 지속가능한 생산과 소비, 인권, 에너지, 소양, 
세계화․국제화 등이다.
둘째, 창의적 체험활동과 연계한 지속가능발전교

육 프로그램을 초등학생들에게 적용해 본 결과, 환
경소양을 구성하는 하위영역 중 정서영역의 환경

감수성, 환경기능 영역, 행동 영역의 참여에서 긍정
적인 영향을 미치는 것으로 나타났지만, 환경지식
의 향상에는 효과가 없었다. 이는 체험과 활동 위주
로 이루어진 주제 구성과 생활 속 실천 습관을 염

두에 둔 차시 구성이 초등학생들의 정서와 감정에

잘 부합하고, 이들의 환경에 대한 의식을 내면화시
킬 수 있었던 것으로 생각할 수 있다. 또한 다양한
자료 조사와 논의의 과정이 적절한 환경행동을 선

택할 수 있는 환경기능을 자극하였으며, 환경소양
을 갖추고 환경의 변화 및 문제에 대해 책임감 있

는 환경행동을 실천할 수 있도록 함으로써 환경교

육의 목표를 일정부분 잘 달성하고 있는 것으로 보

인다.
셋째, 지속가능발전교육 프로그램의 적용이 초

등학생들의 과학적 태도에서 비판성, 자진성, 끈기
성 요소의 향상에 유의한 효과가 있음을 확인할 수

있었다. 프로그램 참여를 통해 초등학생들은 환경
을 바라보는 깊이 있는 이해와 비판적 시각을 획득

하였고, 체험 및 생활화하기 중심의 활동으로 초등
학생들의 환경 문제에 대한 인식과 이와 관련한 실

천 의지를 효과적으로 자극할 수 있었던 것으로 확

인된다. 또한 매 차시 순차적으로 이어지는 차시별
단계, 즉 생각열기, 생각다지기, 창의성 더하기, 체
험활동, 체험 공유하기, 생활화하기 사이의 연속성
과 연계성은 학생들로 하여금 주어진 과업을 쉽게

단념하지 않고, 끝까지 수행할 수 있는 끈기를 가질 
수 있게 해준 것으로 보인다.
올해로 ‘유엔이 정한 지속가능발전교육 10년(2005 

∼2014)’이 2005년부터 시행된 지 12년이 지났지만, 
이러한 새로운 교육의 방향이 우리나라 자체의 자

발적인 요구에서 비롯되었다기보다는 국제 사회의

요구에 의해 시작된 것이기 때문에(이선경 등, 2014), 
그 동안의 성과에도 불구하고 아직도 학교 현장에

서 낯설어 하는 경우가 많고, 이에 대한 폭넓은 인
식과 확산을 기대하기에 어려운 점이 있어 왔다. 따
라서 교사와 학생들 모두에게 지속가능발전에 대

한 교육적 실천을 기대하기 위해서는 여러 가지 정

책적 지원들과 함께 현장에서 실질적으로 활용할

수 있는 다양한 프로그램의 개발을 위한 지원이 절

실하다. 특히, 특정 학교급에만 적용할 수 있는 단
편적인 프로그램보다는 지속가능발전교육을 환경교

육과 연계하고, 초중고를 연결하는 통합형 연계 프
로그램의 개발이 더 많이 필요할 것으로 사료된다.
현재 우리나라 초등교육과정에서 지속가능발전

교육이 차지하는 위상은 환경교육의 교과 분산적

내용 요소의 구성과 함께 창의적 체험활동과 연계

하여 지도할 수 있다는 것만을 명시하는 수준에 머

무르고 있다. 따라서 창의적 체험활동에서 적정 시
수를 확보하여 지도하는 방안뿐만 아니라, 장기적
으로는 과학, 사회, 실과 등과 같은 관련 교과 및
단원을 연계하여 지속가능발전교육의 핵심내용이

충분히 반영될 수 있도록 실질적인 노력이 절실히

요구된다.
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부록. 창의적 체험활동과 연계한 초등학교 지속가능발전교육 프로그램의 차시 지도안 예시

학습 주제 생물다양성의 소중함 창체영역 봉사활동

학습 목표 다양한 생물이 함께 살아야하는 이유를 알고 생물다양성을 지키기 위한 노력을 할 수 있다.

ESD 요소 생물다양성, 환경문제, 문화다양성, 거버넌스․시민참여

과정 교수․학습 활동 시간 준비물

생각 열기
◎ 환경과 관련된 다양한 날 소개하기

  동영상을 활용하여 지구의 날, 환경의 날 등 환경과 관련된 다양한 기념일을 소개한다. 5´

생각 다지기

◎ 생물다양성의 날이란?
  생물 다양성이란 무엇일까요?
  생물 다양성의 날은 무엇을 하는 날일까요?

<생물 다양성>
• 지구상에는 다양한 종류의 생물이 숲, 습지, 바다, 사막 등에서 살아가고 있으며, 
이들 생물 각각은 자신만의 고유한 유전자를 가지고 있습니다.

• 이러한 생물종, 생태계, 유전자의 다양성을 생물다양성이라고 합니다.
• 전 세계에는 약 1,400만 종 이상의 생물이 사는 것으로 추정되고 있으나, 현재까
지 알려진 수는 175만여 종에 불과합니다.

(출처 : 환경부)

◎ 다양한 생물이 함께 살아야 하는 이유

  생물 다양성의 중요성을 식량, 연료, 산업자재, 의약품, 기타로 나누어 살펴봅시다.

10´ 활동지

창의성 더하기

◎ 다양한 문화가 없다면?
  생물 다양성에 대해 살펴보았다면, 이번에는 다양한 문화에 대해서 생각해봅시다. 다양한
문화가 없다면 어떻게 될까요?

  - 전 세계의 문화가 1개 밖에 존재하지 않을 것 같아요.
  문화의 다양성이 유지되기 위해서는 상호간에 이해를 해야 합니다. 어떤 방법이 있을까요? 

10´

체험 활동

◎ 생물 다양성의 날 활동하기

  미술 시간에 꾸민 생물다양성 포스터를 가지고 생물다양성 캠페인 활동을 쉬는 시간과 점
심시간에 진행해 봅시다.

10´ 캠페인용

포스터

체험 공유하기
◎ 생물 다양성의 날 관련 다른 활동 방법 공유하기

  생물 다양성의 날을 널리 알리기 위해 우리가 할 수 있는 일이 무엇이 있을까요? 5´




