
ABSTRACT

Objective: The purpose of the study is to investigate clinical skill proficiency in core dental hygiene competency in dental hygienists. 
Methods: The study subjects were 208 dental hygienists in Seoul and Gyeonggido. A complete self-reported questionnaire was filled 
out by 171 dental hygienists. The questionnaire consisted of general characteristics of the subjects, assessment of core dental hygiene 
competency, implementation of core dental hygiene competency, and education of core dental hygiene competency. Data were analyzed 
by PASW Statistics 18.0 to carry out a frequency analysis, one-way ANOVA and Pearson's correlation. 
Results: Chief complaint confirmation(4.08±0.91), scaling (ultrasonic scaler)(4.36±0.88), and toothbrushing education(4.35±0.86) 
were found to be the most important in the areas of dental hygiene assessment, implementation, and education, respectively. In dental 
hygiene education, statistically significant differences were identified by ‘level of education,’ ‘working career,’ ‘type of workplace,’ 
‘department,’ and ‘main task.’ 
Conclusions: Respondents were found to think that their level of proficiency should be above average for most jobs. Proficiency in core 
competency was shown to be different according to ‘general characteristics of dental hygienists,’ ‘type of workplace,’ and ‘department.’ 
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서론1)

최근 사회적 요구에 따라 대학 교육은 저마다의 특성과 

능력을 겸비한 인재를 양성하기 위하여 전문지식 뿐 아니라 

실무능력을 갖춘 직업인을 양성해야할 필요성이 강조되고 
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있다. 치과위생사의 경우 졸업 후 면허를 취득하면 치과진

료실에서 환자를 대상으로 진료에 참여하게 되며, 업무수행

능력을 배양하기 위하여 이론적 지식을 대학에서 교육하고, 

임상실습을 통하여 임상적응도를 높이고 있다[1]. 

최근 대학교육에 대한 평가는 전통적인 방식인 학습 중

심의 평가로 투입보다는 산출 위주의 학습성과(outcomes)

가 중요한 평가 요인이 되었다. 이와 같은 이유로 의사와 간
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교육평가원”의 기구를 만들어, 대학교육의 질을 관리하고 

있다[2-4].

하나의 직역에서 대학교육에 대한 평가원을 만들고 운영

하는 이유 중 하나는 같은 직역을 교육하는 국내의 모든 대

학교육의 질을 일정정도 수준 이상으로 표준화 하여 자신의 

직역에 대한 질 관리를 통한 의료의 질 향상을 도모하기 위

한 활동 중 하나로 생각해 볼 수 있다. 

의료계열 학과의 교육평가원운영 등 의료계의 노력은 최

근 치위생학 교육에도 영향을 주어 치과위생사를 기르고 배

출하기 위한 성과기반 교육을 바탕으로 치위생교육의 질을 

관리하기위한 치위생교육인증평가의 필요성이 제기 되고 있

다. 대한치과위생사 협회는 한국치위생교육평가원 준비위원

회를 결성하고 치위생교육과 관련된 영역별 치위생교육 평

가 체계를 개발하는 등 평가원설립을 위한 활동을 계속해 

오고 있다. 그 노력의 과정중 하나로 최근 치위생교육평가

원 준비위원회에서는 공청회를 가지고 치위생교육 평가기준

의 한 영역으로 임상업무 수행능력을 평가하기 위한 20가지 

‘핵심기본치위생역량술’을 제시한 바 있다[5]. 

치위생(학)과의 임상실습교육은 정규교육과정의 한 부분

으로, 치과위생사로서의 업무를 수행하는데 직접적인 도움

을 줄뿐 아니라 학생의 잠재적 역량을 발휘할 기회를 제공

하는 필수적 교육과정이다[6]. 핵심기본치위생역량술은 대

부분 치위생(학)과 교과과정 중 수업이나 임상실습을 통해 

습득할 수 있는 내용으로 구성되었는데, 고안된 20가지의 

핵심기본치위생역량술이 실제의 의료현장에서도 치과위생

사들에게 숙련을 필요로 하는지는 검토된 바 없다. 

치위생(학)과 학생들의 임상실습과 관련된 선행연구를 

살펴보면, 임상술기수행능력에 대한 구체적 조사는 찾아보

기 힘들고 대부분 임상실습에 대한 치위생과 학생들의 인식

연구나[7-10], 임상치과위생사를 대상으로 학생임상실습의 

유용성 및 수행업무에 대한 인식, 교육요구도 등을 분석한 

연구이다[11-14]. 실제 임상현장에서 치위생(학)과를 졸업한 

학생들이 반드시 수행할 수 있어야 한다고 여겨지는 구체적 

핵심역량술에 대한 연구가 필요하지만 조사한 내용은 찾아

보기 어렵다.

본 연구는 임상현장에서 필요로 하는 치과위생사의 임상

술기 숙련요구도를 알아보기 위한 방법으로, 최근 한국치위

생교육평가위원회 준비위원회에서 제시한 20가지 핵심기본

치위생역량술의 숙련요구도를 평가하여 치위생(학)과 학생 

교육에 필요한 기초자료를 확보하기 위하여 수행되었다. 

연구방법

1. 연구대상

이 연구는 2015년 5월 18일부터 5월 28일까지 서울 및 

경기권에 소재하는 치과대학병원, 종합병원, 치과병원, 치과

의원에 근무하는 치과위생사를 임의표본 추출하여 연구대상

으로 선정하였으며 설문에 응해준 대상자의 수는 총 208명

이었다. 

G*power[15]를 이용하여 산출한 결과, 이 연구에서 분석

하고자 하는 3개의 변수에 대한 상관관계분석에서 필요한 표

본수의 추출은 G*power에서 제시한 기준인 유의수준 0.05, 

medium effect size 0.3, 검정력을 95%로 계산하였을 때 111

명이 결정되어 표본 수는 충족된 것으로 해석할 수 있다. 본 

연구는 연세대학교 원주의과대학 연구윤리위원회에서 승인

(승인번호: YWDR-15-2-031)을 받은 후 진행하였다. 총 208

부의 설문지를 직접 방문하여 배부 및 회수하였다. 그중 

178(85.99%)부를 회수하였고 응답이 불성실하거나 치과위생

사가 아닌 대상자가 답한 설문지 6부를 제외한 171부를 분석

에 사용하였다. 

2. 연구도구 및 방법

이 연구에 사용된 도구는 한국치위생교육평가원에서 제

시하고 있는 ‘핵심기본치위생역량술’을 설문 문항으로 사용

하였다. 20가지 항목을 치위생 사정, 수행, 교육으로 크게 3

가지로 분류하였고, 치위생 사정 숙련요구도 10문항, 치위

생 수행 숙련요구도 15문항, 치위생 교육 숙련요구도 4문항

으로 세부적으로 나누어 조사 및 분석 하였다. 여기에 일반

적 특성은 10문항을 추가하여 설문지는 최종 39문항으로 

구성하였다. Likert 5점 척도를 이용하여 실제 임상에서 필

요한 숙련도 정도를 나타냈다. 숙련도는 ‘숙련될 필요 없음’ 

1점, ‘매뉴얼이나 타인의 도움을 받아 수행할 수 있어야 함’ 

2점, ‘숙련도는 낮지만, 필요시 스스로 수행할 수 있어야 

함’ 3점, ‘진료의 흐름이 자연스럽도록 숙련되어야 함’ 4점, 

‘매우 숙련되어야 함’ 5점으로 하였으며, 그 값이 클수록 숙

련도가 높게 요구되는 것으로 간주하였다. 연구도구의 내용

타당도는 전문가검토로 치위생학과 교수 1인이 수행하였다. 

핵심기본치위생역량술 평가에 대한 Cronbach’s α 값은 

0.872~0.934로 총신뢰도 값은 0.903이였다.

2.1. 인구사회학적 특성

성별, 연령, 최종학력, 근무경력, 근무병원유형, 근무부

서, 주요업무에 관하여 조사하였다. 분석을 위하여 최종학력

은 3년제 졸업, 4년제 졸업, 대학원이상으로 3가지로 구분

하였고, 근무병원유형은 치과의원, 치과병원, 종합병원, 치

과대학병원으로 4가지로 구분하였다. 근무부서는 통합진료

과, 비관혈적 진료과(보존과, 보철과, 교정과), 관혈적 진료

과(치주과, 구강악안면외과, 임플란트 클리닉), 기타(소아치

과, 구강내과, 치과마취과, 기타)로 크게 4가지로 구분하였

다. 주요업무의 경우 치위생고유업무, 치과진료 협조, 병원

행정 및 관리, 기타업무로 4가지로 구분하였다. 
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2.2. 핵심기본치위생역량술 치위생 사정 

핵심기본치위생역량술에서 제시하고 있는 의과병력 채

득, 치과병력 채득, 주소(Chief complaint: C.C.)확인, 활력

징후 측정, 평행촬영하기, 등각촬영하기, 현상하기, 필름배

열(mounting), 알지네이트 인상 채득 사항, 진단모형 제작

을 사정으로 분류하고 총 10문항을 측정하였다. 

2.3. 핵심기본치위생역량술 치위생 수행

핵심기본치위생역량술에서 제시하고 있는 기구연마, 연마

석 고정, 치석제거(초음파), 치석제거(수기구), 치면연마, 불소

도포(APF gel), 치면열구전색, 러버댐 장착, 격벽법(matrix 

band, retainer), 치은압배사 삽입 및 제거, 임시 치아 제작, 

임시 충전 및 제거, 임시부착물 장착 및 제거, 교정용 와이어 

장착 및 제거, 감염방지(기구멸균)을 수행으로 분류하고 총 

15문항을 측정하였다. 

2.4. 핵심기본치위생역량술 치위생 교육

핵심기본치위생역량술에서 제시하고 있는 대상자별 칫

솔질 교육, 환자상담 및 교육 내용으로 개인정보 수집 및 진

료 동의서작성, 전신질환 여부 확인, 주의사항 및 다음 진료

에 대한 설명을 교육으로 분류하고 총 4문항을 측정하였다. 

3. 자료분석

연구대상자의 일반적 특성은 빈도분석을 시행하였다. 일

반적 특성에 따른 핵심기본치위생 역량술 간의 차이는 

one-way ANOVA test를 시행하였다. 치위생 사정 숙련요

구도, 치위생 수행 숙련요구도, 치위생 교육 숙련요구도와의 

관련성은 Pearson's correlation을 시행하였다. 설문분석은 

PASW Statistics 18.0(SPSS Inc., Chicago, IL, USA)을 사

용하여 분석하였으며 통계적인 유의수준은 p<0.05로 하였

다. 표본크기 분석은 G*power 3.1을 사용하여 분석하였다.

연구결과

1. 연구대상자의 일반적인 특성

연구대상자는 총 171명으로, 여성(97.8%)이 대부분을 차지

하였다. 연령은 20-29세(73.1%)가 대부분이었으며, 30-39세

(18.7%), 40-49세 이상(8.2%) 순이었다. 최종학력의 경우 3년

제 졸업이 46.8%로 많았고, 근무기관은 치과대학병원(29.8%), 

치과의원(27.5%), 치과병원(19.3%), 종합병원(18.1%) 순이었

다<Table 1>. 

Characteristics Division N(%)
Gender Male

Female
3( 1.8)

168(98.2)
Age 20-29

30-39
40-49
≥50

125(73.1)
32(18.7)
12( 7.0)
2( 1.2)

Education College(3yr)
Bachelor(4yr)
Graduate school

80(46.8)
74(43.3)
16( 9.4)

Working career(y) 1-3
4-6
7-9
≥10

64(37.4)
47(27.5)
22(12.9)
38(22.2)

Type of dental clinic Individual clinic
Dental hospital
Hospital
University dental hospital

47(27.5)
33(19.3)
51(29.8)
31(18.1)

Department General dentistry
Noninvasive dentistry
Invasive dentistry
Others

74(43.3)
34(19.9)
31(18.1)
32(18.7)

Main task Administration and management
Dental hygiene care
Dental treatment assistant
Others

44(25.7)
47(27.5)
56(32.7)

3( 1.8)

Table 1. General characteristics
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2. 핵심기본치위생역량술 영역별 숙련요구도

핵심기본치위생역량술 중 가장 숙련되어야 한다고 응답

한 것은 치석제거(초음파)(4.36±0.88)였고, 가장 숙련도가 

낮게 요구된다고 응답한 것은 방사선필름의 처리

(2.98±1.30)로 확인되었다. 치위생 사정 영역에서 높은 숙

련요구도가 필요하다고 답한 것은 주소확인(4.08±0.91)이었

고, 치위생 수행 영역에서 가장 높은 숙련도를 요구한다고 

답한 것은 치석제거(초음파)(4.36±0.88), 치위생 교육 영역

에서 가장 높은 숙련요구도가 필요하다고 답한 것은 대상자

별 칫솔질(4.35±0.86)로 조사되었다<Table 2>. 

3. 일반적 특성에 따른 핵심기본치위생역량술 중 치위생 

사정 영역의 숙련요구도

연구대상자의 일반적 특성과 치위생 사정 영역의 숙련요

구도의 관련성을 살펴본 결과 의과병력 채득의 경우, 병원

형태별 유의한 차이를 보였다(p<0.05). 치과병력 채득에서

도 병원형태별 유의한 차이를 보였으며(p<0.05), 활력징후

의 경우 최종학력, 병원형태에 따른 차이가 검토되었다

(p<0.05). 방사선 필름배열에 대해서는 연령과 진료부서에 

따른 차이가 보였다(p<0.05)<Table 3>. 

4. 일반적 특성에 따른 핵심기본치위생역량술 중 치위생 

수행 영역의 숙련요구도

연구대상자의 일반적 특성에 따른 치위생 수행 영역의 숙

련요구도를 살펴보면, 치석제거(수기구)에 대하여 연령에 따

른 차이가 관찰되었다(p<0.05). 치은압배사 삽입 및 제거는 

최종학력과 병원형태에 따른 차이가 관찰되었다(p<0.05). 임

시치관제작의 경우 연령, 최종학력, 근무경력에 따른 차이가 

있었다. 임시부착물 제거 및 장착의 경우 최종학력에 따라 유

의한 차이를 보였다(p<0.05)<Table 4>.

5. 일반적 특성에 따른 핵심기본치위생역량술 중 치위생 

교육 영역의 숙련요구도

일반적 특성에 따른 치위생 교육 영역의 숙련요구도를 

살펴본 결과 대상별 칫솔질 교육의 경우 진료부서별로 유의

한 차이가 있었다(p<0.05).

환자개인정보수집 및 정보동의서 작성은 최종학력, 근무

경력, 병원형태별로 유의한 차이가 검토되었다(p<0.05). 전

Division Mean±SD Ranking
Assessment Medical history taking

Dental history taking
C.C. confirmation
Vital sign
Paralleling technique
Bisecting angle technique
Processing dental x-ray film
Mounting dental X-ray film
Alginating impression taking
Study model making

3.61±0.92
3.78±0.92
4.08±0.91
3.11±1.10
3.70±1.08
3.78±1.04
2.98±1.30
3.35±1.30
4.07±1.03
3.77±1.00

18
14
7
28
16
13
29
24
8
15

Implementation Scaling(ultrasonic scaler)
Scaling(hand instrument)
Polishing(rubber cup)
Fluoride therapy(sodium fluoride gel)
Sealant
Rubber dam isolation
Matrix band and retainer
Gingival code insertion and removal
Making temporary crown
Temporary filling and removal
Temporary attachment application and removal
Orthodontic wire application and removal 
Instrument sharpening
Fixed sharpening stone
Sterilization and infection control

4.36±0.88
4.15±0.90
4.20±0.87
3.98±0.98
3.49±1.15
3.50±1.12
3.38±1.11
3.68±1.12
3.54±1.15
3.31±1.16
3.83±1.12
3.26±1.22
3.47±1.13
3.23±1.09
4.23±0.94

1
6
5
11
21
20
23
17
19
25
12
26
22
27
4

Education Toothbrushing education
Consent to use and disclosure of health information 
Confirming systemic disease
Precaution and next treatment to patients

4.35±0.86
4.07±1.01
4.04±0.95
4.33±0.85

2
9
10
3

Table 2. Ranking of core dental hygiene competency
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신질환여부확인은 최종학력, 근무경력, 병원형태, 주요업무

에 따라 유의한 차이를 보였다(p<0.05). 주의사항 및 다음 

진료설명에 대해서는 근무경력, 병원형태에 따라 유의한 차

이가 있었다(p<0.05)<Table 5>. 

6. 치위생 사정 숙련요구도, 치위생 수행 숙련요구도, 

치위생 교육 숙련요구도 간의 상관관계

주요 변수들 간의 상관관계를 보면 치위생 사정 숙련요구

도와 치위생 수행 숙련요구도는 유의한 정적 상관관계를 보였

고(r=0.719, p<0.001), 치위생 수행 숙련요구도와 치위생 교

육 숙련요구도도 유의한 정적 상관관계를 보였다(r=0.567, 

p<0.001). 치위생 교육 숙련요구도와 치위생 사정 숙련요구

도 또한 유의한 정적 상관관계를 보였다(r=0.617, p<0.001) 

<Table 6>.

Characteristics Division
Toothbrushing

education

consent to use 
and disclosure

of health
information 

Confirming
systemic
disease

Precaution and
next treatment 

to patients

Age 20-29
30-39
40-49
≥50

4.34±0.93
4.28±0.63
4.67±0.49
4.00±1.41

4.03±1.07
4.09±0.85
4.42±0.98
4.50±0.60

4.00±1.00
4.03±0.78
4.42±0.66
4.00±1.41

4.30±0.99
4.41±0.75
4.58±0.51
4.00±1.41

p-value* 0.541 0.663 0.555 0.678
Education College(3yr)

Bachelor(4yr)
Graduate school

4.28±0.84
4.39±0.93
4.50±0.63

3.86±1.06
4.20±0.99
4.50±0.63

3.86±1.00
4.14±0.91
4.44±0.72

4.21±0.96
4.39±0.93
4.69±0.60

p-value* 0.537 0.023 0.042 0.137
Working 
career(y)

1-3
4-6
7-9
≥10

4.41±0.86
4.26±1.05
4.32±0.78
4.37±0.63

4.33±0.81
3.81±1.26
3.73±1.03
4.16±0.85

4.22±0.82
3.85±1.17
3.68±0.94
4.16±0.75

4.56±0.73
4.09±1.15
3.95±1.04
4.47±0.68

p-value* 0.833 0.017 0.049 0.007
Type of dental 
clinic

Individual clinic
Dental hospital
Hospital
University dental hospital

4.15±085
4.33±0.92
4.52±0.67
4.39±0.96

3.70±0.95
4.18±1.07
4.29±0.82
4.24±1.03

3.70±0.90
4.09±1.04
4.23±0.80
4.16±0.96

3.98±0.89
4.33±1.08
4.58±0.62
4.47±0.94

p-value* 0.304 0.021 0.046 0.019
Department General dentistry

Noninvasive dentistry
Invasive dentistry
Other

4.26±0.84
4.29±0.93
4.74±0.51
4.22±1.00

4.01±0.91
3.82±1.08
4.45±1.06
4.09±1.05

3.95±0.87
3.88±1.09
4.32±0.89
3.72±0.85

3.92±1.01
4.21±0.77
4.26±0.97
4.13±095

p-value* 0.042 0.083 0.200 0.194
Main task Administration and management

Dental hygiene care
Dental treatment assistant
Other

4.45±0.69
4.34±0.89
4.21±1.02
4.67±0.57

4.20±0.90
4.06±1.03
3.95±1.15
4.67±0.57

4.20±0.82
4.17±0.89
3.77±1.07
4.67±0.57

4.55±0.73
4.21±0.88
4.23±1.12
4.67±0.57

p-value* 0.525 0.474 0.046 0.264
*by one-way ANOVA 

Table 5. Dental hygiene education of core dental hygiene competency by general characteristics Unit: Mean±SD

Variable Assessment Implementation Education
Assessment 1
Implementation 0.719* 1
Education 0.567* 0.617* 1
*p<0.001 by Pearson's correlation analysis

Table 6. Correlations among core dental hygiene competency
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총괄 및 고안

본 연구를 통하여 임상치과위생사들이 생각하는 치위생

(학)과 학생이 졸업 전 갖추어야 할 임상술기 수행능력 숙

련요구도를 알아본 결과 초음파스케일링(4.36±0.88)과 칫솔

질교육(4.35±0.86), 주의사항 및 다음진료에 대한 설명

(4.33±0.85) 순으로 숙련되어야 한다고 응답하였다. 세 가

지 항목 모두 당연히 숙련되어야 한다고 여겨지는 임상술기 

이지만, 유와 한[16]의 연구에서 치과위생사가 주력해야할 

업무로 예방치과처치(스케일링 포함) 업무라고 답한 결과와 

달리 본 연구결과 초음파 스케일링에 대한 숙련요구도가 5

점 중 4.36±0.88점으로 생각보다 낮게 조사되어 이 부분에 

대한 추가의 연구가 필요하다. 한편, 대학과 국가고시에서 

수 기구를 이용한 스케일링 교육에 집중하고 있지만[17], 

비교적 초음파스케일링 의존도가 높은 임상과에서 수기구 

스케일링의 숙련요구도가 .15±0.90점으로 조사된 점은 주목 

할 필요가 있다. 

방사선필름 현상하기(2.98±1.30)와 필름배열(3.35±1.30)

의 경우, 방사선 촬영술 항목인 평행촬영하기(3.78±1.04), 

등각촬영하기(3.70±1.08)에 비해 낮은 숙련요구도가 관찰되

었는데, 방사선 촬영의 경우 구강검사를 위한 필수항목중 

하나로 높은 숙련도를 요구하지만[18], 필름현상의 경우 많

은 숙련도를 요구하지 않는 것으로 조사되었는데, 최근 디

지털 방사선 촬영기의 도입과 자동현상기의 사용이 일반화

되어 일어나는 현상으로 보인다[19]. 비슷한 현상으로 생징

후 측정이 있는데, 혈압계와 체온계 등의 경우 간편한 자동

화기계의 사용이 일반적이고, 특정과를 제외한 치과임상에

서 활력징후 측정이 필수적으로 이루어지지 않기 때문이기

도 한 것으로 보인다. 

치위생 교육과 관련된 네 가지 항목은 모두 4점 이상의 

점수를 받아 높은 숙련요구도를 갖는 것으로 나타났는데, 

대상자별 칫솔질교육의 숙련요구도는 4.35±0.86점으로 핵

심기본역량술 중 두 번째로 중요하다고 응답하였다. 강[20]

의 연구에서 치과위생사들이 구강보건교육 중 칫솔질 교육

에 대해서 가장 중요하게 생각하는 것으로 조사되어 본 연

구결과를 뒷받침한다. 이러한 현상은 대학교육에서 칫솔질

교육과 구강보건교육의 중요성에 강조되어왔고[21], 임상현

장에서도 칫솔질교육은 치과의사나 간호조무사 등 치과위생

사 외의 인력이 수행하는 업무로 인식되지 않는 것으로 보

여진다. 

최근 개인정보보호와 환자의 인권문제, 의료사고 등이 

중요한 사회적 문제로 인식되며[22,23], 치과임상에서도 개

인정보 수집 및 진료동의서작성(4.07±1.01), 전신질환여부

확인(4.04±0.95) 등이 모두 4점대로 중요한 임상술기숙련도 

항목으로 조사되어 대학교육에도 이러한 현실적 요구를 반

영해야할 필요가 있을 것으로 판단되었다. 

한국치과위생사교육평가원에서 제시하고 있는 핵심기본

치위생역량술 평가 중 치위생 사정 영역을 살펴보면 병원형

태별로 의과병력채득과 치과병력채득, 그리고 활력징후 측

정 숙련요구도에 대하여 의미 있는 차이가 관찰되었다

(p<0.05). 세 가지 영역에서 모두 개인의원 보다는 치과병

원과 종합병원, 그리고 대학병원에서 그 숙련요구도를 높게 

평가하는 것을 확인할 수 있었는데, 그 이유는 병원규모에 

따른 진료범위나 내용의 차이가 존재하기 때문으로 해석해 

볼 수 있다. 

방사선 필름배열에 대해서는 연령과 진료부서에 따른 차이

가 관찰되었는데. 특히 관혈적 진료과, 비관혈적 진료과, 통합

진료과, 기타 진료과 순으로 숙련요구도가 높게 조사되었는데

(p<0.05), 진료과목에 따른 진료내용과 중요하게 여겨지는 진

단과 사정의 항목에 차이가 있기 때문으로 해석된다. 

치위생 수행 영역에서는 수기구로 치석제거에 대하여 연

령별 차이가 검토되었는데, 연령이 20-29세 집단에서 비교

적 숙련요구도가 낮았고, 연령증가와 함께 다시 높아지는 

것을 확인할 수 있었다. 이 같은 이유는 임상경력이 증가함

에 따라 스케일링에 대한 처치능력이 향상되고[21], 많은 

환자를 접하게 되며, 치주처치에 대한 관심이 높아지고 있

는 것으로 생각해 볼 수 있다. 치은압배사 삽입 및 제거의 

경우 기관규모별 차이가 검토된 반면 진료과별 차이가 검토

되지 않았다. 이러한 결과는 안[24] 등의 연구결과와 일치

하는데, 기관규모에 따른 차이가 존재하는 이유는 주로 치

은압배사 삽입 및 제거를 수행하는 진료과가 있는 기관과 

그렇지 않은 기관의 차이로 생각해 볼 수 있다. 

치위생 교육 영역에서는 대상자별 칫솔질 교육이 진료부

서에 따라 차이가 있는 것으로 관찰되었는데, 진료내용에 

따른 차이로 생각해 볼 수 있다. 

본 연구에 활용된 핵심기본치위생역량술의 경우 구강보

건교육이나 예방처치, 스케일링 등 치과위생사의 고유 업무 

이외에도 치과진료보조와 관련된 여러 가지 항목이 포함되

어 있는데, 이러한 이유는 치과위생사들이 치과임상현장에

서 진료협조업무에 많은 시간 집중하고 있기 때문으로 생각

해 볼 수 있다[25-27]. 추후 연구를 통하여 치과위생사의 진

료보조업무에 대한 구체적인항목들을 알아보고 대학교육에 

적용할 수 있는 방안을 모색해야 할 필요가 있다. 

본 연구는 서울, 경기 지역의 치과의원, 치과병원, 종합

병원, 치과대학병원에 근무하고 있는 일부 치과위생사만을 

대상으로 하였기 때문에 전체 치과위생사에게 그 결과를 확

대 해석하기에는 한계가 있다. 또한, 핵심기본치위생역량술 

20개 항목을 이용하여 임상치과위생사의 항목별 숙련요구

도를 분석하였기 때문에 치과위생사의 업무내용 모두를 알

아보지 못하였다.

그러나 한국 치위생 교육 평가원 준비위원회에서 제시하

고 있는 핵심기본치위생역량술이라는 대표성 있는 업무항목

을 중심으로 현직 치과위생사들의 인식을 조사하고 평가했

다는 점에서 의의가 있다. 
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결론

본 연구는 한국치위생교육평가원에서 제시한 핵심기본

치위생역량술 중 치과위생사가 실제 임상 업무에서 치과위

생사에게 필요한 임상술기 숙련요구도를 알아보고자 서울, 

경기 지역에서 근무하는 치과위생사 총 171명을 대상으로 

임의표본 추출하여 2015년 5월 18일부터 5월 28일까지 

PASW Statistics 18.0(SPSS Inc., Chicago, IL, USA)을 사

용하고 분석하여 다음과 같은 결과를 얻었다.

1. 핵심기본치위생역량술 중 치위생 사정 영역에서 가장 

중요하다고 답한 것은 주소확인(4.08±0.91)으로 나타

났고, 수행 영역에서는 치석제거(초음파)(4.36±0.88), 

교육 영역에서는 대상자별 칫솔질 교육(4.35±0.86)으

로 나타났다.

2. 핵심기본치위생역량술 중 치위생 사정 영역에서 연령, 

최종학력, 근무경력, 근무부서에 따라 의과병력 채득, 

치과병력 채득, 활력징후, 방사선 필름배열에서 통계

적으로 유의한 차이를 보였다(p<0.05).

3. 핵심기본치위생역량술 중 치위생 수행 영역에서 연령, 

최종학력, 근무경력에 따라 치석제거(수기구), 치은압배

사 삽입 및 제거, 임시치관제작, 임시부착물 제거 및 장

착에서 통계적으로 유의한 차이를 보였다(p<0.05). 

4. 핵심기본치위생역량술 중 치위생 교육 영역에서 최종

학력, 근무경력, 병원형태, 근무부서, 주요업무에 따라 

대상별 칫솔질 교육, 환자개인정보수집 및 정보동의

서 작성, 전신질환여부확인, 주의사항 및 다음 진료설

명에서 통계적으로 유의한 차이를 보였다(p<0.05). 

5. 핵심기본치위생역량술 숙련요구도 간의 상관관계를 

보면 치위생 사정 숙련요구도, 치위생 수행 숙련요구

도, 치위생 교육 숙련도가 서로 유의한 정적 상관관

계를 보였다(p<0.001).

핵심기본치위생역량술에 대한 임상 치과위생사들의 인

식은 대부분의 업무내용에 대하여 보통이상으로 숙련되어야 

한다고 인식하고 있었지만, 세부내용 29개 항목 중 10개 항

목에 대해서만 4점 이상으로 숙련되어야한다고 인식하고 있

었다. 치과위생사의 일반적 특성과 근무기관규모, 근무부서

에 따라 핵심역량별 숙련도에는 차이가 있었다.
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