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ABSTRACT: Biofilms are considered a complexly structured community of microorganisms derived from their attached growth to abiotic 

and biotic surfaces. In human life, they mediate serious infections and cause many problems in civil and industrial facilities. While it is of 

huge interest for scientists to understand biofilms, it has been very hard to directly analyze the various biofilms in nature. A variety of 

biofilm models have been suggested for laboratory-scale biofilm formation and many methods based on these models are widely used 

for the biofilm researches. These biofilm models mimic characteristics of environmental biofilms with different advantages and 

disadvantages. In this review, we will introduce these currently used biofilm model systems and explain their relative merits.
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생물막(biofilm)은 미생물이 스스로 분비한 다량체 기질

(polymeric matrix) 속에 형성된 미생물들의 3차원적 구조물

로써, 일반적으로 고체 표면 위에 막 형태로 형성된다. 미생물

들의 생물막 형성은 미생물들이 보여주는 사회적 집단 행동

(social group behavior)의 좋은 예이기 때문에 학문적으로도 

좋은 연구 대상일 뿐만 아니라, 인체 감염과 산업 시설 및 환경 

관리 등 실용적인 측면에서도 매우 중요하게 다루어 진다. 실

제로 미생물에 의한 생물막은 거의 모든 종류의 고체 표면과 

살아있는 생물의 조직에서 형성될 수 있기 때문에, 감염 과정

에서 병원균은 숙주의 상피세포, 뼈, 치아, 혈관내벽 등을 비롯

해 카테터(catheter), 각종 삽입 보형물(implant), 인공장기 같

은 의,치과 의료기구에도 생물막을 형성할 수 있고(Fux et al., 

2005), 수도관, 하수관, 정수기, 공기 정화시설 등 미생물이 접

근할 수 있는 모든 종류의 인공 시설물에도 생물막이 형성된

다. 이렇게 형성된 생물막은 감염의 만성화와 여러 시설물들

의 부식 및 기능저하를 유발하기 때문에, 생물막은 미생물학

뿐만 아니라, 의학, 치의학, 약학 등을 비롯해 토목, 건축, 도시, 

환경 공학 등 광범위한 분야에서 높은 관심을 받고 있으며, 생

물막의 형성, 발달, 이산 등과 관련된 일련의 과정을 이해하기 

위한 많은 연구가 진행되고 있다.

생물막은 미생물 종과 환경 요건에 따라 다양한 형태와 특

징을 가진다. 그런데 생물막은 종종 접근하기 어려운 장소에 

형성되며, 육안으로 관찰하기 어려운 형태와 크기를 가지고 

있고, 형성되는 환경이 매우 다양하기 때문에, 이를 직접 관찰

하고 연구하기는 극히 어렵다. 따라서 실험실에서 환경을 통

제, 조절하면서 재현이 가능한 상태로 연구하기 위해서는 자

연계 생물막을 모사할 수 있는 생물막 모델 시스템이 필요하

다. 지금까지 여러 연구자들에 의해 다양한 생물막 모델 시스

템이 개발되어 왔으며, 이를 관찰, 정량, 분석할 수 있는 기법들

도 함께 개량되어왔다. 본 글에서는 이러한 생물막 모델 시스

템들에 대해 알아보고자 한다. 

생물막 형성을 모델링하기 위한 요건

생물막 연구를 위해 사용되는 생물막 모델링 시스템은 크

게 생물막을 형성시키는 부분과 형성된 생물막을 관찰, 정량, 

분석하는 부분으로 나누어 볼 수 있다. 여러 다양한 형태의 생
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물막 형성 시스템들이 개발, 시도되어 왔고, 그들의 구조나 원

리에 차이가 있으나, 첫 번째 생물막 모델 시스템의 생물막 형

성 부분에서는 다음과 같은 요건들이 중요하게 고려되어야 

한다.  

기층(substratum) 혹은 표면(surface)

생물막은 미생물들이 표면에 부착 생장하여 형성하는 구

조물이기 때문에 생물막 모델 시스템에서는 반드시 미생물

이 부착 성장할 기층(substratum)으로써의 표면이 제공되어

야 한다. 이 표면의 재질, 구조, 성질은 생물막 형성을 좌우하는 

중요한 요건이기 때문에 생물막 모델에서는 이를 무엇으로 어

떻게 제공할 것인지 고려해야 한다. 예를 들어 미생물의 군집

화 정도는 표면의 거친 정도에 따라 달라진다. 또한 표면 재질

에 따라 아래에서 설명할 전단력(shear force)도 달라지기 때

문에, 기층 표면의 물리 화학적 특성은 미생물의 부착 정도와 

생물막 형성 속도에 중요한 영향을 미칠 수 있다. 생물막 형성 

모델에 따라 한 종류의 표면이 제공되기도 하고, 여러 개의 다

른 재질이 동시에 제공 될 수도 있다. 일반적으로는 고체 표면

이 사용되지만, 액체 표면에 펠리클(pellicle) 형태로 형성되는 

생물막을 연구할 때에는 액체 표면이 사용될 수도 있다. 

매질(medium)

생물막이 존재하는 환경이다. 보통 고체 표면이 기층으로 

제공되는 경우 매질은 대게 물을 기반으로 하는 액체가 되지

만, 콜로니 생물막(colony biofilm) 모델과 같은 일부 시스템에

서는 공기가 되기도 하며, 액체를 표면으로 제공하는 펠리클 

생물막(pellicle biofilm)의 경우에도 공기가 생물막이 존재하

는 매질이 된다. 사실 생물막은 액체, 기체, 고체 각 상의 계면

(interface)에 형성이 되는 미생물의 구조체라고 할 수 있는데, 

이들 중 고체 표면을 기층으로 하여 액체 매질을 가지는 고체-

액체 계면(solid-liquid interface)이 미생물이 부착되어 성장

하는데 가장 일반적인 환경이라고 생각된다. 따라서 생물막 

연구는 주로 고체-액체 계면에서 이루어 졌으며, 대부분의 생

물막 모델 시스템이 이 환경을 모사하고 있다. 액체-기체 계면 

혹은 고체-기체 계면에 형성되는 생물막을 모사하는 모델 시

스템은 아직 많지 않으며, 사실 이것이 연구를 제한하고 있는 

중요한 이유이다. 최근에는 생체내 점액질층 내에서 형성되는 

생물막을 모사하기 위해 매질로 겔(gel)을 사용하는 묻힌 생물

막(embedded biofilm) 모델이 제시되기도 하였는데(Jung et 

al., 2015), 이때는 겔이 매질이면서 동시에 기층 역할을 하는 

다소 독특한 모델 시스템이다. 보통 매질을 통해 생물막의 성

장을 위해 필요한 영양성분이 공급되지만, 공기를 매질로 할 

경우 양분은 기층으로부터 제공 될 수도 있다. 콜로니 생물막

과 펠리클 생물막 모델이 이에 해당된다. pH, 영양 상태, 염과 

이온 농도 등 매질의 특징들은 미생물이 기층에 부착되는 능

력에 영향을 미친다는 것이 알려져 있다.

배양 방식(culture design)

생물막 배양을 위한 양분의 조성은 실험의 필요에 따라 달

리 적용될 수 있다. 생물막 배양 방식은 일반 미생물 배양에서

처럼 처음 주어진 양분 속에서 배양하는 회분 배양(batch 

culture), 계속 양분을 추가하는 유가 배양(fed-batch culture), 

연속적으로 양분을 공급하면서 동시에 생성물을 희석하는 연

속 배양(continuous culture) 방법들이 적용될 수 있다. 이러한 

배양 방식에 따라 생물막 모델 시스템의 구조가 크게 달라지

게 되며, 보통 회분 배양의 경우 닫힌 시스템(closed system), 

연속 배양의 경우 열린 시스템(open system)이 된다. 

전단력(shear force)

전단력의 유무 혹은 강도는 생물막 형성에 매우 중요한 환

경 요건이며, 생물막 구조를 결정하는 핵심 요인 중의 하나로 

여겨진다. 실제로 생물막의 두께와 밀도가 전단력에 따라 증가

한다는 사실이 밝혀져 있다(Vieira et al., 1993; Van Loosdrecht 

et al., 1995; Kwok et al., 1998). 따라서 전단력을 제공하는 

방식은 생물막 모델에서 매우 중요한 요건이며, 보통 매질을 

통해 전단력을 부여한다. 이 경우 한 방향 흐름(flow), 회전

(rotation), 좌우 요동(rocking) 혹은 난류(turbulence) 등의 방

식으로 전단력을 부여할 수 있는데, 일반적으로 많이 쓰이는 

것은 흐름과 회전이다. 회전의 경우는 매질 대신 매질 속에서 

표면을 회전시켜 구현하기도 한다. 이러한 전단력의 유무에 따

라 동적 상태(dynamic state) 혹은 정지 상태(static state)에서 

형성된 생물막이라 표현한다. 

분석(analysis)

일단 생물막이 형성되고 나면 어떤 방법으로 이를 분석 할 

것인가에 따라 시스템의 구조가 달라지게 된다. 보통 광학 현

미경으로 생물막의 형태를 실시간으로 관찰하려는 목적으로 

시스템을 사용할 경우 관찰면을 광학적으로 투명한 재질로 덮

게 된다. 

지금까지 많은 생물막 모델 시스템들이 개발되어 여러 연

구실에서 사용되고 있다. 이 시스템들은 위의 요건들에 비추

어 각기 나름대로의 특징과 장단점들을 가지고 있고, 이에 따
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Table 1. Requirements for modeling biofilms

Substratum

Solid ∙ Most

Gel ∙ Embedded biofilm

Liquid ∙ Pellicle biofilm on liquid

Medium

Liquid

∙ Flow cell

∙ Drip flow

∙ CDC reactor

∙ Static biofilm in microtiter plate

∙ MBEC assay

Air
∙ Colony biofilm

∙ Pellicle biofilm on liquid

Gel ∙ Embedded biofilm

Culture design

Batch

∙ Static biofilm in microtiter plate

∙ Microfluidic

∙ MBEC assay

Fed-batch
∙ Embedded biofilm

∙ Colony biofilm

Continuous

∙ Flow cell

∙ Drip flow

∙ CDC reactor/ Rotating disc reactor/ Annular reactor

Shear force

Presence

∙ Flow cell

∙ Drip flow

∙ CDC reactor/ Rotating disc reactor/ Annular reactor

Absence

∙ Colony biofilm

∙ Static biofilm in microtiter plate

∙ Pellicle biofilm on liquid surface

∙ Embedded biofilm

∙ MBEC assay

Analysis

Microscopy

∙ Flow cell

∙ Drip flow

∙ Embedded biofilm

∙ Microfluidic

∙ CDC reactor/ Rotating disc reactor/ Annular reactor

Cell number counting ∙ MBEC assay

Staining or spectrophotometric detection
∙ Static biofilm in microtiter plate

∙ Colony biofilm

라 각 모델 시스템에서 형성되는 생물막들은 고유한 구조와 

특징을 갖기 때문에, 이를 잘 고려하여 연구자들은 자신들이 

연구하고자 하는 생물막의 실제 형성 환경을 적절히 모사하는 

모델 시스템을 선택하여야 한다. Table 1에는 위의 요건들이 

현재 연구실에서 일반적으로 많이 쓰이는 생물막 형성 모델들

에 어떻게 적용되는지 요약되어 있으며, 이해를 돕기 위하여 

아래에 상술할 생물막 모델 시스템의 이미지를 Fig. 1에 첨부

하였다. 

생물막 형성 시스템 

전체 생물막 모델 시스템에서 실제 미생물이 자라서 생물

막이 형성되는 부분을 reactor라고 하는데, 이는 일반적으로 

발효학에서 미생물 배양조를 일컫는 용어이다. 현재 사용되는 

생물막 모델에서 reactor의 구성과 구조는 흐름(flow)가 있는 

동적 상태(dynamic state)에서 생물막을 형성시키느냐 아니면 

흐름이 없는 정지 상태(static state)에서 생물막을 형성시키느

냐에 따라 크게 달라지게 된다. 이는 매질의 흐름이 생물막 형

성에 있어 전단력과 배양 방식을 동시에 결정해 줄 수 있기 때

문이다. 

정지 생물막(static biofilm) 형성 시스템

흐름이 없는 생물막 형성 모델들에서는 전단력이 없는 상

태에서 생물막이 형성된다. 이러한 정지 생물막 형성의 경우 
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Fig. 1. Biofilm model systems.

회분 배양 방식을 취해야 한다. 연속 배양의 경우 대부분 매질

의 흐름이 발생하기 때문에 아주 특수한 조건을 만들지 않는 

한 동적 상태에서 생물막이 형성되게 된다. 회분 배양 방식에

서는 처음 매질에 주어진 영양분만 사용되지만, 일부 특수한 

모델 시스템에서는 유가 배양에 더 가까운 방식으로 생물막이 

형성된다. 아래에서 설명할 콜로니 생물막(colony biofilm)과 

매립 생물막(embedded biofilm) 같은 경우가 그 예이다. 이 경

우는 영양분이 계속 보충 공급될 수 있다. 
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Static biofilm in microtiter plate : Microtiter plate에서 정지 

상태로 생물막을 형성하는 방법은 가장 빈번히 사용되는 생물

막 분석법이다. 일반적으로 96-well microtiter plate가 가장 많

이 이용된다. 이 microtiter plate에 배지를 넣고 미생물을 접종

한 후, 일정시간 가만히 놓아두면 각 웰의 가장자리 쪽 벽면 또

는 바닥 부분에 미생물이 부착되어 생물막이 형성된다. 필요

하다면 microtiter plate를 흔들어서 전단력을 부여할 수도 있

으나 일반적으로는 매질 흐름 없이 전단력이 없는 상태로 진

행된다(Heersink and Goeres, 2003). 이 방법은 닫힌 시스템의 

회분 배양이므로 실험하는 동안 영양분이 고갈되거나 signaling 

molecule들이 축적되는 등 환경이 변하게 된다. 그럼에도 불

구하고 가지는 장점은 비용이 적게 들고 적은 양의 시약이 사

용되며 많은 시료를 동시에 분석하기에 좋은 방법이라는 점이

다(Niu and Gilbert, 2004). 이 방법은 돌연변이 라이브러리로

부터 생물막 형성 결핍 돌연변이를 찾거나(Heilmann et al., 

1996; O’Toole and Kolter, 1998), 각종 항생제, 살균제, 항균 물

질들이 생물막에 미치는 효과를 screening하는 작업에 유용하

게 쓰일 수 있다(Amorena et al., 1999; Pitts et al., 2003; Ali et 

al., 2006; Quave et al., 2008). Microtiter plate의 웰에 각기 다

른 재질의 쿠폰을 넣는 방식으로 다양한 표면에서의 생물막 

형성을 관찰할 수도 있다(Chandra et al., 2001; De Prijck et al., 

2007, 2010). 전체 시스템의 구조가 단순하고 크기가 작으며, 

적은 양의 배지만을 사용하기 때문에 쉽게 온도, 습도, 또는 산

소 등 환경조건을 다양하게 변경할 수 있다는 장점도 있다

(Stepanovic et al., 2003; Krom et al., 2007). 

MBEC
TM
 assay : MBEC (minimum biofilm eradication 

concentration)는 최소 생물막 제거 농도를 의미한다. MBEC
TM
 

assay는 기본적인 원리와 방법은 microtiter plate를 이용한 

static biofilm 형성법과 같지만, 나중에 생물막 성장 정도를 

쉽게 확인할 수 있도록 microtiter plate의 덮개에 못과 같이 

튀어나온 구조(peg)를 만든 것이다. 일반적인 microtiter plate 

방법에서는 각 웰의 벽면이나 바닥에 형성된 생물막을 관찰 

혹은 정량하는 반면, 이 방법에서는 덮개의 peg에 형성된 생

물막을 관찰 혹은 정량한다. 따라서 생물막 배양과정에서 새 

microtiter plate로 쉽게 생물막을 옮길 수 있기 때문에 생물막

에 여러 물질을 처리하거나, 배양액을 바꾸는 것이 용이하다. 

또한 peg은 쉽게 부러뜨릴 수 있는 구조로 되어 있기 때문에, 

생물막 속의 미생물을 쉽게 회수 할 수 있도록 만든 것도 장점

이다. 보통 peg을 부러뜨려 회수한 후 sonication을 통해 미생

물 세포를 분리한 후 plate counting 방법으로 생물막 내 살아

있는 세포의 수를 셀 수 있다. 96-well microtiter plate를 사용할 

경우 한번에 여러 물질들의 생물막에 대한 효과를 알아 볼 수 

있으므로, 물질의 MBEC를 측정하기 용이하게 개발된 방법이

라 할 수 있다. 이 장치는 과거에는 Calgary Biofilm Device라

고 하였으며, Innovotech이라는 회사에서 판매하고 있다. 

Pellicle biofilm : 펠리클 생물막(Pellicle Biofilm)은 액체 

표면에 형성되는 생물막이다. 생물막은 일반적으로 고체 표

면에 형성된다고 알려져 있고, 실제로 액체속에서 미생물을 

배양하여 생물막을 형성시켰을 경우 보통은 바닥, 즉 액체와 

고체의 계면에 생물막을 형성 하게 된다(O’Toole et al., 2000; 

Hall-Stoodley et al., 2004; Stewart and Franklin, 2008). 그러

나, 때로는 미생물은 공기와 액체의 계면(air-liquid interface)

인 수면에 얇은 막 형태로 생물막을 형성하기도 하며 이를 펠

리클 생물막이라고 한다. 따라서 펠리클 생물막에서 매질은 

공기이며, 액체는 기층인 동시에 양분의 공급원이 된다. 보통

은 흐름이 없이 정지된 액체의 수면에 형성되기 때문에 전단

력이 없고 산소 농도는 높은 상태에서 형성되는 생물막으로, 

자연계에서 영양분이 풍부한 물이 고여있을 경우 실제로 많이 

관찰되는 생물막 형태이다. 일반 수계 환경에서 산소는 수면

에서 바닥쪽으로, 영양분은 바닥에서 표면 쪽으로 갈수록 농

도가 낮아지기 때문에(Wotton and Preston, 2005; Yamamoto 

et al., 2011), 펠리클 생물막은 액체의 바닥에 해당하는 액체-

고체 계면에 형성되는 생물막과는 생리적으로 차이가 난다. 

펠리클 생물막 모델에서는 다른 생물막 모델과는 달리 양

분을 공급하는 액체가 매질이 아닌 기층 역할을 하기 때문에, 

회분 배양, 유가 배양, 연속 배양 방법이 모두 적용 가능하지만, 

배지를 흘려 연속 배양을 하더라도 전단력은 주어지지 않는

다. 간단히 떠 내는 방법으로 생물막을 쉽게 회수할 수 있고, 보

통은 다량체를 많이 생성하는 미생물이 수면에 떠서 펠리클 

생물막을 형성하기 때문에 이 모델은 생물막을 구성하는 다량

체에 관한 연구에 많이 쓰였으며, 녹농균 생물막을 구성하는 

주요 당 다량체 중의 하나인 pel이 펠리클에서 유래된 이름이

다(Friedman and Kolter, 2004a, 2004b; Colvin et al., 2011). 다

량체 생성 양상에 따라 특이적으로 주름이 잡힌 형태를 띠게 

되는데, 아래에서 설명할 콜로니 생물막과 함께 생물막의 거

시적인 구조를 육안으로 관찰할 수 있는 생물막 모델이다.

Colony biofilm : 콜로니 생물막(colony biofilm)은 고체 배

지위에 형성되는 일반적인 콜로니와 유사한 환경에서 형성되

는 생물막이다. 사실 콜로니 자체도 생물막의 한 종류라고 볼 

수 있는데, 차이점은 콜로니 생물막 모델에서는 생물막의 회

수를 쉽게 하고, 부착 생장이라는 특징을 살리기 위해 고체배

지 위에 멤브레인을 깔고 그 위에 미생물을 접종하여 생물막
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을 형성시킨다. 이 콜로니 생물막 방법은 1984년에 처음 제안

되었다(Shapiro, 1984). 따라서 기층은 멤브레인, 매질은 공기

이며, 전단력이 없고 산소가 풍부한 환경에서 형성되는 생물

막이다(Anderl et al., 2000). 전단력이 없이 형성되는 정지 생

물막이지만, 기층으로 제공되는 멤브레인을 일정 시간마다 새

로운 고체배지위로 옮겨 주는 방법으로 연속 배양과 유사한 

방식의 배양이 가능하다. 

콜로니 생물막 모델을 사용하는 가장 큰 이유는 이 모델이 

실험실에서 사용할 수 있는 생물막 모델 중 가장 많은 양의 생

물막체를 쉽게 얻을 수 있는 방법이기 때문이다. 많은 연구자

들이 흐름 있는 생물막 모델 시스템, 특히 flow cell을 이용한 

생물막 모델을 사용하지만, 이 방법으로는 한번에 많은 생물

막체를 얻기도 힘들다. 콜로니 생물막의 크기가 크다는 점은 

또 다른 장점을 제공하는데, 생물막 크기가 커짐에 따라 산소

나 영양분, 세포 생장 부산물 등의 농도 구배가 크게 형성되고, 

그에 따른 세포의 분화가 일어날 수 있다는 점이다. 생물막의 

크기가 깊이에 따라 생물막 내 세포들을 분획할 수 있을 정도

로 크기 때문에, 생물막 내 물질 농도 구배에 따른 세포의 생리

적 분화양상을 연구하는데 이 모델이 쓰인 바 있다(Kim et al., 

2009; Im, 2011). 또한 미생물들이 군집을 이룰 때는 산소의 투

과나 다량체 생성 양상에 따라 주름과 같은 독특한 군집 구조

를 보이기도 하는데(Dietrich et al., 2006), 콜로니 생물막 모델

은 이러한 생물막의 거시적 구조를 육안으로 관찰할 수 있는 

방법이다. 

Embedded biofilm : 최근에 인체내의 점액질 속에 형성되

는 생물막을 모사하기 위해 겔과 같은 매질 속에 묻혀 형성되

어 자라는 묻힌 생물막(embedded biofilm) 모델이 제시되었다

(Jung et al., 2015). 점액질 속에 묻혀 형성되는 생물막은 위에

서 설명한 모델처럼 액체 혹은 공기와 같은 매질 속에 고체나 

액체와 같은 기층에 부착한 상태로 성장하는 일반적인 생물막 

모델과는 많은 부분 차이가 난다. 따라서 이를 모사할 수 있는 

새로운 생물막 모델이 필요하였는데, 최근 Jung 등(2015)은 

이를 위해 녹인 agarose와 미생물을 섞어 microfluidic channel

에 주입하여 굳힌 다음, 미생물들이 agarose 속에 고정된 상태

로 전단력 없이 agarose 겔 속에 묻힌 상태로 군체를 형성하도

록 만들고, 이렇게 형성된 미생물 군체가 스스로 생성한 다량

체에 둘러싸여 있는 생물막 구조를 띠고 있음을 확인하여 이

러한 묻힌 생물막이 새로운 생물막 모델임을 제안하였다. 이 

묻힌 생물막 모델은 다른 모델과는 달리 기층과 매질이 구분

되지 않고, 매질인 겔이 기층 역할도 한다. 또한 겔 속에 있으므

로 전단력은 없지만, 양분은 확산을 통해 외부로부터 지속적

으로 공급할 수 있기 때문에 회분 배양과는 다소 다른 유가 배

양에 가까운 형태라는 특징을 가진다(Jung et al., 2015). 처음 

이 방법이 제안된 연구에서는 매질을 이루는 겔로는 agarose

가 사용되었으나, 콜라겐, 젤라틴, 뮤신 등 실제 생체내에 존재

하는 겔 성분을 매질로 사용할 경우 보다 실제 감염에 가까운 

환경을 모사하는 것이 가능하다는 장점을 가진다. 

실제 임상에서 발견되는 감염 환자의 체내 생물막은 상피

세포 표면의 점도가 높은 점막 층 내에 묻혀서 형성되거나, 경

우에 따라서는 숙주 세포내에 형성되기도 한다(Worlitzsch et 

al., 2002; Bjarnsholt et al., 2009; Jung et al., 2015). 낭포성 섬

유증(cystic fibrosis)과 같은 만성 폐 질환환자의 기도에 감염

하는 녹농균은 기도의 상피세포가 분비하는 두꺼운 점막 층 

내에 존재하는 것으로 알려져 있다(Worlitzsch et al., 2002; 

Bjarnsholt et al., 2009). 이러한 환자들의 객담속에서 녹농균

들이 microcolony 상태로 묻혀 있는 것이 관찰되었는데, 이러

한 microcolony 들이 생물막의 한 종류라고 제안된 바 있다

(Bjarnsholt et al., 2009). 또한 대장균에 의한 요로 감염에서는 

방광 내강(bladder lumen)에 콩깍지 형태의 돌출부(pod-like 

bulge)들이 형성되고 그 안에 대장균들이 들어있는데, 이 세균

을 포함하는 콩깍지 같은 구조물은 숙주의 세포질 속에서 탄

수화물이 풍부한 기질(matrix)에 의해 둘러싸여 있음이 발견

되었다(Anderson et al., 2003). 이 또한 생물막과 유사한 구조

로, 이들과 같이 점액질 속에 형성되는 감염균들의 생물막 형

태는 전단력이 없는 상태에서 매질속에 묻혀 형성된다는 점에

서 묻힌 생물막 모델에서 형성된 생물막과 유사하다. 점토질

의 토양이나 식물 표면 등에도 이와 같이 유동성이 없고 점도

가 높은 환경속에서 미생물들이 응집되어 형성되는 생물막들

이 많이 존재할 수 있기 때문에, 묻힌 생물막 모델은 만성 감염

과 관련된 임상에서의 생물막 연구와 비유동성 환경에서의 생

물막 연구 등에 보다 적합한 생물막 모델이라 할 수 있다.

묻힌 생물막 모델의 또 다른 장점은 이 모델 시스템이 

microfluidic device로 개발되었기 때문에 전체 시스템의 부피

가 매우 작고 배지를 소량만 사용한다는 점이다. 또한 미생물

이 겔속에 있기 때문에 세포의 움직임이 제한되어 있어 생물

막을 형성하지 않고 있는 개별 세포도 현미경으로 관찰이 가

능하며, 생물막 형성도 초기부터 관찰이 용이하다는 장점이 

있다. 특별히 형광 현미경과 같은 고가의 장비를 쓰지 않더라

도 일반 현미경으로 관찰이 가능하다는 것도 큰 장점이다. 또

한 묻힌 생물막 모델에서는 전단력이 있는 환경보다 빠른 속

도로 생물막이 형성되기 때문에, 실험 시간이 단축된다는 장

점도 있다(Jung et al., 2015).
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Table 2. Effects of flow rate on biofilms and biofilm models

                        No flow
                                                        with flow

Low flow rate                                                                                      High flow rate

∙ Easy, cheap, and simple preparation of the system without 

specialized equipment

∙ Easy multiple operation

∙ Less labor intensive

∙ Hard to see the biofilm structure

∙ Smooth or flat appearance

∙ Loosely attached

∙ Highly structured and porous appearance 

(mushroom-like shape)

∙ Tightly attached

∙ Similar to most environmental conditions

∙ More labor intensive

∙ Require specialized equipment (more expensive)

∙ Difficulty in multiple operation

흐름이 있는 환경의 생물막 형성 모델

흐름이 있는 모델 시스템은 생물막 형성 과정 동안 지속적

으로 매질의 흐름을 부여하여 동적 상태(dynamic state)에서 

생물막이 형성되도록 하는 방식이다. 동적 상태의 구현은 영

양분과 부산물의 입출이 없는 회분 배양과 같은 닫힌 시스템

에서 매질을 교반(stirring)하거나 회전 혹은 좌우 요동 시켜 전

단력만을 부여할 수도 있고, 흐름을 통해 지속적으로 새로운 

영양분을 공급하고 부산물을 방출하는 연속 배양 방식의 열린 

시스템을 적용할 수도 있다. 이 경우 매질의 흐름만으로 전단

력이 부여될 수도 있고, 매질을 추가적으로 휘저음으로써 매

질의 균등한 혼합과 추가적인 전단력을 부여할 수도 있다. 이

렇게 배양 방법과 전단력을 부여하는 방식에 따라 reactor의 구

조가 달라지게 된다. 앞에서도 언급한 것처럼, 전단력이 생물

막의 구조에 영향을 줄 수 있기 때문에, 흐름이 있는 생물막 형

성 모델은 생물막 연구에 많이 사용된다. 

회분 배양법이 적용되는 닫힌 시스템의 경우, reactor 자체

의 구조는 단순하지만, 매질을 유동시키는 방법은 자석 막대

를 이용한 교반(stirring), rocker를 이용한 좌우 요동(rocking) 

혹은 원형 요동(rotation), 배플 플라스크 등을 이용한 난류

(turbulence) 등 다양한 방법이 사용될 수 있다. 생물막이 형성

될 표면은 쿠폰 혹은 멤브레인의 형태로 reactor 속에 넣어 줄 

수 있다. 연속 배양법을 적용할 경우 reactor의 구조는 복잡해 

지는데, 크게 다음과 같은 두 가지 형태의 reactor가 사용될 수 

있다. 첫째는 Continuous Stirred Tank Reactor (CSTR)인데, 

이는 일정 속도로 매질을 공급, 방출하는 연속 배양 방식을 취

하면서 완전한 혼합을 위해 다시 reactor 내에서 매질을 휘저어 

주는 방식이다. 일반적으로 연속 배양 방식에서는 매질 속 물

질 전반의 균형을 뜻하는 매스 밸런스(mass balance)가 중요하

게 고려되어야 하는데, 영양분과 부산물이 일정 농도로 유지

되도록 하는 chemostat의 경우가 매스 밸런스가 가장 잘 유지

되는 경우이다. CSTR의 경우 chemostat을 할 수 있는 reactor

이다. 또 한가지는 plug flow reactor (PFR)이다. 이 reactor는 

별도의 휘저음 없이 매질의 흐름만 존재하는데, 양분과 부산

물이 연속적으로 유입, 방출되지만 내부의 매질이 완전히 섞

이지 않을 수도 있으며, 흐름의 방향이 일정하기 때문에 전단

력 또한 일정하게 주어진다는 특징이 있다. 아래에서 설명할 

flow cell과 drip flow 시스템의 reactor들이 PFR에 해당되며, 

CDC reactor, rotating disc reactor, annular reactor 등은 CSTR

에 해당된다. Table 2에서는 흐름의 유무 혹은 강약에 따른 특

징들을 간략히 정리하였고, Table 3에서는 각 생물막 형성 방

법들을 배양 방법과 흐름의 유무 혹은 강약에 따라 구분하고 

중요한 특징들을 소개하였다. 

Flow cell 시스템 : 일반적으로 흐름이 있는 환경에서의 생

물막 형성에 가장 많이 이용되는 모델은 flow cell 시스템이다. 

Flow cell은 1990년대 처음으로 사용되어(Wolfaardt et al., 

1994; Moller et al., 1997) 이후 다양한 생물막 연구에 적용되

었다. 이 모델은 앞서 언급한 것처럼 연속 배양 방법이 적용되

는 PFR 방식의 생물막 형성 시스템이다. Flow cell 시스템은 

일반적으로 세 부분, 배지 저장소, 펌프, 그리고 가장 중요한 

flow cell reactor로 구성된다. 모든 구성요소들은 실리콘 튜브

를 통해 연결되며, 이를 통해 액체 상태의 매질이 배지 저장소

로부터 flow cell reactor를 통해 마지막 빠져 나갈 때까지 펌프

에 의해 한 방향으로만 흘러가게 된다. 매질은 보통 연동 펌프

(peristaltic pump)를 이용하여 강제적으로 흘려주는데, 이 때 

flow rate을 조절함에 의해 전단력을 적절한 강도로 부여할 수 

있다. 배지 저장소에서 배지가 계속 reactor 속으로 빠져나가

면 배지 저장소 내부에는 음압이 걸리게 되므로, 멸균 상태를 

유지하기 위해서는 배지 저장소에 공기가 들어가는 통로에 세

균용 필터를 설치하여야 한다. 이들 이외에도 배양하는 동안 

reactor로부터 방출되는 배지를 받을 용기와, 때때로 발생할 

수 있는 기포들이 flow cell reactor로 들어가지 않게 막아주는 

bubble trap 등이 전체 시스템에 포함되어야 한다.

생물막이 형성되는 장소인 flow cell reactor는 여러 가지 

다양한 디자인이 존재하나, 일반적으로 광학 현미경으로 직
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Table 3. Methods for biofilm formation and their relative merits

Methods Culture design Flow rate Advantage Disadvantage

Static biofilm 

in microtiter 

plate

batch/closed/static No flow

∙ Screening purposes 

∙ Multiple parameters  

∙ Small volumes of reagents 

∙ Nutrients depleted 

∙ Signaling molecules 

accumulation

Colony biofilm fed-batch/closed/static No flow
∙ Easy to repeat multiple times in parallel

∙ Able to obtain large mass of biofilm

∙ Not good for following 

individual cells at early stages 

of biofilm development

Flow cell Continuous/open/dynamic High ∙ Possibility to analyze biofilm formation real-time
∙ Impracticality of running 

many biofilms at once

Drip flow Continuous/open/dynamic Low ∙ Small volumes of media ∙ Low shear environment 

CDC reactor Continuous/open/dynamic High
∙ Large number of coupon attached biofilms for testing

∙ Steady state without changes in concentration 

∙ High cost

∙ More days to complete

Microfluidic Continuous/open/dynamic High

∙ Developing biofilms under physiologically relevant conditions

∙ Screening

∙ Easy to design

∙ Limited biological relevance

Embedded 

biofilm
Fed-batch/closed/static No flow

∙ Mimic clinical biofilm in mucosal tissues

∙ Faster, easier, and cheaper to study biofilms

∙ Depended on cell-fixing 

stress for clinical biofilm

Pellicle biofilm 

on liquid
Batch /closed/static No flow ∙ Common ecological niche ∙ No various condition

접 생물막을 관찰할 수 있도록 생물막이 부착하는 기층 부분 

면을 현미경 관찰이 가능한 재질(보통은 유리)을 사용하여 

제작한다. 가장 흔한 형태는 플라스틱으로 만든 일정 크기의 

chamber를 현미경 관찰이 가능한 cover glass로 덮어서 실리

콘으로 봉합하는 방식으로 만들어진다. 이때 cover glass는 

reactor의 한쪽 면을 구성함과 동시에 생물막이 형성되는 기층

이 되며, 현미경 관찰을 위한 통로가 된다. 이렇게 제작된 flow 

cell 시스템에서는 생물막 형성과정을 현미경을 통해 실시간

으로 관찰할 수 있다. 이 reactor에 처음 미생물을 접종할 때에

는 흐름이 정지된 상태에서 적정한 양의 미생물을 주사기 등

을 사용하여 reactor 내로 주입하고, 잠시 미생물 부착을 위해 

정지상태로 놓아 둔 후, 배지를 연속적으로 흘려주면서 생물

막이 성장하도록 한다. 

이 시스템이 자연계의 흐름이 있는 환경에서 형성되는 생

물막을 잘 모사한다는 점 때문에 많은 연구자들에 의해 널리 

쓰이고 있으나, 구성이 복잡하고 전제 시스템의 부피가 크고 

관리가 번거롭다는 단점이 있다. 특히 배지 저장소와 flow cell 

reactor를 포함해 모든 부분을 사용 전에 멸균해야 하며, 멸균 

후에 각 부분들의 연결과 접종 과정에서도 멸균 조작을 해야 

하기 때문에 많은 공간과 노력을 필요로 한다. 또한 여러 시료

에 대한 실험을 동시에 시행하는데 많은 제약이 따른다. 보통 

1–4개 정도의 flow cell reactor를 동시에 운용할 수 있다.   

Drip flow 시스템 : 이 시스템도 흐름이 있는 환경을 모사하

는 대표적 생물막 형성 모델이다. 연속 배양 방법이 적용되는 생

물막 형성 시스템으로 PFR에 가까우며, 다른 방법에 비해 비교

적 약한 강도의 전단력이 부여되는 방식이다(Buckingham-Meyer 

et al., 2003; Goeres et al., 2009). Drip flow 시스템에서는 멸균

된 고체 판에 미생물을 떨어뜨려 부착을 위해 잠시 둔 다음, 살

짝 기울여 놓고 그 위에 액체 배지를 일정 속도로 떨어뜨리면

서 자연히 흘러 내려가게 한다. 생물막은 그 고체판 표면에서 

형성되며 떨어져 흘러가는 배지로부터 지속적으로 양분과 전

단력을 받게 된다. 따라서 고체 판이 표면이 되며 매질은 액체

인 환경이지만, 배지가 떨어져 흘러가는 중간 중간에 공기에 

충분히 접할 수 있는 환경이 조성되므로, flow cell 방식에 비

해 산소가 풍부한 상태에서 생물막이 형성될 수 있다. 보통 고

체판으로는 slide glass를 사용하지만 금속이나 플라스틱 등 

다른 재질을 기층으로 제공할 수도 있다. Flow cell 시스템처

럼 배지 저장소와 연동 펌프가 필요하며, drip flow가 일어날 

reactor로써의 chamber가 필요하다. 이 drip flow reactor 안에 

고체판을 넣고 멸균 상태로 접종과 생물막 배양을 수행하여야 

하며, 연동 펌프의 속도를 통해 drip flow rate과 그에 따른 전단

력을 조절할 수 있다. 하지만 drip flow 시스템의 경우에는 고

체판을 기울인 정도나 매질의 점성에 따라서도 따라서도 전단

력이 변할 수 있다. 

Drip flow 모델이 모사하는 생물막은 실제 자연환경이나 생

활 속에서도 많이 발견할 수 있다. 특히 화장실, 욕실, 세면대 

등에 형성되는 미끄러운 물때가 이 모델에 의해 형성되는 생

물막과 비슷하기 때문에, 이러한 생물막을 제어하기 위한 살
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균제 혹은 세제 등의 항 생물막 효과 테스트에 유용하게 이용

될 수 있다(Elkins et al., 1999; Stewart et al., 2001). 그러나 

flow cell 시스템처럼 전체의 부피가 크고 동시에 많은 시료에 

대한 실험을 수행하기에는 다소 제약이 있다. 보통 1–4개 정도

의 drip flow reactor를 동시에 운용할 수 있다. 

CDC reactor/ Rotating disc reactor/ Annular reactor 시스템 :

이 reactor들은 기본적으로 미생물의 연속 배양을 위한 Continuous 

Stirred Tank Reactor (CSTR) 방식을 그대로 가져온 것들인

데, 다만 reactor 내부에 생물막 형성을 위한 표면을 제공할 수 

있도록 특별히 디자인된 것들이다. 각 연구실에서 나름의 디

자인으로 유사하게 제조할 수도 있으나, 보통은 BioSurface 

Technologies Corporation에서 제조하여 판매하는 것을 사용

한다. 이 reactor들에서는 배지의 공급 속도와 방출 속도를 동

일하게 하고 교반을 통해 매질을 혼합하여, 시간에 따른 농도

의 변화 없이 시스템내의 매질이 항상 일정한 농도로 유지되

게 하는 chemostat이 가능하다. 일반적인 CSTR에서는 연속 

배양에서의 희석 비율이 reactor 내의 미생물들의 증식 속도보

다 높을 경우, 부유 미생물들이 없어지는 wash-out 현상이 일

어나지만, 생물막 형성을 위한 이들 reactor에서는 부유 미생

물들이 wash-out 되더라도 부착되어 있는 생물막내 미생물들

은 계속 성장을 할 수 있다(Heersink and Goeres, 2003). 이 방

식들에서는 쿠폰이나 디스크 위에 생물막이 형성되게 하므로 

매질은 액체, 기층은 고체가 되며, 교반에 의해 강력한 전단력

을 부여할 수 있지만, 쿠폰을 꺼내기 전에 실시간으로 생물막

을 관찰 분석하는 것은 불가능하다. 이 reactor들은 기본적으

로는 연속 배양을 위해 디자인 되어있지만, 교반만 해 주고 배

지 공급을 하지 않는다면 흐름이 있는 동적 상태에서 회분 배

양으로 생물막을 형성시키는 것도 가능하다. 

BioSurface Technologies Corporation에서 제조, 판매하는 

CDC reactor는 미생물 배양을 위한 유리 용기와, 생물막이 형성

될 쿠폰을 삽입할 수 있는 막대로 구성되어 있다. CDC reactor

의 중앙부분에 자석 교반기가 위치하게 되고, 연동 펌프가 배

지를 반응기에 일정 속도로 유입시켜 연속적인 흐름을 제공하

게 된다(Goeres et al., 2005). 쿠폰 삽입용 막대는 polyethylene 

재질이며 유리 용기 속에 수직으로 삽입된다, 보통 용기당 8개

가 들어갈 수 있는데, 하나의 막대에 다시 3개의 쿠폰을 장착할 

수 있으므로 총 24개의 쿠폰이 들어갈 수 있다. 이들 막대에 고

정된 쿠폰은 정지해 있고, 주위의 매질을 자석 교반기로 교반

시켜 흐름과 전단력을 부여한다(Donlan et al., 2004; Goeres et 

al., 2005; Buckingham-Meyer et al., 2007). 이 시스템은 강한 

전단력을 부여할 수 있기 때문에 부착되지 못한 미생물은 방출

되고, 부착된 미생물만이 쿠폰 위에 생물막을 형성한다. 쿠폰

의 재질을 다양하게 적용할 수 있으므로, 표면 특성에 따른 생

물막 형성을 연구하기에 적합하다. CDC reactor은 chemostat 

하에서 생물막 형성 실험을 할 수 있기 때문에 신뢰성이 높으

며, 24개 서로 다른 쿠폰에 동시에 생물막 형성을 테스트 할 수 

있고, 실험하는 동안 쿠폰을 쉽게 제거 할 수 있다는 장점이 있

다(Buckingham-Meyer et al., 2007; Hadi et al., 2010). 

Rotating disc reactor는 기본적인 구조는 CDC reactor와 동

일하기 때문에 배양과 관련된 특징은 CDC reactor와 동일하

다. 하지만 이 reactor에서는 쿠폰을 자석 디스크 위에 올려놓

고 교반기를 이용해 매질 속에서 디스크를 회전시키는 방법을 

사용하기 때문에 매질 대신 기층이 움직여 전단력이 부여되는 

방식이다. 디스크가 회전함에 따라 매질도 함께 회전하게 되

므로 CDC reactor 보다는 약한 전단력을 주는 것으로 알려져 

있다(Zelver et al., 1999; Goeres et al., 2005). BioSurface 

Technologies Corporation사의 rotating disc reactor에는 디스크

에 6개의 쿠폰이 장착될 수 있다. CDC reactor처럼 chemostat이 

가능하고 쉽게 쿠폰을 제거 할 수 있다. 

Annular reactor도 기본적인 배양 원리는 동일하다. 하지만 

reactor 내에 고정 외부 실린더를 놓고, 회전 내부 실린더를 회

전시켜 매질이 두 실린더 사이에서 움직이도록 디자인 되어 있

다. 내부 실린더의 회전은 모터를 통해 이루어 지며, 이 회전 속

도를 통해 전단력을 제공한다. 기층이 되는 쿠폰은 슬라이드 형

태로 안쪽 회전 실린더에 장착되며, BioSurface Technologies 

Corporation사의 Model 1320LS의 경우 20개의 슬라이드가 

장착될 수 있다. 슬라이드 쿠폰의 재질은 stainless steels, carbon 

steel, polycarbonate, copper 등이 제공되나, 필요에 맞게 적절

한 재질로 제작할 수 있다. 슬라이드 쿠폰 표면에 생물막이 형

성되면 슬라이드를 제거하여 형성된 생물막을 분석, 관찰한다. 

Microfluidic flow system : 앞에서 설명한 flow cell 시스

템을 microfluidic channel 형태로 작게 축소한 시스템이다. 

Microfluidic device를 이용하면 전체 시스템이 매우 작아지

며, 사용되는 배지의 양도 극히 적은 양으로 줄일 수 있다. 또한 

microfluidic device를 디자인 하기에 따라 동시에 많은 생물막 

시료를 분석할 수 있게 시스템을 구축할 수 있어, 스크리닝과 

같은 실험에도 쓸 수 있고(Benoit et al., 2010; Conant et al., 

2010), flow cell 시스템처럼 실시간 현미경 관찰도 가능하게 

만들 수 있기 때문에 최근 많은 인기를 얻고 있다. 또한 생물막 

형성시의 유속이나 미생물량, 산소량 등의 여러 환경 조건에

서, 모세혈관과 같은 인체 내 미세 조직의 생리적 상황을 더 유

사하게 반영할 수 있고, 이를 더욱 정밀하게 조절할 수 있다는 
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장점이 있다(De La Fuente et al., 2007; Richter et al., 2007). 유

속은 보통 0.1–50.0 μl/min이며 Reynolds number가 낮기 때문

에 보다 안정한 laminar flow를 제공한다(De La Fuente et al., 

2007; Lee et al., 2008; Eun and Weibel, 2009; Janakiraman et 

al., 2009). 

Microfluidic flow 시스템에서 생물막이 형성되는 channel

의 크기는 모델에 따라 다르지만 일반적으로 넓이 50–500 μm, 

폭 30–250 μm, 길이는 5–40 mm 정도의 크기를 가진다. 하지만 

보통 flow cell 시스템에서 형성되는 생물막이 200 μm 이상의 

두께까지도 자랄 수 있기 때문에, microfluidic channel의 크기

에 따라 형성되는 생물막의 크기에 제약이 따를 수 있다. 또한 

microfluidic device를 제조하는 기술이 필요하기 때문에, 관

련 전문가의 도움이 필요하다는 제약이 있다.

생물막 분석 및 관찰 

형성된 생물막의 분석에는 그 목적에 따라 형광 염색(fluo-

rescence staining), 세포 수 측정, 건조 질량(dry mass) 측정, 단

백질 혹은 탄수화물 정량, 현미경 관찰(microscopy observation) 

등 다양한 방법이 사용된다. 이러한 방법들은 크게 생물막의 

크기(biofilm mass)나 생물막 내 세포의 수 측정 등 정량적인 

방법들과 생물막 내 세포외 다량체(EPS; extracellular polymeric 

substance), 혹은 살아있는 세포와 죽은 세포의 구성과 분포 등

을 분석하는 정성적인 방법으로 나누어 볼 수 있으며, 또한 생

물막을 회수하여 분석하는 방법과 직접 관찰, 분석하는 방법

으로도 나눌 수 있다. 생물막을 회수하여 분석하는 경우는 일

반적으로 사용되는 모든 분석법을 다 사용할 수 있으나, 회수

의 용이성과 회수할 수 있는 양이 문제가 되고, 직접 분석을 할 

때는 표면에 부착된 상태 그대로 분석해야 하기 때문에 모델 

시스템의 구조가 이를 뒷받침해 주어야 한다. 앞선 설명처럼 

쿠폰이나 멤브레인, peg 등 쉽게 회수가 가능한 기층을 사용한

다든지, 실시간 현미경 관찰을 위해 광학적으로 빛이 투과되

는 재질로 reactor를 만든다든지 하는 것이 그 예이다. 또한 현

미경 관찰을 위해서는 현미경과 분석 프로그램도 생물막 모델 

시스템에 포함되어야 한다. 따라서 생물막 분석 및 관찰을 어

떻게 하느냐는 전체 모델 시스템의 구조와 구축 비용에 많은 

영향을 미치게 된다.

일반적인 생물막 분석 방법

CFU counting : 생물막의 CFU (colony forming unit) 측정

은 살아있는 세포의 수로 생물막을 정량하는 가장 기본적인 

정량법으로, 생물막에 부착되어 있는 세포를 sonication 등으

로 떼어내어 현탁한 후 고체배지에 도말하여 형성되는 콜로니 

수를 세는 방법이다(Cloete et al., 1992; Rice et al., 2007; 

Adetunji and Odetokun, 2012). 이것은 살아있는 세포를 정량

하는 것이기 때문에, 이미 형성된 생물막을 사멸하려고 하는 

연구에 특히 유용하다. 하지만, 생물막에 부착되어 있는 세포

를 떼어내기 위한 sonication 혹은 현탁 과정에서 미생물이 죽

거나 혹은 불충분하게 떨어질 수 있고, 이것이 결과에 영향을 

미칠 수도 있다(Hannig et al., 2007). 또한, 세포가 기아 또는 

스트레스의 상태에 있을 경우 성장을 잘 하지 못할 수도 있다

(Shen et al., 2010; Freitas et al., 2013). 이 방법은 노력과 시간

이 많이 들기 때문에 screening과 같은 작업에는 적절하지 않

다(Van den Driessche et al., 2014). 특히 자연계에 존재하는 다

종 복합 군집에 의한 생물막을 연구 할 때 이 방법을 쓰게 되면, 

일반적인 고체 배지 조건에서 배양이 되지 않는 미생물이 많

기 때문에 배양 과정에서 특정 종에 대한 선택이 발생할 수도 

있다(Donlan and Costerton, 2002; Aas et al., 2005). 앞에서 설

명하였던 MBEC
TM
 assay의 peg이 이 방법으로 생물막을 쉽게 

정량할 수 있도록 고안된 구조이다.

건조 질량(dry mass) : 건조 질량에 의한 생물막의 정량도 일

반적으로 널리 이용되는 방법이다. 이 방법은 쉽고 상대적으

로 신속하고 바로 결과를 확인할 수 있다. 60–105°C 정도에서 

생물막 시료를 건조시킨 후 긁어서 직접 무게를 측정한다. 건

조 질량을 측정할 수 있으면 생물막이 차지하는 면적과 두께

로부터 단위 면적당 건조 질량과 생물막의 밀도도 산출 할 수 

있다. 비록 생물막의 성분이나 구조에 대한 정보를 주지는 않

지만, 실험실에 흔히 있는 건조기와 저울을 이용하여 쉽게 수

행 할 수 있다는 장점이 있다.

염색(staining) : 염색법은 생물막을 정량하기 위해서 가장 

많이 쓰이는 방법이다. 생물막 염색에서 주된 염색 대상은 세

포 자체, EPS (extracellular polymeric substance), 단백질, DNA 

등이며, 염색제로는 주로 형광 염색제가 사용되지만, crystal 

violet과 같은 색깔을 띠는 일반 염색제가 쓰이기도 한다. 염

색제가 특정 분자나 특정 종 혹은 상태의 미생물에만 특이적

으로 결합하는 경우 정성적 분석을 위해서도 염색이 쓰일 수 

있다.

생물막을 단순 염색하는 방법으로 가장 많이 쓰이는 것은 

crystal violet에 의한 염색법이다. 보통 microtiter plate를 이용

한 정지 생물막 분석에서 많이 쓰이며, 매우 쉽고 빠르며, 재현

성이 높은 방법이다. Crystal violet은 살아 있는 세포와 죽은 세

포 모두를 염색한다. 아주 많이 성숙한 생물막은 여러 층의 세
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포와 EPS로 구성되어 염색에 방해가 되므로 이 방법은 생물막 

초-중기 단계에서 주로 유용하다. Microtiter plate에서 미생물

을 키워 plate 웰 내벽에 생물막이 형성되면, 배지를 모두 버리

고 부유 미생물들도 세척하여 제거한 후 여전히 붙어있는 생

물막을 crystal violet으로 염색한다. 염색된 crystal violet의 양

이 생물막의 양을 반영하므로, 에탄올로 crystal violet을 녹여

낸 후 550 nm에서 흡광도를 측정하여 정량한다. 높은 흡광도

는 생물막 형성이 많다는 것을 의미한다(O’Toole, 2011). 

생물막은 많은 양의 세포외 다량체(EPS; extracellular polymeric 

substance)로 이루어져 있다. EPS에는 다당체(polysaccharide), 

단백질, 지질, 핵산 등 다양한 다량체들이 포함되며, 미생물에 

따라 독특한 다량체들이 합성되어 생물막을 구성하게 된다. 

따라서 이러한 다량체를 염색함으로써 생물막을 정량할 수 있

으며, 각각의 다량체에 특이적으로 결합하는 염색제를 사용함

으로써 EPS의 조성을 정성적으로 분석할 수도 있다. 가장 많

이 쓰이는 것은 다당체를 염색하는 것이다. 보통 셀룰로오스 

등 특정 다당체에 특이적으로 결합하는 염색제를 쓰거나, 당

에 특이적으로 결합하는 렉틴(lectin)에 형광 염색제를 붙인 것

을 사용하는데(Lawrence et al., 1998, Strathmann et al., 2002), 

Concanavalin A (ConA)가 이런 용도로 사용되는 대표적 렉틴

이다. 다당체에 특이적으로 결합하는 염색제에는 Congo Red, 

calcofluor white 등이 있다(Stewart et al., 1995; Yang et al., 

2008). 이들을 사용하면 생물막의 주변을 시각화하여 볼 수 있

다. 모든 세포의 성분인 단백질 또한 중요한 염색 대상인데, 

Fluorescein isothiocyanate (FITC) 같이 단백질의 amine 혹은 

sulfhydryl 기에 결합하는 형광 염색제로 염색할 수 있다. EPS

에서 다당류와 단백질의 비율은 생물막 강도를 제시하기 위해 

사용되기도 하는데(Lazarova et al., 1992), 이는 전단력에 영

향을 받는다는 것이 알려진 바 있다(Mittelman et al., 1990). 

최근 SYTO 시리즈 염색제(SYTO
®
 dyes)와 같은 많은 염색 

시약들이 개발되어 다양한 파장의 형광으로 세포를 염색하는

데 사용되고 있다. 많이 쓰이는 형광 염색 중에 SYTO 9과 

propidium iodide (PI)를 사용하여 살아있는 세포와 죽은 세포

를 구분하여 염색하는 방법이 있다(Boulos et al., 1999). 이 두 

염색제는 모두 세포내 핵산에 결합하여 형광을 내는데, SYTO 

9은 모든 세포를 염색하여 녹색을 나타내지만, PI는 세포 막이 

손상된 세포만을 염색하여 적색을 발광한다(Peeters et al., 

2008). 이 두 염색 시약이 가지고 있는 장점은 형광 감도가 매

우 높으며 녹색과 적색의 대조가 강하다는 것이다. 따라서 이 

두 염색제를 사용하면 효과적으로 살아있는 세포와 죽은 세포

를 변별할 수 있다. 게다가 이 방법은 신속하고 이용하기 쉬우

며 세포 수 정량에서 신뢰성이 높다고 알려져 있다(Boulos et 

al., 1999). 그런데 이 방법을 생물막 분석에 이용할 때는 주의

가 따른다. 왜냐하면 앞서 설명한대로 핵산은 생물막에서는 

EPS의 주요 성분이다. 이는 생물막 형성시 많은 미생물들이 

DNA를 외부로 배출하여 생물막 구조를 형성하는데 사용하

기 때문이다(Hans-Curt and Jost, 2010). 즉, 핵산에 결합하는 

형광 염색제는 생물막의 EPS를 시각화하거나 정량할 때에도 

사용될 수 있으며(Allesen-Holm et al., 2006), 따라서 생물막 

내에서 SYTO 9과 PI를 사용할 경우 살아있는 세포와 죽은 세

포의 변별에 이러한 사실을 반드시 고려하여야 한다. SYTO 9

은 pH에 민감하며 pH 5.5–6.5에서 최대 형광을 나타낸다. 

형광 염색제를 쓰는 방법과 함께 생물막을 형광을 이용해 

분석하는데 많이 쓰이는 방법이 미생물에서 녹색 형광 단백질

(GFP; green fluorescence protein)과 같은 형광 단백질을 발현

시키는 것이다. 이는 생물막을 형성시키고자 하는 미생물에 

GFP를 코딩하는 유전자를 가진 플라스미드를 도입하거나 염

색체에 삽입함으로써 구현할 수 있다(Lambertsen et al., 2004). 

GFP 뿐만 아니라 YFP (yellow fluorescence protein), RFP (red 

fluorescence protein), CFP (cyan fluorescence protein) 등 여러 

다른 색의 형광 단백질도 도입이 가능하다. 이렇게 형광 단백

질을 발현하는 미생물로 생물막을 형성시킬 경우, 형광을 통

해 쉽게 생물막의 정량이 가능하고, 생물막 내 세포들의 위치

를 간단히 확인할 수도 있다. 또한 여러 다른 색 형광을 이용하

여 복수의 미생물에 의해 형성된 생물막에서 종에 따른 분석

도 가능하다(Sternberg et al., 1999).

FISH (Fluorescence in situ hybridization)는 종 특이적 DNA 

probe를 사용하여 실제 환경에서 미생물 종을 판정하는 유용

한 방법이다(Dige et al., 2007, Schaudinn et al., 2009). FISH와 

아래에서 설명할 CLSM (Confocal Laser Scanning Microscope)

을 이용하면 구강에 존재하는 생물막의 3차원 이미지를 재구

성 할 수 있다(Diaz et al., 2006; Al-Ahmad et al., 2007; Dige et 

al., 2009; Palmer, 2010). 이 방법은 기존의 antibody를 이용한 

방법과 비교하였을 때 배양이 어려운 미생물을 확인할 수 있

다는 장점이 있다(Al-Ahmad et al., 2007). 

생물막의 영상 분석

생물막 영상 분석에는 현미경이 이용되어야 하는데, 앞서 

설명한 형광 염색법들을 사용할 경우, 형광 현미경과, 형광 분

석을 위한 소프트웨어가 필요하게 된다. 특히 생물막 연구에

서는 생물막의 복잡한 3차 구조를 보기 위해 수직 방향(Z-축)

으로 단계적 관찰을 할 수 있는 현미경을 필요로 한다. 이를 위

해 생물막 영상 분석에서는 공초점 레이저 주사현미경(CLSM)

이 많이 이용된다. 이 장치는 단파장 레이저와 pinhole을 도입
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하여 기존의 광학 현미경의 초점면 이외 부분의 상번짐 문제

를 극복하였다. 따라서 CLSM은 초점이 맞는 초점면만의 선

명한 상을 얻을 수 있으므로, 초점면을 Z-축으로 움직여 가며 

연속적인 상을 얻을 후 이를 컴퓨터에서 재조합, 3차원 이미지

를 구성할 수 있다. 이러한 3차원 영상 구성에는 보통 형광 이

미지가 사용되기 때문에, CLSM 영상 분석에는 형광 염색이 

필요하다. 따라서 생물막내 세포들이 스스로 형광을 내게 하

기 위해 GFP 등을 발현하게 하거나(Chalfie et al., 1994), 아니

면 형광 염색제로 생물막을 염색하여야 한다. 

실시간 관찰을 할 수 없는 모델의 경우에는 생물막 reactor

로부터 생물막을 회수하여 현미경 관찰을 해야 하지만, flow 

cell과 microfluidic channel 시스템처럼 실시간으로 현미경 관

찰이 가능하게 한 모델의 경우, 현미경이 전체 시스템의 일부

로 함께 구성되게 된다. 특히 CLSM을 사용하면 생물막 연구

에 매우 유용하다(Pamp et al., 2009). 하지만 형광 현미경과 영

상 분석 소프트웨어들은 고가의 장비이고, 특히 CLSM은 아

주 고가의 장비이기 때문에 이를 생물막 연구 전용으로 사용

하기는 매우 어렵다. 그래서 microfluidic channel을 이용한 매

립 생물막 모델의 경우 겔 속의 생물막이 일반 현미경으로도 

잘 관찰된다는 점은 비용 면에서 큰 장점이 될 수 있다.  

CLSM 등을 이용한 영상분석에 있어 소프트웨어가 차지하

는 중요성은 매우 크다. 대부분 현미경 제조사는 자신들의 전

용 소프트웨어를 제공하여 영상을 분석할 수 있게 하는데, 이

들 외에도 Imaris (Bitplane), Amira (Visage Imaging), Volocity 

(Improvision), Voxblast (Vaytek), Metamorph (Molecular 

Devices) 등 범용 영상 분석 소프트웨어들도 있다. 이들 소프

트웨어는 이미지를 좀 더 선명하고 깨끗하게 보여주기 위한 

노이즈 조절과 형광의 정량 등 다양한 기능을 가지고 있는데, 

특히 여러 이미지들을 렌더링을 통해 이미지를 3차원 또는 2

차원으로 조합할 수도 있다. 또한 이미지들을 애니메이션화 

할 수도 있다. 현미경 제조사의 소프트웨어들은 나름의 독특

한 파일 포맷으로 이미지를 저장한 후 이를 분석에 이용하는 

경우가 많은데, 호환이 되지 않는 경우도 있으므로 주의해야 

한다. 예를 들어 Leica 현미경의 소프트웨어는 LIF 포맷, Zeiss 

현미경의 소프트웨어는 LSM 포맷으로 이미지를 저장하여 분

석한다. 

이들 영상 분석 소프트웨어는 정량 분석을 위해 이미지에 

기록된 형광이나 색깔의 강도(intensity)를 측정한다. 그런데 

생물막은 3차원 구조라는 점이 생물막 정량에 고려되어야 한

다. 그러나 3차원 이미지의 정량과 분석이 어렵기 때문에 여

러 생물막 연구 그룹에서 이를 해결하기 위한 COMSTAT이

라는 전용 소프트웨어 패키지를 개발하였다. 이 소프트웨어

는 생물막의 3차원 구조로부터 biomass, height, distribution, 

roughness, thickness average, substratum coverage 등 세부화

된 항목에 따라 생물막을 정량적으로 분석할 수 있게 만든 알

고리즘으로써, MATLAB이나 image J 등의 소프트웨어 내에

서 구동된다(Heydorn et al., 2000a, 2000b). 

맺음말

지금까지 설명한 여러 생물막 형성 모델들과 이들을 분석

하기 위한 새로운 방법들의 개발은 실험실에서 여러 다양한 

특성을 갖는 생물막들을 모사할 수 있게 하였으며, 실시간 관

찰을 통해 생물막 발달과정의 세부적인 부분과 생물막 구조 

및 기능의 변화와 분화 등을 밝힐 수 있게 하였다. 또한 생물막 

형성과정에서 미생물들이 보여주는 행동 양식을 단일 세포 수

준에서부터 연구할 수 있는 기반을 제시하였다. 따라서 이러

한 여러 모델들과 방법들에 대한 이해는 생물막에 대한 새로

운 시야를 가지고 보다 발전된 연구를 하기 위한 필수적인 요

소라 할 수 있다. 

적  요

생물막은 미생물들의 표면 부착 성장으로부터 유래된 복잡

하게 구조화된 미생물들의 군집이다. 인간의 삶속에서 생물막

은 다양한 감염을 매개하고 여러 사회, 문화, 산업 시설물들에

서 많은 문제를 일으킨다. 생물막에 대한 이해가 과학자들에

게 큰 관심을 끌고 있기는 하지만, 자연계에 존재하는 다양한 

생물막을 직접 연구하는 것은 매우 어렵다. 따라서 다양한 연

구실에서 생물막을 형성하기 위한 다양한 모델 시스템들이 제

안되어 왔으며, 이들 모델에 기반한 많은 생물막 연구 방법들

이 실제 생물막 연구에 쓰이고 있다. 이러한 생물막 모델들은 

실제 환경속의 생물막들의 특징들을 모사하고 있지만 각기 나

름대로의 장단점들을 가지고 있다. 본 리뷰에서는 현재 사용

되고 있는 생물막 모델 시스템들을 소개하고, 그들의 장단점

들을 설명하고자 한다.
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