
ABSTRACT

The purpose of the study is to develop the integrated basic dental hygiene curriculum after reviewing and analyzing the traditional 
curriculum. First, the standardization of curriculum in three years and four years dental hygiene department curriculum is needed. 
Second, integration between subjects should include learning objectives of the curriculum. Third, the basic subjects of dental 
hygiene should provide and satisfy the learning goals of dental biochemistry, nutrition, dentistry and dental pharmacology, and the 
basic subjects should be integrated into clinical considerations. Fourth, the integration of the curriculum should make the students 
dental hygiene experts by nurturing and integration of basic sciences. The integration of curriculum is able to provide the unified 
subject that does not same and duplicated contents. 
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2)서론

현재 대학교육은 정부의 정책과 더불어 급격한 변화와 

개혁을 요구받고 있다. 그리고 교육의 패러다임이 예전보다 

빠른 속도로 변화하고 있다. 따라서 지식자체를 습득하는 

것보다 습득된 정보를 새로운 지식으로 전환하고 적용하는 

방법을 배우는 것이 더욱 중요하며, 만일 그러하지 않을 경

우 대학과정 동안 배운 사실적 지식이 졸업 이전에 무용지

물이 될 수 있다[1].

치위생 교육은 1965년 우리나라에 처음 도입되어 현재 
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82개 대학에서 치과위생사를 양성하고 하고 있으며, 지난 

50년 동안 치위생 교육과정에 관한 학제의 변화, 치과위생

사의 양적인 확대와 업무범위 및 근무분야의 변화[2] 속에

서 치위생학은 급격한 성장을 하였고, 치위생학 발전을 위

해 교육과정에 대한 다양한 연구가 이루어졌다. 치위생 교

육에 관한 연구로는 교육과정 개발에 관한 연구[3-8], 선진

국 치위생의 교육과 교육적 이념 및 전문직화에 관한 연구

[9-12], 근거 중심의 치위생 교육에 관한 연구[13]들이 있었

다. 우리나라 치위생 교육의 문제점은 선행 연구[2,14]의 논

의들을 통하여 이미 지적된 바와 같이 교과목이 지나치게 

세분화되어 교과목의 수가 많고, 중복된 교수요목이 많아 

비효율적이며, 교과영역⋅과목명⋅교수요목이 치의학의 학

문체계와 치과대학 교육과정을 따르고 있기 때문에[15,16] 

치과위생사 양성교육에 있어서 치과위생사의 독자적인 업무

를 위한 교육이 이루어져야한다. 따라서 역할을 원활하게 
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수행할 수 있도록 각 분야에 맞는 지식과 기술을 통합할 수 

있는 교육과정이 필요한 시점이라 할 수 있다. 

우리나라의 치위생(학)과 교과목을 살펴보면 실습을 제

외하고 크게 기초치위생, 임상치위생, 사회치위생, 교육치위

생으로 나누어 볼 수 있는데, 그 중 기초치위생 교과목은 인

체의 형태 및 구조를 다루는 구강조직학, 구강해부학, 치아

형태학과 인체의 기능 및 병변을 다루는 구강병리학, 구강

생리학, 구강미생물학 등으로 구성되어 있다. 치과위생사의 

역량강화를 위한 임상적응능력 향상을 위해 임상 교과목의 

체계적 교육과정도 중요하나 기초치위생 교과목은 치위생학

에서 다루어야 할 전문적 지식의 가장 기본이 된다고 할 수 

있다. 그러나 현재 기초치위생 교과목은 주로 치과대학 교

육과정과 동일한 교과목 명칭으로 치위생학의 특성을 고려

한 교육과정이 운영되지 않고 있는 실정이다. 따라서 앞으

로는 치위생학에서 요구되는 지식과 치과위생사의 업무 수

행에 있어 필요한 부분이 무엇인지 파악하여 기초치위생 교

과목의 내용이 구성되어야 할 것이다.

현재 치위생 교육은 다양한 교과목으로 교육과정이 이루어

지고 있어서 이로 인한 과목별 학습시간이 부족하고 과목별 

연관성을 연결하여 수업이 진행되기 어려운 실정으로 깊이 있는 

내용에 대한 학습부재로 즉각적이고 실제적인 활용이 어려운 

실정이다[4]. 이에 다양한 방면에 대한 지식의 습득도 중요하지

만 학생들이 깊이 이해하고 탐구할 수 있는 심화된 지식을 

전수해야할 필요성이 있다. 따라서 기존의 나열식 교육과정을 

벗어나 지식의 계열적 통합을 할 수 있는 심화, 보충학습에 

대한 내용이 교육과정에 포함되어야 한다.

또한 치위생학이 학문분류가 되는 시점에서 치위생학도 

좀 더 전문성을 요구하고 있고, 임상에서도 실제상황에서 

창의적인 문제해결능력을 키울 수 있는 교육과정으로의 개

선이 요구된다. 이제 치위생학은 질병 중심이 아닌 건강과 

인간이 중심되어야하고, 교수 중심이 아닌 학습자가 중심이 

되어야 하며, 교과목 중심의 분절된 지식에 대한 반복학습

이 아니라 개념 중심의 통합적인 사고 능력을 촉진하는 교

육과정이 요구되고 있으며, 이러한 수행과정에 있어서 통합

교육과정은 꼭 필요한 하나의 대안이 될 수 있다[17].

통합교육과정의 개념은 1950-1960년대 미국에서 학문단

위로 세분화된 교과목을 나열식으로 배열하여 학습시키기 

보다는 서로 관련 있는 것끼리 묶어서 가르치면 배움을 보

다 효과적으로 촉진시킬 수 있다는 그간의 연구에 기반을 

두어 발생하였다[18].

통합교육과정은 교과목간의 통합된 교수학습을 의미하

고 교과목들을 분리시키는 경계를 없애는 교육과정이며, 단

편적인 지식이 아닌 전체를 이해하게 하는 학습내용으로 실

무중심의 사고 폭을 넓히고 문제해결능력을 높일 수 있는 

교육과정이라 할 수 있다[19].

이에 본 연구에서는 통합교육과정의 기초치위생 분야 수

업 진행에 있어서 통합교육과정은 교재의 내용 분석이 이루

어진 후에 통합교육과정의 개발 및 업무에 대한 적용을 연

결해서 연구가 이루어져야 한다고 생각된다. 

따라서, 첫 번째 과정으로 기초교과목의 교재를 확인하

기 위하여 전국 82개 대학의 교육과정 중 기초치위생 교과

목의 교재로 활용되고 있는 2015년 출판사의 도서목록을 

근거로 선정하여 기초교과목의 교재를 살펴보았고, 개정본

의 경우 가장 최근 교재로 선정하여 검토하였다. 교과서의 

중복내용 분류 및 기초치위생 교과목의 학습목표 비교분석

은 전체 기초교과목 교재 리스트를 작성한 뒤 출판사별로 

유선상으로 현재 교재 사용 여부를 모두 확인하여 2014년

에 사용된 교재만을 선정하였고, 학습목표는 학습목표집을 

중심으로 각 과목별로 중복이 되거나 연관성이 있는 교과목

의 내용을 분석하여 교과목별로 통합할 수 있는 방안을 모

색하는데 기초자료를 제공하고자 한다. 

본론

1. 기초치위생 교과목 교재 분석방법 및 분류

1.1. 교재 분석 방법

교재 분석은 대상 교재들의 전반적인 경향을 확인하기 

위하여 목차에서 제시된 장(chapter)과 절(verse)의 제목을 

확인하고 분류하는 방법을 사용하였다. 교재 분석의 구체적

인 내용으로는 교과목별 교재의 수, 출판년도별 교재의 수, 

저자 수별 교재의 수를 확인하여 중복 내용을 도출하였다.

중복 내용을 확인하는 과정은 두 가지로 구분하여 살펴

보았다. 하나는 기초학의 교과목별 교재에서 제시된 공통된 

목차를 바탕으로 교재를 정리하였고, 다른 하나는 상이한 

교과목의 교재끼리 중복된 내용을 파악하여 교재내용을 분

류하였다. 

상이한 교과목 교재의 중복내용 파악과 검토 방법은 구

강해부학을 예로 들어 설명하면 다음과 같다. 구강해부학의 

첫 번째 교재의 모든 장과 절을 나열한 후 나머지 교과목인 

치아형태학, 구강조직학, 구강병리학, 구강생리학, 구강미생

물학의 모든 교재와 하나씩 비교하여 중복 내용의 여부를 

확인하였다. 첫 번째 교재의 비교가 완료된 후 두 번째 구강

해부학의 교재를 동일한 방법으로 중복 여부를 검토하였다.

1.2. 기초치위생 교과목 교재 분류

기초치위생 교과목은 구강해부학, 치아형태학, 구강조직

학, 구강병리학, 구강생리학, 구강미생물학의 6개 과목으로 

구성되었고, 교과목별로 살펴본 교재의 수는 구강해부학

[20-25], 치아형태학[26-31], 구강미생물학[32-37]은 6종, 구

강조직학[38-42]은 5종, 구강생리학[43-45]은 3종, 구강병

리학[46,47]은 2종으로 교재는 28권이었다. 출판년도별로 

살펴본 교재의 수는 2014년에 10종, 2012년에 7종, 2010년 
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이전 6종, 2013년 4종, 2011년 1종의 순이었고, 2014년에 

가장 많은 교재가 출판된 것을 확인할 수 있었다. 저자 수별

로 살펴본 교재의 수는 16～20명이 8종, 11～15명이 7종, 

2～5명이 6종, 6～10명이 4종, 21～25명이 2종, 26명 이

상인 경우는 1종이었다. 

1.3. 기초치위생 교과목 교재 중복 내용 분석

기초치위생 교과목 교재의 목차를 중심으로 중복 내용을 

확인하였다. 

목차 검토시 동일한 제목은 문제가 없었으나, 제목이 비

슷한 경우는 다음과 같이 중복내용으로 정리하였다. 예를 

들면, 구강조직학 및 구강생리학의 교재에는 ｢신경조직｣으
로 목차가 제시되어 있고, 구강해부학의 교재에는 ｢신경계｣

Duplicate content Duplicate course Subject number of duplicate content
Oral 5 2
Saliva 5
Teeth 4 4
Tissue around the teeth 4
Bone 4
Blood vessel 4
Oral disease 3 9
Palate 3
Cleft lip 3
Muscle 3
Taste 3
Nervous system 3
Organization 3
Pulp 3
Oral hard tissue 3
Sensory 2 26
Infection 2
Hypersensitivity reactions 2
Bite 2
Oral mucosa 2
Immunity 2
Virus 2
Cementum 2
Enamel 2
Dentin 2
Reproduction 2
Germ 2
Cell 2
Circulatory 2
Neurons 2
Mastication 2
Crown 2
Root 2
Eruption 2
Dental tissues 2
Periodontal 2
Periodontal ligament 2
Candidiasis 2
Mandibular movement 2
Antigen 2
Hormone 2
Total 41

Table 2. Curriculum analysis of duplicate content
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로 제시되어 있어 있는 경우에는 ｢신경｣으로 중복 내용을 

정리하였다. 그리고 목차의 제목에는 제시되어 있지 않았지

만, 교재 내용에는 공통된 부분이 포함되어 있는 경우도 있

었다. 하지만 비교의 범위를 장과 절로 구분하였기에 중복 

내용에서는 제외시켰다. 

교재에서 확인한 중복 내용에 대한 결과는 <Table 1>과 

같다. ｢타액｣은 구강해부학 2종[24,25], 구강조직학 5종[38- 

42], 구강생리학 3종[43-45], 구강미생물학 2종[34,35]에서 4개

의 교과목에 포함된 내용으로 확인되었다. ｢근육｣, ｢신경｣은 

구강해부학 4종[20,21,23,25], 구강조직학 4종[38-41], 구강생

리학 3종[43-45]의 교과목에 포함되어 있었고, ｢순환｣은 구강해

부학 4종[20,21,23,25], 구강조직학 4종[38-41], 구강생리학 

3종[43-45]의 교과목에 포함되어 있었다. ｢치아 구성조직 및 

주위조직｣은 치아형태학 4종[26-28,31], 구강조직학 5종[38- 

42], 구강생리학 3종[43-45]의 교과목에 포함되어 있었다. ｢감
염｣은 구강해부학 2종[24,25], 구강미생물 4종[32,33, 35,37], 

구강병리학 1종[47]의 교재에 포함되어 있었다. ｢세포｣에 대한 

내용은 구강조직학 5종[38-42], 구강생리학 3종[43-45], 구강미

생물학 2종[34, 37]의 교과목에 포함되어 있었으며, ｢치아 주위

조직｣에 대한 내용은 구강조직학 5종[38-42], 구강생리학 3종

[43-45], 구강미생물학 2종[32,37]에 교과목에 포함되어 있었

다. ｢면역｣의 경우 구강병리학 2종[46,47], 구강미생물학 6종

[32-37]으로 2개의 교과목에 포함되어 있는 것으로 확인되었다. 

｢치아발생｣은 치아형태학 5종[27-31], 구강조직학 5종[38-42]

의 교과목에 포함되어 있었다. 

2. 기초치위생 교과목 학습목표 분석 방법 및 분석과정

2.1. 학습목표 분석 방법

기초치위생 분야의 국가시험 교과목은 구강해부학, 치아

형태학, 구강조직학, 구강병리학, 구강생리학, 구강미생물학

으로 총 6개 교과목으로 2012년 개정된 치위생(학)과 학습

목표집[48]을 활용하여 분석한 결과는 다음과 같다. 

먼저 각 학습목표의 A, B문항을 분류하여 학습목표의 

문항에서 가장 핵심이 되는 중복 내용을 포괄적으로 정리하

여 이 중 2개 이상 중복된 교과목을 분석하였고, 각 교과목

별 학습목표의 중복을 파악하고자 하였기에 각 교과목 교재

의 장, 절에는 중복 내용이 있으나 학습목표에는 없는 경우

는 중복내용에서 제외하였다.

2.2. 중복 내용에 따른 교과목 분석

중복 내용을 중심으로 중복 교과목을 분석한 결과는 

<Table 2>와 같다. 중복 내용을 2개의 교과목 이상 중복된 

내용은 41개 였고, 이 중 중복된 용어가 가장 많은 교과목

은 5개 였고, 가장 많이 중복된 내용은 ｢구강｣과 ｢타액｣이
었다.

4개의 교과목에서 중복된 내용은 ｢치아｣, ｢치아주위조직｣, 

｢치조골｣, ｢혈관｣으로 4개 였고, 3개의 교과목에서 중복된 내용

은 ｢구강질환｣, ｢구개｣, ｢구순｣, ｢근육｣, ｢미각｣, ｢신경계｣, 

｢조직｣, ｢치수｣, ｢치아경조직｣으로 9개 였으며, 나머지 2개의 

교과목에서 중복 내용은 26개 였다.

2.3. 교과목별 중복 내용 분석

교과목별 중복 내용을 분석한 결과는 <Table 3>과 같다. 

가장 많은 중복을 나타낸 교과목은 구강조직학과 구강생리

학으로 19개의 중복 내용이 있었다. 

중복 내용으로는 ｢구강점막｣, ｢구순｣, ｢근육｣, ｢미각｣, ｢백
악질｣, ｢상아질｣, ｢생식｣, ｢세포｣, ｢신경｣, ｢신경세포｣, ｢치아｣, 

｢치아경조직｣, ｢치수｣, ｢치아주위조직｣, ｢치조골｣, ｢치주｣, 

｢치주인대｣, ｢타액｣, ｢혈관｣이었다. 다음으로 중복 내용이 많은 

교과목은 치아형태학과 구강조직학, 구강병리학과 구강미생물

학 이었으며, 각각 10개의 중복 내용이 있었다. 그러나, 구강해부

학과 치아형태학은 중복 내용이 1개, 치아형태학과 구강병리학

은 중복 내용이 2개로 이 교과목 간에는 학습목표의 중복이 

거의 없는 것을 알 수 있었다.

결론 

1. 기초치위생 교과목 교재 내용 분석

현재 기초교과목의 교재로 사용되고 있는 총 교재수는 

28권으로 평균 4.7권의 교재가 출판되고 있었다. 그 중 구

강해부학과 치아형태학 그리고 구강미생물학은 6종의 교재

Oral 
anatomy

Tooth 
morphology

Oral
histology

Oral 
pathology

Oral 
physiology

Oral
microbiology

Oral anatomy
Tooth morphology 1
Oral histology 8 10
Oral pathology 4 2 7
Oral physiology 9 6 19 5
Oral microbiology 3 3 5 10 5

Table 3. Duplicate content analysis between courses
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가 있었으며, 구강조직학은 5종, 구강생리학은 3종, 구강병

리학은 2종의 교재가 있었다. 

교재에서 확인된 중복 내용으로는 타액, 근육, 신경, 순

환, 치아 구성조직 및 주위조직, 감염, 세포, 치아주위조직, 

면역, 치아발생으로 10개 이었다. 이 중 구강생리학과 구강

조직학은 ｢타액｣, ｢근육｣, ｢신경｣, ｢순환｣, ｢치아 구성조직 

및 주위조직｣, ｢세포｣에서 가장 많은 중복 내용을 포함하고 

있는 교과목으로 확인되었다. 

구강해부학에서는 ｢타액｣의 내용이 구강이라는 다른 제

목 안에 포함되어 있어 장과 절에 ｢타액｣이라고 제시되어 

있지 않은 경우에는 중복내용으로 처리할 수 없었다. ｢타액｣
의 영역 뿐 아니라 다른 영역에서도 중복 내용이 제외되어 

과소평가의 우려가 있을 것이라 생각된다. 

같은 중복내용이라도 학습하는 영역이 서로 다른 경우도 

있었다. 예를 들어 ｢신경｣의 경우 구강해부학에서는 신경의 

해부학적인 내용으로 구성되었다면, 구강생리학에서는 기능

적인 신경의 내용으로 구성이 되었을 가능성이 있어 이런 

경우에는 중복 내용의 과대평가가 되었을 것으로 생각된다. 

이러한 오류를 최소화 시키려면 목차의 장과 절에서 제

시된 제목만을 토대로 공통된 내용을 도출하여 실제 교재의 

내용이 동일한지에 대한 검토가 필요하다고 생각된다. 이에 

향후 연구에서는 모든 교재의 내용을 파악하여 좀 더 세

한 검토가 필요할 뿐 아니라 기초교과목과 임상교과목의 중

복 내용의 검토가 필요하다고 생각된다. 

2. 기초치위생 교과목 학습목표 분석

2012년 개정된 치위생(학)과 학습목표집을 활용하여 문

항별 중복 내용이 2개 이상인 교과목에서 중복된 현황을 분

석한 결과 중복 내용의 수는 41개 였다. 그 중 가장 중복이 

많은 교과목은 5개 였고, 중복된 내용은 ｢구강｣과 ｢타액｣
으로 2개 였으며, 교과목간 중복 내용을 분석한 결과 가장 

중복이 많은 교과목은 구강조직학과 구강생리학으로 19개

의 내용이 중복되었다.

분석한 결과 기초치위생 분야의 교과목에서 중복된 내용

이 많았으나 학습목표에서 중복된 내용은 상대적으로 적었

다. 이는 학습목표 정리 과정에서 중복된 내용은 삭제하여 

정리한 결과로 보여진다.

학습목표를 분석한 결과 중복된 내용이 기초교과목이나 임

상교과목 그리고 다른 교과목과도 연관성이 많았고 추후 각 

교과목별로 통합적으로 분석하여 중복된 내용이라도 각 교과목

별로 학습해야 할 학년과 내용을 설정하여 이에 따른 교과목의 

통합과 정리가 후속 연구로 필요할 것으로 사료된다. 

따라서, 기존의 치위생학 교육과는 차별화된 교육목표 

및 교육과정 편성이 이루어져야 할 것이며, 우선적으로 기

초교과목에 대한 분야를 다음과 같이 제언하고자 한다.

첫째, 전국 치위생과 3년제, 4년제 모두 기초교과목의 표

준화된 교육과정이 필요하다.

둘째, 통합교육과정 운영에 있어 과목간의 통합을 시작

으로 각 학년별로 이해할 수 있는 단계에 따라 주제별 학습

목표를 적용하는 통합교육과정 모형을 구축해야 한다. 

셋째, 치위생 직무기술서를 중심으로 직무에 필요한 기

초교과목 도출을 국가고시 교과목에 국한시키지 않고, 치과

생화학, 치과영양학, 치과약리학 분야 등도 포함하는 폭 넓

은 교과목을 고려한 통합교육과정 모형이 개발되어야 한다.

넷째, 전문성을 가진 치과위생사를 양성하기 위해서 역

할 중심의 교육과정으로 기초교과목간의 통합을 넘어 임상

교과목과의 연계성을 가진 통합교육이 이루어져야 한다. 

본 연구결과를 기초교과목 통합교육과정 모형으로 일반

화하기에는 제한점이 있지만 다양한 각도에서 중복되는 교

과목의 내용을 확인하여 통합교과과정 모형을 만들기 위한 

기초자료들을 제공하였다는데 의의가 있다.
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