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Purpose: Bacille Calmette-Guérin (BCG) lymphadenitis is a relatively frequent local adverse reactions after BCG vaccination. Its incidence 
rate is usually <1%. However, this rate may be different according to BCG strain, vaccination method or skill, etc. In the Republic of Korea, 
two BCG strains are used: intradermal Danish-1331 or percutaneous Tokyo-172. We surveyed the incidence rates of BCG lymphadenitis. 
Methods: This survey was performed in total 25 centers (5 general hospitals, 20 private pediatric clinics). Immunized type of BCG strain 
in study subjects was verified by directly observing the scar. The occurrence of BCG lymphadenitis was asked to their parent. In cases of BCG 
lymphadenitis,  location, diameter size, progression of suppuration, and treatment method were investigated, as well. 
Results: The total number of study subjects was 3,342. Among these, the subjects suitable for enrollment criteria (total 3,222; Tokyo strain 
2,501, Danish strain 721) were analyzed. BCG lymphadenitis regardless of its size developed in each five of subjects per strains, therefore, 
its incidence rate was 0.20% in Tokyo and 0.69% in Danish strain, respectively (P=0.086). However, when applying the WHO criteria - the 
development of lymph node swelling with diameter 1.5 cm or more, the incidence rate of BCG lymphadenitis was 0.16% (4 cases) in Tokyo 
and 0.42% (3 cases) in Danish strain, respectively.  
Conclusions: The incidence rate of lymphadenitis in two BCG types, percutaneous Tokyo and intradermal Danish strain BCG, is 0.20% and 
0.69%, respectively. Both rates are acceptable. 
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서론

결핵 예방에 사용되고 있는 Bacille Calmette-Guérin 

(BCG) 백신은 Mycobacterium bovis를 13년간 231회 계

대 배양하여 약독화시킨 생백신으로 1921년 사람에게 처

음 사용된 이래 대부분 국가에서 필수 예방접종 항목으로 
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포함시키고 있어 전 세계 신생아와 영아의 80% 이상이 

접종받고 있다
1)
. 현재 사용하는 백신 중 가장 오래된 것임

에도 불구하고 BCG에 대한 인체의 면역 기전이 명확히 밝

혀지지 않아 그 면역원성 및 효과에 대해 논란이 있으나 영

유아에서 주로 발생되는 중증 결핵인 수막염이나 속립 결

핵과 같은 파종 결핵에는 상대적으로 높은 효과가 있다고 

인정되는데, 이는 감염에 대한 예방효과는 없으나 첫 감염 

부위에서의 균의 번식을 지연시킴으로써 림프 및 혈행 산

포가 예방되는 것으로 설명되고 있다
2)
. 따라서 우리나라

에서는 국가의 결핵 조절을 위해 생후 4주 이내의 모든 신

생아에게 BCG 접종을 받도록 권장하고 있다
3)
.

BCG는 다른 백신과 마찬가지로 여러 이상반응이 발생

할 수 있는데, 접종 부위의 궤양, 켈로이드, 단순 및 화농 

림프절염과 같은 국소 이상반응과, 매우 드물지만 발생

되면 치명적일 수 있는 파종 BCG 전신 감염 및 BCG 골염

과 같은 전신 이상반응이 있다
1,3)

. 이 같은 전신 이상반응은 

BCG 균주 자체에 결함이 있는 경우이거나, 대부분 접종받

은 숙주의 심한 면역결핍 상태와 관련이 있는데
4)
, BCG 골

염은 3,000-1억 접종 당 1예, 파종 BCG 전신 감염은 100

만 접종 당 1예의 빈도로 발생한다
5)
. 주로 문제가 되는 면

역결핍 질환은 후천적인 경우는 HIV 감염, 선천적인 경우

는 복합 면역결핍의 대표적 질환인 중증 복합 면역결핍증

(severe combined immunodeficiency)과 식세포 이상증

의 대표적 질환인 만성 육아종 질환(chronic granuloma

tous disease)이다
6)
. 

반면에 가장 흔하게 생기는 국소 이상반응 중 하나인 림

프절염은 특별한 치료 없이 자연 치유되는 단순 림프절염

과 일부 치료가 필요하기도 한 화농 림프절염으로 구분한

다. BCG 접종에 따른 정상적인 국소 반응은 2-3주 이내

에 접종 부위의 조직이 파괴되면서 발적, 경결, 종창, 농

포, 가피가 생긴 후 3개월 이내에 반흔을 남기며 아문다. 

이 과정 중 BCG 균주가 소속 림프절로 이동, 증식하여 커

지는데 주로 겨드랑이와 빗장 위(supraclavicular), 드물게 

목 부위의 림프절을 침범한다. 이런 과정은 결핵균 감염이 

있을 때 폐에 형성되는 원발 복합체와 같은 기전으로 이루

어진다
7)
. 따라서 어느 정도 크기의 림프절염은 정상적으

로 생길 수 있기에 국제보건기구에서는 림프절 직경이 1.5 

cm 이상인 경우만을 이상반응으로 판단하기도 한다
5)
. 그

러나 이것이 정상 또는 비정상인지 구분이 쉽지 않고, 또

한 의료인이 아닌 일반인들에게는 크기에 상관없이 불안

감을 초래하고 의료기관을 방문하게 하는 불편함을 유발

한다. 그러므로 BCG 접종 후 접종 부위와 같은 쪽의 겨드

랑이, 빗장 위 부위에 림프절의 붓기가 보호자에 의해 발

견되고, 특별한 검사를 시행하지 않은 상황에서 의심되는 

다른 원인이 없는 것으로 의료인이 판단한다면 크기에 상

관없이 BCG로 인한 국소 림프절염이라 정의하기도 한다
8)
. 

현재 국내에서 사용 중인 두 균주, 즉 국가 예방접종인 

Danish 균주 피내법과 민간 의료기관 중심으로 접종하고 

있는 Tokyo 균주 경피법 BCG 접종 후의 림프절염 발생

률은 국외 보고에 의하면 대체로 1% 미만이나
9-11)

, 아쉽게

도 이에 대한 조사가 국내에서는 아직 이루어지지 않았다. 

따라서 이에 대한 국내 자료를 얻기 위해 다기관 조사를 

실시하였다.

대상 및 방법

1. 대상

2010년 5월 20일부터 2주간 각 의료기관의 소아청소년

과 외래를 방문한 6개월(생후 180일) 이상의 소아 중 2007

년 9월 1일 이후(이 시기 이후로 국내 Pasteur 균주 피내

법 BCG 사용 중단)에 출생한 BCG 접종자를 대상으로 하

였다. 의료기관별로 대학병원, 종합병원, 일부 의원에서는 

인원이나 균주별 비율 등 조사 시의 조건을 두지 않았으

나, 대부분 의원에는 각 기관별로 50-100명의 인원, BCG 

균주별로 1:1 조사를 요청하였다. 

2. 방법

접종한 BCG 균주 종류는 접종 부위의 반흔 모양으로 

Tokyo 및 Danish 균주를 구분하였고, 백신 접종 후 림프절

염의 발생 여부는 보호자에게 직접 질문하여 조사하였다. 

BCG 국소 림프절염의 발생 여부는 BCG 접종 후 접종 부

위와 같은 쪽의 겨드랑, 빗장 위 부위에 크기에 상관없이 

보호자에 의해 인지될 정도의 림프절이 만져졌던 경우로 

판단하였다. 

림프절염이 생긴 경우 의무기록이나 보호자의 기억을 

통해 직경의 크기와 발생 부위(질문: BCG 백신을 접종받

은 후 덩어리가 생겼다면 위치는 어디이고, 덩어리의 지름

이 어느 정도일까요?), 림프절의 운명(질문: 덩어리가 어

떻게 되었나요? ① 자연히 없어짐, ② 크기가 줄어들어 별 

문제 없이 남아있음, ③ 그대로 있음, ④ 곪아서 터졌음), 

치료법(질문: 어떻게 치료하셨나요? ① 짜내서 없앰, ② 

주사바늘로 찔러서 고름을 없앰, ③ 항결핵제를 복용함, 

④ 수술을 함)에 대하여 확인하였다. 
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본 연구의 윤리적 평가는 가톨릭대학교 성빈센트병원 

임상연구윤리위원회에 의해 이루어졌으며(VC09TNMI00 

28), 통계 분석은 R version 3.1.2
12)

를 사용하였으며 접종 

균주에 따른 성별의 분포는 카이제곱 검정, 조사 시 연령

의 차이는 student t 검정을 실시하였고 유의수준은 모두 

0.05로 정의하였다. BCG 접종 후 림프절염 발생에 영향을 

줄 수 있는 성별, 조사 시 연령, BCG 균주의 종류를 설명 

변수로 하여 다중 로지스틱 회귀분석을 실시하였다. 

결과

1. 연구 참여기관 및 피조사 인원 

본 연구에 참여한 의료기관은 총 25곳으로 대학병원이 

4곳, 종합병원이 1곳, 의원이 20곳이었고, 각 기관에 따른 

균주별 조사 인원은 다음과 같았다. 

-대학병원: 가톨릭대학교 성빈센트병원(Tokyo 균주 경

피법[이하 T] 372례, Danish 균주 피내법[이하 D] 44례), 

가톨릭대학교 의정부성모병원(T 172례, D 71례), 가톨릭

대학교 부천성모병원(T 202례, D 31례), 가톨릭대학교 인

천성모병원(T 79례, D 25례) 

-종합병원: 성세병원(T 465례, D 139례, 모름 1례)

-의원: 하정훈 소아청소년과(T 291례, D 19례), 서정

성세의원(T 100례), 한마음 소아청소년과(T 201례, D 48

례), 홍진희 소아청소년과(T 74례, D 26례), 이승현 소아

청소년과(T 61례, D 40례), 튼튼연합 소아청소년과(T 28

례, D 25례), 양수연 소아청소년과(T 64례, D 15례), 다정

한 소아청소년과(T 42례, D 23례), 튼튼 소아청소년과(T 

25례, D 25례), 박래경 소아청소년과(T 63례, D 37례), 

천 소아청소년과(T 41례, D 2례), 박수진 소아청소년과(T 

25례, D 25례), 임 소아청소년과(T 25례, D 25례), 군산

쑥쑥 소아청소년과(T 47례, D 15례), 정양숙 소아청소년

과(T 42례, D 8례), 고은아이 소아청소년과(T 70례, D 1

례), 안산부인과 내 소아청소년과(T 25례, D 6례), 송헌섭 

소아청소년과(T 25례, D 25례), 연세푸른 소아청소년과

(T 25례, D 22례), 지영미 소아청소년과(T 40례, D 40례) 

25개 의료기관에서 조사가 이루어진 인원은 총 3,342례

이었으나, 조사지에 표시가 되어 있지 않아 균주를 모르는 

경우 1례, 6개월 미만 연령인 경우 41례, 2007년 9월 이전

에 출생한 경우 78례 등 연구군의 대상 기준에 맞지 않는 

120례를 제외한 총 3,222례(T 2,501례, D 721례)에 대해

서만 분석을 실시하였다(Fig. 1).

2. 피조사자의 인구학적 특징 

남녀 성별은 Tokyo 균주 경피법 군에서 남자 1,261례, 

여자 1,240례로 1:0.98, Danish 균주 피내법 군에서는 남

자 426례, 여자 295례로 1:0.69 이어서 두 군간에 차이가 

Fig. 1. The flow chart how to select the study population. Abbrevia
tions: BCG, Bacille Calmette-Guérin; D, Dannish strain intradermal; N, 
number; T, Tokyo strain percutaneous.
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있었다(P <0.001). 평균 연령도 Tokyo 균주 경피법 군에

서 19.2개월, Danish 균주 피내법 군에서 18.1개월로 두 

군간에 차이가 있었다(P=0.001) (Table 1).

3. BCG 림프절염 발생 례의 상황

BCG 백신 접종 후 보호자에 의해 림프절이 만져졌던 경

우는 모두 10례로 Tokyo 균주 경피법과 Danish 균주 피

내법을 접종받은 경우가 각각 5례이었다. 이 10례 중 9례

는 액와, 1례는 빗장 위 부위에 생겼으며, 직경이 1.5 cm 

이상이었던 경우는 Tokyo 균주 경피법 4례, Danish 균주 

피내법 3례이었다. 화농화된 경우는 3례이었고, 수술은 6

례에서 시행되었는데 이 중 4례는 화농화되지 않았음에도 

불구하고 수술이 시행되었다(Table 2).

4. BCG 균주에 따른 림프절염의 발생률

BCG 백신 접종 후 크기에 상관없이 림프절염이 생겼던 

경우는 모든 피조사자 3,222례 중 10례로 0.31%이었다. 

BCG 균주에 따른 림프절염의 발생률은 Tokyo 균주 경피

법에서는 2,501례 중 5례에서 발생되어 0.20%, Danish 균

주 피내법에서는 721례 중 5례에서 발생되어 0.69%이었

다(P=0.086). 림프절염이 생긴 10례 중 림프절 크기가 직

경 1.5 cm 이상인 경우만을 림프절염이 발생한 것으로 정

의한다면 Tokyo 균주 경피법은 4례, Danish 균주 피내법

은 3례로 이와 같은 국제보건기구의 기준
5)
에 의한 림프절

염 발생률은 각각 0.16%, 0.42%이었다. 

BCG 접종 후 림프절염 발생과의 관련 인자를 확인하기 

위해 BCG 균주, 성별, 조사 시의 연령을 예측 변수로 정하

여 다중 로지스틱 회귀분석을 시행한 바 BCG 균주가 림프

절염 발생과 통계적으로 유의한 관련 인자로 확인되었고, 

Tokyo 균주 경피법이 Danish 균주 피내법에 비해 접종 

후 림프절염의 상대 위험도를 71% 감소시키는 결과를 얻

었다(odd ratio 0.29, 95% 신뢰구간 0.08-1.03, P=0.049).

고찰

전 세계적으로 결핵이 유행하고 있는 지역에서는 BCG 

백신이 아직도 결핵 관리에 중요한 역할을 담당하고 있다. 

1920년대에 개발된 BCG의 기원 균주는 파스퇴르 연구소

에서 보관되고 있다가 2차 세계대전 이후 소실되었고, 소

실 이전에 여러 국가의 실험실로 분배된 기원 균주는 각 

실험실에 따라 배양조건이 변형되어 균주의 생장 특징, 생

화학적 성질, 지연반응에 대한 능력, 동물에 대한 독성이 

달라졌다. 이러한 여러 파생 BCG를 국제보건기구가 표준

화하여 현재 각 국가에서 사용되고 있다
13)

. 이 중 대표적

인 것들이 French (Pasteur) 균주 1173 P2, Danish (Co

penhangen) 균주 1331, Glaxo 균주 1077, Tokyo 균주 

172로 전 세계 사용량의 90% 이상을 차지하고 있다. 

Table 2. Characteristics of Cases with BCG Lymphadenitis
No BCG strain Sex Age at  survey Region Size (diameter) Suppuration Treatment Prognosis

1 Tokyo M 8 m axilla 0.5 cm No Observation spontaneous resolution

2 Tokyo M 15 m axilla 1.5 cm No Observation spontaneous resolution

3 Tokyo M 26 m axilla 2.0 cm No Surgery

4 Tokyo M 26 m axilla 2.0 cm No Observation spontaneous resolution

5 Tokyo M 31 m axilla 2.0 cm Yes Surgery

6 Danish M 15 m axilla 3.0 cm No Surgery

7 Danish F 16 m axilla 3.0 cm Yes Surgery

8 Danish M 25 m supra-clavicular 2.0 cm Yes Compression & Drain

9 Danish F 26 m axilla 1.0 cm No Surgery

10 Danish F 27 m axilla 1.0 cm No Surgery

Table 1. Demographic Findings of Study Population
Tokyo strain

percutaneous
Dannish strain 

intradermal
P value

Number 2,501 721

Sex 

  Male 1,261 (50.4%) 426 (59.1%) <0.001

  Female 1,240 (49.6%) 295 (40.9%) <0.001

Age   0.001

  Mean±S.D. 581±232 days
19.2 months

550±231 days
18.1 months

  Median 573 days
18.9 months

531 days
17.5 months
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French와 Danish 균주는 강(strong) 균주, Glaxo와 

Tokyo 균주는 약(weak) 균주로 강 균주가 약 균주에 비

해 실험동물 모델에서 피부 과민반응의 정도가 크고 방어

력 면에서 우수하다고 알려져 있다
14)

. 그러나 사람을 대

상으로 해서는 균주에 따른 결핵 방어력에 대한 면역원성 

및 예방효과의 차이에 대해서는 현재까지 결론이 나지 않

았다. 그 이유는 아직까지 결핵 방어력에 대한 면역원성

을 증명할 수 있는 인체의 정확한 대리 표지자(surrogate 

marker)를 찾지 못했기 때문이며, 또한 예방효과를 알기 

위해서는 장기간의 대단위 연구가 필요한데 이의 수행이 

잘 이루어지지 않았기 때문이다
1,14,15)

.

BCG의 접종 방법으로는 경구, 피내, 피하, 경피 등 여

러 방법이 과거부터 사용되었으나, 정확한 용량을 일정하

게 투여할 수 있는 장점을 가진 피내법을 국제보건기구는 

추천하고 있다. 따라서 피내법이 전 세계적으로 가장 많이 

사용되고 있으며, 우리나라 또한 국가 예방접종으로 피내

법만을 권장하고 있다. 그러나 균주와 마찬가지로 접종 방

법에 따른 방어효과의 차이에 대하여 결론을 내릴만한 보

고는 아직 없다
14)

. 

세계적으로 40억 이상의 인구에 접종해 온 BCG의 이

상반응은 드문 것으로 평가되고 있는데, 접종 후 BCG 백

신주가 숙주 내에서 치명적 또는 전신적으로 퍼졌던 예의 

대부분은 세포면역 기전에 결손이 있었던 경우, 즉 HIV 감

염, 중증 복합 면역결핍증, 만성 육아종 질환 등이 대부분

이었다
6)
. 그러나 최근 국소 이상반응과 면역계 간의 관련

성에 초점을 둔 연구
16,17)

들이 보고되고 있으며, 또한 중증 

복합 면역결핍증
18)

과 만성 육아종 질환
19)

 등과 림프절염

과 같은 국소 이상반응과의 관련성도 제시되고 있다. 아울

러 세포면역학과 분자면역학의 발달로 인해 과거에는 설

명하지 못하던 면역결핍 상태인 interferon-γ receptor 1 

결핍, interleukin-2 receptor common γ chain 변이, in

terleukin-12 receptor β1 결핍 등과의 관련성도 제시되

고 있다
3)
. 

흔한 국소 이상반응으로는 국소 피부 궤양, 켈로이드, 림

프절염 등이 있는데 면역이 정상인 접종자의 1% 미만에

서 발생하고 대개 BCG를 접종받고 나서 수 주에서 수 개

월 후에 발생하며 간혹 수 년 후에 나타나기도 한다. 이러

한 이상반응과 관련성이 있는 백신 요인으로는 균주의 종

류
2,5,14)

, 백신에 포함되어 있는 생균 및 사균의 숫자
20)

, 접

종량
2,20,21)

, 접종 방법
22)

 및 술기
2,9)

 등이 있다. 균주의 종류

에 따른 차이로 Pasteur와 Danish 균주 등 강 균주를 사용

했을 때가 Tokyo 균주 등 약 균주를 사용했던 경우보다 

이상반응 발생률이 높은 경향을 보이며
2,5,14)

, 경피법보다

는 피내법에서 더 많이 발생된다고 알려져 있다
23)

. 

앞서 언급한 바와 같이 BCG 접종 후 림프절염의 발생

률은 이상반응의 발생 여부를 결정하는 림프절의 크기 기

준을 어떤 것으로 선택하느냐에 따라 차이가 있다. 국제보

건기구에서 권장하는 림프절 직경인 1.5 cm 이상
5)
을 선택

한다면 그 발생률은 낮아질 것이고, 림프절의 크기에 상관

없이 보호자에 의해 인지되는 기준
8)
을 선택한다면 그 발

생률은 높아질 것이다. 따라서 국소 림프절염의 발생 빈도

는 판정 기준과 위에서 언급된 균주의 종류, 술기 등 여러 

요인에 따라 접종자 1,000명 당 적게는 1명
24)

, 많게는 74

명
25)

으로 보고자에 따라 매우 다양하기는 하나 한 국가의 

예방접종 사업이 원활히 진행되기 위해서는 1% 미만
2)
이 

받아들여지는 수치이다.

1952년부터 우리나라에서는 여러 균주의 BCG 백신을 

사용하였지만 이에 대한 임상 자료, 즉 효능이나 이상반응

에 대한 연구 결과가 축적되지 못하였다. 2007년 9월 이

후로는 더 이상 사용되고 있지 않는 Pasteur 균주 피내법

의 국소 림프절염 발생률에 대한 연구
26,27)

가 있으며, 1993

년부터 사용하기 시작한 Tokyo 균주 경피법에 의한 림프

절염의 발생률은 연구
28,29)

마다 관찰한 대상자의 숫자가 

100명 안팎으로 정확한 발생률을 파악하기 어렵다. 또한 

2007년 9월 이후로 Pasteur 균주 대신 국가 공식 BCG 균

주로 지정된 Danish 균주 피내법에 대한 림프절염 발생률 

조사
30)

는 조사방법이 수동적 성격이 강해 림프절염의 실

제 발생례를 충분히 포함시키지 못하여 정확한 발생률을 

알기 어렵다.  

본 연구자들의 이번 조사에 의하면 크기에 상관없이 보

호자에 의해 인지되는 기준으로의 BCG 접종 후 림프절염 

발생률은 Tokyo 균주 경피법 0.20%. Danish 균주 피내법 

0.69%이고, 1.5 cm 이상 직경의 림프절을 기준으로 한다

면 Tokyo 균주 경피법 0.16%. Danish 균주 피내법 0.42%

이다. 그러나 본 연구가 BCG 피접종자의 보호자와 직접 

대면을 하기는 하였으나 후향적으로 기억을 통해 조사한 

것이었기에 림프절의 크기를 기준으로 하는 것보다는 림

프절의 촉지 여부로 림프절염의 발생 유무를 판단한 수치

가 더욱 신빙성이 높다고 판단된다. 

국외에서 이루어진 BCG 접종 후 림프절염 발생률에 대

한 최근 조사도 매우 제한적이어서 Mori 등
9)
에 의하면 

Tokyo 균주 경피법으로 접종하였을 때 0.7 cm 이상의 

림프절염을 일으키는 빈도가 0.73%라 보고하고 있으며, 

Danish 균주 피내법으로 접종하였을 때 이스라엘
10)

과 남

아프리카 공화국
11)

에서의 조사에서 림프절염 발생률은 각

각 0.56%, 0.63%로 보고하고 있어 본 연구의 수치와 매우 
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유사하였다.

BCG 접종 후 림프절염은 장시간 경과 후에 자연 치유

되는 경우도 있지만, 많은 수에서 화농 림프절염으로 진

행하여 누공을 형성하고 자연 배농이 이루어진 뒤 누공이 

닫히면서 반흔을 남기며 치유된다. 치유가 될 때까지 보통 

수개월이 걸리며, 이로 인한 의료기관 이용에 따른 불편과 

부모들의 극심한 불안을 초래하기도 한다
8)
. 아직까지 BCG 

림프절염에 대한 치료법이 완전하게 정립되지는 않았으나 

화농화되지 않은 단순 림프절염은 많은 비율에서 수 개월

에 걸쳐 자연적으로 소실될 수 있으므로 아무런 조치 없

이 일단 관찰을 하는 것이 바람직하다. 더욱이 화농 림프절

염도 인체에 유해하지 않고 특별한 치료 없이 자연 치유

가 될 수 있기 때문에 수술적 제거는 가능한 피해야 한다. 

만약 화농화 된다면 굵은 주사바늘로 흡인하여 배농시키

거나, 반복적 흡인에도 실패했을 때는 적출할 수 있다
31,32)

. 

이와 같이 수술적 치료는 가능한 실시하지 않아야 할 방

법임에도 불구하고 이번 조사에서 림프절염이 발생한 10

례 중 6례에서 수술이 시행되었고, 이 중 4례는 화농화되

지 않았음에도 발견과 동시에 수술이 시행된 것으로 파악

된다. 이러한 상황에 대한 올바른 치료를 위해 대대적인 

의료인 교육이 반드시 필요하다고 판단된다. 

앞서 기술한 바와 같이 본 연구는 후향적으로 진행되

어 몇 가지 한계점을 가지고 있는데 보호자의 기억을 통

해 림프절염 발생 여부를 확인한 것과 피조사자의 모집에 

있어 BCG 균주별 대상자 수, 연령 및 성별의 비율에 차이

가 있는 것이다. BCG 균주별 대상자 수에 차이가 있었던 

것은 당시 신생아들에 대한 Tokyo 균주 경피법과 Danish 

균주 피내법의 BCG 접종 비율이 약 80% 대 20%로 짧은 

조사기간 동안 Danish 균주 피내법 접종자를 충분하게 확

보하지 못했기 때문이다. Danish 균주 피내법 접종자에서 

남자가 많았던 이유 또한 Tokyo 균주 경피법은 반흔을 덜 

남기고 Danish 균주 피내법은 반흔을 많이 남길 수 있다

는 옳지 않은 사실이 안내되어 Danish 균주가 미용상으로 

덜 민감한 남자에게 접종된 상황이 짧은 조사기간 동안 

극복되지 못한 것으로 추측된다. 

그러나 몇몇 한계에도 불구하고 본 연구를 통하여 1993

년부터 사용되기 시작하였지만 그동안 전혀 조사가 되

지 않았던 Tokyo 균주 경피법 BCG 접종 후 림프절염 발

생률 0.20%와 2009년 9월부터 국가 공식 균주로 정해진 

Danish 균주 피내법 BCG 림프절염 발생률 0.69%의 수치

를 확보하였다. 두 균주 간에 약간의 차이는 있으나 두 균

주 모두 국소 림프절염의 발생률이 1% 미만으로, 우리나

라의 결핵 예방을 위한 BCG 예방접종사업에 적용할 때 

두 균주 모두 이상반응 면에서 문제가 없을 것으로 생각

된다. 
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과), 방준호(서정성세 소아청소년과), 송헌섭(송헌섭 소아

청소년과), 양수연(양수연 소아청소년과), 이구현(연세 푸

른 소아청소년과), 이석규(튼튼 연합 소아청소년과), 이승

현(이승현 소아청소년과), 임형석(임 소아청소년과), 정양

숙(정양숙 소아청소년과), 조주래(다정한 소아청소년과), 

지영미(지영미 소아청소년과), 천선아(천 소아청소년과), 

홍진희(홍진희 소아청소년과) (이상 가나다 순)
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요약

목적: BCG 접종 후의 비교적 흔한 이상반응인 국소 림프절염은 일반적으로 1% 미만에서 발생하는데 

BCG 균주와 접종법 등에 따라 발생률이 다를 수 있다. 현재 우리나라에서는 Danish 균주 피내법과 

Tokyo 균주 경피법의 BCG가 접종되고 있으며, 이에 대한 국소 림프절염의 발생률을 조사하였다. 

방법: 총 25개의 의료기관(종합병원 5개소, 소아청소년과 의원 20개소)에서 조사가 이루어졌다. BCG 

균주의 종류는 접종 부위의 반흔을 직접 확인하였고, BCG 접종 후 림프절염의 발생 여부는 보호자에게 

직접 질문을 하여 확인하였다. 림프절염이 발생한 경우는 그 위치, 크기, 화농화 여부 및 경과, 치료법

에 대해서도 조사하였다. 

결과: 모두 3,342례에서 조사되었고, 이 중 기준에 적합한 대상자만을 분석하였는데 총 3,222례로 

Tokyo 균주 경피법이 2,501례, Danish 균주 피내법이 721례이었다. 림프절의 크기를 고려하지 않

을 때의 BCG 림프절염은 각 균주마다 5례에서 발생하여 그 발생률이 Tokyo 균주 경피법은 0.20%, 

Danish 균주 피내법에서는 0.69%이었다(P=0.086). 그러나 국제보건기구의 기준, 즉 림프절의 직경

이 1.5 cm 이상일 때를 림프절염이 발생한 것으로 정의했을 때 Tokyo 균주 경피법은 0.16% (4례), 

Danish 균주 피내법에서는 0.42% (3례)이었다. 

결론: 현재 국내에서 사용하고 있는 두 가지 BCG 균주, Tokyo 균주 경피법과 Danish 균주 피내법에 

대한 림프절염 발생률은 각각 0.20%와 0.69%로 두 균주 모두 받아들여지는 수치이다.


