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실버세대 감성교육을 위한 천연염재 쑥속(Artemisia)식물의 
염료가 염색의 기능성에 미치는 향
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Abstract

The experience of natural dyeing is expected to be effective in promoting health through good exercise, in giving emotional 

stability based on the functional aromatic components of the dyeing material, and in improving self-esteem and increasing 

positive experiences through the behavior of creation. A natural dyeing material easily found around us, artemisia has long 

been used in food and Oriental medicine and was recently found to contain antioxidative, anticancer, deodorizing, 

antibacterial, anti-obesity, and anti-diabetes substances through chemical analysis. It has also been reported that group 

reminiscence therapy using the fragrance of artemisia is effective in relieving pain and depression and in promoting ego 

integrity in the elderly population. This study aimed to make a comparative analysis of dyeability, washing fastness, and 

deodorization between Artemisia princeps, Artemisia iwayomogi, and Artemisia annua, all of which are considered to be 

healthful and functional dyeing materials, among about thirty domestic plants in the genus of Artemisia and to provide basic 

data concerning natural dyeing in mind-peace education for the silver generation. The fabric dyed and post-mordanted at 80℃ 

for 40 minutes showed the greatest surface color variation; in this condition, artemisia princes (32.29) gave the greatest color 

difference, followed by artemisia iwayomogi (31.07) and artemisia annua (26.17). While all the types of artemisia were 

excellent in washing fastness, dry-cleaning fastness, and rubbing fastness at the fourth- or fifth-grade, light fastness was at the 

third grade for artemisia princes, at the second to third grade for artemisia annua, and at the second grade for artemisia 

iwayomogi; therefore, artemisia princes was found to give better fastness than the other two types of artemisia. In determining 

functionality of the fabric dyed with artemisia, deodorization test also found that the fabric dyed with artemisia princes had 

20% higher deodorization. 
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 숙

Sample
Size

( )
Texture

Density (Number of 

strands/inch)

Thickness of 

warp/woof ( ) Weight (g)
Thickness

( )
Warp Weft Warp Weft

Silk (pure) 200×150 Plain 111 85 0.18 0.17 3.0 0.20

Table 1. Physical properties of sample

1.  론

실 들에 어 천염염색 체험  한 운동  

건강  진시키 , 염재  능  향  하여 

 안 시키고, 러한 창 행  감 가  

 경험  가시켜 주  등  다양한 효과도 

다(Korean medical botany Studies Institute, 2007). 

  쑥  주변에  쉽게 할 수  천염염색 재

  식료  한약재 등  사용 고 , 근 

학   통하여 항산 , 항암, 취, 항균. 비만 

 당뇨   등  가지고  것  지고 

다(Lee 등, 2000; Kang 2008; Hwang, 2009; Sung, 

2009; Kim 등, 2012; Ryu, 2014). 또한 쑥  향  

용한 집단 상   통   우울  감 시키

고 아통합감 진에도 효과가  것  보고  

다(Kim과 Kim, 2005). 

한 보건사 연 원 보고 (Jung 등, 2013)에 하

 2011 도에 태어난 아  수  81.2  건강

수  70.7  생동안 10  상 질병  앓고 고 

실  65  상  95.3%  1개 상  만 질

, 그  60.5%  3개 상 만 질  보 하고 다

고 보고 었다(Ko, 2014). 또한 우리나라  10  연  

OECD 가  살  계 고라   가

지고 (OECD, 2014),  신체  건강과 우

울   상 계  가지고  것  알  다

(Berkman, 1986; Antonette, 2003).

근에 러한  스트 스, 안, 우울 등  감

시키고 삶  질  향상시키  해 다도, 미술, 악, 

용, 원  등 다양한 야  실 감  프 그램  

개 고 나(Kim, 2008; Han 등, 2009; Lee 등, 

2010; Kim과 Jun, 2012; Cho  Lee, 2012), 천연염재

 용한 염색 프 그램  거  없  실 다(Park 등, 

2005).

본 연  내에 식하  30여  쑥 (Artemisia)

식 (Kim, 2002) 에 건강 능 염재   강

쑥, 진쑥, 개똥쑥에 하여 염색 , 탁견뢰도, 취

 하여 실  감  한 천연염색  

료  공하고  한다.

2. 재료 및 방법

2.1. 실험자료

직   실크(100%, Table 1)  사용하 , 

강 쑥(Artemisia princeps Pampanini, 사 쑥)과 개

똥쑥(Artemisia annua L., 쑥)  강 업 술

 건재쑥 , 진쑥(Artemisia iwayomogi Kitamura, 

지 )  산약 합 건재쑥  사용하 고, 매

염  (KAl(SO4)2 12H2O)  사용하 다.

2.2. 염색방법 

염액  염재  수  량비 1:20  하여 

핫블 트 에  95 ~100  지하  30 간 

끓  다  여과한 액  사용하 고, 매염액  

4%(o.w.f)  도  사용하 다. 염색  항 진탕  

용하여  염액  액비  1:50  한 후 60 , 

70 , 80 에  각각 30 , 40 , 50  염색  실시하

다. 매염  매염순 에  염색  차  찰하  

해  60  염액에  30 간 매염, 후매염  실시

하 다. 

2.3. 실험방법

색  색계(JX-777, Color Techno System 

Co, Japan)  용하여 Munsell 색계 색  삼   H, 

V/C  CIELAB 색계  L
*
, a

*
, b

*
 하여 다  식

 Hunter  색차값  하 다.



실  감  한 천연염재 쑥 (Artemisia)식  염료가 염색  능 에 미  향

Original
H(Y) V C L* a* b*

0.00 9.36 0.00 94.66 -1.41 8.71

Non-mordanting

A. princeps 3.27 7.20 4.28 73.56 -0.18 30.20

A. annua 3.99 8.00 4.64 81.40 -2.12 33.31

A. iwayomogi 3.19 7.94 3.82 80.79 -0.83 27.22

Pre-mordanting

A. princeps 4.17 7.06 4.91 72.20 -1.57 35.05

A. annua 3.93 7.91 4.98 80.47 -1.90 34.19

A. iwayomogi 3.90 7.72 4.85 78.68 -1.67 34.61

Post-mordanting

A. princeps 4.04 7.00 5.20 71.59 -1.20 36.89

A. annua 4.38 8.12 5.47 82.49 -2.97 39.53

A. iwayomogi 4.50 8.03 5.47 81.68 -3.17 39.52

Munsell hue (H), value of color (V), chroma (C), and L*(V), a*(+red, -green), and b*(+yellow, -blue) in CIELAB

Table 2. Variation in surface color of dyeing fabric by types of mordanting for Artemisia

   

단,      

견뢰도  탁견뢰도 KS K ISO 105-C06 (40±

2 , 30 ), 드라 클리닝 견뢰도 KS K ISO 105-D01

(용 : 클  에틸 ), 마찰견뢰도 KS K 0650

(크 크미 ), 견뢰도 KS K ISO 105-B02

(수냉식, 2: 청색염포에 함)에 하여 

하 다. 

취  가스검지  에 하여 암모니아 가스  

 장 에  2시간 후  취  하 다.

취 (%)=((Cb-Cs)/Cb)×100

Cb : Blank, 2시간 경과 후 시험가스 안에 남아  

시험가스  도

Cs : 시료, 2시간경과 후 시험가스 안에 남아  시

험가스  도

3. 결과 및 고찰

3.1. 매염처리에 따  색상변

매염처리 에  쑥 별 염색직  Munsell

 색상(H)  원포  비 한 결과 쑥 염색한 포  색상  

3.19Y~4.5Y  란색 계열  나타내었 , 매염(평

균, 3.48Y) < 매염(평균, 4.00Y) < 후매염(평균, 4.31Y)

 순  가하 나, 쑥 별 매염처리  상

 없  것  나타났다(Table 2). 또한 매염

처리 에  쑥 별 도(V)  CIE 색계  

L
*
( 도)도 상  없  것  나타났다. 채도

(C)  매염(평균, 4.25) < 매염(평균, 4.91) < 후매

염(평균, 5.38)  순  가하 , 개똥쑥  강 쑥

과 진쑥에 비하여 5% 도 게 나타났다. CIE 색계

 a*(+ 색, - 색)  색 계열(평균, 1.73)  나타났

 원포  색(-1.41)과 비 하여 큰 차  없  것

 나타났다. 한편 CIE 색계  b*(+ 랑,- 랑)  

(+)값  원포  8.71에 비하여 매염(평균, 30.24) < 

매염(평균, 34.62) < 후매염(평균, 38.65)  순  란

색  가한 것  나타났다.

염재별 매염 에  색차값  매염(평균, 27.08) 

< 매염(평균, 31.40) < 후매염(평균, 34.36)  순  

가하 , 강 쑥, 개똥쑥, 진쑥 모  후매염 처리

시 색차값  게 나타났다(Fig. 1).  매염 처리 

 색차변 에 향  주었고, 쑥  별 색채값  강

쑥  색차값  개똥쑥과 진쑥에 비하여  매염처리 

과 에  가장 게 나타나 염색   것  사료

다.

3.2. 염색 도에 따  색상변

염색 도에  쑥 별 염색직  Munsell  색

상(H)  원포  비 한 결과 쑥 염색 한 포  색상  

3.47Y~5.34Y  란색 계열  나타내었 , 강 쑥



 숙

  
Dyeing

temperature ( )
H(Y) V C L

*
a

*
b

*

Original 0.00 9.36 0.00 94.66 -1.41 8.71

A. princeps

60 3.72 7.40 4.37 75.49 -1.12 32.41

70 3.47 7.15 4.58 73.11 -0.39 32.30

80 3.67 7.11 4.56 72.64 -0.72 32.32

A. annua

60 5.34 8.32 4.12 84.43 -4.37 31.04

70 4.70 8.18 4.28 83.13 -3.49 31.62

80 4.51 8.19 4.17 82.18 -2.80 31.67

A. iwayomogi

60 4.46 7.74 4.75 78.85 -2.77 34.31

70 4.33 7.76 4.70 79.01 -2.53 33.90

80 4.33 7.69 4.88 78.37 -2.47 35.15

Table 3. Variation in surface color by dyeing temperature for each type of Artemisia

Fig. 1. Comparison of the color difference ( E*) for each 

type of Artemisia by the sequence of mordanting.

(평균, 3.62Y) < 진쑥(평균, 4.37Y) < 개똥쑥(평균, 

4.85Y)  순  가하 나 쑥 도별 상  

없  것  나타났다. 채도(C)  60 (평균, 4.41) < 7

0 (평균, 4.52) < 80 (평균, 4.54)  순  가하

고, 진쑥  강 쑥과 개똥쑥에 비하여 9% 도 게 나

타났다. CIE 색계  a*(+ 색, - 색)  색 계열(평

균, -2.30)  나타났  원포  색(-1.41)과 비 하  

색 값  가하 고, 염색 도  60 (평균, -2.75) < 

70 (평균, -2.14) > 80 (평균, -1.97)  순  도가 

낮 수  색  가하 다. 한편 CIE 색계  b*(+

랑,- 랑)  (+)값  원포  8.71에 비하여 평균 32.75

 진한 란색  나타내었고, 염색 도  60 (평균, 

32.59) < 70 (평균, 32.61) < 80 (평균, 33.05)  순

 도가 수  란색  가하 다(Table 3).

염색 도별 색차값  60 (평균, 28.45) < 70 (평

균, 29.13) < 80 (평균, 29.84)  순  가하 나 

도별 색차값  한 차  없었다. 또한, 강 쑥과 

진쑥  60 < 70 < 80  순  도가 상승함

에 라 색차값  가하 나, 진쑥  80   색

차값  가장 았고,  염색시간  쑥 별 색차값

 개똥쑥(평균, 25.55) < 진쑥(평균, 30.29) < 강 쑥

(평균, 31.58)  순  강 쑥  색차값  가장 았다

(Fig. 2).  쑥 별 염색 도  차  나 80

에  염색   것  알 수 었 , 강 쑥  진

쑥과 개똥쑥에 비하여  염색 도 에  염색  

 것  나타났다(Fig. 3). 

Fig. 2. Comparison of the color difference ( E*) for each 

type of Artemisia by dyeing temperature.



실  감  한 천연염재 쑥 (Artemisia)식  염료가 염색  능 에 미  향

Original
Dyeing 

time (min)

H(Y) V C L* a* b*

0.00 9.36 0.00 94.66 -1.41 8.71

A. princeps

30 3.76 7.31 4.45 74.63 -1.09 31.72

40 3.67 7.11 4.56 72.64 -0.72 32.32

50 3.22 7.28 4.08 74.35 -0.24 28.82

A. annua

30 4.41 8.27 3.95 83.00 -2.97 30.35

40 4.41 8.19 4.17 82.18 -2.80 31.67

50 4.30 8.08 4.17 81.18 -2.73 31.47

A. iwayomogi

30 4.31 7.86 4.65 80.00 -2.59 33.56

40 4.33 7.69 4.88 78.37 -2.47 35.15

50 3.86 7.90 4.40 80.38 -1.81 31.58

Fig. 3. Comparison of the color difference ( E
*
) for each type of Artemisia by dyeing time.

Table 4. Variation in surface color by dyeing time for each type of Artemisia

3.3. 염색시간에 따  색상변

염색시간에  쑥 별 염색직  Munsell  색

상(H)  원포  비 한 결과 쑥 염색 한 포  색상  

3.22Y~4.41Y  란색 계열  나타내었 , 50 (평

균, 3.79Y) < 40 (평균, 4.14Y) < 30 (평균, 4.16Y)

 순  염색시간  짧 수  란색  가하 고, 

진쑥  강 쑥과 개똥쑥에 비하여 9% 도 게 나타

났다. CIE 색계  a*(+ 색, - 색)  색 계열(평균, 

-1.94)  나타났  원포  색(-1.41)과 비 하  큰 

차 가 없  것  나타났다. 또한, 30 (평균, -2.22) < 

40 (평균, -2.00) < 50 (평균, -1.59)  순  염색시

간  짧 수  색  가하 고, 쑥  별  개

똥쑥(평균, -2.83) < 진쑥(평균, -2.29) < 강 쑥(평균, 

-0.68)  순  개똥쑥  가장 색  띠   강 쑥

 색  거  띠지 않  것  나타났다. 한편 CIE

색계  b*(+ 랑,- 랑)  (+)값  원포  8.71에 비하

여 평균 31.85  진한 란색  나타내었 , 염색시간

 50 (평균, 30.62) < 30 (평균, 31.88) < 40 (평균, 

33.05)  순  40  염색시 란색 값  가장  것

 나타났다(Table 4).

염색시간별 색차값  50 (평균, 27.35) < 30 (평균, 

28.01) < 40 (평균, 29.84)  순  가하 고, 쑥 

별 염색포  색차값  개똥쑥(평균, 25.75) < 진쑥

(평균, 28.97) < 강 쑥(평균, 30.47)  순  가하여 

강 쑥  진쑥과 개똥쑥에 비하여  염색 시간 에  

염색   것  나타났다(Fig. 3). 또한 강 쑥과 



 숙

Item
Results (grade, 80 /40 min)

A. princes A. annua A. capillaris

Washing fastness
Color change 3-4 4-5 3-4

Contamination (silk) 4-5 4-5 4-5

Dry-cleaning fastness
Color change 4-5 4-5 4-5

Solvent contamination 4-5 4-5 4-5

Rubbing fastness
Dry 4-5 4-5 4-5

Wet 4-5 4-5 4-5

Light fastness 3 2-3 2

Table 5. Color fastness by types of Artemisia

진쑥  30~40  간에  색차값  가하다가 40

  감 하  , 개똥쑥  계  가하여 

쑥  에 라  염색 시간  차 가 고, 강 쑥

과 진쑥  경우 염색시간  40  하  것  가장 

염색    것  사료 다. 

3.4. 염색견뢰도

Table 5  쑥  에 라 80 에  40 간 후매염 

처리한 염색포  염색견뢰도  나타낸 것 다. 강 쑥과 

진쑥  탁견뢰도 변퇴색 항목  3~4등  하

고  탁견뢰도, 드라 클리닝견뢰도, 마찰견뢰도  모

 4~5등  나타났 나, 견뢰도에 어  강

쑥 3등 , 진쑥 2등 , 개똥쑥 2~3등  에 

약한 것  나타났다. 

3.5. 취

실 들  생  에 가지  고민  하나  

에 한 체취 다. 라  쑥 염색  능  알아

보  해 쑥염색 직  취  살펴보았다. 

Fig. 4  염색  가장  것  단  강 쑥

에 해 80 에  40 간 후매염한 염색포  암모니아

에 한 취  시험한 결과 다. 견직  원포  경우 

61%  취  나타내  비해 쑥 염색포  경우 

81.2%  취  나타내 20.2%  취효과가 상승하

 나타내었다. 라  쑥염색 직  실  

나 복,  등에 용하게 용  수  

것  생각 다.

Fig. 4. Ammonia deodorization of silk dyed with Artemisia.

4. 결론

본 연 에  실  감  한 건강 능  

염재   강 쑥, 개똥쑥, 진쑥  염색하여 그 

염색 과 능  다 과 같  하 다.

매염처리 순 에 한 색상변  매염< 매염<후

매염  순  강 쑥, 개똥쑥, 진쑥 모  후매염시 색

차값  게 나타났다. 염색 도에 한 색상변  6

0 < 70 < 80  순  색차값  가하 나 

도별 색차값  한 차  없었고, 강 쑥, 개똥쑥, 

진쑥 모  80   색차값  가장 게 나타났다. 염색

시간에 한 색상변  50  < 30  < 40  순  

색차값  가하 고, 강 쑥과 진쑥  30~40  간

에  색차값  가하다가 40   감 하  

, 개똥쑥  계  가하 다. 

 매염처리순 ,  염색 도,  염색시간에  강

쑥  색차값  가장 게 나타났 , 쑥 별 염색견

뢰도 평가에  변퇴색, 탁견뢰도  한 탁 염 



실  감  한 천연염재 쑥 (Artemisia)식  염료가 염색  능 에 미  향

견뢰도, 드라 클리닝 견뢰도, 마찰 견뢰도  4~5등

 우수했 나, 견뢰도  지 않아 실용 에  

개  었다.   견뢰도가 우수한 강 쑥  

취  원포  취 (61%) 보다 20.2% 상승한 81.2%

 비   취  나타내었다.
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