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LPS로 활성화된 식세포에서 玄附理經湯의 시험 내 

항염효과  Piroxicam과 병용효과

대구한의대학교 한의과대학 부인과교실

김정아, 김동철

ABSTRACT

In Vitro Anti-inflammatory Effects of Hyunbulikyung-tang Aqueous Extracts 
on LPS activated Raw 264.7 Cells, and Synergic Effects with Piroxicam

Jung-Ah Kim, Dong-Chul Kim
Dept. of Korean Obstetric & Gynecology, College of Korean Medicine, 

Deagu Haany University

Objectives: To observe the in vitro anti-inflammatory effects of Hyunbulikyung-tang 
aqueous extracts (HBLKT) and the possible synergic combination effects with a 
nonsteroidal anti-inflammatory drug, piroxicam.

Methods: Anti-inflammatory effects of HBLKT (yield=16.17%) were observed 
on LPS activated raw 264.7 cells based on ED50 to cell viability, NO, PGE2, TNF-α, 
IL-1β and IL-6 productions as compared with piroxicam, in the present study. 
In addition, the combination effects of HBLKT with piroxicam were observed after 
treatment of HBLKT 1/4 ED50 + piroxicam 1/4 ED50, 1/8 ED50, 1/16 ED50, 1/32 
ED50 and 1/64 ED50 concentrations, respectively.

Results: Significant (p<0.01 or p<0.05) increases of cell viabilities and decreases 
of NO, PGE2, TNF-α, IL-1β and IL-6 cytokine releases were detected in HBLKT 
1/4 ED50 + piroxicam 1/4 ED50, 1/8 ED50, 1/16 ED50 and 1/32 ED50 concentration 
co-treatment as compared with each of single 1/4 ED50 concentration of piroxicam 
and HBLKT treatments, respectively. Although significant (p<0.01 or p<0.05) 
increases of cell viabilities and decreases of NO, PGE2, TNF-α, IL-1β and IL-6 
cytokine releases were also demonstrated in piroxicam 1/64 ED50 + HBLKT 1/4 
ED50 co-treatment as compared with LPS control, no significant changes were 
detected as compared with each of single 1/4 ED50 concentration of piroxicam 
and HBLKT treatments, in this experiment.

Conclusions: Hyunbulikyung-tang showed cell protective and anti-inflammatory 
effects against LPS activated raw 264.7 cells. It, therefore, expected that HBLKT 
will be showed favorable effects to relieve dysmenorrhea related to over expressed 
inflammatory cytokines, and it also expected that the clinical dosages of piroxicam 
can be reduced as 1/8 levels as combination with HBLKT.
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Ⅰ. 서  론

월경(menstruation)은 사춘기 이후 호

르몬 분비에 의해 여성에게 나타나는데 

가임기간 동안 주기 으로 일어나는 자궁

출 을 의미하며 이때 월경 주기와 직

인 연 성을 보이면서 나타나는 통증을 

월경통 혹은 월경곤란증(dysmenorrhea) 

이라고 한다1,2).

월경통의 기 은 확실히 밝 지지 않

았지만 여성의 월경시 자궁의 붕괴에 따

른 출 은 월경 직  로게스테론 농도

의 감소로 자궁근의 수축과 류량의 감

소로 인한 자궁근의 허 을 일으키고 이 

과정에서 자궁내막에 prostaglandin의 생

성을 증가시키는 것으로 알려져 있다1). 

이러한 과정에서 다양한 염증성 매개물

질들이 여하고 있어 이들을 제어하기 

해서 다양한 소염 진통제가 사용되고 

있다
3)
. 특히 염증으로 인한 통증 완화  

치료제로 사용되어 온 표 인 NSAIDs

인 piroxicam4)은 궤양 등의 부작용5)으

로 인해 장기복용에 합하지 않으므로 

이에 한 다양하고 극 인 처방안

의 모색이 필요하다.

한의학에서 월경통은 痛經, 經行腹痛, 

經期腹痛 등에 해당하며 ≪東醫寶鑑≫6)

에서는 시기에 따라 虛實로 변증하여 월경

시의 복통은 血澁에 기인하고 월경 후 

복통은 虛中有熱로 변증하여 치료했으며, 

이후 ≪晴崗醫鑑≫7)에는 氣滯에 활용할 

수 있는 표 인 처방으로 玄附理經湯이 

있는데2) 이는 香附子를 君藥으로 하고 血

中氣滯 하여 月經難行하며 臨經腹痛이 

심한데 사용되었다
7)
. 玄附理經湯과 련

된 연구에 따르면 월경통에 효과가 있는 

것으로 보고되고 있으며
8)
 처방을 구성

하고 있는 약재들은 각각의 항염  진통 

효과가9-23) 비교  잘 알려져 있다.

따라서 월경통에 효과가 있는 玄附理

經湯에 진통제를 병용했을 때 진통제의 

용량을 이면서 더 높은 효과를 얻을 

수 있을 것으로 생각되어 玄附理經湯  

piroxicam 병용시 항염효과에 해 알아

보고자 실험하 다. 그 결과, 玄附理經湯 

 piroxicam 각각의 항염효과를 확인하

으며 두 가지 약물을 병용했을 경우 

항염효과에 해 유의한 결과를 얻었기

에 보고하는 바이다.

Ⅱ. 재료  방법

1. 약  재

본 실험에 사용된 모든 약재는 원약

업사(Daegu, Korea)에서 매입한 것을 

능평가 하 고 ≪晴崗醫鑑≫
7)
에 근거

하여 玄附理經湯 1첩 분량의 조성은 다

음과 같다(Table 1). 선정된 약재 0.5첩 

분량(34.00 g)을 취하여 정제수 500 ml로 

가열 추출한 후(60℃, 3시간, 3회), 흡인 

여과한 여과액을 rotary vacuum evaporator 

(Eyela N-1110, Tokyo, Japan)로 감압

⋅농축하여 조성의 추출물을 얻은 다

음 programmable freeze dryer(Operon 

FDB-5503, Kimpo, Korea)를 사용하여 

동결 건조시켜 5.50 g(수율: 16.17%)을 

얻었으며, 20℃의 냉장고에 보  후 실

험에 사용하 으며 구입한 piroxicam은 

4℃의 냉장고에 보  후 사용하 다.
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Korean
name

Scientific name
Amounts

(g)

香附子 Cyperus rotundus L. 12.00 

蒼  朮
Atractylodes lancea 

(Thunb.) DC.
6.00 

烏  藥
Lindera strychnifolium 

(Sieb. et Zucc.)
6.00 

玄胡索
Corydalis 

turtschaninovii Bess.
4.00 

橘  皮
Citrus tangerina Hort. 

et Tanaka
4.00 

當  歸 Angelica gigas N. 4.00 

白芍藥 Paeonia lactiflora Pall. 4.00 

川  芎
Ligusticum chuanxiong 

Hort
4.00 

枳  殼 Poncirus trifoliata Rafin. 4.00 

蓬  朮 Curcuma zedoaria Rosc. 4.00 

桃  仁
Prunus persica(L.) 

Batsch
4.00 

肉  桂
Cinnamomum cassia 

Presl
3.00 

木  香 Aucklandia lappa Decne 3.00 

紅  花 Carthamus tinctorius L. 3.00 

生  薑
Zingiber officinale 

Roscoe
3.00 

Total 68.00

Table 1. Composition of Hyunbulikyung 
-tang

2. 시약  기기

DMEM은 Difco(Detroit, MI, USA)에서 

구입하 으며 MTT, LPS(from Escherichia 

coli 0111:B4), piroxicam은 Sigma-Aldrich 

(St. Louis, MO, USA)에서 각각 구입하

다. 한 96 well plate는 Greiner 

(Frickenhausen, Germany)에서 구입하

으며, PGE2, TNF-α, IL-1β와 IL-6의 

ELISA kit는 Pierce endogen(Rockford, 

IL, USA)에서 구입하 고 이외 부분의 

시약은 Sigma-Aldrich(St. Louis, MO, USA)

에서 구입하 다.

3. 세포주  배양

Murine macrophage 세포주인 raw 264.7 

세포를 한국세포주은행(KCLB, Seoul, Korea)

에서 구입하 다. 실험에 사용한 raw 264.7 

세포는 DMEM 배지에 10% FBS, 100 

U/ml penicillin  100 μg/ml streptomycin

을 혼합한 배지를 사용하여 37℃, 5% CO2 

incubator에서 배양하 다. 

4. 세포 생존율 측정

Raw 264.7 세포를 96 well plate에 5×104 

cells/well로 분주한 다음 piroxicam  

玄附理經湯 물 추출물을 각각 농도별로 

처리하여 세포의 생존율을 구하 다. 즉, 

piroxicam을 100, 10, 5, 2.5, 1.25  0 μg/ml의 

총 여섯 가지 농도와 玄附理經湯 물 추출

물을 10, 1, 0.1, 0.01, 0.001  0 mg/ml의 

총 여섯 가지 농도를 비하여 각각 세

포에 처리한 후, 37℃, 5% CO2의 환경이 

유지되는 배양기에서 배양하 다. 처리 

1시간 후, 1 μg/ml 농도의 LPS를 다시 

첨가한 다음, 24시간 배양한 후, 생존세

포에 0.1 mg/ml 농도의 MTT 용액 50 μl

를 첨가하고 4시간 배양한 후 배지를 제거

하고 생성된 formazan crystals을 dimethyl 

sulfoxide(DMSO)에 녹여 Automatic ELISA 

microplate reader(Huntsville, AL, USA)

를 사용하여 570 nm에서 흡 도를 측정

하 다. 시료  LPS를 첨가하지 않은, 

무처리군에 한 ratio로 세포 생존율을 

측정하 으며 5회 반복실험을 거쳐 산출된 

평균 수치를 이용하여, 세포의 생존율 감

소를 50% 억제하는 추출물의 ED50를 산

출하 다. 한 piroxicam과 玄附理經湯 물 

추출물의 병용효과를 평가하기 해 동

일한 방법으로 비된 cell suspension에 

piroxicam 1/4 ED50, 玄附理經湯 물 추출물 
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1/4 ED50,(piroxicam 1/4 ED50, piroxicam 

1/8 ED50, piroxicam 1/16 ED50, piroxicam 

1/32 ED50  piroxicam 1/64 ED50) + 玄

附理經湯 물 추출물 1/4 ED50 농도를 첨

가한 다음, LPS를 첨가하고 24시간 배양

한 후, 무처리군에 한 ratio로 세포 생

존율을 측정하여 상호 비교하 다. 모든 

실험은 5회 반복하 다.

5. NO 생성량 측정

세포배양 상등액 50 μl와 Griess 시약

(1% sulfanilamide in 5% phosphoric acid 

+ 1% α-naphthylamide in H2O) 50 μl를 

96 well plate에 혼합하고 암실에서 10분 

동안 반응시킨 후 540 nm에서 Automatic 

ELISA microplate reader로 흡 도를 측

정하 다. NO2
-의 농도는 sodium nitrate

를 희석하여 흡 도를 측정하여 표  곡

선을 얻었다. 실험결과는 무처리 control

에 한 ratio로 NO 생성량의 변화를 표

시하 으며 5회 반복실험을 거쳐 산출된 

평균 수치를 이용하여 각각의 물 추출물의 

ED50를 산출하 다. 한 세포 생존율 

측정과 마찬가지로 玄附理經湯 물 추출

물 1/4 ED50과 농도별 piroxicam을 병용

처리 한 후 NO 생성량을 측정하여 상호 

비교하 다.

6. PGE2 생성량 측정

PGE2 생성량을 측정하기 하여 6 well 

plate에 cells(5×10
5
/ml)로 분주하고 piroxicam 

 玄附理經湯 물 추출물을 각각 농도별로 

처리한 다음, 1시간 후에 LPS 1 μg/ml

를 처리하 다. LPS 처리 24시간 후 배

지를 수거하고 PGE2 ELISA kit를 이용

하여 manufacturer’s instruction에 따라 

측정하 다. 실험결과는 무처리군에 한 

ratio로 PGE2 생성량의 변화를 표시하

으며 5회 반복실험을 거쳐 산출된 평균 

수치를 이용하여 물 추출물 각각의 ED50

를 산출하 다. 한 세포 생존율 측정과 

마찬가지로 玄附理經湯 물 추출물 1/4 ED50

과 농도별 piroxicam을 병용처리 한 후 

PGE2 생성량을 측정하여 상호 비교하 다.

7. Cytokine 생성량 측정

TNF-α, IL-1β  IL-6 생성량을 측정

하기 하여 6 well plate에 cells(5×105/ml)

을 분주하고 piroxicam  玄附理經湯 물 

추출물 각각 농도별로 처리한 다음, 1시

간 후에 LPS 1 μg/ml를 처리하 다. LPS 

처리 12시간 후 배지를 수거하고 각각의 

TNF-α, IL-1β  IL-6 ELISA kit(Pierce 

endogen, Rockford, IL, USA)를 이용하여 

manufacturer’s instruction에 따라 함량을 

측정하 다. 실험결과는 무처리군에 한 

ratio로 cytokine(TNF-α, IL-1β  IL-6) 

생성량의 변화를 표시하 으며 5회 반복

실험을 거쳐 산출된 평균 수치를 이용하여 

각각의 ED50를 산출하 다. 한 세포 생

존율 측정과 마찬가지로 玄附理經湯 물 

추출물 1/4 ED50과 농도별 piroxicam을 

병용처리 한 후 ratio로 cytokine(TNF-α, 

IL-1β  IL-6) 생성량을 측정하여 상호 

비교하 다.

8. 통계처리

모든 수치는 5회 반복실험의 평균±표

편차로 표시하 으며 다 비교검증을 

이용하여 통계처리를 실시하 고 분산동

질성을 Levene test를 실시하여 검증하

다. 등분산일 경우, one way ANOVA 

test를 실시한 다음, LSD로 사후 검증을 

실시하여 군간의 유의성을 측정하 다. 



J Korean Obstet Gynecol Vol.28 No.1 February 2015

17

비등분산일 경우에는 비모수 검증인 

Kruskal-Wallis H test를 실시하여 유의

성이 있는 경우에는, MW test를 실시하여 

군간의 유의성을 검증하 다. 모든 통계

처리는 SPSS for Windows(Release 14.0K, 

SPSS Inc., Chicago, IL, USA)를 이용하

으며 p-value가 0.05 이하인 경우 통계  

유의성을 확인하 다. LPS에 의해 유발

되는 raw 264.7 세포의 활성을 보다 정확

히 단하기 해 하기의 공식으로 무처리

군과 LPS 단독 처리군과의 percent change

를 산출하 으며 후보 물질의 항염효과를 

보다 명확히 하기 하여 후보 물질 처리

군과 LPS 단독 처리군과의 percent change 

역시 하기의 공식을 이용하여 측정하 다.

Percentage Changes as Compared with 

Vehicle Control(%)={(Data of LPS control 

-vehicle control)/Data of vehicle control} 

×100

Percentage Changes as Compared with 

LPS Control(%)={(Data of test material 

treated groups-Data of LPS control)/Data 

of LPS control}×100

Ⅲ. 결  과

1. 세포 생존율의 변화

1) Piroxicam의 향

LPS 단독 처리군에서는 무처리군에 

비해 42.00%의 raw 264.7 세포 생존율 

감소가 있었으며, piroxicam 1.25, 2.5, 5, 

10  100 μg/ml 농도 처리군에서는 LPS 

단독 처리군에 비해 각각 2.76, 17.59, 31.38, 

46.21  62.07%의 변화를 나타내었다. 

LPS 단독 처리군에서는 무처리군에 비

해 유의성 있는(p<0.01) 세포 생존율 감소

가 있었고, 5 μg/ml의 piroxicam 처리군

에서부터 LPS 단독 처리군에 비해 유의

성 있는(p<0.01 는 p<0.05) 세포 생존율

이 농도 의존 으로 증가되어 LPS 처리에 

의한 세포 생존율 감소에 한, piroxicam의 

ED50가 27.30 μg/ml로 산출되었다.

2) 玄附理經湯 물 추출물의 향

LPS 단독 처리군에서는 무처리군에 

비해 44.00%의 raw 264.7 세포 생존율 

감소가 있었으며, 玄附理經湯 물 추출물 

0.001, 0.01, 0.1, 1  10 mg/ml 농도 처

리군에서는 LPS 단독 처리군에 비해 각

각 1.43, 13.57, 35.36, 52.50  64.64%의 

변화를 나타내었다. LPS 단독 처리군에

서는 무처리군에 비해 유의성 있는(p<0.01) 

세포 생존율의 감소가 있었고, 0.1 mg/ml

의 玄附理經湯 물 추출물 처리군에서부터 

LPS 단독 처리군에 비해 유의성 있는(p<0.01) 

세포 생존율이 농도 의존 으로 증가되어 

LPS 처리에 의한 세포 생존율 감소에 

한, 玄附理經湯 물 추출물의 ED50가 1.05 

mg/ml로 산출되었다.

3) Piroxicam과 玄附理經湯 물 추출물 

병용 처리의 향

LPS 단독 처리군에서는 무처리군에 비

해 raw 264.7 세포 생존율 41.60%의 감소

가 있었으며, 1/4 ED50 농도의 piroxicam 

(6.83 μg/ml)  玄附理經湯 물 추출물

(0.27 mg/ml) 단독 처리군, {piroxicam 1/4 

ED50, piroxicam 1/8 ED50(3.41 μg/ml), 

piroxicam 1/16 ED50(1.71 μg/ml), piroxicam 

1/32 ED50(0.86 μg/ml)  piroxicam 1/64 

ED50(0.43 μg/ml)}+玄附理經湯 물 추출물 

1/4 ED50 농도 병용 처리군에서는 LPS 

단독 처리군에 비해 각각 31.51, 30.48, 72.26, 

61.99, 58.56, 48.63  32.88%의 세포 생존

율의 변화를 나타내었다.
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LPS 단독 처리군에서는 무처리군에 

비해 유의성 있는(p<0.01) 세포 생존율의 

감소가 있었고, 1/4 ED50 농도의 piroxicam 

 玄附理經湯 물 추출물 단독 처리군에

서 LPS 단독 처리군에 비해 유의성 있는

(p<0.01) 세포 생존율의 증가가 있었다. 

특히, piroxicam 1/4, 1/8, 1/16  1/32 

ED50 + 玄附理經湯 물 추출물 1/4 ED50 

농도 병용 처리군에서 각각의 1/4 ED50 

농도의 piroxicam  玄附理經湯 물 추

출물 단독 처리군에 비해서도 유의성 있는

(p<0.01 는 p<0.05) 세포 생존율의 증가

가 있었다. 한편, piroxicam 1/64 ED50 + 

玄附理經湯 물 추출물 1/4 ED50 병용 처

리군에서도 LPS 단독 처리군에 비해 유의

성 있는(p<0.01) 세포 생존율의 증가가 있

었으나 각각의 1/4 ED50 농도의 piroxicam 

 玄附理經湯 물 추출물 단독 처리군에 

비해서 유의성 있는 세포 생존율의 변화

는 없었다(Fig. 1).

Fig. 1. Combination effects of HBLKT 
with piroxicam on the cell viability.
a : p<0.01 as compared with control by 
LSD test.
b : p<0.01 as compared with LPS treated 
control by LSD test.
c : p<0.01 and d : p<0.05 as compared with 
piroxicam single treatment by LSD test.

e : p<0.01 and f : p<0.05 as compared with 
HBLKT single treatment by LSD test.

2. NO 생성량의 변화

1) Piroxicam의 향

LPS 단독 처리군에서는 무처리군에 비해 

raw 264.7 세포의 NO 생성량이 421.80%의 

변화가 있었으며, piroxicam 1.25, 2.5, 5, 

10  100 μg/ml 농도 처리군에서는 LPS 

단독 처리군에 비해 각각 28.17, 38.29, 46.17, 

63.20  74.36%의 변화를 나타내었다. 

LPS 단독처리군에서는 무처리군에 비해 

유의성 있는(p<0.01) NO 생성량의 증가가 

있었고, 1.25 μg/ml의 piroxicam 처리군

에서부터 LPS 단독 처리군에 비해 유의성 

있는(p<0.01 는 p<0.05) NO 생성량이 농

도 의존 으로 감소되어 LPS 처리에 의한 

NO 생성량의 증가에 한, piroxicam의 

ED50가 6.67 μg/ml로 산출되었다.

2) 玄附理經湯 물 추출물의 향

LPS 단독 처리군에서는 무처리군에 비

해 raw 264.7 세포의 NO 생성량이 437.40%

의 변화가 있었으며, 玄附理經湯 물 추출

물 0.001, 0.01, 0.1, 1  10 mg/ml 농도 

처리군에서는 LPS 단독 처리군에 비해 

각각 30.33, 43.69, 49.80, 64.72  72.83%의 

변화를 나타내었다. LPS 단독 처리군에

서는 무처리군에 비해 유의성 있는(p<0.01) 

NO 생성량의 증가가 있었고, 0.001 mg/ml

의 玄附理經湯 물 추출물 처리군에서부터 

LPS 단독 처리군에 비해 유의성 있는

(p<0.01) NO 생성량이 농도 의존 으로 

감소되어 LPS 처리에 의한 NO 생성량의 

증가에 한, 玄附理經湯 물 추출물의 ED50

가 0.06 mg/ml로 산출되었다.

3) Piroxicam과 玄附理經湯 물 추출물 

병용 처리의 향
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LPS 단독 처리군에서는 무처리군에 비

해 raw 264.7 세포의 NO 생성량이 425.20%

의 변화가 있었으며, 1/4 ED50 농도의 

piroxicam(1.68 μg/ml)  玄附理經湯 물 

추출물(0.02 mg/ml) 단독 처리군, {piroxicam 

1/4 ED50, piroxicam 1/8 ED50(0.84 μg/ml), 

piroxicam 1/16 ED50(0.42 μg/ml), piroxicam 

1/32 ED50(0.21 μg/ml)  piroxicam 1/64 

ED50(0.11 μg/ml)}+玄附理經湯 물 추출물 

1/4 ED50 농도 병용 처리군에서는 LPS 

단독 처리군에 비해 각각 33.02, 45.35, 66.79, 

64.97, 59.33, 58.04  48.21%의 NO 생성

량의 변화를 나타내었다. 

LPS 단독 처리군에서는 무처리군에 비

해 유의성 있는(p<0.01) NO 생성량의 증

가가 있었고, 1/4 ED50 농도의 piroxicam 

 玄附理經湯 물 추출물 단독 처리군에서 

LPS 단독 처리군에 비해 유의성 있는

(p<0.01 는 p<0.05) NO 생성량의 감소가 

있었다. 특히, piroxicam 1/4, 1/8, 1/16  

1/32 ED50+玄附理經湯 물 추출물 1/4 

ED50 농도 병용 처리군에서 각각의 1/4 

ED50 농도의 piroxicam  玄附理經湯 

물 추출물 단독 처리군에 비해서도 유의성 

있는(p<0.01 는 p<0.05) NO 생성량 감

소가 있었다. 한편, piroxicam 1/64 ED50 

+玄附理經湯 물 추출물 1/4 ED50 병용 

처리군에서도 LPS 단독 처리군에 비해 

유의성 있는(p<0.01) NO 생성량의 감소

가 있었으나 각각의 1/4 ED50 농도의 

piroxicam  玄附理經湯 물 추출물 단

독 처리군에 비해서 유의성 있는 NO 생

성량의 변화는 없었다(Fig. 2).

Fig. 2. Combination effects of HBLKT 
with piroxicam on the NO production.
a : p<0.01 as compared with control by 
MW test.
b : p<0.01 and c : p<0.05 as compared with 
LPS treated control by MW test.
d : p<0.01 and e : p<0.05 as compared with 
piroxicam single treatment by MW test.
f : p<0.01 and g : p<0.05 as compared with 
HBLKT single treatment by MW test.

3. PGE2 생성량의 변화

1) Piroxicam의 향

LPS 단독 처리군에서는 무처리군에 비해 

raw 264.7 세포의 PGE2 생성량이 37162.20%

의 변화가 있었으며, piroxicam 1.25, 2.5, 5, 

10  100 μg/ml 농도 처리군에서는 LPS 

단독 처리군에 비해 각각 36.54, 55.07, 

72.68, 76.37  81.94%의 변화를 나타내

었다. LPS 단독 처리군에서는 무처리군에 

비해 유의성 있는(p<0.01) PGE2 생성량의 

증가가 있었고, 1.25 μg/ml의 piroxicam 

처리군에서부터 LPS 단독 처리군에 비해 

유의성 있는(p<0.01 는 p<0.05) PGE2 

생성량이 농도 의존 으로 감소되어 LPS 

처리에 의한 PGE2 생성량의 증가에 한, 

piroxicam의 ED50가 1.59 μg/ml로 산출

되었다.

2) 玄附理經湯 물 추출물의 향

LPS 단독 처리군에서는 무처리군에 
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비해 raw 264.7 세포의 PGE2 생성량이 

38107.80%의 변화가 있었으며, 玄附理經湯 

물 추출물 0.001, 0.01, 0.1, 1  10 mg/ml 

농도 처리군에서는 LPS 단독 처리군에 

비해 각각 16.23, 33.17, 51.45, 60.38  

72.80%의 변화를 나타내었다. LPS 단독 

처리군에서는 무처리군에 비해 유의성 

있는(p<0.01) PGE2 생성량의 증가가 있

었고, 0.01 mg/ml의 玄附理經湯 물 추출

물 처리군에서부터 LPS 단독 처리군에 

비해 유의성 있는(p<0.01) PGE2 생성량이 

농도 의존 으로 감소되어 LPS 처리에 

의한 PGE2 생성량의 증가에 한, 玄附

理經湯 물 추출물의 ED50가 0.18 mg/ml

로 산출되었다.

3) Piroxicam과 玄附理經湯 물 추출물 

병용 처리의 향

LPS 단독 처리군에서는 무처리군에 

비해 raw 264.7 세포의 PGE2 생성량이 

38630.20%의 변화가 있었으며, 1/4 ED50 

농도의 piroxicam(0.40 μg/ml)  玄附理

經湯 물 추출물(0.05 mg/ml) 단독 처리군, 

{piroxicam 1/4 ED50, piroxicam 1/8 ED50 

(0.20 μg/ml), piroxicam 1/16 ED50(0.10 

μg/ml), piroxicam 1/32 ED50(0.05 μg/ml) 

 piroxicam 1/64 ED50(0.02 μg/ml)}+ 

玄附理經湯 물 추출물 1/4 ED50 농도 병용 

처리군에서는 LPS 단독 처리군에 비해 

각각 27.13, 33.93, 62.45, 59.44, 48.66, 

46.12  32.04%의 PGE2 생성량의 변화

를 나타내었다. 

LPS 단독 처리군에서는 무처리군에 비

해 유의성 있는(p<0.01) PGE2 생성량의 증

가가 있었고, 1/4 ED50 농도의 piroxicam 

 玄附理經湯 물 추출물 단독 처리군에서 

LPS 단독 처리군에 비해 유의성 있는

(p<0.01 는 p<0.05) PGE2 생성량의 감

소가 있었다. 특히, piroxicam 1/4, 1/8, 

1/16  1/32 ED50+玄附理經湯 물 추출

물 1/4 ED50 농도 병용 처리군에서 각각의 

1/4 ED50 농도의 piroxicam  玄附理經

湯 물 추출물 단독 처리군에 비해서도 

유의성 있는(p<0.01 는 p<0.05) PGE2 

생성량 감소가 있었다. 한편, piroxicam 

1/64 ED50+玄附理經湯 물 추출물 1/4 

ED50 병용 처리군에서도 LPS 단독 처리

군에 비해 유의성 있는(p<0.01) PGE2 생

성량의 감소가 있었으나 각각의 1/4 ED50 

농도의 piroxicam  玄附理經湯 물 추

출물 단독 처리군에 비해서 유의성 있는 

PGE2 생성량의 변화는 없었다(Fig. 3).

Fig. 3. Combination effects of HBLKT 
with piroxicam on the PGE2 production.
a : p<0.01 as compared with control by 
MW test.
b : p<0.01 and c : p<0.05 as compared with 
LPS treated control by MW test.
d : p<0.01 and e : p<0.05 as compared with 
piroxicam single treatment by MW test.
f : p<0.01 and g : p<0.05 as compared with 
HBLKT single treatment by MW test.

4. TNF-α 생성량의 변화

1) Piroxicam의 향

LPS 단독 처리군에서는 무처리군에 

비해 raw 264.7 세포의 TNF-α 생성량이 
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1417.60%의 변화가 있었으며, piroxicam 

1.25, 2.5, 5, 10  100 μg/ml 농도 처리

군에서는 LPS 단독 처리군에 비해 각각 

33.57, 39.81, 45.19, 54.84  62.57%의 변

화를 나타내었다. LPS 단독 처리군에서

는 무처리군에 비해 유의성 있는(p<0.01) 

TNF-α 생성량의 증가가 있었고, 1.25 μg/ml

의 piroxicam 처리군에서부터 LPS 단독 

처리군에 비해 유의성 있는(p<0.01) TNF-α 

생성량이 농도 의존 으로 감소되어 LPS 

처리에 의한 TNF-α 생성량의 증가에 

한, piroxicam의 ED50가 10.47 μg/ml로 산

출되었다.

2) 玄附理經湯 물 추출물의 향

LPS 단독 처리군에서는 무처리군에 

비해 raw 264.7 세포의 TNF-α 생성량이 

1412.20%의 변화가 있었으며, 玄附理經湯 

물 추출물 0.001, 0.01, 0.1, 1  10 mg/ml 

농도 처리군에서는 LPS 단독 처리군에 비

해 각각 7.79, 22.97, 38.58, 51.84  62.04%

의 변화를 나타내었다. LPS 단독 처리군에

서는 무처리군에 비해 유의성 있는(p<0.01) 

TNF-α 생성량의 증가가 있었고, 0.01 mg/ml

의 玄附理經湯 물 추출물 처리군에서부터 

LPS 단독 처리군에 비해 유의성 있는

(p<0.01 는 p<0.05) TNF-α 생성량이 농

도 의존 으로 감소되어 LPS 처리에 의한 

TNF-α 생성량의 증가에 한, 玄附理經湯 

물 추출물의 ED50가 0.98 mg/ml로 산출

되었다.

3) Piroxicam과 玄附理經湯 물 추출물 

병용 처리의 향

LPS 단독 처리군에서는 무처리군에 

비해 raw 264.7 세포의 TNF-α 생성량이 

1428.00%의 변화가 있었으며, 1/4 ED50 

농도의 piroxicam(2.62 μg/ml)  玄附理

經湯 물 추출물(0.25 mg/ml) 단독 처리군, 

{piroxicam 1/4 ED50, piroxicam 1/8 ED50 

(1.31 μg/ml), piroxicam 1/16 ED50(0.65 

μg/ml), piroxicam 1/32 ED50(0.33 μg/ml) 

 piroxicam 1/64 ED50(0.16 μg/ml)}+ 

玄附理經湯 물 추출물 1/4 ED50 농도 병용 

처리군에서는 LPS 단독 처리군에 비해 

각각 38.89, 42.43, 71.66, 67.42, 60.41, 56.41

 46.23%의 TNF-α 생성량의 변화를 각

각 나타내었다. 

LPS 단독 처리군에서는 무처리군에 

비해 유의성 있는(p<0.01) TNF-α 생성

량의 증가가 있었고, 1/4 ED50 농도의 

piroxicam  玄附理經湯 물 추출물 단

독 처리군에서 LPS 단독 처리군에 비해 

유의성 있는(p<0.01) TNF-α 생성량의 감

소가 있었다. 특히, piroxicam 1/4, 1/8, 

1/16  1/32 ED50+玄附理經湯 물 추출물 

1/4 ED50 농도 병용 처리군에서 각각의 

1/4 ED50 농도의 piroxicam  玄附理經

湯 물 추출물 단독 처리군에 비해서도 

유의성 있는(p<0.01 는 p<0.05) TNF-α 

생성량 감소가 있었다. 한편, piroxicam 

1/64 ED50+玄附理經湯 물 추출물 1/4 

ED50 병용 처리군에서도 LPS 단독 처리

군에 비해 유의성 있는(p<0.01) TNF-α 

생성량의 감소가 있었으나 각각의 1/4 

ED50 농도의 piroxicam  玄附理經湯 물 

추출물 단독 처리군에 비해서 유의성 있는 

TNF-α 생성량의 변화는 없었다(Fig. 4).
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Fig. 4. Combination effects of HBLKT 
with piroxicam on the TNF-α production.
a : p<0.01 as compared with control by 
MW test.
b : p<0.01 as compared with LPS treated 
control by MW test.
c : p<0.01 and d : p<0.05 as compared with 
piroxicam single treatment by MW test.
e : p<0.01 and f : p<0.05 as compared with 
HBLKT single treatment by MW test.

5. IL-1β 생성량의 변화

1) Piroxicam의 향

LPS 단독 처리군에서는 무처리군에 

비해 raw 264.7 세포의 IL-1β 생성량이 

350.00%의 변화가 있었으며, piroxicam 

1.25, 2.5, 5, 10  100 μg/ml 농도 처리

군에서는 LPS 단독 처리군에 비해 각각 

21.51, 35.11, 43.51, 55.60  73.56%의 변

화를 나타내었다. LPS 단독 처리군에서

는 무처리군에 비해 유의성 있는(p<0.01) 

IL-1β 생성량의 증가가 있었고, 1.25 μg/ml

의 piroxicam 처리군에서부터 LPS 단독 

처리군에 비해 유의성 있는(p<0.01) IL-1β 

생성량이 농도 의존 으로 감소되어 LPS 

처리에 의한 IL-1β 생성량의 증가에 

한, piroxicam의 ED50가 9.68 μg/ml로 산

출되었다.

2) 玄附理經湯 물 추출물의 향

LPS 단독 처리군에서는 무처리군에 

비해 raw 264.7 세포의 IL-1β 생성량이 

348.20%의 변화가 있었으며, 玄附理經湯 

물 추출물 0.001, 0.01, 0.1, 1  10 mg/ml 

농도 처리군에서는 LPS 단독 처리군에 

비해 각각 18.07, 26.77, 36.46, 51.05  

69.92%의 변화를 나타내었다. LPS 단독 

처리군에서는 무처리군에 비해 유의성 

있는(p<0.01) IL-1β 생성량의 증가가 있

었고, 0.001 mg/ml의 玄附理經湯 물 추

출물 처리군에서부터 LPS 단독 처리군

에 비해 유의성 있는(p<0.01 는 p<0.05) 

IL-1β 생성량이 농도 의존 으로 감소

되어 LPS 처리에 의한 IL-1β 생성량의 

증가에 한, 玄附理經湯 물 추출물의 ED50

이 0.58 mg/ml로 산출되었다.

3) Piroxicam과 玄附理經湯 물 추출물 

병용 처리의 향

LPS 단독 처리군에서는 무처리군에 

비해 raw 264.7 세포의 IL-1β 생성량이 

348.40%의 변화가 있었으며, 1/4 ED50 

농도의 piroxicam(2.42 μg/ml)  玄附理

經湯 물 추출물(0.15 mg/ml) 단독 처리군, 

{piroxicam 1/4 ED50, piroxicam 1/8 ED50 

(1.21 μg/ml), piroxicam 1/16 ED50(0.61 

μg/ml), piroxicam 1/32 ED50(0.30 μg/ml) 

 piroxicam 1/64 ED50(0.15 μg/ml)}+ 

玄附理經湯 물 추출물 1/4 ED50 농도 병용 

처리군에서는 LPS 단독 처리군에 비해 

각각 33.05, 38.49, 63.78, 59.28, 55.89, 46.57 

 28.46%의 IL-1β 생성량의 변화를 나

타내었다. 

LPS 단독 처리군에서는 무처리군에 

비해 유의성 있는(p<0.01) IL-1β 생성량의 

증가가 있었고, 1/4 ED50 농도의 piroxicam 

 玄附理經湯 물 추출물 단독 처리군에서 

LPS 단독 처리군에 비해 유의성 있는

(p<0.01 는 p<0.05) IL-1β 생성량의 감소
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가 있었다. 특히, piroxicam 1/4, 1/8, 1/16 

 1/32 ED50+玄附理經湯 물 추출물 

1/4 ED50 농도 병용 처리군에서 각각의 

1/4 ED50 농도의 piroxicam  玄附理經

湯 물 추출물 단독 처리군에 비해서도 

유의성 있는(p<0.01 는 p<0.05) IL-1β 

생성량 감소가 있었다. 한편, piroxicam 

1/64 ED50+玄附理經湯 물 추출물 1/4 

ED50 병용 처리군에서도 LPS 단독 처리군

에 비해 유의성 있는(p<0.05) IL-1β 생성

량의 감소가 있었으나 각각의 1/4 ED50 

농도의 piroxicam  玄附理經湯 물 추

출물 단독 처리군에 비해서 유의성 있는 

IL-1β 생성량의 변화는 없었다(Fig. 5).

Fig. 5. Combination effects of HBLKT 
with piroxicam on the IL-1β production.
a : p<0.01 as compared with control by MW test.
b : p<0.01 and c : p<0.05 as compared with 
LPS treated control by MW test.
d : p<0.01 and e : p<0.05 as compared with 
piroxicam single treatment by MW test.
f : p<0.01 and g : p<0.05 as compared with 
HBLKT single treatment by MW test.

6. IL-6 생성량의 변화

1) Piroxicam의 향

LPS 단독 처리군에서는 무처리군에 비

해 raw 264.7 세포의 IL-6 생성량이 2347.00%

의 변화가 있었으며, piroxicam 1.25, 2.5, 5, 

10  100 μg/ml 농도 처리군에서는 LPS 

단독 처리군에 비해 각각 21.21, 37.78, 

50.47, 63.61  74.38%의 변화를 나타내

었다. LPS 단독 처리군에서는 무처리군에 

비해 유의성 있는(p<0.01) IL-6 생성량의 

증가가 있었고, 2.5 μg/ml의 piroxicam 

처리군에서부터 LPS 단독 처리군에 비

해 유의성 있는(p<0.01 는 p<0.05) IL-6 

생성량이 농도 의존 으로 감소되어 LPS 

처리에 의한 IL-6 생성량의 증가에 한, 

piroxicam의 ED50가 7.02 μg/ml로 산출

되었다.

2) 玄附理經湯 물 추출물의 향

LPS 단독 처리군에서는 무처리군에 비

해 raw 264.7 세포의 IL-6 생성량이 2345.80%

의 변화가 있었으며, 玄附理經湯 물 추출

물 0.001, 0.01, 0.1, 1  10 mg/ml 농도 

처리군에서는 LPS 단독 처리군에 비해 

각각 23.43, 38.56, 45.20, 53.51  62.26%의 

변화를 나타내었다. LPS 단독 처리군에

서는 무처리군에 비해 유의성 있는(p<0.01) 

IL-6 생성량의 증가가 있었고, 0.001 mg/ml

의 玄附理經湯 물 추출물 처리군에서부터 

LPS 단독 처리군에 비해 유의성 있는(p<0.01 

는 p<0.05) IL-6 생성량이 농도 의존

으로 감소되어 LPS 처리에 의한 IL-6 생성

량의 증가에 한, 玄附理經湯 물 추출물

의 ED50가 0.39 mg/ml로 산출되었다.

3) Piroxicam과 玄附理經湯 물 추출물 

병용 처리의 향

LPS 단독 처리군에서는 무처리군에 비해 

raw 264.7 세포의 IL-6 생성량이 2340.20%의 

변화가 있었으며, 1/4 ED50 농도의 piroxicam 

(1.76 μg/ml)  玄附理經湯 물 추출물

(0.10 mg/ml) 단독 처리군, {piroxicam 1/4 

ED50, piroxicam 1/8 ED50(0.88 μg/ml), 

piroxicam 1/16 ED50(0.44 μg/ml), piroxicam 
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1/32 ED50(0.22 μg/ml)  piroxicam 1/64 

ED50(0.11 μg/ml)}+玄附理經湯 물 추출물 

1/4 ED50 농도 병용 처리군에서는 LPS 

단독 처리군에 비해 각각 31.20, 43.58, 77.71, 

68.86, 62.58, 53.74  43.04%의 IL-6 생

성량의 변화를 나타내었다. 

LPS 단독 처리군에서는 무처리군에 

비해 유의성 있는(p<0.01) IL-6 생성량의 

증가가 있었고, 1/4 ED50 농도의 piroxicam 

 玄附理經湯 물 추출물 단독 처리군에서 

LPS 단독 처리군에 비해 유의성 있는

(p<0.01) IL-6 생성량의 감소 있었다. 특히, 

piroxicam 1/4, 1/8, 1/16  1/32 ED50 

+玄附理經湯 물 추출물 1/4 ED50 농도 

병용 처리군에서 각각의 1/4 ED50 농도의 

piroxicam  玄附理經湯 물 추출물 단독 

처리군에 비해서도 유의성 있는(p<0.01 

는 p<0.05) IL-6 생성량 감소가 있었다. 

한편, piroxicam 1/64 ED50+玄附理經湯 

물 추출물 1/4 ED50 병용 처리군에서도 

LPS 단독 처리군에 비해 유의성 있는

(p<0.01) IL-6 생성량의 감소가 있었으나 

각각의 1/4 ED50 농도의 piroxicam  

玄附理經湯 물 추출물 단독 처리군에 비

해서 유의성 있는 IL-6 생성량의 변화는 

없었다(Fig. 6).

Fig. 6. Combination effects of HBLKT 

with piroxicam on the IL-6 production.
a : p<0.01 as compared with control by 
MW test.
b : p<0.01 as compared with LPS treated 
control by MW test.
c : p<0.01 and d : p<0.05 as compared with 
piroxicam single treatment by MW test.
e : p<0.01 and f : p<0.05 as compared with 
HBLKT single treatment by MW test.

Ⅳ. 고  찰

월경 기간 혹은 월경 기간 후로 하복

부와 치골 상부의 통증을 월경통, 혹은 

월경곤란증이라고 한다2). 정확한 빈도와 

발병률은 명확히 확인되지 않았지만 월

경기 여성의 25~90%로 다양하게 보고

되고 있다24). 사춘기 여학생들에게 가장 

흔한 학교 결석의 원인이며 성인기에도 

노동력 감소의 원인이 된다
25)
.

여성 월경시 자궁의 붕괴에 따른 출

은 prostaglandin과 같은 다양한 염증성 

매개물질들이 여하고 정상 인 염증과

정에 의해 수반되므로 통증과 같은 다양

한 장애를 래하게 되므로 월경통은 염

증과 직 으로 련 있는 것으로 보인

다2). 이러한 염증을 억제하기 해서 다

양한 소염 진통제가 사용되고 있으나3) 

진통제 복용시 효과는 빠르지만 일시

이고 황달, 가려움증, 소변 배설량 감소, 

오심, 구토, 복통과 같은 다양한 부작용

을 유발한다
5)
. 한 주기 인 월경의 특

성상 장기복용에 따른 부작용이 발생할 

수 있어 이에 한 다양하고 극 인 

처방안의 모색이 필요하다. 

염증반응 시에 식세포에서 cytokine

을 생산하여 숙주의 방어와 항상성 유지

에 여하는 것으로 알려져 있다
26)
. 염증

반응은 감염 기, 숙주의 필수 인 방어 
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체계이지만 과도한 염증반응은 숙주에 

치명 인 결과를 래 할 수도 있어 염

증 제어 물질을 찾기 한 연구가 활발

하게 이루어지고 있다
27)
. LPS는 인지질, 

다당류  소량의 단백질로 구성되며 염

증반응을 유발하는 유력한 인자로 다양

한 cytokine을 생성시키며 가장 흔히 이

용되는 in vitro 염증모델이다28). 한편, 

piroxicam은 비선택 으로 cyclooxygenase를 

억제하는 표 인 NSAIDs로, 다양한 염

증질환에 소염 진통제로 이용되고 있으

나4,29) 표 인 부작용으로 궤양이 여

히 문제시 되고 있다
5)
. 

본 연구에서는 월경통에 사용되어온 

통 인 부인과 질환 처방인 玄附理經

湯의 통증 완화 효과를 LPS로 활성화된 

murine macrophage 세포주인 raw 264.7 

세포를 이용하여 세포 생존율, NO, PGE2, 

TNF-α, IL-1β  IL-6 분비에 미치는 

향을 piroxicam과 비교하여 찰하

으며 piroxicam과 玄附理經湯 물 추출물의 

병용효과 역시 piroxicam(1/4 ED50, 1/8 

ED50, 1/16 ED50, 1/32 ED50  1/64 ED50)

에 玄附理經湯 물 추출물의 1/4 ED50를 

첨가한 병용 처리군의 항염  염증성 

cytokine의 분비에 미치는 효과를 찰

하 다.

본 실험의 결과, LPS로 활성화된 raw 

264.7 세포의 생존률 감소와 NO, PGE2, 

TNF-α, IL-1β  IL-6 생성량 증가에 

한 玄附理經湯 물 추출물의 ED50는 

각각 1.05, 0.06, 0.18, 0.98, 0.58  0.39 

mg/ml로 찰되었으며 piroxicam은 raw 

264.7 세포의 생존율, NO, PGE2, TNF-α, 

IL-1β  IL-6 생성량 변화에 한 ED50

가 각각 27.30, 6.67, 1.59, 10.47, 9.68  

7.02 μg/ml로 찰되었다. 특히, piroxicam 

1/4, 1/8, 1/16  1/32 ED50+玄附理經

湯 물 추출물 1/4 ED50 농도 병용 처리

군에서 각각의 piroxicam  玄附理經湯 

물 추출물 1/4 ED50 농도 단독 처리군에 

비해 유의성 있는(p<0.01 는 p<0.05) 

생존률 증가, NO, PGE2, TNF-α, IL-1β 

 IL-6 생성량 감소가 있었다. 한편, 

piroxicam 1/64 ED50+玄附理經湯 물 추

출물 1/4 ED50 농도 병용 처리군에서도 

LPS 조군에 비해 유의성 있는(p<0.01 

는 p<0.05) 항염효과가 나타났으나 각

각의 piroxicam  玄附理經湯 물 추출

물 1/4 ED50농도 단독 처리군에 비해 유

의성 있는 항염효과는 없었다. 따라서 玄

附理經湯 물 추출물은 LPS로 활성화된 

raw 264.7 세포에 해 항염효과를 나타

내는 것으로 찰되어 과도한 염증반응

에 수반되는 월경통 등에 유효한 효과를 

나타낼 것으로 기 되며, piroxicam과 병

용시 항염효과가 히 상승되어 piroxicam

의 사용량을 략 1/8까지 일 수 있을 

것으로 기 되었다.

재까지 玄附理經湯 자체의 항염  

진통효과에 한 실험  연구는 찾아 볼 

수 없으나, 이들을 구성하고 있는 15종

의 약재 각각 항염  진통효과가 잘 알

려져 있어9-23) 본 실험에서 인정된 복합

방제 玄附理經湯의 항염 활성은 구성 약

재의 복합 인 상호 작용 등을 통해 일어

나는 것으로 단되나 명확한 기 은 본 

실험에서는 알 수 없고 구성 약재 각각 

수많은 생리 활성 물질을 함유하고 있어 

향후 구성 약재의 상호 작용에 의한 항염 

활성의 변화  생리 활성 화학성분의 

검색을 수행해야 할 것으로 단된다.
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Ⅴ. 결  론

1. 玄附理經湯 물 추출물  piroxicam은 

LPS로 활성화된 raw 264.7 세포에 

해 생존률 감소와 NO, PGE2, TNF-α, 

IL-1β  IL-6 생성량 증가에 한 

억제 효과를 보 다. 

2. 玄附理經湯 물 추출물의 1/4 ED50 농

도+piroxicam 1/4, 1/8, 1/16  1/32 

ED50 병용 처리군은 LPS 단독 처리

군에 비해 LPS 처리 식세포의 생존율 

증가, NO, PGE2, TNF-α, IL-1β  

IL-6 생성량 감소 효과가 유의성이 

있었으며, 각각의 玄附理經湯 물 추출

물  piroxicam 1/4 ED50 농도 단독 

처리군에 비해서도 유의성이 있었다. 

3. 玄附理經湯 물 추출물의 1/4 ED50 농

도+piroxicam 1/64 ED50 병용 처리군

에서 LPS 단독 처리군에 비해 LPS 처리 

식세포의 생존률 증가, NO, PGE2, 

TNF-α, IL-1β  IL-6 생성량 감소 

효과가 유의성이 있었으나, 각각의 玄

附理經湯 물 추출물  piroxicam 1/4 

ED50 농도 단독 처리군에 비해 항염

효과는 유의성이 없었다.
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