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서론

최근노인인구의급격한증가와인구의노령화현상이심각

해짐에따라노인문제가중요한사회적현안으로대두되어왔

고 이로 인해 노인복지와 건강문제 뿐만 아니라 구강건강에

대한 관심도 증가하고 있다. 의치와 같은 보철치료는 치아상

실로인한저작장애를극복하고노인의구강건강상태를개선

시킴으로써 구강건강과 관련된 삶의 질을 향상시킬 수 있는

방안으로 고려될 수 있다. 그러나, 부적절한 보철물이 장착된

경우에는환자의식사시불편감, 통증, 저작이나발음곤란등
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완전 무치악 환자에서 하악 임플란트 지지 피개의치 사용 후의

환자만족도에 관한 전향적 연구
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Purpose: The purpose of this prospective study was to compare the satisfaction levels of the patients worn implant supported mandibular overdentures and conventional
complete dentures. Materials and methods: Full edentulous patients (n=40) who were planned to do implant supported mandibular overdentures, aged 51 to 82 years, were
enrolled in this study. All subjects rated their satisfaction levels (mastication, pronunciation, esthetics, pain, and general satisfaction) of their original conventional dentures
prior to treatment and their new overdentures 1 week and 12 weeks after the delivery on 10 cm visual analogue scales. Repeated-measures ANOVA was performed to
compare the satisfaction level of each three period (P<.05). Results: The mean satisfaction levels of the implant supported overdentures after 1 week and 12 weeks of
delivery were significantly higher than those of the conventional complete dentures in all scoring parameters (P<.05). After 12 weeks of overdenture delivery, the increase of
the satisfaction levels in mastication, pronunciation, and pain and the decrease in esthetics and general satisfaction were observed in comparison with those after 1 week of
delivery, however, no significant difference was found between the satisfaction levels of 1 week and 12 weeks after delivery. Conclusion: An implant supported overdenture
might be one of the effective ways to give more satisfaction to patients who were not gratified with a conventional denture and eventually to improve their quality of life. (J Korean
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의기능문제를일으킬수있으며, 일부환자들은의치제작후

에 전혀 의치를 사용하지 않거나 활동 시에만 장착하는 경우

도많은것으로보고되고있다.1

일반적으로 완전 무치악에서 총의치를 사용하는 환자가 부

분 무치악 환자보다 더 많은 불편감과 기능적인 문제를 겪고

있으며이는특히하악총의치에서더빈번하게나타나는데,2-4

Atwood5와Tallgren6은혀의움직임에의해하악총의치의안정성

이더저하될수있다고하였다. 하지만이러한총의치의불편

감은 임플란트 지지 피개의치를 이용하여 해소할 수 있다고

많은연구에서보고하고있다.7,8 임플란트지지피개의치란소

수의 임플란트를 이용하여 의치의 유지와 안정성을 증가시킬

수 있는 보철치료 방법으로써, 저작력의 증가로 인한 기능적

인 향상과 높은 성공률이 많은 문헌에서 증명되고 있다.9,10

Haraldson 등11은임플란트지지피개의치치료전후저작력의변

화를 연구한 결과 모든 환자에게서 최대 저작력의 증가를 발

견했으며저작효율또한임플란트피개의치후에모든환자에

게서증가함을관찰하였다. 또한Feine 등7과Thomason 등8은임

플란트지지피개의치는하악무치악환자에게성공적인보철

치료 방법이며 특히 저작력은 하악 총의치 환자에 비해 유의

하게향상시킬수있다고보고하였다. 
이러한많은임플란트지지피개의치에관한성공적인보고

들에 맞추어 국내에서도 임플란트 피개의치를 이용한 무치악

환자의 수복이 증가하고 있다. 그에 따라 임플란트 지지 피개

의치 사용 후의 저작력 향상이나 유지력 증가 등의 기능적인

연구가다양하게이뤄지고있다.9-11 또한임플란트지지피개의

치사용후의환자의불편감해소및만족도에대한연구도다

수 존재하나, 이러한 연구들은 임플란트 지지 피개의치를 사

용하고있는환자들과전통적인의치를사용하고있는환자들

을 대상으로 하여 만족도를 조사, 비교한 후향적인 연구가 대

다수인 실정이다.12 이러한 후향적 연구는 환자의 나이, 성별,
구강상태, 저작력, 경제적상태등의여러변수를통일할수없

다는단점이있다. 이에본연구에서는양악총의치장착환자

중, 임플란트 지지 피개의치를 계획한 환자를 대상으로 전통

적인 총의치 사용 시와 임플란트 지지 피개의치로 교체 사용

후의환자만족도를전향적으로비교분석하여임플란트피개

의치사용에대한환자만족도를평가하고자한다. 

재료 및 방법

1. 연구 재료

1) 연구대상

2011년 8월부터 2012년 10월까지고려대학교구로병원에내

원한상하악완전무치악인51세에서82세(평균연령69.13세)인
성인 40명(남성 20명, 여성 20명)을 대상으로 하였다(Table 1).
피험자 선정기준으로는 임상시험 참여에 동의하며 피험자 동

의서에 서명한 자로 상하악 완전 무치악 환자 또는 총의치를

사용하고있는자, 측두하악장애나구강내연조직질환등지

속적인 병변이 없는 자, 임플란트 식립을 위해 하악 전치부의

가용잔존치조골의높이가 10 mm 이상이고협설측으로충분

한골두께가있는자가해당되었다. 그리고임산부, 최근심근

경색 발작 병력이 있거나 조절되지 않는 내과적 질환을 보유

한환자, 출혈성질환을가진자, 정신질환혹은정신질환이의

심되는환자, 임플란트재료에과민반응이있는환자, 기타윤

리적으로 또는 임상시험 결과에 영향을 줄 수 있어 임상시험

책임자가 판단 할 때 임상시험의 참여가 부적절한 자, 마지막

으로 기타 임플란트 식립 수술이 곤란한 자는 본 연구에서 제

외되었다.
의치의 경우 기존 총의치를 수정하여 임플란트 피개의치로

사용한환자는28명(70%)이었고, 새의치를제작한환자는12명
(30%)이었다(Table 2). 새의치를제작한환자는기존총의치사

용에 불편감을 느껴 환자가 다시 제작을 원한 경우, 임플란트

식립후구강상태가기존총의치와맞지않아새의치의제작

이필요한경우, 기존에의치를사용하지않아새의치를제작

해야하는경우가있었다. 
본연구는고려대학교구로병원의료기기임상시험센터 IRB

승인(2011년2월24일승인번호MD1036)을받은후진행되었으

며승인일로부터26개월간진행되었다.

2. 연구 방법

1) 환자만족도설문조사

환자만족도설문지의문항은저작기능에대한만족도, 발음

기능에대한만족도, 심미적측면에대한만족도, 통증정도, 전
반적인 만족도의 총 5가지 항목으로 구성되었다. 조사 방법은

한환자의만족도변화를관찰하는것으로, 0부터 10까지표시

된visual analog scale (VAS)법을이용하여환자가느낀정도를표

시하도록안내하였다. 설문조사는총의치장착시와임플란트

Table 1. Demographic data of patients
Age (years) Male (N) Female (N) Total (N)

51 to 59 6 2 8
60 to 69 5 6 11
70 to 79 6 10 16
80 to 82 3 2 5
Total (N) 20 20 40

Table 2. Condition of dentures
Denture Patients (N) Percentage (%)

Existing denture 28 70
New denture 12 30

Total 40 100
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지지피개의치장착 1주후, 장착 12주후총 3회에걸쳐서시행

되었다. 총의치 만족도의 정확한 평가를 위해 기존 총의치 사

용자(N=28)는수술전검사시조사하였으나, 새의치를제작한

환자(N=12)는1개월이상새의치를사용한후에만족도를조사

하였다. 

2) 연구과정

A. 임플란트수술전과정 (1, 2차내원)
첫번째내원시피험자선정과정을거친후동의서를받고

환자에게 식별 코드를 부여하였다. 인구학적 정보, 병력, 치과

력을조사한후진단및수술계획수립을위한인상채득과방

사선사진촬영을시행하였다. 
두 번째 내원 시 임플란트 식립 및 치료계획에 대한 상담이

이루어졌다. 기존에총의치를사용하고있던환자들의경우에

는 의치 적합도를 확인하여 재제작 여부를 결정하였다. 기존

총의치를 임플란트 피개의치로 사용하기로 결정된 28명의 환

자는 기존 총의치에 관한 만족도 설문조사를 실시하였다. 이
전에의치를사용하지않았거나기존의치를임플란트피개의

치로 사용하기 어려운 12명의 환자는 새 의치를 제작하였고,
새로운의치를 1개월이상사용한후에총의치에대한만족도

설문조사를실시하였다.

B. 임플란트수술및수술후처치(3, 4차내원)
세 번째 내원 시 통상적인 국소마취 후 미리 제작된 스텐트

를 이용하여 하악 이공 사이 견치 부위에 2개의 임플란트

(Simple Line II, Dentium, Seoul, Korea)를식립하였다. 임플란트식

립 후, 창상이 일차 치유될 때까지 약 1주일 간은 의치 장착을

피할 것과 수술 후 주의사항에 대해 설명하였으며 항생제와

진통제를처방하였다. 
1주일후네번째내원시봉합사를제거하고, 임플란트식립

부위에해당하는의치의내면을완압하고의치적합도를확인

하였다. 의치의 적합이 확인된 경우에 완압한 부위를 연성 이

장재로이장하였다. 

C. 인상채득(5차내원)
임플란트식립 10주후에덮개나사(cover screw)를제거한후

볼 어태치먼트가 연결될 각 지대주를 고정하였다. 그 다음 인

상용코핑(impression coping)을연결하고고무인상재를이용하여

인상채득을시행하였다.

D. Ball attachment부착및의치장착(6차내원)
구강내에서볼어태치먼트(ball attachment)를의치에부착하였

다. 완성된 의치는 적합성을 확인하고 교합조정을 한 후 연마

하여환자에게장착하였다.

E. 주기적검진 (7차, 8차내원)
임플란트지지피개의치장착1주후(7차내원)와12주후(8차

내원) 환자는 주기적 검진을 위하여 내원하였다. 주기적 검진

시에는이상반응조사와환자만족도설문조사가각각이루어

졌다.

3) 통계분석

통계분석은SPSS (IBM SPSS Ver.20, Chicago, IL, USA)를사용

하였다. 각 설문 항목에 대해 VAS법을 이용하여 얻은 점수의

평균과 표준편차를 구한 후, 총의치 장착 시와 임플란트 지지

피개의치장착1주후, 12주후의만족도비교를위해반복측정

분산분석(repeated-measures ANOVA)을 시행하였고, 사후검정

으로는Mauchly 검정을사용하였다(P<.05).

결과

1. 저작기능 만족도 비교

임플란트피개의치장착전과후의저작기능에관한환자만

족도를살펴보면장착전에는6.00점으로나타났으나장착1주
후에는 8.43점으로 임플란트 피개의치 장착 후에 저작에 관한

만족도가유의하게더높게나타났다(P<.05). 또한임플란트피

개의치장착전과12주후의만족도차이또한6.00점에서8.55점
으로 통계적으로 유의하게 증가하였다(P<.05). 하지만 장착 1
주후와12주의만족도는각각8.43점과8.55점으로12주후에만

족도가높아졌으나통계적유의차는없었다(Table 3).

2. 발음기능 만족도 비교

발음에관한임플란트피개의치장착전과후의환자만족도

를보면장착전의치의발음에대한만족도는6.98점으로나타

났고 장착 1주 후의 만족도는 8.50점으로 장착 후에 발음에 대

한만족도가통계적으로유의성있게증가하였다(P<.05). 임플

란트 피개의치 장착 전과 12주 후의 만족도 역시 6.98점에서

8.85점으로 높게 나타나 통계적으로 유의한 차이를 보였으나

(P<.05), 장착1주후와장착12주후의만족도는8.50점에서8.85
점으로 상승하였지만 통계적으로 유의성을 나타내지는 않았

다(Table 4).

Table 3. Satisfaction levels of mastication function

Group
Pt VAS
N Mean ± SD

Conventional denture 40 6.00 ± 3.34
1 week after overdenture delivery 40 8.43 ± 2.04*
12 weeks after overdenture delivery 40 8.55 ± 2.19*
Pt: patient, VAS: visual analog scale.
*: Significant difference compared to conventional denture group (P<.05).



3. 심미적 만족도 비교

심미적측면에관한임플란트피개의치장착전과후의만족

도를 보면 장착 전의 만족도는 7.98점이었고 장착 1주 후의 만

족도는 9.23점으로 나타나 통계적으로 유의한 차이를 보였다

(P<.05). 다음으로장착전과12주후의만족도차이는7.98점에

서 9.05점으로 상승하여 통계적으로 유의한 차이를 보였다

(P<.05). 하지만 장착 1주 후와 12주 후의 만족도 비교에서는

9.23점에서 9.05점으로만족도가감소하였으나통계적으로유

의하지는않았다(Table 5).

4. 통증 비교

장착 전과 후의 대상자가 느낀 통증을 살펴보면 장착 전의

통증점수는 4.18점으로나타났고장착 1주후의통증은 1.45점
으로 장착 전 보다 낮게 나타나 통계적으로 유의한 차이를 보

였다(P<.05). 장착전과12주후에대상자가느낀통증에관한점

수또한4.18점에서1.38점으로나타나통계적유의성을보였다

(P<.05). 하지만장착1주후와12주후의통증점수는1.45점에서

1.38점으로 낮아졌으나 통계적으로 유의한 차이를 보이지는

않았다(Table 6).

5. 전반적인 만족도 비교

전반적으로대상자가느낀임플란트피개의치장착전과후

의 만족도를 살펴보면, 임플란트 피개의치 장착 전의 만족도

는7.20점으로나타났고임플란트피개의치장착1주후의만족

도는 9.08점으로 나타나 통계적으로 유의한 차이를 보였다

(P<.05). 또한임플란트피개의치장착전과12주후의만족도역

시 7.20점에서 8.90점으로상승하였고통계적으로도유의한차

이를보였다(P<.05). 하지만장착 1주후와 12주후의만족도는

9.08점에서 8.90점으로낮게나타났으나통계적유의성을보이

지는않았다(Table 7).

고찰

최근보고들에의하면전통적인총의치장착환자의의치에

대한불만족비율이20 - 30%에이르는것으로보고되고있다.13-15

이러한 총의치의 불만족에 대한해결방안으로 임플란트 지지

피개의치가 제시되어 왔으며 임플란트 피개의치의 수요는 점

점 증가하고 있는 추세이다. 이에 본 연구는 임플란트 피개의

치에 대한 환자의 만족도를 조사하고 기존에 사용해 오던 총

의치와 그 만족도를 비교해 보고자 하였다. 2011년 8월부터

2012년 10월까지 고려대학교 구로병원에 내원한 40명의 무치

악환자를대상으로하여, 의치에대한만족도를평가할수있

는 5가지항목(저작기능, 발음기능, 심미적만족도, 통증정도,
전반적인 만족도)에 대하여 VAS법으로 설문조사를 시행하였

다. 설문지는 0부터 10이같은간격으로표시된선에환자들이

각 항목에 대해 느낀 만족도와 통증을 표시하도록 하였고 이

것을 점수화하여 통계분석에 사용하였다. Fenlon과 Sherriff16는

의치만족도에 영향을 주는 요인으로 편안함, 저작능력, 유지

력, 심미성, 다른사람의반응등이있다고하였고, Sato 등17은심

미, 저작외에도발음이영향을주는요인이될수있다고하였

다. Tang 등18도또한저작과말하기, 유지력, 편안함이환자의만

족도에 영향을 미친다고 보고하였다. Berg19의 보고에 의하면

수 십 가지 이상의 요인들이 의치 환자들에 있어서 만족과 불
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Table 4. Satisfaction of pronunciation

Group
Pt VAS
N Mean ± SD

Conventional denture 40 6.98 ± 2.86
1 week after overdenture delivery 40 8.50 ± 1.93*
12 weeks after overdenture delivery 40 8.85 ± 1.52*
Pt: patient, VAS: visual analog scale.
*: Significant difference compared to conventional denture group (P<.05).

Table 5. Satisfaction of esthetics

Group
Pt VAS
N Mean ± SD

Conventional denture 40 7.98 ± 2.05
1 week after overdenture delivery 40 9.23 ± 1.40*
12 weeks after overdenture delivery 40 9.05 ± 1.61*
Pt: patient, VAS: visual analog scale.
*: Significant difference compared to conventional denture group (P<.05).

Table 6. Comparison of pain

Group
Pt VAS
N Mean ± SD

Conventional denture 40 4.18 ± 3.31
1 week after overdenture delivery 40 1.45 ± 2.47*
12 weeks after overdenture delivery 40 1.38 ± 2.10*
Pt: patient, VAS: visual analog scale.
*: Significant difference compared to conventional denture group (P<.05).

Table 7. Comparison of general satisfaction

Group
Pt VAS
N Mean ± SD

Conventional denture 40 7.20 ± 2.16
1 week after overdenture delivery 40 9.08 ± 1.49*
12 weeks after overdenture delivery 40 8.90 ± 1.53*
Pt: patient, VAS: visual analog scale.
*: Significant difference compared to conventional denture group (P<.05).



대한치과보철학회지 53권 1호, 2015년 1월 5

홍주희∙정겨운∙신상완∙방은경 완전 무치악 환자에서 하악 임플란트 지지 피개의치 사용 후의 환자만족도에 관한 전향적 연구

만족의 원인이 될 수 있다고 하였는데 그 중 만족도에 밀접하

게영향을주는요인으로는심미적문제, 발음문제, 환자의전

신건강 그리고 이전 의치의 사용여부 등이 있다고 하였다. 따
라서 본 연구에서는 이상의 선행연구를 통하여 의치에 대한

만족도를평가할수있는지표라고판단되는저작, 발음, 심미,
통증, 전체적인 만족도의 5가지 항목을 선택하여 설문지를 제

작하였고, 설문조사는 기존의 총의치 장착 시와 임플란트 피

개의치장착1주후, 12주후에각각시행되었다.
그결과저작기능에대한만족도는총의치를사용할때 6.00

점으로나타나던것이임플란트지지피개의치장착 1주후에

는8.43점, 장착12주후에는8.55점으로통계적으로유의하게증

가되었다(P<.05). 이결과는임플란트지지피개의치를장착한

환자가 전통적인 총의치를 사용하는 환자보다 전반적인 만족

도와저작능력이높았다고보고한Thomason 등20의연구와유사

한결과였다. 임플란트지지피개의치후의1년간의저작압변

화를관찰한Haraldson 등11의연구에서도약한저작압은피개의

치 전 17.3 N에서 치료 후 24.0 N로 증가하였고 최대 저작압은

74.6 N에서1년후131.5 N까지증가함을관찰할수있었다. 임플

란트 지지 피개의치가 총의치에 비해 저작 효율이 향상되는

것에대한다른연구들에서 van der Bilt 등21은임플란트피개의

치장착후에평균저작압이 2배이상증가하였고이저작압이

10년이상지속되었다고보고하였다. 유사하게, 임플란트지지

피개의치와 전통적인 총의치의 저작압과 저작효율을 train-
gauge bite-force transducer와특정입자크기가감소하는데필요한

저작 횟수를 계산하여 분석한 Fontijn-Tekamp 등22의 연구에서

도임플란트지지피개의치의최대저작압이전통적인총의치

보다60 - 100% 높다고보고된바있다. 또한von Wowern 등23은임

플란트 피개의치 장착 시 하중에 의해 생리적 골 형성이 일어

나연령증가에따른치조골소실도최소화할수있다고하였다.
발음 기능에 대한 만족도 역시 기존의 총의치 사용 시에는

6.98점에서임플란트지지피개의치장착1주후에8.50점, 12주
후에 8.85점으로총의치와비교시임플란트지지피개의치사

용시개선되는결과를나타냈으며(P<.05), 임플란트지지피개

의치장착 1주후와 12주후와는만족도의차이가없는것으로

보아임플란트지지피개의치장착직후부터발음이개선되며

이후에도지속되는것을볼수있었다. 본연구의결과와유사

하게총의치를사용할때와임플란트지지피개의치를장착한

후의 말하기 기능을 비교한 선행연구 역시 임플란트 지지 피

개의치를 사용한 후 말하기 기능에 대한 만족도가 증가함을

보고하고있다.24,25

심미적만족도의경우, 기존총의치사용시에는7.98점, 임플

란트 지지 피개의치 장착 1주 후 에는 9.23점으로 통계적으로

유의한만족도의증가를보였다(P<.05). 피개의치장착12주후

에는 9.05점으로 장착 1주 후에 비해서 약간 감소한 것으로 나

타났으나 통계적 유의성은 없었으며, 총의치 사용시에 비해

유의하게 만족도가 증가됨을 보였다(P<.05). 이것은 임플란트

지지 피개의치 장착 후 5년까지의 외모 만족도를 조사한 Al-

Zubeidi 등24의연구에서피개의치장착1주후에외모만족도가

유의하게증가하였고5년사용후의만족도는피개의치장착1
주후의만족도보다는감소하였지만총의치보다는증가한상

태로 유지되었다고 보고한 것과 유사한 결과이다. 이와 같이

임플란트지지피개의치사용자의심미적외형개선과저작기

능의향상을보고한연구26와는달리Grogono 등27은하악임플란

트 지지 피개의치 사용 후 기존 총의치에 비해 심미 만족도의

증가를 관찰할 수 없다고 하였는데, 이는 임플란트 피개의치

를결정한이유가심미적인측면의개선(36%) 보다는기능적인

회복(74%)에목적이있었기때문이라할수있을것이다. 
통증 정도 면에서 임플란트 지지 피개의치 장착 후 가장 큰

만족도점수의변화를관찰할수있었는데(총의치: 4.18, 피개의

치장착1주후: 1.45, 12주후: 1.38), 이는임플란트지지피개의치

군과 총의치 군을 비교하여 기능적 한계와 통증 정도를 조사

한Harris 등25의연구와유사한양상을보이는결과로, 임플란트

피개의치의 사용으로 총의치를 사용하면서 발생하는 의치 하

방점막의궤양등을줄일수있어통증을감소시킬수있으며,
따라서 임플란트 지지 피개의치가 전통적인 총의치 보다 더

통증 감소 측면에서 효과적이라고 할 수 있을 것이다. 또한,
Awad 등28, 29의연구에서도 임플란트지지피개의치치료후기

능적 한계와 통증 점수가 그룹간에 큰 차이가 있었다는 유사

한결과를보고했다.
전반적인만족도또한임플란트지지피개의치장착후가장

착전보다통계적으로유의하게높게나타났으며(P<.05), 이것

은 임플란트 피개의치 사용 시 환자의 전반적인 만족도가 높

다고 보고한 Meijer 등30의 연구와 유사한 결과이다. 피개의치

를장착한기간이늘어날수록만족도는감소되는양상을보였

으나(1주후9.08, 12주후8.9) 통계적유의성은없었다. 또한, 임
플란트를 식립하지 않은 전통적인 총의치의 경우 의치 장착

후 1년이경과하였을때의전반적인만족도가 38%인반면, 임
플란트식립후임플란트지지피개의치를제작하였을때 1년
후 만족도는 89%에 이르는 것으로 나타나,1 이는 시간이 경과

함에따라일반적인보철물에대한만족도가감소함에도불구

하고임플란트지지피개의치의경우에는만족도가비교적높

게유지되고있다는면에서고무적이라고할수있겠다. 
그러나 본 연구는 몇 가지 다음과 같은 제한점을 가지고 있

다. 측정된 만족도 점수는 피험자가 느낀 주관적인 점수이므

로조사당시피험자의감정이나전신상태, 구강상태등에영

향을미치는다른요인들에의해좌우될수있을것이다. 또한

40명의피험자를대상으로 12주, 즉 3개월간관찰한것으로일

반화시키기에는 한계가 있으므로 좀 더 많은 환자수에서 더

장기간의 연구, 조사가 필요할 것으로 판단된다. 마지막으로

본 연구에서는 볼 어태치먼트 만을 사용하여 임플란트 지지

피개의치를 제작하였기 때문에 다른 형태의 보철치료 방법을

사용하였을 경우의 만족도를 조사하는 연구도 필요할 것이라

고사료된다.
본 연구를 통해 임플란트 지지 피개의치를 사용한 후 저작



기능, 발음기능, 심미, 통증정도를포함한전반적인환자의만

족도가 증가함을 관찰할 수 있었다. 임플란트 지지 피개의치

는 총의치와 비교하였을 때 유지와 지지 및 안정성과 같은 저

작 기능에 대한 만족도 외에도 심미적이나 발음 기능 개선의

측면에서도 많은 장점을 가진다고 볼 수 있을 것이다. 따라서,
전통적인 총의치 사용에 만족도가 낮은 환자에게서 임플란트

지지피개의치는보철물에대한만족도를높여구강건강과관

련된 노인의 삶의 질을 개선시킬 수 있는 하나의 해결책이 될

수있을것이라고사료된다. 

결론

본연구는2011년8월부터2012년10월까지고려대학교구로

병원에 내원한 완전 무치악 환자 또는 총의치를 사용 중인 환

자 40명을 대상으로 하여, 기존의 총의치 사용 시와 임플란트

지지피개의치사용1주후, 12주후에환자의만족도에관한전

향적설문조사연구결과다음과같은결론을얻었다.
1. 전통적인총의치장착시와임플란트지지피개의치장착

1주후의만족도를비교할때, 총의치장착시보다임플란

트지지피개의치장착 1주후에저작, 발음, 심미, 통증, 전
반적인만족도의 5가지항목에서모두통계적으로유의하

게개선된결과를보였다(P<.05).
2. 총의치장착시와임플란트지지피개의치장착 12주후의

만족도를비교할때, 임플란트지지피개의치장착12주후

에총의치장착시에비해저작, 발음, 심미, 통증, 전반적인

만족도의 5가지 항목 모두 개선된 결과를 나타냈으며 통

계적인유의한차이를보였다(P<.05).
3. 임플란트 지지 피개의치 장착 1주 후와 12주 후의 만족도

를비교할때, 저작기능, 발음, 통증은 12주후에개선된결

과를 보였고 심미와 전체적인 만족도는 장착 1주 후보다

12주후에더낮은점수를보였으나통계적인유의성을나

타내지는않았다.
이상의결과총의치사용에만족도가낮은환자에게임플란

트 지지 피개의치는 그 만족도를 높일 수 있는 효과적인 치료

방법중하나가될수있으리라사료된다.
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완전 무치악 환자에서 하악 임플란트 지지 피개의치 사용 후의

환자만족도에 관한 전향적 연구

홍주희1∙정겨운2∙신상완3∙방은경1,2,4* 
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3고려대학교임상치의학대학원, 임상치의학연구소, 4이화여자대학교의학전문대학원치주과학교실

목적: 이연구의목적은하악임플란트지지피개의치와전통적인총의치의환자만족도를비교하기위함이다. 
재료 및 방법:하악 임플란트 지지 피개의치 치료가 계획된 40명의 상하악 완전 무치악 환자(51세 - 82세)를 대상으로 하였고, 모든 환자는 저작기능,
발음, 심미, 통증, 전반적인만족도를기존의총의치장착시와임플란트지지피개의치장착 1주후, 12주후에 visual analog scale법을이용하여답하

였다. 각시기의만족도비교를위해반복측정분산분석(repeated-measures ANOVA)을시행하였다(P<.05).
결과: 모든 설문 항목에서 임플란트 지지 피개의치 장착 1주 후, 12주 후에 총의치를 장착했을 때보다 높은 만족도를 보였다(P<.05). 임플란트 지지

피개의치장착 12주후에저작기능, 발음, 통증, 전반적인만족도는장착 1주후에비해증가된결과를보였고, 심미에대한만족도와전체적인만족

도는감소함을나타냈으나, 통계적인유의성을보이지는않았다. 
결론: 임플란트 지지 피개의치는 기존의 총의치에 만족하지 못하는 환자들의 만족도를 높임으로써 환자의 삶의 질을 개선시킬 수 있는 효과적인

치료방법중하나가될수있으리라생각된다. (대한치과보철학회지 2015;53:1-8)

주요단어:총의치; 임플란트; 임플란트지지피개의치; 심미; 저작
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