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요  약  본 연구는 장애아 부모의 삶의 만족도에 영향을 미치는 요인에 관한 연구에 목적이 있다. 설문조사 자료는 수도권 
특수학교, 경기도 특수학교, 주간보호소, 장애인 복지관, 특히 한국장애인 부모회에서 전국에 있은 지회, 지부를 통하여 장애
인 부모님을 대상으로 389부의 자료를 수집하였다. 통계분석은 SPSS 19.0 프로그램을 활용하여 요인분석, 신뢰도분석, 장애
아 부모의 환경요인이 삶의 만족도에 미치는 영향을 분석하기 위하여 인구사회학적 특성을 통제변수로 하고, 환경요인을 
독립변수로 하여 위계적 회귀분석을 실시하였다. 연구결과는 인구사회학적 특성의 종교유무와 월평균 소득이 삶의 만족도에 
정(+)적인 영향을 미쳤고, 환경요인 모두가 삶의 만족도에 유의한 영향을 미치는 것으로 나타났다. 즉, 가족지지, 장애정도, 
사회네트워크, 개인성격은 장애아 부모의 삶의 만족도에 정(+)적인 영향을 미쳤으며, 이들 요인의 상대적 영향력은 가족지지, 
장애정도, 사회네트워크, 개인성격의 순으로 높았다. 이 결과는 장애아 부모가 가족으로부터 정서적 지지와 도움을 받고 아이
의 장애정도가 낮을수록, 장애아 부모와의 모임이나 장애복지 관련 각종 프로그램에 참여할수록, 그리고 긍정적인 성격을 
갖고 있을수록 삶의 만족도가 높아지는 것으로 해석할 수 있다.

Abstract  The purpose of this study is the study of factors affecting the life satisfaction of disabled children parents.
Survey data metropolitan area and Gyeonggi-do special schools, day shelter, Disabled Welfare, especially on the 
national branch in Korea Funny disabled parent meetings, through 389 branches were collected material wealth 
targeting parents with disabilities. Statistical analysis SPSS 19.0 program utilizes factor analysis, reliability analysis. 
And parents of children with disabilities and environmental factors are the demographic characteristics in order to 
analyze the impact on life satisfaction as a control variable, and the environmental factors as independent variables 
were performed hierarchical regression analysis. Results are crazy and the positive(+) influence a religious presence 
and the average monthly income of demographic characteristics in the satisfaction of life, environmental factors all 
had significant influence on life satisfaction. In other words, family support, disability, social networks, personal 
nature had a positive(+) influence on life satisfaction of disabled children parents, the relative influence of these 
factors include family support, disability, social networks, net of personality. It was in. The result is handicapped 
parents receive emotional support and help from family, the lower the degree of disability of the child, as participation
in meetings or disability welfare various programs and handicapped parents, and the more it has a positive character 
increased satisfaction in life that can be interpreted. 

Keywords : Disabled children parents, Family Support, Individual character, Level of disability, Life satisfaction, 
Social Networks 
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