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영지버섯 유전자원의 가노데릭산 A, F, H의 함량 분석
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ABSTRACT: This study was carried out for examining the amount of ganoderic acid A, F, H from fruiting body extracts of the
various Ganoderma species. The preserved Ganoderma species are extracted by using three kinds of solvent. Among them, five
strains which have the large amount of ganoderic acid A, F, H were selected. First of all, Strains with the highest amount of
ganoderic acid A were sorted out acorrding to solvent as follows. ASI 7013 has the highest amounts with 0.988 mg/g from
D.W. extracts. And ASI 7023, 7059, 7026, 7060 were in order of content. In EtOH extracts, ASI 7037 has the highest
amounts of ganoderic acid A with 0.940 mg/g. And ASI 7021, 7034, 7026, 7038 were in order of content. In MeOH extracts,
ASI 7162 has the highest amounts with 0.833 mg/g. And ASI 7091, 7032, 7056, 7125 were in order of content. secondly,
Strains with the highest amount of ganoderic acid F were sorted out acorrding to solvent as follows. ASI 7011 has the highest
amounts with 0.722 mg/g from D.W. extracts. And ASI 7113, 7011, 7104 were in order of content. In EtoH extracts, ASI
7037 has the highest amounts with 0.811 mg/g. And ASI 7007, 7027, 7012, 7014 were in order of content. In MeoH
extracts, ASI 7162 has the highest amounts with 0.833 mg/g. And ASI 7021, 7034, 7026, 7125 were in order of content.
Finally, Strains with the highest amount of ganoderic acid H were sorted out acorrding to solvent as follows. ASI 7013 has the
highest amounts with 0.985 mg/g in D.W. extracts. And ASI 7059, 7135, 7001, 7141 were in order of content. In EtoH
extracts, ASI 7016 has the highest amounts with 2.842 mg/g. And ASI 7089, 7159, 7007, 7002 were in order of content. In
MeoH extracts, ASI 7003 has the highest amounts with 6.969 mg/g. And ASI 7034, 7169, 7159, 7103 were in order of
content.
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서 론

영지버섯은 오래전부터 한국, 중국, 일본 등 동북아시아

에서 약용버섯으로 취급하여 왔고, 약효 성분을 중심으

로 많은 연구가 수행되었다(Kim et al., 1980). 특히, 항

암, 고혈압, 당뇨, 건위, 이뇨, 해열, 간염, 뇌졸중 및 심

장병 등 각종 성인병에 유효한 것으로 알려져 왔다. 영지

버섯을 구성하고 있는 유용성분은 고분자와 저분자로 나

눌 수 있으며, 고분자성분은 주로 면역 촉진성 단백질과

항암성 다당체이고, 저분자 성분은 유기용매로 추출되는

triterpenoid류이다. 이러한 triterpenoid류 중에서 영지버

섯에만 존재하는 성분이 ganoderic acid이다(Jiang et al.,

2008). 영지버섯에만 고유로 존재하는 것만도 무려 50종

이나 되며 영지버섯의 학명을 따서 ganoderic acid,
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Table 1. List of Ganoderma species used in this study 

ASI No. scientific name Origin ASI No. scientific name Origin

7001

G. lucidum

Japan 7067 G. oregonense USA

7002 Korea 7068 G. lucidum USA

7003 Korea 7070 G. oregonense Korea

7004 Korea 7071

G. lucidum

Korea

7005 Japan 7073 Korea

7006 Japan 7074 Korea

7011 Japan 7075 Korea

7012 Japan 7076 Korea

7013 Korea 7077 Korea

7014 Korea 7078 Korea

7015 Japan 7079 Korea

7016 Korea 7080 Korea

7017 Korea 7081 Korea

7019 Japan 7082 Korea

7020 Korea 7083 Korea

7021 Korea 7085 Korea

7022 Korea 7086 Korea

7023 Japan 7087 Korea

7024 Japan 7088 Korea

7025 Korea 7089 Korea

7026 Japan 7090 Korea

7027 Japan 7091 Korea

7028 Korea 7092 Korea

7029 Korea 7093 Korea

7030 Korea 7094 Korea

7031 USA 7095 Korea

7032 G. neo-japonicum Korea 7098 Korea

7033

Ganoderma sp

Papua New Guinea 7099 Korea

7034 Papua New Guinea 7100 Korea

7035 Papua New Guinea 7101 Korea

7036 Papua New Guinea 7102 Korea

7037 G. lucidum Papua New Guinea 7103 Korea

7038 Ganoderma sp Papua New Guinea 7104 China

7039

G. lucidum

Korea 7106 G. adspersum Korea

7040 Korea 7107
G. lucidum

Korea

7041 Korea 7108 Japan

7044 Korea 7110
G. tsugae

USA

7051 USA 7111 Taiwan

7052 USA 7112

G. tropicum

Taiwan

7053 USA 7113 Taiwan

7054 USA 7114 Taiwan
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licideric acid 등으로 명명됐다. 이 ganoderic acid는 라

노스테롤(lanosterol)의 파생된 트리터펜(triterpene)의 일

종이며, 여러 종류의 ganoderic acid가 존재하지만

ganoderic acid A와 B가 가장 많이 연구되었다(Radwan

et al., 2015). 이러한 성분을 갖는 영지버섯은 치매예방,

파킨슨질환 예방, 심장세포의 노화억제 등에도 사용될 뿐

만 아니라 피부를 햇볕의 자외선으로부터 보호하는 작용

을 가지고 있다. 또한 영지의 저분자 성분인 triterpenoid

는 지방세포로 진행되는 것을 억제하는 작용이 있으므로

장기간 복용 시 비만예방, 콜레스테롤억제, 동맥경화 예방

등에도 적용할 수 있다(Liang et al., 2014). 특히 전립선

암과 전립선비대증에 효과도 우수한 것으로 보고되고 있

다.(Kim et al., 2010). 따라서 본 연구에서는 영지버섯이

갖고 있는 여러 ganoderic acid 중에서 ganoderic acid A,

F, H의 함량을 비교분석함으로써 ganoderic acid A, F, H

의 함량이 많은 균주를 선발한 후, 중간모본으로 활용하

고자 하며, 또한 영지버섯만의 고유하고 유용한 대사산물

에 관한 연구의 기초자료로 사용하고자 하였다. 

재료 및 방법

공시균주

본 연구에 사용된 영지버섯자실체는 Table 1과 같이 농

촌진흥청 국립원예특작과학원 버섯과에 보존되어 있는

ASI(Agricultural Sciences Institute) 균주 중 136균주를

충북 음성에 위치한 버섯과 버섯종합재배동 원목재배사에

서 재배하였다. 재배법은 영지버섯의 표준재배법에 따라

참나무 원목에 재배하여 각각의 자실체를 수확한 후에 열

풍 건조하여 분쇄한 시료를 확보하였다 (Table 1).

추출용매별 분석용 시료 제조

수확한 자실체(ASI 7001~7195)를 열풍건조하여 분말화

Table 1. Continued

ASI No. scientific name Origin ASI No. scientific name Origin

7056

G. lucidum

USA 7116

G. lucidum

Korea

7057 Korea 7117 Korea

7058 Korea 7118 USA

7059 Korea 7121 Taiwan

7060 Korea 7123 Taiwan

7061 G. lobatis USA 7125 Korea

7062
G. oregonense

USA 7126 Taiwan

7063 USA 7127 China

7064 G. tsugae USA 7130 Korea

7131

G. lucidum

Korea 7161 China

7133 Vietnam 7162 Bangladesh

7135 Korea 7163 Bangladesh

7137

Ganoderma sp

Korea 7165 Korea

7139 Korea 7166 Korea

7140 Korea 7167 Czech

7141 Korea 7169 Brazil

7143 Korea 7170
Ganoderma

Taiwan

7144 Korea 7171 Thailand

7146 Korea 7174 Ganoderma sp. Korea

7151 Korea 7176
Ganoderma

Philippines

7153

G. lucidum

Korea 7177 Japan

7154 Korea 7179 USA Argentina

7155 Korea 7183

Ganoderma

Netherlands

7156 Korea 7190 Bangladesh

7158 Bangladesh 7194 Czech

7159 Bangladesh 7195 Bangladesh

7160 Bangladesh
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한 각 시료 0.5 g을 10 ml의 95% 에탄올, 70% 메탄올

및 증류수 65
o

C에 24시간 동안 침지한 후 5000RPM으로

원심분리하여 상등액 1 ml을 감압농축 (speed-vacuum;

Hanil, Modul 4080C)하였다. 감압농축된 시료는 200 µl의

3차 증류수에 용해한 후 Syringe Filters, 0.45 µm로 여과

하여 분석용 시료를 제조하였다.

HPLC를 이용한 ganoderic acid A, F, H 함량 분석

ganoderic acids 분석에 이용된 HPLC의 구성은 waters

515 HPLC pump 2대, waters 717plus auto-sampler,

waters column heater module, waters pump control

module, empower pro software, waters 2475 fluorscene

detector, empower pro software를 이용했으며, 컬럼은

waters sunfire C18 150 mm×4.6 mm of 5 µm particle size

를 이용하였다. 이동상은 Eluent A: 100% Acetonitrile,

Eluent B: 0.05% Phosporic acid를 사용하였으며, Flow

rate은 1 ml/min (gradient mode)로 하였으며, Injection

volume은 10 µl로 하여 분석을 수행하였다. 표준물질은

ganoderic acid standard(Sigma)를 사용하였다. ganoderic

acid A, F, H를 3차 증류수로 희석하고 각 농도별 표준용

액을 조제하여 HPLC 분석을 실시하고 peak area로부터

검량선을 작성하여 시료 내 성분량을 정량하였다. 희석비

율은 각 표준물질 1 mg을 5배 12.5배, 25배, 50배, 100배

로 사용하였다. 

 

결과 및 고찰

추출용매별 ganoderic acid A의 함량 분석 후 균주 선발

영지버섯 자실체 136균주를 추출용매를 달리하여

ganoderic acid 3종에 대하여 함량을 비교분석하였다. 위

Table 2. Analysis of ganoderic acid A amounts in the fruiting bodies of Ganoderma spp. and five strains selection in high
amounts of ganoderic acid A(G.A.A.)

ASI No. 7001 7002 7003 7004 7005 7007 7011 7012 7013 7014 7015 7016 7019 7020 7021 7022 7023 7024 7025 7026

G. A. A 
(mg/g)

D.W. 0.65 0.037 0.23 0 0.115 0.108 0.161 0.256 0.988 0.129 0.286 0.11 0.146 0.431 0.195 0.25 0.987 0.095 0 0.895

EtOH 0.072 0.216 0.207 0.198 0.28 0.44 0.537 0.706 0.144 0.524 0.709 0.191 0.344 0.304 0.921 0.008 0.737 0.001 0 0.793

MeOH 0.045 0.047 0.186 0.038 0.032 0.06 0.03 0 0 0.061 0 0.176 0.011 0.022 0.086 0.053 0.114 0.012 0.045 0.032

ASI No. 7027 7028 7029 7030 7031 7032 7033 7034 7035 7036 7037 7038 7039 7040 7041 7044 7045 7051 7052 7053

G. A. A 
(mg/g)

D.W. 0.119 0.012 0 0.178 0.067 0.076 0.029 0.138 0.042 0 0.136 0.332 0.353 0 0.426 0.411 0.023 0.047 0.048 0.316

EtOH 0.873 0.028 0 0.376 0.071 0.026 0.023 0.907 0.359 0.144 0.94 0.762 0.002 0.571 0.717 0.028 0.417 0.029 0.349 0.312

MeOH 0.029 0.074 0.711 0.473 0.014 0.765 0.494 0.266 0.485 0.36 0.06 0.259 0.172 0.431 0.059 0.422 0.169 0 0.023 0

ASI No. 7054 7056 7057 7058 7059 7060 7061 7062 7063 7064 7067 7068 7070 7071 7073 7074 7075 7076 7077 7078

G. A. A 
(mg/g)

D.W. 0.09 0.018 0.452 0.609 0.945 0.864 0.025 0.618 0.02 0.066 0.028 0.04 0.066 0 0.083 0.056 0.012 0.065 0.01 0.038

EtOH 0.001 0.129 0.08 0.119 0.199 0 0.023 0 0.078 0.018 0.013 0.077 0.077 0.132 0.016 0 0 0.34 0.018 0.046

MeOH 0.179 0.754 0.018 0.438 0.695 0 0.051 0 0.057 0.015 0.676 0.685 0.055 0.04 0.065 0.642 0.676 0.102 0.017 0.356

ASI No. 7079 7080 7081 7082 7083 7085 7086 7087 7088 7089 7090 7091 7092 7093 7094 7095 7098 7099 7100 7101

G. A. A 
(mg/g)

D.W. 0.083 0.094 0.073 0.067 0.056 0 0 0.044 0 0.01 0 0.011 0.03 0 0.033 0.211 0.102 0.062 0.034 0

EtOH 0.043 0.152 0.179 0.451 0.132 0.056 0.029 0.344 0.208 0.253 0.129 0.075 0.023 0.042 0.102 0 0 0 0.596 0.012

MeOH 0.027 0.61 0.145 0.636 0.011 0.057 0.058 0.117 0.175 0.356 0.115 0.829 0.015 0.015 0.05 0.017 0.024 0.162 0.443 0.282

ASI No. 7102 7103 7104 7105 7106 7107 7108 7110 7111 7112 7113 7114 7116 7117 7118 7121 7123 7125 7126 7127

G. A. A 
(mg/g)

D.W. 0.683 0.212 0.373 0.029 0.838 0.131 0 0 0.787 0.762 0.316 0 0.048 0.768 0.043 0.564 0 0.066 0.086 0.039

EtOH 0.206 0.055 0 0.002 0.758 0.013 0.026 0 0 0.274 0.125 0.028 0.008 0 0.148 0 0.011 0.069 0.094 0

MeOH 0.112 0.183 0.017 0.036 0.07 0.599 0.017 0.015 0.154 0.708 0.697 0.636 0.014 0.029 0.109 0 0.02 0.734 0.049 0.089

ASI No. 7130 7131 7133 7135 7137 7139 7140 7141 7143 7144 7146 7151 7153 7154 7155 7156 7158 7159 7160 7161

G. A. A 
(mg/g)

D.W. 0.693 0 0 0.055 0.036 0.025 0.015 0.058 0.013 0.086 0.033 0 0.021 0.06 0.065 0.056 0.035 0.299 0.021 0.019

EtOH 0.466 0.025 0.543 0.403 0.016 0.039 0.068 0.016 0.015 0.034 0.186 0.019 0.118 0.523 0.013 0.038 0.11 0.241 0.012 0.072

MeOH 0.626 0.603 0.076 0.346 0.08 0.026 0.056 0.036 0.06 0.019 0.052 0.01 0.202 0.509 0.074 0.037 0.06 0.076 0.016 0.334

ASI No. 7162 7163 7165 7166 7167 7169 7170 7171 7174 7176 7177 7179 7181 7183 7190 7194 7195

G. A. A 
(mg/g)

D.W. 0.059 0.07 0.1 0.36 0.027 0 0.057 0.056 0.029 0.014 0.053 0.042 0.097 0.087 0.138 0.03 0.023

EtOH 0.065 0.068 0.093 0.096 0.052 0.16 0.057 0.021 0.062 0.035 0.063 0.014 0.02 0.075 0.074 0.058 0.055

MeOH 0.833 0.037 0.058 0.062 0.115 0.41 0.034 0.031 0.033 0.02 0.042 0.013 0.05 0.054 0.074 0.023 0.057
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의 분석결과를 토대로 ganoderic acid A의 함량이 많은

것 5균주를 선별하기 위하여 추출용매별로 확인하였다.

우선 열수 추출물에서는 ASI 7013이 0.988 mg/g, ASI

7023이 0.987 mg/g, ASI 7059가 0.945 mg/g, ASI 7026

이 0.895 mg/g, ASI 7060이 0.864 mg/g이었다. 주정 추

출물에서는 ASI 7037이 0.940 mg/g, ASI 7021이 0.921

mg/g, ASI 7034가 0.907 mg/g, ASI 7026이 0.793 mg/g,

ASI 7038이 0.762 mg/g이었다. 메탄올 추출물에서는

ASI 7162가 0.833 mg/g, ASI 7091이 0.829 mg/g, ASI

7032가 0.765 mg/g, ASI 7056이 0.754 mg/g, ASI 7125

가 0.734 mg/g이었다. 열수로 추출하였을 때 주정과 메탄

올로 추출한 것보다 0.1~0.2mg정도가 더 높게 나타난 걸

알 수 있었으며, ASI 7026같은 경우는 열수와 주정추출

물에서 높은 함량을 보였다(Table 2). ganoderic acid A는

간암세포를 억제하는데 효과를 보인다고 알려져 있는데

(Xiangyang Yao et al, 2012), ganoderic acid A 함량이

높은 영지버섯 품종을 선정하여 암치료를 위한 천연물 치

료제로 이용하는데 도움을 줄 것이라 사료된다.

추출용매별 ganoderic acid F의 함량 분석 후 균주 선발

Ganoderic acid F의 함량이 많은 5균주를 선발하였다.

전반적으로 Ganoderic acid A에 비해 낮은 함량을 보였

다. 열수추출물에서는 ASI 7101이 0.722 mg/g, ASI 7113

이 0.634 mg/g, ASI 7011이 0.208 mg/g, ASI 7104가

0.187 mg/g이었다. 주정 추출물에서는 ASI 7037이 0.811

mg/g, ASI 7007이 0.636 mg/g, ASI 7027이 0.462 mg/g,

ASI 7012가 0.459 mg/g, ASI 7014가 0.420 mg/g이었다.

메탄올 추출물에서는 ASI 7154가 0.657 mg/g, ASI 7151

이 0.599 mg/g, ASI 7155가 0.351 mg/g, ASI 7137이

0.248 mg/g, ASI 7139가 0.235 mg/g이었다. 대체적으로

Table 3. Analysis of ganoderic acid F amounts in the fruiting bodies of Ganoderma spp. and five strains selection in high
amounts of ganoderic acid F(G.A.F.)

ASI No. 7001 7002 7003 7004 7005 7007 7011 7012 7013 7014 7015 7016 7019 7020 7021 7022 7023 7024 7025 7026

G. A. F 
(mg/g)

D.W. 0.033 0.096 0.022 0 0.075 0.063 0.208 0.019 0.022 0.026 0.037 0.091 0.094 0.015 0.013 0.064 0.085 0.024 0 0.01

EtOH 0.029 0.019 0.302 0.07 0.02 0.636 0.11 0.459 0.058 0.42 0.059 0.022 0.079 0.072 0.075 0.016 0.048 0.058 0 0.021

MeOH 0.03 0.018 0.317 0.031 0.033 0.044 0.021 0.013 0 0.015 0 0.013 0.083 0.079 0.015 0.036 0.041 0.032 0.096 0.078

ASI No. 7027 7028 7029 7030 7031 7032 7033 7034 7035 7036 7037 7038 7039 7040 7041 7044 7045 7051 7052 7053

G. A. F 
(mg/g)

D.W. 0.113 0.023 0 0.076 0.016 0.075 0.021 0.07 0.071 0 0.011 0.098 0.012 0 0.051 0.019 0.016 0.042 0.054 0.018

EtOH 0.462 0.082 0 0.01 0.123 0.028 0.016 0.055 0.189 0.038 0.811 0.115 0.019 0.091 0.081 0.047 0.07 0.036 0.111 0.029

MeOH 0.018 0.016 0.019 0.035 0.014 0.035 0.016 0.074 0.015 0.017 0.051 0.013 0.098 0.133 0.014 0.011 0.028 0 0.02 0

ASI No. 7054 7056 7057 7058 7059 7060 7061 7062 7063 7064 7067 7068 7070 7071 7073 7074 7075 7076 7077 7078

G. A. F 
(mg/g)

D.W. 0.1 0.02 0.072 0.062 0.011 0.021 0.089 0.027 0.018 0.031 0.051 0.042 0.011 0 0.01 0.015 0.06 0.016 0.015 0.067

EtOH 0.024 0.013 0.018 0.052 0.051 0 0.022 0 0.023 0.014 0.014 0.026 0.055 0.014 0.017 0 0 0.042 0.012 0.057

MeOH 0.018 0.053 0.012 0.01 0.079 0 0.013 0 0.039 0.034 0.026 0.017 0.026 0.013 0.024 0.019 0.014 0.046 0.019 0.016

ASI No. 7079 7080 7081 7082 7083 7085 7086 7087 7088 7089 7090 7091 7092 7093 7094 7095 7098 7099 7100 7101

G. A. F 
(mg/g)

D.W. 0.097 0.082 0.078 0.012 0.005 0 0 0.041 0 0.012 0 0.015 0.017 0 0.013 0.011 0.059 0.02 0.012 0.722

EtOH 0.066 0.024 0.017 0.048 0.082 0.028 0.015 0.095 0.02 0.013 0.027 0.082 0.029 0.086 0.032 0 0 0 0.02 0.057

MeOH 0.015 0.017 0.036 0.045 0.064 0.015 0.017 0.022 0.034 0.011 0.059 0.098 0.054 0.053 0.054 0.07 0.01 0.057 0.012 0.018

ASI No. 7102 7103 7104 7105 7106 7107 7108 7110 7111 7112 7113 7114 7116 7117 7118 7121 7123 7125 7126 7127

G. A. F 
(mg/g)

D.W. 0.094 0.021 0.187 0.016 0.022 0.044 0 0 0.043 0.057 0.634 0 0.022 0.022 0.01 0.011 0 0.029 0.011 0.086

EtOH 0.019 0.011 0 0.013 0.079 0.08 0.026 0 0 0.011 0.024 0.049 0.048 0 0.066 0 0.018 0.016 0.026 0

MeOH 0.019 0.042 0.024 0.012 0.026 0.048 0.032 0.033 0.022 0.018 0.025 0.019 0.038 0.013 0.012 0 0.016 0.07 0.011 0.028

ASI No. 7130 7131 7133 7135 7137 7139 7140 7141 7143 7144 7146 7151 7153 7154 7155 7156 7158 7159 7160 7161

G. A. F 
(mg/g)

D.W. 0.038 0 0 0.012 0.026 0.088 0.011 0.072 0.011 0.026 0.01 0 0.091 0.01 0.062 0.013 0.012 0.069 0.054 0.099

EtOH 0.044 0.082 0.016 0.013 0.019 0.02 0.016 0.038 0.026 0.026 0.014 0.031 0.014 0.016 0.013 0.015 0.021 0.014 0.018 0.048

MeOH 0.041 0.018 0.018 0.087 0.248 0.235 0.028 0.168 0.026 0.092 0.103 0.599 0.05 0.657 0.351 0.145 0.012 0.066 0.066 0.035

ASI No. 7162 7163 7165 7166 7167 7169 7170 7171 7174 7176 7177 7179 7181 7183 7190 7194 7195

G. A. F 
(mg/g)

D.W. 0.017 0.091 0.073 0.069 0.072 0 0.026 0.044 0.024 0.054 0.014 0.088 0.08 0.011 0.089 0.021 0.077

EtOH 0.089 0.063 0.028 0.019 0.004 0.036 0.024 0.099 0.075 0.012 0.038 0.051 0.047 0.02 0.03 0.012 0.017

MeOH 0.036 0.142 0.027 0.138 0.203 0.027 0.018 0.019 0.035 0.022 0.016 0.012 0.04 0.018 0.13 0.036 0.079
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ganoderic acid A보다는 낮은 함량을 보였다(Table 3). 이

성분을 활용한 기능성 품종 육성이나 제품개발에 활용하

기는 어려울 것으로 보인다. 

 

추출용매별 ganoderic acid H의 함량 분석 후 균주 선발

Ganoderic acid H의 함량이 많은 5균주를 선발하였다.

열수추출물에서는 ASI 7013이 0.985 mg/g, ASI 7059가

0.880 mg/g, ASI 7135가 0.847 mg/g, ASI 7001이 0.845

mg/g, ASI 7141이 0.818 mg/g이었다. 주정 추출물에서는

ASI 7106이 2.842 mg/g, ASI 7089이 0.948 mg/g, ASI

7159가 0.904 mg/g, ASI 7007가 0.851 mg/g, ASI 7002

가 0.812 mg/g이었다. 메탄올 추출물에서는 ASI 7003가

6.969 mg/g, ASI 7034이 1.000 mg/g, ASI 7169가 0.850

mg/g, ASI 7159이 0.818 mg/g, ASI 7103이 0.688 mg/g

이었다(Table 4).

추출방법별 ganoderic acid 함량 비교

추출된 Ganoderic acid A, F, H 총량을 기준으로 추출방

법을 비교한 결과, 균주에 따라서 가노데릭산의 최적 추출

방법이 다른 것으로 확인되었다. 열수추출에 의한 가노데

릭산의 추출함량이 높은 균주는 ASI 7013, ASI 7059, ASI

7026 등 이었으며, 에탄올에 의한 추출함량이 높은 균주는

ASI 7106, ASI 7037, ASI 7007, ASI 7027 등 이었으며,

ASI 7106은 열수추출에 의해서도 높은 함량을 보였다. 메

탄올에 의해 추출이 잘되는 균주는 ASI 7003, ASI 7034,

ASI 7091, ASI 7169 등 이었으며, ASI 7003, ASI 7034는

에탄올 추출에서도 비교적 높은 함량을 보였다. 

 

적 요

영지버섯의 유효성분 중, 특이적으로 영지버섯에서 검

Table 4. Analysis of ganoderic acid H amounts in the fruiting bodies of Ganoderma spp. and five strains selection in high
amounts of ganoderic acid H(G.A.H.) 

ASI No. 7001 7002 7003 7004 7005 7007 7011 7012 7013 7014 7015 7016 7019 7020 7021 7022 7023 7024 7025 7026

G. A. H 
(mg/g)

D.W. 0.845 0.613 0.028 0 0.107 0.067 0.15 0.048 0.985 0.12 0.287 0.103 0.082 0.529 0.186 0.055 0.122 0.063 0 0.814

EtOH 0.027 0.812 0.778 0.18 0.044 0.851 0.405 0.266 0.545 0.197 0.266 0.715 0.128 0.114 0.352 0.121 0.277 0.094 0 0.297

MeOH 0.097 0.041 6.969 0.077 0.012 0 0.024 0.017 0 0.229 0 0.664 0.04 0.012 0.324 0.02 0.605 0.027 0.017 0.019

ASI No. 7027 7028 7029 7030 7031 7032 7033 7034 7035 7036 7037 7038 7039 7040 7041 7044 7045 7051 7052 7053

G. A. H 
(mg/g)

D.W. 0.11 0.029 0 0.088 0.05 0.015 0.029 0.105 0.014 0 0.033 0.059 0.057 0 0.397 0.383 0.076 0.082 0.043 0.317

EtOH 0.325 0.104 0 0.142 0.265 0.098 0.086 0.34 0.135 0.541 0.353 0.393 0.015 0.214 0.269 0.01 0.466 0.11 0.14 0.117

MeOH 0 0.031 0.267 0.178 0.054 0.287 0.185 1 0.182 0.135 0.227 0.111 0.647 0.151 0.022 0.158 0.633 0 0.087 0

ASI No. 7054 7056 7057 7058 7059 7060 7061 7062 7063 7064 7067 7068 7070 7071 7073 7074 7075 7076 7077 7078

G. A. H 
(mg/g)

D.W. 0.018 0.01 0.421 0.024 0.88 0.794 0.087 0.576 0.052 0.046 0.081 0.696 0.041 0 0.086 0.052 0.413 0.059 0.055 0.337

EtOH 0.034 0.079 0.302 0.448 0.049 0 0.086 0 0.029 0.054 0.062 0.08 0.059 0.494 0.06 0 0 0.138 0.068 0.171

MeOH 0.671 0.374 0.068 0.164 0.261 0 0.19 0 0.022 0.021 0.254 0.257 0.021 0.149 0.05 0.241 0.254 0.384 0.033 0.133

ASI No. 7079 7080 7081 7082 7083 7085 7086 7087 7088 7089 7090 7091 7092 7093 7094 7095 7098 7099 7100 7101

G. A. H 
(mg/g)

D.W. 0.011 0.544 0.077 0.063 0.437 0 0 0.18 0 0.093 0 0.101 0.308 0 0.103 0.194 0.256 0.082 0.686 0.254

EtOH 0.028 0.571 0.671 0.169 0.496 0.212 0.107 0.129 0.78 0.948 0.484 0.037 0.087 0.037 0.383 0 0 0 0.224 0.043

MeOH 0.123 0.229 0.543 0.239 0.043 0.343 0.069 0.442 0.656 0.134 0.432 0.311 0.04 0.056 0.515 0.063 0.092 0.607 0.166 0.106

ASI No. 7102 7103 7104 7105 7106 7107 7108 7110 7111 7112 7113 7114 7116 7117 7118 7121 7123 7125 7126 7127

G. A. H 
(mg/g)

D.W. 0.636 0.253 0.348 0.013 0.781 0.122 0 0 0.734 0.71 0.278 0 0.045 0.716 0.022 0.525 0 0.021 0.123 0.045

EtOH 0.771 0.206 0 0.093 2.842 0.066 0.097 0 0 0.103 0.468 0.105 0.029 0 0.554 0 0.04 0.026 0.353 0

MeOH 0.419 0.688 0.066 0.013 0.026 0.225 0.066 0.057 0.633 0.266 0.262 0.238 0.035 0.107 0.408 0 0.076 0.275 0.104 0.04

ASI No. 7130 7131 7133 7135 7137 7139 7140 7141 7143 7144 7146 7151 7153 7154 7155 7156 7158 7159 7160 7161

G. A. H 
(mg/g)

D.W. 0.646 0 0 0.847 0.519 0.091 0.705 0.818 0.092 0.013 0.046 0 0.558 0.056 0.03 0.052 0.086 0.131 0.02 0.012

EtOH 0.175 0.019 0.204 0.151 0.059 0.015 0.254 0.068 0.024 0.126 0.698 0.037 0.442 0.196 0.067 0.142 0.413 0.904 0.043 0.269

MeOH 0.235 0.226 0.454 0.13 0.027 0.4 0.161 0.1 0.239 0.043 0.139 0.162 0.014 0.113 0.142 0.412 0.023 0.818 0.203 0.046

ASI No. 7162 7163 7165 7166 7167 7169 7170 7171 7174 7176 7177 7179 7181 7183 7190 7194 7195

G. A. H 
(mg/g)

D.W. 0.055 0.065 0.051 0.335 0.077 0 0.016 0.015 0.019 0.125 0.011 0.06 0.067 0.094 0.775 0.08 0.114

EtOH 0.299 0.025 0.348 0.36 0.02 0.599 0.213 0.079 0.055 0.133 0.023 0.087 0.075 0.028 0.279 0.022 0.021

MeOH 0.312 0.123 0.058 0.039 0.091 0.85 0.093 0.105 0.064 0.018 0.11 0.085 0.057 0.106 0.153 0.081 0.18
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출되는 저분자 성분이며, 다양한 효능을 보이는 ganoderic

acid의 함량을 분석하였다. 보유중인 영지균주를 열수, 주

정, 메탄올의 용매로 추출하였고, 추출용매별 ganoderic

acid A, F, H의 성분이 많은 것을 선정하였다. 추출용매별

로 ganoderic acid A의 함량이 많은 5균주는 다음과 같다.

우선 열수 추출물에서는 ASI 7013이 0.988 mg/g으로 가

장 높았고 다음으로, ASI 7023, 7059, 7026, 7060순 이었

다. 주정 추출물에서는 ASI 7037이 0.940 mg/g으로 가장

높았고, ASI 7021, 7034, 7026, 7038순 이었다. 메탄올

추출물에서는 ASI 7162가 0.833 mg/g으로 가장 높았고,

ASI 7091, 7032, 7056, 7125순 이었다. 다음으로 ganoderic

acid F의 함량이 많은 5균주는 다음과 같다. 열수 추출물

에서는 ASI 7101이 0.722 mg/g으로 가장 높았고, ASI

7113, 7011, 7104순 이었다. 주정 추출물에서는 ASI 7037

이 0.811 mg/g으로 가장 높았고, ASI 7007, 7027, 7012,

7014순 이었다. 메탄올 추출물에서는 ASI 7154가 0.657

mg/g으로 가장 높았고, ASI 7151, 7155, 7137, 7139순

이었다. 마지막으로 ganoderic acid H의 함량이 많은 5균

주는 다음과 같다. 열수 추출물에서는 ASI 7013이 0.985

mg/g으로 가장 높았고, ASI 7059, 7135, 7001, 7141순

이었다. 주정 추출물에서는 ASI 7106이 2.842 mg/g으로

가장 높았고, ASI 7089, 7159, 7007, 7002순 이었다. 메

탄올 추출물에서는 ASI 7003이 6.969 mg/g으로 가장 높

았고, ASI 7034, 7169, 7159, 7103순 이었다. 이렇게 추

출용매별로 ganoderic acid 함량의 차이는 추출용매의 극

성에 따른 용해도의 차이로 생각되어지며, 향후 더 깊은

연구가 필요할 것으로 사료된다.
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