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ABSTRACT

This is the study on users’ perception gap about the effects of leisure space development of the Han River Citizen Park

according to leisure constraints and was to identify leisure constraints expressed when using Han River Citizen Park and identify

perception on positive and negative impacts according to use behavior characteristics of Han River Citizen Park and leisure

space development. In order to compare and analyze the perception gap about the leisure space development of Han River

Citizen Park users according to leisure constraints, we classified information and resources, economic affordability, free time

on leisure activities in Han River Citizen Park into high influence group and low influence group and did an in-depth analysis.

The results are as follows. First, Han River Citizen Park has the nature of neighborhood use with little influence on

leisure constraints such as jogging and marathon, biking etc. including walking and relaxation and was a place to visit

for simple exercises. Second, in the effects according to leisure space development of Han River Citizen Park, affordable

leisure activity costs and ease of access were evaluated the most highly and congestion due to increasing users, increase

in administrative operating budget and management personnel were concerned the most. Third, the leisure constraints in

Han River Citizen Park were affected in the order of free time, economic affordability, information and resources. There

were also perception gaps in congestion due to an increase in administrative operating budget and management personnel,

increase in users including improvement of various leisure opportunities and leisure levels, encouragement of pride and

attachment for Han river, affordable leisure activity costs depending on the degree of the influence of leisure constraints.

Therefore, this study can be said to have the meaning in that we could identify leisure constraints affecting Han River

Citizen Park users and resulting perception in leisure space development and revealed that the degree of the influence of

leisure constraints varies in the use behavior of leisure space development of Han River Citizen Park and perception of

positive and negative development impact. In addition, in order to resolve leisure complaints according to leisure constraints,

we studied the need of accompaniment of leisure space operation and management system, development of various customized

programs, introduction of recreational space and facilities prioritizing public interest rather than private interest with public
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relations and information delivery about leisure space of Han River Citizen Park.

Key Words: Leisure Space Development, Information and Resources, Economic Affordability, Free Time

국문초록

본 연구는 여가제약에 따른 한강시민공원의 여가공간개발 영향에 대한 이용자의 인식차이에 관한 연구로 한강시민공

원 이용에 표출되는 여가제약을 파악하고, 한강시민공원의 이용행태 특성 및 여가공간개발에 따른 긍정적․부정적 영향에

대한 인식을 파악하고자 하였다. 여가제약에 따른 한강시민공원 이용자의 여가공간개발에 대한 인식차이를 비교분석

하기 위해 한강시민공원에서의 여가활동에 미치는 정보와 자원, 경제적 여유, 시간적 여유를 영향정도가 높은 집단과

낮은 집단으로 분류하여 심층분석하였다.

그 결과는 다음과 같다. 첫째, 한강시민공원은 산책 및 휴식을 비롯한 조깅 및 마라톤, 자전거 등 여가제약요인에

영향이 적은 근린이용의 성격을 지닌 간단한 운동을 위해 방문하는 공간이었다. 둘째, 한강시민공원의 여가공간개발에

따른 영향에 있어서 저렴한 여가활동 비용, 접근의 용이를 가장 높게 평가하고 있었으며, 이용자 증가로 인한 혼잡 및

운영․관리상 예산과 관리인원의 증가를 가장 많이 우려하고 있었다. 셋째, 한강시민공원에서의 여가제약은 시간적 여유,

경제적 여유, 정보와 자원의 순으로 영향을 미치고 있었으며 여가제약의 영향정도에 따라 다양한 여가기회 및 여가수준의

향상, 한강에 대한 자부심 및 애착심 고취, 저렴한 여가활동 비용을 비롯하여 운영․관리상 예산과 관리인원의 증가,

이용자의 증가로 인한 혼잡에 있어 인식차이를 나타내고 있었다.

따라서 본 연구는 한강시민공원 이용자들에게 영향을 미치는 여가제약과 이에 따른 여가공간개발에 대한 인식을

확인할 수 있었으며, 여가제약의 영향정도가 한강시민공원의 여가공간개발에의 이용행태 및 긍정적․부정적 개발영향의

지각에 차이가 있음을 밝혀냈다는 점에서 연구의 의의가 있다고 할 수 있겠다. 또한 여가제약에 따른 여가불만을 해소하기

위해서 한강시민공원의 여가공간에 대한 홍보 및 정보전달과 함께 여가공간 운영 및 관리체제 수반, 다채로운 맞춤형

프로그램 개발, 사익보단 공익이 우선적인 여가공간 및 시설의 도입 등의 필요성이 고찰되었다.

주제어: 여가공간개발, 정보와 자원, 경제적 여유, 시간적 여유

Ⅰ. 서론

최근 주 5일 근무제 및 학업제의 보편화와 대체휴일제의 도

입으로 인하여 사람들의 여가시간이 증대되었다. 이에 따라 사

람들은 증가된 개인적 시간을 활용하여 다양한 여가활동을 하

고자 하는 욕구가 생기게 되었고, 이를 수용하기기 위한 공간

과 시설의 개발 및 투자가 절실해짐으로써 정부나 지방자치단

체, 민간기업 등의 역할이 점차 강화되고 있는 실정이다.

이러한 배경아래 서울시는 대표적 여가공간인 한강시민공원

을 1986년 한강종합개발사업을 시작으로 시민의 여가환경 개

선을 위해 꾸준히 노력해 왔다. 이에 따라 현재 한강시민공원

은 일반체육시설을 비롯한 캠핑, 수상레저, 낚시, 수영, 인라인

등 다양하고 전문적인 시설을 갖춘 거대한 여가공간으로 변모

하게 되었다.

국민의 건전한 여가선용을 위한 노력으로 한강시민공원은

시민의 다양한 여가수요를 공급하기 위해 다채로운 공간 및 시

설이 개발되어왔다. 이는 시민들에게 도시 내에서 자연을 접하

며 여가를 보낼 수 있도록 하였으며(Choi, 2002), 시민들이 여

가활동을 언제든지 즐길 수 있도록 여가기회의 용이성을 제고

하였다. 또한 여가공간개발을 통한 한강이용 활성화는 자연, 생

태, 역사, 문화, 청정환경과 연계된 환경친화적인 미래형 휴식

을 가능하게 했으며, 시민의 여가교류의 장 역할과 함께 서울

의 이미지를 제고하는 등 지역활성화를 위한 수단으로 활용 되

어왔다(Yoon, 2006).

그러나 한강시민공원의 여가공간개발은 급격한 이용자 수

의 증가를 야기했으며, 이용자의 공원 훼손행위를 비롯하여

관리문제 및 혼잡으로 인한 레저안전사고의 증대를 초래하였

다. 이는 결과적으로 시민의 건강 및 여가만족을 위한 여가생

활의 참여에 부정적인 영향을 미칠 수 있다(Kim, 2010). 또한

무분별한옥외여가공간의 조성을 위한 개발은 수질오염및 소

음공해 등 환경파괴를 야기했고, 운영 및 관리를 위한 예산 및

세금 등의 증가는 시민의 환경적․경제적인 부담으로 이어질

수 있다.

즉, 지금까지 한강시민공원의 여가공간개발에 따른 부정적
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영향에도 불구하고 단순히 시민의 여가수요만을 위한 개발 및

투자가 지속되어 왔다고 할 수 있다. 이로 인해 현재 한강시민

공원은 수준 높은 여가활동을 위한 공간 및 시설이 조성되어

있으나 실질적으로 시민들은 여가시간의 확보나 비용의 지불,

여가활동에 대한 정보의 부족 등과 같은 여가제약 요소로 인하

여 여가공간이 일부 이용자들에 의해서만 향유되고 있다는 비

판적 의견도 존재하고 있다.

Ministry of Culture, Sport and Tourism(2012)의 조사에 따

르면, 국민 대다수의 여가생활 불만족 이유가 시간과 경제적인

이유라고응답하였고, 한강에서 여가프로그램에 참여하지못하

는이유로 시간과경제적부담이 14.6%를차지하고있었다(The

Seoul Institute, 2006). 즉, 즐거움과 휴식을 목적으로 시작한

여가활동이오히려 이상적 여가와의 상대적 수준 차이, 금전적

부담, 타 이용자와의 심리적 갈등 등 부정적인 결과를 초래할

수 있고, 여가행위 자체를 부정하는 여가불만족으로 이어져, 결

국 여가행위의 지속성을 상실하는 요인으로 작용할 수 있다

(Jun, 2011).

이처럼 한강시민공원 내 다양한 여가공간 및 시설의 이용은

시민의 여가제약과 관계가 있다. 따라서 이용자의 여가수준 및

제약요소가충분히 고려된 상황에서 여가공간이 조성될때, 여

가제약에 따른 불만족을줄이고, 모두를 위한 공공성이 확보된

지속가능한 여가공간이 조성될 수 있을 것이다. 이에 본 연구

는 한강시민공원의 여가공간개발에 따른 영향을 파악하고 이

에 대한 시민의 여가제약 영향정도에 따른 인식차이를 분석함

으로써, 한강시민공원의 여가공간 조성 및 운영관리 방안 수립

에 기초자료를 제공하고자 한다.

Ⅱ. 이론적 고찰

1. 여가공간으로서의 한강시민공원

한강은 오래전부터 생활, 공업 및 농업용수원, 전력의 공급

원으로 기여해 왔으며 자연환경요소로써 시민들에게 도시 내

자연녹지공간으로서 기능을 해왔다. 현대사회에 들어오면서 경

제소득과 여가시간 증대로 여가가 삶의 중요한 관심사로 등장

하면서 한강의 새로운 활용방안 모색이 이루어졌다. 여가공간

으로서 한강은 1980년대 한강종합개발로부터 최근 한강르네상

스에 이르기까지 다양하고 지속적인 계획및 관리를 통해 이용

인원의 증가와 함께 다양한 여가활동을 야기해왔다.

Hangang Park Office(2003)의 조사결과에 따르면 시민들은

한강의 가치를 휴식공간(46%), 대표적 수변공간(26%)으로 인

식하고 있었으므로 한강을 주로 여가활동 공간으로 하고 있음

을알수 있다. 여가공간으로서 한강시민공원의 역할이중요해

지면서 이에 관련한 연구들이진행되어 왔다. Shin(2008)는 한

강시민공원이 시민의 휴식처로서 접근성이 회복되면서, 현대의

노동집약적 사회구조와 시민여가공간으로서 도시의 중요한 역

할을 담당하고 있다고 말하였다. Jeon(2004)은 한강시민공원

이용객수가 점차 증가하는추세이며, 공원 이용행태가 다채롭

게 나타나므로 다양한 시설과 프로그램에 대한 이용자의 요구

가 높아지고 있다고 말하였다.

반면, Jin and Kim(2005)은 한강시민공원이 다양한 역할을

할 수 있는 가능성을 제대로펼치지못하고있음을 지적하였다.

이러한 흐름에 따라 공원 활성화를 위한 방안을 연구하는 등

한강시민공원의 여가공간으로서의 가치와 역할 증대에 관련된

연구가 활발히 진행되어 왔다. 또한 한강시민공원이 여가공간

으로써 발전해오는 과정에서, Yoon(2006)은 한강에 대한 심리

적, 물리적 경계에서 이수와 친수의 통합적 접근이 필요하다고

말하였다. Mock(2007)은 한강이 도시를 상징하는 역할을 수행

하는 공공성을 가진 공간이므로 장기적이고 순차적으로 시민

모두가 공유할 수 있는 개발 및 정비가 필요하다고 하였다. 또

한 Kim and Kim(2009)은 한강시민공원의 활용문제는 공공재

로서 모든 국민이 공정히 접근할 수 있어야 하며 저렴한 비용

으로 시민들이 원하는 활동을 할 수 있도록 조성해야 한다고

주장하였다.

종합해보면, 한강시민공원은 오래전부터 시민의 자연녹지공

간으로 인식되어 왔고, 여가에 대한 시민의 욕구증가와 이용행

태의 다양화로 인해 여가공간으로써의 역할이 중요해졌다. 이

를 위한 한강시민공원의 여가공간으로서의 개선 및 발전의 필

요가 증대되었고, 여가공간으로써 개발을 꾀해왔다. 또한 한강

시민공원이 바람직한 여가공간으로서 역할을 수행하기 위해서

는 한강시민공원을 시민 모두를 위한 공공재로 인식하고, 특정

인이 아닌 다수가 즐길 수 있는 환경적․비용적측면의 조화가

필요하다고 할 수 있다.

2. 한강시민공원의 여가공간개발에 따른 영향

1) 긍정적 영향

시민들은 다양한 시설과 프로그램을 통해 여가활동을 영위

하고자 한강시민공원을찾아오고 있다. 한강시민공원 이용자들

은 본인이 하고자 하는 여가활동에 참가한후, 또는 다른 영향

인자로 인해 그 여가활동에 참여를못하게 되었을 경우에도 한

강시민공원 내 다양한 여가활동이 가능한 공간 및 시설이 조성

되어 있어 다채로운 여가활동을 즐길 수 있다(Kim and Oh,

2008). 이는 시민의 여가생활 향상을 위해 한강시민공원을 이

용하여 캠핑, 수상레저, 낚시, 수영, 인라인 등의 다양한 여가의

기회를 제공하기 위한 여가시설 도입의 배경이 되었다(Yoon,

2006).

한강은도심을가로지르는위치에있어상대적으로지리적접
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근이 용이한 장소로 서울시민들은 도시 밖으로 나가지 않고 생

활권 인근에서 여가활동을 즐길 수 있다. Hangang Park Office

(2003)의 조사결과에 의하면 응답자의 약 28%가 한강시민공

원이 가까이 있어 이용하기 편리하다는 것을 한강의 장점으로

선택하였다. 또한 과도한 비용을 들이지않아도 수변을 산책하

고쉼터에앉아 한강의 자연경관을바라볼수 있다는 점 또한

한강시민공원의 장점이라 할 수 있다.

Kim and Oh(2008)는 한강이 다양한 의미에서 여가참가자

들에게 즐거운 공간으로 인식되고 있다고 말하였다. 여가공간

으로서의 역할 뿐만 아니라 심각하게 도시화된 서울에서 자연

을느낄수 있는 공간으로서 시민들은 한강시민공원을 자기 생

활공간의 일부분으로 생각하고 있다는 것이다. 이는 한강시민

공원에서 여가활동 참여를 통해 한강에 대한 자부심과 애착심

이 크다는 것으로 확인할 수 있다.

기존의 연구고찰 결과, 한강시민공원의 여가공간개발에 따

른 긍정적 영향은 다양한 여가활동 기회의 증가(Kim and Oh,

2008), 시민의 여가활동 수준의 향상(Yoon, 2006), 한강에 대한

자부심 및 애착심 고취(Kim and Oh, 2008), 여가활동 위한 접

근의 용이, 저렴한 여가활동 비용(Hangang Park Office, 2003)

으로 인식되고 있는 것으로 평가된다.

2) 부정적 영향

한강시민공원 내 여가공간개발에 따라 긍정적 영향과 함께

부정적 영향도 함께 인식되고 있다. 지구별 특화된 공원, 캠핑

장, 요트체험 등 새롭고 수준 높은 여가공간 및 시설이 제공됨

에 따른 급격한 이용객의 증가는 여가환경의 혼잡을 야기했으

며, 이로 인한 레저안전사고 등의 문제가 발생되고 있다. 이러

한 혼잡과 무질서는 참여자들의 건강 및 만족감, 참여도에 부

정적인 영향을 미친다(Kim, 2010).

이와 함께 한강시민공원 내 전문적이고 고차원적인 여가시

설의 도입은 소득차이에 의한 여가활동의 편차로 이어질 수

있으며, 이는 사회문화적 갈등을 유발할 수 있다(Han and Cho,

2010). Kim and Oh(2008)의 연구에 의하면 한강시민공원의

여가활동 동호회 참가자들은 자신들의 사회경제적 지위에 따

라 패거리를 형성하는 것으로 나타났다. 또한 참여경력, 용품,

습득정도에 따라 자기과시 및 집단 간 권위형성과 남용과 같

은 여가수준의 격차로 이어지기도 했다. 이는 이용자 간 위화

감으로 발전하는 경우도 있으며, 즐거움의 추구라는 여가활동

의 근본적인 목적과 다른 여가활동 다양화의 부정적 효과라고

볼 수 있다.

또한 수준 높은 여가시설의 도입이라는 명목 하에 공공공간

에 유치되고 있는 민간시설의 도입과 시설투자는 편업적 수익

의 추구와 관리비 증가에 따른 시민의 세금 증가가 초래될 수

있다. 부정당한 이용요금과 세금의 증가는 여가생활의 제약요

인으로 인식될가능성이 높다. Lee et al.(2009)은 공공시설 설

립의 민간참여를 통해 사익성을 유도하는 방안은 필요하지만,

공공의 이익이 우선으로 반영되어야 한다고 말하였다.

선행연구 결과를 바탕으로 한강시민공원의 여가공간개발에

따른 부정적 영향은 이용료의 증가로 경제적 부담의 증가, 운

영․관리상 예산과 관리인원의 증가에 따른 서울시민의 경제

적 부담, 여가수준의 격차로 인한 위화감 발생, 여가시설의 사

유화로 특정계층만의 이용(Kim and Oh, 2008; Han and Cho,

2010), 이용자의 증가로 인한 혼잡의 우려(Kim, 2010)로 인식

되고 있으며 이러한 긍정적․부정적 영향은 한강시민공원에서

의 여가생활에 대한 만족과 참여에 영향을 주고 있음을 알 수

있었다.

3. 여가제약에 대한 이해

여가를 통해서 얻을 수 있는 유익함과 삶의 질 향상에도 불

구하고 모든 서울시민이 한강시민공원에서 자신이 원하는 여

가를 즐기는 것은 아니다. 자신이 원하는 여가에 참여하지 못

하는 원인을 알아보기 위해 본 연구에서는 여가제약에 관하여

주목하고자 한다.

Ko(2007)는 ‘여가제약’을 여가경험을얻기 위해 자신이 선호

하는 여가활동에 참여하고자 할때, 여러 가지 한계 때문에 원

하는 만큼의충분한 여가를 즐기지못하는 심리적 상태로 정의

하였다. 또한 사회심리학적 의미에서 ‘여가제약’이란 여가활동

을 제한하는힘으로써 자신에게 작용하는 내적인 심리상태, 혹

은 특성 및 성격과 외적인 환경을 의미한다고 할 수 있다. 즉,

여가제약은 여가의 참여와 즐거움을 억제 또는 방해하는 인자

로 정리할 수 있으며, 여가활동의 불참이유를판단하는 준거점

이라 할 수 있다.

여가제약에 대한 연구는 주로 개인이 여가에 참여하고 즐기

는것에 장애가 되는 요인들을 조사하고 이해하는데초점을두

고 있으며, 여가에 제약을 주는 복잡한 현상을 이해하고 여가

참여, 동기부여, 만족 등과 같은여가측면을 이해하는 근거를 제

공한다는데그 의의를찾을수 있다(Jackson, 1991; Kim, 1997).

이에 본 연구에서는 한강시민공원의 여가행태를 규명하고, 시

민의 여가활동장려를 위해 여가공간개발에 영향을 미치는 여

가제약에 대한 시민의 인식을 분석하고자 한다.

여가제약을 일으키는 요인은 여가선호와 여가참여 사이를

매개하는 역할을 하는데, 본질적으로 특정한 여가활동의 불참

이유인 동시에 여가불만을 판단할 수 있다. Hong and Kim

(1997)은 연령이 적고, 교육 수준이 고졸 이상, 자산과 월평균

소득이 높은 집단이 여가제약을 적게 인지하는 경향이 있음을

언급하였다. Shin and Oh(2009)은 성인남녀가 느끼는 대표적

여가제약으로 시간적 제약을 말하였고, Lee(2011)는 여가활동
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에 있어 장소 및 시설의 부족, 여가활동을 할 수 있는 조직과

프로그램의 부족, 참여기회의 부족, 사회적 인식부족 등으로 인

해 여가활동의 참여 제한을받는다고 하였다. Park(2011)은 노

동시간의 감소와 함께 여유시간의 증가에도 불구하고 사람들

은 여유시간을 개인욕구에 맞게 적절히 활용하지 못한다고 지

적하고 있으며, 이는 여가에 대한 부정적 인식인 금전적 부담

감, 시간의 부족, 정보 및 자원의 부족 등이 주된 이유라고 말

하고 있다.

이상의 선행연구를 통해 여가제약의 발생요인은 시간적 제

약, 경제적 제약, 정보와 자원으로 요약할 수 있으며, 본 연구에

서도 한강시민공원에서의 여가활동의 선호와 참여에 영향을

미치는 여가제약을 측정하기 위한 변수로써(Crawford et al.,,

1991; Lee, 2011), 여가시간, 경제적 여유 등의 개인적 요인을

비롯해 여가시설에 관한 정보 및 자원의 영향정도 등의 사회적

요인을 측정변수로 한정하고 여가공간개발에 따른 영향에 대

한 인식차이 연구를 진행하여 한강시민공원의 여가공간에서

시민의 만족과 참여가 조화로운 공공의 여가환경 조성을 위한

기초를 제시하고자 한다.

4. 소결

이론적 고찰 단계에서 여가공간으로서의 한강시민공원, 한

강시민공원의 여가공간개발에 따른 영향, 여가제약에 대한 연

구를 살펴보았다. 먼저 여가공간으로서 한강시민공원에 대한

고찰을 통해 한강시민공원이 다양한 여가생활을 위한 공공재

의 역할을 수행하고 있고, 시민 모두의 여가생활을 위한 공공

의 환경으로 조화가 필요하다는것을알았다. 또한 한강시민공

원의 여가공간개발에 따른 영향을 고찰을 통해 시민이 인지하

고 있는 긍정적․부정적 영향을알수 있었으며 이러한 영향은

여가생활에 대한 만족과 참여에 영향을 미치고 있었다. 즉, 한

강시민공원의 여가활동에 대한 만족은 여가공간에 대한 만족

에 의해 결정되며 이는 여가제약 중 여가시설 및 공간에 대한

정보와 자원을 비롯하여 시간과 경제의 요인이 영향을 미친다

는 것을 여가제약에 대한 고찰을 통해 알았다. 따라서 본 연구

는 공공의 여가공간으로써 한강시민공원의 바람직한 조성을

하고 시민의 여가만족 증진을 위해 여가제약에 따른 여가공간

개발의 영향에 대한 인식차이를 밝힘으로써 향후 한강시민공

원의 여가공간의 개발 및 운영을 위한 기초자료를 제시하고자

하였다.

Ⅲ. 연구 설계

1. 설문문항 구성

본 연구는 여가제약에 따른 한강시민공원의 여가공간개발에

대한 인식을 분석하는 것이 목적이다. 이에 설문의 구성 첫 번

째는 한강시민공원 내의 개괄적인 여가활동 현황을 파악하기

위한 변수로 여가활동 경험유형을 비롯한 인구통계학적 특성

을 명목척도로 파악하였다. 두 번째는 한강시민공원의 여가공

간개발에 대한 인식을 파악하기 위해 이론적 고찰을 바탕으로

도출한 긍정적 영향인자 5개, 부정적 영향인자 5개로 총 10개

의 변수를 선정하였고 ‘①전혀 아니다’에서 ‘⑤ 매우 그렇다’까

지 5점 리커드 척도로 구성하였다. 세번째는 여가제약에 관한

항목으로 정보와 자원, 경제적 여유, 시간적 여유 등 총 3개의

변수를 선정하였고 한강시민공원에서의 이용자의 여가제약에

대한 인식을 파악하고자 ‘①전혀 아니다’에서 ‘⑤ 매우 그렇다’

까지 5점 리커드 척도로 구성하였다(Table 1 참조).

2. 자료수집 및 조사방법

본 조사는 주중과 주말로 나누어 실시하였다. Hangang Park

Office(2003)에 의하여 주중조사는 이용객이 가장 많은목요일

에, 주말조사는 이용객이 집중적으로 일어나는 일요일에 조사

를 시행하였다. 장소는 여가공간 및 시설의 종류와 이용객의

수를 고려하여 한강시민공원 4개소(난지지구, 여의도지구, 잠

Classification Contents
Measuring
method

Use status
Presence or absence of leisure activity ex-
perience(multiple responses)

Nominal
scale

Impact
of
leisure
space
develop-
ment

Positive
impact

Increased opportunities for a variety of leisure
activities

5 Likert
interval
scale

Improved level of citizens' leisure activities

Encouragement of pride and attachment for
Han river

Easy access to leisure activities

Affordable leisure activity costs

Negative
impact

An increase in economic burden due to the
increase in fee

An increase in administrative operating budget
and management personnel

Disharmony caused by the gap of leisure levels

Only a particular class’s use of leisure facilities
due to privatization

Concern of congestion due to an increase
in users

Leisure
constraints

Information and resources
5 Likert
interval
scale

Economic affordability

Free time

Demographics
Gender, age, highest level of education, monthly
income

Nominal
scale

Table 1. Survey configuration and measuring method
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Calssificarion Details

Data collection
method

Self-administered user survey through 1:1 interview

Survey
destination

4 places in Han River Citizen Park(Nanji area, Yeouido
area, Jamwon area, Ttukseom area) and Bukseoul Dream
Forest Park, Samsung-dong COEX

Surveyee Han River Citizen Park users

Sampling
method

Convenience method

Number of
valid samples

4 places in Han River Citizen Park 196 copies

Bukseoul Dream Forest Park, Samsung-dong COEX 37 copies

Survey period October 18(Thu), 21(Sun), 2012

Table 2. Survey details and schedule

원지구, 뚝섬지구)와 일반시민의 인식조사를 위해 한강을 기준

으로 강남․북 지역에서 여가생활을 즐기기 위해 많이 방문하

는 북서울 꿈의 숲, 삼성동 코엑스를 방문하여 실시하였다. 한

강시민공원 이용 경험이 있는 대상자를 대상으로 일대일 면담

을 통해응답자 본인이직접 기재하는 자기기입식 설문을 하였

으며, 비확률표본추출방법중하나인 편의추출 방법을 통하여

자료를 수집하였다. 설문의총부수는 240부 중불성실한답변

과 무응답한 설문지 7부를 제외하고 유효표본수 233부를 대상

으로 통계분석을 시행하였다(Table 2 참조).

3. 분석방법

최종 유효표본은코딩(Coding) 과정을 통해 통계적으로 분

석하였고, 통계처리프로그램은 SPSS Statistics 20(for Windows)

을사용하였다. 설문대상자의 인구통계학적인 특성을알아보기

위해빈도분석을 수행하였으며, 설문문항에 대한신뢰도분석을

통해 설문항목의 일관성을 확인하였다. 또한 여가제약에 대한

이용자들의 전반적인 인식을 파악하기 위해 기술통계분석과

함께 여가제약 영향정도에 따른 한강시민공원 이용다양화에

대한 인식의 집단 간 평균차이를 알아보기 위하여 집단 간 독

립표본 t-test를 사용하였다.

Ⅳ. 분석결과 및 고찰

1. 설문 응답자의 인구통계학적 특성

조사대상자는총233명으로, 성별구성비는남성이121명(51.9%),

여성이 112명(48.1%)으로 유사하게 조사되었다. 연령별로는

20대가 63명(27.0%)으로 가장 많은 비율을 나타냈고, 40대가

61명(26.2%), 30대가 48명(20.6%), 50대가 37명(15.9%)으로

고르게 분포하였으며, 60대가 13명(5.6%), 10대가 11명(4.7%)

으로 나타났다. 응답자의 최종학력은 대졸이 128명(54.9%)으

Classification Contents
Frequency

(%)

Gender
Male 121(51.9)

Female 112(48.1)

Age

10s 11( 4.7)

20s 63(27.0)

30s 48(20.6)

40s 61(26.2)

50s 37(15.9)

60s or older 13( 5.6)

Highest

level of

education

Middle school or lower 17( 7.3)

High school 61(26.2)

College 128(54.9)

Graduate school 26(11.2)

Non-response 1( 0.4)

Monthly

income

Less than 1 million won 60(25.8)

More than 1 million won~Less than 2 million won 41(17.6)

More than 2 million won~Less than 3 million won 36(15.5)

More than 3 million won~Less than 4 million won 36(15.5)

More than 4 million won~Less than 5 million won 38(16.3)

More than 5 million won 21( 9.0)

Non-response 1( 0.4)

Table 3. Demographic characteristics

로 과반수 이상을 차지하였고, 고등학교졸업 이상 61명(26.2%),

대학원 졸업 이상 26명(11.2%)의 순으로 대학교 이상의 고학

력자가 높은 비율을 차지함을 알 수 있었다.

월소득은 100만 원 미만이 60명(25.8%)으로 연령대에서 학

생인 20대가 많은 비율을 차지한 것과 관련이 있는 것으로 보

이며, 100만 원 이상~200만 원 미만이 41명(17.6%), 400만 원

이상~500만 원 미만이 38명(16.3%), 200만 원 이상~300만 원

미만과 300만 원 이상~400만 원 미만이 36명(15.5%)으로 비

교적 평이하게 나타났으므로 본 연구에서 파악하고자 하는 시

간적, 경제적, 정보측면의 여가제약이 고르게 반영된 표본을 대

상으로 설문이 시행된 것으로 판단된다(Table 3 참조).

2. 한강시민공원 여가활동의 유형

한강시민공원에서의 여가활동에 참여한 이용자들에게 경험

한 여가활동의 형태를중복응답하도록 하여 주요 유형을 파악

하였다. 그 결과, 산책 및 휴식으로 응답한 이용자가 194명

(30.5%)으로 가장 많았으며, 자전거 126명(19.8%), 체력단련 및

조깅 85명(13.3%), 문화행사참여 64명(10.0%), 캠핑 43명(6.8%),

수영장 이용 40명(6.3%), 생태학습 등 교육 29명(4.6%), 요트

마리나 등 수상레저 28명(4.4%), 인라인스케이트 22명(3.5%),

기타 6명(0.9%) 순으로 나타났다.
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Classification Frequency(cases) Percentage(%)

Walking and relaxation 194 30.5

Biking 126 19.8

Physical fitness and jogging 85 13.3

Participation in cultural events 64 10.0

Camping 43 6.8

Use of swimming pool 40 6.3

Education such as ecological learning 29 4.6

Water leisure such as yacht, marina etc. 28 4.4

Inline skating 22 3.5

Others 6 0.9

Total 637 100.0

Table 4. Types of leisure activities(multiple responses)

Hangang Park Office(2003)에 의하면한강시민공원 이용 유

형조사에서 2002년과 2003년 모두산책 및 휴식을 위해 방문한

다고 응답한 비율이 가장 높았다. 본 연구의 설문결과에서도

주로 산책 및 휴식활동을 위해 한강시민공원을 방문한다고 응

답한 이용자의 비율이 제일 높았으므로, 한강시민공원의 이용

및 관리에 있어 산책이나 휴식을 위해 찾는 이용자들을 위한

관리가 동반되어야 할 것으로 판단된다. 또한 유람선, 요트 등

의 수상레저의 경우 경험한 적이 있다는응답자의 비율이 낮았

는데, 이는 본 연구의 조사가 여름철에 수행되지 않았고, 동시

에 수상여가활동이 시민의 대중적인 이용보다는 일부 계층 이

용자들의참여도가더높기때문이라고판단된다(Table 4 참조).

3. 한강시민공원 여가공간개발에 관한 인식

한강시민공원의 여가공간개발에 따른 영향변수에 대한 설문

항목의신뢰도 분석을 시행한 결과, 긍정적 영향변수와 부정적

영향변수의 Cronbach의 알파값이 각각 0.686, 0.789로 0.6 이상

으로 사회과학 분야의 신뢰수준이 검증되었다.

한강시민공원의 여가공간개발에 대한 긍정적인 영향에 대한

인식을 조사한 결과, 모든 항목에서 3.5 이상의 중간 이상의 평

균값이 나타났으므로 한강시민공원 내 여가공간개발에 따른

긍정적 영향을 전반적으로 다소 높게 평가하고 있음을 알 수

있다. 특히 저렴한 여가활동 비용이라는항목이 3.97로 가장 높

은 평균값을 나타내고 있었으며, 이어서 여가활동을 위한 접근

의 용이함이라는항목이 3.93, 시민의 여가활동 수준의 향상항

목이 3.82, 다양한 여가활동 기회의 증가 항목이 3.70, 그리고

한강에 대한 자부심 및 애착심 고취항목이 3.65의 평균값을 나

타냈다. 다시말해 이용자들은 저렴한 여가활동 비용과 여가활

동을 위한 접근의 용이함을 한강시민공원의 여가공간개발의

영향 중 가장 긍정적으로 인식하고 있다. 또한 다양한 여가활

동 기회의 제공과 여가활동 수준의 향상에 있어 여가공간개

Impact of Han River Citizen Park
leisure space development

Frequency
(people)

Mean
Standard
deviation

Cronbach's
alpha
value

Positive
impact

Increased opportunities for
a variety of leisure activities

233 3.70 0.746

0.686

Improved level of citizens'
leisure activities

233 3.82 0.673

Encouragement of pride and
attachment for Han river

233 3.65 0.827

Easy access to leisure activities 232 3.93 0.835

Affordable leisure activity costs 233 3.97 0.719

Negative
impact

An increase in economic burden
due to the increase in fee

233 3.06 0.942

0.739

An increase in administrative
operating budget and manage-
ment personnel

233 3.48 0.821

Disharmony caused by the
gap of leisure levels

232 2.94 1.040

Only a particular class’s use
of leisure facilities due to pri-
vatization

233 2.94 1.103

Concern of congestion due
to an increase in users

233 3.79 0.887

Table 5. Perception about leisure space development

발이 필요하다고 인식하고 있으므로, 앞으로도 이용자들은 이

러한 측면을 기대하고 있을 것으로 판단된다.

한강시민공원의 여가공간개발의 부정적인 영향에 대한 인

식조사 결과, 이용자의 증가로 인한 혼잡 우려항목의 평균값

이 3.79로 가장 높았는데, 이는 한강을 찾는 사람의 증가는 여

가활동 활성화측면에서 긍정적인 영향을 가지고 있지만 이로

인한 혼잡에 대해서는 이용자들이 부정적으로 느끼고 있음을

알 수 있다. 또한 운영․관리 예산과 관리인원의 증가, 이용료

의 증가 등 경제적 부담과 관련된 항목의 평균값이 각각 3.48,

3.06으로 다소 높게 나타났다. 현재 충분히 만족하지 못한 이

용자의 만족과더불어 만족하고 있는 이용자들의 수준도 지속

적으로 유지되기 위해서는 한강시민공원의 여가공간개발에

따른 부정적 영향의 관리도 여가공간개발과 함께매우중요할

것이다(Table 5 참조).

4. 이용자의 여가제약

1) 여가제약에 관한 인식

여가제약의항목에 관한 평균값을 분석한 결과, 시간적인 여

유에 대한 제약을 많이받고 있다는 평균값이 4.09로 가장 높았

고, 경제적 여유에 대하여 여가제약을 받고 있다는 응답은 평

균값 4.03으로 나타나 시간과 경제적 여유가 여가의 참여와 가

장 깊은 관련을 맺고 있다는 결과를얻었다. 이어서 여가에 대

한 정보와 자원으로부터 여가제약을 받고 있다는 항목의 평균
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Classification
Frequency

(people)
Mean Variance

Information and resources 233 3.69 0.897

Free time 233 4.09 0.651

Economic affordability 233 4.03 0.663

Table 6. Average value of leisure constraints

값은 3.69로 다소 높게 나타났다. 즉, 정보와 자원에 대한 제약

보다도 시간, 경제적인 제약이 여가활동에 더 큰 영향을 미치

는 것을 알 수 있었고, 특히 여가활동에 대한 불만 중 가장 큰

이유가경제적부담이라는사실은기대와실제사이의괴리가여

가불만의 증가요인으로 작용했을 가능성을 시사한다(Seo, 2009;

Park, 2011)(Table 6 참조).

2) 방문목적에 따른 여가제약 인식

한강시민공원에서의 여가행태에 따른 여가제약 항목 별 평

균점수를 분석한 결과, 정보와 자원에 따른 여가제약의 인식을

체력단련 및 조깅을 목적으로 방문한 이용자들이 평균 4.50으

로 가장 높게 인식하고 있었다. 그 다음으로 캠핑과 수영장, 생

태교육활동, 수상레저 활동목적으로 방문하는 이용자가 평균

4.00으로 정보와 자원에 따른 여가제약을 높게 인식하고 있었

다. 시간적 여유항목에서는 수영장 이용을 제외한 모든 여가행

태에서 여가제약으로 시간적 여유를 평균 4.00 이상으로 높게

인식하고 있었고 특히 문화행사 참여가 평균 4.40으로 가장 평

균점수가 높았다. 마지막으로 경제적 여유에 따른 여가인식에

서는 인라인 스케이팅(평균 4.40), 캠핑(4.25), 문화행사 참여

(4.20), 자전거 이용(4.19) 등의 여가행태에서 높게 나타났다.

따라서, 한강시민공원 내 여가공간은 여가행태에 따라 높게 인

식되고 있는 여가제약의 최소화를 위한 여가환경의 조성 및 개

발이 요구된다(Table 7 참조).

Classification
Information
and

resources

Free
time

Economic
affordability

Walking and relaxation 3.79 4.09 4.10

Biking 3.79 4.09 4.19

Physical fitness and jogging 4.50 4.29 4.07

Participation in cultural events 3.40 4.40 4.20

Camping 4.00 4.08 4.25

Use of swimming pool 4.00 3.75 3.75

Education such as ecological learning 4.00 4.00 3.00

Water leisure such as yacht, marina etc. 4.00 4.33 3.67

Inline skating 3.80 4.20 4.40

Others 3.00 3.33 3.33

Table 7. Leisure constraints according types of leisure activities

3) 사회계층에 따른 여가제약 인식

구체적으로 한강시민공원 이용자의 개인의 내재적 요인에

따라서 여가제약에 대한 인식의 차이가 있는지 알아보기 위해

집단을 설정하고 비교하였다. 내재적 변수는 이론적 고찰을 통

해 도출한 변수인 소득수준과 교육수준으로 설정하였다. 또한

차이를 확실하게알아보기 위해 변수에 따른 모든 집단을 비교

하기보다는 대립하는두개의 집단을 선택하여 비교하여 그 차

이를 확실히 알아보고자 독립표본 t-test를 통해 집단 간 평균

비교를 시행하였다.

분석결과, 소득수준에 따른 집단의 차이에서 정보와 자원,

경제적 여유와 관련된 문항이 신뢰도 95%, 유의수준 0.05에서

통계적으로 유의한 차이가 나타났다. 즉, 월 소득이 500만 원

이상인 집단보다 100만 원 미만의 집단이 여가에 대한 정보와

자원, 경제적 여유에 따른 제약을 높게 인식하고 있었다. 이와

같은 설문결과를 통해서 소득수준이 낮을수록 정보와 자원의

부족을 느끼며, 또한 경제적 제약도 받고 는 결론을 내릴 수

있다.

교육수준에 따른 여가제약의 집단 간 평균값의 차이를 비교

해보면, 신뢰도 95%, 유의수준 0.05에서 모든항목이 통계적으

로 유의하게 분석되었다. 여가에 대한 정보와 자원, 경제적인

여유에 따른 여가제약에서도 교육수준이 낮은 집단의 평균값

이더높게 나타났으므로 교육수준이더낮은 집단이 상대적으

로 여가정보와 자원, 경제적 여유에 대한 제약을 더 느끼고 있

음을알 수 있었다. 반면 시간적 여유 항목에서는 대학원 졸업

이상의 교육수준이 높은 집단의 평균이더높았으므로, 교육수

준이 높을수록 시간적 여유에 따른 여가제약을 높게 인식하고

있다고 판단할 수 있다.

이 결과는 저소득층일수록 경제적 요인, 고소득층일수록 시

간의 부족이 여가의 제약요인으로 작용한다(Han, 1995; Kang,

2003; Kwak, 2010)는 선행연구의 결과와 비슷한 맥락을 가지

고 있는 것으로 보아 사회계층 변수와 여가제약 간의 관계에

존재하는차이가타당성이있는것으로판단된다(Table 8 참조).

Leisure
constraints

Social
strata

Information and
resources

Free time
Economic
affordability

Mean
t-value
p-value

Mean
t-value
p-value

Mean
t-value
p-value

Level of
income

High 3.14
3.346
0.002**

4.38
－1.581
0.118

4.35
－3.162
0.003**

Low 4.00 4.08 3.53

Level of
education

High 3.08
2.930
0.006**

3.57
2.965
0.004**

3.54
2.735
0.009**

Low 4.00 4.15 4.18

**p<0.05

Table 8. Social strata of leisure constraints
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5. 여가제약에 따른 여가공간개발에 대한 인식차이

1) 정보와 자원 영향정도에 따른 여가공간개발에 대한 인식

여가제약에 따른 한강시민공원 여가공간개발에 대한 인식차

이를 분석하기 위해, 여가제약 지각 정도가 높은 집단과 낮은

집단으로 구분하여 인식차이를 분석하였다. 이를 위해측정 결

과값에 대하여누적퍼센트 50%를 기준으로 여가제약 정도를

상대적으로 높은 집단과 낮은 집단으로 구분하여 집단 간 요소

별 독립표본 t-test를 실시하였다.

여가제약 요인 중 정보와 자원의 지각정도에 따른 여가공간

개발의 영향에 대한 인식의 평균차이를 분석한 결과, 긍정적인

영향 항목 5개 중 3개의 항목, 부정적인 영향 항목 5개 중 2개

의 항목에서 통계적으로 유의한 차이(p<0.05)가 나타났다. 구

체적으로 긍정적 영향 항목 중 다양한 여가활동 기회의 증가

항목에서 정보와 자원이 여가활동에 영향을 미치는 정도가 낮

은 집단의 평균이 3.56, 높은 집단의 평균이 3.98로 통계적으로

유의했다. 시민의 여가활동 수준의 향상항목에서는 정보와 자

원의 영향정도가 낮은 집단의 평균이 3.77, 높은 집단의 평균이

4.02로 나타났다. 그리고 한강에 대한 자부심 및 애착심 고취

항목에서 정보와 자원 영향정도가 낮은 집단의 평균이 3.56, 높

은 집단의 평균이 3.87로 나타났다. 즉, 정보와 자원 여가제약

의 영향정도를 높게 인식하는 집단이 낮게 인식하는 집단보다

여가공간개발의 긍정적 영향을좀더높게 인식하고 있다는 결

과가 통계적으로 유의하게 나타났다.

부정적 영향 항목에서는 운영․관리상 예산과 관리인원의

증가항목에서 정보와 자원의 영향정도가 낮은 집단의 평균이

3.42, 높은 집단의 평균이 3.74로 높은 집단이 운영․관리상 예

산과 관리인원의 증가에중간 이상으로 다소 높게 인식하고 있

는 것으로 나타났다. 또한 이용자의 증가로 인한 혼잡의 우려

항목에서 정보와 자원 영향정도에 있어서도 집단의 차이가 통

계적으로 유의하게 나타났다. 낮은 집단 평균은 3.72, 높은 집

단의 평균은 4.07로 정보와 자원의 영향정도가 높은 집단이 낮

은 집단이 보다 여가공간개발로 인한 한강시민공원의 혼잡을

부정적으로 인식하고 있었다(Table 9 참조).

즉, 한강시민공원의 여가에 대한 정보와 자원이 여가활동에

있어 미치는 영향이 큰 이용자들은 여가공간개발에 따른 시민

의 여가활동의 기회 및 여가수준의 향상, 한강에 대한 자부심

및 애착심이 높다고 할 수 있다. 이것은 한강시민공원의 여가

공간개발에 대한 정보와 자원이 풍부할수록 여가공간개발에

대한 긍정적 지각이 높다는 것으로 해석할 수 있다.

따라서 한강시민공원의 여가공간에 대한 인식이 부족한 시

민들을 대상으로 한강시민공원의 여가공간 및 시설에 대한 홍

보 및 정보전달을 통하여 정보 및 자원 차이에 의한 여가제약

이 발생되지 않도록 할 필요가 있다.

한강시민공원의 여가공간개발에 대한 부정적 영향 중 이용

Impact of Han River Citizen Park
leisure space development

Average of degree
of influence of
information and
resources

t-test for the
identity of average

Low
group

(n=107)

High
group

(n=126)
t value

Significance
probability

Positive
impact

Increased opportunities for
a variety of leisure acti-
vities

3.56 3.98 －4.17 0.000**

Improved level of citizens'
leisure activities

3.77 4.02 －2.34 0.020**

Encouragement of pride
and attachment for Han
river

3.56 3.87 －2.72 0.008**

Easy access to leisure
activities

4.43 4.09 0.34 0.738

Affordable leisure activity
costs

3.96 4.04 －5.88 0.559

Negative
impact

An increase in economic
burden due to the increase
in fee

3.08 3.02 0.35 0.728

An increase in admini-
strative operating budget
and management personnel

3.42 3.74 －2.37 0.019**

Disharmony caused by
the gap of leisure levels

2.94 3.25 0.30 0.768

Only a particular class’s
use of leisure facilities
due to privatization

2.80 2.63 0.95 0.344

Concern of congestion due
to an increase in users

3.72 4.07 －2.61 0.011**

**p<0.05

Table 9. t-test for leisure space development impact according to

the degree of the influence of information and resources

자 증가로 인한 혼잡의 우려 항목에 대하여 정보와 자원 여가

제약의 영향정도에 따라 인식차이가 있었으므로, 이용자의 여

가수요를 바탕으로 한 공간 및 시설의 적정공급 및 배치와 함

께 이에 대한시민과의 정보공유 체제가 수립되어야 할것이다.

2) 시간적 여유 영향정도에 따른 여가공간개발에 대한 인식

시간적 여유가 여가활동에 영향을 미치는 정도에 따른 여가

공간개발의 영향에 대한 평균차이를 분석한 결과, 긍정적인 영

향 항목 5개 중 4개의 항목, 부정적인 영향 항목 5개 중 1개의

항목에서 통계적으로 유의한 차이(p<0.05)가 나타났다. 긍정적

영향에서는 여가활동을 위한 접근의 용이 항목을 제외한 모든

항목에서 여가활동에 있어 시간적 영향을 높게 인식하고 있는

집단이 낮은 집단보다 여가공간개발의 긍정적 영향을좀더높

게 평가하고 있었고, 부정적 영향에서는 운영․관리상 예산과

관리인원 증가 항목에 대하여 시간적 여유가 여가활동에 높은

영향을 받는 집단의 평균이 3.67, 그리고 낮은 집단의 평균이
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3.41로 통계적으로 유의한 차이를 나타냈다.

다시말해 여가활동에 있어 시간적 여유의 영향을 많이받는

집단이 적게 받는 집단보다 한강시민공원의 여가공간개발에

따른 여가기회 및 수준의 향상, 한강에 대한 자부심 및 애착심

고취, 그리고 저렴한 여가활동 비용에 대하여 보다 긍정적으로

평가하는 경향이 있다고 할 수 있다. 특히 긍정적 영향의 모든

항목에서 두 집단 모두 3.5이상의 평균점수로 중간 이상으로

나타났으므로 두 집단 모두 한강시민공원의 여가공간개발에

따른 시민의 여가환경개선에 있어 긍정적으로 인식하고 있는

것으로 설명할 수 있다(Table 10 참조).

그러나 정보와 자원 여가제약과 마찬가지로 운영․관리상 예

산과 관리인원의 증가항목에 대하여 시간적 여가제약의 영향정

도에 따라 인식차이가 나타났다. 이는 정보와 자원, 시간적 여

유문제로 인한 여가제약이 높을수록 시민의 세금으로 운영 및

관리되는 한강시민공원의 여가공간의 이용에 우려감이 높다고

판단할 수 있다. 따라서 한강시민공원 내 여가공간의 운영 및

관리를 위한 세금이용을 여가활동에 있어 모든 시민이 공정하

Impact of Han River Citizen Park
leisure space development

Average of degree
of influence of
information and
resources

t-test for the
identity of average

Low
group

(n=126)

High
group

(n=107)
t value

Significance
probability

Positive
impact

Increased opportunities for
a variety of leisure activities

3.55 3.87 －3.281 0.001**

Improved level of citizens'
leisure activities

3.76 3.96 －2.028 0.044**

Encouragement of pride and
attachment for Han river

3.55 3.79 －2.282 0.024**

Easy access to leisure acti-
vities

3.90 4.11 －1.143 0.257

Affordable leisure activity
costs

3.89 4.19 －2.830 0.006**

Negative
impact

An increase in economic
burden due to the increase
in fee

3.10 2.99 0.832 0.406

An increase in administrative
operating budget and mana-
gement personnel

3.41 3.67 －2.225 0.027**

Disharmony caused by the
gap of leisure levels

3.37 2.72 0.711 0.478

Only a particular class’s
use of leisure facilities due
to privatization

2.63 2.82 1.248 0.213

Concern of congestion due
to an increase in users

3.74 3.93 －1.487 0.139

**p<0.05

Table 10. t-test for leisure space development impact according to

the degree of the influence of free time

게누릴수 있는 투명한 운영․관리체제를 강구해야 할것이며,

여가공간개발에 있어 특정소수 이용자의 여가활동공간이 아닌

정보와 자원, 그리고 시간의 제약 없이 시민 모두가 공정하게

여가생활을 즐길 수 있는 공공재로써의 한강시민공원으로 조성

하여 이러한 인식차이를 근본적으로 줄여야 할 것이다.

부정적 영향항목중이용료의 증가로 경제적 부담의 증가항

목과 여가시설의 사유화로 특정계층만을 위한 이용항목은 통계

적으로집단 간차이가나타나지않았고다소낮은 평균값을나

타내고 있는데, 이는 시간적 여유 여가제약과 상관없이 전반적

으로 여가공간개발에 따른 부정적 인식이 적다고 할 수 있다.

여가수준의 격차로 인한 위화감발생항목또한 통계적으로 집

단 간 유의한 차이는없었다. 하지만 긍정적․부정적 영향항목

중가장큰평균차(0.65)를 나타내고있다. 특히시간적 제약을

많이받는 사람이 한강시민공원의 여가공간개발에 따른 여가수

준의 격차로 인한 위화감이 발생하는것에 대해 시간적 제약을

적게 받는 사람보다 우려감의 평균값이 높았으므로, 향후 여가

공간개발및운영에 있어시간적제약에따른여가격차와위화

감이조장되지않도록공간 및프로그램개발에있어시민의여

가시간이 충분히 고려된 후 계획․운영되어야 할 것이다.

3) 경제적 여유 영향정도에 따른 여가공간개발에 대한 인식

경제적 여유가 여가활동에 미치는 영향정도에 따른 여가공

간개발의 영향에 대한 평균차이를 분석한 결과, 긍정적인 영향

항목 중 다양한 여가활동 기회의 증가항목과 시민의 여가활동

수준의 향상, 그리고 저렴한 여가활동 비용 항목에 대하여 경

제적 여유가 여가활동에 미치는 영향이 높은 집단과 낮은 집단

간에 통계적으로 유의한 차이가 나타났다. 다양한 여가활동 기

회의 증가항목에 있어서 경제적 여유의 영향정도가 높은 집단

의 평균이 3.87, 낮은 집단의 평균이 3.55였으며, 시민의 여가활

동 수준의 향상항목에 대해서는 여가활동에 있어 경제적 여유

의 영향을 많이받는 집단의 평균이 3.99, 적게받는 집단의 평

균이 3.74, 그리고 저렴한 여가활동 비용항목에 있어서는 높은

집단의 평균이 4.16, 낮은 집단의 평균이 3.90으로 나타났다. 다

시말해 경제적 여유가 여가활동에 미치는 영향정도가 높은 이

용자 집단일수록 영향정도가 낮은 집단보다 한강시민공원의

여가공간개발에 따른 다양한 여가기회의 증가 및 여가활동 수

준의 향상에 긍정적인 인식을 하고 있다는것을알수 있다. 특

히 저렴한 여가활동 비용에 대하여 경제적 여유의 영향정도가

높을수록 긍정적으로 판단하고 있었다(Table 11 참조).

부정적 영향에 관해서는 경제적 여유의 영향정도에 따른 차

이에 대해 통계적으로 유의미한 결과가 나타나지않았지만, 여

가수준의 격차로 인한 위화감발생항목에 있어서 경제적 여유

의 영향정도가 높은 집단의 평균이 4.15, 그리고 영향정도가 낮

은 집단의 평균이 2.78로 큰 차이를 보이고 있었다.
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Impact of Han River Citizen Park
leisure space development

Average of degree
of influence of
information and
resources

t-test for the
identity of average

Low
group

(n=114)

High
group

(n=119)
t value

Significance
probability

Positive
impact

Increased opportunities for
a variety of leisure activities

3.55 3.87 －3.204 0.002**

Improved level of citizens'
leisure activities

3.74 3.99 －2.531 0.012**

Encouragement of pride
and attachment for Han
river

3.56 3.77 －1.824 0.069

Easy access to leisure acti-
vities

3.90 4.10 0.415 0.678

Affordable leisure activity
costs

3.90 4.16 －2.582 0.010**

Negative
impact

An increase in economic
burden due to the increase
in fee

3.00 3.09 0.689 0.491

An increase in administrative
operating budget andmana-
gement personnel

3.43 3.62 －1.674 0.095

Disharmony caused by the
gap of leisure levels

2.78 4.15 －0.972 0.334

Only a particular class’s
use of leisure facilities due
to privatization

2.84 2.60 1.474 0.143

Concern of congestion due
to an increase in users

3.74 3.91 －1.379 0.169

**p<0.05

Table 11. t-test for leisure space development impact according

to the degree of the influence of economic affordability

따라서 경제적인 여유격차로 인한 한강시민공원의 여가불만

및 이용자 간 심리적 거리가 커지지 않고 누구나 자유롭게 한

강시민공원의 여가공간 및 시설을 이용할 수 있도록 해야 할

것이다. 이를 위해서는 한강시민공원 내 수준 높은 여가공간

도입 및 시설 투자 시 민간기업의 수익성 추구로 인한 고비용

발생과 같은 부정적 결과를 통해 서민들이 경제적 부담이 발생

하지 않도록 신중한 검토가 이루어져야 할 것이다. 또한 한강

시민공원의 다양한 시설 도입에 있어서 공공성을 확보하기 위

해서는 시민의 경제적 여유여부에 따른 여가제약이 발생되지

않도록 해야 할 것으로 판단된다.

Ⅴ. 결론 및 시사점

본 연구는 한강시민공원을 방문한 시민을 대상으로 여가제

약 인식정도에 따라 한강시민공원의 여가공간개발에 따른 긍

정적, 부정적 영향에 대한 인식차이를 분석함으로써 여가제약

이 한강시민공원의 여가공간개발에 대한 인식에 어떠한 영향

을 미치고 있는지를 밝히고자 하였다.

한강시민공원의 주요 이용목적은 산책 및 휴식, 자전거 등

간단한 운동을 위해 방문하였으며, 캠핑장 및 수영장, 유람선,

요트등의 수상레포츠시설을 즐기기 위해 방문하는 경우는매

우 드물게 나타났다. 이는 한강시민공원의 이용 및 관리에 있

어 산책이나 휴식 등과 같이누구나 간단하고 손쉽게 여가활동

을 즐길 수 있는 계획이 동반되어야 함을 시사하며, 현재 조성

되어 있는 수상 레저의 대중화를 위해 일반 시민의 참여를 장

려할 수 있도록 적절한 활성화 방안의 수립을 비롯하여 계절적

이용제한을 고려한 여가공간 및 시설의 가변적 활용방안이 요

구되어진다.

한강시민공원의 여가공간개발의 영향에 대한 결과, 여가활

동의 기회증가 및 여가활동 수준의 향상을 비롯하여 한강에 대

한 자부심 및 애착심 고취, 그리고 여가활동을 위한 접근의 용

이 등 모든 항목이 3.5 이상으로 중간 이상의 평균값이 나타났

으므로 긍정적인 영향을 다소 높게 인식하고 있는것으로 나타

났다. 특히, 저렴한 여가활동 비용의 평균값이 3.97로 가장 높

았는데, 이는 이용자들이 경제적 부담이 적은 여가활동을 위한

한강시민공원의 개발에 대한 수요가 높다고 할 수 있으므로앞

으로도 저렴한 이용요금에 따른 여가만족이 이루어지도록 해

야 할 것이다. 부정적인 개발영향에서는 이용자 증가로 인한

혼잡의 우려항목의 평균이 3.79로 가장 높았다. 이는 여가공간

개발에 있어 적정 수용력을 반영한 여가공간개발 및 운영방안

이 마련되어야 할 것이다. 또한 운영․관리예산과 관리인원의

증가와 이용료의 증가 등 여가활동에 있어 세금 등 경제적 부

담과 관련된항목의 평균도 다소 높게 나타났으므로 이에 대한

대처방안을 고려한 운영관리계획이 수립되어야 한다.

한강시민공원 이용자의 여가제약에 대한 인식조사결과, 시

간과 경제적인 제약이 여가활동에 가장큰영향을 미치는것으

로 알 수 있었다. 그 다음으로는 정보와 자원에 대한 제약이었

는데 3.5 이상의 중간 이상의 평균을 나타났으므로 시간적 여

유, 경제적 여유, 정보와 자원이 한강시민공원 내 여가제약에

다소 높은 요인으로 인식되고 있음을알수 있다. 특히, 한강시

민공원의 여가활동에 대한 불만 중 가장 큰 이유가 경제적 부

담으로 나타났으므로, 향후 한강시민공원의 이용요금에 대해

검토할 경우 실질적 이용자인 시민의 수요조사 연구가 진행되

어야 할 것으로 판단된다. 또한 소득수준과 교육수준에 따라

한강시민공원 이용에 있어 여가제약의 인식정도에 차이가 있

음을알수 있었으며 한강시민공원 내 여가행태에 따른 여가제

약 인식의 정도를 파악하여 여가환경 조성 및 개발 시 고려되

어야 할 사항을 살펴보았다.

여가제약 영향정도에 따른 여가공간개발의 영향에 대한 인

식차이 결과, 정보와 자원, 시간적 여유, 그리고 경제적 여유가
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여가활동에 미치는 영향이 클수록 한강시민공원의 여가공간개

발에 따른 여가활동 기회의 증가 및 여가활동 수준의 향상에

대하여 긍정적으로 나타났다. 이는 한강시민공원의 여가공간

및 시설에 대한 홍보와 함께 시간과 금전적인 이유로 인한 여

가불만이 발생하지 않도록 여가공간의 운영 및 관리체제가 수

반되어야 할 것이다. 또한 한강에 대한 자부심 및 애착심이 정

보와 자원, 시간적 여유의 영향정도에 따라 차이가 나타났으므

로 한강시민공원이 시민의 여가공간으로서의 이미지 제고를

위해서는 정보전달 역할의 부여와 함께 시간의 제약없는 다채

로운 프로그램이 운영되어야 할 것으로 판단된다. 이 외에도

저렴한 여가활동 비용과 운영관리상 예산과 관리인원의 증가

에 대하여 여가제약 영향정도에 따른 인식차이가 나타났다. 이

는 여가활동에 있어서 금전적 요인이 직접․간접적으로 영향

을 미친다고 할 수 있다.

현재 한강시민공원은 수준 높은 여가시설의 도입이라는 명

목하에 유치되는 민간시설의 도입 및 시설투자가 증가하고 있

는데, 이들의 수익성 추구로 인한 이용요금 증가를 비롯하여

과도한 운영관리비로 인한세금지출 증가가 우려되고 있다. 따

라서 금전적 요인으로 인한 여가제약이 발생되지 않도록 사익

의 이익보다는 공공의 이익이 우선적으로 여가공간개발 및 운

영에 반영되어야 할 것이다.

본 연구에서는 여가제약에 따른 한강시민공원의 여가공간개

발에 따른 긍정적․부정적 영향에 대한 인식 조사를 통해 한강

시민공원 이용자의 여가공간개발에 대한 긍정․부정적 영향들

을 직접 확인하였고, 한강시민공원이 앞으로 공공 여가공간으

로서 역할을 수행하는데 있어 실제 이용자들의 정보와 자원,

시간적 여유, 그리고 경제적 여유를 중시해야 하는 것을 알아

볼 수 있었다. 따라서 본 연구는 향후 한강시민공원의 여가공

간개발에 대하여 이용자들의 여가제약의 영향정도를 통하여

이용자 모두가 공평하게 이용할 수 있고 여가활동의 만족을 제

고할 수 있는 계획방향을 수립하는데도움을 주는 기초적 자료

가 될 수 있을 것으로 생각한다.
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