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This study attempts to measure the critical thinking disposition and problem-solving ability levels of dental hygiene students and to investigate their 

correlation. A self-administered survey was conducted with respect to dental hygiene students from three-year colleges in Busan, Ulsan and the 

Gyeongsangbuk-do region between April 2013 and May 2013. A total of 649 surveys were subject to a final analysis. Critical thinking disposition 

of the dental hygiene students resulted in a score of 3.20 out of a total of 5.0. Freshmen, students with high academic performance results, students 

with good interpersonal relations, students with a high level of satisfaction regarding major subject and clinical training and students with no clinical 

training experience showed a high score for critical thinking disposition. Problem-solving ability of the dental hygiene students resulted in a score 

of 3.06 out of a total of 5.0. Students with high academic performance results, students with good interpersonal relations and students with a high 

level of satisfaction regarding major subject and clinical training showed a high score for problem-solving ability. It was found that critical thinking 

disposition and problem-solving ability had a pure correlation. The critical thinking disposition appeared to problem solving, interpersonal relations, 

major factors affect satisfaction, was a critical thinking disposition, academic factors affect the ability to problem solve. Regarding education for 

dental hygiene students, the reinforcement of training to increase critical thinking and problem-solving abilities is necessary and the development 

of an educational curriculum and change in educational environment that can increase interpersonal skills and communication skills is necessary.
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서  론

비판적 사고는 지식기반 사회의 핵심 역량으로 인식되고 

있으며1)
 치과위생사에게 요구되는 핵심역량으로 강조되고 

있다2)
.

비판적 사고는 성공적인 문제해결과 의사결정을 위한 필

수적이고 실제적인 과정으로 신중하고 의도적이며 목표지

향적인 사고이다. 또한 어떤 자료가 적절한지를 결정하고, 

자료의 신뢰성을 평가하여, 문제에 대한 해답을 확정하기 

보다는 귀납적으로 결론을 도출하거나 연역적인 추론 과정

을 통하여 가능한 대안에 대한 체계적인 평가를 만들어 가

는 과정을 포함하여 효과적인 문제해결을 하도록 도와준다3)
. 

이러한 비판적 사고는 비판적으로 사고하려는 동기, 바람, 

태도를 의미하는 정서적인 성향과 해석, 분석, 평가, 추론 등

의 인지적 측면의 기술이 상호작용하여 나타나는데 비판적 

사고를 향상시키기 위해서는 비판적 사고에 필요한 인지적 
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기술을 중요하게 생각하고 이를 사용하려는 성향이 있어야 

하므로 정의적 성향이 중요하게 인식되고 있다4)
.

보건의료 전문가로서 비판적 사고는 “질문과 문제 제기

를 하며, 질문과 문제를 명확하고, 정확하게 형식화하고, 관

련정보를 수집하여 평가하며, 올바른 추론 과정을 거쳐 결

론에 도달하고, 관련 기준을 검토하고, 열린 마음으로 대안

적 사고를 하는 사람”이다5)
. 비판적 사고는 지적인 노력과 

책임감이 있는 사고를 요구한다. 따라서 치과위생사는 비판

적 사고 과정을 통해서 가장 포괄적이고, 가장 효율적이고, 

환자의 특성에 맞는 개별화된 진료를 제공할 수 있다고 하

였다6)
. 이에 미국 치과위생사협회는 치위생 교육과 실무의 

표준인 ‘비판적 사고 과정’으로 설명하고 있으며7)
, 신규 일

반 치과의사 역량기술서에서는 비판적 사고를 핵심 역량으

로 제시하고 있다8)
. 치위생 교육기관 인정기준에도 비판적 

사고를 교육 프로그램의 표준을 분류하는 세 가지 범주 중 

하나로 제안한 상태이며9)
, 비판적 사고와 영역의 표준에는 

평생학습을 위한 자기평가 역량, 최신과학문헌의 평가 역

량, 포괄적 진료와 환자관리를 위한 문제해결 전략 역량이 

포함되어 있다. 또한 검토 중인 새로운 치위생 교육기관 인

정기준에서는 문제해결능력과 비판적 사고 능력에 대한 역

량이 제시되고 있으며, 졸업생은 포괄적인 환자 진료와 환

자 관리와 관련된 문제 해결 전략에 대한 역량을 갖추어야 

하고 비판적 사고와 의사결정 기술이 효과적이고 효율적인 

치위생 서비스 제공에 필요하다고 하였다6)
. 그리고 Ame-

rican Dental Education Association의 치의학 교육 변화 및 

혁신 위원회는 문제해결, 비판적 사고, 자기주도 학습을 연

계한 교육전략을 제시하고 있다10)
. 또한 Kim

11)은 비판적 사

고력은 문제해결에 대처하기 위한 제반정신작용이라고 할 

수 있으며 정보를 분류, 비교하고 번역, 해석하여 분석하고 

원리를 적용하고 종합 판단하는 능력이라고 하였으며 Kim 

등12)이 연구보고서를 통해 치위생 교육 목적으로 교육과정 

영역에 비판적 사고, 문제해결, 의사결정 능력 배양을 포함

시킬 것을 제안하였다. 그러나 창의적 사고나 문제해결능력

과 같은 고등사고력에 대한 관심은 교육과정 목표에만 나타

나 있을 뿐 교육현장에서 이루어지는 교수학습이 사고력 신

장을 위한 교육이라기보다는 교과내용의 지식습득에 치중

하는 경향이 있다13)
. 현재 의료서비스의 전달체계가 사회적

인 변화에 따라 비판적 사고와 문제해결능력을 요구하고 있

다. 동시에 비판적 사고와 문제해결능력 배양을 위한 의사

결정과 판단에 필요한 정보를 수집하고 분석하여 수행하는 

데 있어 이를 판단하고 적절히 적용하는 데 비판적 사고와 

문제해결능력은 불가분의 관계에 있다고 할 수 있다. 치위

생 전공은 타 의료인력과는 달리 응급상황이 상대적으로 적

지만 현장의 상황에 따라 정확한 결정과 판단능력이 꼭 필

요하다고 생각된다. 임상실습은 포괄적인 지식과 기술을 습

득하기 위해서 운영되며 대부분의 3년제 교육과정에서는 2

학년부터 시작되며 교내 학습 효과를 극대화시키기 위해 다

양한 방법으로 종합병원, 대학병원, 치과병원, 치과의원, 공

공기관 등의 기관에서 실습이 이루어지고 있다. 졸업 후 임

상에 바로 투입되어 치위생 업무를 수행하게 될 인력을 양

성한다는 점에서 임상실습은 매우 중요하며 시대적인 변화

에 적절히 대처할 수 있는 내용으로 구성되어야 한다.

따라서 치위생 교육에서 학생들에게 다양한 임상 상황을 

이해하고 분석, 종합, 추론하여, 효율적으로 판단할 수 있는 

비판적 사고성향을 함양시키고, 임상상황에서 부딪히는 대

상자의 문제도 신속하고 정확하게 해결할 수 있도록 비판적 

사고와 문제해결능력을 갖춘 치과위생사를 배출할 수 있도

록 해야 한다.

하지만 국내 치위생 분야에서는 비판적 사고와 문제해결

능력에 대한 논의가 아주 부족한 실정이다. 따라서 본 연구

는 치위생과 학생의 비판적 사고성향과 문제해결능력에 영

향을 주는 변수들을 확인하여합리적인 교수학습 전략과 치

위생 교육과정 개발에 근거자료를 마련하고자 한다.

연구대상 및 방법

1. 연구대상

본 연구는 2013년 4월에서 5월까지 부산, 울산, 경북지역

에 소재하는 대학 내 설문조사에 동의한 5개 학교의 치위생

과 학생을 대상으로 하였다. 3년과 4년 과정에서 임상실습

의 시기, 재학생 수, 교육과정의 차이, 설문조사 동의 등의 

이유로 3년제 교육과정의 대학만 표본조사를 실시하였다. 

설문지는 자기기입식 방법으로 조사하였으며 불성실한 답

변 11명의 자료를 제외한 649명의 설문지를 최종분석 대상

으로 하였다.

2. 연구도구

본 연구에서는 치과위생사의 비판적 사고성향은 Kwon 

등14)이 개발한 측정도구로 총 35문항, 문제해결능력은 

Heppner와 Petersen
15)이 개발하여 Chun

16)에 의해 번역된 

도구로 34문항으로 측정하였으며, 각 문항은 ‘매우 그렇다’

에서 ‘전혀 그렇지 않다’까지 5점 Likert 척도이고 점수가 

높을수록 비판적 사고성향, 문제해결능력이 높음을 의미한

다. 비판적 사고성향의 신뢰도 Cronbach’ α 계수는 0.861이

었고, 문제해결능력의 신뢰도 Cronbach’ α 계수는 0.776이

었다. 일반적 특성은 학년, 학업성적, 대인관계, 전공 만족
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Characteristic n (%)

Total 649 (100.0)

Grade
 1 year
 2 year
 3 year

253 (39.0)
226 (34.8)
170 (26.2)

Academic performance 
 ≥4.0
 3.0∼3.9
 ≤2.9

 
95 (14.6)

283 (43.6)
85 (13.1)

Interpersonal relationships 
 Good
 Moderate
 Bad

277 (42.7)
361 (55.6)
11 (1.7)

Major satisfaction 
 Satisfied
 Moderate
 Dissatisfied

289 (44.5)
328 (50.5)
32 (4.9)

Clinical training experience 
 Yes
 No

402 (61.9)
247 (38.1)

Clinical training satisfactiona

 Satisfied
 Moderate
 Dissatisfied

127 (31.6)
227 (56.5)
48 (11.9)

aStudents to clinical practice as experienced.

Table 1. General and Major Characteristics of Subjects

Variable Mean±standard deviation

Critical thinking disposition 
 Intellectual integrity
 Creativity
 Challenge
 Open-mindness
 Prudence
 Objectivity
 Truth-seeking
 Inquisitiveness

3.20±0.35
3.35±0.53
3.15±0.72
3.05±0.52
3.26±0.59
3.08±0.58
3.12±0.50
3.33±0.64
3.24±0.55

Problem-solving ability 
 Avoidance approach
 Confidence
 Self-control

3.06±0.32
3.23±0.35
3.25±0.38
2.72±0.59

Table 2. Critical Thinking Disposition and Problem Solving Ability

도, 임상실습여부, 임상실습 만족도로 구성하였다.

3. 통계분석

본 연구의 수집된 자료는 SPSS 13.0 for Windows (SPSS 

Inc., Chicago, IL, USA) 프로그램을 이용하여 분석하였으

며, 일반적 특성을 파악하기 위해 빈도와 백분율을 산출하

고 비판적 사고성향, 문제해결능력은 평균과 표준편차로 산

출하였다. 일반적 특성에 따른 비판적 사고성향과 문제해결

능력은 t-test, ANOVA를 시행한 후 Scheffe의 사후검정을 

실시하였다. 일반적 특성과 비판적 사고성향, 문제해결능력 

간의 관련성을 파악하고자 상관관계를 실시하였으며 비판

적 사고와 문제해결능력에 영향을 미치는 요인을 분석하기 

위하여 다중회귀분석을 실시하였다.

결  과

1. 대상자의 일반적 특성 및 전공 관련 특성

전체 649명 중 1학년이 253명(39.0%)으로 가장 높았고, 

2학년 226명(34.8%), 3학년 170명(26.2%)이었다. 학업성

적은 평점 3.0~3.9가 283명(43.6%)으로 가장 많았고, 대인

관계는 ‘보통’이 328명(50.5%)으로 가장 많았다. 전공만족

도는 ‘보통’이 328명(50.5%)으로 가장 많았고, ‘만족’이 

289명(44.5%)이었다. 임상실습경험이 있는 학생이 402명

(61.9%)이었으며 임상경험 있는 학생들의 임상실습만족도

는 ‘보통’이 227명(56.5%)으로 가장 많았다(Table 1).

2. 비판적 사고성향, 문제해결능력

대상자의 비판적 사고성향은 총 평점 5점 만점에 3.20점

이었으며, 하부영역 중 지적 통합이 3.35점으로 가장 높게 

나타났고, 진실추구가 3.33점, 개방성이 3.26점, 탐구성이 

3.24점, 창의성이 3.15점, 객관성이 3.12점, 신중성이 3.08

점, 도전성이 3.05점 순으로 나타났다. 문제해결능력은 총 

평점 5점 만점에 3.06점이었으며, 하부영역 중 자신감이 

3.25점으로 가장 높았고 접근회피가 3.23점, 자기통제가 

2.72점 순으로 나타났다(Table 2).

3. 일반적 특성에 따른 비판적 사고성향, 문제해결능력

일반적 특성에 따른 비판적 사고성향과 문제해결능력의 

차이를 분석한 결과 Table 3과 같다. 비판적 사고성향은 학

년, 학업성적, 대인관계, 전공만족도, 임상실습경험 여부, 임

상실습만족도에서 유의한 차이를 보였다. 학년이 낮을수록

(F=3.354, p=0.036), 학업성적이 평점 4.0 이상인 그룹이 평

점 3.0~3.9, 평점 2.9 이하인 그룹보다(F=10.438, p=0.000) 

비판적 사고성향이 높은 것으로 나타났으며, 대인관계가 좋

은 편이라고 응답한 그룹이 보통, 나쁜 편이라고 응답한 그

룹보다(F=21.602, p=0.000) 비판적 사고성향이 높은 것으

로 나타났다. 전공만족도 또한 만족한다고 응답한 그룹이 

보통, 불만족한다고 응답한 그룹보다(F=21.703, p=0.000) 

비판적 사고성향이 높은 것으로 나타났다. 임상실습경험이 

없는 그룹이 있는 그룹보다(F=－2.149, p=0.032) 비판적 

사고성향이 높은 것으로 나타났으며, 임상실습경험이 있는 
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Variable Critical thinking disposition Problem-solving ability 

 Mean±SD t or F Scheffe  Mean±SD t or F Scheffe

Grade 
 1 year 
 2 year
 3 year

3.24±0.37
3.18±0.33
3.16±0.35

3.354*
3.09±0.35
3.05±0.31
3.05±0.33

1.337

Academic performance
 ≥4.0a

 3.0∼3.9b

 ≤2.9c

3.34±0.41
3.16±0.34
3.15±0.32

10.438*** a＞b, c
3.19±0.36
3.04±0.32
2.99±0.29

9.982*** a＞b, c

Interpersonal relationships 
 Gooda

 Moderateb

 Badc

3.30±0.36
3.13±0.33
2.92±0.37

21.602*** a＞b, c
3.15±0.33
3.00±0.31
2.85±0.30

20.806*** a＞b, c

Major satisfaction 
 Satisfiesa

 Moderateb

 Dissatisfiedc

3.29±0.36
3.13±0.32
3.04±0.37

21.703*** a＞b, c
3.15±0.34
3.00±0.30
2.96±0.30

19.430*** a＞b, c

Clinical training experience 
 Yes
 No

3.17±0.34
3.24±0.37

−2.149*
3.05±0.31
3.08±0.34

−1.283

Clinical training satisfactiond 

 Satisfiesa

 Moderateb

 Dissatisfiedc

3.24±0.36
3.15±0.32
3.11±0.37

3.939*
3.11±0.33
3.02±0.31
3.02±0.28

4.093* a＞b, c

SD: standard deviation.
dStudents to clinical practice as experienced.
*p＜0.05, ***p＜0.001.

Table 3. Critical Thinking Disposition and Problem Solving Ability according to General Characteristics

 Variable
Interpersonal
 relationships

Major
 satisfaction

Clinical training
 satisfaction

Critical thinking 
disposition

Problem-solving 
ability 

Interpersonal relationships 1

Major satisfaction 0.170*** 1

Clinical training satisfaction 0.154** 0.514*** 1

Critical thinking disposition 0.250*** 0.248*** 0.136** 1

Problem-solving ability 0.246*** 0.229*** 0.124* 0.666*** 1

*p＜0.05, **p＜0.01 ***p＜0.001. 

Table 4. General Characteristics and Critical Thinking Disposition, Problem Solving Ability Correlation

학생 중 임상실습만족도에서 만족한다라고 응답한 그룹이 

보통, 불만족한다라고 응답한 그룹보다(F=3.939, p=0.020) 

비판적 사고성향이 높은 것으로 나타났다.

문제해결능력은 학업성적, 대인관계, 전공만족도, 임상실

습만족도에서 유의한 차이를 보였다. 학업성적이 평점 4.0 

이상인 그룹이 평점 3.0∼3.9, 평점 2.9 이하인 그룹보다

(F=9.982, p=0.000) 문제해결능력이 높은 것으로 나타났으

며, 대인관계가 좋은 편이라고 응답한 그룹이 보통, 나쁜 편

이라고 응답한 그룹보다(F=20.806, p=0.000) 문제해결능

력이 높은 것으로 나타났다. 전공만족도 또한 만족한다고 

응답한 그룹이 보통, 불만족한다고 응답한 그룹보다(F= 

19.430, p=0.000) 문제해결능력이 높은 것으로 나타났으며, 

임상실습만족도는 만족한다라고 응답한 그룹이 보통이라

고 응답한 그룹보다(F=3.939, p=0.020) 문제해결능력이 높

은 것으로 나타났다.

4. 대상자의 일반적 특성과 비판적 사고성향, 문제해결

능력과의 상관관계

대상자의 일반적 특성과 비판적 사고성향, 문제해결능력

의 상관관계를 확인한 결과는 Table 4와 같다. 비판적 사고
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Classification B SE β t p-value

Problem-solving ability 0.661 0.044 0.605 15.192 0.000

Academic performance 0.001 0.022 0.002 0.040 0.968

Interpersonal relationships 0.089 0.025 0.139 3.559 0.000

Major satisfaction 0.052 0.026 0.092 2.031 0.043

Clinical training satisfaction −0.005 0.024 −0.010 −0.228 0.820

R2=0.679, F=65.824, p=0.000

SE: standard error.

Table 5. Related Factors of the Critical Thinking Disposition

Classification B SE β t p-value

Critical thinking disposition 0.568 0.037 0.621 15.192 0.000

Academic performance 0.040 0.020 0.077 1.996 0.047

Interpersonal relationships 0.021 0.023 0.036 0.899 0.369

Major satisfaction 0.034 0.024 0.066 1.440 0.151

Clinical training satisfaction 0.006 0.022 0.013 0.287 0.774

R2=0.669, F=62.055, p=0.000

SE: standard error.

Table 6. Related Factors of the Problem-Solving Ability

성향은 대인관계(r=0.250, p=0.000), 전공만족도(r=0.248, 

p=0.000), 임상실습만족도(r=0.136, p=0.006)와 순 상관관

계가 있는 것으로 나타났으며, 문제해결능력도 대인관계

(r=0.246, p=0.000), 전공만족도(r=0.229, p=0.000), 임상실

습만족도(r=0.124, p=0.012)와 순 상관관계가 있는 것으로 

나타났다. 비판적 사고성향과 문제해결능력(r=0.666, p= 

0.000)도 순 상관관계가 있는 것으로 나타났다.

5. 비판적 사고성향과 문제해결능력에 영향을 미치는 

요인

비판적 사고와 문제해결능력을 종속변수로 한 회귀분석

을 실시하였다. 분석결과 적합된 회귀모형은 통계적으로 유

의하였다(p＜0.000). 비판적 사고성향에 영향요인은 문제해

결능력(B=0.661, t=15.192, p=0.000), 대인관계(B=0.089, 

t=3.559, p=0.000), 전공만족도(B=0.052, t=2.031, p=0.043)

로 나타났으며, 모형 설명력은 67.9%였다. 문제해결능력에 

영향요인은 비판적 사고성향(B=0.568, t=15.192, p=0.000), 

학업성적(B=0.040, t=1.996, p=0.047)으로 나타났으며, 모

형 설명력은 66.9%였다(Table 5, 6).

고  찰

본 연구에서 치위생과학생의 비판적 사고성향은 평점 

3.20점으로 나타났다. 국내에서 간호 대학생을 대상으로 한 

선행 연구에서 비판적 사고성향 점수는 3.45∼3.67점으로 

본 연구보다 약간 높은 분포를 보였으며17-19)
. 치위생과학생

을 대상으로 한 비판적 사고성향의 점수는 You
20)의 연구에

서는 3.40점으로 나타났고, Hwang 등2)의 연구에서도 3.46

점, Cho 등21)의 연구에서도 3년제 학생은 3.39점, 4년제 학

생은 3.38점으로 본 연구 결과보다 높았지만 간호 대학생들

보다는 낮은 점수분포를 보였다. 이는 치위생 교육이 스스

로 조직적으로 탐구하고 판단하는 비판적 사고성향 향상에 

기여하지 못하고 있음을 알 수 있다. 문제중심학습(pro-

blem-based learning, PBL) 적용18)
, 근거중심을 강조하는 

학습22)
, 문제중심의 학습23)

, 프리셉터쉽 적용24)이 간호 대학

생들의 비판적 사고성향 향상에 미친다고 보고하고 있고 비

판적 사고성향의 향상을 위한 활발한 연구들이 이루어지고 

있다. 우리나라 치위생 교육에도 일방적인 형태인 주입식 

강의보다 비판적 사고를 향상시키기 위한 다양한 교수학습 

방법을 연구하고 이러한 교수법을 도입할 수 있는 교육과정

의 변화가 필요하다고 생각된다.

일반적 특성에 따른 비판적 사고성향은 1학년, 학업성적

이 높은 학생, 대인관계가 좋은 학생, 전공만족도와 임상실

습만족도가 높은 학생, 임상실습경험이 없는 학생에서 비판

적 사고성향이 높았다. Yuan 등23)의 연구에서는 대인관계 

만족도, 전공만족도가 비판적 사고성향에 영향을 미치는 것

으로 나타나고, Hwang 등2)의 연구에서는 성적이 상위권이 

집단이 하위권 집단보다 비판적 사고성향이 높았으며, 
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You
20)의 연구에서는 학업성적과 전공만족도가 높을수록 

비판적 사고성향이 높아 본 연구와 부분적으로 유사한 결과

를 보였다. 하지만 You
20)의 연구에서는 학년이 높을수록 비

판적 사고성향이 높게 나타났지만 본 연구에서는 학년이 낮

을수록 비판적 사고성향이 높게 나타나 상이한 결과를 보였

다. Cho 등21)의 연구에서는 간호대 학생의 비판적 사고성향

은 대체로 학제와 학년에 따라 차이가 있지만 치위생과 학

생들의 비판적 사고성향은 학제와 학년에 따라 차이가 없어 

우리나라 치위생 교육이 비판적 사고 능력 향상에 기여하지 

못하고 있고 치과위생사양성 프로그램에 대한 평가가 필요

하다고 보고하였다. 

본 연구에서 치위생과 학생의 문제해결능력은 총 평점 

3.06점으로 중간 정도 수준을 나타내었다. 국내에서 간호 대

학생을 대상으로 한 선행 연구에서 문제해결능력 점수는 6

점 척도에서 평균 4.25점25)
, 5점 척도의 3.59점26)으로 대부

분 중간 이상으로 나타났지만, 치위생과학생을 대상으로 한 

선행연구가 많지 않아 다양한 비교를 할 수 없었지만 치위

생과학생을 대상으로 한 You 등27)의 연구에서는 3.09점으

로 본 연구와 유사하게 중간 정도의 점수로 간호대학생보다 

낮은 점수를 보였다. 이러한 결과는 치위생과 학생들이 인

지하는 문제해결능력이 높지 않음을 의미한다. 그러므로 문

제해결능력을 높일 수 있는 다양한 교수 방법을 적용하여 

치과위생사에 필요한 문제해결능력을 학교교육에서 증진

시켜야 한다고 본다.

일반적 특성에 따른 문제해결능력은 학업성적이 높은 학

생, 대인관계가 좋은 학생, 전공만족도와 임상실습만족도가 

높은 학생이 높게 나타났다. You 등27)의 연구에서는 학업성

적이 4.0 이상, 대인관계가 좋을 때, 전공만족도에서는 만족

하는 경우가 문제해결능력이 높게 나타나 본 연구와 유사한 

결과를 보였고, 2학년에 비해 3학년이 문제해결능력이 높은 

것으로 나타났지만 본 연구에서는 학년에 따른 차이는 없었

다. 문제해결능력 신장을 위해서는 비판적 사고능력과 전공

만족도를 높일 수 있는 교육프로그램을 각 학년의 교육과정 

및 임상실습의 특성에 맞게 개발하고 적용하는 것이 필요27)

할 것으로 사료된다.

비판적 사고성향과 문제해결능력도 순 상관관계가 있는 

것으로 나타났다. 간호학생을 대상으로 한 Chaung
28)의 연

구에서도 비판적 사고성향이 문제해결능력 및 임상수행능

력과 양의 상관관계가 있는 것으로 나타나 유사한 결과를 

보였고, Kim
17)의 연구에서는 비판적 사고성향이 문제해결

능력에 가장 영향력을 미치는 것으로 나타났다. Taylor
29)는 

임상실무의 핵심은 문제해결능력이며, 문제해결능력을 육

성하기 위해서는 귀납적ㆍ연역적 추론능력을 사용하는 의

사결정을 포함하는 교육과정을 개발하고, 임상적 추론과정

에서 요구되는 인지적 전략을 습득할 수 있도록 해야 한다

며 비판적 사고가 문제해결과정의 주요 요인임을 주장하였

다.

비판적 사고와 문제해결능력에 영향을 미치는 요인을 살

펴본 결과 비판적 사고는 문제해결능력, 대인관계, 전공만

족도가 영향을 미치는 요인이었으며 문제해결능력은 비판

적 사고, 학업성적이 영향을 미치는 것으로 나타났다. 비판

적 사고와 문제해결능력은 상호 밀접한 관련이 있음을 확인

한 결과였으며 임상실습만족도가 아닌 전공만족도, 학업성

적이 요인으로 확인된 바 3년제 교육과정의 특성을 반영한 

것으로 여겨진다. 4년제 대학의 교육과정에서는 PBL, 통합

교육과정 등의 학습동기를 높이는 교수법을 지향하고 사고

력 증진과 문제해결 능력을 향상시키기 위한 방안으로 다양

한 임상실습 방법을 적용하고 있다. 최근 Choi
30)와 Seo

31)의 

연구에 의하면 비판적 사고와 문제해결능력 향상을 위해서

는 임상적 사고력을 길러야 한다고 하였다. 이는 임상실습

의 중요성과 영향력이 학생들의 역량을 강화하는 데 반드시 

필요한 부분임을 반영한다. 3년과 4년의 교육과정을 검토하

고 부족한 부분들을 보완할 수 있는 기회를 제공할 수 있도

록 교수자의 끊임없는 노력이 필요하다고 생각되며 역량기

반의 치위생 교육이 이루어질 수 있도록 유사한 교과목의 통

페합과 교육과정 개발이 우선시 되어야 할 것으로 생각된다.

이에 치위생 교육이 이론 중심의 교육에서 벗어나 비판적 

사고와 문제해결능력 향상을 위한 교육을 강화하고 대인관

계와 의사소통 능력을 향상 시킬 수 있는 교육과정을 개발 

및 교육환경의 변화가 필요하며 임상실습 기관과의 긴밀한 

협조관계 구축이 필요하다고 생각된다.

요  약

본 연구는 치위생과 학생의 비판적 사고성향과 문제해결

능력 정도를 측정하고 이들 간의 관계를 규명하기 위해 시

도한 연구이다. 2013년 4월에서 5월까지 부산과 울산 지역

에 소재하는 3년제 치위생과 학생 649명을 연구대상으로 다

음과 같은 결과를 얻었다.

비판적 사고성향은 총 평점 5점 만점에 3.20점이었으며, 

1학년, 학업성적이 높은 학생, 대인관계가 좋은 학생, 전공

만족도와 임상실습만족도가 높은 학생, 임상실습경험이 없

는 학생이 비판적 사고성향이 높았다.

문제해결능력은 총 평점 5점 만점에 3.06점으로 나타났

으며, 문제해결능력은 학업성적이 높은 학생, 대인관계가 

좋은 학생, 전공만족도와 임상실습만족도가 높은 학생이 높
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게 나타났다.

학생들의 비판적 사고성향과 문제해결능력도 순 상관관

계가 있는 것으로 나타났다.

비판적 사고성향에 영향요인은 문제해결능력, 대인관계, 

전공만족이며, 문제해결능력에 영향요인은 비판적 사고성

향, 학업성적으로 나타났다. 

이와 같이 학업성적이 높은 학생, 대인관계가 좋은 학생, 

전공만족도와 임상실습만족도가 높은 학생이, 비판적 사고

성향과 문제해결능력이 높은 것으로 나타났다. 그러므로 문

제 중심의 학습이나 근거 중심의 치위생과정 등의 다양한 

교수학습 전략과 교육과정 개발을 통한 비판적 사고성향과 

문제해결능력을 강화시킬 필요가 있다고 본다.
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