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두족류에 의한 상괭이의 아니사키스 감염
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ABSTRACT

Finless porpoise is the one of porpoises in Korean waters that frequently observed in the coastal area. This study 
reported parasite infection cases of stranded finless porpoise, Neophocaena asiaeorientalis which was stranded on 
the Saemangeum Dyke on the west coast of Korea 21 May, 2012. The finless porpoise was male, and estimated at 8 
years old. Parasites were found in abdominal cavity, skull and lung. The parasites were identified as nematode, 
trematoda and lungworm. Nematoda in abdominal cavity was Crassicauda sp. Trematoda found in the skull was 
indentified Nasitrema sp. Lungworm in lung seemed one of genus Pseudaliids. Anisakis spp. has not been found. 
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서  론

고래와 인간에게 공통으로 감염을 일으키는 기생충은 조충

류에 속하는 Diphyllobothrium sp., 흡충류에 속하는 

Clonorchis sp.와 Pisthorchis sp., 선충류에 속하는 

Anisakis spp.와 Gnathostoma sp. 등이 알려져 있다. 그 중 

특히, 선충류에 속하는 아니사키스속 (Genus Anisakis) 유충

은 해양생물인 어류나 두족류에 1차 기생하며, 최종적으로 어

류나 두족류를 먹는 고래와 인간에게 기생한다 (Rohde, 

2005). 아나사키스는 대부분의 사람들이 회충을 가지듯이 고

래도 자신만의 회충을 가진다는 의미에서 고래회충으로 불리

어지고 있다 (최, 2003). 아니사키스증 원인 충체는 고래회충, 

향유고래회충, 물개회충의 유충으로, 해양포유류의 위에 기생

하는 것인데 사람에게 감염되었을 때, 이를 아니사키스증 

(Anisakiasis) 이라 한다 (우 등, 2001). 

아니사키스증은 Anisakinae에 속하는 선충의 제3기 유충

에 감염되어 있는 해산어류의 근육을 생식하거나 덜 익혀서 섭

취하였을 때 감염이 되며 (Choi et al., 2009), 위장관을 침입

하여 복통, 구토 등의 임상 증상을 일으키는 기생충 감염성 질

환이다 (Han et al., 1988).

상괭이 (N. asiaeorientalis) 는 한국 연안에서 가장 흔하게 

발견되는 돌고래 중 하나로 서해에만 약 30,000마리가 서식하

는 것으로 알려져 있다. 그물에 어획되거나 해변에 좌초되어 

사망하는 상괭이가 2012년 약 2,000마리로 추정되고 있다 

(IWC, 2014).

본 연구는 우리나라 서해안에서 서식하고 있는 상괭이의 기

생충 종류, 기생부위 및 아니사키스 감염여부를 조사하여, 먹

이사슬에 따른 기생충의 감염경로 및 생활사를 규명하고자 하

였다. 

조사 및 방법

1. 외부 검사 

실험에 사용된 재료는 2012년 5월 새만금 방조제 내만에서 

사체로 발견된 상괭이 (1마리) 로 죽은 지 얼마되지 않은 매우 

http://dx.doi.org/10.9710/kjm.2014.30.3.295

[단보, Short communication]
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Fig. 2. The Stomach contents of finless porpoise N. 
asiaeorientalis.

Fig. 1. The autopsy photo of finless porpoise, N. 
asiaeorientalis.

양호한 상태였다. 수거된 상괭이 표본은 고래연구소로 이송하

여 냉동보관한 뒤, 2012년 8월 14일 부검을 실시하였다 (Fig. 

1). 표본의 체장과 체중 측정, 암수 판별 그리고 연령을 추정하

였다. 

2. 기생충의 장기별 기생부위 및 기생상황 조사 

상괭이의 소화계를 비롯한 근골격계, 순환계, 호흡계, 비뇨

생식계, 림프계 등 장기별 기생부위 및 그 밖의 기생상황에 관

해서도 관찰하였다. 특히 복강 부위 장기에 대한 기생충 감염 

여부와 육안적 변화를 자세히 조사하여 기록하였다. 

3. 기생충의 형태학적 및 병리조직학적 검사

상괭이의 주요장기 조직 및 병변 부위 조직 검사, 감염의심 

부위의 균배양 검사 및 세포학적 검사를 실시하였고, 적출된 

충체는 10% 중성 포르말린 용액에 고정시켰다. 발견된 충체들

의 크기, 형태, 동정 및 장기별 조직학적 검사는 충북야생동물

센터에 의뢰하였다. 

결과 및 고찰

1. 외부검사

상괭이 표본은 성숙한 수컷으로 체장 156.0 cm, 체중 42 

kg, 생식소 중량 608 g이며, 나이는 8세로 추정되었다. 표본은 

외부에 약간 긁힌 상처는 있지만 배, 그물, 작살 등 외부공격에 

의한 상해 흔적이 없어 포획에 의한 사망이 아닌 것으로 판단

된다. 지방층 두께는 21 cm로 최근까지 정상적인 영양 상태가 

유지하였다는 것을 알 수 있었다. 외부 기생충은 발견되지 않

았다.

2. 기생충의 장기별 기생부위 및 기생상황조사 

상괭이의 소화계를 비롯한 근골격계, 순환계, 호흡계, 비뇨

생식계, 림프계 등 장기별 기생충 기생부위 및 그 밖의 기생상

황에 관해서도 관찰하였다. 기생충은 림프계와 중추신경계 2개 

장기에서만 선충과 흡충이 발견되었다. 

1) 소화계 (Gastro Intestinal System)

소화계에는 기생충에 의한 이상 병변은 관찰되지 않았다. 위 

내용물 중량은 481 g이며, 살오징어, 새우류, 미동정 어류, 이

석 , 두족류 이빨 (beak) 등이 발견되었다 (Fig. 2). 살오징어 

형태를 갖춘 먹이생물이 위에서 발견된 것으로 보아, 좌초 전 

수 시간 이내 먹이활동을 하였고, 상괭이의 위 내용물로 보아 

살오징어와 어류 등이 주요 먹이생물인 것을 알 수 있었다. 해

양 포유류에 대한 아니사키스 유충의 감염은 제3기 유충이 함

유된 해산어의 섭식이나 제2기 유충이 함유된 플랑크톤의 섭

식에 의해 감염이 되는 것으로 알려져 있으나 (Koyama et al, 

1969; Oshima, 1968), 어류나 두족류에 기생하는 아나사키

스 유충이 위나 창자 등에서 발견되지 않았고, 또한 다른 종류

의 기생충도 발견되지 않았다. Chai et al., (1992) 은 우리나

라에서 보고된 아니사키스증의 인체 감염사례 중 가장 많은 감

염이 된 어종은 붕장어 (51.1%), 오징어 (13.6%), 조기 

(4.5%), 방어 (3.4%), 광어 (2.3%) 그리고 도다리 (2.3%) 순으

로 나타난다고 보고하였다. 본 연구에 사용된 상괭이는 폐사되

기 전까지 일생 (8년) 동안 많은 양의 두족류나 어류 등을 섭

식하였을 것이다. 그러나 아니사키스 외 다른 기생충이 발견되

지 않은 것은 특이한 사례라고 판단된다. 

2) 림프계 (Lymphatic System) 

생식소 부근 하복부 복강 임파절의 3개 낭에 농양과 기생충

이 발견되었다 (Fig. 3). 첫번째 낭의 내부는 농과 장액성 삼출

물이 가득 차 있고 내부에 여러 개의 소낭 관찰되었다 (Fig. 
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 A  B

 C  D

Fig. 3. The parasite infection and abscesses of lymphatic. A. 
sac size 13.2 × 10 × 5 cm B. sac size 8 × 5 × 3 cm C. 
sac size 5 × 3 × 2 cm D. microscope photo of parasite 
(H&E stain, ×10)

 A  B

Fig. 4. The parasite infection of pterygoid sinus. A. yellow 
arrow is nematode B. green arrow is fluke

Fig. 5. Microscopic finding. The medium power view of the 
lung tissue shows a cuticle of a parasite (arrow) (H&E 
stain, x100)

3A). 두번째 낭의 내부는 농성 삼출물과 기생충으로 가득 차 

있었고 (Fig. 3B), 세번째 낭의 내부도 기생충으로 가득 차 있

었다 (Fig. 3C). 이러한 농양과 기생충은 내독소증, 패혈증 등 

급성 폐사를 일으키는 감염증의 가능성을 배제할 수 없다고 판

단된다.

 

3) 중추신경계 (Central Nervous System) 

두개골의 부비동 (pterygoid sinus) 내에서, 선충과 흡충이 

발견되었다 (Fig. 4). 특히 선충 감염이 매우 심하였다. 

3. 기생충의 형태학적 및 병리조직학적 검사

1) 복강내 선충 

복강에는 하복부 복강 내 근육을 침범 또는 주변조직과 분리

된 3개의 낭이 발견되었고 낭 내부는 기생충 충체, 충란과 함

께 농성 또는 장액성 삼출물로 가득 차 있었다. 조직 검사 상 

정상적인 장기조직이 아닌 것으로 미루어 기생충에 의해 피막

이 형성된 것으로 추정된다. 충체는 암컷 꼬리로 추정되는 부

위를 식별형질로 하여, 형태적 특징 파악한 결과 Crassicauda 

sp. 암컷으로 추정되었다 (Fig. 3D). 

 

2) 두개골 내 선충과 흡충 

두개골 부비동 내부 세척 후, 발견된 기생충은 고래류에서 

흔하게 발견되는 기생충으로, 선충 (Crassicauda sp.) 은 

Pseudaliids 속에 속하는 폐충 (Fig. 4A) 으로, 흡충은 

Nasitrema sp. 로 추정되었다 (Fig. 4B). 흡충인 Nasitrema 

sp.은 뇌로 이동할 경우, 중추신경계에 영향을 주어 좌초의 원

인이 되는 것으로 알려져있다 (나, 2012). 

 

3) 폐 내 폐충 

폐충은 돌고래류에 매우 흔하게 발견되며 부검 중 기관과 기

관지에서 육안적으로 관찰되지 않았으나 폐 조직표본 현미경 

검사에서 발견되었다 (Fig. 5). 

본 연구에서 발견된 상괭이 체내 기생충은 두개골, 폐, 복강 

등 3개 기관에서 3종류가 발견되었다. 두개골과 폐에서 발견된 

선충과 흡충은 돌고래류에서 매우 흔하게 발견되는 종류이다. 

그러나 복강 내, 낭에서 발견된 선충 (Crassicauda sp.) 은 매

우 드물게 발견되는 것으로 상괭이 폐사에 직접적인 영향을 미

쳤을 것으로 추정된다 (나, 2012). 모든 기생충이 병원성을 나

타내지는 않는다. 이는 숙주의 면역력 또는 환경과 관련이 있

으며 최근에는 유기화합물 등 환경오염에 심각하게 노출된 개
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체들일수록 감염률이 높다는 연구결과도 있다 (Isobe et al., 

2011). 추후 해양 포유류 기생충 감염에 대한 지속적인 연구를 

통해 정확한 기생충 종 동정과 이에 따른 병리학적 영향을 규

명하고, 환경오염과 기생충 감염에 대한 관계 규명이 요구된

다. 

요  약

본 연구는 서해안 새만금 방조제 내만에서 발견된 상괭이의 

기생충 감염 사례 보고이다. 상괭이는 수컷으로 연령이 8세로 

추정되었다. 기생충은 복강, 두개골 및 폐 등 총 3개 기관에서 

3종류가 발견되었다. 복강내 선충은 Crassicauda sp.으로 추

정되었다. 두개골내 흡충은 Nasitrema sp., 선충은 

Pseudaliids 과에 속하는 폐충의 일종일 것으로 추정되었고 

폐충은 폐 조직표본 현미경 검사에서도 발견되었다. 아니사키

스 (Anisakis spp.) 는 발견되지 않았다. 

사  사

본 연구는 국립수산과학원 『고래류 자원 및 생태조사』에 

의하여 수행되었으며 (RP-2014-FR-30), 익명의 심사위원들의 

고견에 대해 감사드립니다.
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