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Abstract - To survey and collect the traditional knowledge on the regional folk plants, we interviewed 125 (male 37, female 
88) native inhabitants in inland, 12 cities and counties of Chungnam province from March to October, 2011. The results 
showed that the regional folk plants in inland of Chungnam province consisted of a total 273 taxa; 92 families, 225 genera, 
237 species, 4 subspecies, 29 varieties and 3 forms. Of 273 taxa surveyed ; 5 Korean endemic plants, 8 rare plants and 16 
naturalized plants were also included. And of 273 taxa, cultivated plants were 82 taxa and 191 taxa were wild plants. The 
analysis of use by usage for 273 taxa showed that the edible use was the highest with 981 times, followed by medicinal with 
439 times, material with 179 times, oil with 68 times, respectively. The leaf of plant was the most useful part, followed by 
stem and fruit. The consistency comparison between the Korean name and the local name were the highest in 50’s and the 
lowest in 90’s.
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서  언

2010년 생물다양성협약 제 10차 당사국총회(CBD COP11)에

서는 유전자원에 대한 주권주의와 오랜 세월동안 자국민의 경

험에 의해 획득된 전통지식에 대한 권리를 보호하고 그 지식으

로부터 파생된 이익을 공유하기 위한 나고야의정서(Nagoya 

Protocol)가 채택되었다. 

세계 각 지역의 민족들은 그들만의 오랜 경험과 문화적 전통

을 바탕으로 주변의 자연환경을 다양한 방법으로 이용해왔다. 

특히, 각 지역 토착민들은 그들이 살아가는데 가장 중요한 식량

자원 뿐만 아니라 질병 치료를 위한 약용자원으로 식물을 각기 

다양한 방법으로 이용해왔다(Korea National Arboretum, 2012). 

선진국들은 오래전부터 식물자원의 중요성을 인식하고 자국과 

다른 나라의 전통지식 및 생물자원을 확보하기 위해 노력해왔

을 뿐만 아니라 자국의 전통식물 방출 제한, 다양한 국제기구의 

전통식물 권리보호강화, 세계지적재산권기구(WIPO)의 특허출

원을 요건화 하고 있다. 대표적으로 아스피린은 로마인들이 버

드나무 껍질을 해열제로 사용해 온 전통지식에서 착안하여 개

발되었으며, 신종플루의 유일한 치료제인 타미플루는 붓순나

무속(Illicium)에서 추출된 성분으로 만들어졌다(Kim, 2010). 

이와 같이 과학기술이 발달함에 따라 식물을 이용한 전통지식

을 과학적인 분석방법으로 활용한 신약개발 및 신물질 추출, 신

소재 개발 등을 통해 고부가가치를 창출하고 있다.

우리나라는 국토의 64%가 산지로, 풍부한 자생식물이 분포

하고 있어 우리 선조들은 오랜 세월동안 의약품과 식량, 기호품 

등 일상생활의 대부분을 이들 식물자원에 의존해 왔다. 그러나 

산림식물 이용에 대한 전통지식은 대부분 구전을 통해 전달되

기 때문에 기록이 미흡하고, 산업화･도시화에 따른 문명의 발

달과 관련지식 보유자의 고령화 등으로 인해 식물들의 다양한 

이용에 대한 전통지식이 점차적으로 소실되고 있다. 따라서 현

재 전통지식에 근거한 민속식물자원의 이용현황을 파악하여 국
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Fig. 1. Investigation sites of 12 cities and counties in inland of Chungnam province.

내 생물자원과 관련된 전통지식의 주권 확보를 위한 증거자료

를 수집･정리하는 일이 시급한 실정이다. 

1997년 국내에서는 처음으로 농촌진흥청이 농촌사회의 전통

토착지식 및 전통농업기술에 대해 1,829건의 DB를 구축하였으

며, 행정자치부에서는 향토지적재산권 조사･발굴 사업을 추진

하였고(Kim et al., 2003), 특허청에서는 전통의약관련 전통지

식 현황조사 및 지재권 관련 연구를 수행하였다(Korean Intellec-

tual Property Office, 2003). 또한, 국립수목원에서도 2005년

부터 각 지역별 민속식물자원에 대한 현지조사를 통해 전통지

식의 분포와 이용현황 자료를 수집해 왔으며, 그 결과 경북 내륙

지역의 민속식물 254종(Chung et al., 2010), 경남 내륙지역의 

민속식물 182종(Im et al., 2011), 강원 남부지역의 민속식물 311

종(Chung et al., 2011), 강원 북부지역의 민속식물 261종(Kim 

et al., 2012), 경기 북부지역의 민속식물 238종(Jeong et al., 

2011), 충남 도서지역의 민속식물 274종(Son et al., 2012) 등의 

연구를 수행해 왔다. 그 외 전북 서쪽 평야지역의 민속식물 183

종과 약용식물 83종(Song and Kim, 2011)과 전북지역의 식용

식물 108종(Kim and Song, 2013) 등도 보고된 바 있다. 

본 연구의 조사 대상지역인 충청남도는 한반도의 중앙에 위

치하고 있으며, 경기도, 충청북도, 전라북도와 경계를 이루고, 

서해와 마주하고 있다. 또한, 삼국시대와 통일시대를 거쳐 오늘

날에 이르기까지 오랜 기간 다양한 시대에서 행정의 중심지 역

할을 해온 역사적･문화적 가치가 매우 높은 지역이다. 이러한 

역사적 배경은 해발고도가 1,000 m 이상의 높은 산이 없이 전체

가 낮고 편평한 지형에 금강이 흐르면서 농경지가 발달하여 식

량이 풍부하고, 서해바다와 접해있어 다양한 해산물을 얻을 수 

있는 등 사람이 살기 좋은 환경조건을 고루 갖춘 지역에 위치하

기 때문으로 사료된다. 

따라서, 본 연구는 충남 내륙지역을 중심으로 민간에서 전래

되고 있는 민속식물자원에 대한 전통지식 정보를 수집하여, 수

집된 이용정보를 국내 자생식물의 주권 확보를 위한 자료로 활

용하고, 또한 이를 토대로 신물질･신소재 개발의 기초정보 제

공과 지속적인 보전 및 관리를 위해 수행하였다.

재료 및 방법

본 연구는 2011년 3월부터 10월까지 충남 내륙지역의 식물상

과 자원식물 등의 문헌조사를 실시한 후, 12개 시⋅군을 대상으

로 현지조사를 실시하였다(Fig. 1). 현지조사는 민속식물과 관

련된 지식을 보유하거나 경험을 하신 고령층의 주민들을 대상

으로 한 면담조사로 수행하였으며, 방송매체 등을 통해서 얻은 

지식은 최대한 배제하면서 현지주민이 사용하고 있는 식물의 

지방명, 이용방법, 이용부위 등에 대해 상세히 기록 및 녹취하

였다. 특히, 지방명에 의해 혼동하기 쉬운 식물은 현지주민과 



충남 내륙지역 민속식물의 전통지식

- 311 -

Table 1. Gender ratio and age of respondent for interview in inland of Chungnam province

　 Male Female Total

Person 37 (29.6%) 88 (70.4%) 125 (100%) 

Age 71 (± 6.1) 74 (± 7.2) 73 (± 7.5)

Table 2. The composition of regional folk plants surveyed in inland of Chungnam province

Fam. Gen. Sp. Ssp. Var. For. Total Ratio (%)
Pteridophyta 4 4 3 - 1 - 4 1.5

Gymnospermae 3 4 5 - - - 5 1.8
Angiospermae 85 217 229 4 28 3 264 96.7
 Dicotyledons 76 187 201 4 21 2 228 83.5

 Monocotyledons 9 30 28 - 7 1 36 13.2
Total 92 225 237 4 29 3 273 100 

야외로 나가서 직접 대상 식물을 확인하고 채집하였다. 

채집한 식물은 건조 표본으로 제작한 후 식물도감을 이용하

여 동정하였으며(Lee, 1996; Lee, 2003), 학명 및 국명은 국립

수목원에서 제시한 Korean Plant Names Index (Korea National 

Arboretum and The Plant Taxonomic Society of Korea, 2007)

에 준하였다. 조사된 식물에 대한 특성을 파악하기 위해 특산식

물(Oh et al., 2005), IUCN에서 권장하는 평가기준에 따라 야생

멸종(EW), 멸종위기종(CR), 위기종(EN), 취약종(VU), 약관심

종(LC), 자료부족종(DD) 등 6단계로 구분한 희귀식물(Korea 

National Arboretum, 2008), 귀화식물(Park, 2009)에 따라 분

류하였다.

또한, 식물의 경제적인 유용성에 근거하여 식용자원(Edible 

source, Ed), 약용자원(Medicinal source, Me), 관상자원(Or-

namental source, Or) 등으로 구분하여 표기하였다.

결과 및 고찰

응답자 구성 

충남 내륙지역의 12개 시⋅군 37개리에서 지역 주민 125명을 

대상으로 면담 조사한 결과, 1,888건의 이용정보를 수집하였

다. 설문응답자의 나이는 52세에서 93세였으며, 남성 37명, 여

성 88명으로 여성 응답자가 더 많았다(Table 1). 

현지주민의 평균 연령은 73세(± 7.5)이었으며, 50대 6명, 60

대 31명, 70대 58명, 80대 14명, 90대 1명으로, 70대의 참여율이 

가장 높은 것으로 조사되었다. 이러한 결과는 경남 내륙지역과 

울릉도지역에서도 같은 결과를 보이고 있는데(Im et al., 2011; 

Jeong et al., 2012), 이는 국내 전통지식에 대한 정보의 대부분

은 70대 이상의 고령자에 의해 전승되고 있음을 보여준다. 전통

지식 조사 시 70대의 연령층은 50, 60대의 저연령층과 80, 90대

의 고연령층을 연결하며, 전통지식의 전승에 중요한 역할을 하

는 연령층으로 사료된다. 또한, 연령을 알 수 없는 15명은 전통

재래시장이 주생계수단인 시장상인이기 때문에 장시간의 설문

조사는 어려웠으며, 이들의 전통지식을 자세히 조사하기 위해

선 차후 대책이 있어야 할 것으로 판단된다.

민속식물의 구성

충남 내륙지역에 대한 민속식물을 조사한 결과, 92과 225속 

237종 4아종 29변종 3품종 총 273분류군의 식물이 이용되는 것

으로 조사되었다(Table 2, Appendix 1). 이 중 양치식물은 4과 

4속 3종 1변종의 4종류, 나자식물은 3과 4속 5종의 5종류, 피자

식물 중 쌍자엽식물은 76과 187속 201종 4아종 21변종 2품종의 

228분류군으로 조사되었으며, 단자엽식물은 9과 30속 28종 7

변종 1품종의 36분류군으로 정리되었다. 이는 증거표본에 의한 

충청도 관속식물 1,239분류군(Oh et al., 2006)의 22.0%, 한반

도 관속식물 4,594종류(Lee, 1993)의 5.9%에 해당되었다. 또

한, 본 조사지역인 충남 내륙지역의 민속식물은 273분류군, 충

남 도서지역의 민속식물은 274분류군(Son et al., 2012), 충북 

내륙지역은 412분류군(Shin, 2012)으로 조사되었으며, 충남 내

륙지역의 민속식물이 가장 적게 나타났고, 충북 내륙지역의 민

속식물은 본 조사지역보다 139분류군이 더 많이 조사되었다. 민

속식물의 조사는 구전에 의한 설문조사이므로 각 지역 간 분류

군의 차이는 아무런 의미가 없다고 판단되며, 지속적인 조사를 
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Table 3. The composition by Family of regional folk plants surveyed in inland of Chungnam province

No. Family name and Korean name No. of taxa Ratio (%)
1 Compositae 국화과 33 12.1 
2 Rosaceae 장미과 18 6.6 
3 Leguminosae 콩과 16 5.9 
4 Liliaceae 백합과 15 5.5 
5 Gramineae 벼과 11 4.0 
6 Labiatae 꿀풀과 8 2.9 
7 Ranunculaceae 미나리아재비과 7 2.6 
8 Umbelliferae 산형과 6 2.2 
9 Moraceae 뽕나무과 6 2.2 
10 the others 153 56.0 

Total 92 273 100 

통해 종의 수는 더 증가할 수 있을 것으로 사료된다.

충남 내륙지역에서 가장 많이 이용되는 과는 국화과이며, 33

종류를 이용하고 있었고, 장미과 18종류, 콩과 16종류, 백합과 

15종류 등의 순으로 이용하고 있었다(Table 3). 경북 내륙지역, 

경남 내륙지역, 강원 남부 및 북부지역에서의 민속식물 연구에

서도 국화과의 이용이 가장 높은 것으로 조사되었다(Chung et 

al., 2010; Im et al., 2011; Chung et al., 2011; Kim et al., 

2012). 국화과는 전 세계적으로 분포하는 종이 가장 많은 과이

기도 하지만, 민들레, 구절초 등처럼 수십 개 내지 수백 개의 종

자가 사방으로 퍼지기 쉬운 유리한 조건 등으로 인해 쉽게 접하

고 이용할 수 있기 때문이라고 사료된다.

주요식물

본 연구에서 조사된 민속식물 가운데 특산식물은 5과 5속 5

종의 5분류군으로, 고광나무, 자란초, 오동나무, 병꽃나무, 신

이대로 조사되었다(Table 4). 고광나무, 자란초, 병꽃나무는 잎

을 식용하였고, 오동나무는 재질이 가볍고 단단하여 장롱 등을 

만드는 가구재로, 신이대는 줄기로 베틀을 만들어 이용하는 것

으로 조사되었다. 

조사지역에서 확인된 희귀식물은 8과 8속 8종의 8분류군으

로, 복주머니란, 삼백초, 옹굿나물, 측백나무, 지치, 미치광이

풀, 창포, 인삼으로 조사되었다. 관상용으로 이용되는 멸종위

기종(CR)인 복주머니란은 다른 야생란에 비하여 그 모양이 독

특하고 관상가치가 높아서(Kim and Lee, 1998), 자생지에서의 

무분별한 채취가 이루어지고 있기 때문에 종보전을 위한 대책

이 시급한 실정이다. 반면, 위기종(EN)인 삼백초는 약용으로 사

용되고 있으나 주로 재배를 통해 이용되고 있었고, 취약종(VU)

인 옹굿나물은 뿌리를 식용하는 것으로 조사되었다. 약관심종

(LC)인 미치광이풀의 잎은 치통치료제, 측백나무의 줄기는 소

코뚜레, 지치의 뿌리는 약용이나 염료용으로 사용되는 것으로 

조사되었다. 특히, 미치광이풀은 잎을 비벼서 이로 물고 있으면 

치통치료에 좋다고 하여 이앓이풀이라고 불리고 있었다. 이제

까지 전국 단위로 조사된 민속식물 중 미치광이풀은 아직 조사

된 바 없으며, 이번 조사를 통해서 이용법을 확인할 수 있었다.

귀화식물은 10과 16속 15종 1변종의 16분류군으로 나타났으

며, 다른 지역에서 조사되지 않은 신규 종은 조사되지 않았다. 

메꽃과의 둥근잎유홍초는 나팔꽃이라 불리며, 충남 도서지역

인 안면도(Son et al., 2012)와 충남 내륙지역에서만 사용되고 

있는 종으로 조사되었다. 기존의 자원식물의 연구에서는 둥근

잎유홍초가 관상용으로만 사용된다고 표기되어 있으나(Lee, 

1969), 현 조사를 통해 전체로 술을 담가 먹거나 말렸다가 삶은 

물을 마시면 관절에 좋은 식물로써 현재도 이용되고 있는 것으

로 조사되었다. 이처럼 전통지식이 점차적으로 소실되고 있는 

시점에서 새로운 용도의 자원식물을 구체적으로 밝혀내는 일은 

중요한 연구라고 판단되며, 차후 독자적 주권확보를 위한 밑바

탕이 될 것으로 사료된다.

전통지식을 조사하기 위해서는 인터뷰를 통한 설문조사를 

실시하는데, 충남 내륙지역의 주민을 대상으로 실시된 설문조

사라 할지라도 그 주민이 다른 지역에서 오랜 기간 살다가 결혼

이나 일을 위해 충남 내륙지역으로 이사를 왔을 경우 충남 내륙

지역에 자생하지 않는 식물이 조사될 수도 있다. 이런 혼동을 줄

이기 위해 야생종, 재배종(야생, 도입) 등으로 나누어 분류하였
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Table 4. Endemic, rare and naturalized plants of regional folk plants surveyed inland of Chungnam province

Family name Species and Korean name Category

Endemic
plants

Saxifragaceae Philadelphus schrenkii 고광나무

Labiatae Ajuga spectabilis 자란초

Scrophulariaceae Paulownia coreana 오동나무

Caprifoliaceae Weigela subsessilis 병꽃나무

Gramineae Sasa coreana 신이대

Rare
plants

Orchidaceae Cypripedium macranthon 복주머니란 CR
Saururaceae Saururus chinensis 삼백초 EN
Compositae Aster fastigiatus 옹굿나물 VU

Cupressaceae Thuja orientalis 측백나무 LC
Boraginaceae Lithospermum erythrorhizon 지치 LC
Solanaceae Scopolia japonica 미치광이풀 LC

Araceae Acorus calamus 창포 LC
Araliaceae Panax ginseng 인삼 DD

Naturalized 
plant

Cannabaceae Cannabis sativa 삼
Polygonaceae Rumex crispus 소리쟁이

Phytolaccaceae Phytolacca americana 미국자리공

Caryophyllaceae Silene armeria 끈끈이대나물

Papaveraceae Papaver rhoeas 개양귀비

Leguminosae Astragalus sinicus 자운영

Leguminosae Robinia pseudoacacia 아까시나무

Leguminosae Trifolium repens 토끼풀

Onagraceae Oenothera biennis 달맞이꽃

Convolvulaceae Quamoclit coccinea 둥근잎유홍초

Labiatae Scutellaria baicalensis 황금

Compositae Conyza canadensis 망초

Compositae Erigeron annuus 개망초

Compositae Helianthus tuberosus 뚱딴지

Compositae Rudbeckia laciniata var. hortensis 겹삼잎국화

Compositae Xanthium strumarium 도꼬마리

Table 5. The composition by wild and cultivated plants of regional folk plants in inland of Chungnam province

Category Wild plant
Cultivated plant

Total
Wild Introduced

No. of taxa 191 20 62 273

다(Table 5, Appendix 1). 야생식물(W) 중에는 고사리, 냉이와 

같은 자생식물이나 소리쟁이, 미국자리공처럼 자연적으로 귀

화한 식물들로 분류하였고, 재배식물(C)은 다시 야생종과 도입

종으로 나누어 분류하였다. 향나무는 충남 내륙지역엔 자생하

지 않지만 재배를 목적으로 국내에 도입되었다가 자생하게 된 

식물이며(C-W), 삼나무는 재배를 목적으로 도입된 식물(C-I)
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Fig. 2. The composition by usage of regional folk plants surveyed in inland of Chungnam province.

로 분류하였다. 

용도별 식물자원

본 조사 지역에서 수집된 1,888건의 이용정보를 식용, 약용, 

관상용, 용재용, 유지용, 향신료 등의 용도로 분류하였다(Fig. 

2). 그 결과, 식용(Ed)이 52.0%로 이용도가 가장 높았으며, 약용

(Me) 23.3%, 용재용(Ma) 9.5%, 유지용(Oi) 3.6%, 관상용(Or) 

3.5% 등으로 조사되었다. 이는 기존의 경남 및 경북, 강원도 등

의 내륙지역의 연구에서도 식용의 이용도가 높은 동일한 결과

로서, 국내 내륙지역에서는 민속식물을 주로 식용하는 반면, 산

이 낮고 의료시설의 접근이 어려운 도서지역에서는 주변의 식

물자원을 이용하여 질병을 치료하는 등 주로 약용하는 것으로 

보고되었다(Chung et al., 2010; Im et al., 2011; Chung et al., 

2011; Kim et al., 2012; Son et al., 2012, Jeong et al., 2012). 

용도별 식물자원 중 이용도가 가장 높은 식용자원은 참취, 다

래, 고사리, 두릅나무, 뽕나무 등의 순으로 총 162종이 이용되고 

있었다. 봄에는 참취, 다래, 고사리, 두릅나무, 뽕나무, 음나무 

등의 새순을 주로 나물로 이용하거나 말려서 묵나물로 이용하

였고, 여름에는 다래, 뽕나무, 보리수나무, 꾸지뽕나무, 으름덩

굴, 청미래덩굴 등의 열매를 식용하였다. 가을과 겨울에는 더

덕, 도라지, 둥굴레, 뚱딴지 등의 뿌리와 참나무류의 견과를 이

용하는 것으로 조사되었다.

약용자원은 익모초, 구절초, 쑥, 엉겅퀴, 애기똥풀 등의 순으

로 총 123종이 이용되고 있었다. 익모초는 배가 아플때나 더위

를 먹었을 때처럼 흔히 발생하는 질병의 치료를 위해 사용하였

다. 또한, 신경통이나 관절염에는 주로 쇠무릎의 뿌리로 술을 

담가 먹거나 삶은 물을 먹었으며, 상처부위에는 쑥, 애기똥풀을 

이용하여 치료하는 등 주변에서 흔히 접할 수 있는 식물을 많이 

이용하는 것으로 조사되었다. 

기타 이용의 예로서, 모시풀의 잎을 삶은 물로 국수의 색을 

내거나 잡냄새를 없앴고, 호두나무의 종피(종자 껍데기)를 염료

로 사용하였다. 만수국을 인가 근처에 심어 뱀이 들어오는 것을 

막거나 관상용으로 사용하였고, 오동나무와 강낭콩의 잎은 재

래식 화장실에 넣어 구더기 퇴치용으로 사용하였다. 경상도에

서는 할미꽃 뿌리를, 강원도에서는 고삼 뿌리를 구더기 퇴치용

으로 사용하였으며, 전라도 지역에서는 된장을 만들 때 강낭콩 

잎을 덮어서 구더기를 방지하는 등 음식에 이용되는 것으로 조

사되었다(Korea National Arboretum, 2009; 2010; 2011).

이용부위별 식물자원

충남 내륙지역 민속식물의 부위별 이용 현황을 살펴보면, 잎

(36.2%), 줄기(20.4%), 열매(13.8%), 뿌리(11.3%), 전체(6.8%) 

등의 순으로 조사되었다(Fig. 3).

이 중 잎의 이용빈도가 가장 높은 비율을 차지하고 있었는데, 

이는 봄에 참취, 두릅나무, 질경이, 참죽나무, 다래, 음나무 등

의 잎을 대부분 산나물로 식용하기 때문인 것으로 사료된다. 현

재 산나물은 웰빙음식으로 평가되고 있지만 1960년도 이전까지

만 해도 보릿고개의 구황식물로 식량난을 해결하기 위한 하나

의 수단으로써 이용되어 왔다. 

줄기의 이용은 계절에 상관없이 이용할 수 있는 용재용이 대

부분이었으며, 산딸나무, 소나무, 오동나무 등을 용재로 이용

하였다. 그 중, 모과나무는 물에 담가놔도 깨지지 않아서 목탁

을, 참죽나무는 가볍고 단단해서 가구재를, 윤노리나무는 도리

깨를 만드는데 이용하였다. 
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Fig. 3. The distribution of useful parts of regional folk plants surveyed in inland of Chungnam province.

열매를 이용하는 식물은 다래, 왕머루, 뽕나무, 으름덩굴, 청

미래덩굴 등이었으며, 대부분 열매가 익으면 식용하거나 술을 

담가서 약용하였다. 

뿌리는 전통적인 한방 의학에서 가장 광범위하게 사용되는 

식물의 부분 중 하나이며(Teklehaymanot, 2009), 다른 부위보

다 바이오액티브(bioactive) 화합물이 높게 포함되어 있다

(Srithi et al., 2009). 그에 따라 뿌리는 약으로서의 이용이 가장 

높게 나타났으며, 쇠무릎, 엉겅퀴, 잔대, 골담초 등의 뿌리를 많

이 이용하고 있었다. 울릉도의 민속식물에서도 마가목, 쇠무릎 

등 신경통, 관절염에 좋은 식물을 가장 많이 이용하는 것과 같이

(Jeong et al., 2012), 충남 내륙지역에서도 쇠무릎, 엉겅퀴, 골

담초 등의 뿌리를 삶은 물을 마시거나 그 물로 감주(식혜)를 만

들어서 신경통, 관절염 등에 이용하는 것으로 조사되었다. 특

히, 과거 먹거리와 한약재 등으로 이용되는 잔대(Kim et al., 

2012)의 뿌리는 산모들의 산후조리에 보양식으로 이용하며, 여

자들에게 좋은 식물로 조사되었다. 

기타 이용의 예로서, 고로쇠나무의 수액 이외에도 신나무의 

수액을 마시기도 하며, 청미래덩굴의 빨간 열매를 고춧가루로 

대용하는 것으로 조사되었다. 

표준식물명과 지방명의 일치성 여부

충남 내륙지역 주민 125명의 설문조사 자료를 바탕으로 민속

식물의 표준식물명과 지방명의 일치성 여부를 연령별로 구분하

였다. 50대 59.4%, 60대 49.4%, 70대 52.1%, 80대 48.5%, 90대 

37.5%로 조사되었으며, 50대에서 가장 높은 일치도를, 90대에

서 가장 낮은 일치도를 보였다. 각 지역별 민속식물의 대부분은 

50대에서 가장 높은 일치도를 보였으며, 80대와 90대에서 가장 

낮은 일치도를 보여 본 연구와 유사한 결과를 보였다(Chung et 

al., 2010; Chung et al., 2011; Son et al., 2012; Shin et al., 

2013). 또한, 연령이 가장 높은 90대의 경우, 일치성 여부가 가

장 높게 조사된 강원도 북부지역(Kim et al., 2012)과는 상반된 

결과를 보였다. 이는 충남 내륙지역 또한 강원도 북부지역처럼 

표준식물명의 사용 빈도가 상대적으로 높은 소나무, 돌나물 등

이 조사되었지만, 그 지역 고유의 사투리 등의 사용으로 인해 댕

댕이덩굴(Cocculus trilobus)을 댐댐이넝쿨로, 돌나물(Sedum 

sarmentosum)을 돈너물 등으로 부르기 때문에 일치도가 낮게 

나왔다고 판단된다.

이처럼, 표준식물명과 지방명이 일치하지는 않지만 질경이

(Plantago asiatica)는 질겅이, 질갱이로, 소나무(Pinus densiflora)

는 솔나무로, 음나무(Kalopanax septemlobus)는 엄나무 등 지

방명만 듣고서도 표준식물명을 판단할 수 있는 종이 있는 반면, 

미치광이풀(Scopolia japonica)은 이앓이풀로, 자란초(Ajuga 

spectabilis)는 누룽지나물 등으로 부르고 있기 때문에 정확한 

종을 파악하기 위해서는 현지인과의 동행을 통해 대상 식물을 

직접 확인하는 것이 중요하다(Jeong et al., 2012). 

특히, 쇠뜨기, 노간주나무, 서어나무, 참느릅나무, 댑싸리, 

생강나무, 이스라지, 광대싸리, 참죽나무, 왕머루, 배롱나무, 

박쥐나무, 산딸나무, 독활, 묏미나리, 진달래, 철쭉, 배초향, 마

타리, 산쑥, 가새쑥부쟁이, 망초, 가새씀바귀, 선씀바귀, 왕고

들빼기, 우산나물, 만수국, 산달래, 참나리 등 29종은 표준식물

명과 지방명이 혼동되어 사용되고 있었다. 예를 들어, 댑싸리

(Kochia scoparia), 광대싸리(Securinega suffruticosa)는 싸
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리로, 가새씀바귀(Ixeris chinensis subsp. versicolor), 선씀바

귀(Ixeris strigosa), 왕고들빼기(Lactuca indica)는 씀바귀로 

통일되어 부르고 있었다. 특히, 삿갓나물이라고 부르며 산나물

로 이용하는 식물은 백합과(Liliaceae)의 유독식물로 분류되는 

삿갓나물(Paris verticillata)이 아닌 국화과(Compositae)의 우

산나물(Syneilesis palmata)로 확인되었다. 이처럼 지방명만으

로 인한 판단오류로 식물의 용도를 잘못 이용하거나 산마늘

(Allium microdictyon)과 박새(Veratrum oxysepalum)처럼 종

의 형태에 따른 혼동이 흔히 일어나 오용하는 경우가 발생한다. 

따라서, 전통지식의 조사는 구전을 기초로 하는 연구이기 때문

에 각 지역 고유의 사투리를 기록하되 표준식물명과의 혼동을 

최대한 줄여야하며, 현재 자생식물과 관련된 전통지식을 통해 

종과 지방명의 사용, 그에 대한 용도를 밝혀내는 일은 매우 중요

한 과제라 할 수 있다. 

적  요

본 연구는 2011년 3월부터 10월까지 충남 내륙지역을 중심으

로 민속식물자원에 대한 전통지식 정보를 수집하여 수집된 이

용정보를 국내 자생식물의 주권 확보를 위한 자료로 활용하고, 

또한 이를 토대로 신물질･신소재 개발의 기초정보 제공과 지

속적인 보전 및 관리의 기초자료로 이용하기 위해 수행하였다. 

충남 내륙지역의 12개 시･군에서 지역주민 125명(남자 37, 여

자 88)을 대상으로 민속식물 자원의 분포와 이용에 대한 설문조

사를 실시한 결과, 민속식물자원은 92과 225속 237종 4아종 29

변종 3품종 총 273분류군으로 확인되었다. 조사된 273분류군 

중에는 특산식물 5분류군과 희귀식물 8분류군, 귀화식물 16분

류군이 포함되어 있었고, 그 중 야생식물은 191분류군이었으며, 

재배식물은 82분류군이었다. 용도별 이용현황은 식용 981건, 

약용 439건, 용재용 179건, 유지용 68건 등으로 주로 식용의 빈

도가 높았다. 이용 부위로는 잎, 줄기, 열매 등의 순으로 나타났

으며, 연령별 표준식물명과 지방명의 일치성 여부를 분석한 결

과 50대에서 가장 높았으며, 90대에서 가장 낮았다.
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Appendix 1. List of regional folk plants surveyed in inland of Chungnam province

Scientific name and Common name Local name Usefulness Habitat
  Equisetaceae 속새科 　 　 　
Equisetum arvense L. 쇠뜨기 HaeTteuGi, ToKkiPul, TtaeTtiPul Fe, Me W
  Osmundaceae 고비科 　 　
Osmunda japonica Thunb. 고비 GaeBi, GaeBiGoSari, HoeChim, HoChim Ed W
  Dennstaedtiaceae 잔고사리科 　 　
Pteridium aquilinum var. latiusculum (Desv.) Und. ex Heller. 고사리 GoSaRi Ed W
  Woodsiaceae 우드풀科 　 　
Athyrium niponicum (Mett.) Hance 개고사리 GaeGoSaRi Ed W
  Ginkgoaceae 은행나무科 　 　
Ginkgo biloba L. 은행나무 EunHaeng Ed, In, Me C-I
  Pinaceae 소나무科 　 　
Pinus densiflora Siebold & Zucc. 소나무

SolNaMu, SongNaMu, SongHwaGaRu, 
SongHaeGaRu, SongGot, SongGi, SongJin Ar, Ed, Fu, Ma, Me, Etc. W

  Cupressaceae 측백나무科 　 　
Juniperus chinensis L. 향나무 HyangNaMu Ma C-W

Juniperus rigida Siebold & Zucc. 노간주나무
NoGaJi, NoGanJi, NoGangDaengI, 

NoGakNaMu Ma, Or, Etc. W

Thuja orientalis L. 측백나무 KoTtuReNaMu Ma C-W
  Juglandaceae 가래나무科 　 　
Juglans regia Dode 호두나무 ChuJaNaMu, HuDuNaMu Dy, Ed, Ma, Me, Oi C-I
Platycarya strobilacea Siebold & Zucc. 굴피나무 GulPiNaMu Ri W
  Salicaceae 버드나무科 　 　
Salix koreensis Andersson 버드나무 BeoDeuNaMu Ma W
  Betulaceae 자작나무科 　 　
Carpinus laxiflora (Siebold & Zucc.) Blume 서어나무 NaDoBamNaMu Ma, Or W
Carpinus turczaninovii Hance 소사나무 SoSaNaMu Or W

Corylus heterophylla Fisch. ex Trautv. 개암나무
KkaeGeum, GaeKkeum, GaeGeum, 

GaeYeom Ed W

  Fagaceae 참나무科 　 　
Castanea crenata Siebold & Zucc. 밤나무 BamNaMu Ed, Ma, Me W
Quercus acutissima Carruth. 상수리나무 ChamNaMu, DoToRiNaMu Ed, Ma, Me W
Quercus dentata Thunb. 떡갈나무 TteokGalNaMu Pr W

Quercus serrata Thunb. 졸참나무
ChamNaMu, DoToRiNaMu, SeonBiDoToRi, 

NalSsinHanDoToRi Dy, Ed, Ma W

Quercus variabilis Blume 굴참나무 GulChamNaMu Ed W
  Ulmaceae 느릅나무科 　 　
Ulmus davidiana var. japonica (Rehder) Nakai 느릅나무 BiDeumNaMu, ChamBiDeumNaMu Ed, Me W
Ulmus parvifolia Jacq. 참느릅나무 NeuRipNaMu, NeuReupNaMu Ed, Ma, Me W
Zelkova serrata (Thunb.) Makino 느티나무 GwiMokNaMu Ma W
  Eucommiaceae 두충科 　 　
Eucommia ulmoides Oliv. 두충 DuChung Me C-I
  Moraceae 뽕나무科 　 　
Broussonetia kazinoki Siebold 닥나무 DakNaMu Fi W

Cudrania tricuspidata (Carr.) Bureau ex Lavallée 꾸지뽕나무
GuJiPpong, GuJiPpongODuGae, 

IlBonPpongNaMu Ed, Me, Etc. W

Ficus carica L. 무화과나무 MuHwaGwaNaMu Ed C-I

Morus alba L. 뽕나무
Ppong, ODi, ODae, ODolGae, ODuGae, 

ODuKkae Ar, Ed, Fe, Me C-I

Morus bombycis f. dissecta Nakai 가새뽕나무 GaSaePpong Ed W
Morus bombycis Koidz. 산뽕나무 SanPpongNaMu Me W
  Cannabaceae 삼科 　 　
Cannabis sativa L. 삼 Sam, DaeMa, JeolUTtaeGi, YeolDae, 

DaeMaCho Fi C-I

  Urticaceae 쐐기풀科 　 　
Boehmeria nivea (L.) Gaudich. 모시풀 MoSi, Mot Ed, Fi, Me C-I
  Polygonaceae 마디풀科 　 　
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Appendix 1. Continued

Scientific name and Common name Local name Usefulness Habitat
Fagopyrum esculentum Moench 메밀 MaeMul Ed, Etc. C-I
Persicaria hydropiper (L.) Spach 여뀌 YeoKkuDae, YeoKkutDae Ri W
Rumex acetosa L. 수영 SiYeong, SiAng, SiEong, ChamSiEong, Ed W
Rumex crispus L. 소리쟁이 ChoRiJaengI, ChoJiJaengI Ed, Me W
  Phytolaccaceae 자리공科 　 　
Phytolacca americana L. 미국자리공 JangNok, JangRok Ed, Me W
  Portulacaceae 쇠비름科 　 　
Portulaca grandiflora Hook. 채송화 ChaeSongHwa Or C-I
Portulaca oleracea L. 쇠비름 SoeBiDeum Ed, Fe, Me W
  Caryophyllaceae 석죽科 　 　
Arenaria serpyllifolia L. 벼룩이자리 GukSuJaengI, GukSuDaengI Ed W
Lychnis cognata Maxim. 동자꽃 JeonDaeNaMul Ed W
Silene armeria L. 끈끈이대나물 Unknown Or W
Stellaria alsine var. undulata (Thunb.) Ohwi 벼룩나물 BeolGeumJaRi Ed W
  Chenopodiaceae 명아주科 　 　
Chenopodium album var. centrorubrum Makino 명아주

MyeongADae, MyeongAeMi, MeongAeMi, 
MeongUtDae Ed, Ma W

Kochia scoparia (L.) Schrad. 댑싸리 SsaRi, DapSsaRi, DaeSsaRi Ma, Me, Or C-I
Suaeda glauca (Bunge) Bunge 나문재 NaMunJae Ed W
  Amaranthaceae 비름科 　 　
Achyranthes japonica (Miq.) Nakai 쇠무릎

USeul, SoeMulPak, MuReupPulNaMu, 
MuReupPakNaMu Me W

Amaranthus mangostanus L. 비름 BiDeum, ChamBiReum, ChamBiDeum Ed, Me W
Celosia cristata L. 맨드라미 MaenDeuRaMi, MaenDeulRae Me, Or C-I
Gomphrena globosa L. 천일홍 CheonIlHong Or C-I
  Schisandraceae 오미자科 　 　
Schisandra chinensis (Turcz.) Baill. 오미자 OMiJa Ed, Me W
  Lauraceae 녹나무科 　 　
Lindera obtusiloba Blume 생강나무 DongBaek, SaeAngNaMu Ed, Ma, Oi W
  Ranunculaceae 미나리아재비科 　 　
Aconitum jaluense Kom. 투구꽃 ChoHo, JungGukBuJa Me W
Adonis amurensis Regel & Radde 복수초 BokSuCho Or W
Aquilegia buergeriana var. oxysepala (Trautv. & Meyer) Kitam. 매발톱 MaeBalTop Or W
Clematis apiifolia DC. 사위질빵 JuMeoNiKkeun, SuMeokNeongKul Ed W
Hepatica asiatica Nakai 노루귀 NoRuGwi Or W
Pulsatilla koreana (Yabe ex Nakai) Nakai ex Mori 할미꽃 HalMaeKkot In, Me, Or W
Ranunculus japonicus Thunb. 미나리아재비 MiNaRiAJaeBi Ed W
  Lardizabalaceae 으름덩굴科 　 　
Akebia quinata (Thunb.) Decne. 으름덩굴 EoReum, HanKukBaNaNa, KoRiABaNaNa Ed W
  Menispermaceae 새모래덩굴科 　 　
Cocculus trilobus (Thunb.) DC. 댕댕이덩굴 DaemDaeMiNeongKul Ma W
  Nympaeaceae 수련科 　 　
Nelumbo nucifera Gaertn. 연꽃 Yeon Me C-W
  Saururaceae 삼백초科 　 　
Saururus chinensis (Lour.) Baill. 삼백초 SamBaekCho Me, Sp C-W
  Aristolochiaceae 쥐방울덩굴科 　 　
Asarum sieboldii Miq. 족도리풀 SeSin Me, Or W
  Paeoniaceae 작약科 　 　
Paeonia lactiflora Pall. 작약 HamBakKkot Me, Or C-I
Paeonia suffruticosa Andr. 모란 MokDan Or C-I
  Actinidiaceae 다래나무科 　 　
Actinidia arguta (Siebold & Zucc.) Planch. ex Miq. 다래 DaRae Ed, Ma W
  Theaceae 차나무科 　 　
Camellia japonica L. 동백나무 DoenBangNaMu Me W
  Papaveraceae 양귀비科 　 　
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Appendix 1. Continued

Scientific name and Common name Local name Usefulness Habitat
Chelidonium majus var. asiaticum (Hara) Ohwi 애기똥풀 TtongPul, TtongNaMul, YeonJangPul Fe, Me W
Hylomecon vernalis Maxim. 피나물 PiNaMul Or W
Papaver rhoeas L. 개양귀비 HwaChoYangGwiBi Me, Or C-I
Papaver somniferum L. 양귀비 APyeon, AePyeon, YePyeon Me, Or W
  Fumariaceae 현호색科 　 　
Dicentra spectabilis (L.) Lem. 금낭화 BaPpulKkot Or C-W
  Cruciferae 십자화科 　 　
Capsella bursa-pastoris (L.) L.W.Medicus 냉이 NaSingGae Ed W
Draba nemorosa L. 꽃다지 KkotDaJi Ed W
  Crassulaceae 돌나물科 　 　
Hylotelephium erythrostictum (Miq.) H.Ohba 꿩의비름 ImGeumNimSeonInJang Or W
Sedum sarmentosum Bunge 돌나물 DodNaMul, DonNaMul, DonNeoMul Ed W
  Saxifragaceae 범의귀科 　 　
Philadelphus schrenkii Rupr. 고광나무

OISun, OIChae, BipSaeDeongGul, 
BaepSaeDeongGul, BaekSaeDeongGul Ed W

  Rosaceae 장미科 　 　
Chaenomeles sinensis (Thouin) Koehne 모과나무 MoGwa Ma, Me C-W

Duchesnea indica (Andr.) Focke 뱀딸기
BaeamTtalGu, BaeamTtaeKkol, 

BaeamTtalNaMu Ed, Me, Pl W

Kerria japonica (L.) DC. 황매화 MaeHwaKkot Or C-I
Malus sieboldii (Regel) Rehder 아그배나무 AGeuBae Ed C-W
Pourthiaea villosa (Thunb.) Decne. 윤노리나무 YunURiNaMu Ma W
Prunus armeniaca var. ansu Maxim. 살구나무 SalGu Be C-W
Prunus davidiana (Carrière) Franch. 산복사 GaeBokSa, GaeBokSungA Ed W
Prunus japonica var. nakaii (H.Lév.) Rehder 이스라지 SanAengDo, SanAengDu Ed W
Prunus mume Siebold & Zucc. 매실나무 MaeHwa Ed, Me, Or C-I
Prunus persica (L.) Batsch 복사나무 BokSungA Be, Me C-W
Prunus serrulata var. spontanea (Maxim.) E.H.Wilson 벚나무 Ppeot, SaGuRaNaMu, SaKuRaNaMu Ed, Me W
Prunus tomentosa Thunb. 앵도나무 AengDu Me C-I
Pyrus pyrifolia var. culta (Makino) Nakai 배나무 BaeNaMu In C-W
Rosa multiflora Thunb. 찔레나무 JjilRe Ed, Fu, Me, Ri W
Rubus coreanus Miq. 복분자딸기 MeongSeokTtalGu, NeongKulTtalGi Ed, Me W
Rubus crataegifolius Bunge 산딸기 SanTtalGi Ed, Me W
Rubus parvifolius L. 멍석딸기 MeongSeokTtalGu Ed W
Sanguisorba officinalis L. 오이풀 OIPul Me W
  Leguminosae 콩科 　 　
Albizia julibrissin Durazz. 자귀나무

JjaGuNaMu, JjaGutDaeNaMu, 
JaGwitDaeNaMu Ed, Fe, Or W

Astragalus membranaceus Bunge 황기 HoengGyo, HwangGae Sp C-I
Astragalus sinicus L. 자운영 JaUJeong, JaUYeong Ed, Etc. C-I

Caragana sinica (Buc'hoz) Rehder 골담초

GolDamChu, GolDamChi, GonDamChu, 
GonDalCho, GonDalChu, 

BeoSenKkotNaMu
Ed, Me C-I

Cercis chinensis Bunge 박태기나무 BapPulKkot Or C-I
Glycine max (L.) Merr. 콩 MeJuKong, JomKong Ed, Fe C-W
Lespedeza bicolor Turcz. 싸리 SsaRi Ed, Ma W
Lespedeza cyrtobotrya Miq. 참싸리 ChamSsaRi Ma W

Phaseolus vulgaris L. 덩굴강낭콩
UlTaRiGangNangKong, 

NeongKulGangNangKong In C-W

Phaseolus vulgaris var. humilis Alef. 강낭콩 GangNangKong In C-W
Pueraria lobata (Willd.) Ohwi 칡 CheongChiKkeun, CheongWolChiKkeun Ed, In, Ma, Me, Sp W

Robinia pseudoacacia L. 아까시나무
AGaSiNaMu, AGaSsiNaMu, AKaSiANaMu, 

AKkaSiANaMu Ed, Fu, In, Ma C-I

Senna tora (L.) Roxb. 결명자 GyeolMyeongJa Me C-I
Sophora flavescens Solander ex Aiton 고삼 EuSam, NeuSamDae, DoDukNomUiJiPangI Me W
Trifolium repens L. 토끼풀 MalJaUnYeong Fe W
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Vigna radiata (L.) Wilczek 녹두 SukJuNaMul Ed C-W
  Oxalidaceae 괭이밥科 　 　
Oxalis corniculata L. 괭이밥

SiEong, GoISiEong, GoISiNyang, 
GoISiYang, GoYangISiEong Ed W

  Euphorbiaceae 대극科 　 　
Ricinus communis L. 피마자 AJuKkari, AJuKkaRu, AJuKkae Ed, Me, Or C-I

Securinega suffruticosa (Pall.) Rehder 광대싸리
SsaRi, GolSsaRi, GoRiSsaRi, GupSsaRi, 

GuRiSsaRi Ed, Ma W

  Rutaceae 운향科 　 　
Poncirus trifoliata Raf. 탱자나무 TaengJa Me, Or C-I
Zanthoxylum piperitum (L.) DC. 초피나무 GyePi, JePi Ed, Me, Ri, Sp W
Zanthoxylum schinifolium Siebold & Zucc. 산초나무 SanChu Ed, Me, Oi, Sp W
  Meliaceae 멀구슬나무科 　 　
Cedrela sinensis Juss. 참죽나무

JukNaMu, JjukNaMu, KkaJukNaMu, 
GaJukNaMu, TtuKkari, CheongJukNaMu, 

GaeGaJukNaMu
Ed, Ma C-I

  Anacardiaceae 옻나무科 　 　
Rhus javanica L. 붉나무 OBaeJa Ma, Me W
Rhus tricocarpa Miq. 개옻나무 GaeOt Ed W
Rhus verniciflua Stokes 옻나무 ChamOt Dy, Ed, Ma, Me, Pr W
  Aceraceae 단풍나무科 　 　
Acer pictum subsp. mono (Maxim.) Ohashi 고로쇠나무 GoRoSoe Ed W
Acer tataricum subsp. ginnala (Maxim.) Wesm. 신나무 SinNaMu Dy, Ed W
  Balsaminaceae 봉선화科 　 　
Impatiens balsamina L. 봉선화 BongSungA Dy, Or C-I
  Celastraceae 노박덩굴科 　 　
Euonymus alatus (Thunb.) Siebold 화살나무

HotIp, HaenNim, HaenIp, HaetNim, HaetIp, 
ChaemBitSalNaMu, ChaemBitNaMu, 

ChaemBitJaengI
Ed, Me W

  Staphyleaceae 고추나무科 　 　
Staphylea bumalda DC. 고추나무 GoChutIpNaMu, SanGoChutIpNaMu, Ed W
  Rhamnaceae 갈매나무科 　 　
Hovenia dulcis Thunb. 헛개나무 HeotGaeNaMu Ed, Me W
Zizyphus jujuba var. inermis (Bunge) Rehder 대추나무 DaeChuNaMu Ed, Ma, Me W
  Vitaceae 포도科 　 　
Parthenocissus tricuspidata (Siebold & Zucc.) Planch. 담쟁이덩굴 DamDaengINeongKul Ma W
Vitis amurensis Rupr. 왕머루 MeoRu Ed W
  Malvaceae 아욱科 　 　
Althaea rosea Cav. 접시꽃 MoSiKkot, ChaeKiHwa Me, Or C-I
Gossypium indicum Lam. 목화 MokHwaDaRae Ed, Fi, Me, Oi C-I
Hibiscus syriacus L. 무궁화 MuGungHwa Ed C-I
Malva verticillata L. 아욱 AUk Ed C-I
  Sterculiaceae 벽오동科 　 　
Firmiana simplex (L.) W.F.Wight 벽오동 BaekODongNaMu Me C-I
  Elaeagnaceae 보리수나무科 　 　
Elaeagnus umbellata Thunb. 보리수나무 BoRuSu, PpoRuSu, PpeoRuSu, PaRiTtong Ed W
  Violaceae 제비꽃科 　 　
Viola mandshurica W.Becker 제비꽃 BoRiBapSsalBap, SsalNaMu, JiSim Me W
  Cucurbitaceae 박科 　 　
Cucumis sativus L. 오이 OI Me C-I
Cucurbita moschata Duchesne ex Poir 호박 HoBak Ed, Me C-I
Lagenaria leucantha Rusby 박 Bak Ed, Ma, Me C-I
Luffa cylindrica Roem. 수세미오이 SuSeMi Ma, Me C-I
Trichosanthes kirilowii Maxim. 하늘타리 HaNeulTaRi Me W
  Lythraceae 부처꽃科 　 　
Lagerstroemia indica L. 배롱나무 BaekIlHong Or, Etc. C-I
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  Onagraceae 바늘꽃科 　 　
Oenothera biennis L. 달맞이꽃 DalMatIKkot Me W
  Alangiaceae 박쥐나무科 　 　
Alangium platanifolium var. trilobum (Miq.) Ohwi 박쥐나무 BakJwiNaMul Ed W
  Cornaceae 층층나무科 　 　
Cornus kousa F.Buerger ex Miq. 산딸나무 BakDalNaMu Ed, Ma W
  Araliaceae 두릅나무科 　 　
Aralia cordata var. continentalis (Kitag.) Y.C.Chu 독활 TtangDuReup Ed, Me W
Aralia elata (Miq.) Seem. 두릅나무 DuReum, ChamDuReup, NaDuDuReup Ed, Me W
Eleutherococcus sessiliflorus (Rupr. & Maxim.) S.Y.Hu 오갈피나무 OGaPi Ed, Me W
Kalopanax septemlobus (Thunb.) Koidz. 음나무 EomNaMu, GaeDuReup, BeongGuNaMu Ed, Me, Sp W
Panax ginseng C.A.Mey. 인삼 SanSam Ed C-W
  Umbelliferae 산형科 　 　
Angelica acutiloba (Siebold & Zucc.) Kitag. 왜당귀 DangGwi Ed, Me C-I
Angelica decursiva (Miq.) Franch. & Sav. 바디나물 YeonSam Me W
Angelica gigas Nakai 참당귀 DangGwi Me, Sp W
Oenanthe javanica (Blume) DC. 미나리 DolMiNaRi Ed, Me W
Ostericum sieboldii (Miq.) Nakai 묏미나리 SanMiNaRi Ed W
Pimpinella brachycarpa (Kom.) Nakai 참나물 ChamNaMul Ed W
  Pyrolaceae 노루발科 　 　
Pyrola japonica Klenze ex Alef. 노루발 GeumSangCho, NoRuBalTop Me W
  Ericaceae 진달래科 　 　
Rhododendron mucronulatum Turcz. 진달래 ChamKkot Ed, Fu, Me, Or, Pl W
Rhododendron schlippenbachii Maxim. 철쭉 GaeKkot Or W
Vaccinium oldhamii Miq. 정금나무 JeongGeum Ed W
  Primulaceae 앵초科 　 　
Primula sieboldii E.Morren 앵초 AengCho Or W
  Ebenaceae 감나무科 　 　
Diospyros kaki Thunb. 감나무 Gam Dy, Ed, Me, Pl C-W
Diospyros lotus L. 고욤나무 GoYomNaMu Ed W
  Styracaceae 때죽나무科 　 　
Styrax japonicus Siebold & Zucc. 때죽나무 JjokNaMu, KkaeTtongNaMu In, Ri W
  Oleaceae 물푸레나무科 　 　
Fraxinus rhynchophylla Hance 물푸레나무 MulPure, MulPpure Ma W
Ligustrum obtusifolium Siebold & Zucc. 쥐똥나무 JwiTtongPul Ed, Ma W
Syringa oblata var. dilatata (Nakai) Rehder 수수꽃다리 RaIlRak Or C-W
  Asclepiadaceae 박주가리科 　 　
Cynanchum atratum Bunge 백미꽃 BaekMiKkot Me W
Metaplexis japonica (Thunb.) Makino 박주가리 BakJuGaJi Ed W
  Rubiaceae 꼭두서니科 　 　
Gardenia jasminoides Ellis 치자나무 JiJa Dy C-I
  Convolvulaceae 메꽃科 　 　
Calystegia sepium var. japonicum (Choisy) Makino 메꽃 MeSsak Ed W
Pharbitis nil (L.) Choisy 나팔꽃 NaPalKkot Or C-I
Quamoclit coccinea Moench 둥근잎유홍초 Unknown Me W
  Boraginaceae 지치科 　 　
Brachybotrys paridiformis Maxim. ex D.Oliver 당개지치

KkotNaMul, SeungACho, SongACho, 
SongGotNaMul Me W

Lithospermum erythrorhizon Siebold & Zucc. 지치 JiCho, JiChu Dy, Ed, Me W
Trigonotis peduncularis (Trevir.) Benth. ex Hemsl. 꽃마리 JangBakNaMul Ed W
  Verbenaceae 마편초科 　 　
Clerodendrum trichotomum Thunb. 누리장나무 NuReuGetIp Ed W
  Labiatae 꿀풀科 　 　
Agastache rugosa (Fisch. & Mey.) Kuntze 배초향 BakHa, BaekHwa Me W
Ajuga spectabilis Nakai 자란초 NuRungJiNaMul Ed W
Lamium amplexicaule L. 광대나물 GwangDaeSaRi, GamBapNaMul Ed W
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Leonurus japonicus Houtt. 익모초 YukMoCho, YukMoChu Me W
Perilla frutescens var. acuta Kudô 소엽 ChaJeuGi Me C-I
Perilla frutescens var. japonica (Hassk.) Hara 들깨 KkaetIp Me, Oi, Sp C-W
Salvia plebeia R.Br. 배암차즈기 DuKkeoBiNaMul Ed W
Scutellaria baicalensis Georgi 황금 HwangGeumCho Me C-W
  Solanaceae 가지科 　 　
Lycium chinense Mill. 구기자나무 GuGuJa, GwiGiJa Ed, Me W
Nicotiana tabacum L. 담배 DamBae In, Me C-I
Scopolia japonica Maxim. 미치광이풀 IAlIPul Me W

Solanum nigrum L. 까마중

TtaeKkaRuNaMu, KkeoMeokDdalGiNaMu, 
DdaeKkwalNaMu, KkeoMeokTtangKko, 

KkeoMeokTtaeKkol, 
KkeoMeokDdalGaengI, KkaMakSsaRi, 

MeokDalNaMu

Ed, Me W

  Scrophulariaceae 현삼科 　 　
Paulownia coreana Uyeki 오동나무 DDongNaMu In, Ma, Me C-W
  Bignoniaceae 능소화科 　 　
Catalpa ovata G.Don 개오동 NoNaMu, NoKkalNaMu Me C-I
  Pedaliaceae 참깨科 　 　
Sesamum indicum L. 참깨 ChamKkae Me, Oi C-I
  Plantaginaceae 질경이科 　 　
Plantago asiatica L. 질경이 JilGeongI, JilGaengI, GilGeongI Ed, Me W
  Caprifoliaceae 인동科 　 　
Lonicera japonica Thunb. 인동 EunDongNeongKul, GeumEunHwa Ed, Me W
Viburnum opulus f. hydrangeoides (Nakai) Hara 불두화 BulDuHwa Or C-I
Weigela subsessilis (Nakai) L.H.Bailey 병꽃나무 MyeongTaeNaMul, MyeongKkotMaMul Ed W
  Valerianaceae 마타리科 　 　
Patrinia scabiosaefolia Fisch. ex Trevir. 마타리

GaeMiChui, GaeGeoumChui, 
GaeGeoumChu, GaeMiChi, GaeAmChui Ed W

Patrinia villosa (Thunb.) Juss. 뚝갈 TtiKkeol, TtiKkal, Ttaekkal Ed W
  Campanulaceae 초롱꽃科 　 　
Adenophora triphylla var. japonica (Regel) H.Hara 잔대 JanDae Ed, Me W
Campanula punctata Lam. 초롱꽃 ChoRongKkot Ed, Or W
Codonopsis lanceolata (Siebold & Zucc.) Trautv. 더덕 DeoDeok Ed W
Platycodon grandiflorum (Jacq.) A.DC. 도라지 SanDoRaJi, GilGyeong Ed, Me W
  Compositae 국화科 　 　
Adenocaulon himalaicum Edgew. 멸가치 EumChui Ed W
Artemisia gmelini Weber ex Stechm. 더위지기 InJinSsuk Me W
Artemisia japonica Thunb. 제비쑥 JeBiSsuk Ed W
Artemisia montana (Nakai) Pamp. 산쑥 YakSsuk, ChamSsuk Ed, Me W
Artemisia princeps Pamp. 쑥 EumSsuk Ed, In, Me, Etc. W
Aster fastigiatus Fisch. 옹굿나물 OngGot Ed W

Aster incisus Fisch. 가새쑥부쟁이
DeungKeolJaengI, DeulKeongJaengI, 

DeulGeolChui, SsukBuJaengI Ed W

Aster scaber Thunb. 참취 ChuiNaMul, SanChui, NumChui Ed W

Atractylodes ovata (Thunb.) DC. 삽주
SapChu, SapCho, SanChu, SangChul, 

ChangChul, BaekChul Ed, Me W

Cirsium japonicum var. maackii (Maxim.) Matsum. 엉겅퀴 EongGeongKeu, EongGeoKku Ed, Me W
Conyza canadensis (L.) Cronquist 망초 DamBaePul, DamBaeNaMul Ed W

Crepidiastrum sonchifolium (Bunge) Pak & Kawano 고들빼기
KkoDeulPpaeGi, KkoDeulPpaeGu, 

GoDeulBaeGi Ed W

Dendranthema zawadskii var. latilobum (Maxim.) Kitag. 구절초
GuGeolCho, GaEulGukHwa, GuIlCho, 

DeulGukHwa Me W

Erigeron annuus (L.) Pers. 개망초
PungNyeonCho, MangChitDae, 

MangChotDae, JjeonJitDae Ed W

Helianthus tuberosus L. 뚱딴지 DwaeJiGamJa, MeongTeongGuRi Ed, Me C-I
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Hemistepta lyrata Bunge 지칭개 MiChingGae Ed, Me W

Ixeris chinensis subsp. versicolor (Fisch.) Kitam. 가새씀바귀

GaSaeSseumBae, GaSaeSseumBaGu, 
GaSaeSseumBaeGwi, SseumBaGwi, 

GaSaeSaRi
Ed W

Ixeris debilis (Thunb.) A.Gray 벋음씀바귀 SseumBaGu, SseumBaU Ed W

Ixeris strigosa (H.Lév. & Vaniot) J.H.Pak & Kawano 선씀바귀
SseunNaMul, SseumBaGu, SsokSae, 

SseumBaeGwi, SseumBaeGui Ed W

Lactuca indica L. 왕고들빼기

HwangSaeNaMul, SseunNaMul, 
TtaeTtongPul, SoeTtongNaMul, 

KkoDeulPpaGu, KkoDeulPpaeGi, SiATtong, 
SseumBaGwi

Ed, Fe W

Lactuca sativa L. 상추 BuRu Ed, Me C-I
Lapsanastrum apogonoides (Maxim.) J.H.Pak & K.Bremer 개보리뺑이 NonNasi Ed W
Leibnitzia anandria (L.) Turcz. 솜나물 HomChui Ed W
Ligularia fischeri (Ledeb.) Turcz. 곰취 GomChi Ed W
Petasites japonicus (Siebold & Zucc.) Maxim. 머위 MeoU, MeoGutDae, MeoUtDae, MeongI Ed, Me W
Rudbeckia laciniata var. hortensis Bail. 겹삼잎국화 GukHwa, BaekJaRaeGi Ed, Or C-I
Solidago virgaurea subsp. asiatica Kitam. ex Hara 미역취 MiYeokChu, MiYeokCho, MiEokChui Ed W
Syneilesis palmata (Thunb.) Maxim. 우산나물 SatGatNaMul Ed W
Synurus deltoides (Aiton) Nakai 수리취 SuRiChiGi, SuRiChuiGi, SiRuChui Ed, Me W
Tagetes patula L. 만수국 SeoGwang, GeumSongHwa, JeChunKuk In, Me, Or C-I
Taraxacum platycarpum Dahlst. 민들레 MinDeulRe Ed, Me W
Xanthium strumarium L. 도꼬마리 DoKkoMalTtae, DoKkoMaRiTtae Me W

Youngia japonica (L.) DC. 뽀리뱅이
BoRiBangI, BapBuJaeNaMul, BapBuJaeGi, 

BapJuGeot, BapJuGaRi, BoJaGiNaMul Ed W

  Liliaceae 백합科 　 　
Allium fistulosum L. 파 DaePa, SangPa Me C-I
Allium macrostemon Bunge 산달래 DalRae Ed W
Allium monanthum Maxim. 달래 DalRae Ed W
Allium tuberosum Rottler ex Spreng. 부추 JeongGuJi, Jol Ed C-I
Hemerocallis fulva (L.) L. 원추리 WonChuRi Ed, Or C-I
Hosta capitata (Koidz.) Nakai 일월비비추 SanJiBo Ed W
Hosta longipes (Franch. & Sav.) Matsum. 비비추 JiBo Ed W
Hosta plantaginea (Lam.) Aschers. 옥잠화 JiBo Ed C-I
Lilium lancifolium Thunb. 참나리 NaRi, HoRaengIKkot, BaekHab Or W
Maianthemum bifolium (L.) F.W.Schmidt 두루미꽃 SutGalNaMul Ed W
Polygonatum odoratum var. pluriflorum (Miq.) Ohwi 둥굴레 DungGulRe Ed, Or W
Scilla scilloides (Lindl.) Druce 무릇 MulGot Ed, Me W
Smilacina japonica A.Gray 풀솜대 JiJangPul Ed W

Smilax china L. 청미래덩굴

MeongGa, MeongGe, MeongGam, 
MongGam, MangGam, MyeongGwa, 

MyeongGa, MyeongGam, ChamMeongGa, 
ChamMyeongGwa, ChingMiRae, 

ChaengMiRae, CheungMiRae, 
CheungMeoRi, TtaeKkam

Dy, Fe, Ed, Ma, Me, Pr W

Smilax sieboldii Miq. 청가시덩굴 CheungMiRae, ChingMiRae, ChaengMiRae Ed, Pr W
  Amaryllidaceae 수선화科 　 　
Narcissus tazetta var. chinensis Roem. 수선화 SuSeonHwa Or C-I
  Dioscoreaceae 마科 　
Dioscorea batatas Decne. 마 Ma Ed, Me W
  Iridaceae 붓꽃科 　 　
Iris rossii Baker 각시붓꽃 SanRan Or W
  Commelinaceae 닭의장풀科 　 　
Commelina communis L. 닭의장풀 DalGiJaeBi Ed, Me W
  Gramineae 벼科 　 　
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Alopecurus aequalis var. amurensis (Kom.) Ohwi 뚝새풀 DokSaPul Ed, Fe W
Hordeum vulgare var. hexastichon (L.) Asch. 보리 BoRi Fe, Me C-I
Imperata cylindrica var. koenigii (Retz.) Pilg. 띠 PpilGi, GalPpilGi, PpiBi, PpiPpi Ed, Me W
Miscanthus sinensis var. purpurascens (Andersson) Rendle 억새 WokSae, WakSae Fu, Ma W
Oryza sativa L. 벼 Byeo Fe, Ma, Me, Sp, Etc. C-I
Pennisetum alopecuroides (L.) Spreng. 수크령 SuKeuRyeong Pl W
Phragmites communis Trin. 갈대 GalDae Ma W
Phyllostachys pubescens Mazel ex Lehaie 죽순대 JukSun, DaSun, DaeNaMuSun Ed, Me C-I
Sasa coreana Nakai 신이대 Dae, DaeNaMu, SinUDae Dy, Ma, Me W
Sorghum bicolor (L.) Moench 수수 SuSu Ma, Me C-I
Zea mays L. 옥수수 OkSuSu Me C-I
  Araceae 천남성科 　 　
Acorus calamus L. 창포 ChangPo Be W
Arisaema amurense f. serratum (Nakai) Kitagausa 천남성 CheonNamSaeI, CheonNamSaengI Me W
Colocasia esculenta (L.) Schott 토란 ToRan Ed C-I
Pinellia ternata (Thunb.) Breitenb. 반하 BanHa Me W
  Cyperaceae 사초科 　 　
Cyperus exaltatus var. iwasakii T.Koyama 왕골 WangGol Ma C-I
  Orchidaceae 난초科 　 　
Cypripedium macranthon Sw. 복주머니란 GaeBulAlKkotNaMu Or W
Usefulness : Ar (Aromatic), Be (Beauty), Dy (Dye), Ed (Edible), Fe (Feed), Fi (Fiber), Fu (Fuel), In (Insecticide), Ma (Material), Me (Medicinal), Oi (Oil), Or 
(Ornamental), Pl (Play), Pr (Preservative), Ri (River fishing), Sp (Spice), Etc. (Etcetera)
Habitat : W (Wild), C-W (Cultivated-Wild), C-I (Cultivated-Introduced).


