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東醫寶鑑 중 大黃 처방의 原著 비교 분석 연구
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A comparative analysis for the original references of 

prescriptions including Rhei Rhizoma in Dongeuibogam
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1Dept. of Korean Medical Prescription, Woosuk University

Objectives : This report describes the original references of 154 formulas related to the use of Rhei 

Rhizoma main blended from Dongeuibogam. 

Methods : This study analyzes the original references of 154 formulas including Rhei Rhizoma as a key 

component in Dongeuibogam.

Results : There were five types as follows: 1.There is no exact match between 154 formulas in 

Dongeuibogam and the original formulas in references. 2. Case that could not found the original formula in 

reference: 22%. 3. Case that the citation is the similar to the original reference: 4%. 4. Case that the citation 

is not same to expression but contents basically: 73%. 5. Case of addition of content: 1%

Conclusions : Most formulas related to the use of Rhei Rhizoma main blended from Dongeuibogam are 

similar to the contents in the original references. But we can find that Heo Jun, who writes Dongeuibogam, 

modifies the contents for his intention of editing, idea and situation in Korea.
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I. 서  론

사회가 발전하고 많은 지식들이 축적됨에 따라 

다양한 분야에서 정보의 교환이 활발히 이루어지

고 있으며 교환되는 정보의 양이 증가함에 따라 

자연히 정확한 정보를 교환하는 것이 중요해졌

다. 의료분야도 예외는 아니며 특히나 생명을 다

루는 분야인 만큼 정확한 정보를 교환하는 것은 

그 무엇보다 중요하고 할 수 있다.
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한의학은 오랜 시간 발전하며 많은 지식을 축

적해왔으며, 많은 서적들이 집필되었고 많은 처

방들이 만들어지고 보완 발전해 왔다. 한의학의 

오랜 역사를 증명하듯 한의학 서적 중에는 기존

의 많은 지식들을 효율적으로 활용하기 위해 기

존 서적들을 종합, 정리한 서적들이 많이 있는데, 

東醫寶鑑이 대표적이라고 할 수 있다. 그런데 

東醫寶鑑을 포함한 많은 한의학 서적들이 상

호 인용, 참고를 거듭하며 발전하다 보니 여러 서

적에 동일한 처방이 등장하기도 하고, 동명의 다

른 처방들이 등장하기도 하며 인용의 과정에서 

原出典의 내용을 그대로 인용하는 경우도 있으나 

일부 내용을 바꾸어 인용하는 경우도 있었다. 보

통 처방 정보는 주로 그 이름을 식별자로 하기 
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때문에 추가 정보가 존재하지 않으면 처방 이름

만으로 그 내용을 판단하게 되는데, 동명의 다른 

처방이 존재하거나(同名異方), 동일한 처방이 다

른 이름으로 존재하거나(異名同方), 인용과정에

서 별도의 표기 없이 일부 내용이 바뀌게 되면 

처방 이름만으로는 그 차이를 인지하기 어려우므

로 정확한 처방 정보 교환에 장애요소가 된다. 따

라서 정보교환의 정확성을 위한 처방정보 비교 

분석의 일환으로 서적에서 인용된 처방과 원출전

의 처방을 실제 정리, 비교해 보고 인용의 과정에

서 달라진 부분을 명확히 하는 것이 필요하다.

한편, 大黃은 神農本草經에서는 “大黃은 性

味가 苦寒하고, 주로 瘀血, 血閉寒熱, 癥瘕積聚, 

留飮食積을 치료하고 腸胃를 蕩滌하고 推陳致

新, 通利水穀, 調中化食, 安和五臟한다.”고 기재

되어 있고,1,2) 明代의 李時珍의 本草綱目에서 

大黃은 “下痢赤白, 裏急腹痛, 小便淋瀝, 實熱燥

結, 燥熱譫語, 黃疸 및 諸火瘡을 치료한다.”고 하

였으며,1,3) 東醫寶鑑에서는 “性大寒, 味苦, 無

毒[一云有毒]. 主下瘀血血閉, 破癥瘕積聚, 通利

大小腸, 除溫瘴熱疾, 療癰疽, 瘡癤, 毒腫, 號爲將

軍.”이라 하는 등4) 오랫동안 한의학에서 사용되

는 중요 약물이다.

따라서 본 논문에서는 임상 및 연구 현장에의 

정확한 원전근거 제공과, 상호 정보교환의 정확

성을 제공할 수 있도록 임상에서 대표적으로 사

용되는 『東醫寶鑑』 서적에 수록된 처방들 중  

大黃이 主藥으로 配伍된 154개 方劑에 대하여 

『東醫寶鑑』에서 출전으로 삼고 있는 原著와 

직접 對照하는 방식으로 원출전과 동의보감 처방

간의 내용을 비교 조사하였다.

 

Ⅱ. 本 論

1. 연구 대상 및 방법

東醫寶鑑 중 大黃이 主藥으로 配伍된 處方

들은 먼저 處方名은 同一하나 構成內容이 다른 

경우는 處方에 (2), (3)을 表記하여 區分하였다. 

외용제의 경우에는 처방명 뒤에 *로 표시하였다. 

大黃이 主藥으로 配伍된 處方이라 함은 첫 번째

로 處方構成에서 大黃의 役割이나 使用量이 君

臣藥으로 作用한 처방, 두 번째로 여러 가지 藥

物과 等分으로 構成되어 있는 경우에는 大黃의 

효능을 主 作用으로 하는 處方으로 한정하였다

(Table 1)5). 

君臣藥에 대해서는素問·至眞要大論에서 “主

病之謂君, 佐君之謂臣...”, 脾胃論에서는 “君

藥分量最多, 臣藥次之, 使藥又次之, 不可令臣過

于君”, “力大者爲君”, 活人心統에서는 “凡用

藥殊分, 主病爲君, 以十分爲率, 臣用七八分, 輔

佐五六分, 使以三四分”이라 한 내용을 참조하였

다.6-8)

이러한 방법으로 大黃이 主藥으로 配伍된 154

개의 方劑를 선정한 다음(Table 1), 선정된 方劑 

중에서 인용된 역대 의방들을 조사하고, 原出典
9-29)과 對照하는방식으로 처방정보를 비교분석하

였다.

2. 연구내용 및 결과

大黃이 主藥으로 配伍된 方劑 중에서 인용된 

原著인 역대의방과 그 역대의방을 어느 정도 인

용했는지를 조사하여 비교 분석하였다. 

먼저 原出典의 인용서를 표로 작성하여 비교해 

보고, 그 종수에 있어서 차이의 정도를 알아보았

다. 선정된 154개의 方劑 중 原出典을 조사해보

면 本草, 仲景, 千金, 活人, 新書, 直指, 三因, 聖

惠, 局方, 良方, 宣明, 東垣, 海藏, 丹心, 寶鑑, 得

效, 瑞竹, 拔粹, 精義, 鉤玄, 正傳, 綱目, 入門, 醫

鑑, 回春, 類聚, 雲岐, 保命, 王隱君, 易老, 俗方 

31곳 이다. 이는 역대의서의 약자 또는 간칭으로 

다음 표에서 간략히 설명하였다 (Table 2). 

다음은 東醫寶鑑에서 제시한 大黃이 주로 사

용된 方劑와 原出典의 主治 構成등을 비교하였

다. 일부 引用文중 許浚이 제시한 醫書에서 확인

할 수 없는 것은 不詳이라 표시하였고, 제시된 

文獻을 찾지 못한 것은 原文과 對照比較하지 못

하였다고 표시하였다. 

2-1. 東醫寶鑑 편의 方劑 인용문과 本草의 

비교
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東醫寶鑑의 인용 출처명 중 “本草”는 역대의

방 중 神農氏의 神農本草經을 말한다. “본초”

에서 인용된 처방으로는 大黃湯(2)이 있다. 그러

나 神農本草經의 원문을 조사하였으나 大黃湯

(2)을 찾지를 못하였다(Table 3). 여기서의 본초

는 신농본초경 뿐만이 아니라 “本書는 神農氏의 

本草, 唐代 陳藏器의 本草拾遺, 唐 甄立言著의 

本草音義, 宋 龐安常의 本草補遺, 宋 唐愼微의 

備用本草經史證類, 明 王綸著의 本草集要 등이 

있는데……”30)라고 하는 것으로 보아 기타 어떤 

의서를 인용하였는지에 대해 더욱 자세한 조사가 

필요할 것으로 보인다.

2-2. 東醫寶鑑 편의 方劑 인용문과 仲景의 

비교

東醫寶鑑 인용 출처명 중 “仲景”은 역대의방

중 後漢 張機의 傷寒論과 金匱要略 두 권을 

말한다. 여기서 “仲景”에서 인용된 方劑는 7首로

서 三黃瀉心湯(1) 茵蔯蒿湯 大陷胸湯 三黃瀉心

湯(2) 附子瀉心湯 梔子大黃湯 備急丸이 있는데, 

이것을 원문과 비교하였다(Table 4). 내용을 살

펴보면 茵蔯蒿湯, 大陷胸湯, 三黃瀉心湯(2), 附

子瀉心湯, 梔子大黃湯의 내용은 서로 비슷하나 
東醫寶鑑에서는 비교적 簡略化가 되어 있다. 또

한 三黃瀉心湯(2), 三黃瀉心湯(1)의 原處方名은 

瀉心湯으로 되어있으며, 三黃瀉心湯(1)은 生地

黃二兩이 增加되었고, 備急丸은 原出典에서 찾

지를 못하였다. 

2-3. 東醫寶鑑 편의 方劑 인용문과 千金의 

비교

東醫寶鑑 인용 출처명 중 “千金”은 역대의방 

중 唐 孫思邈의 千金方을 말한다. 여기서 “千

金”에서 인용된 方劑는 3首로서 桃仁煎, 大黃牧

丹湯, 龍膽湯이 있는데, 이것을 원문과 비교하였

다(Table 5). 내용을 살펴보면 桃仁煎, 大黃牧丹

湯, 龍膽湯의 내용은 대부분 서로 비슷하나 東
醫寶鑑에서는 主治가 비교적 簡略化가 되어 있

다.

2-4. 東醫寶鑑 편의 方劑 인용문과 活人의 

비교

東醫寶鑑 인용 출처명 중 “活人”은 역대의방 

중 宋 朱肱의 活人書을 말한다. 여기서 “活人”

에서 인용된 方劑는 2首로서 茵蔯大黃湯 調中湯

이 있는데, 이것을 원문과 비교하였다(Table 6). 

내용을 살펴보면 調中湯의 내용은 대체로 서로 

비슷하나 東醫寶鑑에서는 비교적 簡略化가 되

어 있다. 茵蔯大黃湯은 原出典에서 찾지를 못하

였다. 

2-5. 東醫寶鑑 편의 方劑 인용문과 新書의 

비교

東醫寶鑑 인용 출처명 중 “新書”는 역대의방 

중 宋 陳文中의 活幼新書을 말한다. 여기서 

“新書”에서 인용된 方劑는 1首로서 十灰散이 있

는데, 이것을 原文과 對照比較하지를 못하였다

(Table 7). 

2-6. 東醫寶鑑 편의 方劑 인용문과 直指의 

비교

東醫寶鑑 인용 출처명 중 “直指”는 역대의방 

중 宋 楊士瀛의 直指方을 말한다. 여기서 “直

指”에서 인용된 方劑는 3首로서 大黃飮子, 逐瘀

湯, 返魂追命再造散이 있는데, 이것을 원문과 비

교하였다(Table 8). 내용을 살펴보면 返魂追命

再造散의 내용은 대체로 서로 비슷하다하나, 大

黃飮子, 逐瘀湯은 原出典에서 찾지를 못하였다. 

2-7. 東醫寶鑑 편의 方劑 인용문과 三因의 

비교

東醫寶鑑 인용 출처명 중 “三因”은 역대의방 

중 宋 陳無擇의 三因方을 말한다. 여기서 “三

因”에서 인용된 方劑는 2首로서 大黃左經湯, 雞

鳴散이 있는데, 이것을 원문과 비교하였다(Table 

9). 내용을 살펴보면 大黃左經湯의 내용은 대체

로 서로 비슷하나 東醫寶鑑에서는 主治가 簡

略화되어 있고 構成에 있어 防己가 생략되었다. 

雞鳴散은 原出典에서 찾지를 못하였고 主治가 

비슷한 處方을 찾았다. 
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2-8. 東醫寶鑑 편의 方劑 인용문과 聖惠의 

비교

東醫寶鑑 인용 출처명 중 “聖惠”은 역대의방 

중 宋 太宗의 令으로 太醫들이 편찬한 醫書인 
太平聖惠方을 말한다. 여기서 “聖惠”에서 인용

된 方劑는 1首로서 導滯散이 있는데, 이것을 원

문과 비교하였다(Table 10). 내용을 살펴보면 導

滯散의 方名은 原出典에서 찾지를 못하였으나, 

구성이 비슷한 처방을 찾을 수 있었다.

2-9.  東醫寶鑑 편의 方劑 인용문과 局方의 

비교

東醫寶鑑 인용 출처명 중 “局方”은 역대의방 

중 宋 太醫局에서 編纂한 太平惠民和劑局方을 

말한다. 여기서 “局方”에서 인용된 方劑는 2首로서 

八正散, 脾約丸이 있는데, 이것을 원문과 비교하였

다(Table 11). 내용을 살펴보면 八正散, 脾約丸의 

내용은 대체로 서로 비슷하나  東醫寶鑑에서의 

八正散, 脾約丸의 主治가 簡略화되어 있다. 八正散

의 構成에 있어 原出典에서는 炙甘草가 사용되었

고 東醫寶鑑에서는 甘草로 사용되었다. 또한 脾

約丸은 原出典에서는 脾約麻仁丸으로 命名되어 處

方名이 바뀌었음을 알 수 있다. 

2-10. 東醫寶鑑 편의 方劑 인용문과 良方의 

비교

東醫寶鑑 인용 출처명 중 “良方”은 역대의방 

중 宋 陳自明의 婦人大全良方을 말한다. 여기

서 “良方”에서 인용된 方劑는 1首로서 千金桃仁

煎이 있는데, 이것을 원문과 비교하였다(Table 

12). 내용을 살펴보면 千金桃仁煎의 내용은 대체

로 서로 비슷하나 原出典에서는 桃仁煎으로 命

名되어 處方名이 바뀌었음을 알 수 있다. 

2-11. 東醫寶鑑편의 方劑 인용문과 宣明의 

비교

東醫寶鑑 인용 출처명 중 “宣明”은 역대의방 

중 金 劉完素의 宣明論을 말한다. 여기서 “宣

明”에서 인용된 方劑는 4首로서 三花神祐丸, 四

生丸, 解毒丸, 大黃甘草飮子가 있는데, 이것을 

원문과 비교하였다(Table 13). 내용을 살펴보면 

三花神祐丸, 四生丸, 解毒丸, 大黃甘草飮子의 내

용은 대체로 서로 비슷하나 東醫寶鑑에서의 

主治가 비교적 簡略化되어 있다. 四生丸의 경우 

原出典에서는 軟金丸으로 命名되어 處方名이 바

뀌었음을 알 수 있다. 

2-12. 東醫寶鑑 편의 方劑 인용문과 東垣의 

비교

東醫寶鑑 인용 출처명 중 “東垣”은 역대의방 

중 元 李杲의 東垣十書을 말한다. 여기서 “東

垣”에서 인용된 方劑는 7首로서 七宣丸, 三一承

氣湯(1), 立效散, 羌活導滯湯, 秦艽當歸湯, 三黃

枳朮丸, 枳實導滯丸이 있는데, 이것을 원문과 비

교하였다(Table 14). 내용을 살펴보면 秦艽當歸

湯, 三黃枳朮丸, 枳實導滯丸, 羌活導滯湯의 主治

는 대체로 서로 비슷하나 東醫寶鑑에서는 비교

적 簡略化되어 있다. 秦艽當歸湯의 경우 原出典

에는 處方名이 없이 主治 構成만을 제시하였고, 

또한 東醫寶鑑에서의 處方에는 皂角仁 白朮 紅

花 桃仁이 생략되어 있다. 七宣丸, 三一承氣湯

(1), 立效散은 原出典에서 찾지를 못하였다. 

2-13. 東醫寶鑑 편의 方劑 인용문과 海藏의 

비교

東醫寶鑑 인용 출처명 중 “海藏”은 王好古

의 號로서 역대의방 중 元 王好古의 陰證略例 

此事難知 癍論萃英 醫壘元戎 湯液本草을 말한

다. 여기서 “海藏”에서 인용된 方劑는 1首로서 

洗肝散이 있는데, 이것을 원문과 비교하였다

(Table 15). 내용을 살보면 洗肝散은 原出典에

서 찾지를 못하였다. 

2-14. 東醫寶鑑 편의 方劑 인용문과 丹心의 

비교

東醫寶鑑 인용 출처명 중 “丹心”은 역대의방 

중 元 朱震亨의 丹溪心法을 말한다. 여기서 

“丹心”에서 인용된 方劑는 19首로서 導經丸, 當

歸潤燥湯, 通神散, 大黃散, 荊黃湯, 大陷胸丸, 桃

仁承氣湯, 木香枳殼丸, 沈香交泰丸, 順氣散, 黃
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連散, 濟生茵蔯湯, 旣濟解毒湯, 內疎黃連湯, 五

香連翹湯, 黃甘散, 黃黑散, 四黃散*, 牛黃奪命散

이 있는데, 이것을 원문과 비교하였다(Table 

16). 내용을 살펴보면 當歸潤燥湯, 大黃散, 桃仁

承氣湯, 濟生茵蔯湯, 內疎黃連湯, 牛黃奪命散의 

主治는 대체로 서로 비슷하나 牛黃奪命散의 主

治는 東醫寶鑑에서는 더욱 상세히 제시하였으

며, 나머지처방의 主治는 모두 簡略化되어 있다. 

當歸潤燥湯의 경우 原出典에서는 導滯通幽湯으

로 命名되어있으며 東醫寶鑑에는 麻仁이 추가

되었다. 大黃散의 경우 主治 構成은 같으나 原出

典에서는 處方名이 제시되지 않았고, 濟生茵蔯

湯은 茵蔯湯으로 牛黃奪命散은 神聖牛黃奪命散

으로 命名되어 있다. 木香枳殼丸은 原出典에서 

찾지를 못하였으나 木香檳榔丸으로 主治 構成이 

비슷한 處方을 찾아볼 수 있었다. 또한 黃連散의 

경우 處方名은 같으나 主治 構成이 다르게 나타

났다. 旣濟解毒湯의 경우 原出典에서 찾지를 못

하였으나 主治 構成이 비슷한 處方을 찾아볼 수 

있었다. 導經丸, 荊黃湯(1), 大陷胸丸, 沈香交泰

丸, 順氣散, 旣濟解毒湯, 五香連翹湯, 黃甘散, 黃

黑散, 四黃散*은 原出典에서 찾지를 못하였다. 

2-15. 東醫寶鑑 편의 方劑 인용문과 寶鑑의 

비교

東醫寶鑑 인용 출처명 중 “寶鑑”은 역대의방 

중 元 羅謙甫의 衛生寶鑑을 말한다. 여기서 

“寶鑑”에서 인용된 方劑는 3首로서 枳實大黃湯

(1) 平氣散 復元活血湯이 있는데, 이것을 원문과 

비교하였다(Table 17). 내용을 살펴보면 平氣散, 

復元活血湯의 主治는 대체로 서로 비슷하나 東
醫寶鑑에서는 비교적簡略化되어 있다. 또한 平

氣散의 경우 原出典에 비하여 鷄心一味가 생략

되어 있고, 枳實大黃湯(1)은 原出典에서 찾지를 

못하였다. 

2-16. 東醫寶鑑 편의 方劑 인용문과 得效의 

비교

東醫寶鑑 인용 출처명 중 “得效”은 역대의방 

중 元 危亦林의 世醫得效方을 말한다. 여기서 

“得效”에서 인용된 方劑는 9首로서 疏風順氣元, 

推氣丸, 瀉肝散, 二黃散, 三將軍元, 寬腸丸, 三一

承氣湯(2), 雙解散, 百合丹이 있는데, 이것을 원

문과 비교하였다(Table 18). 내용을 살펴보면 疏

風順氣元, 推氣丸, 瀉肝散, 二黃散, 三將軍元, 三

一承氣湯(2), 雙解散, 百合丹의 主治는 대체로 

서로 비슷하나 東醫寶鑑에서는 비교적 簡略化

되어 있다. 다만 疏風順氣元은 原出典에는 順氣

元으로 命名되었고 三一承氣湯(2)은 三乙承氣湯

으로 命名되었다. 또한 推氣丸과 三一承氣湯(2)

의 處方構成은 原出典에는 모두 枳殼으로 되어

있으나 東醫寶鑑에는 모두 枳實로 되어있다. 

寬腸丸, 雙解散의 경우 主治는 비슷하나 處方構

成이 같지가 않다. 百合丹의 경우 原出典에 비하

여 東醫寶鑑에는 枳殼이 추가되어 있다. 

2-17. 東醫寶鑑 편의 方劑 인용문과 瑞竹의 

비교

東醫寶鑑 인용 출처명 중 “瑞竹”은 역대의방 

중 元 沙图穆秀克의 瑞竹堂方을 말한다. 여기

서 “瑞竹”에서 인용된 方劑는 2首로서 木香檳榔

丸, 木香三棱散이 있는데, 이것을 원문과 비교하

였다(Table 19). 내용을 살펴보면 木香檳榔丸, 

木香三棱散의 主治와 構成은 原出典과 東醫寶

鑑에서 대체로 서로 비슷하다.

2-18. 東醫寶鑑 편의 方劑 인용문과 拔粹의 

비교

東醫寶鑑 인용 출처명 중 “拔粹”은 역대의방 

중 元 杜思敬의 濟生拔粹을 말한다. 여기서 

“拔粹”에서 인용된 方劑는 1首로서 木香順氣丸

이 있는데, 이것을 원문과 비교하였다(Table 

20). 내용을 살펴보면 木香順氣丸은 原出典에서 

찾지를 못하였다. 

2-19. 東醫寶鑑 편의 方劑 인용문과 精義의 

비교

東醫寶鑑 인용 출처명 중 “精義”은 역대의방 

중 元 齊德之의 外科精義을 말한다. 여기서 

“精義”에서 인용된 方劑는 3首로서 五利大黃湯, 
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內消升麻湯, 萬應膏*이 있는데, 이것을 원문과 

비교하였다(Table 21). 내용을 살펴보면 五利大

黃湯, 內消升麻湯, 萬應膏*의 主治와 構成은 原

出典과 東醫寶鑑에서 대체로 서로 비슷하다.

2-20. 東醫寶鑑 편의 方劑 인용문과 王隱君

의 비교

東醫寶鑑 인용 출처명 중 “王隱君”은 역대

의방 중 元 王隱君의 泰定養生主論을 말한다. 

여기서 “王隱君”에서 인용된 方劑는 1首로서 滾

痰丸이 있는데, 이것을 原文과 對照比較하지를 

못하였다(Table 22). 

2-21. 東醫寶鑑 편의 方劑 인용문과 鉤玄의 

비교

東醫寶鑑 인용 출처명 중 “鉤玄”은 역대의방 

중 明 王履의 百病鉤玄을 말한다. 여기서 “鉤

玄”에서 인용된 方劑는 1首로서 全眞丸이 있는

데, 이것을 原文과 對照比較하지를 못하였다

(Table 23). 

2-22. 東醫寶鑑 편의 方劑 인용문과 正傳와

의 비교

東醫寶鑑 인용 출처명 중 “正傳”은 역대의방 

중 明 虞搏의 醫學正傳을 말한다. 여기서 “正

傳”에서 인용된 方劑는 4首로서 雞矢醴散, 牡蠣

大黃湯, 玉燭散, 綠雲膏*이 있는데, 이것을 원문

과 비교하였다(Table 24). 내용을 살펴보면 雞矢

醴散, 牡蠣大黃湯, 玉燭散, 綠雲膏*의 主治 構成

은 대체로 서로 비슷하나 東醫寶鑑에서는 비

교적 簡略化되었다. 雞矢醴散의 경우 原出典에

는 宣明雞矢醴散으로 命名되어있다.

2-23. 東醫寶鑑 편의 方劑 인용문과 綱目의 

비교

東醫寶鑑 인용 출처명 중 “綱目”은 역대의방 

중 明 樓英의 醫學綱目을 말한다. 여기서 “綱

目”에서 인용된 方劑는 10首로서 瀉靑丸, 痔藥

膏子, 舟車丸, 舟車神祐丸, 大聖濬川散, 宣毒丸, 

活命金丹, 茵蔯梔子湯, 消毒丸, 如神散*이 있는

데, 이것을 원문과 비교하였다(Table 25). 내용

을 살펴보면 瀉靑丸, 痔藥膏子, 舟車丸, 舟車神

祐丸, 大聖濬川散, 活命金丹, 茵蔯梔子湯, 消毒

丸, 如神散*의 主治는 대체로 서로 비슷하나 東
醫寶鑑에서는 비교적 簡略化되어 있다. 또한 舟

車丸, 舟車神祐丸의 경우 主治는 모두 舟車丸으

로 되어있으나, 처방은 舟車神祐丸으로 되어있

다. 茵蔯梔子湯의 경우 主治는 같으나 原出典의 

處方構成은 東醫寶鑑와 같지가 않다. 全眞丸

은 原出典에서 찾지를 못하였다.

2-24. 東醫寶鑑 편의 方劑 인용문과 入門의 

비교

東醫寶鑑 인용 출처명 중 “入門”은 역대의방 

중 明 李梃의 醫學入門을 말한다. 여기서 “入

門”에서 인용된 方劑는 30首로서 竹瀝達痰丸, 

通經丸, 萬應丸, 瀉腎湯, 參仁丸, 消毒飮, 瀉胃

湯, 荊黃湯, 大芎黃湯, 小承氣湯, 大承氣湯, 調胃

承氣湯, 六一順氣湯, 陶氏黃龍湯, 黑奴丸, 四順

淸凉飮, 消塊丸, 琥珀膏*, 外敷神膏*, 陶氏茵蔯

湯, 人中黃丸, 仙方活命飮, 打膿散, 瀉心湯, 漏蘆

飮子, 通天再造散, 化毒散, 含化丹, 三黃散*, 陣

王丹*이 있는데, 이것을 원문과 비교하였다

(Table 26). 내용을 살펴보면 竹瀝達痰丸, 通經

丸, 萬應丸, 瀉腎湯, 參仁丸, 消毒飮, 瀉胃湯, 荊

黃湯, 大芎黃湯, 小承氣湯, 大承氣湯, 調胃承氣

湯, 六一順氣湯, 陶氏黃龍湯, 黑奴丸, 四順淸凉

飮, 消塊丸, 琥珀膏*, 外敷神膏*, 陶氏茵蔯湯, 人

中黃丸, 仙方活命飮, 打膿散, 瀉心湯, 漏蘆飮子, 

通天再造散, 化毒散, 含化丹, 三黃散*, 陣王丹*

의 主治는 대체로 서로 비슷하나 東醫寶鑑에

서는 비교적 簡略化되었다. 또한 竹瀝達痰丸의 

경우 東醫寶鑑에서는 原出典보다 半夏 陳皮 

白朮 白茯笭 甘草가 추가 되어있으며, 消毒飮은 

東醫寶鑑와 原出典의 處方構成이 같지가 않

다. 陶氏黃龍湯의 경우 東醫寶鑑에는 原出典

에 비해 甘草가 추가되어 있고 生薑, 大棗, 桔梗

이 생략되었다. 琥珀膏의 경우 處方構成이 原出

典과 一致하지가 않다. 陶氏二陳湯은 原出典에 

비하여 生薑, 燈心이 생략되어있다. 
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2-25. 東醫寶鑑 편의 方劑 인용문과 醫鑑의 

비교

東醫寶鑑 인용 출처명 중 “醫鑑”은 역대의방 

중 明 龔信의 古今醫鑑을 말한다. 여기서 “醫

鑑”에서 인용된 方劑는 12首로서 丑寶丸, 淸火

豁痰丸, 血極膏, 無極丸, 海金沙散, 木香導氣湯, 

顚倒散, 利氣丸, 淸火湯, 三棱煎元, 牛黃散子, 千

金內消散, 通導散이 있는데, 이것을 원문과 비교

하였다(Table 27). 내용을 살펴보면 丑寶丸, 淸

火豁痰丸, 無極丸, 木香導氣湯, 顚倒散, 利氣丸, 

淸火湯, 三棱煎元, 牛黃散子, 千金內消散, 通導

散의 主治는 대체로 서로 비슷하나 東醫寶鑑
에서는 비교적 簡略化되어 있다. 다만 淸火豁痰

丸의 경우 處方構成을 보면 東醫寶鑑에는 人

蔘이 추가되었으나 原出典에 비하여 連翹, 天南

星, 枳實, 貝母, 天花粉, 陳皮, 神麯, 靑黛, 玄明

粉, 白芥子가 생략되어있다. 無極丸은 原出典에 

비하여 東醫寶鑑에는 當歸, 熟地黃이 추가되

어 있다. 木香導氣湯의 경우에는 東醫寶鑑 處

方에는 木香이 생략되어 있다. 淸火湯의 경우 原

出典에는 玄明粉을 사용하되 없으면 芒硝로 대

신하라 하였지만, 東醫寶鑑에는 오로지 芒硝

를 사용하였다. 通導散의 原出典에는 桃仁이 없

으나 東醫寶鑑에는 桃仁이 추가되어 있다. 血

極膏, 海金沙散은 原出典에서 찾지를 못하였다.

2-26. 東醫寶鑑 편의 方劑 인용문과 回春의 

비교

東醫寶鑑 인용 출처명 중 “回春”은 역대의방 

중 明 龔信의 萬病回春을 말한다. 여기서 “回

春”에서 인용된 方劑는 11首로서 淸心滾痰丸 追

蟲丸 五仙丸 交泰丸 枳實大黃湯(2) 化痞丹 五仙

膏* 二聖救苦丸 加味殭黃丸 神奇散 氷黃散*이 

있는데, 이것을 원문과 비교하였다(Table 28). 

내용을 살펴보면 淸心滾痰丸, 追蟲丸, 五仙丸, 

交泰丸, 枳實大黃湯(2), 化痞丹, 五仙膏*, 二聖

救苦丸, 加味殭黃丸, 神奇散, 氷黃散*의 主治는 

대체로 서로 비슷하나 東醫寶鑑에서는 비교적 

簡略化되어 있다. 다만 枳實大黃湯(2)의 경우 原

出典에는 腹痛甚加木香으로 되어있으나 東醫寶

鑑에는 木香이 추가되었다. 

2-27. 東醫寶鑑 편의 方劑 인용문과 類聚의 

비교

東醫寶鑑 인용 출처명 중 “類聚”은 역대의방 

중 朝鮮 世宗의 醫方類聚을 말한다. 여기서 

“類聚”에서 인용된 方劑는 5首로서 倒換散, 當

歸承氣湯(2), 延年護命丹, 桃溪氣寶丸, 追風散이 

있는데, 이것을 원문과 비교하였다(Table 29). 

내용을 살펴보면 倒換散, 當歸承氣湯(2), 延年護

命丹, 桃溪氣寶丸, 追風散의 主治는 대체로 서로 

비슷하나 東醫寶鑑에서는 비교적 簡略化되어 

있다. 

2-28. 東醫寶鑑 편의 方劑 인용문과 雲岐의 

비교

東醫寶鑑 인용 출처명 중 “雲岐”은 역대의방 

중 元 張璧撰의 雲岐子保命集論類要을 말한

다. 여기서 “雲岐”에서 인용된 方劑는 1首로서 

通膈丸이 있는데, 이것을 原文과 對照比較하지

를 못하였다(Table 30). 

2-29. 東醫寶鑑 편의 方劑 인용문과 保命 

原著와의 비교

東醫寶鑑 인용 출처명 중 “保命”은 역대의방 

중 元 張璧撰의 雲岐子保命集論類要을 말한

다. 여기서 “保命”에서 인용된 方劑는 2首로서 

當歸承氣湯(1) 大黃牽牛散이 있는데, 이것을 原

文과 對照比較하지를 못하였다(Table 31). 

2-30. 東醫寶鑑 편의 方劑 인용문과 易老, 

俗方 原著와의 비교

東醫寶鑑 인용 출처명 중 “易老”, “俗方”은 

정확한 인용서명을 찾을 수 없었다. 위 두 가지 

原著 중 “易老”에서 인용된 方劑는 3首로서 大

黃湯(1) 三化湯 殭黃丸이 있으며, “俗方”에서 인

용된 方劑는 1首로서 大黃膏*가 있다. 그러나 이

들의 原出典을 찾지 못하여 對照比較를 못하였

다.
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Ⅲ. 고  찰

方劑는 침 시술과 함께 중요한 한의학적 치료

의 하나로, 方劑명칭은 처방지식의 활용 및 교류

를 위한 최소 정보 중 하나이다. 그런데 方劑명

칭이 같더라도 同名異方인 경우가 있고, 또한 출

전에 따라 다소 처방구성이나 내용이 상이할 수 

있으므로, 한의학 方劑에 있어서 출전정보를 명

기하는 것은 정확한 方劑정보 획득 및 임상 지식 

정보 교류 시 중요하다고 할 수 있다. 본 연구에

서는 東醫寶鑑 내 大黃을 主藥으로 하는 처방

에 대하여 원출전의 정보를 직접 비교 대조방법

을 통해 살펴보았다. 

東醫寶鑑에 수록된 大黃을 主藥으로 하는 

方劑의 引用文 內容과 原文의 比較를 통하여 아

래의 5종으로 분류를 하였는데, 각 처방별 내용

은 Table 1-32, Figure 1에 분석하였다.

① 引用文과 原文이 완전히 一致하는 경우: 없음

② 原文을 찾을 수 없는 경우: 35처방

③ 引用文과 原文이 基本的으로 同一하거나 

상하의 說明을 위해 약간의 변동이 있는 경우: 6

처방

④ 引用文과 原文의 기본내용이 같지만 表現상 

다른 경우. 다섯 가지 유형으로 다음과 같이 세부

분류를 할 수 있다.

1) 각각의 단어 변화: 2처방

2) 方名의 변화: 1처방 

3) 東醫寶鑑에서 내용이 더욱 간결화: 98처방

4) 用藥, 主治, 制劑, 劑量, 煎服用法 내용의 

변화: 15처방

5) 여러 단락의 原文을 수집 정리하여 다시 쓴 

경우: 없음

⑤ 내용이 補充된 경우: 1처방

비교 결과들을 살펴보면 大黃 중심의 처방들의 

경우 東醫寶鑑가 引用한 方劑文獻의 특징에 

있어 완벽히 일치하는 경우는 없었으나, 方劑理

論에 대해서는 약간의 변화가 있기는 하지만 實

質的인 原文의 내용과는 크게 바뀌지는 않았음

을 알 수가 있다. 方劑에 대해서는 原著에 충실

했으나, 몇 가지 변화가 있었다. 引用文과 原文

의 비교에서 나온 결과에서 볼 수 있듯이, 원문 

내용의 변동이나, 정련한 부분들이 있었다. 거기

에다 原著의 중요한 부분을 추려서 새롭게 표현

하였고, 내용의 보충도 보인다. 이러한 결과들은 

東醫寶鑑의 作者가 中國醫著를 완전히 引用을 

한 것이 아니라, 자신의 편집의도와 사상에 따라, 

원전문헌에 따라 필요한 加工을 하였으며, 자신

의 것으로 만들었다는 것을 보여준다. 이는 大黃

을 主藥으로 하는 方劑에 대해서 한정하여 조사

한 결과이므로, 동의보감에 수록되어 있는 다른 

처방들에 대해서도 原著와의 비교가 필요한 부분

이라는 한계점이 있고, 原著의 경우들도 처방이 

처음 사용된 것이 아니라 인용된 부분일 가능성

도 많기 때문에 이후 연구를 통해 처방의 최초의 

출전과 비교하여 보는 것도 필요할 것으로 보인

다. 그러나 본 논문에서 수행한 바와 같이 현대에

도 임상현장에서 활발히 사용되고 있는 임상서적

인 東醫寶鑑과, 역시 한의임상에서 중요한 약

재 중 하나인 大黃을 主藥으로 하는 수록 方劑들

의 원전내용을 비교하는 연구는 東醫寶鑑 관

련 연구 및 정확한 처방정보 근거를 위한 기초데

이터로서 유용하며, 나아가 각 서적의 데이터베

이스 구축 시 상호 정보의 통합 비교를 위한 기

본데이터로서 활용될 수 있다고 판단된다.

Ⅳ. 결  론

東醫寶鑑에서 大黃이 主藥으로 配伍된 方劑

와 引用된 原著의 조사를 통해 許浚은 原文을 비

슷하게 사용하였거나, 약간의 변화가 있기는 하

지만 實質的인 原文의 내용과는 크게 바뀌지는 

않았다. 方劑에 대해서는 原著에 충실했으나, 方

劑에 따른 변화 用藥, 主治, 製劑, 용량, 전탕법

과 복용법의 변화가 있었다. 이는 許浚이 자신의 

편집의도와 사상에 따라, 원전문헌에 필요에 따

라 정련을 하였으며, 자신의 것으로 만들었다는 

것을 확인할 수 있었다. 그리고 이러한 정확한 처

방 인용 정보 연구는 임상 및 연구 현장에의 정

확한 원전근거 제공과, 상호 정보교환을 위한 기

초 데이터로서 기여할 수 있다고 사료된다.
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門 處 方

癰疽

大便

寒

下

諸瘡

積聚

黃疸

瘟疫

胞

諸傷

蟲

足

後陰

內傷

小兒

神

痰飮

小便

眼

風

脹滿

血

肝臟

頭

火

消渴

氣

口舌

咽喉

乳

腹

燥

嘔吐

咳嗽

救急

雜方

합계

內疎黃連湯 五香連翹湯 五利大黃湯 仙方活命飮 千金內消散 黃甘散 打膿散 瀉心湯 

大黃牧丹湯 黃黑散 牡蠣大黃湯 玉燭散 神奇散 雙解散 漏蘆飮子 內消升麻湯

大黃湯(1) 木香導氣湯 大黃牽牛散 七宣丸 當歸潤燥湯 參仁丸 通神散 疏風順氣元 脾約丸 

大黃飮子 推氣丸 三一承氣湯(1) 顚倒散 倒換散

茵蔯蒿湯 小承氣湯 大承氣湯 調胃承氣湯 三一承氣湯(2) 六一順氣湯 陶氏黃龍湯 黑奴丸 

大陷胸湯 大陷胸丸 三黃瀉心湯(2) 附子瀉心湯 桃仁承氣湯

全眞丸 舟車丸 舟車神祐丸 三花神祐丸 大聖濬川散 四生丸 解毒丸 木香順氣丸 通膈丸 宣毒丸

追風散 通天再造散 返魂追命再造散 化毒散 綠雲膏* 含化丹 三黃散* 如神散* 四黃散* 大黃膏*

消塊丸 化痞丹 木香枳殼丸 桃仁煎 三棱煎元 延年護命丹 桃溪氣寶丸 琥珀膏* 五仙膏*

黃連散 陶氏茵蔯湯 梔子大黃湯 茵蔯梔子湯 牛黃散子 濟生茵蔯湯 茵蔯大黃湯

調中湯 人中黃丸 旣濟解毒湯 消毒丸 殭黃丸 二聖救苦丸 加味殭黃丸

血極膏 導經丸 通經丸 無極丸 千金桃仁煎

雞鳴散 導滯散 復元活血湯 通導散 陣王丹*

萬應丸 木香三棱散 追蟲丸 五仙丸

大黃左經湯 羌活導滯湯 枳實大黃湯(1) 三將軍元

逐瘀湯 秦艽當歸湯 寬腸丸 痔藥膏子* 

三黃枳朮丸 枳實導滯丸 交泰丸 枳實大黃湯(2)

龍膽湯 牛黃奪命散 百合丹 氷黃散*

淸心滾痰丸 丑寶丸 當歸承氣湯(1)

淸火豁痰丸 竹瀝達痰丸 滾痰丸

八正散 瀉腎湯 海金砂散

瀉肝散 二黃散 消毒飮

三化湯 活命金丹 大芎黃湯

雞矢醴散 沈香交泰丸 外敷神膏*

三黃瀉心湯(1) 十灰散

瀉靑丸 洗肝散

大黃散 荊黃湯(1)

四順淸凉飮 淸火湯

順氣散 大黃甘草飮子

木香檳榔丸

瀉胃湯

荊黃湯(2)

立效散

利氣丸

當歸承氣湯(2)

大黃湯(2)

平氣散

備急丸

萬應膏*
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Table 1. Treatment area of the formulas including Rhei Rhizoma as a main component
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인용처 횟수 인용서명 연대 저자

1 本草 1 神農本草經 神農氏

2 仲景 7 傷寒論 金櫃玉函經 後漢 張機

3 千金 3 千金方 唐 孫思邈

4 活人 2 活人書 宋 朱肱

5 新書 1 活幼新書 宋 陳文中

6 直指 3 直指方 宋 楊士瀛

7 三因 2 三因方 宋 陳無擇

8 聖惠 1 太平聖惠方 宋 太宗

9 局方 2 太平惠民和劑局方 宋 太醫局編

10 良方 1 婦人大全良方 宋 陳自明

11 宣明 4 宣明論 金 劉完素

12 東垣 7 東垣十書 元 李杲

13 海藏 1
陰證略例 此事難知 癍論萃英

醫壘元戎 湯液本草
元 王好古

14 丹心 19 丹溪心法 元 朱震亨

15 寶鑑 3 衛生寶鑑 元 羅謙甫 

16 得效 9 世醫得效方 元 危亦林

17 瑞竹 2 瑞竹堂方 元 沙图穆秀克

18 拔粹 1 濟生拔粹方 元 杜思敬 

19 精義 3 外科精義 元 齊德

20 王隱君 1 泰定养生主论 元 王隐君

21 鉤玄 2 百病鉤玄 明 王履

22 正傳 4 醫學正傳 明 虞搏

23 綱目 10 醫學綱目 明 樓英

24 入門 30 醫學入門 明 李梃

25 醫鑑 12 古今醫鑑 明 龔信

26 回春 11 萬病回春 明 龔信 

27 類聚 5 醫方類聚 朝鮮 世宗 

28 雲岐 1 雲岐子保命集論類要(元張璧撰) 雲岐子 

29 保命 2 雲岐子保命集論類要(元張璧撰) 保命

30 易老 3

31 俗方 1

Table 2. References of the formulas including Rhei Rhizoma as a main component

方名 東醫寶鑑 神農氏의 神農本草經

大黃湯(2)

병증: 嘔吐噎膈反胃

주치: 冷涎反胃

구성: 大黃一兩 生薑自然汁半盞 灸大黃令燥 淬入薑汁中 如此

淬汁盡 切焙爲末 每二錢 陳米一撮 葱白二莖

①未詳

Table 3. Comparison with Shinnongboncho(神農本草經)
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方名 東醫寶鑑 後漢 張機의 傷寒論 金櫃要略

三黃瀉心湯(1)
병증: 嘔血 吐血

주치: 吐血大作

병인 병리: 熱甚

구성: 大黃三錢 黃連 黃芩各一錢 

加生地黃二錢

①心氣不足, 吐血, 衄血, 瀉心湯主之

②大黃二兩 黃連 黃芩各一兩

茵蔯蒿湯
병증: 太陰病黃疸

주치: 太陰證發黃

구성: 茵蔯蒿一兩 大黃五錢 梔子

二錢

①陽明病,發熱,汗出者,此為熱越,不能發黃也. 但頭汗出,身

無汗,劑頸而還,小便不利,渴引水漿者,此為瘀熱在裏,身必

發黃

②傷寒七八日,身黃如橘子色,小便不利,腹微滿者

③茵陳蒿（六兩）梔子（擘,十四枚）大黃（去皮,二兩） 

大陷胸湯

병증: 傷寒結胸

주치: 大結胸

구성: 大黃三錢 芒硝二錢 甘遂末

五分

①太陽病,脈浮而動數,浮則為風,數則為熱,動則為痛,數則

為虛；頭痛,發熱,微盜汗出,而反惡寒者,表未解也.醫反下

之,動數變遲,膈內拒痛,（一雲頭痛即眩）胃中空虛,客氣動

膈,短氣躁煩,心中懊,陽氣內陷,心下因硬,則為結胸.

②若不結胸,但頭汗出,余處無汗,劑頸而還,小便不利,身必

發黃.

③傷寒六七日,結胸熱實,脈沈而緊,心下痛,按之石硬者

④大黄去皮六两 芒硝一升 甘遂一钱
三黃瀉心湯(2) 병증: 傷寒痞氣

주치: 未詳

구성: 大黃 黃連各二錢 黃芩一錢

①心氣不足,吐血,衄血,瀉心湯主之.

②大黃二兩 黃連 黃芩各一兩

附子瀉心湯 병증: 傷寒痞氣

주치: 未詳

구성: 大黃 黃連 黃芩各二錢剉 附

子炮二錢 別煮作汁

①心下痞,而復惡寒,汗出者,附子瀉心湯主之.

②大黃二兩 黃連一兩 黃芩一兩 附子炮去皮破,別煮取汁,

一枚

梔子大黃湯 병증: 酒疸

주치: 酒疸

구성: 梔子 大黃各二錢 枳實一錢 

豉一合

①酒黃疸,心中懊憹,或熱痛,梔子大黃湯主之.

②梔子十四枚 大黃一兩 枳實五枚 豉一升

備急丸 병증: 卒死

주치: 諸卒死暴疾百病 及中惡 客

忤 鬼擊 鬼打 面靑口噤 奄忽氣絶

구성: 大黃 乾薑 巴豆霜各一兩 

①未詳

Table 4. Comparison with Sanghan, Gumgwe(傷寒論, 金櫃要略)



34   大田大學校 韓醫學硏究所 論文集 第23卷 第1號

方名 東醫寶鑑 唐 孫思邈의 千金方

桃仁煎 병증: 腸覃石瘕血蠱

주치: 婦人血蠱 血瘕 血積 經候不

通

구성: 桃仁 大黃各一兩 虻虫炒五

錢 朴硝一兩

①治月經不通,臍下堅結,大如杯升,發熱往來,下痢羸

瘦,此為氣瘕.（一作血瘕）若生肉癥不可為也,療之

之方.

②桃仁 虻蟲各壹升 樸消伍兩 大黃陸兩

大黃牧丹湯

병증: 腸癰腹癰

주치: 腸癰 脉遲緊 膿未成 可下之

구성: 大黃 芒硝各一錢半 牧丹皮 

桃仁 瓜蔞仁各二錢半

①腸癰之為病,小腹重而強抑之則痛,小便數似淋,時

時汗出復惡寒,其身皮皆甲錯腹皮急如腫狀,其剎數

者小有膿也,巢源雲已有洪數者膿也其剎遲緊緊者未

有膿也,甚者腹脹大,轉側聞水聲,或繞臍生瘡,或膿從

臍中出或大便出膿分.

②腸癰之病少腹痞堅或堅者未成膿可下之當

③大黃四兩 牡丹三兩 桃人五十枚 瓜子一升 芒硝

二兩.

龍膽湯 병증: 小兒繼病鬾病

주치: 未詳

구성: 大黃煨二錢 龍膽草 柴胡 黃

芩 桔梗 釣藤皮 赤芍藥 赤茯苓 

甘草各一錢 蜣蜋二箇

①嬰兒出腹,血脈盛實,寒熱溫壯,四肢驚掣,發熱,大吐 

(口見) 者.若已能進哺,中食實不消,壯熱及變蒸不解,

中客人鬼氣,並諸驚癇
②龍膽 釣藤皮 柴胡 黃芩 桔梗 芍藥 茯苓（一方作

茯神） 甘草各六銖 蜣蜋二枚 大黃一兩

Table 5. Comparison with Chunkeumbang(千金方)

方名 東醫寶鑑 宋 朱肱의 活人書 

茵蔯大黃湯 병증: 黃疸

주치: 傷寒大熱 發黃疸

구성: 茵蔯 梔子 柴胡 黃栢 黃芩 

升麻 大黃各一錢 草龍膽五分

①未詳

調中湯
병증: 瘟疫

주치: 夏發燥疫 口乾咽塞

구성: 大黃一錢半 黃芩 芍藥 葛

根 桔梗 赤茯苓 藁本 白朮 甘草

各一錢

①治夏月秋初,忽有暴寒折於盛熱,熱結於四肢,則壯

熱頭痛,寒傷於胃則下利,或血,或 

水,或赤,壯熱迷悶,脈數,宜下之

②大黃去皮三分 葛根 黃芩 芍藥 桔梗去蘆 槁本

（真者無,則以芎代之） 茯苓去皮 白朮 甘草炙 以

上各半兩 

Table 6. Comparison with Whalinseo(活人書)

方名 東醫寶鑑 宋 陳文中의 活幼新書 

十灰散

병증: 嘔血 吐血

주치: 嘔吐咯嗽血 大吐血

구성: 大薊 小薊 柏葉 荷葉 茅根 茜根 大黃 

梔子 棕櫚皮 牡丹皮各等分

①原文과 對照比較하지를 못하였음.

Table 7. Comparison with Whalyoosinseo(活幼新書)
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方名 東醫寶鑑 宋 楊士瀛의 直指方

大黃飮子 병증: 大便不通

주치: 熱燥 大便不通

구성: 生地黃二錢 大黃煨 杏仁 梔子 升麻 

枳殼各一錢 人參 黃芩 甘草各五分

①未詳

逐瘀湯 병증: 瘻痔

주치: 諸痔 通利大小便 取下惡物

구성: 大黃 桃仁各一錢 川芎 白芷 生乾地

黃 赤芍藥 枳殼 蓬朮 五靈脂 阿膠珠 赤茯

苓 茯神 木通 生甘草各七分

①未詳

返魂追命再造散 병증: 大風瘡

주치: 大風癩

구성: 皂角刺一兩半 大黃一兩

①治大風厲風. 

②川大黃 錦紋皺者 一兩 獨生皂角

刺 一兩半

Table 8. Comparison with Jikjibang(直指方)

方名 東醫寶鑑 宋 陳無擇의 三因方

大黃左經湯 병증: 脚氣

주치: 四氣流注足陽明經 腰脚赤腫 痛不

可行 大小便秘澁

구성: 大黃一錢 羌活 茯苓 細辛 前胡 枳

殼 厚朴 黃芩 杏仁 甘草各七分

①治風寒暑濕流註足陽明經,使腰腳痹痛,

行步艱難,涎潮昏塞,大小便秘 澀,腹痛嘔

吐,或復下利,惡聞食氣,喘滿肩息,或自汗

譫妄. 

②大黃蒸 細辛去苗 茯苓 防己 羌活 黃

芩 前胡 枳殼麩炒,去瓤 濃樸去皮,銼,姜

制,炒 甘草炙 杏仁麩炒去皮尖別研 各等

分

雞鳴散 병증: 諸傷 救急方

주치: 金刃傷 打撲傷 血瘀凝積 煩悶欲絶

구성: 大黃酒蒸五錢 當歸尾三錢 桃仁二

七粒硏

①治從高墜下,及木石所壓.凡是傷損,血

瘀凝積,氣絕欲死；並久積瘀血,煩躁疼

痛,叫呼不得,並以此藥利去瘀血即愈.此

藥推陳致新,治折傷神效. 

②大黃酒蒸 一兩 杏仁去皮尖 三七粒

Table 9. Comparison with Saminbang(三因方)

方名 東醫寶鑑 宋 太宗의 太平聖惠方

導滯散

병증: 諸傷 救急方

주치: 傷損內有瘀血 大便不通 壅鬱欲

死

구성: 大黃一兩 當歸二錢半 麝香少許

①처방명이 없음

②治從高墜下. 大便下血不止方.

③當歸（三分銼微炒）川大黃（三分銼碎微炒） 

上件藥,搗細羅為散,不計時候,以溫酒調下二錢.

Table 10. Comparison with Taepyoungsunghaebang(太平聖惠方)
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方名 東醫寶鑑 宋 太醫局編의 太平惠民和劑局方

八正散 병증: 小便不通

주치: 小便癃閉不通

병인 병리: 膀胱熱積 

구성: 大黃 木通 瞿麥 萹蓄 滑石 

梔子 車前子 甘草各一錢

①治大人,小兒心經邪熱,一切蘊毒,咽幹口燥,大渴引飲,

心忪面熱,煩躁不安,睛疼,唇焦鼻衄,口舌生瘡,咽喉腫

痛.又治小便赤澀,或癃閉不通,及熱淋,血淋 

②車前子 瞿麥 萹蓄（亦名地扁竹） 滑石 山梔子仁 

甘草炙 木通 大黃（面裹,煨,去面,切,焙）各一斤

脾約丸 병증: 脾約證

주치: 小便數 大便難 名爲脾約證 

구성: 大黃蒸四兩 枳實 厚朴 赤

芍藥各二兩 麻子仁一兩半 杏仁

一兩二錢半

①脾約麻仁丸

②治腸胃燥澀,津液耗少,大便堅硬,或秘不通,臍腹脹滿,

腰背拘急,及燥.又治小便利數,大便因硬而不渴者,謂之

脾約,此藥主之. 

③厚樸（去粗皮,姜汁炒）芍藥 枳實（麩炒,各半斤）

大黃（蒸,焙,一斤）杏仁（去皮尖,炒研） 麻仁（別

研) 各五兩

Table 11. Comparison with Kukbang(和劑局方)

方名 東醫寶鑑 宋 陳自明의 婦人大全良方

千金桃仁煎
병증: 血結成瘕

주치: 血瘕 血積 經候不通

구성: 桃仁 大黃 朴硝各二兩 虻蟲五

錢

①桃仁煎

②治婦人血瘕血積,經候不通.（出《本事方

） 

③桃仁 大黃各一兩 虻蟲 半兩,炒黑 川樸硝

二兩

Table 12. Comparison with Lyangbang(良方)

方名 東醫寶鑑 金 劉完素의 宣明論

三花神祐丸 병증: 水濕

주치: 一切水濕腫滿

구성: 黑丑頭末二兩 大黃一兩 

芫花 甘遂 大戟各五錢 輕粉一錢

①治中滿腹脹,喘嗽淋,一切水濕腫滿,濕熱腸垢沈積,變生

疾病.久病不已,黃瘦困倦,氣血壅滯,不得宣通.或風熱燥郁,

肢體麻痹,走註疼痛,風痰涎嗽,頭目旋運.瘧疾不已,瘕積聚,

堅滿痞悶,酒積食積,一切痰飲嘔逆.及婦人經病不快,帶下

淋瀝,無問赤白.並男子婦人傷寒濕熱,腹滿實痛,久新瘦弱.

俗不能別.辨或尋常,只為轉動之藥.兼瀉久新腰痛,並一切

下痢,及小兒驚疳積熱乳癖滿,並宜服之.

②甘遂 大戟 芫花（醋拌湿,炒) 各半两 牵牛二两 大黄
（为细末）一两 轻粉一钱

四生丸 병증: 火熱

주치: 一切積熱 及痰熱 

구성: 黑丑頭末 大黃 皂角各二

兩 朴硝五錢

①軟金丸

②治一切熱疾.常服潤肌膚,遲老.諸熱證皆可服.

③大黃 牽牛 皂角各二兩 樸硝半兩

解毒丸 병증: 火熱

주치: 一切熱毒 癰腫 瘡瘍 咬牙 

驚悸 

구성: 大黃 黃芩 黃連 梔子 滑

石 黑丑頭末各五錢

①治一切熱證,常服保養.除痰飲,消酒食,清頭目,利咽膈,能

令遍身結滯宣通,氣利而愈.神強體健,耐傷省病.並婦人經

病,及產後血滯,腰腳重痛,小兒積熱,驚風潮搐.臟用丸,亦日

顯仁丸.加黃連,薄荷,川芎各半兩,名曰神芎丸.

②大黃 黃芩（各二兩） 牽牛 滑石（各四兩） 

大黃甘草飮子 병증: 消渴

주치: 一切消渴

구성: 大黃一兩半 甘草大者四兩

剉 黑豆五升

①治男子婦人一切消渴不能止者

②大豆（先煮三沸,出淘苦水,再煮）五升 大黃一兩半 甘

草（大粗者, 長四指,打碎）四兩

Table 13. Comparison with Sunmyoung(宣明論)
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方名 東醫寶鑑 元 李杲의 東垣十書

七宣丸 병증: 大便秘結

주치: 熱留腸胃 大便秘結

구성: 大黃一兩 木香 檳榔 訶子皮各

五錢 桃仁十二箇

①未詳

三一承氣湯(1) 병증: 大小便不通

주치: 傷寒及雜病熱盛 大小便不通 

胸腹滿痛

구성: 未詳

①未詳

立效散 병증: 吹乳 妬乳

주치: 吹嬭 立效

구성: 生薑去皮一兩 大黃 甘草各五

錢 黃瓜蔞一箇 入乳香 沒藥末各一錢

①未詳

羌活導滯湯 병증: 脚氣

주치: 脚氣初發 一身盡痛 或肢節腫

痛 便尿阻隔 

구성: 大黃酒煨二錢四分 羌活 獨活

各一錢二分 防己 當歸尾各七分 枳實

五分

①治香港腳初發，一身盡痛，或肢節腫痛，

便溺阻膈。

②羌活 獨活（各一錢二分） 防己 當歸尾

（各七分） 大黃（二錢四分） 枳實（五

分）

秦艽當歸湯 병증: 肛門痒痛

주치: 痔漏 大便結燥疼痛 

구성: 大黃煨四錢 秦艽 枳實各一錢 

澤瀉 當歸梢

①처방명이 없음

②治痔漏大便結燥疼痛 

③大黃(煨)四錢 秦艽 枳實各一錢 澤瀉 當

歸梢 皂角仁 白朮各五分 紅花少許 桃仁二

十個

三黃枳朮丸 병증: 食傷

주치: 傷肉食濕麪厚味之物 悶亂不快 

구성: 黃芩二兩 黃連酒炒 大黃煨 神

麴炒 白朮 陳皮各一兩 枳實麩炒五錢

①治傷肉食濕面辛辣濃味之物,填塞悶亂不

快.

②黃芩二兩 黃連(酒洗） 大黃（濕紙裹

煨） 神曲（炒） 橘皮 白朮 以上各一兩 枳

實（麩炒)五錢

枳實導滯丸 병증: 食傷

주치: 傷濕熱之物 不消作痞滿 

구성: 大黃一兩 枳實 神麴各五錢 茯

苓 黃芩 黃連 白朮各三錢 澤瀉二錢

①治傷濕熱之物,不得施化,而作痞滿,悶亂不

安.

②大黃一兩 枳實（麩炒,去穣） 神曲（

炒,）以上各五錢 茯苓（去皮） 黃芩（去

腐） 黃連（揀凈） 白朮 以上各三錢 澤瀉

二錢 

Table 14. Comparison with Dongwon(東垣) 

方名 東醫寶鑑
元 王好古의 陰證略例 此事難知 癍論萃英 醫壘元戎 

湯液本草

洗肝散 병증: 肝實

주치: 肝實 

구성: 羌活 當歸 薄荷 防風 大

黃 川芎 梔子炒 甘草灸各一錢

①未詳

Table 15. Comparison with Haejang(海藏)
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方名 東醫寶鑑 元 朱震亨의 丹溪心法

導經丸 병증: 月閉不通

주치: 經閉不通 腰腹疼

痛 

구성: 大黃二兩 當歸 

川芎 白芍藥 官桂 桃仁 

甘草各一兩 血竭二錢

半 紅花一錢 斑猫糯米

同炒二十箇

①未詳

當歸潤燥湯 병증: 大便秘結

주치: 血燥 大便秘澁

구성: 當歸 大黃 熟地

黃 桃仁 麻仁 生甘草各

一錢 生地黃 升麻各七

分 紅花二分

①導滯通幽湯

②治大便難,幽門不通,上沖,吸門不開,噎塞不便,燥秘,氣不得下.治在幽門,

以辛潤之.

③歸身 升麻 桃仁泥各一錢 生地黃 熟地黃 各半錢 甘草炙 紅花 各三分

④上作一服,水煎.食前調檳榔末半錢,或加麻仁泥一錢.加大黃,名當歸潤燥

湯.

通神散 병증: 大便秘結

주치: 婦人大便不通

구성: 大黃 芒硝 桃仁 

郁李仁各一兩 木香五

錢

①未詳

大黃散 병증: 熱暈

주치: 眩暈不可當 此火

炎上也

구성: 大黃酒浸炒三次 

爲細末 茶淸調下一錢

至二錢

①처방명이 없음

②頭眩,痰,挾氣虛並火.治痰為主,挾補藥及降火藥.無痰則不作眩,痰因火

動.又有濕痰者,有火痰者.濕痰者,多宜二陳湯.火者,加酒芩.挾氣虛者,相火

也,治痰為先,挾氣藥降火,如東垣半夏白術天麻湯之類不可當者,以大黃酒

炒為末,茶湯調下

③以大黃酒炒為末,茶湯調下

荊黃湯(1) 병증: 熱暈

주치: 風熱眩暈

구성: 大黃酒炒 荊芥穗 

防風各二錢

①未詳

大陷胸丸 병증: 傷寒結胸

주치: 熱實結胸 

구성: 大黃五錢 葶藶子

炒 杏仁炒各三錢 芒硝

二錢半 甘遂二字

①未詳

桃仁承氣湯 병증: 傷寒血證

주치: 血結膀胱 小腹結

急 便黑 譫語 漱水 宜

此攻之

구성: 大黃三錢 桂心 

芒硝各二錢 甘草一錢 

桃仁留尖十枚

①凡血證上行,或唾或嘔或吐,皆逆也；若變而下行為惡痢者,順也.上行為
逆,其治難；下行為順,其治易.故仲景雲∶蓄血證,下血者,當自愈也.與此意

同.若無病患忽然下痢,其病進也.今病血證上行,而復下行惡痢者,其邪欲去,

是知吉也.諸見血,身熱脈忽然浮大即傾危.

②芒硝（三錢） 甘草（二錢半）大黃（一兩） 桂（三錢） 桃仁（半兩,

去皮尖）上 咀.每兩入姜同煎.

木香枳殼丸 병증: 積聚

주치: 飮食積聚 心腹脹

痛 嘔逆呑酸 

구성: 黑丑頭末微炒 大

黃各二兩 枳殼 茯苓 白

朮 厚朴 半夏 人參 木

香 靑皮 陳皮 三稜 蓬

朮 檳榔 神麴 麥芽各一

①木香檳榔丸

②鼓脹又名單鼓,如因有食積而腹脹者,有熱,用木香檳榔丸

③木香 檳榔 當歸 黃連 枳殼 青皮 黃柏 各一兩 黃芩 陳皮 三棱 香附 牽

牛末 各二兩 莪術 大黃 各四兩

Table 16. Comparison with Dansim(丹溪心法)
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兩 乾生薑 枳實各五錢

沈香交泰丸 병증: 脹滿

주치: 濁氣在上 生䐜脹

구성: 吳茱萸 大黃酒浸

各一兩 厚朴五錢 沈香 

白朮 陳皮各三錢 白茯

苓 澤瀉 當歸 木香 靑

皮各二錢

①未詳

順氣散 병증: 消渴

주치: 消中 能飮食 小

便黃赤 以此微利 至不

飮食而愈 

구성 厚朴二錢半 大黃

二錢 枳實一錢

①未詳

黃連散 병증: 黃疸

주치: 黃疸 壅熱 二便

秘澁

구성: 大黃醋炒一兩 黃

芩 黃連 甘草各一兩

①元有痔漏,又於肛門邊生一塊,皮濃腫痛作膿,就在痔孔出,作食積註下治.

②黃連 阿魏 神曲 山楂 桃仁 連翹 槐角 犀角(等分）

濟生茵蔯湯 병증: 疫癘發黃

주치: 時行熱鬱 通身發

黃 

구성: 茵蔯四錢 大黃二

錢 梔子一錢

①茵陳湯

②黃疸,通身面目悉黃

③黃汗者,因脾胃有熱,汗出入水澡浴所致,故汗出黃染衣而不渴

④茵陳二兩 大黃一兩 梔子仁三錢

旣濟解毒湯 병증: 大頭瘟

주치: 天行大頭瘟 頭面

赤腫而痛

구성: 大黃酒煨 黃芩 

黃連並酒炒 桔梗 甘草

各一錢 升麻 柴胡 連翹 

當歸身各五分

①처방명이 없음

②大頭天行病

③瘟疫,眾人一般病者是,又謂之天行時疫.治有三法,宜補,宜散,宜降,熱甚

者加童 便三酒中.

④大黃 黃連 黃芩 人參 桔梗 防風 蒼術 滑石 香附 人中黃

內疎黃連湯 병증: 癰疽

주치: 癰疽 脉洪[一作

沈]實 發熱煩燥 藏府秘

澁 當先通利 宜用此

구성: 大黃二錢 連翹 

赤芍藥各一錢半 黃連 

黃芩 當歸 梔子 檳榔各

一錢 木香 薄荷 桔梗 

甘草各五分

①癰疽

②治瘡皮色腫硬,發熱而嘔,大便閉,脈洪實者.

③黃連 芍藥 當歸 檳榔 木香 黃芩 梔子 薄荷 桔梗 甘草 各一兩 連翹二

兩 大黃二兩半

五香連翹湯 병증: 癰疽

주치: 癰疽 瘡癤 瘰癧 

結核 一切毒腫

구성: 大黃一錢 連翹 

射干 獨活 升麻 桑寄生 

沈香 藿香 木香 丁香 

甘草各七分 麝香三分

①未詳

黃甘散 병증: 癰疽五發證

주치: 外因四氣 生癰疽 

구성: 大黃半生半熟 甘

①未詳



40   大田大學校 韓醫學硏究所 論文集 第23卷 第1號

草節各等分

黃黑散 병증: 腸癰腹癰

주치: 腹內癰腫

구성: 大黃一兩取末四

錢半 破故紙一兩取末

二錢 牛蒡子一兩取末

一錢 黑牽牛子一兩取

末二錢

①未詳

四黃散* 병증: 湯火瘡

주치: 湯火瘡

구성: 大黃 黃芩 黃連 

黃栢 白芨各等分

①未詳

牛黃奪命散 병증: 痰涎喘嗽

주치: 小兒肺脹 胸滿喘

麤氣急 兩脇扇動 兩鼻

竅張 痰涎潮塞 悶亂喘

喝 死在朝夕

구성: 白丑半生半熟 黑

丑半生半熟 取頭末各

五錢 大黃一兩 檳榔二

錢半 木香一錢半

①神聖牛黃奪命散

②小兒驚風,驚而有熱者

③檳榔半兩 木香三錢 大黃（面裹煨熟,為末）二兩 白牽牛（一半炒一半

生用）一兩 黑牽牛（粗末,一半生用一半炒）

方名 東醫寶鑑 元 羅謙甫의 衛生寶鑑

枳實大黃湯(1) 병증: 脚氣

주치: 濕熱脚氣腫痛

구성: 大黃酒煨三錢 羌活一錢半 

當歸一錢 枳實五分

①未詳

平氣散 병증: 水喘

주치: 濕熱喘急

구성: 白牽牛頭末二兩半生半炒 

大黃七錢 陳皮去白五錢 靑皮 檳

榔各三錢

①己未歲初秋越三日.奉召至六盤山.至八月中.

霖雨不止.時承上命治不鄰吉歹元帥夫人.年逾五

旬.身體肥盛.因飲酒吃乳過度.遂病腹脹喘滿.聲

聞舍外.不得安臥.大小便澀滯.氣口脈 大兩倍於

人迎.關脈沈緩而有力.予思霖雨之濕.飲食之熱.

濕熱大盛.上攻於肺.神氣躁亂.故為喘滿.邪氣盛

則實.實者宜下之.故制平氣散以下之.

②青皮（去白） 雞心 檳榔各三錢 大黃七錢 陳

皮（去白）五錢 白牽牛（半生半炒.取頭末一

半） 二兩

復元活血湯 병증: 諸傷 救急方

주치: 治同上(諸傷)

구성: 大黃二錢半 當歸一錢七分 

柴胡一錢半 穿山甲炒硏 瓜蔞根 

甘草各一錢 桃仁十箇爲泥 紅花五

分

①治從高墜下.惡血留於脅下.疼痛不可忍.

②大黃（酒浸）一兩 柴胡五錢 栝蔞根 穿山甲

（炮）當歸 各三錢 紅花 甘草 各二錢 桃仁

（湯泡去皮尖.研如泥）五十個

Table 17. Comparison with Bogam(寶鑑)
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方名 東醫寶鑑 元 危亦林의 世醫得效方 

疏風順氣元 병증: 老人秘結

주치: 腸胃積熱 二便燥澁 諸風秘 氣秘

皆治之

구성: 大黃酒蒸晒七次五兩 車前子炒二

兩半 郁李仁 檳榔 麻子仁微炒 兎絲子

酒製 牛膝酒洗 山藥 山茱萸各二兩 枳

殼 防風 獨活各一兩

①順氣丸

②治三十六種風,七十二般氣.上熱下冷,腰腳疼痛,四

肢無力,惡瘡下疰,疏風順氣.專治大腸秘澀,真良方也.

③大黃（五兩,半生用,半濕紙裹煨） 山藥（刮去皮,

二兩） 山茱萸肉 麻子仁（微炒 退殼 一兩另硏) 郁

李仁(炮去皮硏) 免絲子(酒浸 炒) 川牛膝(酒浸一宿 

各二兩) 防風 枳殼(炒) 川獨活 (各一兩) 檳榔(二兩) 

車前子(二兩半)

推氣丸 병증: 大小便不通

주치: 氣不升降 大便秘澁 小便赤黃

구성: 黑牽牛頭末 大黃 檳榔 枳實 陳

皮 黃芩各等分

①治三焦痞塞,氣不升降,胸膈脹滿,大便秘澀,小便赤

少,並宜服之

②大黃 陳皮 檳榔 枳殼（小者,去穣） 黃芩 黑牽牛

（生用.各等分） 

瀉肝散 병증: 肝虛目暗

주치: 烏風昏暗

구성: 大黃 甘草各五錢 郁李仁 荊芥穗

各二錢半

①烏風

②此眼雖癢痛,而頭不旋,但漸漸昏暗,如物遮定,全無

翳障,或時生花.此肝有實熱. 

③郁李仁 荊芥（各一分）甘草（炙） 大黃（各半

兩） 

二黃散 병증: 偸鍼

주치: 努肉攀睛

구성: 大黃 黃芩 防風 薄荷各一錢二分

半

①弩肉攀睛

②此證或先赤爛多年,肝經為風熱所沖而成,或用力作

勞,有傷肝氣而得.或癢或痛,自兩眥頭努出. 心氣不寧,

憂慮不已. 遂乃攀睛. 或起筋膜. 宜服二黃散.

③黃芩 大黃 防風 薄荷（各半兩）

三將軍元 병증: 脚氣危證

주치: 脚氣衝心 大便不通

구성: 吳茱萸 木瓜 大黃各等分

①脚气
②治腳氣入腹沖心,大便不通.

③吳茱萸（去枝梗,湯泡）宣木瓜（去穣）川大黃

（各等分.大黃或隨其病加減.）

寬腸丸 병증: 肛門痒痛

주치: 用藥枯痔後 大便堅硬難下

구성: 大黃煨 枳殼 當歸酒洗各等分

①諸痔

②五灰膏塗痔瘡之後,或臟腑秘結不通者,用此藥寬腸.

③黃連 枳殼（各等分） 

三一承氣湯(2) 병증: 傷寒裏證

주치: 傷寒雜病入裏之深 大小便不通者

구성: 甘草三錢 大黃 厚朴 枳實 芒硝

各一錢半

①三乙承氣湯

②治嘔吐水漿不入,或食已即吐,大便秘.或利而不鬆

快,時覺腹滿者.或下利赤白.而嘔吐食不下者.或大腸

小腸膀胱結而不通,上為嘔吐隔食.

③大黃 厚朴（薑炒） 枳殼 芒硝（各半兩） 甘草

（一兩）

雙解散 병증: 便癰

주치: 便毒

구성: 大黃 黑丑炒頭末各一錢半 官桂 

白芍藥 澤瀉 桃仁各一錢 甘草七分

①治風寒暑濕,饑飽勞役,內外諸邪所傷,無問自汗,汗

後雜病,但覺不快,便可通解得愈.小兒生瘡疹,使其出

快,亦能氣通宣而愈.

②益元散（方見中暑類,三兩半）防風通聖散（方見

風科熱證類,三兩半）

百合丹 병증: 龜背龜胸

주치: 龜胸

구성: 大黃七錢半 天門冬 杏仁 百合 

木通 桑白皮 枳殼 甛葶藶 石膏各五錢

①小方科 龜胸

②胸高脹滿,其狀如龜,此肺經受熱所致也.乳母酒麯無

度,或夏月熱煩,熱乳與兒得之.或乳母多食五辛,而亦

成此疾.

③川大黃（三分,焙）天門冬（去心,焙） 杏仁（去

皮,炒） 百合 木通 桑白皮（炒） 甜葶藶(紙上炒) 爛

石膏(各半兩) 

Table 18. Comparison with Deukhyo(得效)
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方名 東醫寶鑑 元 沙图穆秀克의 瑞竹堂方

木香檳榔丸 병증: 氣痛

주치: 濕熱氣滯痞痛

구성: 大黃四兩 黑丑頭末 黃芩各二

兩 木香 檳榔 黃連 當歸 枳殼 靑皮 

陳皮 香附子 蓬朮 黃柏各一兩

①積滯門

②木香 檳榔 黃連（去須） 當歸 枳殼（去穣,

火煨） 青皮（去穣） 陳皮（去白）各一兩 大

黃三兩（酒浸濕) 黃芩一兩（去黑心) 黃柏三

兩（去粗皮) 牽牛四兩 香附子四兩（炒,去毛）

廣荗一兩（火煨,去瓤）

木香三棱散 병증: 蟲

주치: 腹中有蟲 面色萎黃

구성: 黑牽牛子半生半炒取頭末五錢 

大黃三錢 大腹子 檳榔 雷丸 錫灰醋

炒 三稜煨 蓬朮煨 木香各二錢

①治腹中有蟲,面色萎黃,一切積滯

②黑三棱（半生半炒,多用）大腹子（多用) 檳

榔 雷丸 錫灰（醋炒）三棱（煨） 蓬朮 

（煨）木香 大黃(已上各乙兩)

Table 19. Comparison with Seojuk(瑞竹)

方名 東醫寶鑑 元 杜思敬의 濟生拔粹方 

木香順氣丸 병증: 濕熱

주치: 通利二便

구성: 大黃三兩 黑丑頭末生一兩熟一兩 靑皮 檳

榔各一兩 木香五錢

①未詳

Table 20. Comparison with Balsoo(拔粹方)

方名 東醫寶鑑 元 齊德之의 外科精義 

五利大黃湯 병증: 癰疽

주치: 年少壯患癰疽 氣血盛多 二

便秘澁

구성: 大黃煨二錢 黃芩 升麻 梔

子 芒硝各一錢二分

①發疽

②治人年四十以前,氣血盛多,若患瘡疽,大小便秘.

③大黃（根） 黃芩（去腐） 升麻（以上各二兩） 

芒硝 梔子（以上各一兩二錢） 

內消升麻湯 병증: 附骨疽

주치: 附骨疽疎下後服此

구성: 大黃 升麻 當歸 黃芩 赤芍

藥 枳實各一錢半 甘草一錢

①夫附骨疽者,以其毒瓦斯深沈附著於骨也

②認是附骨疽,急宜服漏蘆湯,或五香連翹散疏下之,

次用內消升麻湯及潰膏貼之類,縱不能消,亦得浮淺.

及有緩疽,石疽,與附骨疽亦相類矣.

③大黃 升麻 當歸 黃芩（去腐） 枳實（炒去穣）

芍藥（以上各二兩五錢）甘草（炙,一兩五錢） 

萬應膏* 병증: 癰腫久瘡

주치: 一切癰腫久瘡

구성: 大黃 黃芩各二兩 白斂 黃

蠟各一兩 黃栢 芍藥 白芷 黃芪 

木鱉子仁 杏仁 當歸 白芨 生地

黃 官桂 玄參 沒藥 乳香各五錢 

黃丹一斤 香油二斤八兩

①治一切瘡瘍,初生腫甚者,無問大小,以膏可腫痕貼

之,煎蔥白水熱淋兩時,良久再淋,腫消為度.如瘡老

不能瘥者,亦收斂聚膿,決然早瘥.

②黃柏 芍藥 白芷 黃芪 木鱉仁 杏仁 當歸 白芨 

生地黃 官桂 玄參（去皮銼) 沒藥 乳香（以上各五

錢,研） 白蘞 黃蠟（以上各一兩） 黃芩 大黃（以

上各二兩） 黃丹（一斤） 芝麻油（二斤八兩）

Table 21. Comparison with Jungyo(外科精義)
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方名 東醫寶鑑 元 王隱君의 泰定養生主論

滾痰丸 병증: 痰飮

주치: 濕熱痰積 變生百病

구성: 大黃酒蒸 黃芩去朽各八兩 靑礞石一兩同焰硝一兩入

罐內盖定 鹽泥固濟晒乾 火煆紅 候冷取出 以礞石如金色爲

度 沈香五錢

①原文과 對照比較하지를 못

하였음.

Table 22. Comparison with Wanheunkun(王隐君)

方名 東醫寶鑑 明 王履의 百病鉤玄

全眞丸 병증: 下藥

주치: 三焦壅滯 大小便不通 浮腫脹滿

구성: 黑牽牛子炒四兩 生四兩 同硏取頭末四兩 

大黃泔浸三日 逐日換泔 取出切焙爲末二兩 右

皂角二兩去皮弦子

①原文과 對照比較하지를 못하였음.

Table 23. Comparison with Guhyun(鉤玄)

方名 東醫寶鑑 明 虞搏의 醫學正傳

雞矢醴散 병증: 穀脹

주치: 穀脹 朝食則不能暮食 又

治氣脹水脹及蠱脹

구성: 雞矢白乾者 大黃 桃仁各

等分

①宣明雞屎醴飲
②治鼓脹,旦食則不能暮食,痞滿壅塞難當.

③大黃 桃仁（去皮）幹雞屎上各等分

牡蠣大黃湯 병증: 便癰

주치: 治同上(便癰) 

구성: 大黃 牡蠣煆各二錢半 甘

草一錢 黃瓜蔞一箇

①治便毒

②大黃（根據前制）牧蠣（各二錢五分,火）甘草

（一錢）栝蔞（一個,去皮）

玉燭散 병증: 便癰

주치: 便毒腫痛

구성: 大黃 芒硝各二錢 川芎 當

歸 赤芍藥 生地黃 甘草各一錢

①治便毒.

②川芎 當歸 生地黃 赤芍藥 樸硝 大黃（根據前

制） 甘草（炙,各八分）

綠雲膏* 병증: 外治

주치: 未詳

구성: 黃連 大黃 黃芩 玄參 黃栢 

木鱉子育肉各一錢

①瘰癧之癥,內經謂之結核者是也.結核有大小如大

豆,銀杏,連串而生者.形大如馬刀者,謂之馬刀瘡.經別

為火類,夫火亢之甚,必兼水化制之,其核故堅也.凡瘰 

之起,始生於耳後足陽明,少陽二經,浸淫於太陽之經,

漸隨經流註於腋脅手足皆有也.治法,以火針刺入核

中,不可透底,納蟾酥膏於中,外用綠雲膏貼之,三日後

取去核中稠膿,膿盡取去核外薄膜.先破初起之核一

枚,以絕其源,服藥後出者皆愈.

②黃連 大黃 黃芩 玄參 黃柏 木鱉子（去殼,各一

錢）

Table 24. Comparison with Jungjeon(正傳)
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方名 東醫寶鑑 明 樓英의 醫學綱目

瀉靑丸 병증: 肝實

주치: 肝實

구성: 當歸 草龍膽 川芎 梔子 大

黃煨 羌活 防風各等分

①肝熱者,按之肌肉之下,至骨之上,乃肝之熱.寅卯間尤甚者,其

脈弦,其病四肢滿悶,便難轉筋,多怒多驚,四肢困熱,筋痿不能起

於床,瀉青丸,柴胡飲之類治之.兩手脈弦者,或寅申發者,皆肝熱

也,俱宜用之.

②眼之為病,在腑則為表,當除風散熱.在臟則為裏,當養血安神.

暴發者,為表而易療.久病者,為裏而難治.除風散熱者,瀉青丸主

之. 

③凡目赤痛,或大腑秘,或脈實有力者,為有裏證,宜微利之,實熱

條瀉青丸,洗肝散之類是也

治目暴發赤腫,除風散熱,瀉青丸.

④東垣先生治斑後風熱毒,翳膜氣暈遮睛,以瀉青丸子瀉之大效,

初覺易治.（《保命集雲∶斑後翳膜,亦能治之,瀉青丸減大黃

一半用之.）

⑤(頭風屑)肝經風盛,木自搖動.……使梳頭有屑皮,見肺之證也,

謂肺主皮毛.大便實,瀉青丸主之；虛則 消風散主之. 

⑥肝主風,實則目直視,大叫呵欠,項急煩悶；虛則切牙多欠；氣

熱則外生風；氣溫則內生風.……肝病,哭叫目直視,呵欠,煩悶,

項急.……若手尋衣領及亂撚物者,肝熱也,宜 瀉青丸.

⑦肝主風,自病則風搐拘急,肝苦急,急食甘以緩之,佐以酸苦,以

辛散之.實則風搐力大,瀉青丸主之.

⑧肝有風,目連劄不搐；有熱,則直視亦不搐；得心熱則搐.治

肝,瀉青丸.治心,導赤散.凡病或 新或久,皆引肝風,風動而上於

頭目.目屬肝,風入於目,上下左右如風吹不定,兒不任,故目連劄
也.若熱入於目,牽其筋脈,兩眦緊,不能轉視,故目直視也.若得心

熱則搐,其子母俱有實熱,風火相搏故也.治肝,瀉青丸.治心,導赤

散

⑨肝有風,甚則身反張,強直不搐,心不受熱,當補腎治肝.補腎,地

黃丸.治肝,瀉青丸.

傷食發搐,謂不因他癥忽然而搐.此因飲食過度,致傷脾胃,故兒

多睡多吐,不思飲食；脾胃既虛,引動肝風則發搐.當先定其搐,

加羌活,防風,煎下瀉青丸,後用白餅子下其食,漸漸用調中丸,異

功散養其氣. 

⑩急驚者陽癥也,俱腑受病.熱痰客於心肺,是少陽相火旺.經雲

∶熱則生風,因聞大聲而作.蓋謂東方震卦,得火氣而發搐.火本

不動,焰得風而動,當用利驚丸,導赤散,瀉青丸,地黃丸.搐止,宜服

安神丸. 

⑪面上證∶左腮為肝,右腮為肺,額上為心,鼻為脾,頰為腎,赤者

熱也,隨證治之.目內赤者心熱,導赤散主之；淡紅者心虛熱,生

犀散主之.青者肝熱,瀉青丸主之；淺淡者補之.黃者脾熱,瀉黃

散主之.無精光者,腎虛,地黃丸主之

⑫治痘瘡風熱毒翳,膜暈遮睛,以瀉青丸治之,大效.初覺易治. 

〔雲〕用竹葉湯和砂糖水,化下瀉青丸二丸,漸至微利,神效.

⑬當歸（去蘆,焙稱） 草龍膽（焙稱） 川芎 梔子 川大黃

（煨） 羌活 防風（去蘆） 

上各等分 

痔藥膏子 병증: 諸痔

주치: 外痔及反花痔 脫肛腫痛 

濃水不止

구성: 草烏片 大黃片各二錢 甘

草一錢 石灰末半匙 膽礬五分 龍

腦末少

①治外痔翻花脫出,黃水不止,腫痛.並用銀闊篦蘸藥塗敷,日一

次,重者五七次,立愈.先用藥水 洗拭幹,卻敷此膏.

②用真桑灰不拘多少,淋濃汁兩碗,熬至一碗,卻入草烏片,大黃

片各二錢,再慢火熬至半碗,入甘草一錢,數沸,下凈細鍛石半匙

頭,不可多,略沸三五次,用絹一重,花紙二重,如絞漆狀,濾過,再熬

成膏,候冷.用真膽礬五分,研極細末,放入膏中,用瓦器盛貯封之,

臨用入龍腦末和勻敷之.

Table 25. Comparison with Gangmok(綱目)
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舟車丸 병증: 濕熱鬱滯

주치: 濕熱盛 疎導二便

구성: 黑丑頭末四兩 大黃二兩 

甘遂 大戟 芫花 靑皮 陳皮各一

兩 木香五錢

①主治는 舟車丸, 舟車神祐丸의 구별 없이 모두 舟車丸으로 

쓰여 있으나, 처방은 舟車神祐丸으로 되어있음.

②河間根據仲景十棗湯例,制出此方,主療一切水濕為病..

③痛風,有痰帶熱,先以舟車丸或導水丸,神芎丸下之,後以趁痛

散調血.

④病寒疝,臍下結聚如黃瓜,每發繞臍急痛不能忍.戴師先以舟車

丸及豬腎散下四五行,覺藥繞病三五次而下,其瀉皆水也.

⑤蔡氏一女病黃,遍身浮腫,面目如金色,困乏無力,不思飲食,惟

喜食生物,灰之屬.先以苦劑蒸餅為丸,吐痰一碗；又以舟車丸,

通經散,下五七行如墨汁；更以導飲丸磨食散氣.不數日安好如

初. 

⑥澤州李繼之,忽患牙痛,皺眉不語.欒景先曰∶曾記戴人雲,陽

明經熱有余也,宜大下之.乃服舟車丸七十粒,服畢,遇數知友留

飲,強飲熱酒數杯,藥為鹽酒所發,盡吐之,吐畢而痛止. 

李大服曰∶戴人神仙也.不三五日,又痛,再服前藥百余粒,大下

數行乃愈.

⑦李德卿妻,因產後病泄一年余,四肢瘦乏,諸醫皆斷為死癥.求

治戴人.戴人曰∶兩手脈皆微小,乃痢病之生脈.況洞泄屬肝經,

肝木克土而成此疾,亦是腸澼.腸澼者,腸中有積水也.先以舟車

丸四五十粒,又以無憂散三四錢,下四五行. 

⑧甘遂（一兩,醋炒） 大黃（二兩） 芫花（醋炒,一兩） 黑牽

牛（頭末,四兩） 輕粉（一錢） 大戟（一兩,醋炒） 青皮 陳皮 

木香 檳榔（各半兩） 

舟車神祐丸 병증: 水濕

주치: 一切水濕盛病

구성: 黑丑頭末四兩 大黃二兩 

甘遂 大戟 芫花並醋炒各一兩 靑

皮 陳皮 木香 檳榔各半兩 輕粉

一錢

大聖濬川散 병증: 水濕

주치: 一切水濕 又下諸積之聖藥

구성: 黑丑頭末 大黃煨 郁李仁

各一兩 芒硝三錢半 木香三錢 甘

遂半錢

①此下諸積之聖藥也.

②戴人女僮,足有凍瘡,戴人令服舟車丸,浚川散,大下之,遂愈.人

或疑之.戴人雲∶心火降則寒消,何疑之有？ 

③李七老病湧水癥,面黃而喘,二足皆腫,按之陷而復起,行則濯

濯有聲,常欲飲水,不能睡臥.戴人令上湧去痰而汗之；次以舟車

丸,浚川散下；以益腎散復下之；又以分陰陽,利水道之劑復下

之,所苦皆瘥.上脈浮而腹不和者,吐之.

④安喜趙君玉病疸,遍身發黃,往問醫,眾醫皆雲∶乃陽明癥.公

等與麻知幾皆受訓於張戴人,是商議吃大黃者,難與論病.君玉不

悅歸,自揣無別病,乃取三花神佑丸八十粒服之,不動.君玉乃自

悟曰∶予之濕熱甚矣,此藥尚不動.以舟車丸,浚川散服之,大下

結糞一鬥,一夕而黃退.君玉因此益信戴人之技.上脈沈而腹不和

者下之. 

⑤尚家一男子,年二十余歲,病口中氣出,臭如登廁,雖親戚莫肯

與對語.戴人曰∶肺金本主腥,金為火所乘,火主臭,應便如是也.

久則成腐,腐者腎也,此亢極則反兼水化也.病在上宜湧之,以茶

調散湧而去其七分,夜以舟車丸,浚川散下五七行,比旦而臭斷.

⑥息帥腰股沈痛,行步坐馬皆不便.或作香港腳寒濕治之,或作虛

損治之,烏,附,乳,沒,活血壯筋骨之藥,無不用之.至六十余日,目

赤上熱,大小便俱澀,腰股之病如故.戴人診其兩手脈皆沈遲,沈

者在裏也,宜泄之.以舟車丸,浚川散各一服,去積水二十余行.至

早辰,服齏白粥一二頓,與之上馬,已能矍鑠矣.

⑦大黃（一兩,煨）甘遂（半錢）牽牛（一兩,頭末） 木香（三

錢） 郁李仁（一兩） 芒硝（三錢半）

宣毒丸 병증: 濕熱 ①未詳
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주치: 下濕熱通利二便

구성: 黑丑頭末四兩 大黃煨二兩 

靑皮 陳皮 蒼朮 當歸各一兩

活命金丹 병증: 精神蒙昧

주치: 風中藏 神不淸

구성: 大黃一兩半 桂心 芒硝各

一兩 眞珠 牛黃 靑黛 犀角 薄荷

各五錢 辰砂四錢內二錢爲衣 麝

香 龍腦各二錢 板藍根 貫衆 乾

葛 甘草各七錢

①治中風不語,半身不遂,肢節痹疼,痰涎潮上,咽嗌不利,胸膈痞

滿,上實下虛,氣閉面赤,汗後余熱不退,勞病諸藥不治,無問男女

老幼,皆可服.如療風毒,茶清化下.解毒藥,新汲水化下.汗後余熱

勞病,及小兒驚風熱病,用薄荷湯化下.

②板藍根 貫眾 甘草 乾葛根（各一錢）桂心 芒硝（一兩）大

黃（一兩半）珠子粉 牛黃（研）青黛 生犀屑 薄荷（各五錢）

辰砂（四錢,研一錢,為衣）麝香（研）龍腦（二錢）

茵蔯梔子湯 병증: 黃疸

주치: 穀疸

구성: 茵蔯三錢 大黃二錢 梔子 

枳實各一錢

①完顏正卿,因官事勞役,飲食不節,心火乘脾,脾氣虛弱,更以恚

怒氣逆傷肝,心下痞滿,四肢困倦,身體麻木.次傳身目俱黃,微見

青色,顏黑,心神煩亂,怔忡不安,兀兀欲吐,口生惡沫,飲食不化,時

下完谷,小便癃閉而赤黑,辰巳之間發熱,日暮則止,至四月尤甚.

予診其脈浮而緩.《金匱雲∶寸口脈浮為風,緩為痹,痹非中風,

四肢苦煩,脾色必黃,瘀熱已行.跗陽脈緊,食谷即眩為傷脾,風寒

相搏,谷氣不消,胃中苦濁,濁氣不流,小便不通,陰被其寒,熱流膀

胱,身體盡黃,名曰谷疸.宜服茵陳梔子湯

②茵陳（一錢） 茯苓（五分） 山梔仁 蒼術（炒）白朮（各三

錢） 黃芩（生,六分）黃連 枳實（炒） 豬苓（去皮） 澤瀉 陳

皮 防己（各二分） 青皮（一分）

消毒丸 병증: 大頭瘟

주치: 時毒疙瘩惡證

구성: 大黃 牡蠣煆 白殭蠶炒各

一兩

①治時毒疙瘩惡癥.

②大黃 牡蠣（燒） 白僵蠶（炒.各一兩）

如神散* 병증: 凍瘡

주치: 凍瘡皮爛不可忍

구성: 大黃細末 新水調塗瘡上

①治凍瘡皮爛不可忍.

②用川大黃不拘多少為細末,新水調掃凍破瘡上,痛止立效.

方名 東醫寶鑑 明 李梃의 醫學入門

竹瀝達痰丸 병증: 痰塊

주치: 能運痰從大便出 不損元氣妙

구성: 半夏薑製 陳皮去白 白朮微

炒 白茯苓 大黃酒浸蒸晒乾 黃芩酒

炒各二兩 人參 甘草灸各一兩半 靑

礞石碎二兩 焰硝一兩同火煆如金

色 沈香五錢

①能運痰天大腸從大便出,不損元氣妙

②大黃,黃芩各八兩,瀉陽明濕熱；沈香五錢,引諸氣上至天,下

至泉；礞石,焰硝各一兩墜痰,二味同入砂罐內蓋之,鐵線縛定,

鹽泥固濟,曬幹火紅,候冷取出,同前藥為末,水丸梧子大,或加

朱砂一兩為衣

通經丸 병증: 室女月經不行

주치: 室女月候不通 或成血瘕

구성: 桂心 靑皮 大黃 乾薑 川椒 

蓬朮 乾漆炒 當歸 桃仁 紅花各五

錢

①治經候不通,臍腹疼痛,或成血瘕

②川椒,莪術,乾漆,當歸,青皮,幹薑,大黃,桃仁,紅花,桂心各等

分為末

萬應丸 병증: 蟲

주치: 善下諸蟲

구성: 大黃八兩 檳榔五兩 黑牽牛

頭末四兩 皂角十錠 苦練根皮一斤

①善下諸蟲

②檳榔五錢,大黃八兩,黑丑四兩,為末,用皂角十錠,苦楝根皮

一斤

瀉腎湯 병증: 諸淋

주치: 諸淋小腹脹急 甚者宜用此

구성: 大黃二錢剉密器水浸一宿 磁

石碎一錢六分 石菖蒲 生地黃各一

錢 玄參 細辛各八分 芒硝 赤茯苓 

黃芩各六分 甘草四分

①治腎實熱,小腹脹滿,腰背急強離解,便黃舌燥,四肢青黑,耳

聾夢泄等證,急宜服此救之

②大黃一合（用密器水浸一宿）,磁石八錢,玄參,細辛各四錢,

芒硝,茯苓,黃芩各三錢,生 

地汁,石菖蒲各五錢,甘草二錢

Table 26. Comparison with Ibmoon(入門)
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參仁丸 병증: 大便秘結

주치: 氣壅大便秘

구성: 麻子仁 大黃各三兩 當歸身

一兩 人參七錢半

①治氣壅風盛便秘,後重疼痛煩悶

②麻仁,大黃各三兩,人參七錢半,當歸一兩,為末,蜜丸梧子大.

每三十丸,熱水下

消毒飮 병증: 偸鍼

주치: 瞼生風粟

구성: 大黃煨 荊芥穗各二錢 惡實 

甘草各一錢

①治痘欲出未出,已出壯熱未徹,咽痛胸緊便秘,及愈後一切瘡

毒赤腫等症

②鼠粘子八分,荊芥四分,甘草二分,水煎溫服

瀉胃湯 병증: 脣腫脣瘡

주치: 胃實熱 脣口乾裂 煩渴便秘

구성: 大黃二錢半 葛根一錢 桔梗 

枳殼 前胡 杏仁各五分

①治胃氣實熱,唇口幹裂,便秘煩渴,睡流口涎

②大黃二錢半,葛根一錢,桔梗,枳殼,前胡,杏仁各五分,姜煎服

荊黃湯(2) 병증: 咽喉痛

주치: 風熱結滯 咽喉腫痛 大便秘

澁

구성: 荊芥四錢 大黃一錢

①治頭眩

②治咽喉腫痛,大便閉結及風熱結滯生疔瘡

②荊芥四錢,大黃一錢,空心水煎服,

大芎黃湯 병증: 破傷風

주치: 破傷風 入裏 二便秘 小便赤 

自汗不止

구성: 川芎一錢 大黃 羌活 黃芩各

二錢

①治破傷風二便秘赤,自汗不止

②川芎一錢,大黃,羌活,黃芩各二錢,水煎服

小承氣湯 병증: 傷寒裏證

주치: 傷寒裏證 小熱 小實 小滿 宜

緩下者 用此

구성: 大黃四錢 厚朴 枳實各一錢

半

①治裏證已見三四,臍腹脹滿而不甚堅硬,或胸滿潮熱不惡寒,

狂言而喘 小滿者,宜

②大黃五錢,濃朴,枳實各二錢,煎服同前,得利即止

大承氣湯 병증: 傷寒裏證

주치: 傷寒裏證 大熱 大實 大滿 宜

急下者用此

구성: 大黃四錢 厚朴 枳實 芒硝各

二錢

①治陽明病,脈實身重,汗出不惡寒,譫語煩躁,五六日不大便,

臍腹脹滿硬痛,煩渴而喘, 

手足心並腋下 汗出,少陰口燥咽幹

②大黃 濃朴 芒硝 枳實（各二錢半） 

調胃承氣湯 병증: 傷寒裏證

주치: 傷寒裏證 大便硬 小便赤 譫

語 潮熱

구성: 大黃四錢 芒硝二錢 甘草一

錢

①治傷寒二三日不解,蒸蒸熱而不滿,腹如仰瓦,腹中轉矢氣,必

有燥屎

②宜大黃四錢,芒硝三錢,甘草一錢,煎服同前

六一順氣湯 병증: 傷寒裏證

주치: 傷寒熱邪傳裏 大便結實 口

燥咽乾 譫語發狂 潮熱自汗 胸腹滿

痛等證

구성: 大黃二錢 枳實 厚朴 芒硝 柴

胡 黃芩 芍藥 甘草各一錢

①治傷寒熱邪傳裏,大便結實,口燥咽幹,怕熱譫語,揭衣狂妄,

揚手擲足,斑黃陽厥,潮熱自汗,胸腹滿硬,繞臍疼痛等證

②大黃,枳實,濃樸,芒硝,柴胡,黃芩,芍藥,甘草,煎法如前,臨熟

入鐵淬水三匙,調服立效

陶氏黃龍湯 병증: 傷寒裏證

주치: 熱邪傳裏 胃中燥糞結實 心

下硬痛 純下淸水

구성: 大黃二錢 芒硝一錢半 枳實 

厚朴各一錢 人參 當歸 甘草各五分

①治熱邪傳裏,胃中燥糞結實,心下硬痛,純下清水

②大黃二錢,芒硝一錢半,枳實,濃樸各一錢,甘草,人參,當歸各

五分,年老氣血虛者去芒硝,姜三片,棗二枚,桔梗三分,水煎一

沸,熱服

黑奴丸 병증: 傷寒陽毒

주치: 陽毒 發斑 煩躁 大渴 脉洪數

구성: 麻黃 大黃各二兩 黃芩 釜底

煤 芒硝 竈堗墨 梁上塵 小麥奴各

一兩

①治陽毒發斑,煩躁大渴倍常,脈洪大數實

②黃芩,釜底煤,芒硝,竈突墨,梁上塵,小麥奴,麻黃,大黃各等分

為末,蜜丸彈子大

四順淸凉飮 병증: 血熱

주치: 血熱

구성: 大黃蒸 當歸 赤芍藥 甘草灸

①治血熱蘊結,壅滯不通,或一身盡熱,或日晡肌熱,或夜發熱,

皆血熱也

②當歸,芍藥,大黃,甘草各等分,水煎溫服
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各一錢二分半

消塊丸 병증: 痞塊證

주치: 痞塊癥瘕

구성: 大黃四兩 硝石三兩 人參 甘

草各一兩半

①治 瘕痞塊,當先下此藥,不令人困,須量體虛實,又治帶下,絕
產
②硝石三兩,大黃上兩,人參,甘草各一兩,為末,用陳醋三升置

瓷器內,先納大黃,不住手攪,使微沸盡一升；下余藥熬至可丸,

則丸梧子大

琥珀膏* 병증: 積聚痞塊

주치: 積聚痞塊

구성: 大黃 朴硝各一兩

①治五發惡瘡,疔腫瘰,遠年冷疳痔漏,一切無名腫毒及虎犬蛇

傷,並皆治之

②歸尾,川芎,黃 梢,蜂房,皂角,升麻,甘草梢,蓖麻子,木鱉子,芍

藥,白蘞,獨活,槁本,防風梢,枸杞子,栝蔞仁,蘇木,白芷,杏仁,黃

連,槐枝各一兩

外敷神膏* 병증: 積聚脹滿血蠱

주치: 未詳

구성: 大黃 朴硝各四兩 麝香一錢

①治男婦積聚脹滿,血蠱等證

②川大黃,樸硝各四兩,麝香一錢,為末,每二兩,和大蒜搗成膏

敷患處

陶氏茵蔯湯 병증: 黃疸

주치: 黃疸 熱盛 大便不利

구성: 茵蔯二錢 大黃 梔子仁 厚朴 

枳實 黃芩 甘草各一錢

①黃證俱口渴而頭汗,蓄熱發者,則溺澀而大腹脹膨,蓄血發者,

則溺清而小腹急結

②濕熱相交,民病癉.癉,即黃膽,陽而無陰也.傷寒發黃雖不一,

皆因內熱而誤用溫藥,或被火攻太甚,或失汗下與滲,以致陽明

經中血熱,而見真色於肌膚,謂之瘀熱發黃.頭汗作渴,小便不

利,色黃而明,茵陳湯,茵陳三物湯,陶氏茵陳湯

③大黃,茵陳,山梔,濃樸,枳實,黃芩,甘草,姜一片,燈芯 一握,水

煎熱服.

人中黃丸 병증: 瘟疫

주치: 四時疫癘

구성: 大黃 黃連 黃芩 人參 桔梗 

蒼朮 防風 滑石 香附子 人中黃各

等分

①如無人中黃,用糞缸岸代之,或朱砂,雄黃為衣亦好

②大黃,黃連,黃芩,人參,桔梗,蒼朮,防風,滑石,香附,人中黃各

等分為末,神曲糊丸梧子大,每七十丸

仙方活命飮 병증: 癰疽

주치: 一切癰疽毒腫 未成者內消 

已成者卽潰 排膿 止痛 消毒之聖藥

也

구성: 大黃五錢 金銀花三錢 當歸

尾 皂角刺 陳皮各一錢半 乳香 貝

母 天花粉 白芷 赤芍藥 甘草節各

一錢 防風七分 沒藥五分 穿山甲三

片燒另硏

①此藥不動臟腑,不傷氣血,凡一切癰毒瘡瘍,未成者內消,已成

者即潰,排膿止痛消毒之聖藥

②甘草節,赤芍,白芷,天花粉,貝母,乳香各一錢,防風七分,歸

尾,皂角刺,陳皮各一錢半,金銀花三錢,沒藥五分,大黃五錢,穿

山甲三片,用好酒瓦罐煎,密封罐口,勿令泄氣,煎熟隨瘡上下飲
之.服後再飲酒二三杯,側臥而睡.忌酸物,鐵器

打膿散 병증: 癰疽作血出膿法

주치: 癰疽不放膿出

구성: 大黃五錢 芒硝一錢半 金銀

花 黃芩 黃連 黃栢 當歸尾各五分 

甘草節 穿山甲焦各三分半 木鱉子

虛者三箇 實者五箇

①治諸癰腫不放膿出

②木鱉子虛者七個,實者九個,金銀花,黃芩,黃連,黃柏,歸尾各

一錢,大黃一兩,甘草節,穿山甲各七分,芒硝三錢,水煎五更服,

大便見膿,小便見血為效

瀉心湯 병증: 心癰

주치: 心癰 及癰疽毒盛躁渴

구성: 大黃一錢半 黃連 黃芩 山梔

子 漏蘆 澤蘭 連翹 蘇木各七分

①治癰疽瘡毒,腫盛發躁煩渴,脈洪實而數

②大黃一錢,黃連,黃芩,山梔,漏蘆,澤蘭,連翹,蘇木各五分,量

虛實水煎服

漏蘆飮子 병증: 附骨疽

주치: 附骨疽初起 宜服

구성: 大黃一錢半 漏蘆 白斂 黃芩 

麻黃 枳實 升麻 赤芍藥 朴硝 甘草

各一錢

①治一切惡瘡毒腫,丹瘤瘰,疔腫魚眼,五發癰疽,目翳吹奶,初

起如傷寒表裏證具者宜服

②漏蘆,白蘞,黃芩,麻黃,枳實,升麻,芍藥,甘草,樸硝各五分,大

黃一錢,水煎熱服

通天再造散 병증: 大風瘡

주치: 大風瘡

구성: 皂角刺黑大者一兩半 大黃煨

一兩 白牽牛頭末三錢炒三錢生 鬱

①治癩風惡疾

②大黃,皂刺各一兩,白牽牛六錢,郁金五錢一方無此二味,為
末.每五錢或二錢,五更酒調,面東服之,當日利下惡物,或膿或

蟲
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金五錢

化毒散 병증: 天疱瘡

주치: 楊梅瘡重者

구성: 生大黃一兩[解熱毒] 穿山甲

五錢[解毒] 白殭蠶三錢[去風] 蜈

蚣一條[去蟲] 當歸尾五錢[破血]

①楊梅重多化毒散

②生大黃一兩解熱毒,穿山甲五錢（虛者三錢）解毒,僵蠶三

錢去風,蜈蚣一條去蟲,歸尾五錢破血,為末,每二錢酒調,日二

服

含化丹 병증: 結核

주치: 耳項結核

구성: 酒蒸大黃 白彊蠶 靑黛 牛膽

南星各等分

①治腦項耳後結核

②僵蠶,大黃,青黛,膽星各等分為末,蜜丸含化

三黃散* 병증: 疥癬

주치: 膿疱疥瘡 治熱爲主

구성: 黃芩 黃連 大黃各三錢 蛇床

子 寒水石各二錢 白礬一錢 黃丹五

分 輕分 無名異 白芷 木香各三分

①治膿窠瘡,退熱消腫止痛,幹膿結痂

②黃連,黃芩,大黃各三錢,蛇床子,寒水石各三兩,黃丹五分,白

礬一錢,輕粉,白芷,無名異,木香各少許,為末

陣王丹* 병증: 攧撲墮落壓倒傷

주치: 諸折傷 止血定痛

구성: 大黃一兩 石灰六兩

①不問刀箭出血,木石損傷,敷之如神,且免破 傷風癥. 

②大黃一兩,鍛石六兩,同炒灰紫色為度,去火毒,篩過,敷傷處

立效

方名 東醫寶鑑 明 龔信의 古今醫鑑

丑寶丸 병증: 癲癎

주치: 一切癲癎, 怔忡搐搦, 難狀之疾

구성: 大黃酒拌九蒸九曬 黃芩炒各二兩 膽

星 石菖蒲各一兩 白殭蠶薑汁炒七錢 辰砂六

錢爲衣 靑礞石煆 天麻薑汁炒 蟬殼各五錢 

沈香 犀角各一錢半 琥珀 雄黃各一錢 牛黃

五分 猪心血二箇

①一切怔忡癇 ,難狀之疾,並皆調治

②牛黃五錢 琥珀一錢 辰砂一錢,為衣 雄黃一錢 膽

星一兩 礞石五錢,火 沈香一錢五分 犀角一錢五分 

黃芩二兩,炒 大黃二兩,酒蒸 

天麻五錢,姜炒 石菖蒲一兩 僵蠶七錢,姜炒 蟬蛻五

錢,去足 豬心二具,用血 

淸火豁痰丸 병증: 鬱痰

주치: 痰涎壅盛 胸膈不利 咽喉煩燥 噎塞如

有所硬 吐不出 嚥不下

구성: 半夏薑製 陳皮去白 白朮微炒 白茯苓 

大黃酒浸蒸晒乾 黃芩酒炒各二兩 人參 甘草

灸各一兩半 靑礞石碎二兩 焰硝一兩同火煆

如金色 沈香五錢

①治上焦郁火,痰涎壅盛,胸膈不利,咽喉煩躁噎塞,

吐不出,咽不下,如鯁狀

②大黃酒蒸,三兩 礞石五錢 沈香二錢 黃芩酒炒,二

兩 黃連酒炒,二兩 梔子炒,二兩 連翹一兩 天南星

制,二兩 半夏制,二兩 白朮炒,二兩 枳實炒,二兩 貝

母去心,一兩五錢 天花粉一兩 陳皮一兩 白茯苓一

兩 神曲炒,一兩 青黛五錢 玄明粉七錢 甘草五錢 

白芥子炒,二兩

血極膏 병증: 月閉不通

주치: 月閉不通

구성: 大黃爲末 醋熬成膏 丸如鷄頭大

大黃酒蒸九次晒四兩 血竭 沒藥各五錢

①未詳

無極丸 병증: 血結成瘕

주치: 經閉 有血塊 苦痛

구성: 錦紋大黃四兩 一兩酒煮 一兩醋煮 一

兩童便煮 一兩鹽水煮 各七次 右合一處 又

七蒸 七晒 爲末 用當歸 熟地黃各一兩半

①治婦人血塊氣疼,有爬床席,十指出血

②錦紋大黃四兩,每兩用酒,醋,童便,鹽水各煮七次,

俱曬幹

海金沙散 병증: 五淋

주치: 五淋

구성: 當歸酒洗 大黃酒浸 牛膝酒洗 木香 雄

黃 海金沙各五錢

①未詳

木香導氣湯 병증: 痢疾

주치: 痢初起腹痛 裏急後重 赤白相雜 發熱

①治痢疾初起,腹痛,紅白相雜,裏急後重,發熱噤口,

不拘老幼,先與一服甚效

Table 27. Comparison with Eugam(醫鑑)
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噤口

구성: 大黃一錢半 白芍藥 朴硝 黃連各一錢

二分 厚朴 檳榔各一錢 當歸尾 赤茯苓各八

分

②大黃一錢五分 檳榔一錢二分 濃樸一錢二分 白

芍藥一錢二分 黃連一錢二分 歸尾八分 茯苓八分 

樸硝一錢二分 木香五分 小便赤加滑石一錢五分 

木通一錢 

顚倒散 병증: 大小便不通

주치: 大小便不通 或小便不通 或大便不通 

皆治之

구성: 大黃 滑石 皂角各三錢 如小便不通 滑

石加三錢 如大便不通 大黃加三錢 如大小便

俱不通 大黃 滑石各加三錢

①治臟腑實熱,或小便不通,或大便不通,或大小便俱

不通

②大黃三錢 滑石三錢 皂角三錢 

利氣丸 병증: 食積腹痛

주치: 食積 酒毒 幷一切氣滯 大小便秘澁

구성: 大黃生 黑牽牛頭末各二兩 香附子炒

一兩三錢 黃栢一兩 木香 檳榔 枳殼 靑皮 

陳皮 蓬朮 黃連各三錢

①治心胃氣滯,食積,郁熱作痛

②大黃生用,六兩 黑丑頭末,六兩 木香一兩 檳榔一

兩 枳殼麩炒,一兩 香附炒,四兩 青皮炒,一兩 廣皮

一兩 莪朮煨,一兩 黃連一兩 黃柏三兩 

淸火湯 병증: 三焦火

주치: 三焦熱

구성: 大黃酒蒸一錢半 桔梗 玄參各一錢二

分 連翹 梔子炒 芒硝 片芩酒炒 黃連酒炒 

貝母 天花粉 獨活 前胡 柴胡 赤茯苓 枳殼

各一錢 薄荷 羌活 川芎各八分 防風六分 甘

草四分

①治五臟六腑及上,中,下三焦火熱

②連翹一錢 梔子一錢,炒 玄明粉一錢,如無,以硝代

之 黃芩一錢,酒炒 黃連一錢.酒炒 桔梗一錢二分 

玄參一錢二分 薄荷八分 羌活酒洗,八分 防風六分 

貝母一錢 獨活酒洗,八分 前胡八分 柴胡八分 天花

粉一錢 茯苓一錢 川芎八分 枳殼一錢 甘草三分 

大黃酒蒸,二錢 酒毒加白粉葛一錢

三棱煎元 병증: 腸覃石瘕血蠱

주치: 婦人血積 血塊 血蠱

구성: 大黃八兩爲末三 稜蓬朮各一兩並煨爲

末

①治飲食過傷,痞悶疼痛,食不消化,久而成癖.又治

婦人血積,血塊,幹血氣經閉不通

②大黃八兩,為末 三棱 莪術各一兩,二味濕紙包裹,

煨,為末 

牛黃散子 병증: 穀疸

주치: 穀疸 酒疸 及水氣 蠱脹

구성: 黑丑取頭末 春八分 夏九分 秋七分 冬

一錢 大黃 春八分 夏九分 秋七分 冬一錢 

檳榔 春八分 夏九分 秋七分 冬四分 甘草 

春八分 夏九分 秋七分 冬四分

①治酒疸,食黃,及水氣蠱證

②黑牽牛春八分,夏九分,秋七分,冬一錢 大黃春八

分,夏九分,秋七分,冬一錢 檳榔春八分,夏九分,秋七

分,冬四分 甘草春八分,夏九分,秋七分,冬四分 

千金內消散 병증: 癰疽內托法

주치: 癰疽 及腸癰 肚癰 便毒 初起卽消 已

腫卽潰 血從大便中出

구성: 大黃三錢 金銀花二錢 當歸尾酒洗一

錢半 赤芍藥 白芷 木鱉子去殼 沒藥 乳香 

皂角刺 白殭蠶 瓜蔞仁 天花粉各一錢 甘草

節五分 穿山甲三大片蛤粉炒

①治腸癰便毒,初起即消,已腫即潰,膿血從大便中出

②大黃三錢 赤芍藥 白芷 木鱉子去殼 乳香 沒藥 

皂角刺 白僵蠶 栝蔞仁 天花粉各一錢 歸尾酒洗,一

錢半 穿山甲三大片,蛤粉炒黃色,杵碎 金銀花三錢 

甘草五分 

通導散 병증: 攧撲墮落壓倒傷

주치: 傷損極重 大小便不通 心腹脹悶 宜用

此 下瘀血

구성: 大黃 芒硝各二錢 當歸 蘇木 紅花 桃

仁各一錢 厚朴 陳皮 木通 枳殼 甘草各五分

①治跌撲傷損極重,大小便不通,乃瘀血不散,肚腹膨

脹,上攻心腹悶亂至死者,先服此藥,打下瘀血,然後

方可服補損藥

②大黃 芒硝 枳殼各四兩 濃樸 當歸 陳皮 木通 紅

花 蘇木 甘草各二兩
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方名 東醫寶鑑 明 龔信의 萬病回春

淸心滾痰丸 병증: 癲癎

주치: 癲癎驚狂, 一切怪證, 專治痰火

구성: 大黃酒蒸 黃芩各四兩 靑礞石同焰

硝煆如金色 犀角 皂角 朱砂水飛各五錢 

沈香二錢半 麝香五分

①治癲癇驚狂,一切怪癥,神效

②大黃酒蒸四兩 黃芩四兩 青礞石硝五錢 沈香二錢

半 犀角五錢 皂角五錢 

麝香五分 朱砂五錢 

追蟲丸 병증: 蟲

주치: 下蟲積

구성: 黑牽牛子頭末一兩 大黃三錢 使君

子肉二錢 木香 檳榔 蕪荑 錫灰各一錢二

分

①追取蟲積,即愈

②木香 檳榔 蕪荑 錫灰各一錢 使君子肉二錢 大黃

二錢 牽牛末一兩

五仙丸 병증: 蟲

주치: 諸蟲如神

구성: 大黃四兩 皂角 雷丸 苦練根各一

兩 木香二錢

①治諸蟲如神

②大黃四兩 皂角 雷丸 苦楝根各一兩 木香 上為末

酒糊丸

交泰丸 병증: 嘈雜

주치: 胸中痞悶嘈雜 大便稀則胸中頗快 

大便堅則胸中痞悶難當

구성: 大黃 以當歸 紅花 吳茱萸 乾漆各

一兩煎水浸大黃一日夜切曬 又以酒拌曬

之 九蒸九曬用四兩 黃連薑汁浸黃土炒 

白朮土炒 吳茱萸湯泡炒各二兩 枳實一

兩 當歸尾酒洗一兩三錢

①胸中痞悶嘈雜,大便堅則胸中頗快,大便堅則胸中痞

悶難當,不思飲食

②黃連一兩,姜汁浸,黃土炒 枳實一兩,麩炒 白朮去

蘆,土炒,一兩 吳茱萸湯泡微炒,二兩 

歸尾酒洗,一兩三錢 大黃用當歸,紅花,吳茱萸,乾漆各

一兩煎水,洗大黃一晝夜,切碎曬幹,仍以 酒拌曬之,九

蒸九曬,用四兩.

枳實大黃湯(2) 병증: 內傷飮食宜下

주치: 食傷熱物 大便不通

구성: 大黃二錢 厚朴 枳實 檳榔 甘草各

一錢 木香五分

①治胸腹有食積,大便不通者

②枳實 濃樸去皮 大黃 檳榔 甘草 腹痛甚加木香

化痞丹 병증: 痞塊證

주치: 消積塊專攻之劑

구성: 大黃四兩 醋浸七日 日晒夜露又七

日 穿山甲土炒二兩 木鱉子去油 香附子

便浸炒 桃仁各一兩 紅花二錢 靑黛五分

①消積塊專攻之劑

②大黃四兩,米醋浸一七,日曬夜露一七, 木鱉子去油,

一兩 穿山甲土炒,三兩 香附米童便浸,炒,一兩 桃仁

去皮,研,一兩 紅花三錢,生 青黛五分

五仙膏* 병증: 積聚痞塊

주치: 一切痞塊 積聚 癖疾

구성: 大黃 皂角 生薑 生葱 大蒜各半斤

①治一切痞塊積氣,癖疾肚大青筋,氣喘上壅,或發熱

咳嗽,吐血衄血

②大黃 肥皂角 生姜半斤 生蔥半斤 大蒜半斤 

二聖救苦丸 병증: 大頭瘟

주치: 用牙皂以開關竅而發其表 用大黃 

以瀉諸火而通其裏

구성: 大黃四兩酒蒸 猪牙皂角二兩

①治傷寒瘟疫,不論傳經過經可服

②錦紋大黃四兩,酒拌,蒸,曬幹 牙皂二兩,如豬牙者 

加味殭黃丸 병증: 大頭瘟

주치: 大頭瘟 及蝦蟆 鸕鶿等瘟

구성: 大黃酒蒸四兩 白殭蠶二兩 蟬退六

錢半 薑黃二錢半

①治腫項大頭病,蝦蟆瘟病

②僵蠶二兩 姜黃二錢半 蟬蛻二錢半 大黃四兩 

神奇散 병증: 便癰

주치: 便毒 魚口瘡[便毒潰破者卽魚口瘡

也]

구성: 牡蠣 大黃各三錢 黃連 黃芩 黃栢 

金銀花 連翹各一錢半 穿山甲三片土炒 

木鱉子三箇去殼 黃蠟三兩

①便毒魚口

②穿山甲三片,土炒 木鱉子去殼三個 牡蠣 大黃各三

錢 黃連 黃芩 黃柏 金銀花 連翹各一錢半 黃蠟三錢.

氷黃散* 병증: 丹毒

주치: 丹毒

구성: 焰硝 大黃末各五錢

①治赤遊丹毒

②土硝大黃末各一錢.上合一處,新汲水調勻,用雞翎

蘸藥,頻頻塗掃

Table 28. Comparison with Hoichun(回春)
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方名 東醫寶鑑 朝鮮 世宗의 醫方類聚

倒換散 병증: 大小便不通

주치: 大小便不通

구성: 如大便不通 大黃一兩 

杏仁三錢 如小便不通 大黃三

錢 杏仁一兩

⓵大小便不通

②大黃 杏仁（大便不通, 大黃一兩, 杏仁三錢; 小便不通, 大

黃三錢, 杏仁一兩）.

　 

當歸承氣湯(2) 병증: 燥證

주치: 治燥之上藥也

병인 병리: 燥

구성: 當歸 大黃各二錢 芒硝

七分 甘草五分

⓵此方治諸燥之上藥也. 夫燥乾者, 肺金之本, 燥金受熱化, 以

成燥澁也, 兼火熱制金, 衰耗液而損血, 郁而成燥者, 由風能勝

濕, 熱能耗液而成燥也. 仲景論傷寒, 論里熱大甚, 而胃中乾

涸, 煩渴者, 急以此下之數也; 若表熱里和, 下之太早, 邪熱承

氣而入, 不必成結胸, 但爲熱利不止, 滿硬或痛, 煩渴咽乾, 脈

數而實; 諸腹滿實痛者, 或煩渴小便赤, 大便硬, 或熱泄, 脈滑

實而緊甚, 俱宜此湯下之. 傷寒治法, 有諸不可下證, 固在審

詳. 及或一切雜病, 燥澁枯涸而爲病者, 然不分燥于外則皮膚

皴竭癢, 燥于中則精血枯涸, 燥于上則咽鼻焦乾, 燥于下則便

溺結閉, 夫燥之爲病, 是陽明化也, 水液衰少, 故如是, 通宜此

湯下之.

②當歸 大黃 各一兩 甘草 半兩 芒硝 九錢

延年護命丹 병증: 積聚癓瘕痃痞塊

주치: 三十六般積 二十四般

氣 及血積 蟲積

구성: 大黃十兩半生半醋浸 

切作片焙乾 黑丑頭末一兩 蓬

朮 三稜並炮 芫花 鱉甲醋灸

各五錢 陳皮二錢半 與芫花同

醋浸一宿焙乾 沒藥 乳香 輕

粉各一錢

⓵男子婦人脾胃不和，飲食減少，心腹絞痛，反胃吐食，痰涎

喘嗽，五般淋瀝，傷寒結胸，大小便不通，瀉血，腸風痔痿；

或傷寒後熱甚發黃，久患瘧疾，滑瀉痢米谷不消，酒疸，食勞

黃，十種水氣遍身黃腫，一切蠱毒，五臟積熱，衄血不止；及

痄腮喉閉口瘡，遍身疥癬，九種心痛，三十六般積，24般

氣，諸藥不效，不問年深日近；並婦人所患產後惡血沖心，令

人欲死，口燥舌幹，四肢困倦，血山崩漏不止，面色萎黃，赤

白帶下，血經瘀閉不通；並小兒三十六種驚風。十五歲以下，

五十以上，一丸分作二服；十歲以下，六十以上，一丸分作三

服；六歲以下，七十以上，一丸分作四服；三歲以下，八十以

上，一丸分作五服。然臨時更宜約量虛失. 加減服之.

②沒藥（另研) 乳香（另研) 輕粉各二錢，蓬莪術1兩 京三棱
（炮) 各一兩 芫花 鱉甲（醋蘸，炙黃色，去尖，捶碎)1兩半 

黑牽牛四兩（取頭末二兩)，陳皮半兩（與芫花二味，好醋同

浸一宿，漉去,日乾，更焙)，川大黃（一半生，一半醋浸一

宿，軟切作塊子，先作大塊，更作小塊，切作片子，微日乾，

更焙，勿令焦)

桃溪氣寶丸 병증: 積聚癓瘕痃痞塊

주치: 積聚癥瘕 腹脇如抱一

瓮 瘦瘠露骨 一切氣積食積 

大便秘澁 寒熱往來

구성: 黑丑頭末二兩 大黃一

兩半 檳榔 靑皮各一兩 羌活 

川芎 陳皮 茴香炒 木香 當歸

各五錢

⓵腰脅俱病,如抱一甕,肌膚堅硬,按之如鼓,兩腳腫滿,曲膝仰臥,

不能屈伸,自頭至膻中,瘠瘦露骨,一切氣積、食積並腳氣走註,

大便秘結,寒熱往來,狀如傷寒.

②黑牽牛二兩 大黃一兩半 檳榔1兩 青皮（去白)一兩 木香半

兩 羌活半兩 川芎半兩 陳皮半兩 茴香（炒)半兩 當歸半兩. 

追風散 병증: 大風瘡

주치: 第二日服 瀉血追蟲

구성: 錦紋大黃六兩 鬱金蟬

肚者一兩八錢炒 皂角刺一兩

半

⓵治大風翛然子論

②夫大風者, 所犯異證多端. 或因嗜欲無度, 勞傷血氣; 或蓄大

怒, 憂愁驚恐, 抑鬱不伸; 或體虛膚空; 或醉酒當風; 或熱解脫, 

汗出入水; 或浴後迎風; 或醉臥露地; 或手足破傷, 引入風毒; 

或卒風暴雨, 寒水濕障, 侵入肌膚. 當時感受, 以至大風之患

病, 因以流注經絡, 傳于臟腑, 發于四肢內外, 薰蒸而成泡

癬…….

③瀉血藥, 第二日服.

④大黃 (六兩) 川蟬肚 (卽鬱金一兩八錢仲, 用少者, 炒.) 皁角

子 (一兩)

Table 29. Comparison with Ryoochwi(類聚)
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유형 구분 출전 처방 원문

① 引用文과 原文이 완전히 一致하는 경우

② 原文을 찾을 수 없는 경우 本草 大黃湯(2) 神農本草經

仲景 備急丸 傷寒論, 金櫃要略

活人 茵蔯大黃湯 活人書

新書 十灰散 活幼新書

直指 大黃飮子, 逐瘀湯 直指方

東垣 七宣丸, 三一承氣湯(1), 立效

散

東垣十書

海藏 洗肝散 元 王好古

丹心 導經丸, 通神散, 荊黃湯(1),大

陷胸丸, 沈香交泰丸, 順氣散, 

旣濟解毒湯, 五香連翹湯, 黃甘

散, 黃黑散, 四黃散*

丹溪心法

寶鑑 枳實大黃湯(1) 衛生寶鑑

拔粹 木香順氣丸 濟生拔粹

王隱君 滾痰丸 泰定養生主論

鉤玄 全眞丸 百病鉤玄

綱目 宣毒丸 醫學綱目

醫鑑 血極膏, 海金砂散 古今醫鑑

雲岐 通膈丸 雲岐子保命集論

類要

保命 當歸承氣湯(1), 大黃牽牛散 雲岐子保命集論

類要

易老 大黃湯(1), 三化湯, 殭黃丸 -

俗方 大黃膏* -

③ 引用文과 原文이 基本的으로 同一하거나 상

하의 說明을 위해 약간의 변동이 있는 경우

直指 返魂追命再造散 直指方

瑞竹 木香檳榔丸, 木香三棱散 瑞竹堂方

精義 五利大黃湯, 內消升麻湯, 萬應

膏*

外科精義

Table 32. Citation type of the original reference

方名 東醫寶鑑 元 張璧撰의 雲岐子保命集論類要

通膈丸

병증: 下藥

주치: 下濕熱通利二便

병인 병리: 濕熱

구성: 黑丑頭末 大黃 木通各等分

①原文과 對照比較하지를 못하였음.

Table 30. Comparison with Woonki(雲岐)

方名 東醫寶鑑 元 張璧撰의 雲岐子保命集論類要

當歸承氣湯(1) 병증: 癲狂

주치: 陽狂, 奔走罵詈
구성: 當歸 大黃各一兩 芒硝七錢 甘草五錢

①原文과 對照比較하지를 못하였음.

大黃牽牛散 병증: 大便秘結

주치: 相火遊走藏府 大便秘結

병인 병리: 相火遊走藏府

구성: 大黃一兩 黑牽牛子頭末五錢

Table 31. Comparison with Bomyoung(保命)
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④引用文과 原文의 

기본 내용이 같지만 

表現상 다른 경우

1) 각각의 단어변화 仲景 三黃瀉心湯(2), 三黃瀉心湯(1) 傷寒論, 金櫃要略

2) 方名의 변화 聖惠 導滯散 太平聖惠方

3) 東醫寶鑑에서 내용이 

더욱 간결화된 것

仲景 三黃瀉心湯(1), 茵蔯蒿湯, 大

陷胸湯, 三黃瀉心湯(2), 附子

瀉心湯, 梔子大黃湯, 備急丸

傷寒論, 金櫃要略 

活人 調中湯 活人書

東垣 秦艽當歸湯, 三黃枳朮丸, 枳實

導滯丸, 羌活導滯湯

東垣十書

丹心 當歸潤燥湯, 大黃散, 桃仁承氣

湯, 濟生茵蔯湯, 內疎黃連湯, 

丹溪心法

寶鑑 平氣散, 復元活血湯 衛生寶鑑

得效 疏風順氣元, 推氣丸, 瀉肝散, 

二黃散, 三將軍元, 寬腸丸, 三

一承氣湯(2), 雙解散, 百合丹

世醫得效方

正傳 雞矢醴散, 牡蠣大黃湯, 玉燭

散, 綠雲膏*

醫學正傳

綱目 瀉靑丸, 痔藥膏子*, 舟車丸, 

舟車神祐丸, 大聖濬川散, 活命

金丹, 茵蔯梔子湯, 消毒丸, 如

神散*

醫學綱目

入門 竹瀝達痰丸, 通經丸, 萬應丸, 

瀉腎湯, 參仁丸, 消毒飮, 瀉胃

湯, 荊黃湯(2), 大芎黃湯, 小承

氣湯, 大承氣湯, 調胃承氣湯, 

六一順氣湯, 陶氏黃龍湯, 黑奴

丸, 四順淸凉飮, 消塊丸, 琥珀

膏*, 外敷神膏*, 陶氏茵蔯湯, 

人中黃丸, 仙方活命飮, 打膿

散, 瀉心湯, 漏蘆飮子, 通天再

造散, 化毒散, 含化丹, 三黃散

*, 陣王丹*

醫學入門

醫鑑 丑寶丸, 淸火豁痰丸, 無極丸, 

木香導氣湯, 顚倒散, 利氣丸, 

淸火湯, 三棱煎元, 牛黃散子, 

千金內消散, 通導散

古今醫鑑

回春 淸心滾痰丸, 追蟲丸, 五仙丸, 

交泰丸, 枳實大黃湯(2), 化痞

丹, 五仙膏*, 二聖救苦丸, 加

味殭黃丸, 神奇散, 氷黃散*

萬病回春

類聚 倒換散, 當歸承氣湯(2), 延年

護命丹, 桃溪氣寶丸, 追風散

醫方類聚

4) 用藥, 主治, 制劑, 劑

量, 煎服用法내용의 변화

千金 桃仁煎, 大黃牧丹湯, 龍膽湯 千金方

三因 大黃左經湯, 雞鳴散 三因方

局方 八正散, 脾約丸 太平惠民和劑局

方

良方 千金桃仁煎 婦人大全良方

宣明 三花神祐丸, 四生丸, 解毒丸, 

大黃甘草飮子

宣明論

丹心 木香枳殼丸, 黃連散, 旣濟解毒

湯

丹溪心法

5) 여러 단락의 原文을 

수집 정리하여 다시 쓴 

경우

⑤ 내용이 補充된 경우 丹心 牛黃奪命散 丹溪心法
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Figure 1. Citation type of the original reference




