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요 약: 본 연구에서는 각 추출방법에 따른 섬백리향(Thymus magnus Nakai)의 향기 성분들을 분석하여, 이를 

토대로 본연의 향에 아주 가까우면서 맡기에 좋은 향으로 재현하고자 초임계유체추출법, 혼합 증류법, 동시증류추출법

으로 정유를 추출한 후 gas chromatography-mass spectrometry (GC-MS)로 휘발성 향기성분을 분석하였다. 

그 결과 먼저 초임계유체추출법의 40 ℃ - 400 bar 조건에서 추출한 정유 성분 중 linalool (0.1%), trans-sabinene 

hydrate (0.9%)가 다른 조건에서 추출한 정유성분과 비교하였을 때 상대적으로 더 많이 함유되어 있었으며, 50 

℃ - 400 bar 조건에서는 borneol (3.82%), terpinen-4-ol (0.3%), caryophyllene oxide (2.2%), 50 ℃ 

- 300 bar 조건에서는 β-bisabolene (5.88%), 1-octen-3 -ol (0.31%), caryophyllene (2.91%), p-cym-

ene (2.04%), γ-terpinene (0.52%), 50 ℃ - 200 bar 조건에서는 thymol (77.63%), carvacrol (5.65%)이 

상대적으로 더 많이 함유되어 있는 것으로 나타났다. 혼합 증류법으로 추출한 정유 성분 중에는 α-bisabolol 

(0.17%), caryophyllene (6.46%), cis-α-bisabolene (1.52%), β-bisabolene (20.65%)이 초임계유체추출

법으로 추출한 정유 성분 보다 상대적으로 더 많이 함유되어 있는 것으로 나타났으며, 동시 증류추출법을 통해서는 

정유를 얻지 못하였다. 이 같은 연구 결과는 각각의 추출법을 통해서 확인된 향기 성분들을 모두 취합하여 섬백리향 

본연의 향에 좀 더 가깝도록 세밀하게 재현하는데 있어 유용한 자료로 활용될 수 있을 것으로 보인다.

Abstract: The purpose of this study was to analyse the volatile components of Thymus magnus Nakai extracted by 

different extraction methods and reproduce scent close to original plant based on the results. For this purpose, the 

essential oil of T. magnus was extracted by supercritical fluid extraction (SFE), water and steam distillation (WSD) and 

simultaneous steam distillation and extraction (SDE) methods. The compositions of the essential oil were analyzed by 

gas chromatography-mass spectrometry (GC-MS). Consequently, linalool (0.1%) and trans-sabinene hydrate (0.9%) 

contents in the essential oil extracted by SFE method of 40 ℃ - 400 bar condition were relatively higher than 

compositions of the essential oil  extracted by different conditions. The contents of borneol (3.82%), terpinen-4-ol (0.3%) 

and caryophyllene oxide (2.2%) were relatively higher at 50 ℃ - 400 bar and the contents of β-bisabolene (5.88%), 

1-octen-3-ol (0.31%), caryophyllene (2.91%), p-cymene (2.04%) and γ-terpinene (0.52%) were extracted relatively 

higher at 50 ℃ - 300 bar. The compositions of the essential oil extracted by SFE method of 50 ℃ - 200 bar condition
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contained relatively higher contents of thymol (77.63%) and carvacrol (5.65%). The contents of α-bisabolol (0.17%), 

caryophyllene (6.46%), cis-α-bisabolene (1.52%) and β-bisabolene (20.65%) in the essential oil extracted by WSD method 

were relatively higher than compositions of the essential oil extracted by SFE method, and by SDE method we couldn't 

obtained essential oil. The results of this study could be utilized to reproduce scent close to original scent of T. magnus.

Keywords: Thymus magnus, Essential oil, Supercritical fluid extraction, Water and steam distillation, Simultaneous steam distillation 

and extraction

1. 서    론

백리향(Thymus quinquecostatus Celakov)은 한약재 

중에서도 방부제로 이용되고 있는 대표적인 식물로

서, 남부 유럽의 지중해 연안이 원산지이며 꿀풀과

(Labiatae)에 속하는 다년생의 낙엽 소관목으로 아열

대, 온대에 걸쳐 자생하는 허브류 중 하나이다[1]. 세

계적으로 100여 종이 자생하고 있는 것으로 알려져 

있으며 우리나라에는 섬백리향(Thymus magnus Nakai)

과 백리향(T. quinquecostatus Celak.) 2종만이 자생하고 

있는데 특히, 섬백리향(T. magnus Nakai)은 울릉도 북

면 나리동 분지에서만 자생하고 있어 천연기념물 제

52호로 지정되어 있으며, 양지나 음지를 가리지 않고 

잘 자라며 강한 번식력이 있어 재배도 용이한 것으로 

알려져 있다[2,3]. 그러나 섬백리향은 일부분만이 관

상용으로 재배되고 있으며 구풍, 발한에 사용되어 온 

것으로 알려져 있기는 하나 약용이나 식용으로는 거

의 이용되지 못하고 있는 실정이다. 이와 유사종인 백

리향은 유럽 등 서양에서 강심, 강장, 거담, 구충, 구

풍, 부패방지, 살균, 살충, 이뇨, 자극, 진정, 진해, 통

경, 해독, 항류머티즘, 진통(요통), 항미생물 작용을 목

적으로 사용해 왔다[4,5]. 또한 독특한 향기를 지니고 

있어 식품 및 향장품용 향료자원으로서 활용이 가능

해 육류 및 어류의 냄새를 없애주는데 최적이고, 정유 

성분 중 thymol에 방부작용이 있어 방부목적으로 햄, 

소시지, 케첩, 소스 등의 가공식품 분야에 널리 사용

되며, 비누, 토너, 로션, 치약, 구강청정제 등에도 이용

되고 있다[6]. 백리향 및 섬백리향과 관련하여 수행된 

연구로는 백리향 잎에 carvacrol, p-cymen, linalool, ter-

pinene과 flavonoids 같은 활성물질들이 다량으로 함유

되어 있어 방부와 항산화 등에 탁월한 효능을 보이는 

것으로 보고된 바 있으며[7], 백리향 정유에는 페놀화

합물들이 약 25 ~ 42% 정도를 차지하고 있어 지질의 

산화를 억제하는데 매우 효과적이고[8,9], 섬백리향 

정유는 항진균 작용[10], 항균작용[11], 진통, 항염증, 

정신적인 작용에 대한 연구가 행해진 바 있다. 방향성 

화합물과 관련된 연구로는 국내 산지별 백리향의 휘

발성 향기성분에 관한 연구결과가 있으며[12] 동시증

류추출법을 통한 백리향과 섬백리향의 정유성분 조성

비교, 고상미량추출법과 동시증류추출법에 의한 꿀풀

과 약초의 향기성분 비교[13], 주요 허브의 고품질 정

유생산을 위해 초임계추출법과 동시증류추출법에 의

한 정유함량을 비교한 연구들이 수행되었다[14]. 이와 

관련하여 정유를 추출하는 방법으로 동시증류추출 장

치에 추출용매를 이용하는 방법이 많이 이용되고 있

으나 특정성분의 선택성이 떨어지며, 높은 온도를 장

시간 사용함으로 유용성분의 변성 및 파괴의 단점이 

지적되고 있다[15,16]. 또한 용매를 사용함으로 용매

를 정제해야 하는 절차가 까다롭고 잔존 용매의 처리

도 문제로 지적되며 용매에 정유의 유용성분이 잔존

할 가능성이 높다[17]. 이와 같은 단점을 보완하기 위

해 사용되는 방법이 초임계추출공정이다. 초임계추출

공정은 액상과 기상이 구분되지 않는 임계점보다 높

은 영역에서 정유를 추출하는 방법으로 비휘발성이고 

40 ~ 60 ℃의 낮은 온도에서 사용하기 때문에 열에 불

안정한 유기화합물을 분리하여 회수할 수 있으며, 압

력과 온도 조절에 의한 초임계 유체의 밀도 조절에 의

하여 용해력을 조절해 특정한 성분을 선택적으로 추

출할 수 있다. 또한 여기에 사용되는 추출용매는 주로 

이산화탄소로서 불연성 및 무독성이며 임계온도가 상

온에 가깝고, 대기압에서 기체 상태이므로 추출 후의 

잔류물과 추출용매의 회수가 비교적 용이하다. 따라

서 높은 효율이 요구되는 고가성분의 회수 및 식품이

나 의약품, 향료공정에 주로 이용된다[18,19]. 이렇게 

각 추출법에 따라 얻어지는 천연 향은 후각적으로 자

연적인 느낌이 들 수는 있으나 이미 우리가 익숙해져 

있는 인공 향만큼 은은하고 부드럽게 느끼기는 사실

상 어렵다. 인공 향이란 대부분이 식물로부터 추출해
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낸 정유에 함유되어 있거나 자연계에 존재하는 방향

성 화합물 즉 각각의 단일 향들을 가지고 조합한 것을 

의미하는데 요즘 소비자들은 인공 향이 몸에 해롭거

나 자극을 줄 수 있다는 인식이 커지면서 화장품 향으

로 천연 향을 많이 찾는 추세이다. 그러나 천연 향은 

조합된 인공 향만큼 맡기 좋게 느끼기 어려울 뿐더러 

향 원료의 품질에 따라 가격도 천차만별이기 때문에 

화장품용 향으로 활용하는데 제한이 따를 수밖에 없

다. 이에 본 연구에서는 각 추출방법에 따른 섬백리향

의 향기 성분들을 토대로 본연의 향에 아주 가까우면

서 맡기에 좋은 향으로 재현하고자 초임계유체추출

법, 혼합 증류법, 동시증류추출법으로 정유를 추출한 

후 추출방법에 따른 수율(yield) 및 휘발성 향기성분의 

조성을 비교분석하였다.

2. 재료 및 방법

2.1. 실험재료

본 실험에 사용된 식물시료 섬백리향은 강원도 양

양군 현북면 중광정리 36번지 섬백리향 군락지에서 

2013년 6월 2회에 걸쳐 지상부(꽃, 잎, 줄기)를 채취하

였다. 채집된 섬백리향은 흙 등의 오염물을 수세하여 

실험실로 운반되었으며 5일 동안 자연건조 시킨 후 

정유 추출에 사용하였다.

2.2. 초임계유체추출법(supercritical fluid extraction)

초임계유체추출법은 온도와 압력의 변화에 따라 

정유의 성상은 물론 조성 성분 및 수율에도 영향을 

미친다. 따라서 정유를 추출하기 위한 최적의 조건을 

찾기 위해 온도와 압력 조건을 40 ℃ - 400 bar로 하여 

실험한 후 다시 온도 조건을 50 ℃로 고정시키고 압

력은 200, 300, 400 bar로 설정, 추출시간은 설정된 임

계조건에 도달한 시간부터 1 h 동안 정유를 추출하였

다. 초임계유체추출기(SC-CO2 extraction system, Ilshin 

Autoclave Co., LTD, Korea)의 추출조(extractor)에 섬백

리향 시료 40 g을 충진 시킨 후 포화 압력상태인 이산

화탄소를 기기 내부로 주입시키면 냉각기(-20 ℃)를 

통과하면서 이산화탄소 내에 잔존하는 기포가 제거된 

후 고압 계량펌프에 의해 시스템 내의 설정 압력까지 

일정한 유량으로 유입된다. 이때 이산화탄소는 압력

과 열이 가해지면서 초임계 상태가 되어 추출조

(extractor) 내의 섬백리향 시료로부터 휘발성 향기 성

분을 용해시킨다. 그리고 낮은 압력 상태로 분리조

(separator) 내에 유입되어 용제와 용매를 분리시킴으

로써 섬백리향의 휘발성 향기성분은 정유상태로 분리

조(separator)에 저장되고, 분리조(separator)로 이동 중 

기체상태가 된 이산화탄소는 다시 제어 밸브를 지나 

냉각됨으로써 저장조(reservoir)에 유입된다. 이와 같은 

공정을 반복하여 추출한 정유에 미량 섞여있을 수 있

는 수분을 diethyl ether (DAEJUNG, Korea)를 소량 사

용해 sodium sulfate (DAEJUNG, Korea)로 탈수시킨 

후, N2 gas 및 회전식 감압 농축기(EYELA, Tokyo 

Rikakikai Co., LTD, Tokyo)를 이용해 diethyl ether를 

제거함으로써 순수한 정유만을 얻었다.

2.3. 혼합 증류법(water and steam distillation)

수증기증류장치(EssenLab Plus, Hanil Lab Tech Co., 

Korea)의 냉각관에 -4 ℃의 냉각수를 먼저 순환시켰

다. 그리고 증류부 내부에 장치된 격자의 하단에는 5 

L의 증류수를 넣고 그 위로는 식물시료 섬백리향의 

지상부위 40 g을 넣은 후 100 ℃로 가열하여 1 h 동안 

추출하였다. 고온에서 가열하여 생성된 수증기와 섬

백리향의 세포벽이 파괴되면서 나오는 기체상태의 향

기성분이 bath와 연결된 separate tube를 통과하여 냉각

관에서 응축된 후 물층과 정유층으로 나뉘었다. 물층

을 버리고 받아낸 정유층에 소량이라도 섞여있을 수 

있는 수분을 제거하기 위해 정유층을 sodium sulfate 

10 g이 담겨 있는 삼각 깔대기에 통과시켜 순수한 정

유만을 얻었으며, 성분 분석시까지 4 ℃의 냉장고에 

보관하였다.

2.4. 동시증류추출법(simultaneous steam distillation 

and extraction)

Likens & Nickerson type의 동시증류추출장치를 이

용하여 섬백리향 정유를 추출하였다. 추출초기에 휘

발성 향기성분이 외부로 손실되는 것을 방지하기 위

하여 먼저 냉각관에 -4 ℃의 냉각수를 순환시켰다. 시

료용 둥근바닥플라스크 2 L에는 증류수 300 mL와 섬

백리향 시료 40 g을 넣고, 용매용 둥근바닥플라스크 

250 mL에는 diethyl ether 100 mL를 넣은 후 시료가 들

어 있는 플라스크를 100 ℃에서 가온하였다. 그리고 

시료가 끓기 시작할 때 용매가 담겨있는 플라스크를 
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Item Operating condition

GC Agilent 6890

Column HP-INNOWAX (60 m × 0.25 mm, 0.2 µm)

Oven temperature 80 ℃(2 ℃ min-1) → 240 ℃

Injection mode Splitless

Injection temperature 260 ℃

Detector FID

Detector temperature 270 ℃

Carrier gas He (1 mL min-1)

MS Agilent 5973

Ion source EI, 70 eV

Ion source temperature 150 ℃

Quadrupole temperature 230 ℃

Scan range 40 ~ 400 m/z

Table 1. Operating Conditions of GC-MS for Analysis of Volatile Compounds from Thymus magnus Nakai

Extract Method Extract Conditions Yield

SFE

40 ℃ - 400 bar 0.23%

50 ℃ - 400 bar 0.27%

50 ℃ - 300 bar 0.20%

50 ℃ - 200 bar 0.23%

WSD 100 ℃   0.03%↓

SDE 100 ℃ x

SFE: Supercritical Fluid Extraction

WSD: Water and Steam Distillation

SDE: Simultaneous Steam Distillation and Extraction

Table 2. Yield of Volatile Compounds from Thymus magnus Nakai by Three Different Extraction Methods

가온하여 80 ℃를 유지하면서 1 h 동안 추출을 하였

다. 냉각관에서 응축된 정유와 물이 separate tube를 통

해 용매가 담긴 플라스크로 모아지며 이 diethyl ether

에 녹아있는 정유층과 물층을 Na2SO4로 탈수시킨 후 

N2 gas로 diethyl ether를 제거하여 순수한 정유만을 얻

었다.

2.5. 섬백리향 정유에 함유된 휘발성 향기성분 분석

섬백리향 정유를 20 mL vial에 넣고 silicone liner 

(Supelco, Bellefonte, PA, USA)으로 밀봉한 후 vial 내

에 포집되어 있는 향기성분을 75 ℃에서 15 min 간 

polydimethylsiloxane/divinylbenzene (PDMS/DVB) fiber

에 흡착시킨 후 gas chromatography-mass spectrometry 

(GC-MS)로 분석하였으며, 분석조건은 Table 1과 같다.

3. 결    과

섬백리향의 지상부를 조건별 초임계추출법(SFE), 

혼합 증류법(WSD), 동시증류추출법(SDE)으로 추출한 

정유의 수율을 Table 2에 나타내었다. 초임계로 50 ℃ 

- 400 bar 조건에서 추출한 정유의 수율이 0.27%로 가

장 높았으며, 혼합 증류법으로 추출한 정유의 수율은 

0.03% 이하로 초임계 추출의 정유 수율과 약 7배 이상 

차이가 났다. 그리고 동시증류추출 시에는 용매 층에 

녹아있는 정유를 육안으로 확인할 수 없었으며 용매

를 제거하였음에도 용매 냄새만 남아있어 정유가 없
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Classification Compounds　
Extraction method

CO-1 CO-2 CO-3 CO-4 S-1

................. Area (%) .................

alcohol

1-octen-3-ol 0.21 0.24 0.31 0.03 0.06 

borneol 3.14 3.82 3.76 1.58 2.53 

linalool 0.10 0.05 0.02 - -

octanol 0.05 0.02 - - -

terpinen-4-ol 0.06 0.30 0.04 0.03 0.04 

α-bisabolol - - - - 0.17 

trans-sabinene hydrate 0.90 0.05 0.04 - -

aldehyde aldehyde C9 0.07 - 0.02 - -

ester bornyl acetate - 0.06 - - -

hydrocarbon

caryophyllene 1.36 - 2.91 0.70 6.46 

cis-α-bisabolene 0.11 - - - 1.52 

limonene - - 0.03 - -

p-cymene 0.22 0.25 2.04 0.04 0.06 

phellandrene 0.04 0.03 0.05 - -

α-terpinolene - 0.04 0.18 - -

β-bisabolene 2.46 3.16 5.88 5.20 20.65 

γ-terpinene 0.17 0.07 0.52 - 0.06 

ketone
hexahydrofarnesyl acetone 0.09 - - - -

l-carvone 0.03 0.08 0.06 0.04 -

oxide caryophyllene oxide 0.16 2.20 0.14 0.41 1.99 

phenol

carvacrol 4.04 5.18 4.61 5.65 1.83 

p-cymen-8-ol 0.16 0.14 - - -

thymol 66.24 76.88 72.02 77.63 30.44 

Total 79.61 92.57 92.63 91.31 65.81

CO-1: 40 ℃ - 400 bar by SFE

CO-2: 50 ℃ - 400 bar by SFE

CO-3: 50 ℃ - 300 bar by SFE

CO-4: 50 ℃ - 200 bar by SFE

S-1: WSD

Table 3. Volatile Compounds from Thymus magnus Nakai by Each Extraction Method

는 것으로 간주하고 성분 분석에서 제외시켰다.

각 추출방법에 따른 섬백리향의 휘발성 향기성분 

분석 결과를 Table 3에 나타내었다. 초임계추출법으로 

40 ℃ - 400 bar 조건에서 추출한 섬백리향의 향기성

분 분석 결과 총 19개의 성분이 확인되었으며, GC에

서 검출된 peak 면적 비율로 보았을 때 thymol이 

66.24%, carvacrol이 4.04%, borneol이 3.14% 순서로 가

장 많은 함량을 차지하고 있었다. Linalool (0.1%), 

trans-sabinene hydrate (0.9%)의 경우 50 ℃ - 400 bar, 

300 bar 조건보다 40 ℃ - 400 bar 조건에서 추출한 정

유에 가장 많이 함유되어 있었으며, 50 ℃ - 200 bar 조

건에서 추출한 정유에는 전혀 함유되지 않은 것으로 

나타났다.

초임계추출법으로 50 ℃ - 400 bar 조건에서 추출한 

섬백리향의 향기성분 분석 결과 총 17개의 성분이 확

인되었으며, thymol이 76.88%, carvacrol이 5.18%, 
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borneol이 3.82% 순서로 가장 많은 함량을 차지하고 

있었다. Borneol을 포함한 terpinen-4-ol (0.3%), 

caryophyllene oxide (2.2%)의 경우 다른 조건에서 추출

한 정유성분과 비교하였을 때 50 ℃ - 400 bar 조건에

서 추출한 정유에 가장 많이 함유되어 있는 것으로 나

타났다.

초임계추출법으로 50 ℃ - 300 bar 조건에서 추출한 

섬백리향의 향기성분 분석 결과 총 17개의 성분이 확

인되었으며, thymol이 72.02%, β-bisabolene이 5.88%, 

carvacrol이 4.61%, borneol이 3.76% 순서로 가장 많은 

함량을 차지하고 있었다. β-Bisabolene을 포함한 

1-octen-3-ol (0.31%), caryophyllene (2.91%), p-cymene 

(2.04%), γ-terpinene (0.52%)의 경우 다른 조건에서 

추출한 정유성분과 비교하였을 때 50 ℃ - 300 bar 조

건에서 추출한 정유에 가장 많이 함유된 것으로 나타

났다.

초임계추출법으로 50 ℃ - 200 bar 조건에서 추출한 

섬백리향의 향기성분 분석 결과 총 10개의 성분이 확

인되었으며, thymol이 77.63%, carvacrol이 5.65%, β

-bisabolene이 5.2% 순서로 가장 많은 함량을 차지하고 

있었으며, 다른 조건에서 추출한 정유성분과 비교하

였을 때 역시 thymol과 carvacrol이 50 ℃ - 200 bar 조

건의 추출 정유에 가장 많이 함유되어 있는 것으로 나

타났다.

혼합 증류법으로 추출한 섬백리향의 향기성분 분석 

결과 총 12개의 성분이 확인되었으며, thymol이 

30.44%, β-bisabolene이 20.65%, caryophyllene 6.46% 

순서로 가장 많은 함량을 차지하고 있었다.

조건별 초임계추출법과 혼합 증류법으로 추출한 정

유의 조성을 비교한 결과 alcohol류인 linalool, octanol, 

trans-sabinene hydrate는 초임계추출법으로 추출한 정

유에서만 검출된 반면 α-bisabolol은 혼합 증류법에 

의한 정유에서만 유일하게 검출되었다. 또한 1-oct-

en-3-ol은 혼합 증류법보다 초임계추출법으로 추출한 

정유에 약 3배 이상 함유되어 있는 것을 확인할 수 있

었다. 초임계 추출 시 추출용매로 사용되는 이산화탄

소가 비극성물질만을 선택적으로 이끌어 낸다는 점을 

고려하였을 때 α-bisabolol이 극성에 더 가까운 화합

물이기 때문에 초임계추출법으로 추출하였을 때 검출

되지 않은 것으로 추측된다. Hydrocarbon류인 car-

yophyllene, cis-α-bisabolene, β-bisabolene은 초임계추

출법보다 혼합 증류법으로 추출한 정유에서 눈에 띄

게 훨씬 많은 양이 검출되었으며, phellandrene, α

-terpinolene은 초임계추출법으로 추출한 정유에서는 

검출되고 혼합 증류법으로 추출한 정유에서는 검출되

지 않았다. Ketone류인 l-carvone은 초임계추출법으로 

추출한 정유에서만 검출되고 혼합 증류법으로 추출한 

정유에서는 검출되지 않았으며, Phenol류인 thymol과 

carvacrol은 섬백리향의 주요성분으로 혼합 증류법보

다 초임계추출법으로 추출한 정유에서 2배 이상 검출

되었다. Ester류인 bornyl acetate, hydrocarbon 류인 

limonene, Ketone류인 hexahydrofarnesyl acetone은 각각 

50 ℃ - 400 bar, 50 ℃ - 300 bar, 40 ℃ - 400 bar 조건

의 초임계추출법으로 추출한 정유에서 유일하게 검출

되었다. 이는 초임계 추출 시 각각의 향기성분들을 위

와 같은 특정 조건하에서 선택적으로 추출할 수 있음

을 의미하며, 혼합 증류법을 이용해 추출한 정유에서 

확인할 수 없는 화합물들을 초임계추출법에 의해서 

좀 더 다양한 화합물들을 확인할 수 있음을 나타낸다.

그리고 아주 소량의 정유를 가지고 성분 분석을 하

여 명확하게 확인이 어려운 성분들은 결과에서 제외

시키고 추출법이 아닌 성분분석 조건상에서 극성을 

띄는 HP-INNOWAX 컬럼을 사용하여 상대적으로 비

극성을 나타내는 향기 성분들은 검출되지 않아 방향

성 화합물의 종류가 적은 것으로 예상되나 정유의 양

이 소량이더라도 중간극성, 비극성을 띄는 컬럼을 사

용하여 분석을 한다면 추출법에 따라 확인할 수 있는 

향기 성분의 종류가 훨씬 더 다양할 것으로 보인다.

4. 결    론

일반적으로 동시증류추출법이나 혼합 증류법을 통

해 추출한 정유는 고온으로 가열하는 과정에서 향기 

성분이 변하거나 파괴되기 때문에 식물 본래의 향취

를 느끼기가 어렵고 이를 보완하기 위해 사용되는 초

임계추출법은 식물의 향과 거의 유사한 향취를 느낄 

수 있으나 천연 향료를 얻기 위한 공정에 있어서 소재 

식물의 재배관리 및 추출기기의 시스템 구축에 한계

성이 따른다. 그렇기 때문에 실제 천연 향료를 사용하

는 방법보다는 자연계(식물의 잎, 뿌리, 줄기, 꽃, 열매 

등)에 존재하는 단일 화합물을 가지고 조합한 향을 사

용하는 방법이 모색된다. 본 연구에서는 추출방법에 
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따른 섬백리향 정유의 향기성분을 비교하기 위해 40 

℃ - 400 bar, 50 ℃ - 400 bar, 300 bar, 200 bar 조건의 

초임계추출법과 혼합 증류법으로 정유를 추출한 후 

GC-MS로 성분 분석하였다. 그 결과 각각의 추출조건 

및 추출방법에 따라 섬백리향 정유에 함유되어 있는 

향기 성분의 조성이 상이하였으며, 한 가지 추출법만

으로는 확인되지 않는 향기성분들을 좀 더 다양하게 

확인할 수 있었다. 이 같은 연구 결과는 각각의 추출

법을 통해서 확인된 향기 성분들을 모두 취합하여 섬

백리향 본연의 향에 좀 더 가깝도록 세밀하게 재현하

는데 있어 유용한 자료로 활용될 수 있을 것으로 보인

다. 이에 따라 추출을 통해 얻는 천연 향료 섬백리향 

보다 이에 가깝도록 재현해 낸 섬백리향을 제품에 적

용 시 화장품용 향으로 잘 어울리면서 후각적으로 좀 

더 맡기 좋게 사용하는 것이 가능할 것으로 판단된다.
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