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Abstract

This study aims to analyze middle school students' systemic thinking to express organic relations 

between different organ systems about the movement of food and air and teachers' reflective thinking about 

science teaching through their reflective journals after the lesson of digestion, circulation, respiration and 

excretion. Firstly, when investigating the moving route of hamburger eaten inside the body, students 

expressed the names, locations and forms of organs in the digestive system more than those in the 

circulatory system or the excretory system. When investigating the moving route of a painkiller taken 

inside the body, students seemed to have more difficulty in expressing the related organ systems than 

when investigating the moving route of other things, and they mostly drew pictures of organs in the 

digestive system as done for the moving route of hamburger. However, when investigating the moving 

route of water drunk inside the body, students mostly described organs in the digestive system but drew 

more pictures of organs in the excretory system, than when investigating the moving route of other things.  

When investigating the moving route of air inhaled inside the body, students mostly drew pictures of 

organs in the respiratory system, but the rate of their drawing pictures of circulatory organs was low. 

Secondly, this study analyzed one of the teachers' reflective journals, named Mr. Park. According to his 

journal, students showed different levels of understanding of organ names, depending on their degrees of 

familiarity with each organ, and in regard to the locations of organs, science teachers mostly aim to 

achieve learning objectives so much that they often forget to instruct the locations of organs in fact. As 

for the forms of organs, science teachers mostly spend so much time explaining the functions of organs 

that they often forget to describe the exact form of each organ. 
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과 탐구 능들  향상시키는데 주  목 를 

고 있 며 과 에   태도  함께 과

 소양  르는데  고 있다(Ormanci & 

이런 맥락에  과  과과  통해 Oren, 2011). 

생들  자신이 획득  지식  사용 여 직면  

를 해결 고  생각 고 과  상, 

 탐구 고 자신  경  이해 고자 다.

에 면  개인이 자Gunes and Gunes(2005)

 자신과 자신  경  이해  해 는 모

든 생 과 생 들  경  통합  살펴보는 

생  주 들에 여 울 요가 있다 특. 

히 우리 몸  구조 단원  개인들이 자  자신, ‘ ’ 

에 해 우는데 도움  주는 핵심 인 생  

주 들  나이다 는 과. Demirci-Guler(2008)

 과과   가장 요  단원  나는 인간

 삶과  이 있는 우리 몸  구조 단

원이며 사들과 생들이 과 과   단

원  우리 몸  계통들에  지식  가

지는 것  요 다고 보 다. 

는 생들  인체  Reiss and Tunnicliffe(2001)

내부 구조 이해  연  에 여 높

진다는 것  인 고, Cerrah-Ozsevgec(2007)

는 등  과  생들에게 인체 내6 8

 여러 들에  그림  그 보라고 했  

 체  인체에  경험이 많  생들

이 게 사 다고 다 편 . Cavalho 

 생들   and Clement(2007) (9/10 )

운  계통  역  이해 는데 어 움  

겪고 있  인했고 심지어 는  , Clement(2003)

생들도 계통  역  명 는데 어

움  겪는다고 다 가  . Rowlands(2004) 10

국 생들  상   연구에 는   

식에 어떤 일이 일어나는지 명 라고 했  , 

식   변 에 해 이해가 부족 며 

사 부  도움   후에야 생들  식

 소 를 이해 게 었다고 다. Kim(2011)

 스토리 링 업  통해 생들  인체구조 

이해도를 조사 는데 생들  인체구조에 , 

해 매우 낮   이해도를 보이고 있다고 

다 이  함께 인체구조 이해도에  여러 . 

행연구들에 는 공통  생들  계, 

골격계 계 계를 통합  근 는데 , , 

어 움이 있  히고 있다(Mathai & Ramadas, 

2009; Martinez-Losada & Garrido, 2011; Tunnicliffe, 

2004).

편 과  인체 에  시각  명, 

 생들에게는 복잡 고 란스러운 것  

 다(Cavalho et al. 우리나라  , 2004). 

생 과  습 내용들  인체  구조  특 에 

 내용이 부분  지 고 있다(Kim, 2011). 

그러나 인체를 구 는 각 계  능과 특

 독립  습 고 있는 경우가 부분이

고  연계  이해를 에는 습 법 면

이나 습자료 면에  역부족이며 이  인해 , 

생 과를 이  생들조 도 인체를 구

는 각  능   명 지 못 는 경

우가 많다(Kim, 2011).

과  과    소2 , , , 

 단원  생명 동에 요  에 지 공 과 

 각    통합  

다룬다 즉 동 이 취  식  소  . , 

지나가면  크 가 작  양소  분해 어 

고  양소는  통해 몸  

여 신체 각 부분  포  이동함  

 이해시키고자 다 양소는 포에  산소. 

를 사용 여 에 지를 생 함 써 생명 동에 

요  에 지를 공 함  이해 게 고 그 과, 

에  만들어진 노폐   통해 몸 

 나 게  통합  이해   있는 

회를 공 도  고 있다(MOEST, 2008, 

그러나 생들에게 공 는 부분  2011). 

습 자료들  각  다른 들  이어주는 연결

고리에 해 명 해주는 것이 부족 고 소 계

통과 계통사이  연결고리가 가장 일

 명 어진다 욱이 계통과  연결고리. 

는 거  명 어지지 고 있다(Carvalho & 
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Clement, 2007). 

근 십 간 시스  사고 에 (system thinking)

해 보고 는 연구 는 증가 고 있다(Boersma, 

Waarlo & Klaassen, 2011) 시스  사고는 사결. 

과 해결에 요  도구  간주 다(Hogan, 

는 체 시2000). Ben-Zvi Assaraf and Orpaz(2010)

스  이해  해 는 부분에  별개  

이해만 는 충분 지 고 히 시스 이 , 

단 히 부분  어 는 특  지니며 그 자체

 나  독립체인 것  보는 체 인 시

각  가 야 다고 주장 다. 

시스  동일 거나 다른 카 고리  구 요

소 나 부분  시스  (component) (partial system)

이루어  있 며 시스  고  체  지, 

닐 뿐 니라 시스  구 요소 는 부분  시, (

스 는  상 작용 다 생 에  시스  ) . 

사고란 생  탐구 상  다양  구 요소  

 개 들에 해  상 작용과  드  

계를 고 여 그 상  시스  인식 고 

그 특  는 사고라고   있다(Kwon 

et al., 이에 시스  사고  회를 공 2011). 

는 생 습  생들이 습 내용  종합  

이해 도  도움 써 마  흩어진 퍼즐 조각  

나  맞추어 가는듯  재미  취감  공  

 있는 효과 인 습이다(Kwon et al., 

2011). 이런 시스  맥락에  인체 내  각  

다른 계들 사이  연결들에  이해도를 

분 는 것  생 에 요  미를 지닌다.

편 다른 역   마 가지  과, 

에 도 직면  경과 결 면  해결  

해 사고 고 탐구해 가면  경험  재구 해 

갈  있는  사고 용경험이 이며 

이를 통  과 사  자질 함양이 강조 고 

있다 과 사에게 있어  사고(Ahn, 2002). 

는 과 업 상황에  자신  존 지식이나 신

 그리고 실천 행  모 는 갈등 요소를 해

소   사고과 이다(Cha, Choi & Noh, 

 사고를 해 습과  고 2009). 

보를 집 는 체계 인 법인  

직  사에게  사고  경험  공

함 써 여러  논 에  사 자신  

생각  리 는데 도움    있다(Cha, Choi 

사들이 쓰 를 통 여 자신& Noh, 2009). 

이 엇  고 있는지 자신이 엇  느끼는지 

자신이 엇  고 있는지 그리고  는지  

이 를   있도   에 행 에 

  사고 증진에 인 조건이 다

(Ahn, 2002). 

본 연구에 는 생들  우리 몸  구조

들에  시스  사고  조사 는 것  

목  다  과 사  소. , , 

 단원 업   쓰 를 통해 , 

생들  시스  사고에 미 는 향들에  

 사고를 질  고자 다. 

본 연구  목  에  구체 인 연구 내

용  다 과 같다.

소  단원  업   1) , , , 

생들  햄버거 진통 를 거나 공 를 , , 

들이마셨  우리 몸에  이동 경 를 어떻, 

게 이해 고 있 며 시스  사고  어떠

지 본다.

생들  인체 구조 이해  시스  사고 2) 

 분  결과에  업 사  생각과 업 

개 에   사고는 어떠 지 본다.

연구 방법. Ⅱ

연구 상1. 

본 연구는 역시 소재  여자   2

명  연구 상  다 소143 . , , , 

 단원이   과 에 어 2

있고 이들  소  단원  주 , , , 8

동  연속  습   생들이므  시스

인 사고를 조사 는데 합 다고 단 었

다 업 사   쓰 를 통해 사  . 

 사고를 분  해 소, , , , 

 단원  업 사인 사경   사11
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를 다 사는  과  담 고 . 2

있 며 생  사  경  사 자격, 1 2

증  가지고 있고 재 지역 청 과 재담당

사  동 고 있다.

연구 차2. 

본 연구  목  소 계  , , , 

들  이름 들이  어떻게 연결, , 

어 있는지 시스  계에  생들  

이해도를 보는 것이므  이에  검사지를 

개 다 검사 항  햄버거 진통 공. , , , 

가 우리 몸에  어떻게 이동 는지 이동 경 를 

그 보는 것  다 소  . , , , 

단원   에  다루어지므   2 2

 생  고   과  , 2

담 사에게 연구  도를 명 고 생 검사  

함께 사 자신  업에   쓰

에 해 리엔 이  다 업  연구  . 

목 에 구 지 고 계획  태  업  진

행 도  며 가능  매 시마다  

 작 도  요청 다 시 업 종. 19

료 후 업 사  진행에 해 그리  검사가 진

행 었고 업 사   과 함께 취합 

후 각각  분 에 라 분 다 분  . 

과 가 인과  과 사 인에 1 1

해 진행 었다(Fig. 1).

 쓰 는 단계를 통해 진행 었다4

(Table 1). 

우  과  습 계획  작 도  

는데 어떠  업내용  어떠  법  

를  것인지에  내용이 주가 었다 이어 . 

연구자  주도 에  쓰   

행연구를 심  인 과   쓰

 사 를 시 여  쓰  향  

명 다 이어  사는 매 시마다  . 

 쓰  나 시별 주 가   

이 있는 경우 시에  번   쓰도  2

다 시  시  에 해 는 . 1 2

드  다 드  사가 쓰  과. 

에  생 는 이나 들에  연구자

들과  상 토 이 어 공 등  이루어, 

며 사가 작    개 다, 11 .

Developing task for the research

 

Selecting research subjects
-143 8th graders in a middle school (Drawing 
pictures of the moving route of food inside the 
body)
-A science teacher with 11 years' teaching career 
(Writing a reflective journal of a class)

 

Teaching of Class (19 sessions)
-Lesson of digestion, circulation, respiration and 
excretion Writing a reflective journal for each 
session if possible

 

-Administering the students' drawing test of the 
moving routes of a hamburger, water, painkiller 
and air inside the body 
-Collecting the students' drawings and teacher's 
journals

 

Analyzing the results of the drawing test and the 
reflective journal

[Fig. 1] Research Procedure

STEP contents

1. Making a 
science teaching 
and learning plan

Teaching methods and interactive 
strategies for teachers
Effective scientific activities 

2. Orientation for 
the writing of a 
reflective journal

Introducting the significance of 
writing a journal, its effect on 
actual science teaching and 
typical cases of writing journals

3. Writing a 
reflective journal

Recommended to write a journal 
for each session, but a journal 
should be written for each topic, 
regardless of the quantity: 
Reaction-Expansion-Results

4. Providing 
feedback about a 
reflective journal

Functioning to expand teachers' 
ideas by supporting or asking 
questions about their ideas in 
their journals through feedback 
Discussing teachers' questions or 
problems about writing a journal

<Table 1> A Process of Writing a Reflective 

Journal
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소화순환호흡배설 단원의 수업 내용3. 

사는 과 과에  업모  용  

보다는 본인이 원 는 업 식에 라 자 롭게 

업  진행 다 체  업  부에. 

는 습목  과  체 인 구  내용  

생들에게 소개 고  이미지 자료를 PPT 

소개 면  강 식 업  진행 다 실험이 . 

있는 시에 는 과 실에 가  명  조편4~5

 고 실험 목 를 시  후 실험  실시 고 

실험보고 를 작 도  다 실험보고  내. 

용  실험과 결과 토  구 어 , , , 

있었 며 실험 종료 분 에는 실험 결과를 5

에 모 별 가 나  고 결과를  

해 보는 시간  가 다 개별탐구  조별탐구. 

 경우에는 주  간단히 동지 종이를 용( : 

 심장모  만들거나  이나  

생 과  그림  리 를 부 여 다) . 

시에 는 계  통합  연결  해 소18

 계 짓  동지를 부, , , 

여 식  었   이동경 를  연결 도

Session Unit Name Learning Contents Teaching Method

1
1. Digestion and Absorption 

1) Kinds and Functions of Nutrients 
Three major nutrients and minor nutrients Lecture

2 1) Kinds and Functions of Nutrients [Experiment] Detecting nutrients Experiment

3 2) We Need Digestion. Reasons for digestion Lecture

4 3) Nutrients and Digestion 
Digestive process inside the mouth, small intestine and 

large intestine
Lecture

5
4) Absorption and Movement of 

Nutrients 

Digestive processes in the stomach, 

Process between digestion and absorption
Lecture

6
2. Circulation 

1) Composition of Blood

Components of blood

Features and function of blood cells
Lecture

7 1) Composition of Blood [Experiment] Observing blood cells Experiment

8
2) Kinds and Features of Blood 

Vessels 
Understanding kinds and features of blood vessels Lecture

9
3) Structure and Functions of the 

Heart 
Understanding the structure of the heart Lecture

10
3) Structure and Functions of the 

Heart
[Quest] Making a model of the heart Individual Quest

11 3) Circulation of Blood
Systemic circulation and pulmonary circulation

[Drawing] Circulatory process inside the entire body

Lecture & 

individual quest

12
3. Respiration

1) Respiratory Organs and Movement

[Quest] Principles of the respiratory movement (a 

model of the lung)
Group quest

13 1) Respiratory Organs and Movement Structure and functions of respiratory organs Lecture

14 2) Gas Exchange External respiration and internal respiration Lecture

15 3) Cellular Respiration Process of obtaining energy needed for life Lecture

16

4. Excretion

1) Structure and Functions of 

Excretory Organs

Meaning of excretion

Structures of excretory organs and the process of 

creating urine

Lecture

17 2) Creation of Urine [Comparative picture] A factory producing urine Individual quest

18

5. Cooperation of Different Organ 

Systems

1) Organic Relations among Digestion, 

Circulation, Respiration and Excretion

[Quest] Building relations among digestion, circulation, 

respiration and excretion

Individual quest & 

lecture

19
2) Organic Composition of Our Body

Organ systems inside our body (digestive system, 

circulatory system, respiratory system, excretory 

system, immune system and lymphatic system, 

endocrine system, nervous system, integumentary 

system, skeletal system, muscular system, and 

reproductive system)

Lecture & 

discussion

<Table 2> Contents of Mr. Park's Class
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 다  생들에게 각 계별  연결. 

  있는 부분  그 보도  다 시에. 19

는 개  계를  시 여 우리 몸11 PPT

 계를 명 고 계  언어  명

다(Table 2).

검사 도구  분석 내용4. 

가 인체  시스  사고  분  도구. 

그리 는 습자들  이  경험들이나 그들이 

어떤  과목에 해 엇  웠는지를 내

는 법이다 그리  법  생(Korkmaz, 2004). 

들에게 어떠  약도 주지   생들  이

 지식이나 잘못  인식  내는 것  가능

 고 자신  지식  다른 법들에 해  

자 운 경에  는 회를 공해 다

(Ormanci & Oren, 2011).

본 연구에   빵Enochson and Redfors(2012)

   마실 진통 를 삼킬  우, , 

리 몸에  이들  이동 경 는 어떠 지에  

생들이 가지고 있는 개 들과 그들  개 들에 

해 생   에  명들 사이에

 평  이동  고자  그리  검사 도구를 

일부 여 용 다. Enochson and Redfors 

는 빵  시 나 본 연구에 는  (2012) 3

양소를 고루 고 여 햄버거  여 시

고 계  다른 계  통합  연결  

해 공 를 들이마셨  를 검사 항에 추가

다.

Level l Insufficient 
Capability

Level 2 
Limited Capability

Level 3
Sufficient Capability

Level 4
Complete Capability

Names of 
Organ

Able to name and 
draw one organ

Able to name and draw 
two to three organs

Able to name and draw 
four to five organs

Able to name and 
draw over six organs

Locations 
of Organs

Able to locate one 
organ exactly

Able to locate two to 
three organs exactly

Able to locate four 
to five organs exactly

Able to locate over 
six organs exactly

Forms of 
Organs

Able to draw one 
organ exactly

Able to draw two to 
three organ exactly

Able to draw four to 
five organ exactly

Able to draw over 
six organ exactly

Digestive organs: mouth, salivary glands, esophagus, stomach, small intestine (duodenum, jejunum, ileum), large 
intestine, appendix, pancreas, liver, gall bladder, anus 
Circulatory organs: heart (right atrium, right ventricle, left atrium, left ventricle, semilunar valve, viscupid valve, 
tricuspid valve), vessels (aorta, pulmonary artery, pulmonary vein, vena cava, capillary, renal artery, renal vein)
Respiratory organs: nose, pharynx, larynx, lung, bronchus, bronchial tube, bronchiole, alveoli, diaphragm
Excretory organs: kidney (pelvis, nephron, glomerulus, Bowman's capsule, renal tubule, collecting tube), ureter, 
bladder, urethra, sweat glands

<Table 3> Evaluation Criteria for the Understanding of Digestive, Circulatory, Respiratory and Excretory 

Systems(Draw-A-Human Body System Test)

시스  사고는 가지 역  분 다4 . 

  이름  모양  , , Ormanci 

이 개  and Oren(2011) DADST(Draw-A-Digestive 

를 여  분  System Test) 4 (

행능 충분  행능  (4 ), (3 ), 

행능 불충분  행능(2 ), (1 ))

고 소 계  시스  (Table 3), , , , 

사고를 계들간  연결 도를 보  

여 각 질들에 해 각각 구분 여 그 는지, 

 가지 계만 그 는지 개  계를 , 2~4

연결 는지 보 다(Table 4).

연구 상에 포함 지  명  생들  5

상   스트를 통해 검사지 언어 , 

여   분  들  검토 고 종  , 

과 사 인이 검토 여 장과 사람 이미지 일3

부에 이 이루어 다. 

생들  인체  시스  사고 분  도

구  답  작 는데 분이 소요 었 며 검30
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사결과들  도 분 다 자료 분 과  . 

타당도를 높이고 객 인 해 이 이루어질  

있도  과 가  과 사 명이 각자 1

분   후 분  결과를  여 일

지 는 부분  를 통해 일  결과만  

종 분  상  다.

Level 1
Unable to 
distinguish

Level 2
Able to mark one 
organ system

Level 3
Able to make an 
organic connection 
between 2 organ systems

Level 4
Able to make an 
organic connection 
between 3 organ systems

Connec
tion of 
Organs

Hamburger
1 out of the 
digestive, circulatory 
and excretory systems

2 out of the 
digestive, circulatory 
and excretory systems

3 out of the 
digestive, circulatory 
and excretory systems

Painkiller
1 out of the 
digestive, circulatory 
and excretory systems

2 out of the 
digestive, circulatory 
and excretory systems

3 out of the 
digestive, circulatory 
and excretory systems

Water
1 out of the 
digestive, circulatory 
and excretory systems

2 out of the 
digestive, circulatory 
and excretory systems

3 out of the 
digestive, circulatory 
and excretory systems

Air
1 out of the 
respiratory and 
circulatory systems

2 out of the 
respiratory and 
circulatory systems

* When a student can exactly express the name, location and form of over one organ in each organ system, it is 
acknowledged that he or she has expressed the relation with the organ system. 

<Table 4> Evaluation Criteria for the Systemic Thinking about the Movement of Food and Air inside the 

Body

나  쓰  내용  분  과. 

는  사고 단계를 첫째 특  Dewey(1933) , 

상황에 여  가지 째 그에  가, 

 우 째 해결   단계를 , 3

고    사고  단Surbeck(1991) Dewey

계를   쓰는 를 시 는데 

그 는 장 결과이다 본 연구에 는 - - . 

  사고 과 에 라 사가 Surbeck(1991)

  작 도  도 다.

 단계에 는 사가 자신이 업  ‘ ’ 

통해 경험  것이나  삼  상황에 해 있

는 그  고 장 단계에 는  , ‘ ’ 

내용에 해 생들이 그 게 행동  이  

사  생각 그리고 사  생들  상황   , 

를 시 이 원리  명, , ( )

 등과 같  과  통해  자신   

시킨다 결과 단계에 는 이러  들에 . ‘ ’ 

해 그 원인  다양  각도  분 고 그 를 

해결   과  같  들이 

복 다면 어떻게 겠는가를 생각해 보는 것이

다.

 사고를 평가   도구는 사  

 이었 며 이를 해 과 에  

 사고를 시별 노트에  자료를 

집 다 사  쓰 를 사 여 사본  . 

만들었고 과 가  과 사 인이 1

 읽 면    이름  , , 

모양  연결  범주에 라  내용, 

 추출 여 분 다. 

연구 결과  논의. Ⅲ

음식물  공기의 이동 경로에 한 분1. 

석

는 햄버거를 었   우리 몸에  <Table 5>
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이동경 를 생들이 그린 그림   이

름   모양에 라 분  결, , 

과이다.

Organ System Level 1 Level 2 Level 3 Level 4 Sum

Names of 

Organs

Digestive 27(18.9) 36(25.2) 45(31.5) 35(24.5) 140(97.9)

Circulatory 25(17.5) 20(14.0) 2(1.4) 1(0.7) 48(33.6)

Excretory 6(4.2) 10(7.0) 0(0.0) 0(0.0) 16(11.2)

Locations of 

Organs

Digestive 38(26.6) 48(33.6) 37(25.9) 17(11.9) 140(97.9)

Circulatory 30(21.0) 15(10.5) 3(2.1) 0(0.0) 48(33.6)

Excretory 9(6.3) 7(4.9) 0(0.0) 0(0.0) 16(11.2)

Forms of 

Organs

Digestive 37(25.9) 47(32.9) 37(25.9) 19(13.3) 140(97.9)

Circulatory 33(23.1) 15(10.5) 0(0.0) 0(0.0) 48(33.6)

Excretory 6(4.2) 10(7.0) 0(0.0) 0(0.0) 16(11.2)

<Table 5> Images of the Moving Route of Hamburger Eaten inside the Body               Unit: n(%)

햄버거를 었   우리 몸에  이동경

는  이름   모양  소, , , 

계  해 는  생이 각각 명4 35

명 명  계나 (24.5%), 17 (11.9%), 19 (13.3%)

계보다 훨  많 다 이는 생들  계. 

나 계보다 소 계에 해  많  지식  지

니고 있다는 것  미 며 이는 몇몇 행 연구

들(Osborne et al., 1994; Reiss et al., 2002; 

 결과  슷Rowlands, 2004; Teixeira, 2000)

다  이러  결과는 계나 계를 . 4

지 그리  해 는 부구조 지 야 

다는 이 있다 이에  계  . 4

계를 그린 생  거  없는 것  분 었다. 

 이름  습  통해 습득  결과  보

인다 그러나  나 모양  게 그. 

린 생이  이름  게 시  

보다 낮  도를 보 다 이는 업 시간에 . 

  모양  보  보다는  이

름이나 능  심  습  결과  단 다.

Level 1: 

Unable to 

distinguish

Level 2: Able to 

draw the digestive 

system only

Level 3: Able to 

connect the digestive 

system to the 

circulatory system

Level 4: Able to 

connect the digestive, 

circulatory and excretory 

systems to each other

Sum

Connection 

of Organs
3(2.1) 76(53.1) 48(33.6) 16(11.2) 143(100)

<Table 6> Results of Analyzing the Systemic Thinking about the Moving Route of Hamburger

Unit: n(%)

<Table  햄버거를 었   계들   6>

 연결 도를 나타낸 시스  사고를 분

 결과이다 햄버거를 었   이동경 를 소. 

계 지 연결  생  명 이16 (11.2%)

었 나 부분  생들이 소 계만 그린 것  , 

인   있었다. [Fig. 는 소 계만 그린 경우 2]

 소 계   이름   모양이 , , 

에 해당 는 이며4 , [Fig.  소 3] , , 

계를 모  그   가지 계   

계를  생  그림이다.

시스  사고  요  면  시스  요  

요소를 식별 고 이 요소들 사이  다양  상  

존  인지 는 능 이다 햄버거를 었  . 

 소 계 지 연결  해 는 , , 
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포 에 해 히 이해 고 있어야 다 즉. , 

포   해 는 소 계 계, , 

계 계  동이 요 다 소 계는 식, . 

 몸    있는 분자 양소  

분해 며 계는 산소를 체내  공 다 이, . 

게 몸  들어  양소  산소는 계

를 통해 몸에 있는 포  운 고 포에

는 양소  산소를 이용 여 에 지를 생산 는

데 이 과 에  노폐 이 만들어지며 노폐  , 

몸  내보는 일  계에  담당 다

(Park et al., 2012). 

[Fig. 2] A Picture of the Digestive System 

Level 4 about the Moving Route of 

Hamburger

[Fig. 3] A Picture of the Systemic Thinking 

Level 4 about the Moving Route of 

Hamburger

진통  해 는 과 에  다루어지지 

 계  생들  우리 몸에  이동경 를 

시 는 것에 해 다른 질들보다 어 움  

겪는 것  나타났다 소 계  해 는 다. 

른 질들과 마 가지   이름  , , 

들  모양들 히 그린 생들이 계나 

계보다는 이 높 다 특히 진통  이. 

동경 에 는 다른 식    달리 간‘ ’

 많이 그 다 계나 계  경우 . 4

지 도달  해 는 들  부구조를 언

해야  에  에 는 어 움이 

있는 것  나타났다(Table 7).

진통 를 었   소 계  계 계, 

 연결   있  것  생각 었 나 단 명8

만이 계를 그린 것  인   있었다(Table 

8). 

햄버거를 었   마 가지  다  

생들 명  소 계 에 이동경 는 (138 (96.5%))

시 며 계는 시 라도  이

름이나  에  시 는 것이 부1 2～

분  지 다 진통 가 입 식도  그리고 이. , 

어  간다는 생각  고 있었지만 계를 

언  생  명 이었다 즉 생들36 (25.2%) . , 

 소 에 해 통합  계 지 

업  에도 불구 고 계들  인 

계를 는데 어 움  느끼는 것  나타

났다.  

는 에  진통 를 었   소[Fig. 4] 4 , 

계  연결   그림  이며, , 

는 가장 많  인 소 계만 그린 이[Fig. 5]

다.

 마셨  는 다른 식 과 달리 

이 드 지게 많이 다 이는 (Table 9). 

 부분이 이라는 평소 경험에  나  

결과  사료 다  과 나 업시간에도 . 

이  부분  지 다는 것  습 여 

많  생들이 계를 많이  것  

단 다 그러나 일부 생들  콩  포함시키. 

지  생도 있었다   도는 미. 4

 요소들에 해당 므  그림에  심

게 그리지는 못 다 그러나 과 에는 . 
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 자  구조  들이 어 있 며 

업시간에도 이   습이 이루어진 상태

지만 생들  자 게 에는 어 움

 겪는 것  나타났다.

Organ 

System
Level 1 Level 2 Level 3 Level 4 Sum

Names of 

Organs

Digestive 34(23.8) 56(39.2) 34(23.8) 14(9.8) 138(96.5)

Circulatory 25(17.5) 10(7.0) 1(0.7) 0(0.0) 36(25.2)

Excretory 3(2.1) 5(3.5) 0(0.0) 0(0.0) 8(5.6)

Locations of 

Organs

Digestive 40(28.0) 50(35.0) 37(25.9) 11(7.7) 138(96.5)

Circulatory 25(17.5) 9(6.3) 2(1.4) 0(0.0) 36(25.2)

Excretory 4(2.8) 4(2.8) 0(0.0) 0(0.0) 8(5.6)

Forms of 

Organs

Digestive 44(30.8) 47(32.9) 37(25.9) 10(7.0) 138(96.5)

Circulatory 29(20.3) 7(4.9) 0(0.0) 0(0.0) 36(25.2)

Excretory 4(2.8) 4(2.8) 0(0.0) 0(0.0) 8(5.6)

<Table 7> Images of the Moving Route of a Painkiller Taken inside the Body               Unit: n(%)

Level 1: Unable 

to distinguish

Level 2: Able to 

draw the digestive 

system only

Level 3: Able to connect 

the digestive system to 

the circulatory system

Level 4: Able to connect 

the digestive, circulatory 

and excretory systems to 

each other

Sum

Connection 

of Organs
5(3.5) 94(65.7) 36(25.2) 8(5.6) 143(100)

<Table 8> Results of Analyzing the Systemic Thinking about the Moving Route of a Painkiller 

Unit: n(%)

[Fig. 4] A Picture of the Systemic Thinking 

Level 4 about the Moving Route of a 

Painkiller

    [Fig. 5] A Picture of the Digestive System 

about the Moving Route of a 

Painkiller

 마셨   일단 소 들  거 는 그

림이 과 에 이 어 있어 생들  소

계를 본  많  생들이 그 고  

이 생 는 과  습  통해 계를 

나 소 계에  계 지 가는 과  즉 

 연결  는 어 워 는 것  나

타났다 즉 소 계  계를 연결  해. , 

는 계를 시 는 것이 이나 계 

 못  생들이 많  소 계  계간  

연결이 매 럽지 못  그림들이 많 다 생들 . 
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부분  입에  콩  직  연결   개  

 그 다 라  인 소 계  계를 . 3

연결 는 생보다는 소 계  계를  연

결  생들이  많 다 소 결계  통. 

합   연결  보인 생  명  19 (13.3%)

분 었다(Table 10).

Organ 
System

Level 1 Level 2 Level 3 Level 4 Sum

Names of 

Organs

Digestive 34(23.8) 56(39.2) 37(25.9) 14(9.8) 141(98.6)

Circulatory 25(17.5) 21(14.7) 2(1.4) 0(0.0) 48(33.6)

Excretory 40(28.0) 33(23.1) 6(4.2) 0(0.0) 79(55.2)

Locations of 

Organs

Digestive 39(27.3) 53(37.1) 38(26.6) 11(7.7) 141(98.6)

Circulatory 31(21.7) 15(10.5) 2(1.4) 0(0.0) 48(33.6)

Excretory 52(36.4) 12(8.4) 15(10.5) 0(0.0) 79(55.2)

Forms of 

Organs

Digestive 43(30.1) 51(35.7) 37(25.9) 10(7.0) 141(98.6)

Circulatory 33(23.1) 15(10.5) 0(0.0) 0(0.0) 48(33.6)

Excretory 52(36.4) 20(14.0) 7(4.9) 0(0.0) 79(55.2)

<Table 9> Images of the Moving Route of Water Drunk inside the Body                     Unit: n(%)

Level 1: Unable to 
distinguish

Level 2: Able to 
draw the digestive 
system only

Level 3: 1)Able to 
connect the 
digestive system to 
the circulatory 
system
2)Able to connect 
the digestive system 
to the excretory 
system

Level 4: Able to 
connect the 
digestive, circulatory 
and excretory 
systems to each 
other

Sum

Connection 

of Organs
2(1.4) 33(23.1)

1)29(20.3)

2)60(42.0)
19(13.3)

<Table 10> Results of Analyzing the Systemic Thinking about the Moving Route of Water     Unit: n(%)

이 어 움과 여 Schonborn and Bogeholtz 

는 부분  생들이 들에  구조(2009)

인  지식에 러 있는데 그 원인  , 

포   분자  인체 내 경 에 해 업시간

에 모 별 토 이 부족  원인과 연  지   

있다고 보 다 본 연구에  실  업 사. 

 면담에 르면 생  가르   미시  , 

 명이 사용 었 에도 불구 고 생들

 미시 인  개 들   사용 지 

다 그 이   나는 계통  부. 

 포  자신들  지식  이동시키는데 

있어  어 움 일 도 있다. 

  마셨   소 계[Fig. 6] , , 

 인 계를  그린 생  그림4

 이며 면  소 계  계 만 , [Fig. 7]

연결  그림  이다.

[Fig. 6] A Picture of the Systemic Thinking 

Level 4 about the Moving Route of 

Water
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공  해 는  과 에 는 

계  계를 연결 여 습 도  어 있

다 이동경  그리 에  생들  계는 . 

본   고 과 이 많, 2 3

며 지 가  해 는 매우 부 4

지  해야 는 어 움이 있었다  . 

 과 에 는 지 폐 폐포, , , , , 

횡격막 등  들이 포함 어 있 나 생들  

심 게 그리지는 못 다  부분  . 

생들이 폐포  모  사이에  일어나는 체 

인 외  많이 며 폐에  모

 들어  산소는   통해 몸

 조직 포  운 고 조직 포에  생  이

산 탄소는 모  이동 는 내 지는 

 어 운 것  나타났다. 

 생들  외 과 내 에  체가 

는 과 과  통해  생 에 요  에

지를 얻는 과 에 해 습이 이루어진 상태

다 체  계  달리 계  . 

이 미약 다(Table 11). 

Organ System Level 1 Level 2 Level 3 Level 4 Sum

Names of 

Organs

Respiratory 43(30.1) 56(39.2) 31(21.7) 7(4.9) 137(95.8)

Circulatory 25(17.5) 22(15.4) 2(1.4) 0(0.0) 49(34.3)

Locations of 

Organs

Respiratory 49(34.3) 55(38.5) 27(18.9) 6(4.2) 137(95.8)

Circulatory 31(21.7) 16(11.2) 2(1.4) 0(0.0) 49(34.3)

Forms of Organs
Respiratory 56(39.2) 50(35.0) 26(18.2) 5(3.5) 137(95.8)

Circulatory 30(21.0) 16(11.2) 3(2.1) 0(0.0) 49(34.3)

<Table 11> Images of the Moving Route of Air Inhaled inside the Body                     Unit: n(%)

Level 1: Unable to 
distinguish

Level 2: Able to draw 
the Respiratory system 
only

Level 3: Able to connect 
the Respiratory system to 
the circulatory system

Sum

Connection 
of Organs 6(4.2) 88(61.5) 49(34.3) 143(100)

<Table 12> Results of Analyzing the Systemic Thinking about the Moving Route of Air        Unit: n(%)

 

 과 에  단원  크게 외

과 내 에  체 에  이해가 주요 

습 목  시 어 있다 이러  목 에 라 . 

습이 이루어 에도 불구 고 공 를 들이마

셨   이동경 를 계 주   것  

생들  시스  사고가 부족했  인 것

 단   있다 계과 계를 (Table 12). 

연결 여  생들  명 이었다49 (34.3%) .

 계  계를  연결[Fig. 8]

 생  그림이며 는 가장 많  생들, [Fig. 9]

 인 계만  생  그림이다.

[Fig. 7] A Picture of the Digestive System 

Connected to the Excretory System 

about the Moving Route of Water
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[Fig. 8] A Picture of the Organic Relation 

between the Respiratory System and 

the Circulatory System about the 

Moving Route of Air

시스  사고 근법  일  용 는 생

 원리 이해에 핵심 인 부분이며 모든 생, 

 분야 연구   부분이다(Campbell & 

시스  사고는 보다 복합 인 생Reece, 2003). 

 시스  들이고 궁극 는 체 생

권 에 속 는 구 요소들  이해 는데 (biosphere)

효과 이다(Riess & Mischo, 2010). 

는 시스  사고Ben-Zvi Assaraf and Orion(2005)

를  요 능  가지를 시 는데8 (1. 

시스  구 요소를 인식 고 시스  내  

스를 식별   있는 능 시스  구 요소 , 2. 

사이  계를 식별   있는 능 시스  , 3. 

구 요소  스를 계틀 에  (framework) 

체계 시킬  있는 능 일  능 시, 4. , 5. 

스  내  역  계 를 식(dynamic relationship)

별   있는 능 시스  잠재 인 원, 6. 

 이해   있는 능 시(hidden dimension) , 7. 

스  과 이 갖는 특  이해   있는 

능 시간  가며 사고   있는 능, 8. 

회고  (think temporally): (retrospection)

이 요소  본 연구  상들  시스(prediction)) 

 구 요소 사이  계를 식별   있는 능

이 가장 부족  것  단 므  이 요소  능

 를  있는 업 그램 개 과 업시

간에 이 부분과 여 사  심  심이 

요  것이다.

박교사의 소화순환호흡배설 수업에 한 2. 

반성  쓰기를 통한 반성  사고 분

석 결과

사   쓰 에 나타난 소 , 

 단원  업에   사고, , 

를 소개 면 다 과 같다  . Surbeck(1991)

 사고  단계 장 결과 에 라 업 후 ( - - )

사가   작 도  도 며, 

 이름   모양  , , , 

 연결  범주에 라  내용  추출

여 리 다.

가  이름 생들에게  도에 . : 

라 는 이 다르다.

 이름과  사    

내용  다 과 같다.

소화계는 입에서  소장 장까지 일어나는 소화

를 이미지 를 사용하여 수업을 진행하 다 이 (ppt) . 

부분은 평소에 학생들이 많이 하고 많이 듣는 

기 들이라 기 의 이름에 해서는 큰 무리 없이 

진행할 수 있었다 소화계와 련된 다양한 책을 . 

읽고 그에 해 설명하는 학생도 있었다 다른 기. 

들을 설명할 때 실생활과 련된 내용을 연결하

[Fig. 9] A Picture of the Respiratory System 

about the Moving Route of Air 



- 414 -

여 설명을 하거나 련 자료들을 제시하면 학생들

의 기 의 이름을 잘 기억할 것이다 다음번에는 . 

친숙한 자료들을 비를 해야 겠다 차시 후(3 ). 

오늘 순환계에서는 심장의 외부구조에 해서는 

큰 어려움이 없이 진행하 으나 심방 심실의 구2 2

체 인 구조와 액의 이동에 해 설명하는 데 

애를 먹었다 학생들이 내부구조에 해서는 명칭. 

을 이해하기 어려워했고 동맥 에서는 동맥 만 

흐르는 것으로 아이들이 받아들여 순환을 설명하

기에 많은 어려움이 상되었다 다행이 심장모형 . 

만들기를 통해 심장의 명칭을 좀 더 알아가는 모

습을 볼 수 있었다 실제 심장모형을 사용하면 학. 

생들이 더 잘 이해할 수 있을 것이다 그리고 나의 . 

수업방식이 교과서나 사진 의존이 아닌지 한번 고

려해 보아야 겠다 차시 후(10 )

사는 과 에 소개 어 있는 계들  

주  업  진행 며 가능 면 습목

에 도달  해  생들이 계들에  

본  구조  능  이해   있도  노

다 생들이  이름  잘 고 있는 경. 

우는 평소 많이 들어보 거나  통해  

회가 많  것들  잘 억 고 있는 것  인

했다 그러나 생들이 는 내용들  외부 구. 

조 인 면  들이나 사진들  많이 보  

에 부 인 내부구조 지는 생들이 모르

는 경우가 많다고 다 특히 심장  내부구조. 

는 경험  부족  지 못 여 어 워 며 

에 해 는 개 도 있는 것  인

다 사는 이러  업 경험  통 여  . 

소재를 용 면 좋  것이라는 생각  계속 게 

었다. 

 도는 습  결과에 매우 요 다. 

를 들어 진통  이동경 를 명 는데 

생들  다른 식 보다 소 계통에  개  

사용 는 것  훨   어 워 다 생들에. 

게 상  잘 진 햄버거  조  

진통  시나리 는 과 에 시 어 있지  

생들이 습  경험이 없  이다 라  . 

습경험  여부가 습 결과에 요  향  

미 다는 것    있다.

생들  소 계가 다른 계들보다 이름  

 잘 고 있다고 사는  에  자

주  다 이는 다른 행연구들에 도 . 

소 계에  이해 이 높다는 결과  일

는 부분이다(Carvalho et al., 2004; Clement 2003; 

Rowlands, 2004).

그러나 사는  소재를 용 면 좋다

는 생각  면 도 다 에 자료를 해야지 

는 식  막연  해결  시 면   

마 리 짓는 경우가 많 다 라  사는 직. 

 실천에 지 못 는 본인  모습에 해 그 

원인과  새울 요가 있었다  본인  . 

업 식에  들    에

는 나타나지 고 있 나 후    

갈  자신  업 식에 해 고민 는 모습도 

볼  있었다.

나  원리 주  명  실  우. : 

리 몸에  들   를 놓 다.

사는  과  명  해  

를 고 지   명  쉬운 태  

그림  그리고  과  명  다 보니 

생들이  에 해 많   가진다

는 것  게 었다 특히  가 복. , 

는 이 뒤  것들  생들이 욱 ( ) 

궁 해 는 것  게 었다 라  사는 . 

원리 명에  다 보면  를 

고 지 게 고 생들이 실   

에 해 란  느끼게   있  것이라는 것

 업  통해 인지 고 있었다 이에 사는 . 

실  인체 모  업에 용 는 것이 생들

이  를 히   있는 법  

생각 다.

편 사는 소 에 해 지도, 

  습목 를  보다는  역

에 해 습목 에  다보니 생들  

심이나 미를 고 지   자신  계획
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에만 여 많  양  습 내용  고 

이를 생들에게 달 고 항상 시간에 쫓 는 

모습  쉽게 인   있었고 고민 는 내용도 

에 담겨 있었다.

오늘 우리 몸에서 체순환과 폐순환의 경로를 그리

는 과정에서 칠 에 쪽부분에는 심장 아래쪽에

는 폐를 그리고 동맥과 정맥 폐동맥과 폐정맥, 

을 그려 액의 순환과정을 학생들과 함께 그려보

았다 그런데 수업시간에 반 반장이 자신의 몸을 . 2

가리키며 여기 안에서 심장과 폐가 어떻게 치‘

하여 서로 연결되어 있는지 모르겠어요 라고 의’ 

문을 제기했다 실제 내가 이 차시를 수업하면서 . 

우리 몸 안에서 심장과 폐를 정확한 치와 그 속

에서 액의 순환을 제시하지 못했다 교과서에서. 

도 단순히 왼쪽에는 심장 오른쪽에서는 폐를 그냥 

그려놓고 순환을 그리고 있다 다음 시간에 이 부. 

분의 실제 사진을 구해 학생들에게 보여주어야 하

는데 참 걱정이다 차시 수업 후(11 ).

오늘은 소화순환호흡배설의 동  역할을 설명 

하 다 그리고 각 기 계들의 계성을 그림으로 . 

표 해보도록 하 다 학생들은 입에서부터 식도를 . 

거쳐 십이지장 소장 장이 그려진 소화계 그, , , 

림 다음에 배설계인 콩팥의 치가 어딘지 궁 해 

하는 학생이 많았다 지  생각해 보니 콩팥의 . 

치가 소화기 들의 치와 복되게 표시하고 설

명했다는 것을 알게 되었다 각 기 계들을 따로 . 

따로 설명을 하다 보니 함께 표시를 할 때는 겹치

는 부분이 있어 학생들이 더 어려움을 느끼는 것 

같다 이런 상황이  생긴다면 실제 인체 모형을 . 

가지고와서 하나하나 조립하거나 조립된 모형에서 

기 들을 하나하나 꺼내어 설명하는 것이 좋겠다. 

그러나 다른 단원을 고려한 짜여진 계획 로 진행

을 한다면 시간이 부족할 텐데 이에 해서도 고

민을 해 보아야겠다 차시 후(18 ).

사가 사 에 도  계획이 있   그

에 른 업 가 뒷 침   있 며 업

는 곧  경  구 고 생들  동

를 시키고 이   있는 탕이 며 결과

 효과 인 과 를 가능 게 해 다(Ahn, 

사   사 들  사  계획이 2002). 

 에 해 생들  이해에 큰 향  

미   있  잘 보여 다고 볼  있다.

습자는 시스 에  주 를 습함에 있

어  생들  사고에  연결 지 못

고 떨어  존재 는 개  나 나 습 는 

것이 니라 자신  직 인 동  개 들  

득 고 이러  개 들  나  시스 이라는 

틀 에  어떻게 상 작용 며 그 이 이루

어지는 과  지식 통합 동  통해 우는 것

이다 이 게 습(Ben-zvi-Assaraf & Orion, 2005). 

 지식 체계는 나  체  사고에 여

여 변 는 사회 지식에 능동  처  , 

 있는 연  사고를   있도  해주며 

드  루트를 스스  인식 여 나  인 

맥락    있게 다(Lee et al., 2011). 

라   가 복 는 것도 몸  뒤에 

어떻게 는지 그리고 어떻게 인 연결

 보이는지에 해 지도 는 것이 생들이 통

합  인체구조에  개  잡는데 도움이  

것이다.

다  모양  용 면  . : 

모양  잘 이해  것이다.

사는  모양  실  모양과 같이 

그리는 것에 해 실  어 움이 있다는 것  

고 있었다 그래  명   는 생들이 . 

 역  이해 는데에  어 간단히 

 거나 능  명 에 합  태  

그  생들에게 이해시키고자 는 경우가 많

다 이 게 업  했   생들이 란이 생. 

겨 히   모양에 해 특  모양  고

  인식  보이는 경우도 있었다 이. 

에 사는  사용 면  모양  

이해 에 좋  것이라고 생각 다 그러나 . 

계속   겠다는 지만 보여  뿐 

실  실천에 겨  시 는 경우는 없

었다 사  극 인 업에  태도는 생. 

들  업에  태도   이 있 므

 계획 고 생각 는 것  실천에 는 것이 

엇보다도 요  것임  사는 인식  요
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가 있었다.

오 의 생산 공장인 콩팥에 해 설명을 하는데 

콩팥이 개라는 것을 많은 학생들이 모르고 있었2

다 그래서 우리 몸을 그리고 개의 신장을 가슴의 . 2

왼쪽 오른쪽에 그렸으나 수뇨 에서 방 까지 연

결하기가 곤란한 표정을 지었다 콩팥의 모양은 실. 

제 콩팥 곡물 사진을 보여주면서 이 게 비슷하게 ( )

생긴 것이 콩팥 모양이라고 설명하니 학생들이 이

해하기 쉬워했고 그림도 그 게 그렸다 기 의 모. 

양을 설명할 때는 와 비슷하다 와 같은 비유‘~ ’

활용 수업을 하면 좋겠다는 생각이 들었다 차시 (16

수업 후). 

심장을 칠 에 그리고 심장의 구조에 해 설명을 

하 다 그러나 심장을 동그랗게 그려놓으니 학생. 

들이 하트모양이 아니라고 하는 학생도 있었다 실. 

제 심장의 모양을 구체 으로 생각하여 그려본 

이 없는 것 같다 그냥 순환의 원리를 이해하기에 . 

했던 것 같다 그러고 보니 호흡을 설명할 때 . 

폐를 어떻게 그렸는지도 모르겠다 포도송이 모. 

양 비유물을 잘못 사용하면 오히려 오개념이 생....

길 수 있으므로 심장과 폐에 련해서도 한 

비유물을 찾아보아야 겠다 차시 수업 후.(9 )

통  에 는 단편 이고  원인과 

결과  맥락에  과 상  해 는 분  

사고가 강조 어 생들이 과 상  이해함에 

있어  단편 인 결과  원인  특  부분에 

시키는 집  사고에 익 다는 것이다

라  주변  소재를 용(Moon et al., 2004). 

여 연 여 종합  과 상에  원인

 생각 고 다른 인체 들과  복잡  상

계를 고   있도  는 과 이 요

다 그러나 복잡  인체 시스  단편 인 편. 

리함만  생각 여 지도 거나 생들이 습

는 것  인체 시스  자체  특  르게 이해

는데 계가 있다는 것  자들  인식  

요가 있다.

라   연결 실  업에 도 . : 

계별  연결  식 여 동  는 것

이 요 다.

사는 매 시별 계별  연결에 

해 고 를 못했   쓰 에  인

  있었다 이러  결과  원인  각 시는 . 

그 시  에  이해에  맞추고 있

고 이를 달  해 는 각 계별  연결

시킬  있는 상황  만들 가 어  이다. 

  시간 동  많  내용  다루어야 

 에 욱 이러  이 견 다고 볼 

 있다.

라  과 에  각 계별 마지막 시에

는 다른 계  연결해 볼  있는 동이나 

토 가 시 어야  것이다 그 게 다. 

면 사도 업시간에 자연스럽게 계들  

 연결에 해 식 고 업  진행   있

다  과 는 계  통합  단원  처. 

에 시 거나 단원  마지막 부분에 시 고 

있다 이럴 경우 사처럼 각 별 통합  . 

연결에  회를 놓  가능 이 높다고 볼  

있다. 

Carvalho et al 는 각  다른 인체 계.(2004)

들  부분들이 어떻게 상  연결 어 있는지 

과 들  명 게 명 는 경우가 드 다고 지

다 를 들어 계통  소 계통과 분명. 

게 어 짓는 시 동들이 거  없다는 

것이다. 

편 사는  쓰 를 통해 새, 

운 습 법  다양 게 시 고 있다 이. 

러  략들이 내 에 사용  보다는 시간  

여  시행 고자 는 인식이 생들  

시스  사고 향상에 도움이  것  사료

다.

우리가 물을 마셨을 때 소화계와 순환계 배설계를 , 

거쳐 몸 밖으로 빠져나가야 하는 것을 앞 차시들

에서는 설명을 못하고 넘어 갔다 큰 지에 우리 . 

몸을 그린 후 물의 이동 경로를 학생들에게 그려 

보라고 했으면 더 좋았을 것 같다 내년에 이 부분. 

을 수업을 하게 된다면 모둠별로 우리 몸을 그려

놓고 토의를 통해 특정 음식물의 이동 경로를 소

화순환호흡배설계를 서로 연결시켜가며 학습이 마

무리 되도록 해야 겠다 올해는 교과서에 나오는 . 
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탐구활동으로 소화순환호흡배설와 련하여 서로 

연결할 수 있는 상황을 설명하고 서로 연결해 보

라고 한 정도로 진행하 는데 아쉬움이 많다 학생. 

들도 통합  이해를 하는데 어려움 있었던 것 같

다 차시 이후(18 ). 

소화순환호흡배설계의 기능에 해 어느 정도 알, , ,

고 있는지 수업에 들어가기 에 질문을 해 보았

다 특히 순환계의 기능은 을 통해 액이 순. 

환하면서 산소와 양분을 달하는 역할을 하는 

것인데 단순히 액이 통과한다고만 생각하는 학

생이 많았다 즉 순환계와 소화계의 연결이 거의 . , 

이루어지지 않았다 그래서 배운 소화 과정을 다시 . 

상기시켰다 각각의 기 계들은 서로 동을 한다. 

는 것을 교사가 항상 기억하고 수업을 진행한다면 

학생들은 각 기 계들의 기능의 이해를 좀 더 폭

넓게 이해할 수 있을 것이다 차시 이후(19 ).

시스  부분  상 작용  통해 그 존재  

능  체  지 는 독립체이다 지만. , 

복합 이며 통합  체를 이루는 이 상 작용

상  연  는 상 존 인 부분들  집, 

합  특  목 이 있어야 며 시스 이 , 

 그 목  행  해 는 모든 부분들

이 존재 여야 다 즉 시스  드  통해 . , 

그  지 고자 다 변 들 사이  상. 

 연  인과 계  드  고리  연결 어 

있 며 그에 라 나 는 그 이상  변 들, 

 상태가 나 는 그 이상  변 들  상태에 

향  끼 며 다른 변 들  상태에 향  미, 

다 그럼에도 불(Ben-Zvi Assraf & Orion 2005). 

구 고 시스 에 체  귀속시킬  있는 , 

속 들  그 시스  구 는 개별 인 구 요

소  속 들  보고 습이 이루어지는 것  

습  효과 면에  매우 험  일임  자

들  인식 고 있어야 다.

결론  제언. Ⅳ

본 연구는 소  단원  업 , , , 

후 생들  식 과 공  이동에  

계별 인 계를   있는 시스  

사고  사  업 후  쓰 를 통

여 사  과 에   사고  특

 분 는데 목 이 있다. 

첫째 생들  인체 내   다른 계, 

들  이해  이들 사이  계에  이해를 

다 햄버거를 었  는 이동경  검사 . 

결과 계나 계보다 소 계에 속 는 , 

 이름 모양  많이 그 며  , , , 

이름  이  나 모양보다 높 다. 

 햄버거를 었   소 계 주  그린 

생들이 많 다 진통 를 었  는 다른 식. 

들보다 계들  에 어 워 며 

햄버거  마 가지  소 계 그림이 주를 이루었

며 시스  사고에  생들  능 이 

인 것  볼  있었다 진통 는 계를 . 

거 는 것  인 사항이나 외  계  

 낮 다 단 명만이 소 계 계 . 8

계 지  연결 여 그 다  마셨. 

 는 소 계통  연계   있는 , , 

시스  사고를 나 통합  연계  

명 는데 어 움  겪는 것  나타났다  . 

마셨  는 소 계를 본  그리고 계

를 다른 식들보다 많이 그린 것  인   

있었다 이는 평소 경험에  나  결과  단. 

다  소 계에  계 계  이어지는 . 

것 보다는 소 계에  계   연결 는 

생들이 많 다 공 를 들이마셨  는 . 

계를 본  그린 면에 계를 그린 

 낮 다 업시간에 내 과 외 지 . 

습이 이루어 에도 불구 고 계 주  

그린 것  생들  시스  사고 이 낮

 미 다 인체 계에  지식이 높 면 . 

높  해당 주 에  그림들  욱 

해지고 해 지므 결(Ormanci & Oren, 2011), 

 생들  다른 계보다 소 계에 많

 지식  갖고 있    있었고 다른 , 

계   이름 모양 에 해 는 불충분, , 

 행능  보여주었다 본 연구  생들. 
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 소 에 해 습이 이루어, , , 

다는 것  고 해보면 해당 주 에  인체 

계를 시스  습에   식이 

니라 단편 인 분리  근 식  웠  

에 이러  결과가 나  가능이 높 보 다. 

이러  맥락에  계 나 나를 별개  보고 

습 는 것 보다 통합 인 통  공  

해 여러 계를 연 여  습  

 있는 역동 인 시스  습 자료  공이 

요함  인   있었다.

째 직  업  진행  사  이야 를 듣, 

는 것  생들  어 움    있는 좋  

법이   있다 이를 통해 인체 계  . 

주 를 생들에게 어떻게 가르  것인가에  

생각과 습 법 생들에  이해 사- , , 

 역  등에 해 게 다 사  . 

   편 작 었 며 이를  8 , 

이름 모양  연결 과 여 분, , , 

여 분  결과  이름  생들에게 , 

 도에 라 이해 이 다르다고 보

며  소재를 용 는 것이 요함  , 

지만 직  실천에 는 것  어 움이 있는 것

 나타났다 생들  그리  분  결과  마. 

가지  사도 생들  다른 계보다 소

계를  잘 이해 고 있다는 견  시

다   해 는 습목  도달에 . 

목  다보니 실  우리 몸에  들  

를 놓 는 경우가 많다고 다 그 다보니 . 

생들도  이름  지만 를 모르는 

경우가 많다고 다 이를 해결  해 인체 . 

모  가지고 업  진행 는 것  도 

다  계들간에  연결  통  . 

이해가  를  잘 이해   있다는 

견도 있었다  모양  들  능 . 

주  명  다 보니 실   모양  시

지 못 는 경우가 많 다 이런 업  경우 . 

 모 에 해 개 이 생   있 므  

 통해  실  모양  이해   있

도  는 것이 요 다는 견  시 다. 

실  업에  계들  연결  식   있

는 과  구 이 미 여 마지막 시에  

계들  연결   있는 회를 공 다 라

도 이미 각 계별 습이 이루진 상태이므  

생들이 시스  사고를 진 에 어 움이 

있  이야 다.

생들  사 지식과 경험  고   , 

생 체  단계에  시작 여 장 과 포  

단계 지  내  간 후 종개체군, (population)

과 군집  라가는 것이 통합  (community)

이해를  당연  과 이다 시(Knippels, 2002). 

스  사  분   있도  (object) , 

는 체  가지고 있 며 모든 생  시스, 

이 뚜  경계 를 지닌 것  (system boundary)

니다 불분명  시스  경(Boersma et al., 2011). 

계를 가진 시스 에  시스  구 요소들 사이

에는 상 작용이 존재  에 생들이 만, 

약  다른 단계  생  구 에 있는 상

들에  동일  특  인지   있다면 생 체

계를 포 인 면  근   있다 그러므. 

 생 에 는 습 게  주 들   

도  시스  사고  회를 지속  공

는 것이 엇보다 요 다.

본 연구  결  탕  후속연구를  

언  면 다 과 같다.

첫째 본 연구에 는 업 후에 생들  인체 , 

계들  시스  사고  분 나 

생들이 업  여 후에 인체 내  각  다

른  계통들 사이  연결들에  그들  이

해도를 분 는 것  생 에  많  시사

 공   있  것이다  본 연구는 단. 

일 연구 상  통해 인체  내부 계에  

지식 그리고 사  업에  견  , 

내 고 연구를 진행 나 이를 나이 별, , , 

 에 라 조사 는 것도 요  미를 

지닐 것이다. 

째  사고를 통해 과 업 내용  보, 
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여 다른 연구 상들에게 업  용  

 쓰  동 후  생들  인체구조에 

 이해 도  사  업에  자신감 

도를 분 는 것도 미가 있  것이다.
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