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Abstract

The purpose of this study was to compare understanding of school foodservice management and environmentally

friendly agricultural products between urban and rural elementary school children’s mothers. Subjects were 400 elementary

school parentsliving in Jeonnam. The results are summarized as follows. School foodservice program helped to solve

unbalanced diets, develop minds and bodies, and improve eating habits. Mothers showed a higher degree of satisfaction for

school foodservice containing environmentally friendly agricultural products. The primary reason for favoring

environmentally friendly agricultural products was improvement of health and securing safe foods. The most important

parameter of school foodservice management was sanitary control of food materials>sanitary control of foods>sanitary

conditions of place for meals>sanitary conditions of cooker>sanitary conditions of tableware. In conclusion, school

foodservice should be financially responsible to make policies effective.
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I. 서 론

최근 경제성장과 더불어 국민의 소득수준 증가, 생활의 질

향상으로 평균수명이 증가함에 따라 건강에 대한 관심은 커

지고 있는 반면, 환경오염과 먹을 거리에 대한 각종 사고들

이 계속 일어남에 따라 건강의 근간이 되는 식품의 중요성

에 대한 인식이 높아지고 있다. 이에 따라 친환경 농산물에

대한 관심이 증대되고 있는데, 친환경 농산물은 1997년에 제

정된 친환경농업육성법에 의해 처음 정의되었다. 친환경 농

산물은 환경을 보호하고, 소비자에게 안전한 농산물을 공급

하기 위해 농약과 화학비료 및 사료첨가제 등 화학자재를 전

혀 사용하지 않거나 최소량만을 사용하여 생산된 농산물을

말한다(Rho & Kim 2012).

학교급식은 장기적인 안목에서 미래 사회를 위한 건강한

인재를 육성한다는 교육적 투자 목적을 가지고, 국가의 경쟁

력 강화를 위한 정책 사업으로 시행되고 있으며, 학교급식에

대한 관심이 사회적으로 매우 높아지고 있다. 이렇게 확대된

학교급식은 학령기 아동의 신체발달과 식행동 및 식습관, 식

사예절 등에 긍정적인 영향을 준 것으로 여러 연구에서 보고

되었다(Kim 2002; Jang & Kim 2005). 그렇지만 이러한 학

교급식의 긍정적인 효과에도 불구하고, 학교급식의 1차 고객

인 학생들의 학교급식에 대한 만족도는 상당히 낮은 것으로

보고되고 있다(Kim 2003; Park & Jang 2008). 이렇게 낮은

학교급식 만족도의 제고가 속히 이루어지지 않는다면, 현재

미국 등의 학교급식 선행국가가 겪고 있는 학교급식 선택율

저조현상을 우리도 멀지 않아 장래에 겪게 될 것으로 판단된

다. 학교급식 만족도 저하는 제공되는 음식의 섭취율 감소,

즉 잔반 량의 증가로 연결될 수 있기 때문에(Head 등 1977;

An & Lee 2002; Hong & Jang 2003; Lee & Jang 2005)

학교급식에 대한 학생 만족도 향상을 위한 노력은 선택이 아

닌 필수적인 당면과제라 볼 수 있다. 학교급식은 신체발육 촉

진, 건강증진에 미치는 긍정적 영향, 식품선택 능력의 증진,

편식교정, 식사예절과 태도의 변화, 식사와 관련된 위생관리

등의 식습관 개선, 가정과 지역사회의 식생활 개선에 영향을

미치는 것으로 보고된 바 있다(Park 등 2002). 학교급식의 효

과를 증진시키기 위해서는 급식대상자들의 학교급식에 대한
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만족도를 높여야하며, 학교급식에 대한 종합적인 평가가 이

루어져야한다(Park 1996; Kwak 등 2005; Lee 등 2006;

Choi & Rho 2007). 학교급식의 시행 이후 학교급식에 대한

학생들의 만족도에 관한 연구(Kim 2003; Park & Jang

2003) 및 식재료의 위생적 처리 및 안전성에 관한 연구(Kim

등 2002; Kim 등 2004; Kim 2007)에서 만족도가 낮게 나

오고 가열처리 되지 않고 바로 급식에 이용되는 경우 식재료

의 위생적 전처리 과정을 검증한 연구, 친환경채소에 대한 미

생물적 품질분석에 대한 연구 들이 이루어지고 있다. 한편,

친환경 농산물 급식은 2005년 미취학 보육시설 포함 941개

교에서 2009년 9,200개교로 증가하였으며(Kim 2011), 2012

년 초 · 중학교 친환경 무상급식의 확대로 인하여 친환경 농

산물의 수요는 더욱 증가할 것으로 예상된다. 서울지역 친환

경 급식을 제공하는 103개 유치원 대상 연구에서는 조사대

상 기관의 13%만이 100% 전량 친환경 급식을 제공하며,

86.4%의 기관에서는 부분적으로 친환경 급식을 실시하는 것

으로 보고(Kim 2011)된 바 있지만, 친환경 농산물 등의 친환

경 식재료에 대한 학부모들의 인식에 대한 실태조사는 미흡

한 실정이다. 친환경 농산물 급식을 학교에서 안정적으로 정

착시키기 위해서는 무엇보다 학교급식 수요자인 학부모들의

견해 및 인지도가 중요하다고 생각한다. 따라서 본 연구에서

는 전남지역 일부 학교급식을 이용하고 있는 학부모들을 통

하여 학교급식에 대한 참여도 및 인식, 친환경 농산물과 급

식에 대한 인식, 친환경 농산물 구매 실태 등을 조사하여 친

환경 농산물의 사용 확대 방안을 연구함으로써 급식의 질을

높이고 학생들의 건강과 친환경 농산물 사용을 통한 환경보

존 의식 제고와 학교급식에 공급되는 친환경농산물의 관리체

계를 원활히 실현시킴으로써 학교급식에서의 친환경 급식 확

대를 위한 기초 자료를 제공하고자 하였다.

II. 연구 내용  및  방법

1. 연구대상

본 연구는 학교급식의 수요자인 전라남도 지역에서 친환

경농산물 지원을 받고 있는 초등학교 중 도시형과 농촌형으

로 나눠서 조사하였다. 조사기간은 2013년 9월 23일부터 10

월 18일까지 학부모 470명을 대상으로 친환경농산물에 대한

의식과 만족도 설문지를 조사하였다. 회수된 470부 중 응답

이 불충분하거나 대상자 선정기준에 적합하지 않은 것을 제

외한 400부가 조사에 이용되었다.

2. 연구내용 및 방법

본 연구에서 사용한 설문지는 기존의 문헌들(Lee 2007,

Kim 2008, Choi 2007)을 참고로 하여 본 연구에 맞게 작성

하였다. 설문지의 조사내용은 Lee(2007), Kim(2008), Choi

(2007) 등의 선행 연구를 기초로 하여 연구에 필요한 문항들

을 수정, 보완하여 작성하였다. 설문지의 구성 내용은 크게

5개 영역으로 나누어 조사 대상자들의 일반사항 14문항, 학

교급식에 대한 참여도 및 인식 16문항, 친환경농산물 사용에

대한 인식 10문항, 친환경농산물 학교급식에 대한 사항 13

개 문항, 친환경농산물 조리법과 만족도에 관한 4문항으로

구성하였다.

3. 통계분석

모든 연구 결과의 통계분석은 Statistical Package for the

Social Science (SPSS) version 12.0를 이용하여 기술적인

통계치를 산출하였고, 각 집단의 검사항목에 대한 결과는 조

사 항목에 따라 백분율(%), 평균(Mean)과 표준편차(Standard

Deviation, SD)로 표시하였다. 통계분석에서 집단 간 대상자

의 평균치의 유의성은 one way ANOVA를 통해 분석하였고,

유의성 검증은 Duncan’s Multiple Range Test로 검증하였다.

또한 변수들 사이의 상관관계는 Pearson’s Moment Product

Correlation Coefficients R계수로 검증하였다. 모든 결과는

p<0.05에서 유의성을 나타내었다.

III. 결과  및  고찰

1. 조사대상자의 일반적이 사항

조사대상자의 일반적인 사항에 대한 조사결과는 <Table 1>

과 같이 총 400명으로 도시형은 아버지가 12.5%, 어머니는

87.5%가 응답하였고, 농촌형은 아버지가 17.0%, 어머니는

83.0%가 응답하여 자녀들의 식품에 직접 관여하는 어머니들

이 대부분 이 연구에 참여하였음을 알 수 있었다. 조사대상

자의 연령은 도시형은 30대 39.5%, 40대 56.5%, 농촌형은

30대 46.0%, 40대 47.0%로 40대가 평균 51.8%로 가장 높

았고, 도시형이 농촌형보다 높은 연령의 분포도가 높았다. 교

육수준은 도시형은 고졸 64.0%, 대졸 이상 30.0%, 농촌형은

고졸 70.0%, 대졸 이상 16%로 도시형이 농촌형에 비하여

학력이 높았다(p<0.001). 직업은 도시형이 전업주부 51.0%,

사업 13.0%, 전문직 13.5%, 기타 17.5%, 농업 5.0% 순으

로 나타났고, 농촌형은 전업주부 56.5%, 농업 17.5%, 사업

12.5%, 기타 17.5%, 전문직 4.5% 순으로 나타나 도시형과

농촌형 간에 직업 분포에 차이가 있었다(p<0.001). 또한 어

머니들은 대부분 가정 주부였으며, 아버지들은 사업이 많았

다. 월수입은 도시형이 200~299만원이 38.0%, 200만원 이하

가 29.5%, 300~399만원이 19.5%, 농촌형은 200~299만원이

40.0%, 200만원 이하가 47.0%, 300~399만원이 8.5%로 나

타나 도시형과 농촌형 간에 월수입에 차이가 있었다(p<0.001).

식생활정보를 얻는 방법은 도시형은 이웃이나 친구 36.0%,

인터넷 25.5%, TV와 라디오 18.5%, 신문과 잡지 15.5%로

나타났고, 농촌형은 이웃이나 친구 41.0%, TV와 라디오

28.0%, 인터넷 17.5%, 학교 7.0% 순으로 나타나 농촌형이

도시형보다 이웃이나 친구를 통하여 정보를 얻는 비율이 높

았다(p<0.01).
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2. 친환경 농산물 급식에 대한 학부모의 만족도

 친환경 농산물 급식에 대한 학부모의 만족도 조사결과는

<Table 2>에 나타냈다. 학부모들이 인식하는 ‘학부모 만족도’

를 물어본 결과, 도시형의 경우 만족하는 경우가 64.5%, 보

통이다 30.0%, 불만족이라고 응답한 비율은 5.5%로 나타났

으며, 농촌형은 만족하는 경우가 68.0%, 보통이다 29.5%, 불

만족이라고 응답한 비율은 2.5%로 나타나 도시형과 농촌형

학부모들이 긍정적인 면으로 만족하는 것으로 보여지며, 모

든 학부모들이 친환경 농산물 사용을 바람직하게 생각하고

있는 것으로 판단되었다. 군산지역 학부모들을 중심으로 조

사한 Chang & Lee(2008)의 연구에서는 친환경농산물 사용

에 대한 학부모의 만족도는 도시와 농촌간에 유의한 차이가

없이 높은 점수를 나타내 어머니들이 학교급식에서 친환경

농산물을 사용하는 것을 바람직하게 생각하는 것으로 나타

나 본 결과와 유사하였다. 한편, Lee & Park(2008)은 대전

지역 학부모들을 중심으로 조사한 연구에서 만족한다고 응

답한 경우가 25.1%, 보통이다가 70.2%로 나타나 본 연구결

과와는 차이를 보였다. Kim 등(2006)은 학교급식에 친환경

농산물 사용은 학생들에게 식품에 대한 판단과 선택, 의식,

습관을 자연스럽게 고취시켜 건강과 생명의 가치관을 부여

한다고 보고하여 학교급식에 친환경 농산물의 사용은 매우

중요하다고 생각된다. ‘친환경 농산물 급식에 대한 만족 이

유’를 물어 본 항목에서는 도시형과 농촌형 모두 다양한 메

뉴 35.5%, 음식의 품질 25.5%, 환경 위생 18.5%, 음식의

맛 16.5% , 기타 3.0%, 음식의 양 1.0% 순으로 나타났다.

‘학교급식 운영에 참여’에서 도시형은 37%가 ‘예’라고 응답

했고, 63%가 ‘아니다’라고 응답했으며, 농촌형은 44%가 ‘예’

라고 응답했고, 56%가 ‘아니다’라고 응답하여, 농촌형 학부

모가 학교급식 참여율이 더 높게 나타났으나. 유의적 차이는

없었다.

3. 학교급식에서 개선해야 할 사항 

학교급식의 운영에서 개선해야 할 사항은 <Table 3>과 같

이 도시형은 식재료의 선택 56.0%, 급식 위생상태 향상

24.5%, 음식의 맛 향상 9.0%, 학생 기호에 맞는 식단 작성

7.5%, 기타 3.0%순으로 나타났으며, 농촌형은 식재료의 선

택 67.5%, 급식 위생상태 향상 12.5%, 음식의 맛 향상과 학

생 기호에 맞는 식단 작성이 8.5%로 나타나 도시형과 농촌

형 모두 식재료의 선택을 가장 먼저 개선해야할 사항으로 지

적하였고 그 다음이 급식 위생상태였다. 군산지역 학부모들

을 중심으로 조사한 학교급식 운영에서 개선해야 할 사항으

로 도시는 음식의 맛과 질 향상이 62.9%로 가장 높았고, 그

다음 급식 위생상태 향상 25.7%, 학생기호에 맞는 식단 작

성 7.1%순으로 나타났으며, 농촌은 급식 위생상태 향상

41.4%, 음식 맛과 질 향상 30.0%, 학생기호에 맞는 식단 작

성 19.3% 순으로 나타나 도시와 농촌 간에 개선할 점이 차

<Table 1> General characteristics of the subjects

Variables Urban Rural χ2-test

Gender
Male

Female

 25(12.5)

175(87.5)

 34(17.0)

166(83.0)
1.610

Age (year)

<30

30~39

40~49

50≤

 2(1.0)

 79(39.5)

113(56.5)

 6(3.0)

 3(1.5)

 92(46.0)

 94(47.0)

 11(5.5)

4.403

Education level 

Under middle school

High school

Over university

 12(6.0)

128(64.0)

 60(30.0)

 28(14.0)

140(70.0)

 32(16.0)

15.504***

Occupation

Housewife

Agriculture

Business

Professional

Others

102(51.0)

 10(5.0)

26(13.0)

27(13.5)

35(17.5)

113(56.5)

 35(17.5)

 25(12.5)

 9(4.5)

 18(9.0)

29.328***

Monthly income

(1,000won)

<2,000

2,000~2,999

3,000~3,999

4,000≤

59(29.5)

76(38.0)

39(19.5)

26(13.0)

94(47.0)

80(40.0)

17(8.5)

 9(4.5)

25.009***

Method to get food 

related information

School

Newspaper & magazine

TV & radio

Internet

Neighborhood & friends

9(4.5)

31(15.5)

37(18.5)

51(25.5)

72(36.0)

14(7.0)

13(6.5)

56(28.0)

35(17.5)

82(41.0)

15.958**

***p<0.001

**p<0.01
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이가 있는 것으로 보고되어(Chang & Lee 2008), 본 결과와

는 차이를 보였다. Region & Agriculture & Research

Institute(2006)의 연구결과에서는 음식의 맛 28.9%, 급식위생

상태 37.4%로 나타나 최우선 개선점에서 급식위생 상태가

음식의 맛보다 높게 나타났다.

학교급식의 위생적인 측면에서 개선해야 할 사항은 <Table

4>와 같이 도시형은 식재료의 위생적 관리가 56.0%로 가장

높게 나타났으며, 음식의 위생적 관리가 18.0%로 나타났다.

농촌형도 식재료의 위생적 관리가 60.5%로 가장 높게 나타

났으며, 음식의 위생적 관리가 18.5%, 식당의 위생상태

10.0% 순으로 나타나 도시형과 농촌형간은 통계적으로 유의

적인 차이는 없었다. 학교급식의 위생적인 측면에서 개선해

야 할 사항으로 가장 중요하게 여기는 것은 도시와 농촌간

식재료의 위생적 관리라고 생각하는 것으로 나타났다.

4. 학교급식의 기여도

학교급식의 기여도는 <Table 5>와 같이 식생활 개선은 도

시형의 상위층이 84.5%, 농촌형의 상위층이 78.5%로 도시가

농촌보다 높게 나타났으며, 하위층도 각각 3.5%, 0.0%로 도

시형과 농촌형간에 유의적 차이를 보였다((p<0.001). 심신의

발달은 도시형의 상위층이 62.0%, 농촌형의 상위층이 71.0%

로 농촌이 도시보다 높았으며, 하위층은 각각 2.5%, 1.0%로

낮았지만, 유의적인 차이는 없었다. Chang & Lee(2008)의

연구에서는 식생활개선은 농촌이 도시보다 높았다고 보고한

바 있어 본 연구결과와 상이하였지만, Yoon (2007)의 연구

에서는 심신발달은 농촌이 도시보다 높게 나타나 본 연구결

과와 유사하였다. Sim (2002)의 연구에서는 학교급식의 큰

이점으로 도시락 준비의 불편 해소 39.7%, 영양이 고른 식

사 제공 38.9%, 편식교정 및 식사태도 지도 18.7%, 경제적

2.8%로 나타나 도시락 준비의 불편 해소와 영양이 고른 식

사제공이 학교급식의 이점이라고 인식하는 학부모가 많음을

알 수 있었다. 전체적으로 학교급식 운영의 기여도 중 심신

의 발달이 농촌형이 도시형보다 높게 평가된 것은 조사대상

<Table 2> Parent’s cognition to ward school foodservice

Variables Urban Rural χ2-test

Satisfaction

Satisfaction

Normal

Dissatisfaction

129(64.5)

 60(30.0)

 11(5.5)

136(68.0)

 59(29.5)

 5(2.5)

6.886

Reason of satisfaction

Taste of food

Sanitation of environment

Quality of food

Various menu

Amount of food

Others

 33(16.5)

 37(18.5)

 51(25.5)

 71(35.5)

 2(1.0)

 6(3.0)

 33(16.5)

 37(18.5)

 51(25.5)

 71(35.5)

 2(1.0)

 6(3.0)

19.791***

Work of participation
Yes

No

 74(37.0)

126(63.0)

 88(44.0)

112(56.0)
2.033

***p<0.001

**p<0.01

<Table 3> The desired improvement items on school foodservice management by the subjects

Items Urban Rural χ2-test

Improvement of the taste for food

Improvement of sanitation on school foodservice area

Preparing a menu according to student’s preference

Selection of food materials

Others

 18(9.0)

 49(24.5)

 15(7.5)

112(56.0)

 6(3.0)

 17(8.5)

 25(12.5)

 17(8.5)

135(67.5)

 6(3.0)

10.079

<Table 4> The desired improvement items on school foodservice

sanitation

Items Urban Rural χ2-test

Tableware condition

Cooker condition

Cafeteria condition

Food control

Food material control

 14(7.0)

 18(9.0)

 20(10.0)

 36(18.0)

112(56.0)

 11(5.5)

 10(5.0)

 21(10.5)

 37(18.5)

121(60.5)

3.031

<Table 5> The degree of contribution for children on school

foodservice program

Variables Urban Rural χ2-test

Improvement 

of eating 

habits

High level

Normal

Low level

169(84.5)

 24(12.0)

 7(3.5)

157(78.5)

 43(21.5)

 0(0.0)

22.067***

Development 

of bodies and 

minds

High 

Normal

Low

124(62.0)

 71(35.5)

 5(2.5)

142(71.0)

 56(28.0)

 2(1.0)

7.678

***p<0.001



학교급식의 친환경 농산물에 대한 학부모 인식 조사 581

도시형 급식학교는 학부형이 급식비를 부담하는데 비하여 조

사대상 농촌형 급식학교는 무상급식이 지원되고 있어 경제

적으로 큰 도움이 될 뿐만 아니라 바쁜 농사철에 소홀했던

식생활 및 식사지도 등을 학교급식을 통해서 도움받기 때문

으로 여겨진다. Lee & Ryu(2004)의 연구에 의하면 급식이

자녀에게 미치는 효과에 대해 학생들과 마찬가지로 학부모

들도 식품이나 영양에 대한 지식향상, 식사태도 및 예절향상,

사회성 발달에서 학교급식이 도움을 주었다고 생각하는 것

으로 나타나 학교급식은 학생들의 식생활 교육과 영양지도

뿐만 아니라 더 넓게 가정으로까지 식문화 개선차원에서 도

움을 줄 수 있으므로 학교급식을 담당하는 급식관리자인 영

양사는 영양교육에 더 많은 관심을 기울여 학생들의 영양관

리를 잘 해야 할 것으로 사료된다.

5. 친환경 농산물 구매 실태

조사대상자의 친환경 농산물 구매실태는 <Table 6>과 같

다. 조사대상자의 친환경 농산물 표시의 이해 정도를 조사한

결과, 도시형은 ‘잘 알고 있다’ 26.5%, ‘조금 알고 있다’

57.0%, ‘전혀 모른다’ 16.5%순으로 나타났으며, 농촌형은 ‘잘

알고 있다’ 34.5%, ‘조금 알고 있다’ 57.0%, ‘전혀 모른다’

8.5%순으로 농촌이 이해 정도가 높은 것으로 나타나 유의적

인 차이를 보였다(p<0.05). Choi 등(2010)은 충북지역 학부

모들은 ‘친환경’이라는 용어의 의미는 비교적 잘 알고 있으

나, 인증마크의 의미는 5점 기준 3.67±1.0으로 지식 수준이

그다지 높지 않아 이에 대한 소비자교육의 확대가 필요하다

고 하였고, No & Kim(2012)은 전주지역 학부모들의 과반수

가 친환경 농산물 표시의 이해 정도가 낮아서 친환경 농산

물 인증표시에 관한 홍보 및 교육의 필요성을 강조하였는데,

본 연구에서도 도시와 농촌 학부모들의 경우 친환경 농산물

표시에 대한 이해도가 낮으므로 소비자교육의 확대 및 친환

경 농산물 인증표시에 관한 교육과 홍보가 필요할 것으로 사

료된다. 친환경 농산물 구매 경험의 경우, 도시형은 89.0%가

구매경험이 있으며, 없는 경우는 11.0%로 나타났고, 농촌형

은 90.0%가 구매경험이 있으며, 10.0%가 구매경험이 없는

것으로 나타나 도시와 농촌의 구매율이 거의 비슷하게 나타

났다. Kang (2008)과 Rho & Kim(2012)은 전업주부와 취

업주부를 대상으로 유기농산물 구매경험을 조사한 결과, 전

업주부가 취업주부보다 구매율이 높았다고 보고하였으며,

Huh & Kim(2010)도 주부의 직업유무가 친환경 농산물 구

매에 유의적인 차이가 있다고 보고하였는데, 이는 취업주부

에 비해 전업주부의 경우 상대적으로 시간적 여유가 많아 인

적네트워크를 통한 건강관련 정보나 친환경제품에 대한 입

소문 등에 더욱 민감하여 친환경 농산물에 대한 지출이 많

은 것으로 분석하였다. 조사대상자들이 친환경 농산물을 구

매하지 않는 이유는 도시형은 ‘비싼 가격’ 54.5%, ‘근처에

친환경 농산물 가계가 없어서’와 ‘그다지 신뢰할 수 없어서’

가 22.7%로 나타났고, 농촌형은 ‘비싼 가격’과 ‘그다지 신뢰

할 수 없어서’가 40.0%, ‘근처에 친환경 농산물 가계가 없어

서’ 20.0%로 나타나 도시와 농촌의 경우 비싼 가격이 가장

큰 이유로 나타났다. Kim & Kim(2010)과 Kim & Lee(2011)

은 조사대상 주부들은 친환경 농산물 가격에 대하여 가장 불

만족하고 있는 것으로 보고하였으며, Rho & Kim(2012)도

조사대상 주부들이 친환경 농산물을 구매하지 않는 가장 큰

이유는 비싼 가격이라고 보고하여 본 결과와 비슷하였다. 친

환경 농산물을 구매하는 경우 구입 빈도는 도시형은 1주일

에 1회 55.0%, 2회 21.5%, 3회 이하 12.5%로 나타났고, 농

촌형은 1주일에 1회 52.5%, 2회 25.0%, 3회 이하 12.5%로

나타나 도시와 농촌 모두 1주일에 1회 정도 구입이 가장 높

은 것으로 나타났다. Kim & Lee(2011)의 대전지역 주부들

은 전업주부는 1주일에 한 번 정도 구입이 31.7%로 가장 많

았으며, 취업주부는 1주일에 한 번 구입이 13.9%로 전업주

부가 취업주부에 비해 친환경 농산물 구매횟수가 높았다고

보고하여 본 연구결과와 일부만 부합되는 결과를 보였다. 한

편, Rho & Kim(2012)은 전주지역 주부들의 친환경 농산물

<Table 6> Purchase patterns of EAPs

Variables Urban Rural χ2-test

Understanding

about EAPs-marks

I know well

I know a little

I don’t know

 53(26.5)

114(57.0)

 33(16.5)

 69(34.5)

114(57.0)

 17(8.5)

8.182*

Experience of purchase
Yes

No

178(89.0)

 22(11.0)

180(90.0)

 20(10.0)
0.106

Reason for non-purchase

High prices

There is not near EAPs store

Not so trustworthy

 12(54.5)

 5(22.7)

 5(22.7)

 8(40.0)

 4(20.0)

 8(40.0)

1.521

Frequency of purchase

(times/week)

<1

1

2

3≤

 22(11.0)

110(55.0)

 43(21.5)

 25(12.5)

 20(10.0)

105(52.5)

 50(25.0)

 25(12.5)

0.738

*p<0.05

***p<0.001
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을 구매빈도는 1주일에 1~2회 정도가 40.3%로 가장 높게

나타나 본 결과와 비슷하였다.

6. 친환경 농산물 사용에 대한 인식

친환경 농산물을 사용하는 이유는 <Table 7>과 같이 도시

형은 건강 및 안전성 확보 87.0%, 수입산에 비해 품질우수

7.0%, 농가 소득에 도움을 주기 때문 3.0%, 교육적 차원의

장점 1.5% 순이었고, 농촌형은 건강 및 안전성 확보 73.0%,

수입산에 비해 품질우수 15,0%, 농가 소득에 도움을 주기 때

문 11.5%, 교육적 차원의 장점 0.5% 순으로 도시와 농촌간

에 유의적인 차이가 있었다. 특히, 도시형과 농촌형은 건강

및 안전성 확보가 가장 큰 이유로 나타났고, 농가소득에 도

움을 주기 때문은 농촌형이 11.5%로 도시형 3.0%보다 훨씬

높은 비율로 나타나(p<0.001) 학교급식에서 친환경 농산물

사용의 확대는 농가소득에 도움이 될 것이라는 농촌지역의

특성이 나타났다. Chang & Lee(2008)는 군산지역 학부모들

은 친환경농산물을 사용하는 이유로 도시형과 농촌형은 건

강 및 안전성 확보가 가장 큰 이유로 나타났지만, 농가소득

에 도움은 농촌형이 19.3%로 도시형 3.6%보다 훨씬 높은

비율로 나타났다고 보고한 바 있어, 본 결과와 유사하였다.

전북지역의 우수농축산물 학교급식 시범사업 평가 및 개선

방안 보고서(Region & Agriculture & Research Institute

2006)에서는 건강 및 안전성 확보 76.7%, 수입산에 비해 품

질우수 11.3%, 농가 소득에 도움을 주기 때문 8.9%로 본 연

구결과와 유사하게 나타났다. Yang 등(2006)은 학교급식 영

양사를 대상으로 조사한 연구에서 우리농산물을 선택하는 이

유로 안전하다가 가장 높은 비율로 나타난 결과로 볼 때 학

교급식에서의 친환경 농산물 사용이유는 건강 및 안전성이

가장 우선한다고 사료된다. Ko & Ko(2005)는 친환경 농산

물의 유통특성 및 소비자의 구입의도에 관한 연구결과에서

친환경 농산물의 구입이유는 건강이나 질병치료를 위해서

40.1%, 다른 사람의 권유로 35.5%, 맛과 영양 15.8%, 농약

걱정 없이 안심할 수 있다 5.8% 순으로 나타나 건강 및 식

품의 안전성 확보를 위해서는 친환경 농산물을 사용하는 것

이 바람직하다고 사료된다.

IV. 요약  및  결론

본 연구에서는 학교급식을 이용하고 있는 전남지역 일부

초등학교 학부모 400명을 대상으로 학교급식에 대한 참여도

및 인식을 조사하고, 친환경 농산물급식 사용 확대 방안을

연구함으로써 친환경 급식 확대를 위한 기초 자료를 제공하

기 위하여 실시하였다. 조사 결과를 요약하면 다음과 같다.

1. 친환경 농산물 급식에 대한 학부모의 만족도 조사에서

도시형의 경우 만족하는 경우가 64.5%, 불만족이라고 응답

한 비율은 5.5%로 나타났으며, 농촌형은 만족하는 경우가

69.0%, 불만족이라고 응답한 비율은 2.5%로 나타나 도시와

농촌 모두 학부모들이 긍정적인 면으로 만족하는 것으로 나

타났다. ‘친환경 농산물 급식에 대한 만족 이유’로는 도시형

과 농촌형 모두 다양한 메뉴 35.5%, 음식의 품질 25.5%, 환

경 위생 18.5%, 음식의 맛 16.5% , 기타 3.0%, 음식의 양

1.0% 순으로 나타났다. ‘학교급식 운영에 참여’에 대해 도시

형은 37%가 ‘예’라고 응답했고, 농촌형은 44%가 ‘예’라고

응답하여, 농촌 학부모가 학교급식 참여율이 더 높게 나타났

으나. 유의적 차이는 없었다.

2. 학교급식의 운영에서 개선해야 할 사항은 도시형은 식

재료의 선택 56.0%, 급식 위생상태 향상 24.5%, 음식의 맛

향상 9.0%, 학생 기호에 맞는 식단 작성 7.5%, 기타 3.0%

순으로 나타났으며, 농촌형은 식재료의 선택 67.5%, 급식 위

생상태 향상 12.5%, 음식의 맛 향상과 학생 기호에 맞는 식

단 작성이 8.5%로 나타나 도시와 농촌 모두 식재료의 선택

을 가장 먼저 개선해야할 사항으로 지적하였다. 또한 학교급

식의 위생적인 측면에서 개선해야 할 점으로는 도시형과 농

촌형 모두 식재료의 위생적인 관리>음식의 위생적 관리>식

당의 위생상태>조리원의 위생상태>식기류의 위생상태 순으

로 나타났다.

3. 친환경 농산물 구매 실태에서 조사대상자의 친환경 농

산물 표시의 이해 정도를 조사한 결과, 도시형은 ‘잘 알고 있

다’ 26.5%, ‘조금 알고 있다’ 57.0%, ‘전혀 모른다’ 16.5%

순으로 나타났으며, 농촌형은 ‘잘 알고 있다’ 34.5%, ‘조금

알고 있다’ 57.0%, ‘전혀 모른다’ 8.5%순으로 농촌이 이해

정도가 높은 것으로 나타나 유의적인 차이를 보였다(p<0.05).

친환경 농산물 구매 경험의 경우, 도시형은 89.0%가 구매경

험이 있으며, 농촌형은 90.0%가 구매경험이 있는 것으로 나

타나 도시와 농촌의 구매율이 거의 비슷하였다. 조사대상자

들이 친환경 농산물을 구매하지 않는 이유는 도시형은 ‘비싼

가격’ 54.5%로 나타났고, 농촌형은 ‘비싼 가격’과 ‘그다지 신

뢰할 수 없어서’가 40.0%로 나타나 도시와 농촌의 경우 비

싼 가격이 가장 큰 이유로 나타났다.

4. 조사대상자들이 친환경 농산물을 사용하는 이유로 도시

<Table 7> The reason of using environmentally friendly agricultural

products on school foodservices

Variables Urban Rural χ2-test

Secure for health and safety

Excellent quality than import 

foodstuffs

Advantage of education level

Helpful to farmer’s income

174(87.0)

 14(7.0)

 3(1.5)

 6(3.0)

146(73.0)

 30(15.0)

 1(0.5)

 23(11.5)

22.234***

***: p < 0.001
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형은 건강 및 안전성 확보 87.0%, 수입산에 비해 품질우수

7.0%, 농가 소득에 도움을 주기 때문 3.0%, 교육적 차원의

장점 1.5% 순이었고, 농촌형은 건강 및 안전성 확보 73.0%,

수입산에 비해 품질우수 15,0%, 농가 소득에 도움을 주기 때

문 11.5%, 교육적 차원의 장점 0.5% 순으로 도시와 농촌간

에 유의적인 차이가 있었다. 특히, 도시형과 농촌형은 건강

및 안전성 확보가 가장 큰 이유로 나타났고, 농가소득에 도

움을 주기 때문은 농촌형이 11.5%로 도시형 3.0%보다 훨씬

높은 비율로 나타나(p<0.001) 학교급식에서 친환경 농산물

사용의 확대는 농가소득에 도움이 될 것이라는 농촌지역의

특성이 나타났다.

이상에서 살펴본 연구결과를 통해 다음과 같은 제언을 하

고자 한다.

첫째, 학교급식에 대한 이해의 확대와 효율적인 급식운영

을 위하여 학부모의 관심과 참여를 적극적으로 유도할 필요

가 있는 것으로 생각된다. 또한 질 좋은 학교급식이 되려면

각 학교의 급식운영위원회가 주체가 되어 급식 모니터링 팀,

전문적인 검수요원, 급식점검 팀 등을 구성하여 적극적으로

참여하도록 해야 한다. 이때 급식관련 전문가인 학교영양사

(급식관리자), 행정관련 직원 및 학교 운영자(교장 및 교감)

와 협의하여 공동으로 추진할 필요가 있는 것으로 생각된다.

둘째, 학교급식의 운영에서 도시형과 농촌형 모두 식재료

의 선택을 가장 먼저 개선해야할 사항으로 지적하여서 위생

적으로 안전하고 다양한 식재료로 구성된 영양식단이 필요

하며, 이를 위해서는 학교급식에 대한 충분한 예산확보와 그

지역에서 생산되는 다양한 농산물을 공급할 수 있는 생산농

가와 학교의 연계 등 구체적인 지원방안이 필요할 것으로 사

료된다.

셋째, 친환경 농산물을 구매하지 않는 이유는 도시형과 농

촌형 학부모들 모두 비싼 가격이 가장 큰 이유로 나타나 친

환경 농산물의 가격프리미엄 인하를 위해서는 친환경농법 표

준화를 통해 상품성을 제고하고, 친환경자재 공동구매에 의

한 생산비 절감과 규모화 등을 통해 출하비용을 절감해야 할

필요가 있다고 생각된다.

넷째, 친환경 농산물을 사용하는 이유로 도시형과 농촌형

의 학부모들은 건강 및 안전성 확보를 가장 큰 이유로 선호

하였는데 초등학교 급식은 성장기 아동이라는 취약집단을 대

상으로 하는 만큼 특히 균형잡힌 영양 공급과 식재료의 위

생 및 안전성이 우선순위가 되어야 한다. 그러기 위해서는

친환경 농산물을 신뢰할 수 있는 인증 및 유통시스템에 대

한 행정기관의 지도 및 감독이 필요하며, 친환경 농산물 관

련 전문기관의 철저한 관리 및 검증시스템이 확립되어야 할

것으로 사료된다.
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