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Abstract

We investigated the physiological activities of extracts from Lindera obtusiloba Blume leaf and twig (LLW: water extract from Lindera
obtusiloba Blume leaf, LLE: 50% ethanol extract from Lindera obtusiloba Blume leaf, LTW: water extract from Lindera obtusiloba Blume twig,
LTE: 50% ethanol extract from Lindera obtusiloba Blume twig). Total polyphenol and total flavonoid contents of LTE were 445.38 mg/g and
302.09 mg/g, respectively. The electron donating ability (95.38%) of LTE was higher than that of the LLE (93.76%), LTW (88.09%), and LLW
(82.06%). The oxygen radical absorbance capacity of extracts were improved with 50% ethanol condition, rather than hot water. Superoxide
radical scavenging activity and FRAP activity of the extracts were improved with an increase of treatment concentration. All the extracts (1,000
g/mL) stimulated a production of nitric oxide (NO) in macrophage RAW264.7 cells. In particular, the NO stimulating activity of LTE wasμ
superior to that of LLE, LTW, and LLW. The antitumor activity of LTE (500 g/mL) in A549, HeLa and SNU719 was 55.63%, 83.87% andμ
68.11%, respectively. The UVB-induced MMP-1 production in HS68 cells was suppressed by the treatment of LTE (88.28%), LLE (83.96%),
LTW (80.59%) and LLW (76.08%).
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서 론I. 1)

소득수준의향상및산업의발달로인하여식생활 식습관,
등라이프스타일이빠르게서구화됨에따라만성질환이나성
인병환자가급격히증가하고있다 그에따라건강과장수에.
대한관심이빠르게증대되고있으며안전한먹거리확보에
대한관심도고조되고있다 이런관계로유용생리활성을가.
지면서부작용이없는천연물유래의활성물질탐색에연구
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가집중되고 있으며 특히 천연 식물자원을 대상으로 항균, ,
항노화 성인병예방 면역증강 항산화효과등에대한연구, , ,
가 활발히 진행되고 있다 와(Chaovanalikit A Wrolstad RE

등 천연식물은예로부터여러가지민2004, Choi OK 2002).
간요법으로사용또는섭취가되어오면서효능이검증되어
왔고 최근에 와서현대의학의대체요법으로많이 사용되고,
있다 선진국에서는이미전세계에분포하는식물자원에대.
한질병예방또는치료기능과경제적효용가치를평가하여
보다다양한식물종의확보에주력하고있다 천연물을기원.
으로하는생약은기존에한방에서의질병치료제나보약의
처방으로널리사용되어왔으나 최근에각종기능성식품및,
화장품 등의 소재로 다양하게 개발되고 있다 등(Park BG
2007).
생강나무(Lindera obtusiloba 는녹나무과Blume) (Lauraceae)

로산기슭양지쪽에자라는낙엽관목으로높이가 에달하3 m
며일본 중국에도분포한다 잎은심장형또는난형이고끝, .
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부분이 갈래로갈라지고가장자리는밋밋하다 변종으로3~5 .
는둥근잎생강나무 고로쇠생강나무 털생강나무등이우, ,
리나라에자생하고있으며 가지와잎을문지르면생강냄새가,
난다고알려져있다 등 생강나무는특유의방(Park JC 1996).
향성성분인 와 를가지고있으monoterpenoid sesquiterpenoid
며이들성분에대한산업적이용과함께정유성분과화학조
성에대한연구가계속적으로이루어지고있다 등(Kwon DJ

등 또한생강나무는복통이나해열그2007, Seo KH 2011).
리고차의 대용품으로사용되기도하였으며 열매의기름은,
두발용이나등화용으로사용되기도하고현재에도생강나무
추출물에대한항산화와항균작용그리고염증반응억제등
에 대한 응용 연구가 이루어지고있다 등(Hwang KA 2005,

등 전통적으로식용으로섭취되어온식물들Kim SH 2009).
은오랜경험적사용과시간에따라일반적으로안전하다고
여겨지고있다 생강나무또한과학적으로검증이되지않은.
채의약품이나기능성식품으로서의이용가치는점차증가하
고있는 관계로다양한 기능적특성 및안전성에 대한연구
가 필요하다.
본연구에서는생리활성이우수하다고알려져있는생강나

무의부위별기능적특성을확인하고자잎및가지추출물을
이용하여항산화 항암활성및 저해활성을분석하였으, MMP-1
며이를 통해다양한 기능성식품및 화장품소재로서의활
용 가능성을 조사하였다.

재료 및 방법.Ⅱ

실험재료1.
본실험에사용된생강나무(Lindera obtusiloba 국내Blume,

산의잎과가지는시료간오차를줄이기위해경북영천지역)
에서자생한것을대구소재약령시장에서구입하여사용하였으
며 실험재료는분쇄하여 체를통과한분말을, 60 mesh -20℃
이하의 냉동고에 보관하면서 추출용 시료로 사용하였다.

추출물의 제조 및 추출수율 측정2.
생강나무잎과가지분말 에증류수와 에탄올을10 g 50%

각각 첨가하여 에서 시간환류추출하였다 추200 mL 80 6 .℃
출후불순물을제거하기위해 로여과한다음whatman No.2
감압농축기 를사용하(Model N-1N, Eyela Co., Tokyo, Japan)
여감압농축하고동결건조(Freezone Plus 2.5, Labconcon Co.,

하여 냉동고에보관하면서분석Kansas City, MO, USA) -70℃
용 시료로 사용하였다.
추출수율은생강나무잎및가지추출물을감압농축한후

건조오븐 을이용(Forced convection oven, Jeico Tech, Korea)
하여 상압가열건조법으로항량이될때까지건조한후105℃
추출물제조에사용한원료건물량에대한고형분수율 로(%)
나타내었다.

총 폴리페놀 및 플라보노이드 함량 측정3.
총폴리페놀함량은 법 과Folin-Denis (Singleton VL Rossi JA
에따라추출조건별각각의분말을 농도로1965) 1,000 g/mLμ

희석한 시료 에1 mL 1 N folin-ciocalteau reagent(Sigma Co.,
를 첨가하고 충분히 혼합한다음St. Louis, MO, USA) 1 mL

20% Na2CO3 를첨가하고실온의암소에서 분간반응1 mL 30
시킨 후 분광광도계(Ultraspec 2100pro, Amersham Co.,

를이용하여 에서흡광도를측정하였다 이때Sweden) 725 nm .
총폴리페놀함량은 를tannic acid(Sigma, St. Louis, MO, USA)
정량하여 작성한 표준곡선으로부터 계산하였다.
총플라보노이드함량측정은 법 에따Davis (Davis WB 1947)

라 농도로희석한시료 에1,000 g/mL 100 uL 1 mL diethylμ
을 혼합하여 실온에서 분간 반응시키고glycol 5 1 N NaOH
와혼합하여 에서 분간반응시킨후 에서100 uL 37 30 420 nm℃

분광광도계 로흡광(Ultraspec 2100pro, Amersham Co., Sweden)
도를측정하였다 총플라보노이드함량은. quercetin(Sigma, St.

을정량하여작성한표준곡선으로부터계산Louis, MO, USA)
하였다.

항산화활성 분석4.

소거능 측정1) DPPH radical
전자공여능 은(electron donating ability, EDA) 1,1

의환원력을이용하여측정하diphenyl-2-picrylhydrazyl(DPPH)
였다 등 즉 농도로희석한시료(Lee EJ 2008). , 1,000 g/mLμ

에1 mL 4×10-4 용액 에용해M DPPH (99.9% ethyl alcohol ) 1
을가하여총액의부피가 가되도록하였다 이반응mL 2 mL .

액을약 초간혼합하고실온에서 분간방치한후분광광10 30
도계 를사용하여(Ultraspec 2100 pro, Amersham Co., Sweden)

에서흡광도를측정하였다 양성대조군으로525 nm . ascorbic
를사용하였으며전자공여효과는추출물의첨가전과후acid

의 차이를 백분율로 나타내었다.

   
 

×

측정2) ORAC
측정은 와 가항산화활성측ORAC Talcott ST Lee JH(2002)

정에사용한 분석oxygen radical absorbance capacity(ORAC)
법을이용하였다 본 시험에서검액및 표준액의농도별 희.
석과실험용시료의제조에는중성 phosphate buffer(61.6:38.9
v/v, 0.75 M K2HPO4 and 0.75 M NaH2PO4 를사용하였다 검) .
량 곡선을 작성하기 위하여 항산화 활성 비교 표준액으로
trolox(water soluble analogue of vitamin E, 6-hydroxy-2,5,7,8-
tetramethylchroman-2-carboxylic acid, Aldrich Chem, Inc.,

를 에용해하여제조하였USA) 10 L phosphate buffer 50 mLμ
고 측정기기는, fluorescent microplate reader(Infinite M200 PRO,

를사용하여 에서전자가여기되고Tecan Co., Austria) 485 nm
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에서 방출되게 조절하여 본 실험에 적용하였다538 nm .

측정3) FRAP
측정은Ferric reducing antioxidant potential(FRAP) Benzie IF

와 의방법에의해다음과같이측정하였다Strain JJ(1996) .
는 를FRAP reagent 25 mL acetate buffer(300 mM, pH 3.6) 37℃

에서 가온한 후 에 용해한, 40 mM HCl 10 mM
2,4,6-tris(2-pyridyl)-s-triazine(TPTZ, Sigma, St. Louis, MO, USA)

와2.5 mL 20 mM ferric chloride(FeCl3 를가하여제조) 2.5 mL
하였다 시료의최종반응농도가. 100, 250, 500, 1,000 g/mLμ 이
되도록 하여 각각 씩 취해제조된0.03 mL FRAP reagent 0.9
와증류수 를넣은후 에서 분간반응시킨mL 0.09 mL 37 10℃

다음분광광도계(Ultraspec 2100pro, Amersham Co., Sweden)
를 이용하여 에서 흡광도를 측정하였다 는510 nm . FRAP
FeSO4·7H2 을정량하여작성한O (Sigma, St. Louis, MO, USA)
표준곡선으로부터 계산하였다.

소거 활성 측정4) Superoxide radical
소거활성측정은 등Superoxide radical Nishikimi M (1972)

의방법에따라측정하였다 시료의최종반응농도가. 25, 50,
이 되도록 하여 각각 에100, 200 g/mL 20 L 62 M nitroμ μ μ

와blue tetrazolium (NBT) 98 M -nicotinamide adenineμ β
를 함유한 용액dinucleotide(NADH) 20 mM Tris (pH 8.0) 800

를 혼합한 다음 용액 와L , 20 mM Tris 80 L 33 Mμ μ μ
를 각각 첨가하였다 즉phenazine methosulfate(PMS) 100 L . ,μ

비효소적으로 로 유발된 은PMS/NADH superoxide radical
을측정하기위해 에서 분 동안반응물의formazan 560 nm 10

흡광도를 측정하였고 아래 식으로 계산하였다.

Superoxide radical scavenging ability = [(A B)/A]×100–
A : absorbance of not added sample
B : absorbance of added sample

세포주 및 세포 배양 방법5.
실험에이용한세포주는인간폐암세포 인간자궁경(A549),

부암세포 인간위암세포 및마우스대식세포(HeLa), (SNU719)
를한국세포주은행 에서구입하여사(RAW264.7) (Seoul, Korea)

용하였다 및 세포주는 배지를. A549, HeLa SNU719 RPMI 1640
사용하였고 세포주는RAW264.7 Dulbecco’s Modified Eagle’s

배지를 이용하여 각각Medium(DMEM) 10% fetal bovine
을첨가하여사용하였serum(FBS), 1% penicillin-streptomycin

다 세포는 모두. 37 , 5% CO2 incubator (MCO-18AIC,℃
에 적응시켜 각각 배양하였다SANYO Co., Japan) .

함량 측정6. Nitric oxide
세포로부터생성되는 의양을RAW264.7 nitric oxide(NO)
를이용하여다음과 같이측정하였다 배양된Griess reagent .

세포주를 2×104 로 에 각각 씩cell/well 96 well plate 100 Lμ
첨가하여 37 , 5% CO℃ 2 에서 시간배양하고증류incubator 24
수에녹인시료군 및양성대조(100, 250, 500, 1,000 g/mL)μ
군인 를처리한 후 시간동안배양하였다 배LPS(1 g/mL) 24 .μ
양이 완료된 후에 상등액 에 동량의 를50 L Griess reagentμ
혼합하여 분간 암반응 시킨 후 를 이용하여10 ELISA reader

에서 흡광도를 측정하였다 의 함량은540 nm . NO sodium
를 정량하여 작성한 표준곡선으로부터 계산하였다nitrite .

항암활성 측정7.
와 의방법을이용하여생강나무잎Won JH Kim MR (2012)

및가지추출물의 를수행하였다 배양된세포주를MTT assay .
2×104 로 에각각 씩첨가하여cell/mL 96 well plate 100 L 37 ,μ ℃
5% CO2 에서 시간배양하고증류수에녹인시료를incubator 24
최종반응농도가 가되도록조제한후 시간동안배양500 g/mL 48μ
하였다 배양후 완충용액에녹인. phosphate buffered saline(PBS)
3-(4,5-dimethylthiazol-2-yl)-2,5-diphenyltetrazolium bromide(MTT)

용액을 각 에 씩 첨가하고 다시 시간5 mg/mL well 10 L 4μ
동안 CO2 에서배양하여 가환원되도록하였다incubator MTT .
배양종료후생성된 결정이흐트러지formazan 지않게배양액
을완전히제거하고제거된각 에 씩의well 100 L dimethylμ

를 가하여 분간반응시켜 결정을용해한sulfoxide 10 formazan
다음 ELISA reader(Asys UVM340, Biochrom, Eugendorf, Austria)
를이용하여 에서흡광도를측정하였다 양성대조군으540 nm .
로는 을doxorubicin(Sigma Co., St. Louis, MO, USA) 10 g/mLμ
농도로 사용하여 비교하였다.

저해활성 측정8. MMP-1
사람진피섬유아세포주인 은HS68 American Type Culture

에서 분양받아 및Collection(ATCC) 10% FBS 100 unit/mL
의 을첨가한 배지를penicillin, 100 ng/mL streptomycin DMEM

이용하여 에서37 5% CO℃ 2를공급하면서 일마다계대배양3
을하여본실험에이용하였다 조사를통.Ultraviolet B(UVB)
한 세포의 광노화 유도는 에서HS68 24 well plate 2×105

농도로분주하고 시간배양하여세포를부착시cells/well 24
킨뒤 등 의방법을 변형하여 수행하였다 즉Quan T (2001) . ,
세포를 시간배양한뒤배지를제거하고 로두번세척24 PBS
한다음세포에 를첨가하고 램프를이용하여1 mL PBS UV

를UVB(280~320 nm) 80 mJ/cm2 되게조사하였다 이때. , UVB
조사량은 를이용하여측정하였다 시료에의한UV-radiometer .

생산량변화는상기와같이 를조사한세포에MMP-1 UVB PBS
를제거하고 및 의10% FBS 100 unit/mL penicillin, 100 ng/mL

을첨가한 배지와함께시료를처리하고streptomycin DMEM 24
시간추가배양한후 에서 분간원심분리를하여6,000 rpm 10
상등액을회수하고 matrix metalloproteinase-1(MMP-1) human

에대해biotrak ELISA system(Amersham life science, Arlington
을이용하여 생산량을측정하였다Heights, IL,USA) MMP-1 .
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통계처리9.
모든실험결과는 SPSS(version 19.0, SPSS Inc., Chicago, IL,
를이용하여분산분석 을실시하였고각측정평USA) (ANOVA)

균값의유의성 은 를실시(p<0.05) Duncan's multiple range test
하여 검정하였다.

결과 및 고찰.Ⅲ

추출수율 총 폴리페놀 및 플라보노이드 함량1. ,
생강나무 잎및 가지 추출물의추출수율은 과 같Table 1

다 잎부위의추출수율은열수추출이 에탄올추. 10.9%, 50%
출물이 로분석되어 가지추출물에비해 약 배 가량12.3% 2
수율이높게나타났으며 에탄올추출물이열수추출물에50%
비해 높은 수율을 나타내었다.

Sample1) Yield (%) Total polyphenol
content (mg/g)

Total flavonoid
content (mg/g)

LLW 10.9 178.58±2.05d2) 151.79±4.67c

LLE 12.3 311.84±2.03b 259.05±8.39b

LTW 4.8 228.12±1.84c 171.79±8.23c

LTE 5.7 445.38±2.91a 302.09±5.63a
1)LLW: water extract from Lindera obtusiloba Blume leaf
LLE: 50% ethanol extract from Lindera obtusiloba Blume leaf
LTW: water extract from Lindera obtusiloba Blume twig
LTE: 50% ethanol extract from Lindera obtusiloba Blume twig
2)The values are means±SD of three experimental data. a-dMeans with
different superscripts in the same column are significantly different
at p<0.05.

Table 1. Yield, total polyphenol content and total flavonoid
content in extracts from Lindera obtusiloba Blume leaf
and twig

폴리페놀화합물은식물계에서널리분포하는 차대사산2
물로서 phenolic acid, benzoic acid, cinnamic acid, flavonoid,

및 등이lignan, stilbene, anthocyanin, proanthocyanin tannin
있으며 항암뿐만아니라 항고혈압 항염증 항산화및항노, , , ,
화등 다양한생리활성을가진다고보고되고 있다(Kim SM
등 과 생강나무잎 및가지2001, Naczk M Shahidi F 2003).
추출물의총폴리페놀함량을측정한결과는 과같다Table 1 .
생강나무가지 에탄올추출물 이 으로50% (LTE) 445.38 mg/g
총 폴리페놀함량이가장높았으며생강나무잎 에탄올50%
추출물이 이 이었다 또한열수추출의경우가지(LLE) 311.84 mg .
및잎추출물이각각 와 로228.12 mg/g(LTW) 178.58 mg/g(LLW)
분석되어 에탄올 추출 조건이 우수함을 알 수 있었다50% .

등 은생강나무잎을 에탄올로추출하여총Hong CO (2013) 70%
페놀화합물을정량한결과 이함유되어있다고보고66.1 g/mgμ
하였다 플라보노이드류는여러가지식물에널리분포되어있으.
며 플라보노이드화합물은비교적간단한화학구조를가지면서,

화학작용이다양한많은유도체들이보고되어있다 등(Kim HP
총플라보노이드함량은 가 으로분석되어2004). LTE 302.09 mg/g

가장높았고 가 으로가장낮아총폴리페놀함LLW 151.79 mg/g
량분석과동일한결과를보여주었다 등 은생. Hwang KA (2003)
강나무잎열수추출물의총플라보노이드함량이 이140.46 mg/g
라고보고하여본연구결과와유사하였는데 덖음처리를전처리,
로 하였을 때 증가하는 경향이라고 보고하였다 등. Park JC

은생강나무에함유되어있는플라보노이드의(1996) 화학구조분
석에서잎에는이뇨작용 심수축증가작용등기능성을가지는,

이가지에는quercitrin hyperoside(quercetin-3-O-galactoside)가함
유되어 있다고 보고하였다.

소거능 및2. DPPH radical ORAC
전자공여능은식품중의지질산화억제나인체내에서노

화를억제하는작용의척도로이용된다 지금까지보고된항.
산화력을 측정하는 여러 가지 방법 중

을이용한수소공여2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl radical(DPPH)
능측정은가장보편적으로이용되고있는데 이는빠른시간,
내에항산화력을비교할수있지만재현성이낮다는단점을
가지고있다 생강나무잎및 가지추출물의(Blois MS 1958).
전자공여능은각각 와 로측정되어라93.76%(LLE) 95.38%(LTE)
디칼소거능이매우우수함을보여주었는데 이는양성대조군,
으로 사용한 천연 항산화 물질로 잘 알려져 있는 ascorbic
와같은농도에서비교한결과인 와유사한것으로acid 95.41%

분석되었다 열수추출물인 가 이었고(Table 2). LTW 88.09% ,
가 로분석되어열수추출조건도상당히우수한라LLW 82.06%

디칼소거능을나타내었다 등 은일반적으로. Wang SY (2003)
약용식물의경우총폴리페놀함량이증가할수록 소거활DPPH
성도 증가한다고 보고하였는데본 연구결과도 유사하였다.

분석은식물성소재의추출물 순수정제물및복합ORAC ,
물에대한항산화능을평가하기위해폭넓게활용되고있으
며 유리라디칼손상에대한억제시간과억제율을모두반,
영하는 항산화능 측정 방법으로 알려져 있다 등(Alarcon E

등 를 표준물질로 사용하여2008, Prior RL 2003). Trolox
에의해생성된 에대한소거활성을형광AAPH peroxyl radical

도로측정하였으며 에나타내었다 생강나무잎추출Table 2 .
물의 경우 가 이었고 에서LLE 3,119.23 moles TE/g LLWμ

으로 분석되어 에탄올추출조건이2,771.83 moles TE/g 50%μ
우수하였다 또한 생강나무가지추출물은 와 가각. , LTE LTW
각 와 로 열수3,451.94 moles TE/g 2,601.52 moles TE/gμ μ
추출물과유사한경향이었다 등 은항산화특. Shelly H (2010)
성이우수하다고알려져있는 의 값은 메탄올Acai ORAC 60%
추출물에서 을보인다고하였는데본연구2,589 moles TE/gμ
에서 사용한 생강나무 잎 및 가지 추출물의 항산화 활성이
더높게 분석되어향후 다양한 기능성 항산화 소재로 활용
가능함을 확인하였다.
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Sample1) Electron donating ability
(%)

ORAC
( moles TE/g)μ

LLW 82.06±1.42d2) 2,771.83±63.69c

LLE 93.76±0.16b 3,119.23±75.68b

LTW 88.09±0.81c 2,601.52±87.62c

LTE 95.38±0.17a 3,451.94±92.25a

Ascorbic acid 95.41±0.03a -
1)See the footnote of Table 1.
2)The values are means±SD of three experimental data. a-dMeans with
different superscripts in the same column are significantly different
at p<0.05.

Table 2. Electron donating ability and ORAC in extracts from
Lindera obtusiloba Blume leaf and twig

와 소거 활성3. FRAP assay Superoxide radical
는산성 영역에서FRAP pH ferric tripyridyltriazine(Fe3+-TPTZ)

복합체가 환원성 물질에 의해 청색의 ferrous
tripyridyltriazine(Fe2+ 으로환원되는원리를이용한것으-TPTZ)
로대부분의항산화제가환원력을가지고있다는점에착안
하여고안된방법으로많이이용되고있다 와(Benzie IF Strain

생강나무잎및가지추출물의농도별 값을JJ 1996). FRAP
에나타내었다 값은열수추출보다는 에탄올Fig. 1 . FRAP 50%

추출조건에서우수하였으며농도가증가함에따라높아짐을
알 수있었다 최대값을 보인 의 농도에서. 1,000 g/mL LLEμ
와 는각각 와 로 분석되어양성대조LTE 1.830 mM 1.701 mM
군인 와 유사하였다 등 의연구ascorbic acid . Hong CO (2013)
결과에따르면생강나무잎 에탄올추출물의 값은70% FRAP

로높은함량을나타내었는데추출시에탄올농도가3.2 mM
증가함에 따라 값도 증가하였다고 보고하였다FRAP .
비효소적방법인 로 유발된PMS/NADH superoxide radical

생성계인경우 는자주색의 으로환원되며시료NBT formazan
내 소거활성이존재하는경우 시료첨가에superoxide radical ,
의해 의생성이 억제되며 흡광도가 감소하게 된다formazan

등 생강나무잎및가지추출물의추출조건(Rhim TJ 2009).
과 농도별 소거 활성은 와같다 생superoxide radical Fig. 2 .
강나무가지 추출물은 의농도에서200 g/mL LTE 79.95%,μ

로 분석되었는데같은농도에서양성대조군으로LTW 73.27%
사용한카테킨은 와비교시양호한항산화활성을가96.23%
짐을 알수 있었다 모든 시료군에서 농도가증가함에 따라.

소거활성이증가하였고 생강나무잎추출superoxide radical ,
물보다생강나무가지추출물의항산화소거활성이높음을
확인하였다.

Fig. 1. FRAP activity of extracts from Lindera obtusiloba
Blume leaf and twig

Bars represent mean±SD. Different superscripts (a-m) indicate significant
differences at p<0.05 by Duncan's multiple range test.

LLW: water extract from Lindera obtusiloba Blume leaf,
LLE: 50% ethanol extract from Lindera obtusiloba Blume leaf,
LTW: water extract from Lindera obtusiloba Blume twig,
LTE: 50% ethanol extract from Lindera obtusiloba Blume twig.

Fig. 2. Superoxide radical scavenging activity of extracts
from Lindera obtusiloba Blume leaf and twig

Bars represent mean±SD. Different superscripts (a-l) indicate significant
differences at p<0.05 by Duncan's multiple range test.

LLW: water extract from Lindera obtusiloba Blume leaf,
LLE: 50% ethanol extract from Lindera obtusiloba Blume leaf,
LTW: water extract from Lindera obtusiloba Blume twig,
LTE: 50% ethanol extract from Lindera obtusiloba Blume twig

생성량 및 항암활성4. Nitric oxide
생성량은 세포의배양액중에Nitric oxide(NO) RAW264.7



한국식품조리과학회지 제 권 제 호29 5 (2013)

578 홍주헌

의 함량을 측정하는 것으로 는 에NO NO L-arginine NO
가작용하여생성되며 생성된 는암세포의증식synthetase , NO

을억제하는것으로알려져있다 등 생강나(Hibbs JB 1987).
무잎및 가지추출물을세포의생존율에영향을 미치지않
는농도로처리한다음 생성량을조사하였다NO (Fig. 3). LPS
처리군 의경우 생성량이 였으며 모(1 g/mL) NO 22.38 M ,μ μ
든 시료에서 세포에대한 생성이 농도의존적RAW264.7 NO
으로증가하는것으로나타났다 특히 의경우농도가증. LTE
가함에따라 로 생성량이증가하였으3.537 17.238 M NO∼ μ
며 농도에서 양성대조군으로 사용한 보다, 1,000 g/mL LPSμ
는 낮았으나 비교적양호한 항염증효과를나타내었다 전반.
적으로열수추출보다는 에탄올추출조건이우수하였다50% .

Fig. 3. Nitric oxide production in RAW264.7 cells of extracts
from Lindera obtusiloba Blume leaf and twig

Bars represent mean±SD. Different superscripts (a-i) indicate significant
differences at p<0.05 by Duncan's multiple range test.

LLW: water extract from Lindera obtusiloba Blume leaf,
LLE: 50% ethanol extract from Lindera obtusiloba Blume leaf,
LTW: water extract from Lindera obtusiloba Blume twig,
LTE: 50% ethanol extract from Lindera obtusiloba Blume twig

생강나무잎및 가지추출물을암세포에 농도500 g/mLμ
로 조절하여 인간 폐암세포 인간 자궁경부암세포(A549),

및인간위암세포 를대상으로항암활성을측(HeLa) (SNU719)
정하였다 시료별암세포주에대한저해율은 가(Fig. 4). LTE

및 에서각각 로A549, HeLa SNU719 55.63%, 83.87%, 68.11%
가장높은항암활성을나타내었는데양성대조군으로사용한

은 농도에서 의 저해율을doxorubicin(DOX) 10 g/mL 85.33%μ
보여주었다 생강나무 가지에탄올추출물은다양한성분이.
혼합되어있는복합물질로향후분리정제를통한단일물질의
생리활성연구가필요하다사료된다 또한 도암세포주에. LLE
대한저해율이각각 로비교적높은47.60%, 84.01%, 62.80%
항암활성을보여주었으며열수추출물에비해 에탄올추50%
출물이 우수함을 확인하였다 특히 종의인체암세포주중. 3
에서높은저해율을나타내었는데향후여성관련기능성HeLa

식품 및 의약품 소재로서의 활용을 기대할수 있을 것으로

사료된다 일반적으로식용으로 섭취되어온식물들은오랜.
경험적사용과시간에따라안전하다고인식하고있으나지
속적으로사용하고자할경우안전성에대한검증은필요하
다 항암활성은우수하나독성이보고되어사용에제한을받.
는 원료가 많이 있지만 생강나무는 식용 가능한 원료이며

에탄올추출물을대상으로한단회및반복독성연구결70%
과 안전하다고 보고되었다 등(Hong CO 2009).

Fig. 4. Inhibition rate of the proliferation of A549, HeLa,
and SNU719 cells of extracts from Lindera
obtusiloba Blume leaf and twig

Bars represent mean±SD. Different superscripts (a-h) indicate significant
differences at p<0.05 by Duncan's multiple range test.

LLW: water extract from Lindera obtusiloba Blume leaf,
LLE: 50% ethanol extract from Lindera obtusiloba Blume leaf,
LTW: water extract from Lindera obtusiloba Blume twig,
LTE: 50% ethanol extract from Lindera obtusiloba Blume twig

저해활성5. MMP-1
자외선노출로인해피부의 matrix metalloproteinases(MMPs)

가증가하며 증가된 는피부의콜라겐을분해하여피부, MMPs
주름이생성되는것으로알려져있다 등 체내(Yang ES 2007).
에서생성되는 가운데 은 에특이적으로MMPs MMP-1 collagen
작용하는 로서 의활성을억제하면 의protease MMP-1 collagen
분해를감소시켜 피부조직의탄력을유지하고주름생성을,
예방할수있는것으로알려져있다 와(Nagase H Woessner JF

등 은 세포를대상으로 를조사1999). Lee SY (2003) HS68 UVB
시 의분비가증가됨을확인하였으며본연구에서는MMP-1
에의해발현이증가되는 에대해생강잎및가지UVB MMP-1

추출물이미치는영향을측정하였다 생강나무잎과가지추.
출물의추출조건및농도에따른 유전자발현은MMP-1 Fig. 5
와같다 생강나무잎및가지추출물은 에서농도. 250 g/mLμ
의존적으로 발현이억제되는것으로나타났으며MMP-1 UVB
조사군과비교하였을때 처리군에서의발현저해효과가LTE
가장우수하였다 생강나무추출물의 의유전자발현은. MMP-1
추출조건과시료부위에따라상이하였는데열수추출물보다
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에탄올추출물이우수하였고생강나무잎보다는가지추50%
출물이 양호하였다 따라서 생강나무 잎 및 가지 추출물은.

발현을저해시켜피부구조단백질의분해를억제하여MMP-1
피부 주름생성 억제에 도움을 줄 수 있다 판단된다.

Fig. 5. Effect of MMP-1 production in HS68 cells treated
UVB of extracts from Lindera obtusiloba Blume
leaf and twig

Bars represent mean±SD. Different superscripts (a-k) indicate significant
differences at p<0.05 by Duncan's multiple range test.

LLW: water extract from Lindera obtusiloba Blume leaf,
LLE: 50% ethanol extract from Lindera obtusiloba Blume leaf,
LTW: water extract from Lindera obtusiloba Blume twig,
LTE: 50% ethanol extract from Lindera obtusiloba Blume twig

요약 및 결론.Ⅳ

본연구에서는다양한생리활성을가지는생강나무의부위
별기능적특성을확인하고자잎및가지추출물을이용하여
항산화 항암활성및 저해활성을분석하였다 생강나, MMP-1 .
무잎 에탄올추출물의추출수율은 였고총폴리50% 12.3%
페놀 및 총 폴리페놀 함량은 각각 및445.38 mg/g 302.09

이었다 생강나무 잎 및 가지 추출물의 전자공여능은mg/g .
에탄올추출조건에서각각 와 로측정되어50% 93.76% 95.38%

라디칼소거능이매우우수함을보여주었고 값은생강ORAC
나무가지 에탄올추출물이 로항50% 3,451.94 moles TE/gμ
산화활성이다른시료군에비해높음을확인하였다 와. FRAP

소거 활성은 각 시료의 농도가 증가함에superoxide radical
따라농도의존적으로증가하였으며 에탄올추출조건이, 50%
열수추출보다높았다 생강나무가지 에탄올 추출물은. 50%
농도가증가함에따라 로 생성량이증3.537 17.238 M NO∼ μ
가하였으며 농도에서 양성대조군으로사용한, 1,000 g/mLμ
보다는낮았으나비교적양호한항염증효과를나타내었LPS

다 암세포주에대한저해율은생강나무가지 에탄올추. 50%
출물이 및 에서 각각A549, HeLa SNU719 55.63%, 83.87%,

로비교적높은항암활성을나타내었다 생강나무잎68.11% .
및가지추출물은농도의존적으로 발현량이낮아져MMP-1
저해효과가증가하였으며 최고농도인 에서250 g/mL UVBμ
조사군과비교하였을때높은 발현저해를나타내었MMP-1
고생강나무가지 에탄올추출물처리군이다른시료군50%
에비해 우수하였다 따라서 생강나무 잎및가지추출물은.
항산화및항암활성등생리활성이우수함을확인하였고향
후다양한기능성식품및화장품소재로활용가능하다 하
겠다.
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