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과학 탐구활동지 만들기 수업 프로그램이 초등 예비교사들의 
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Abstract : This study aims to investigate the effect of a scientific inquiry worksheet-making class 
program on pre-service elementary school teachers' attitudes toward science and scientific inquiry in the 
class of elementary school science educational theory at education university. As for research subjects, 
this study selected 141 pre-service elementary school teachers who were in the third year of education 
university.  The results of this study can be summarized as below. First, it was found that the scientific 
inquiry worksheet-making class program improved pre-service elementary school teachers' attitudes 
toward science and helped them realize it important to have knowledge about science, further making 
them find it more enjoyable to teach science at school in the future. Second, it was found that the 
scientific inquiry worksheet-making class program had positive effect on pre-service elementary school 
teachers' attitudes toward scientific inquiry. In other words, they came to think of inquiry-based learning 
styles as an important course of science class. Third, as a result of carrying out open-ended questions 
about what would be helpful in an actual education site through the scientific inquiry worksheet-making 
class program, this study found out that most of the research subjects responded it would be helpful 
when applying a class model, and thought it would be helpful for elementary school students to have 
scientific knowledge and understand the process of inquiry. 
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Ⅰ. 서론

탐구는 과학에서 학생들이 참여하고 있는 학습과

정을 가리키는 것으로 적극적 과학 학습과정이라고 

말할 수 있다. 이는 학생들에 대해서 ‘이루어지는 

어떤 것’이 아니라 학생들이 ‘하는 어떤 것’이고, 과

학자들이 자연 세계를 탐구하는 방법에 대한 이해

뿐만 아니라 학생들이 과학적 사고들에 대한 지식

과 이해를 개발하는 학생들의 활동을 가리킨다

*교신저자 :김동렬(ahabio@hanmail.net)
**
2013년 6월 29일 접수,2013년 9월 8일 수정원고 접수,2013년 9월 16일 채택

(Anderson, 2002). 따라서 탐구는 과학 교육을 위

한 핵심 전략이며, 많은 과학 교사들은 탐구가 학

생이 과학적 개념을 이해하고 구축하게 해주는 사

고 활동에 중심이 되어야한다고 주장한다

(Dumbrajs et al., 2011). 

탐구 학습은 학생들에게 여러 측면에서 이득이 

된다. 그런 이득 중에서는 해석 능력, 문제 해결 능

력, 과학 글쓰기, 추리 능력, 질문 능력, 비판적 사

고 능력의 개선을 들 수 있다(Daempfle, 2006; 
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Gerber et al., 2001; Udovic et al. 2002). 또한 

모든 형태의 탐구 학습은 학생들이 교과 과정의 맥

락 내에서 자신의 탐구 능력을 활용하여 학습 내용

을 개인화할 수 있는 기회를 갖게 해준다(Tessier, 

2010). 

이와 관련하여 오늘날의 과학교육은 지식의 전달

과 축적보다는 학습자 개인이 필요한 지식을 찾아 

주어진 문제를 해결할 수 있도록 탐구하는 능력을 

신장시켜 줄 것을 강조하고 있다(박미진, 이용섭, 

2010; 이소라 등, 2011). 과학 탐구의 중요성은 

2007년 개정교육과정에서 그대로 반영되고 있으며, 

즉, 초등 과학과 교육과정에서는 단편적인 지식을 

제공하기 보다는 주요 개념을 중심으로 탐구를 통

해 깊이 있는 학습이 가능하도록 학습 내용의 구성

을 중요 목표로 두고 있다(교육과학기술부, 2007). 

한편, 과학수업에 있어서 핵심적 구성요소는 교

육과정, 과학교사, 학습라고 할 수 있으며 학교 교

육의 질은 수업의 질과 직결되며 수업의 질을 결정

하는데 있어서 교사 변인보다 더 중요한 요인은 없

다(김재빈, 정정인, 2010). 학교 과학수업에서 정형

화된 교육과정을 재구성하거나 전달하는 사람으로

서, 과학적 소양을 가진 학습자를 길러내는 사람으

로서 과학수업의 질 개선의 핵심은 과학교사이다

(김재빈, 정정인, 2010).

특히, 초등학교 교사들이 과학 수업에 적용하는 

수업 방법은 교실 내에서의 과학 수업 시간을 가장 

효율적으로 사용하는 데 있어 필수적인 요인이 되

고 있다. 

Tessier(2010)는 대학에서의 탐구 기반 활동은 

초등학교 예비교사들의 과학에 대한 견해를 개선시

켰으며, 과학 교수 방법에 대한 견해에도 영향을 

미친다고 하였다. 또한 이들 예비교사들은 탐구 기

반 활동을 통하여 탐구 기반 형식의 수업에서 볼 

수 있는 융통성 있으며 자기 지향적 구조의 가치를 

인식하게 되었으며, 미래의 교실수업에서 자신들이 

수행했던 탐구 기반 수업을 실제로 활용해보려는 

의지를 갖게 된다고 하였다. 이런 결과에 비추어 

보면, 교사교육 프로그램에서 탐구 기반 수업을 활

용하면 예비교사들은 장차 자신들이 교실 수업을 

할 때 탐구 기반 수업을 하도록 격려 받게 될 것이

다. 따라서 대학에서의 탐구 기반 교육은 예비교사

들이 과학 탐구의 가치를 인식하는 데도 도움이 될 

것이며(Haefner et al., 2006), 교사들 자신들이 과

학에 대해 갖는 태도도 개선시켜줄 수 있다(Taylor 

& Corrigan, 2005). 또한 탐구 기반 교육은 과학

을 가르치게 되는 교사들의 자신감을 키워나가는 

데도 매우 중요한 요소로 작용할 것이다(Bursal & 

Paznokas, 2006; Sanger, 2007). 

탐구를 통한 과학 학습에서 중요한 것은 탐구를 

통한 과학 교수에 도움이 될 수 있는 교수 자료를 

개발하는 일이다(Varma et al., 2009). 또한 교사

들에게 기대할 수 있는 것들 중 하나는 과학교사들

은 탐구교수의 효과를 높이기 위한 목적으로 탐구 

자료를 개발할 수 있어야한다(NRC, 1996). 즉, 탐

구와 실험을 중심으로 하는 초등학교 과학수업에서 

학생들이 스스로 생각하고 해결하는 탐구활동 중심

의 수업 진행을 위해서는 탐구활동지 개발이 선행

되어야 한다. 

과학 탐구활동지의 수준에 따라 학생들이 과학을 

좋아할 수도 있고 어려워할 수도 있다. 따라서 초

등 예비교사들의 탐구 기반 교육과 탐구 활동지 개

발 능력 배양을 동시에 만족시킬 수 있는 예비교사 

프로그램이 필요하다. 이와 관련하여 Tobin(1990)

은 실험실에서 학생들이 과학 현상에 대한 지식을 

구성하는데 필요한 타당한 탐구활동지를 개인적으

로 직접 선택 활용할 수 있다면 유의미한 학습이 

가능해진다고 주장하였다. 

따라서 본 연구에서는 교육대학교 초등과학교육

론 수업에서 초등 예비교사들의 탐구 기반 활동을 

바탕으로 과학 탐구활동지의 의미와 작성법을 익힐 

수 있도록 하기 위해 과학 탐구활동지 만들기 수업 

프로그램을 적용하였다. 이를 통해 초등 예비교사

들의 과학에 대한 태도와 과학 탐구에 대한 태도에 

미치는 영향을 알아보고자 하였다.

본 연구의 목적 하에 구체적으로 설정된 연구 문

제는 다음과 같다.

1) 과학 탐구활동지 만들기 수업 프로그램이 초

등 예비교사들의 과학에 대한 태도에 미치는 영향

은 어떠한가?

2) 과학 탐구활동지 만들기 수업 프로그램이 초
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강의 계획서

작성

연구 대상 선정

초등 과학 교과서 분석

과학 수업 모형 선정

탐구 주제 선정

 

과학 탐구활동
지 만들기 수업

프로그램 개발

5단계 프로그램 개발
과학교육 전문가 2인에 대한 타

당성 검토

 

사전 검사
과학에 대한 태도 검사
과학 탐구에 대한 태도 검사

 

과학 활동지 개발

프로그램 적용

초등과학교육론 강의 시간(4개

월 적용)

 

사후 검사 과학에 대한 태도 검사

과학 탐구에 대한 태도 검사

개방형 질문

 

결과 정리
통계 처리

질문 결과 정리

그림 1.연구 과정

등 예비교사들의 과학 탐구에 대한 태도에 미치는 

영향은 어떠한가?

3) 과학 탐구활동지 만들기 수업 프로그램이 현장

에 어떻게 도움이 되겠는지에 대한 생각은 어떠한가?

Ⅱ. 연구 방법

1. 연구 대상

본 연구에서는 교육대학교에서 초등과학교육론을 

수강하는 3학년 156명 중 한 학기 동안 8개 탐구 

주제에 대한 과학 탐구활동지를 완성하고 학기말에 

본 연구의 검사에 성실하게 응한 141명을 연구 대

상으로 하였다. 이들은 1학년 때 자연과학개론을 

제외하고는 과학교육 관련 강좌를 수강한 경험이 

없으며, 3학년 1학기에서 초등과학교육론을 수강한 

후 2학기 때는 초등과학 교재연구 및 지도법을 수

강하게 되는 학생들이다.

2. 연구 과정

본 연구의 진행 과정은 그림 1과 같다.

 

초등과학교육론 수업은 주당 2시간 15주 진행되

었다. 초등 예비교사들의 탐구활동지 개발 능력을 

키우고 이를 통해 과학에 대한 태도와 과학 탐구에 

대한 태도를 향상하기 위한 과학 탐구활동지 만들

기 수업 프로그램은 과학교육 전문가 2인과의 수차

례 협의를 통해 충분한 의견을 수렴하여 개발되었

다.

검사는 학생들이 과학 전반, 그리고 과학 교육에 

대한 태도를 알아볼 수 있도록 과학에 대한 태도 

검사와 탐구를 과학수업에서 활용하려는 의지를 알

아보기 위하여 과학 탐구에 대한 태도 검사를 실시

하였고, 초등과학교육론 수업의 마지막 차시에서는 

과학 탐구활동지 만들기 수업 프로그램이 현장에 

어떻게 도움이 되겠는가를 개방형 질문지를 통해 

자유롭게 작성하도록 하였다. 과학 및 탐구에 대한 

태도 검사 결과는 대응표본 t-검정을 통해 분석하

였으며 개방형 질문에 대한 결과는 질적분석 도구

인 Nvivo9를 활용하였다.   

3. 과학 탐구활동지 만들기 수업 프로그램 내용

본 연구에서의 탐구활동지란 과학에 대한 호기심

을 일으키며, 필요정보를 발견하는데 도움을 주는 

학습 자료이며, 추가 조사를 유도하고 의문을 불러

일으키는 탐구적 질문을 포함한다. 또한 하나의 현

상에 대해 단 하나의 특정한 대답만 있는 것이 아

니라는 것을 이해시키며, 이미 알려진 사실에 비추

어 관련 데이터가 의미 있는 것은 무엇인지 숙고하

게 하는 것, 완전한 이해를 얻기 위해 더 많은 연

구 활동들을 요하게 하는 것, 새로운 지식의 개발

활동이나 발견활동으로 이끌 수 있도록 하는 것을 

의미한다.
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단계 교수 활동 예비교사 활동

A

1단계

강의

과학과 수업 모형 소개

과학과 학습 이론 소개

탐구 주제 소개

질문을 통한 의문점 해결

과학과 수업모형 및 학습 이론 적용 방안 탐색

2단계

탐구 해보기
탐구 관련 재료 배부

학습한 내용 적용해 보기

차시별 탐구 주제에 대한 모둠별 탐구활동 실시

B

3단계

탐구활동지

만들기

과학 탐구활동지 1차 개발

-탐구를 직접 해보고 초등학생을 위한 탐구활동

지,교사를 위한 지침서 개발

4단계

피드백

1차 피드백

-과학과 수업 모형 및 학습 이론

적용의 타당성 검토

-탐구활동지 및 교사 지침서 충족

요건 확인

개별 피드백을 통한 탐구활동지 교사 지침서 수

정하기 반복

5단계

활용 가능성

검토(2차

피드백)

2차 피드백

탐구활동지 현장 활용 가능성 검토
개별로 완성한 탐구활동지를 모둠원 끼리 비교

검토

실험실에서 모둠별로 모의수업을 통해 활용 가

능성 검토 후 2차 수정

표 1.과학 탐구활동지 만들기 수업 프로그램 구성(A:강의시간 내 활동 B:강의시간 외 활동)

과학 탐구활동지 만들기 수업 프로그램의 구성은 

표 1과 같다.

1단계에서는 강의자가 1시간 동안 과학과 수업

모형 및 과학과 학습 이론을 설명하고 이를 적용할 

탐구활동 주제를 소개하였다. 탐구 주제는 주로 초

등 과학과 관련된 주제이며 일부 심화된 주제도 포

함되었다. 탐구 주제는 전 학기 수업에서 예비교사

들이 많은 흥미를 보였고 과학과 수업 모형과 이론

을 적용하기에 적절한 것으로 선정하였다. 과학과 

수업 모형과 이론에는 인지적, 정의적, 탐구기능 측

면의 대표적인 수업 모형과 과학교과 지도 시 필수

적으로 알아야 할 탐구과정을 포함하였다. 과학 탐

구활동지 만들기 수업 프로그램의 주제별 주요 활

동 내용은 표 2와 같다.

2단계는 예비교사들이 직접 과학과 수업 모형과 

학습이론을 바탕으로 새로운 지식을 어떻게 활용할 

것인지 고민하게 하였다. 1시간 동안 탐구 주제를 

가지고 모둠별 탐구활동을 실시하고, 이를 통해 예

비교사들은 어떻게 하면 초등학생들에게 적합한 활

동을 구성할지를 고민하고, 탐구활동시 교사가 알

아야할 지식과 유의점 등을 메모하여 활동지와 교

사 지침서 개발에 활용하였다. 예비교사들은 탐구

주제에 따라 다소 차이는 있으나 대체적으로 문제 

파악하기, 가설 세우기, 예측하기, 예측에 답하기 

위해 실험 설계하기, 데이터 수집과 분석 및 과학

적 문제나 과학 현상에 대한 결론 도출하기 순으로 

탐구를 실시한다.

3단계는 탐구활동 결과를 바탕으로 방과 후 활

동으로 탐구활동지와 교사 지침서를 개인별로 만들

어 보도록 하였다. 이때 교수는 모둠별 토의는 가

능하나 동료와 동일한 탐구활동지를 만들어서는 안 

된다는 것을 강조하였다.

4단계에서는 예비교사들이 직접 작성한 활동지

와 교사 지침서의 타당성을 검토 받았다. 피드백시 

주안점으로는 다음과 같다.
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탐구주제 교수&활동 내용

1. 과학자가 되어 

인체 골격 맞추기 

● 
초등 과학 관련 단원

5-2 우리의 몸

-인체의 골격 구조를 맞춰 볼까요?

● 
적용 수업 모형 & 과학교육 학습 이론

ARCS 모형(동기유발 학습전략)을 적용한 동기유발 활동지를 개발한다.

학습동기 요소 주요개념 교사의 질문 사항

주의집중(Attention)
지각적 주의환기, 탐구적 주의

환기, 다양성

어떻게 학생들의 주의환기를 통한 

흥미를 유발할 수 있을까?

관련성(Relevance) 친밀성, 목적지향성, 모티브 일치 어떻게 학생들과 관련을 시킬까?

자신감(Confidence)
학습의 필요 요건 제시, 개인적 

통제감, 성공적 기회 제시

어떻게 학생들에게 할 수 있다는 

자신감을 심어 줄까?

만족감(Satisfaction) 내재적 강화, 외재적 강화, 공정성
어떻게 학생들의 탐구결과에 대한 

성취를 강화해 줄까?

●  활동지 충족요건

학습동기 요소 4가지 전략을 충족하는 활동이 포함되어야 한다.

인체골격 맞추기 활동이 포함되어야 한다.

교사 지침서에는 ARCS 구체적 전략이 설명되어야 한다.

인체 골격 맞추는 과정과 유의점이 교사 지침서에 상세히 포함되어야 한다.

2. 달팽이의 특징

을 알아보자.

● 
초등 과학 관련 단원

5-1 작은 생물의 세계

-우리 주변에는 어떤 작은 생물이 있을까?

● 
적용 수업 모형 & 과학교육 학습 이론

기초탐구과정을 달팽이 관찰활동에 적용한 활동지를 개발한다.

기초탐구과정 활동 유형

관찰 시각,후각,미각,촉각,청각

분류 2분법,3분법,다분법

측정 길이,시간,온도,무게 또는 질량,부피

예상 내삽,외삽

추리 설명적,일반화,예언적

의사소통 토의,토론

●  활동지 충족요건

예상, 관찰, 측정, 추리, 분류, 의사소통 6가지 요소가 포함된 활동으로 구성되어야 한다.

달팽이는 안전을 위해 애완용 달팽이를 활용한다.

달팽이의 특징을 알아보기 위해 다양한 재료를 활용해야 한다.

분류는 사전적 의미의 분류가 아닌 과학적 분류 활동이 이루어지도록 해야 한다.

기초탐구과정 요소별 유의사항이 구체적으로 교사 지침서에 포함되어야 한다.

표 2.과학 탐구활동지 만들기 수업 프로그램 활동 내용
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3. 차가운 물에서

는 금붕어와 아가

미의 움직임이 왜 

줄어드는 걸까?

Veediagram 탐구과정

초점질문 문제인식

개념 예상,추리

원리 가설설정

이론 일반화(포괄적 의미 측면)

사건/사물 변인통제

기록 자료해석

자료변환 자료변환

지식주장 결론도출

가치주장 일반화(가치측면)

● 
초등 과학 관련 단원

5-1 탐구 어떻게 할까요? 

차가운 물에서는 금붕어와 아가미의 움직임이 왜 줄어드는 걸까?
● 적용 수업 모형 & 과학교육 학습이론

Vee diagram을 학생들이 직접 완성해 볼 수 있도록 초등학생들의 수준을 고려한 활동지

를 개발한다. 

Vee diagram은 통합탐구과정과 밀접한 관련이 있으며, 선개념과 실험을 통해 경험한 사

실들과의 상호작용을 통해 학습자의 새로운 지식체계를 형성하도록 돕는다.

●  
활동지 충족요건

Vee diagram의 요소를 학생들이 이해하기 쉽도록 풀어서 제시한다.

활동지는 Vee diagram만 그려서 제시한다.

교사 지침서는 통합탐구과정과 연관하여 예상되는 답과 탐구과정을 자세히 기록한다.

교사 지침서에는 생명존중에 대한 지도 내용도 포함되어야 한다.

4. 거울에 반사된 

별은 어떻게 보일

까?

● 초등 과학 관련 단원

6-1 빛

-거울에 부딪친 빛은 어떻게 나아갈까요?
● 

적용 수업 모형 & 과학교육 학습이론

Driver의 개념변화학습 모형은 구성주의 수업모형으로 선개념에 대한 인지갈등을 유발하

고 재구성된 생각을 처음 생각과 비교할 수 있도록 한다. 이러한 특징을 고려하여 인지갈

등 유발을 통한 개념변화를 이끌 수 있도록 활동지를 개발한다.

생각의 표현

생각의 재구성

명료화와 교환

상충된 상황에 노출

새로운 생각의 구성

새로운 생각의 평가

생각의 응용

생각의 변화 검토
●  

활동지 충족요건

Driver의 개념변화학습 모형 7단계가 모두 활동지에 활동으로 나타나야 한다.(단, 두 단

계가 통합될 수는 있다.)

거울을 활용해 직접 해보는 활동은 ‘상충된 상황에 노출’, ‘생각의 평가’ 단계에 제시한다.

생각의 응용 단계에서는 실생활 관련 예를 찾도록 한다. 본 탐구 주제는 초등교육과정보

다 심화된 활동이 될 수 있으므로 친숙한 활동들로 구성한다.

거울에 비치는 상은 기준과 상황에 따라 보이는 결과가 다르다는 것은 교사 지침서에 제

시되어야 한다.
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5. Magic 

String

● 
초등 과학 관련 단원

5-2 탐구과정 기능

-Magic String

● 적용 수업 모형 & 과학교육 학습이론

학생들이 스스로 탐구 상황을 고안하고 탐구문제를 해결할 수 있는 자유 발견식 탐구활동

지를 개발한다.

●  활동지 충족요건

예상, 추리, 의사소통 기초탐구과정이 기본적으로 포함된 활동지로 구성해야 한다.

Magic String 내부 구조 추리 예시를 3가지 이상 제시해야 한다.

자유발견식 활동이 이루어지도록 구성한다.

6. 심장이 하는 

일을 알아볼까?

● 초등 과학 관련 단원

5-2. 우리의 몸

-심장이 하는 일을 알아볼까?

● 
적용 수업 모형 & 과학 교육이론

TWA(Teaching-With-Analogies) 모형은 비유수업모형 중 대표적인 모형으로, 초등학생

들이 어려워하는 심장의 구조와 기능을 비유활동을 통하여 이해할 수 있는 탐구활동지를 

개발한다.

1단계:목표 개념 도입(Introducetargetconcept)

2단계:비유물 개념 상기(Recallanalogyconcept)

3단계:개념들 간의 유사 특징 확인(Identifysimilarfeaturesofconcept)

4단계:유사 특징 대응(Mapsimilarfeatures)

5단계:개념에 대한 결론 도출(Draw conclusionsaboutconcept)

6단계:비유 한계 지적(Indicatewhereanalogybreaksdown)

●  
활동지 충족요건

TWA 모형의 6단계가 모두 활동지에 포함되어야 한다.

석유주입기는 2개를 사용하여 심장에 비유할 수 있도록 구성한다.

유사 특징 대응 단계에서는 석유주입기과 심장의 이미지를 제시하여 유사 특징을 투영할 

수 있도록 구성한다. 

석유주입기의 한계점이 4가지 이상 교사지침서에 제시되어야 한다.



268 김동렬

7. 지렁이의 특징

을 알아보자.

● 
초등 과학 관련 단원

6-1 생태계와 환경

5-1 작은 생물의 세계

- 땅 속에 사는 작은 생물의 생김새와 특징을 알아봅시다.

● 
적용 수업 모형 & 과학교육 학습이론

기초탐구과정과 통합탐구과정이 포함된 지렁이 관찰 활동지를 개발하며, 이를 통해 탐구

능력을 평가할 수 있는 채점기준표도 함께 개발한다.

기초탐구과정 예상,관찰,측정,추리,분류,의사소통

통합탐구과정
문제인식,가설설정,변인통제,자료해석,자료변형,결론도출,

일반화

탐구기능평가
탐구 기능 평가 척도

탐구 기능 평가를 위한 채점 체계

탐구능력평가 탐구 능력 평가 척도

●  
활동지 충족요건

본 활동은 지렁이 관찰 활동 후 학생들이 탐구과정 요소와 관련된 평가문항을 개발하는 

것이므로, 구체적인 탐구과정이 활동지에 포함되어야 하며 평가문항은 명확하게 진술되어

야 한다.

탐구과정 3가지 이상 포함된 활동(평가 문항)으로 구성한다.

평가 항목별 구체적인 채점 기준은 교사 지침서에 제시하여야 한다.

8. 빛의 3원색을 

합성해 보자.

● 초등 과학 관련 단원

6-1 빛

-빛으로 놀아볼까요?(심화활동)

● 
적용 수업 모형 & 과학교육 학습이론

빛 단원학습 후 심화학습 활동으로, 빛의 합성 개념을 순환학습모형을 적용하여 이해시키

고, 개념적용 단계에서 학생들이 개념을 적용하기에 어려움을 느끼는 경우 다시 탐색활동

을 할 수 있는 형태로 탐구활동지를 개발한다.

●  활동지 충족요건

탐색, 개념 도입, 개념 적용 단계로 구성된 활동지여야 한다.

개념 적용 단계에서는 도입된 개념의 심화를 위해 실생활에서 적용 가능한 예를 찾을 수 

있도록 하며,  교사 지침서에서는 예를 설명과 함께 구체적으로 제시되어야 한다.

현상을 탐구하는 과정이 교사 지침서에 포함되어야 한다.

초등교육과정을 벗어나는 탐구활동이므로 빛의 합성의 의미에 초점을 두고 왜 그렇게 보

이는지에 대해서는 구체적인 설명은 하지 않도록 한다.
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첫째, 초등학생들이 활용하기에 적합한 흥미 있

는 활동지여야 한다.

둘째, 수업 모형의 각 단계는 반드시 활동지에 

포함되어야 하며, 두 단계를 합쳐 한 단계로 만들 

수는 있으나 생략할 수는 없다.

셋째, 가능하면 Story가 있는 활동지로 구성해야 

한다.

넷째, 이미지를 포함하며, ‘생각해봅시다’. ‘이야

기해봅시다’, ‘조사해봅시다’, ‘만들어봅시다’로 끝나

는 서술어는 활동지에 산출물로 나올 수 없으므로 

표현해서는 안 된다.

다섯째, 지시적 활동보다는 학생들의 아이디어와 

생각을 자유롭게 표현할 수 있는 활동으로 구성한

다.

여섯째, 탐구활동지에 대한 교사 지침서를 작성

하고 지침서는 개발자가 활용하는 것이 아니라 동

료 교사들이 활용하도록 상세히 구성하여야 한다.

5단계는 완성된 탐구활동지를 교사 지침서를 바

탕으로 모둠별로 직접 시연해보고 문제점들을 서로 

지적하여 최종 수정 보완할 수 있도록 하였다. 

한 예비교사가 만든 탐구활동지와 교사 지침서의 

예시는 부록 1에 제시하였다.

4. 검사 도구

1)과학에 대한 태도

본 연구에서 사용한 과학에 대한 태도 검사지는 

Gokhale et al,(2009)이 개발한  A-ST(Attitude 

toward Science and Technology) 30문항 중에서 

20문항을 선정하여 초등 예비교사 수준에 맞게 재

구성하여 사용하였다. 검사지는 Likert 5간 척도로  

‘과학에 관한 지식을 습득하는 데 대하여 흥미가 

있다.’, ‘과학은 인류에게 이롭다.’, ‘과학은 여성에

게도 적합한 분야다.’, ‘과학에 대해 열려있는 기회

는 남성과 여성에게 동일하다.’, ‘과학은 인류에게 

위험요인이 될 염려가 있다.’와 같은 유형의 문항으

로 구성되어져 있다. 신뢰도(Cronbach's α)는 .826

이었다. 검사 시간은 20분으로 하였다. 

2)과학 탐구에 대한 태도

과학 탐구에 대한 태도 검사지는 Varma et 

al,(2009)가 개발한 SSQS(Study Specific 

Questionnaire)를 활용하였다. 검사 문항은 20문항

이며 과학적 탐구에 관한 지식과 이해, 과학 탐구 

교수 전략, 탐구활동 능력, 탐구활동 수업의 효과성 

등에 대한 내용으로 구성되어져 있다. 신뢰도

(Cronbach's α)는 .795이었다. 검사 시간은 20분으

로 하였다. 

3)개방형 질문

과거 초등학교 과학 수업에서 기억에 남는 과학 

교수 전략이 있거나 현장에 가서 가르치는데 데 도

움이 될 것으로 생각되는 내용, 그리고 과학 탐구

활동지 만들기 수업 프로그램이 어떻게 도움이 되

겠는지에 대해 예비교사로 하여금 자신만의 표현으

로 직접 답을 질문지에 작성하도록 하였다. 질문지 

작성은 초등과학교육론 마지막 강의 시간에 25분 

통안 작성하도록 하였다. 결과 분석은 Nvivo9를 활

용하였다.

Nvivo는 정리 되지 않은 면담 내용이나 서술식 

설문 자료를 관리, 분석, 그리고 주요 항목별로 정

리 할 수 있다는 편리함과 종전의 질적 연구 수행

과정의 한계인, 연구자의 주관적 해석이나 사례연

구와 달리 다수의 연구 대상을 통한 정략적 자료 

분석을 통한 일반화 등 질적 연구 진행 과정에 대

한 신뢰성을 높여 줄 수 있다(이혜원, 민병미, 손연

아, 2012).

Nvivo를 활용한 분석 과정은 다음과 같다(김동

렬, 2012). 첫째, 개방형 질문지 결과를 2명의 연

구자가 읽어가면서 전체자료를 텍스트 형식으로 정

리하였고, 이어 코딩된 자료를 다시 반복하여 읽으

면서 핵심적이고 대표되는 문장들을 노드로 개념화

하여 자유 노드로 정리하였다. 둘째, 코딩한 자료들

을 다시 열고 원자료를 반복하여 읽으면서 최초 자

료에서 상위 범주까지의 관계들을 다시 살피고, 새

롭게 발견한 개념들을 유사한 의미 단위로 범주화

하면서 구조를 정교하게 다듬는 과정을 반복적으로 

수행하여 최종 하위 노드와 상위 노드의 관계를 만

들어 나갔다. 분석 시 특히 고려한 점은, 첫째, 질
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문 응답자 한 명이 여러 가지 항목을 제시하였을 

경우 각각 하나의 항목으로 분류하였다. 둘째, 질문

에 대한 응답 결과에서 동일한 내용을 반복해서 적

었을 경우, 하나의 문장으로만 취급하였다. 셋째, 

한 단락 혹은 한 문장으로 진술하였으나 여러 개의 

다른 의미의 개념들을 진술했으며 각각의 항목으로 

분류하였다. 

Ⅲ. 연구 결과 및 논의

1. 과학에 대한 태도 검사 결과

과학 탐구활동지 만들기 수업 프로그램이 초등 

예비교사들의 과학에 대한 태도에 미치는 영향을 t 

검정을 통해 분석한 결과는 표 2와 같다. 

분석 결과, 과학에 대한 태도 사전 사후검사 간

에 유의미한 차이를 보였다(p<.01). 따라서 과학 

탐구활동지 만들기 수업 프로그램이 초등 예비교사

들의 과학에 대한 태도 향상에 효과적이었다고 볼 

수 있었다. 

표 2.과학에 대한 태도 사전/사후 t 검정 결과

검사 M SD t p

사전검사 48.95 10.21 -13.12

4
.000

**

사후검사 60.10 6.73

**
p<.01

과학 탐구활동지 만들기 수업 프로그램은 요리책

식 표준 실험 실습에 비해 더 나은 탐구를 체험하

게 하여 과학을 흥미로운 과목으로 생각하거나 장

차 초등학교 과학 수업에서 가르치게 될 일을 즐거

운 일로 생각하게 하였다는 점은 매우 긍정적인 효

과로 볼 수 있다. 

직접 탐구 프로그램을 만들게 되면 교사들의 과

학에 대한 사고방식이 개선되며, 감소하고 있는 초

등학교 과학 수업 시간을 더 잘 활용하는 데도 도

움이 된다는 Bursal과 Paznokas(2006)와 Taylor

와 Corrigan(2005)의 연구 결과와도 유사하다. 

초등학교의 과학 수업은 학생들의 탐구적이고 창

의적인 사고 개발에 도움을 주며, 지적인 호기심을 

촉진시켜 학생들이 과학적인 개념 체계를 획득할 

수 있도록 해야 한다(임재근 등, 2010). 또한 초등 

과학교육에서 과학과 과학자에 대한 긍정적 태도를 

가진다는 것은 과학적 판단, 과학적 소양, 과학과 

기술의 발전으로 인한 사회 이익을 가치 있게 여긴

다는 점에 과학에 대한 태도는 중요한 목표이다

(Martin, 2008). 따라서 이를 위해서는 교사의 과

학에 대한 태도를 높은 수준으로 유지해야 한다. 

과학에 대한 태도가 높은 교사일수록 학생들의 과

학 개념적 지식과 탐구력에 긍정적인 영향을 줄 수 

있으며, 과학 활동의 적극적인 참여, 동기부여 등 

초등학생들의 과학에 대한 태도에도 긍정적인 영향

을 줄 것으로 판단되기 때문이다. 

2. 과학 탐구에 대한 태도 검사 결과

과학 탐구활동지 만들기 수업 프로그램이 초등 

예비교사의 과학 탐구에 대한 태도에 미치는 영향

을 알아보기 위하여 t 검정을 통해 분석한 결과, 표 

3과 같이 사전 사후점수 차이가 통계적으로 유의미

한 차이를 보였다(p<.01).

표 3.과학 탐구에 대한 태도 사전/사후 t검정 결과

검사 M SD t p

사전검사 46.19 10.73 -14.60

1
.000**

사후검사 59.33 8.07

** p<.01

과학적 탐구에 관한 지식과 이해, 과학 탐구 교

수 전략, 탐구활동 능력, 탐구활동 수업의 효과성 

등에 대한 내용으로 구성된 과학 탐구에 대한 태도 

검사 결과, 과학 탐구활동지 만들기 수업 프로그램

을 통해 초등 예비교사들은 탐구 기반 학습 유형을 

특정한 한 과정으로 생각하거나 장차 과학 수업에

서 탐구를 가르치기를 기대하는 점이 증가되는 경
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T:과거의 초등학교 과학수업에서,여러분이 현장에서 활용할만한 과학 교수 전략이 있었거나 현장에 가

서 가르치는데 데 도움이 될 것으로 생각되는 특별한 면들이 있었다면 설명해 보시오.

동식물에 관한 수업을 할 때,직접 교실에서 길러본 것이 기억에 남는다.이론으로만 배우지 않고

직접 실험을 해보고 느끼는 것이 과학에 대한 거부감도 줄일 수 있었고 흥미를 갖게 하며 과학

에 대한 지식이 오래갔던 것 같다(예비교사 4).

운동장에 나가서 빛을 모아 종이를 태워본 일,교실 뒤에 수조를 갖다놓고 식물을 직접 기르며

관찰한 일,그리고 어두운 방송실에서 망원경 원리를 직접 관찰하며 배운 일 등 직접 실험실습을

해서 쌓은 지식들이 지금까지 기억에 남는다(예비교사 33).

초등학교 시절에 학교가 자연과 접해 있어서 밖에 직접 나가서 많은 생물들을 직접 접할 수가

있었다.책과 그림으로 보기보다는 직접 체험하고 느낌으로서 정확한 지식을 갖출 수가 있었다

(예비교사 59).

초등학교 때 일주일에 한번 금요일마다 방과 후에 원하는 학생만 모여 담임선생님과 하고 싶은 실

험을 1-2개씩 했던 기억이 난다.과학에 관심 없었던 나조차도 방과 후까지 남아있던 기억이 생생

하다(예비교사 83).

초등학교 때 내가 제일 좋아했던 여선생님이 있었다.그 선생님은 이론을 알려주고 실험 탐구하는

일반적인 과학 교수 순서가 아니라 아무것도 알려주지도 안고 실험이나 탐구를 하고 본인들의 의

견을 자유 토론한 후 이론을 알려주셨다.그리고 틀린 답을 무시하는 것이 아니라 그러한 결과가

나오게 된 변수를 같이 찾아보는 등 열성이 넘치셨다(예비교사 109).

향을 보여 주었다. 또한 그들이 장래 교사로 일할 

때 본 연구 과정에서 실습했던 탐구활동지 만들기

를 그대로 사용해보려는 기대감이 더 증가 된 것으

로 나타났다. 즉, 예비교사들은 학생들이 지속적으

로 과학 학습을 하게 하는 탐구의 가치에 대한 이

해 정도를 보여주었다. 

이는 학부생들이 탐구 중심의 실험에 참여한 후

에, 그들이 공부한 내용들에 대한 개념적 이해도가 

높아져 과학 탐구에 대해 긍정적인 태도를 가지게 

되었다는 Sriwattanarothai 등(2009)의 연구 결과

와 유사하다.

탐구학습은 학생들이 최초의 좌절감을 극복하고 

학습을 계속하도록 하는데 도움을 준다(Varma et 

al., 2009). 따라서 예비교사들에게 자신들이 가르

치게 될 탐구 주제를 사전에 탐구할 기회를 주면, 

과학 교수 활동을 좋아하게 되고 과학 수업에서 탐

구활동을 더욱 적극적으로 활용할 것이다.

한편, 과학 탐구에 대한 태도 검사의 문항 중 과

학 탐구활동지 만들기 수업 프로그램은 학생들 사

이의 사회적 상호 작용을 통한 학습이 이루어지게 

하는 데도 도움이 된다는 것에 대한 긍정적인 변화

는 특히 흥미로운 사실이었다. 학습을 위해 도움이 

되는 사회적 상호작용의 가치에 대한 인식은 과학 

학습에 대한 구성주의적 접근 방법의 핵심 사항이

며, 대리 경험 즉 또래와의 상호작용을 통해 배우

는 일은 자기 효능감(self-efficacy)을 높여 준다

(Bandura, 1977)는 점에서 과학 탐구활동지 만들

기 수업 프로그램은 교사교육에 중요한 의미를 부

여한다고 판단된다. 

3. 개방형 질문 결과

초등 예비교사들에게 과학 탐구활동지 만들기 수

업 프로그램을 적용하기 전 과거의 초등학교 과학

수업에서 현장에서 활용할만한 과학 교수 전략이 

있었거나 현장에 가서 가르치는데 데 도움이 될 것
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항목
 

순위 코딩 수 비율(%)
 

수업모형의 활용 방안 이해 1 91 14

학생들의 탐구능력과 과학적 지식을 높이는데 유용 2 77 12

과학 활동지 만드는 방법에 도움 3 70 11

과학수업 방향을 잡는데 도움 4 64 10

학생들의 탐구활동 내용 이해에 도움 5 57 9

과학 탐구과정 이해에 도움 6 49 7

자기 주도적 학습력 신장에 도움 7 44 6

수업 설계 자료로 활용 8 40 6

교사의 생각이 들어간 활동이 가능 9 39 6

과학에 대한 관심 증대 10 33 5

지속적인 평가 자료로 활용 가능 11 20 3

재미있는 과학수업 분위기 형성에 도움 12 18 2

다양한 영역에 적용 가능 13 14 2

학생들과 상호작용할 수 있는 기회 증대 14 10 1

오개념 교정에 도움 15 7 1

표 4.과학 활동지 만들기 수업 프로그램이 어떻게 도움이 되겠는가에 대한 질문 결과

으로 생각되는 특별한 면들이 있는지 질문하였다. 

그 결과 공통적으로 실험활동이 기억에 가장 많

이 남고, 실험이 과학을 배우는 최상의 방법이라고 

말하였다. 즉, 학생들의 과학을 하고자 하는 반응과 

적극적인 탐구하고자 하는 반응을 이끌어 내기 위

해서는 실험수업이 진행되어야 된다는 반응을 보였

다.

과거 초등 과학수업에서 기억에 남는 교수 전략

과 관련하여 과학 탐구활동지 만들기 수업 프로그

램이 얼마만큼 부합 되었는지 알아보기 위해 과학 

탐구활동지 만들기 수업 프로그램이 현장에 가서 

가르치는 데 도움이 될 것으로 생각되는 특별한 면

들이 있는지에 대해 질문한 결과는 표 4와 같다.

수업모형의 활용 방안 이해(14%) 측면에서 도움

이 된다는 반응이 가장 많았고, 학생들의 탐구능력

과 과학적 지식을 높이는데 유용(12%), 과학 활동

지 만드는 방법 이해(11%), 과학수업 방향을 잡는

데 도움(10%), 학생들이 탐구활동 내용 이해에 도

움(9%), 과학 탐구과정 이해에 도움(7%) 순으로 

나타났다. 이와 관련된 예비교사들의 실제 답변 내

용은 다음과 같다.

이와 같이 과학 탐구활동지를 예비교사들이 직접 

만들어봄으로써 과학 수업에 자신감을 얻었고, 다

양한 교수전략 적용 방법의 이해에 도움을 주었다

는 것은 성공적인 과학 교수를 위한 중요한 의미를 

부여했다고 볼 수 있다. 또한 응답한 예비교사들 

대부분 자신들이 만든 탐구활동지를 현장에서 사용

할 의도가 있다고 한 점과 본 수업 프로그램에서 

배운 내용을 초등 과학수업에 사용하겠다고 말한 

학생들이 현저히 많았다는 것은 교사교육 프로그램 

측면에서 큰 시사점을 제시한다고 판단된다. 

과거 경험에 대한 면담에서도 확인할 수 있었듯

이 초등학교 과학 수업에서 학생들의 학습에 대한 

의욕을 높일 수 있는 최상의 방법은 탐구 기반 수

업이다. 초등학생들은 과학자들이 탐구할 때 과학

자가 생각하고 연구하는 방법과 유사한 방법으로 

과학의 탐구기능들을 사용하여 자신의 의문을 탐구

하도록 해야 한다(Martin, 2008). 
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<교사 효과 측면>

과학을 지도함에 있어 이렇게 다양한 활동과 학습 모형들이 있다는 것을 알 수 있었다.각 모형을 적

용하여 활동지 및 지침서를 만드는 것이 쉬운 일은 아니었지만 이것을 바탕으로 앞으로의 과학 수업

을 어떻게 진행해야 할지 어느 정도 가이드라인을 잡을 수 있었다(예비교사 27).

학생의 탐구활동에 필요한 활동지를 만들어 보고 교사가 직접 체험해봄으로써 수업을 설계하는데 자

료가 되었다.또한 현장에서 활용 방안에 대해서 생각해 볼 수 있는 기회가 되었다(예비교사 39).

탐구자료 분석 설계 과정을 통해 과학적 요소를 어떻게 재미있게 가르칠지 생각할 수 있는 능력이 생

겼다.또한 과학적인 요소들을 가르칠 때 어떤 점에 유의해야 할지 생각할 수 있었고 근본적으로 학

생들의 탐구능력을 향상시키기 위해서 탐구활동과 교수전략이 굉장히 중요하다는 것을 느꼈다(예비교

사 40).

탐구과정을 한눈에 볼 수 있는 Veediagram이 현장에서 탐구 교육시 유용하게 사용할 수 있는 교수

전략이라 생각한다.하나의 활동지로 다양한 주제에 활용할 수 있기 때문이다(예비교사 64).

활동지를 만들어 본 경험이 없었는데 활동지가 단순히 연습문제를 실은 것이 아니라 과학적 탐구 단

계를 적용한 활동지를 만들 수 있다는 것을 알게 되었다(예비교사 77).

솔직히 수업을 들기 전만해도 과학수업이라고 하면 개별적 지식을 학생들에게 그대로 전수해 주는 것

으로 생각해 왔는데 수업 모형과 활동지 만드는 방법을 배움으로써 의미 있는 과학수업의 진행을 위

한 흐름이 머릿속에 정리된 것 같다(예비교사 104).

<학생 효과 측면>

여러 가지 수업모형에 관한 활용 방안을 이번 프로그램을 통해서 배울 수 있었다.보통 학생들이 과

학에 대한 오개념을 많이 가지고 있는데 그것은 과학 개념으로 바꾸어 줄 수 있는 방법을 많이 배운

것 같다(예비교사 5).

단순히 과학을 안내된 절차대로 실험을 하는 것이라 생각했는데 자유발견식 수업이나 다른 수업모형

을 배우면서 이러한 생각에 변화가 생겼다.학생들에게 탐구능력과 과학적 지식을 높이도록 하는데

도움을 줄 수 있을 것 같다(예비교사 11).

초등과학교육론은 현장에서 가르치는 데 도움이 될 것은 바로 활동지의 활용이다.활동지는 아이들이

과학 수업을 할 때 탐구 활동을 더 잘할 수 있도록 도와준다.여러 가지 교수 전략을 배우고 그 전략

에 맞는 활동지를 직접 만드는 것은 앞으로 과학 수업을 위해 꼭 필요한 공부였던 것 같다(예비교사

135).

비유활용 수업이 가장 기억 남는다.어려운 과학적 개념을 아동들에게 친숙한 물건을 통해서 목표물

과 비유물을 잘 연결시키고 개념을 익히는 데에 도움이 되기 때문이다(예비교사 98).

이와 관련하여 과학 탐구활동지 만들기 수업 프

로그램은 탐구활동을 다양한 과학교육 전략에 적용

해 보고 어려운 점을 직접 체험해 보는 과정을 통

해 탐구를 통한 과학 교수와 학습의 가치를 이해할 

수 있도록 함으로써 앞으로 현장에서 초등학생들에

게 적극적인 탐구활동의 기회를 많이 제공해 줄 수 
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있는 계기가 될 것으로 기대된다. 

Ⅳ. 결론 및 제언

본 연구에서는 교육대학교 초등과학교육론 수업

에서 과학 활동지 만들기 수업 프로그램을 통해 초

등 예비교사들의 과학에 대한 태도와 과학 탐구에 

대한 태도에 미치는 영향을 알아보고자 하였다.

연구결과를 바탕으로 종합적인 결론을 내리면 다

음과 같다.

첫째, 과학 탐구활동지 만들기 수업 프로그램은 

초등 예비교사들의 과학에 대한 태도를 개선시켰으

며, 과학에 관한 지식을 갖추는 것이 중요하다는 

인식에 도움을 주어 장래 학교에서 과학을 가르치

는 일을 더 즐거운 것으로 느끼게 만들 수 있었던 

것으로 판단된다. 이런 결과들에 비추어 볼 때, 탐

구에 중심을 두어 설계된 프로그램이 교사 양성 프

로그램에 활용되어 초등학교 과학교육의 질이 개선

되도록 해야 할 것이다. 

둘째, 과학 탐구활동지 만들기 수업 프로그램은 

초등 예비교사들의 과학 탐구에 대한 태도에 긍정

적인 영향을 준 것으로 나타났다. 과학 탐구활동지 

만들기 수업 프로그램을 통해 초등 예비교사들은 

탐구 기반 학습 유형을 중요한 과학 수업 과정으로 

생각하거나 장래 교사로 일할 때 본 연구 과정에서 

실습했던 탐구활동지 만드는 방법을 그대로 사용해

보려는 기대감이 더 증가 된 것으로 나타났다. 그

뿐 아니라, 탐구가 과학 수업의 특성이라는 사실을 

인식하는데도 도움을 준 것으로 나타났다. 

셋째, 초등 예비교사들의 초등 과학수업에 대한 

과거 경험을 바탕으로 과학 탐구활동지 만들기 수

업 프로그램이 현장에 가서 어떤 도움이 될 수 있

는지에 대한 개방형 질문 결과, 수업모형의 활용 

방안 측면에서 도움이 된다는 반응이 가장 많았고, 

초등학생들의 과학적 지식이나 탐구과정 이해에 도

움을 줄 것으로 생각하고 있었다. 또한 교사 측면

에서는 과학적인 활동지 만드는 방법에 도움이 되

었고 직접 만든 활동지는 과학 수업의 방향을 잡거

나 수업 설계 자료로 유용하게 활용할 수 있을 것

으로 인식하고 있었다. 즉, 예비교사들은 자신들이 

탐구할 내용을 과학과 수업 모형과 학습 이론에 적

용해 보거나, 탐구활동지를 개발하고 탐구활동 과

정을 구성하는 기회를 갖게 되는 것에 대한 가치를 

인식하고 있었다. 

본 연구에서는 초등 예비교사들이 탐구활동지를 

만들어 보는 것까지 진행되었으나 교육실습 등의 

기회를 통해 직접 현장에서 만든 탐구활동지를 적

용해 보고 실제 초등학생들의 반응과 과학 개념 및 

과학에 대한 태도 효과 측면도 추후 연구할 필요가 

있다.  
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국 문 요 약

본 연구에서는 교육대학교 초등과학교육론 수업

에서 과학 활동지 만들기 수업 프로그램을 통해 초

등 예비교사들의 과학에 대한 태도와 과학 탐구에 

대한 태도에 미치는 영향을 알아보고자 하였다. 연

구대상은 교육대학교 3학년에 재학중인 예비교사 

141명을 대상으로 하였다.

연구결과는 다음과 같다. 첫째, 과학 탐구활동지 

만들기 수업 프로그램은 초등 예비교사들의 과학에 

대한 태도를 개선시켰으며, 과학에 관한 지식을 갖

추는 것이 중요하다는 인식에 도움을 주어 장래 학

교에서 과학을 가르치는 일을 더 즐거운 것으로 느

끼게 만들 수 있었던 것으로 판단된다. 

둘째, 과학 탐구활동지 만들기 수업 프로그램은 

초등 예비교사들의 과학 탐구에 대한 태도에 긍정

적인 영향을 준 것으로 나타났다. 즉, 탐구 기반 학

습 유형을 중요한 과학 수업의 과정으로 생각하는 

것으로 나타났다.

셋째, 과학 탐구활동지 만들기 수업 프로그램이 

현장에 가서 어떠한 도움이 될 수 있는지에 대한 

개방형 질문 결과, 수업모형의 활용 방안 측면에서 

도움이 된다는 반응이 가장 많았고, 초등학생들의 

과학적 지식이나 탐구과정 이해에 도움을 줄 것으

로 생각하고 있었다. 

주요어: 과학 탐구활동지, 과학에 대한 태도, 과

학 탐구에 대한 태도, 초등 예비교사



과학 탐구활동지 만들기 수업 프로그램이 초등 예비교사들의 과학에 대한 태도와 과학 탐구에 대한 태도에 미치는 영향 277 

부록 1.초등 예비교사가 만든 탐구활동지 및 교사 지침서 예시


