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중학교 삼각형의 무게중심 단원에 대한 효과적인

지도 방안

An Effective Teaching Method

for the Centroid of Triangle in Middle School Mathematics

금 정 연 ․ 김 동 화1)

ABSTRACT. Since the center of mass of mathematics curriculum in middle

school is dealt with only on triangle and it is defined as just an intersection

point of median lines without any physical experiments, students sometimes

have misconception of the centroid as well as it is difficult to promote

divergent thinking that enables students to think the centroids of various

figures. To overcome these problems and to instruct effectively the centroid

unit in middle school mathematics classroom, this study suggests a teaching

and learning method for the unit which uses physical experiments, drawing,

and calculation methods sequentially based on the investigation of students'

understanding on the centroid of triangle and the analysis of the mathematics

textbooks.

Ⅰ. 서 론

중학교 수학에서 다루는 삼각형의 무게중심은 수학의 기하와 증명 영역과 과

학을 통합할 수 있는 주제로서 흥미로울 뿐만 아니라 중요한 주제 가운데 하나

이다.
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2009 개정 교육과정에 따른 수학과 교육과정에서는 학습량의 감축을 위하여

중점연결정리를 이해하고 활용하는 내용을 별도의 성취기준으로 두지 않게 됨에

따라 이와 연결되어 가르쳐 왔던 무게중심의 교수・학습의 변화도 고려의 대상

이 되었다. 교과서 내에서 무게중심 내용을 어느 위치에서 다루고, 또한 이를 가

르치는 목적을 어디에 두어야 하는지를 재고할 필요성이 제기 되었다.(하영화 외,

2011)

황선욱 외(2012)는 기하학적인 지식을 습득함에 있어서 학생들의 활동이 증명

보다 중시되며 학생수준에 합당한 활동을 지향하고 다양한 학생의 경험과 기하

지식을 토대로 한 추론 학습을 강화할 필요가 있다고 주장하였다.

현행 중학교 수학교과서의 무게중심은 삼각형에만 한정되어 있고, 삼각형의 무

게중심이 물리적 실험이 없이 단지 세 중선의 교점으로 정의된다. 따라서 다각

형, 다각형 이외의 평면도형, 또는 밀도가 일정하지 않은 여러 가지 모양의 물체

에 대한 무게중심으로 확장을 생각하는 확산적 사고의 조장을 어렵게 한다.

무게중심은 실제로 여러 가지 응용이 가능한 물리적인 성질이면서 수학적으로

해석할 수 있는 주제이기 때문에 실험과 구체적인 조작 활동을 통하여 아이디어

를 생성하고, 그 아이디어의 타당성을 검증할 수 있는 통합적인 내용이다. 무게

중심은 현실과 결부된 내용임에도 불구하고 수학화하는 경험이 학생들에게 주어

지지 않고, 단순히 지식만을 전달하고 확인하는 수준으로 지도되고 있는 것이 현

실이다.

무게중심 교육과 관련된 이러한 문제점을 해결하기 위해서 본 연구에서는 중

학생들이 무게중심에 관하여 이해하기 어려워하는 부분과 가질 수 있는 오개념

은 무엇인지 조사해 보고, 이를 바탕으로 수학교실에서 삼각형의 무게중심에 대

한 어떠한 교수・학습방법이 가장 효과적인지에 대한 연구를 수행하였다.

Ⅱ. 삼각형의 무게중심에 대한 교과서 분석

삼각형의 무게중심에 관하여 2009 개정 교육과정에 따른 중학교 수학2 교과서

13종은 어떤 지도 방법을 사용하는지를 분석하였다.
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교 과 서 지도단원의 위치

(가), (다),( 마)
삼각형의 성질단원에서 내심, 외심을 학습한 후

무게중심을 학습

(나), (라), (바), (사),

(아), (자), (차), (카),

(타), (파)

도형의 닮음 단원에서 닮음의 성질을 학습한 후

무게중심에 대한 증명 학습

<표 1> 교과서별로 나타난 무게중심의 지도방법

교 과 서 지 도 방 법

(가), (나), (다), (라),

(마), (바)

삼각형의 세 중선이 만나는 점을 찾고 실험을 통하

여 무게중심이 됨을 확인한다.

(사), (아)
실험을 통하여 물체의 무게중심을 찾고 무게중심과

중선과의 관계를 발견한다.

(자), (차), (카), (타)
삼각형의 세 중선이 만나는 점을 무게중심이라고

정의하지만 물리적인 실험을 하지 않았다.

(파)

삼각형의 꼭짓점에 구멍을 내서 걸은 후 추를 매단

실험을 이용하여 중선의 의미를 발견하고 중선의 교

점이 무게중심이 됨을 실험한다.

또한 13종의 교과서 중에서 3종의 교과서((가), (다), (마))는 무게중심을 다룸

에 있어서 삼각형의 성질 단원에서 삼각형의 다른 중심과 같은 또 다른 중심임

을 강조하기 위해서 삼각형의 외심, 내심 이후에 무게중심을 다루고 있고, 이외

의 교과서 10종은 이전의 교육과정과 같이 닮음의 성질을 학습한 후 이를 활용

하여 증명하도록 하는 현 교육과정을 따르고 있다. 이러한 삼각형의 무게중심의

위치변화는 ‘평형을 이루는 선분의 교점’으로 접근을 가능하게 하며 중선의 교점

으로만 정의하고 물리적인 성질과 원리가 규명되지 않은 상태로 학생들을 지도

하는 것에서 탈피하여 삼각형에서 확장된 도형에서 무게중심을 찾는 활동을 가

능하게 할 것이다. 이러한 변화는 무게중심 본질에 관한 학생들의 이해를 돕고

다각형의 무게중심을 구하는 데 도움을 줄 것이다.

<표 2> 교과서별 무게중심의 지도단원
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Ⅲ. 학생들의 실태조사

본 설문은 삼각형의 무게중심 학습을 마친 울산의 중학교 3학년 2개 학급,

중학교 3학년 2개 학급의 학생 총 131명을 대상으로 실시하였다. 설문지는 ‘다

각형의 무게중심’에 대한 학생들의 이해정도를 알아보기 위한 것으로 다음과 같

이 총 7문항으로 구성되었으며, 학생들이 삼각형의 무게중심에 대하여 어떻게 이

해하고 있는지와 사각형의 무게중심을 구할 수 있는지를 파악하고자 하였다.

① 삼각형의 무게중심을 직접 작도해 보거나 작도하는 것을 본적이 있는가?

② 삼각형의 무게중심의 정의는 무엇인가?

③ 삼각형의 넓이를 이등분하는 직선은 몇 개라고 생각하는가?

④ 삼각형 또는 다각형의 무게중심을 구하는 실험을 해 본적이 있는가?

⑤ 중학교 2학년에서 배운 삼각형의 무게중심은 다음 중 어느 것이라 생각하

는가? (점으로서의 삼각형의 무게중심, 선으로서의 삼각형의 무게중심, 면으로서

의 삼각형의 무게중심 중에서)

⑥ 사각형의 무게중심에 대하여 배운 적이 있는가?

⑦ 사각형이 주어졌을 때, 무게중심은 찾을 수 있는가?.

‘삼각형의 무게중심을 직접 작도해 보거나 작도하는 것을 본적이 있는가?’라는

질문에 「있다」96명(74%), 「없다」34명(26%)의 응답이 나왔다. 그러나 「있

다」고 대답한 학생 96명 중 눈금 없는 자와 컴퍼스를 사용하거나 컴퓨터의 작

도 프로그램으로 작도를 경험한 경우는 드물었다.

<표 3> 삼각형의 무게중심 작도 경험

질문: 삼각형의 무게중심을 직접 작도해 보거나 작도하는 것을 본적이

있는가?

응 답 학생수(단위:명)

있다 96

없다 34

‘삼각형의 무게 중심의 정의는 무엇인가?’ 라는 질문에 대한 응답을 살펴보면,

전체 131명 중 「세 중선의 교점」52명(40%), 「삼각형의 넓이를 이등분하는 선

분들의 교점」35명(27%), 「받침점 위에 올려놓았을 때 평형을 이루는 점」40명
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질문: 삼각형의 넓이를 이등분하는 직선은 몇 개라고 생각하는가?

응 답 학생수(단위: 명)

1개 7

2개 8

3개 64

4개 4

무수히 많다 48

(31%), 「기타」4명(3%)의 응답이 나왔다. 현행 모든 교과서가 삼각형의 무게중

심을 세 중선의 교점으로 정의하고 있으며, 몇몇 교과서에서는 삼각형이 평형을

이루는 점을 무게중심이라 한다는 내용을 언급하고 있다. 전체 131명 중 92명

(71%)의 학생들이 수업시간에 배운 대로 충실히 응답하였다.

<표 4> 삼각형의 무게중심의 정의

질문: 삼각형의 무게중심의 정의는 무엇인가?

응 답 학생수(단위: 명)

세 중선의 교점 52

삼각형의 넓이를 이등분하는 선들의 교점 35

하나의 받침점 위에 올려놓았을 때 평형을 이루는 점 40

기타 4

‘삼각형의 넓이를 이등분하는 직선은 몇 개라고 생각하는가?’라는 질문에 대한

응답을 살펴보면 「3개」64명(49%), 「무수히 많다」48명(37%), 「1개」 7명

(5%), 「2개」8명(6%), 「4개」4명(3%)의 응답이 나왔다. 전체 131명 중 「3개」

라고 응답한 학생이 64명(49%)으로 가장 많았으며, 이는 삼각형의 중선이 삼각

형의 넓이를 이등분한다는 성질에 의한 것으로 판단된다. 학생들이 넓이를 이등

분하는 직선이 무게중심을 지난다는 오개념을 가지고 있음을 확인할 수 있다.

<표 5> 삼각형의 넓이를 이등분하는 직선의 개수

「무수히 많다」라고 응답한 학생 48명 중 ‘그 이유를 설명하세요’라는 질문에

대한 대답을 살펴보면, ‘삼각형에서 중선이 넓이를 이등분하는 직선이라서 그리

고 그 중선이 3개라서 미세하게 그리면 넓이를 이등분하는 선은 무수히 많이 나

온다’ , ‘이등분한 직선은 무수히 많다’, ‘밑변하고 평행하게도 이등분할 수 있을

거라 생각함’, ‘무게중심만 지나면 무조건 이등분 된다’, ‘가로, 세로, 양 대각선을
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질문: 삼각형 또는 다각형의 무게중심을 구하는 실험을 해 본 적이

있는가?

응 답 학생수(단위:명)

있다 21

없다 110

질문: 중학교 2학년에서 배운 삼각형의 무게중심은 다음 중 어느 것이라

포함하여 4개가 있기 때문에 이등분하는 직선은 무수히 많아서 이등분하는 선은

무수히 많다’, ‘삼각형과 삼각형으로는 나눌 수 없지만 삼각형과 사각형 등으로

나눌 수 있다’등의 반응이 나왔다. 「무수히 많다」라고 응답한 학생들조차도 정

확한 이유를 알고 있지 않다는 사실을 알 수 있다.

‘삼각형 또는 사각형의 무게중심을 구하는 실험을 해 본 적이 있는가?’라는 질

문에는 「있다」21명(16%), 「없다」110명(84%)의 응답이 나왔으며, 무게중심을

가르칠 때 구체적인 실험을 하기보다는 설명을 통해 이해시키는 수업이 훨씬 많

았음을 알 수 있다.

<표 6> 삼각형 또는 다각형의 무게중심 구하는 실험 여부

‘삼각형 또는 사각형의 무게중심을 구하는 실험을 해 본적이 있다면 어떤 실험

을 해 보았는가?’ 라는 질문에 대해 ‘오각형 팽이의 무게중심을 찾기’, ‘정삼각형

의 높이를 구해 그 길이를 2:1로 만들어 무게중심을 찾는 실험을 해 보았다’, ‘공

책의 무게중심에 손가락 하나를 대서 손가락 하나로 들었다’는 응답이 나왔다.

‘중학교 2학년에서 배운 삼각형의 무게중심은 어느 것이라 생각하는가?’ 라는

질문에 대한 응답으로는 「점으로서의 삼각형의 무게중심(예: 무게가 다른 추 세

개의 무게중심)」 38명(29%), 「선으로서의 삼각형의 무게중심(예: 세 변이 철사

로 이루어진 삼각형의 무게중심)」 60명(46%), 「면으로서의 삼각형의 무게중심

(예: 두께가 고르고 아주 얇은 삼각형 판의 무게중심)」33명(25%)으로 나왔다.

학생들은 무게중심에서 다루는 삼각형을 초등학교 때 도입되는 삼각형의 정의인

‘세변으로 이루어진 도형’ 으로 인식하고 있으며, 이에 따라 「선으로서의 삼각형

의 무게중심(예: 세 변이 철사로 이루어진 삼각형의 무게중심)」에 응답한 학생

이 60명(46%)으로 가장 많이 나왔다. 그러나 중학교에서 다루는 삼각형의 무게

중심은 면으로서의 삼각형의 무게중심이므로 이러한 혼란이 생기지 않도록 지도

할 필요가 있으며, 교과서에 면으로서의 삼각형에 대한 언급이 요구된다.

<표 7> 중학교 2학년에서 배운 삼각형의 무게중심에 대한 인식조사
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생각하는가?

응 답
학생수(단위:

명)

점으로서의 삼각형의 무게중심

(예: 무게가 다른 추 세 개의 무게중심)
38

선으로서의 삼각형의 무게중심

(세 변이 철사로 이루어진 삼각형의 무게중심)
60

면으로서의 삼각형의 무게중심

(두께가 고르고 아주 얇은 삼각형 모양의 판의 무게중심)
33

‘사각형의 무게중심에 대하여 배운 적이 있는가?’라는 질문에 대한 응답을 살

펴보면 「있다」37명(28%), 「없다」94명(72%)으로 나왔으며, 현행 중학교 2학년

교육과정에서 사각형의 무게중심에 대하여 다루고 있지 않으므로 배우지 않은

경우가 많았다.

<표 8> 사각형의 무게중심에 대한 학습 여부

질문: 사각형의 무게중심에 대하여 배운 적이 있는가?

응 답 학생수(단위:명)

있다 37

없다 94

‘사각형이 주어져 있을 때, 무게중심은 어디에 있는지 작도해 보세요’라는 질문

에 제대로 찾은 학생은 전체 131명 중 단지 2명(1.5%)이었으며 나머지 129명은

사각형의 무게중심을 찾지 못했다. 학생들에게 삼각형의 무게중심을 가르칠 때

삼각형의 세 중선의 교점으로만 지도한다면 사각형 이상의 다각형에서 무게중심

을 구하도록 사고를 확장하는 것이 매우 어렵다는 사실을 알 수 있다.

Ⅳ. 삼각형의 무게중심 단원에 대한 교수・학습 방법

수학과 과학의 통합적인 주제로서 지레의 원리와 무게중심의 탐구가 학생들에

게 매우 흥미 있는 주제이다. 무게중심은 과학시간에 다루는 지레의 원리에 대해
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그것이 성립하는 이유를 짧게 설명해 줌으로써 과학과 수학의 관련성에 대한 깊

은 이해를 제공할 수 있다.

교과서의 분석을 바탕으로 학생들의 무게중심에 대한 인식조사 결과를 참고하

여 중학교 2학년의 무게중심 단원을 가장 효과적으로 지도하기 위한 교수・학습

방법을 개발한다. 개발된 교수・학습방법은 물리적 실험에 의한 방법, 작도에 의

한 방법, 계산에 의한 방법의 3가지 방식을 순차적으로 지도하는 방식이다.

1. 물리적 실험에 의한 방법

물리적 실험에 의한 방법은 지레의 원리에 의한 생활주변의 무게중심에 관련

된 것을 발견하는 활동을 통해서 무게중심이라는 물리적 개념을 실험을 통해서

이해하게 하고 삼각형의 중선이 삼각형의 무게중심선(즉 ‘평형을 이루는 선분’)이

라는 것을 실험을 통하여 확인한다. 그리고 무게중심선위에 무게중심이 있다는

사실을 통하여 중선의 교점이 삼각형의 무게중심이 된다는 사실을 학생들 스스

로 발견하도록 한다면 사각형에서의 무게중심도 쉽게 찾을 수 있다.

삼각형의 중선의 정의에서 유추하여 임의의 n각형의 중선을 정의할 수 있다.

삼각형에서는 임의의 한 꼭짓점과 나머지 두 점의 무게중심을 이은 선을 중선으

로 정의한다. 사각형에서는 임의의 한 꼭짓점과 나머지 세 점으로 이루어진 삼각

형의 무게중심을 이은 선을 중선이라고 정의한다.(한인기, 2001)

삼각형에서는 꼭짓점으로부터 2:1로 중선을 내분하는 점이 무게중심이 되므로,

사각형에서는 3:1로 내분하는 점이 무게중심이 됨을 유추할 수 있다. 이러한 추

론에 의하면, 각형의 중선이란 한 꼭짓점과 이를 제외한 개의 꼭짓점으로

이루어진 다각형의 무게중심을 연결한 선분이다. 이러한 정의를 바탕으로 전통적

인 유클리드적 증명을 통해   로 내분한다는 성질을 도출해 낸다.(김병덕,

2006)

이러한 방법으로 삼각형의 무게중심의 내용을 이해한 학생들은 사각형의 무게

중심뿐만 아니라 다각형의 무게중심도 유추를 통하여 구할 수 있을 것이다.

물리적 실험1. 직접실험을 통하여 무게 중심에 대한 개념을 스스로 찾기

지도초점

실생활 문제를 통하여 무게중심이라는 물리적 개념을 실험을 통하여 학생스

스로 알게 한다.

<활동1-1> 아래 그림과 같이 길이가 이고 두께가 일정한 막대가 있다.

이 막대를 손가락 위에 올려놓아 좌우 균형을 맞추고자 한다. 막대의 어느 위치
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에 손가락을 올려놓아야 할까요?

<그림1> 막대의 무게중심

<활동1-2> 아래 그림과 같이 추들이 놓여 있다. 이 추들이 균형을 이루도록

하려면 받침점을 어디에 두어야 할까요?

(1) 무게가 인 두 개의 추가 있을 때

<그림 2> 무게가 인 두 개의 추의 무게중심

(2) 무게가   인 추가 아래 거리만큼 떨어졌을 때

<그림 3> 무게가   인 추의 무게중심 

물리적 실험2. 삼각형에서 중선이 무게중심선이라는 것을 실험을 통하여

찾기

지도초점

삼각형에서 중선이 삼각형의 무게중심선이라는 것을 실험을 통하여 확인한

다.

<활동32)>

2) <활동3>은 실험을 이용한 교육과정 조직에 관한 연구(김병덕 2006) P93을 참고함.
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<그림 4-(a), (b), (c)> 삼각형에서 무게중심선 찾기 실험

(1) <그림 4-a>와 같이 삼각형을 자의 모서리 위에 올려놓고 의 위치를 조절

하면서 균형을 잡아본 뒤,<그림4-b>와 같이 이위치를 선분으로 표시해 보자. 점

의 위치는 선분 의 어디쯤에 위치하는가?

(2) <그림4-c>와 같이 꼭짓점 에 대해서도 마찬가지로 해보자. 점의 위치는

선분 의 어디쯤에 위치하는가?

(3) <그림4-c>에서 두 선분의 교점을 라 하자. 이때, 선분 의 연장선과 

의 대변이 만나는 점은 선분  의 어디쯤에 위치하는가?

(4) 점 를 연필의 끝에 올려놓아 보자.

삼각형의 한 꼭짓점과 그 대변의 중점을 이은 선분을 중선이라고 한다. 위의 실

험에서 보듯이 삼각형에는 세 개의 중선이 있는데 이들은 모두 한 점에서 만난

다. 이 점을 삼각형의 무게중심이라 한다.

물리적 실험3. 팽이 만들기 실험을 통한 다각형의 무게중심 찾기

지도초점

팽이 만들기를 통하여 교과서의 내용을 실험을 통하여 흥미롭게 접근하여 중

선의 교점을 이해한다.

(1) 하드보드지로 삼각형을 만들고 나사못을 회전축으로 하여 팽이를 만들어보자.

그런 다음 <그림 5-(a)>에서 처럼 무게중심에 회전축을 꽂고 팽이를 돌려보자.

(2) 또 다음 <그림 5-(b)>에서 처럼 무게중심이 아닌 점에 나사못을 회전축으로

하여 팽이를 돌려보자. 어떤 현상이 일어나는지 알아보자
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<그림 5-a> <그림 5-b> 

이 실험을 통하여 삼각형의 팽이가 회전할 때는 무게중심을 중심으로 회전한

다는 사실을 알 수 있다. 따라서 무게중심에 회전축을 꽂아서 돌리면 삼각형 팽

이는 회전축을 중심으로 잘 돌아가지만 무게중심이 아닌 곳에 회전축을 꽂아서

돌리면 삼각형 팽이는 흔들림이 심하여 잘 돌지 않는다.

2. 작도에 의한 방법

삼각형에 대해서 그 무게중심은 세 중선의 작도를 통해 찾을 수 있다. 삼각형

에 대해서 눈금 없는 자와 컴퍼스를 사용하여 작도를 하는 방법과 삼각형, 사각

형의 무게중심을 GSP를 이용하여 작도하는 방법을 함께 사용하여 지도한다. 동

적 기하소프트웨어인 GSP를 활용하여 무게중심의 원리를 터득하고 이를 이용하

여 삼각형과 사각형의 무게중심을 찾아보고 더 나아가 볼록다각형의 무게중심을

유추해 보는 능력을 효과적으로 기를 수 있다.

작도1. 눈금 없는 자와 컴퍼스를 사용하여 삼각형의 무게 중심 작도하기

(1) 삼각형에는 몇 개의 중선이 있을까? 눈금 없는 자와 컴퍼스를 사용하여 직접 작

도해 보고 특징을 말해 보자.

지도초점

작도를 통하여 삼각형의 무게중심을 찾는 활동으로 학생들이 변의 길이를 

자로 측정하여 중점을 찾지 않도록 지도 한다

<작도 순서>

① 삼각형의 세 꼭짓점에서 원을 그린다. 이때 원의 크기가 같아야 한다.

원의 반지름은 가장 긴 변의 반보다 크게 그려야 한다.
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② 세원의 교점이 되는 부분을 자를 이용하여 각 변의 수직이등분선을 그린다.

③ 각 변의 중점과 삼각형의 각 꼭짓점을 자를 이용하여 선분을 긋는다.

이때 그려지는 선분을 중선이라 한다. 그리고 세 중선의 교점을 삼각형의 무게중

심이라 한다.

<그림 6> 자와 컴퍼스를 이용한 삼각형의 무게중심 작도

위의 작도 과정의 결과 삼각형에는 세 개의 중선이 있고, 그 세 개의 중선은

한 점에서 만난다는 사실을 학생 스스로 발견해 본다.

작도2. GSP를 활용하여 삼각형의 무게중심 작도하기

GSP를 이용하여 삼각형의 세 중선을 그려 삼각형의 무게중심을 작도하고, 각

각의 꼭짓점을 움직이더라도 무게중심은 꼭짓점으로부터 2 : 1의 비가 유지됨을

학생들 스스로의 확인을 통하여 수학적 다양성의 원리를 구현할 수 있다.

(1) GSP를 이용해 무게중심이 중선의 어디에 있는지 관찰해 보자.

지도초점

GSP를 이용하여  삼각형의 세 중선을 그려 무게 중심을 찾고  삼각형의 무

게중심이 중선의 꼭짓점으로부터 
2
3

지점에 있다는 사실을 확인하도록 한다. 

또한 꼭짓점을 옮기더라도 무게중심은 꼭짓점으로부터 2 : 1의 비가 유지됨

을 알게 한다.
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<작도순서>

① 각 변의 중점을 작도하여 한 꼭짓점과 그 대변의 중점을 연결하여 중선을 작도

한다.

② 각 중선의 교점을 작도한다.

<그림 7> GSP를 이용한 삼각형의 무게중심 작도 

이상에서 무게중심은 중선을 꼭짓점으로부터 2: 1로 나눈다.

작도3. GSP를 활용하여 사각형의 무게중심 작도하기

(1) GSP를 이용해 사각형의 무게중심이 어디에 있는지 관찰해 보자.

지도초점(2)

GSP를 이용하여 사각형을 두 삼각형으로 나누어 각각의 무게중심을 구하여 

삼각형의 질량이 무게중심에 모두 모여 있는 것으로 생각하여 지렛대의 원리

를 이용하여 무게중심을 구한다.

일반적으로 볼록 사각형은 대각선에 의해 두 개의 삼각형으로 나누어지고, 이

때 두 삼각형의 무게중심을 잇는 선분에 대하여 지렛대의 원리에 의하여 두 삼

각형의 넓이의 비가   이면 삼각형의 무게중심을 잇는 선분을   으로 내

분하는 점이 사각형의 무게중심이 된다. 아래 <그림 8>의 사각형의 무게중심 작

도의 그림에서 대각선에 의하여 나누어지는 ∆와 ∆의 넓이가 각각

   이면 점 는  를   으로 내분하는 점이 되고, 이 점 가 사각형

의 무게중심이 된다.(한인기(2005), 삼각형판과 사각형판의 무게중심에 관
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한 연구에서 제시된 방법을 기초로 작도과정을 나타낸 것임)

<작도순서>

① 사각형 의 대각선 를 긋는다.

② ∆의 무게중심 를 작도한다.

③ ∆의 무게중심 를 작도한다.

④ ∆의 넓이(=27.31)를 계산한다.

⑤ ∆의 넓이(=36.55)를 계산한다.

⑥  를   로 내분하는 점 를 작도한다.

<그림 8> GSP를 이용한 사각형의 무게중심 작도

3. 계산에 의한 방법

학생들의 설문조사에서 ‘삼각형의 넓이를 이등분하는 직선은 몇 개라고 생각하

는가?’라는 질문에 전체 131명의 중 「3개」라고 응답한 학생이 64명(49%)로 가

장 많이 나왔으며, 이는 상당수의 학생들이 삼각형의 중선만이 넓이를 이등분하

는 직선이며 무게중심을 지난다고 하는 오개념을 가지고 있음을 보여주었다.

홍갑주(2008)는 삼각형이 세 중선의 교점 위에서 평형을 이루는 이유에 대하여

다음과 같이 주장했다. 교실수업에서는 흔히 중선 양쪽 영역 넓이에 착안한 설명

이 이루어진다. 즉, 삼각형의 중선은 그 삼각형의 넓이를 이등분하므로, 중선 양

쪽의 무게는 같고 삼각형은 그 위에서 평형을 이룬다. 그런데 세 중선 각각에 대

하여 이러한 사실이 성립하므로, 삼각형은 세 중선의 교점 위에서 평형을 이룬

다.

삼각형의 넓이를 이등분한다는 것은 중선이 가진 중요한 기하학적 성질이며,

무게가 넓이에 비례한다는 것도 옳다. 무게를 ‘아래로 누르는 힘’으로 받아들일
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때 이 설명은 매우 그럴듯해 보인다. 그러나 중선이 삼각형의 넓이를 이등분하는

것이 중선 위에서 삼각형이 평형을 이루는 원인은 아니다. 무게중심은 넓이를 이

등분하는 직선의 교점이라는 것은 일종의 오개념이다. 계산에 의한 방법을 통하

여 학생들 스스로 이러한 오개념을 바로 잡을 수 있다.

계산1. GSP를 활용하여 삼각형과 사각형의 넓이 계산하기

지도초점

직선이 삼각형의 무게중심을 지난다고 해서 삼각형의 넓이를 이등분하는 것

이 아니며, 삼각형의 넓이를 이등분한다고해서 반드시 그 직선이 무게중심을 

지나는 것이 아님을 알게 한다.

<문제> 한 변의 길이가 인 정삼각형 에서 무게중심 를 지나고 변

에 평행한 직선을 이라 할 때, 정삼각형 에서 변 와 의 교점을  ,

변 와 의 교점을  라 할 때, ∆ 와 사다리꼴  의 넓이를 구하

시오.

<그림 11> GSP를 활용한 삼각형과 사각형의 

넓이 계산  

① ∆ 의 넓이를 구하시오.

② 사다리꼴  의 넓이를 구하시오.

③ ∆ 의 넓이: 사다리꼴  의 넓이의 비를 구하시오.

④ 무게중심을 지나는 직선이 삼각형의 넓이를 이등분하는가?

⑤ 와 평행하면서 ∆ 의 넓이를 이등분하는 직선은  의 아래쪽에 있

는가? 아니면 위쪽에 있는가?
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계산2. 한 변의 길이가 인 정삼각형에서 넓이 계산을 통한 무게중심의

일치성 탐구<심화과정>

지도초점

 정삼각형 에서 무게중심 와 ∆ 의 무게중심   와 사다리꼴  의 

무게중심 의 넓이 계산을 통하여, (∆의 넓이)×( 의 길이)=(사다리꼴

 의 넓이)×(의 길이)이 성립하는지를 확인하도록 하고, 아르키메데스의

지레의 원리에 의해서 점 가 삼각형 의 무게중심임을 알게 한다.

<문제> 한 변의 길이가 인 정삼각형 에서 무게중심 를 지나고

변에 평행한 직선을 이라 할 때, 정삼각형 에서 변 와 의 교점을

 , 변 와 의 교점을  라 할 때, 정삼각형 의 무게중심을  ,

∆ 의 무게중심을  , 사다리꼴  의 무게중심을  라 할 때, 다음을

구하시오.

<그림 12> 넓이 계산을 통한 

무게중심의 일치성 탐구 

①  의 길이는?

<풀이> 정삼각형의 높이 구하는 공식에 의해서 


이다.

②  의 길이는?
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<풀이>  =
=


이다.

③  의 길이는?

<풀이>  




 이다.

④ ∆ 의 넓이는?

<풀이> ∆ 의 넓이는 정삼각형의 넓이 구하는 공식에 의하여






 


 이다.

⑤ 윗변의 길이가  ,아랫변 길이가 인 사다리꼴의 무게중심은 윗변과 아랫변

의 중점을 연결한 선분상의 윗변의 중점으로부터  으로 내분한다

는 공식⋯※을 이용하여 의 길이를 구하면?

<풀이> 사다리꼴의 무게중심을 구하는 공식에 의하여

   


  ×


 = 


  


    이므로

 


×


× 





 이다.

⑥ 사다리꼴  의 넓이를 구하면?

<풀이> 사다리꼴  의 넓이는=∆∆


 이다.

⑦ ∆ 의 넓이: 사다리꼴  의 넓이의 비를 구하면?

<풀이> ∆ 의 넓이:사다리꼴  의 넓이의 비=


 


   

이다.

⑧  의 길이:의 길이의 비를 구하시오.

<풀이>  의 길이:의 길이= 


 


   이다.
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⑨ 지레의 원리에 의해서 (∆의 넓이)×( 의 길이)=(사다리꼴  의

넓이)×(의 길이)이 성립하는지 확인하시오.

<풀이> (∆의 넓이)×( 의 길이)= 


 ×


  




(사다리꼴  의 넓이)×(의 길이)=


 ×


  


이다.

따라서, 아르키메데스의 지레의 원리에 의해서 점 는 삼각형 의 무게중심

이다.

Ⅴ. 결론 및 제언

학교에서의 기하교육은 학생들이 도형을 탐구하여 기하학적인 성질을 이해함

으로써 기하 지식을 습득하고 추론능력을 향상시킴을 목적으로 한다. 기하학적인

지식을 습득함에 있어서 학생들의 활동이 증명보다 중시되며 학생수준에 합당한

활동을 지향하고 다양한 학생의 경험과 기하지식을 토대로 한 추론학습이 필요

하다. 현행 교과서의 삼각형의 무게중심은 대부분 물리적 실험을 거치지 않고 중

선으로부터 정의된다. 그러나 이것은 이러한 정의를 사용할 수 없는 다각형, 다

각형 이외의 평면도형, 밀도가 일정하지 않은 여러 가지 물체에 대한 무게중심을

생각해 보게 하는 사고의 확장 또는 창의적 사고를 어렵게 한다.

본 연구에서는 무게중심에 대한 이러한 문제점 인식을 바탕으로 중학생들이

무게중심에 관하여 이해하기 어려워하는 부분 및 오개념은 무엇인지 조사하고,

삼각형의 무게중심에 대한 어떠한 교수・학습방법이 가장 효과적인지에 대한 연

구를 수행하였다. 이를 위하여 먼저 무게중심에 관한 선행 연구와 2009 개정 교

육과정에 따른 중학교 2학년 교과서 13종을 분석하여 무게중심의 교수・학습과

관련한 다음과 같은 분석 결과를 얻었다.

첫째, 형식적 증명을 약화시키고 다양한 정당화 학습을 강조하고 있는 2009 개

정교육과정에 따른 무게중심의 교수・학습은 실험적 정당성을 포함한 다양한 정

당화 과정을 포함해야 한다.

둘째, 2009개정 교육과정에 따른 중학교 수학2 교과서 13종을 살펴본 결과 3종

의 교과서는 무게중심을 다룸에 있어서 삼각형의 성질 단원에서 삼각형의 다른

중심과 같은 또 다른 중심임을 강조하기 위해서 삼각형의 외심, 내심, 무게중심
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순으로 다루고 있고, 이외의 교과서 10종은 이전의 교육과정과 같이 닮음의 성질

을 학습한 후 이를 활용하여 증명하도록 하는 현 교육과정을 따르고 있다. 3종의

교과서에서 보인 삼각형의 무게중심의 위치변화는 ‘평형을 이루는 선분의 교점’

으로 접근을 가능하게 하며 중선의 교점으로만 정의하고 물리적인 성질과 원리

가 규명되지 않은 상태로 학생들을 지도하는 것에서 탈피하여 삼각형에서 확장

된 도형에서 무게중심을 찾는 활동을 가능하게 할 것이다.

이러한 분석결과를 바탕으로 삼각형의 무게중심 학습을 마친 중학교 3학년 학

생 131명을 대상으로 설문조사를 실시하였다. 설문지는 ‘다각형의 무게중심’에 대

한 학생들의 이해정도를 알아보기 위한 것으로 총 7문항으로 구성되었으며, 학생

들이 삼각형의 무게중심에 대하여 어떻게 이해하고 있는지와 사각형의 무게중심

을 구할 수 있는지를 알아보았다. 특히 상당수의 학생들이 삼각형의 중선만이 넓

이를 이등분하는 직선이며 무게중심을 지난다고 하는 오개념을 가지고 있음을

확인할 수 있었다.

그리고 무게중심에 대한 이론적 배경과 학생들의 무게중심에 대한 인식조사결

과를 바탕으로 하여 중학교 2학년 과정의 무게중심 단원을 제한된 시간(두 시간

기준) 내에 수학교실에서 가장 효과적으로 지도하기 위한 교수・학습 방법을 개

발하였다. 교수・학습방법은 다음과 같은 물리적 실험에 의한 방법, 작도에 의한

방법, 그리고 계산에 의한 방법의 3가지 방식을 순차적으로 지도하는 방식으로서

대부분의 선행연구는 영재 학생들을 대상으로 하였지만 본 연구는 일반적인 중

학교 2학년 학생들을 대상으로 한 교수・학습 방법이다.

첫째, 물리적 실험에 의한 방법은 지레의 원리에 의한 생활주변의 무게중심에

관련된 것을 발견하는 활동을 통해서 무게중심이라는 물리적 개념을 실험을 통

해서 이해하게 하고 삼각형의 중선이 삼각형의 무게중심선(즉, ‘평형을 이루는 선

분’)이라는 것을 실험을 통하여 확인한다. 그리고 무게중심선 위에 무게중심이 있

다는 사실을 통하여 중선의 교점이 삼각형의 무게중심이 된다는 사실을 학생들

스스로 발견하도록 한다면 사각형에서의 무게중심도 쉽게 찾을 수 있다. 또한 삼

각형의 중선의 정의에서 유추하여 임의의 각형의 중선을 정의할 수 있다. 삼각

형에서는 임의의 한 꼭짓점과 나머지 두 점의 무게중심을 이은 선을 중선으로

정의한다. 사각형에서는 임의의 한 꼭짓점과 나머지 세 점으로 이루어진 삼각형

의 무게중심을 이은 선을 중선이라고 정의한다. 삼각형에서는 꼭짓점으로부터

2:1로 중선을 내분하는 점이 무게중심이 되므로, 사각형에서는 3:1로 내분하는 점

이 무게중심이 됨을 유추할 수 있다.

둘째, 작도에 의한 방법에서는 삼각형에 대해서 눈금 없는 자와 컴퍼스를 사용

하여 작도를 하는 방법과 삼각형, 사각형의 무게중심을 동적기하소프트웨어인

GSP를 이용하여 작도하는 방법을 사용한 지도방법을 도입하였다. GSP를 활용함
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으로써 효과적으로 학생들이 무게중심의 원리를 터득하고, 이를 이용하여 삼각형

과 사각형의 무게중심을 찾아보고, 더 나아가 볼록다각형의 무게중심도 유추하는

능력을 기를 수 있다.

셋째, 학생들의 설문조사 결과 상당수의 학생들이 삼각형이 그 무게중심위에서

실제로 평형을 이루는 이유를 무게중심이 넓이를 이등분하는 직선의 교점이라는

오개념을 가지고 있었다. 이러한 문제를 해결하기 위하여 학생들이 직접 단계별

로 넓이 계산을 수행하는 지도방법을 제시하였다.

수학교실에서 무게중심을 지도하는 데 있어서 그 본질적 특성에 초점을 맞추

어 학생들로 하여금 스스로 성질을 탐구하고 이해하는 활동을 할 수 있도록 장

려하는 것이 매우 중요하다고 판단된다. 이러한 관점에서 본 연구에서 제안한 물

리적 실험에 의한 방법, 작도에 의한 방법, 계산에 의한 방법의 세 가지 방식을

순차적으로 지도하는 것이 매우 효과적인 교수・학습방법이라고 사료된다. 추후

연구 과제로서 본 연구에서 제안한 교수・학습방법을 수업 현장에 적용하고 그

결과를 분석해 보고자 한다.
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※ 사다리꼴의 위치 공식에 대한 Archimedes의 증명3)

명제. 변 와  가 평행한 사다리꼴 에서 변  의 길이가 , 

의 길이가 이고   라 하자. 이 사다리꼴의 무게중심은 변 와 의

중점을 연결한 선분상의, 변 의 중점으로부터 정확히     로 내

분하는 위치에 있다.

(증명) 우선, 의 중점을  , 의 중점을 라 할 때, 사다리꼴 의 무

게중심은 선분  위에 있어야 함을 보이자. 변 를  쪽으로, 를 쪽으

로 연장하여 그 교점을 라고 하자. 이 때 만들어지는 삼각형 는 삼각형

와 사다리꼴 로 분해된다. 또, 삼각형 의 중선 는 점 를

지난다.

이제, 사다리꼴 의 무게중심을  , 삼각형 의 무게중심을  , 삼각

형 전체의 무게중심을 라 하자. 는 삼각형 의 중선 위에 있으

며, 는 선분 위에 있다. 이때 가 선분 위에 있지 않다고 가정하자.

그러면 는 선분 위에 있을 수 없고, 이것은 삼각형의 무게중심은 그 중선

위에 있어야 한다는 사실에 모순이다. 그러므로 는 선분 위에 있어야 한다.

이제 의 정확한 위치를 구하자. 사다리꼴 를 삼각형 와 로

나누고 그 무게중심을 각각 라 하자. 이 때 사다리꼴 전체의

무게중심 는 선분

위에 있다. 결국 는 선분 와 의 교점이다.

부록
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여기서 변 의 길이를 , 의 길이를 라 두면,

∆ ∆    

=  이고, 따라서 지레의 원리에서       이다. 이제, 를

지나고

에 평행한 두 직선을 그려서 그 교점을 각각 이라 하자. 그러면

    

이다. 또한       이므로       이다.

그러므로                 이다. ⃞

3) 홍갑주(2008), 아르키메데스 수학의 교육적 연구(p168)


