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아스파라거스 두 전웅 품종의 저온처리에 따른 휴면 타파와 

순의 생장에 미치는 영향
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Abstract. The aim of this study was to investigate the effect of two male cultivars of asparagus with low 
different chilling periods on bud breaking, relative spear growth rate, shoot number and yield. Four-month-old 
plants of two male cultivars of asparagus were dried to impose dormancy and placed in a coldroom at 5℃ 
to satisfy the chilling requirement for 0, 2, 4, and 6 weeks. After the specified chilling time, the pots were 
placed in greenhouse. The results showed that mean days to bud break of ‘Jersey Giant’ significantly decreased 
with an increasing chilling period from 0 to 6 weeks, but ‘Jersey Supreme’ was not affected. The relative 
spear growth rate of ‘Jersey Supreme’ was significantly stimulated by chilling compared to non-chilled plants. 
Shoot production and total spear weight of ‘Jersey Supreme’ tended to be greater than ‘Jersey Giant’ irrespective 
of chilling treatments. Following low temperature treatment, ‘Jersey Supreme’ showed shorter dormant period 
than ‘Jersey Giant’, faster growth of spear. The present study showed that asparagus male cultivar at duration 
of chilling treatment had an affirmative effect on bud breaking, spear growth rates, shoot number and yield 
of asparagus.
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서   언

아스파라거스 (Asparagus officinalis L.)는 백합과에 속하

는 다년생 채소로 주로 봄에 맹아되는 어린 줄기(幼莖) 즉 

순(筍)을 식용으로 한다(Drost, 1997; Seong et al., 2002). 아
스파라거스 순은 항산화 물질, 폴리페놀, 아스파라긴산, 루
틴, 프로토다이오신 및 항암 작용에 유익한 기능성 및 약리 

성분이 다량으로 함유되어 있고(Chin and Garrison, 2008; 
Maeda et al., 2005; Shao et al., 1996; Shou et al., 2007), 
특히 최근 웰빙 음식 문화의 확산으로 아스파라거스 국내 소

비가 증가하는 추세이므로(Ku et al., 2010), 재배 및 생산의 

증대가 필요한 실정이다. 지금까지 시도된 아스파라거스의 

생산량 증가를 위한 방법에는 mother fern (모경관리) 재배 

시스템(Inoue et al., 2008; Maeda et al., 2010; Shou et al., 
2007), 봄 수확 후 5내지 8개 줄기를  입경한 후 10월 말까지 

수확하는 방법, 봄 수확 후 입경 수와 수확 기간 조절 (Ku 
et al., 2011) 및 다수확 및 전웅 품종(Bai and Kelly, 1999; 
Ellison et al., 1990; Faville et al., 1999; Guo et al., 2002)을 

이용한 재배 방법 등이 있다. 
아스파라거스는 자웅이주(雌雄異株) 식물이지만 국내에

서는 대부분의 경우는 암·수를 구분하지 않고 혼용된 형태

의 재배가 이루어지고 있다. 아스파라거스의 자주(雌株)는 

열매를 생산하기 때문에 웅주(雄株)에 비해 지상부에서 생

성된 동화산물이 근권으로의 이동과 저장이 낮아서 생산량
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Fig. 1. Maximum, average and minimum temperature during 
experiment.

Fig. 2. Mean days to bud break of first bud in two asparagus 
cultivars grown in the glasshouse. Plants were chilled for 
0, 2, 4, or 6 weeks at 5℃. Each point represents mean 
± S.E. of 7 replications.

이 15-20% 정도 감소한다 (Abe and Kameya, 1986; Ellison 
et al., 1990; Robb, 1984; Seong et al., 2001; Sinton and 
Wilson, 1999). 국내 아스파라거스 재배 농가는 자주(雌株)
와 웅주(雄株)를 구분하지 않고 재배하거나, 일부에서는 아

스파라거스의 수확량 증대를 위해 정식 1-2년 후에 자주(雌
株)를 제거 후 웅주(雄株)만 식재한다. 아스파라거스의 암·
수를 구분하기 위해서는 많은 시간과 노력이 필요하고 재배

기간과 생산비의 증가를 초래한다. 아스파라거스 재배 농가

들의 이런 현장 애로사항을 해결하기 위해서는 상업적으로 

이용이 가능한 전웅 품종에 대한 생리적인 연구가 반드시 

필요하다. 이를 위해 상업적으로 이용되는 전웅 품종의 휴

면 생리에 대한 반응, 맹아 출현과 순 생장에 대한 기초적인 

연구의 필요성이 요구된다. 본 연구는 이러한 전웅 품종들

의 저온 처리 후 휴면 타파 기간, 맹아 출현, 순 생장 및 수확

량 등에 대한 기초자료를 얻고자 수행되었다.  

재료 및 방법

본 연구는 전남대학교 농생물관리단의 벤로형유리 온실 

(9.9 m × 12.0 m)과 플라스틱하우스에서 2010년 4월부터 2010년 
12월까지 수행하였다. ‘Jersey Giant’와 ‘Jersey Supreme’ 전웅 

품종의 종자를 2-3시간 침종 후 2010년 4월 30일 50공 플러그 

트레이의 상토(바이오상토, 흥농)에 파종하였다. 파종 후 30일
에 플라스틱 포트 (직경 12 cm × 높이 11.5 cm)에 cocopeat 
상토를 넣고 아스파라거스 유묘를 정식하였다. 플라스틱하우

스 내의 온도는 주간 25-28℃, 야간 15-20℃로 관리하였으며 

양액(EC 2dS·cm-1, pH 6.0)은 2-3일 간격으로 공급하였다.  
아스파라거스 유묘의 휴면을 유도하기 위해서 포트 정식 

후 75일이 되었을 때 관수 및 양액 공급을 중단하고, 2주간 

고온 조건 하에서 지상부가 괴사하도록 유도하였다. 휴면타

파를 위해서는 휴면 중인 묘를 5℃에서 0, 2주, 4주 및 6주간 

저온처리 하였다. 저온 처리 후 온도조절이 가능한 벤로형 유

리 온실로 유묘를 이동하여 휴면기간에 따른 맹아 출현, 순 

생장, 생산량 등을 조사하였다. 복합환경조절시스템(그린CS, 
한국)을 이용하여 난방 및 환기 관리를 하였으며 온실내부의 

온도와 습도는 1분 간격으로 저장되었다. 아스파라거스 묘의 

휴면타파시기는 순이 1cm 정도 자랐을 때로 간주하였고, 순 

생장률은 순이 20cm 정도로 자랄 때까지 매일 길이를 측정하

였다. 순이 20cm 자랐을 때 그 후 수확하여 무게와 생산량을 

조사하였다. 순 생장률은 시간의 경과에 따라 순 길이를 자연

로그로 환산한 값을 직선회귀 분석 후 기울기로 표시하였다

(Nichols and Woolley, 1985). 실험구는 완전임의 배치법으

로 각 처리 당 7-8주의 반복으로 결과를 분석하였다. 

결과 및 고찰

본 실험이 실행된 유리 온실 내 최고 온도는 25-30℃, 평
균 온도는 20-25℃, 최저 평균은 15-20℃로 유지되었다

(Fig. 1). 아스파라거스 휴면타파와 순 생장률은 온도와 밀

접한 연관이 있으므로 온실 내부의 평균 온도는 20-25℃로 

너무 높지 않도록 관리하였다.
저온 처리 기간에 따른 아스파라거스 전웅 품종의 휴면타

파 효과는 처리 기간이 길수록 ‘Jersey Giant’에서는 맹아출

현 시기가 현저하게 단축되었으나, 4주와 6주 동안의 저온

처리는 차이를 나타내지 않았다(Fig. 2). ‘Jersey Supreme’
는 저온 처리 기간에 따라 차이를 보이지 않았으며 ‘Jersey 
Giant’보다 저온처리기간 모두 휴면타파 기간이 짧았다. 즉 

‘Jersey Giant’는 일정한 기간 동안 저온 처리 기간이 요구되

는 반면에 ‘Jersey Supreme’는 저온 처리 기간에 거의 영향

을 받지 않았다. 
저온은 많은 온대 작물들의 휴면타파를 촉진하는 환경적

인 요인(Arora et al., 2003; Jung and Kim, 2009)이며 작물의 
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Fig. 3. Mean relative spear growth rate in two asparagus 
cultivars grown in the glasshouse. Plants were chilled for 
0, 2, 4, or 6 weeks at 5℃. Each point represents mean 
± S.E. of 7 replications.

Fig. 4. Shoot number per plant in two asparagus cultivars 
grown in the glasshouse. Plants were chilled for 0, 2, 4, 
or 6 weeks at 5℃. Each point represents mean ± S.E. of 
7 replications.

Fig. 5. Total spear weight in two asparagus cultivars grown 
in the glasshouse. Plants were chilled for 0, 2, 4, or 6 weeks 
at 5℃. Each point represents mean ± S.E. of 7 replications.

종류와 품종에 따라 휴면타파에 필요한 저온의 범위는 1-10℃
이다. 아스파라거스 ‘Rutger’s Beacon’, ‘Jersey Giant’, ‘UC 
157’의 효과적인 휴면타파 온도는 5℃로 보고되었다(Ku et 
al., 2007). 일반적으로 아스파라거스 휴면타파는 재배지역

의 환경조건, 품종 및 묘의 생육연수에 의한 차이로 알려져 

있으며(Seong et al., 2002), 따라서 재배 기간 동안의 온도는 

휴면타파 시기와 밀접한 연관을 나타낸다. ‘Apollo’라고 불

리는 아스파라거스 품종은 5℃로 3주, 6주 기간 동안 저온 

처리한 후 10℃와 15℃ 재배하면 휴면타파 시기는 대조구에 

비해 현저하게 촉진되었으나 20℃ 이상에서는 휴면타파 시

기에 차이를 나타내지 않았다(Ku et al., 2007). 
아스파라거스 순 생장은 아스파라거스의 수량을 결정하는 

중요한 요인이다(Ku and Woolley, 2006). ‘Jersey Supreme’
의 상대 순 생장률은 ‘Jersey Giant’보다 높았으나(Fig. 3) 두 

품종 모두 저온처리 기간에 따른 상대 순 생장률은 크게 영

향을 받지 않았다. ‘Jersey Giant’은 저온 처리 기간 4주째에

는 대조구에 비해 생장이 다소 촉진되었다(Fig. 3). 아스파라

거스 일부 품종은 일정 기간 동안 저온 처리하면 순 생장률

이 촉진되는 반면에 ‘Dariana’와 ‘Apollo’ 품종은 순 생장에 

영향을 미치지 않았다(Ku et al., 2007). 아스파라거스는 저

온 조건 하에서 일정한 저온 기간에 충분한 감응을 받지 않

아 휴면타파가 지연되거나 재배 온도가 낮은 조건하에서 재

배되면 순 생장이 현저하게 제한된다. Vegis(1964)에 의하면 

아스파라거스는 저온기간이 불충분하거나 혹은 휴면타파 후 

생육온도가 낮으면 순 생육이 현저하게 제한된다고 보고한 

바 있다. 
아스파라거스 순 수확 기간은 품종, 지역, 환경, 묘의 연령

이나 근권에 저장된 동화산물에 따라 다르지만, 자연적인 겨

울 저온에 노출된 후 이루어지는 봄에는 첫 수확부터 6-10주 

안에 종료된다(Paschold et al., 2002). 순의 출현이 지연되거

나 생장률이 낮아지면 근권 클러스터 위의 눈(bud) 간에 상호

억제 작용으로 일정 수확기간 동안에 순 생산에 부정적인 영

향을 미치며, 수확 기간뿐 아니라 입경수 및 지상부의 군락 

형성에도 부정적인 영향을 미쳐 광합성에 제한적인 요인이 되

어 이듬해의 생산량이 크게 감소한다(Nichols and Woolley, 
1985). 

아스파라거스의 지상부의 줄기 숫자는 아스파라거스 생산

량과 밀접한 연관을 가지고 있다. 본 실험의 경우, 저온처리

기간이 길수록 두 품종 모두 지상부의 줄기 숫자가 증가하였

다(Fig. 4). ‘Jersey Giant’보다 ‘Jersey Supreme’에서 저온의 

영향이 뚜렷하였다(Figs. 4 and 5). 
아스파라거스의 수확량은 광, 근권부 환경, 온도 및 토양 

수분 등 여러 가지 요인들의 영향뿐 아니라 품종간의 특성

에 따라서도 영향을 받는다. 일반적으로 ‘Jersey Supreme’
의 생산량은 ‘Jersey Giant’보다 더 높았다(Fig. 5). 아스파라

거스의 생산량이 높은 품종의 특징은 광합성 효율과 관련되

어 엽상지(cladophyll) 직경이 두껍고 길이가 길다(Faville et 
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al., 1999; Guo et al., 2002). 예를들어 ‘ASP-69’ 품종은 

‘ASP-03’ 품종보다 엽상지 직경이 더 커서 수확량이 높은 

특징을 지니고 있다(Guo et al., 2002). 또한 아스파라거스 

품종간의 순광합성률의 차이로 인하여 수확량에 차이를 나

타낸 보고도 있다. 즉 Faville et al.(1999)에 의하면 ‘Jersey 
Giant’의 순광합성률이 ‘UC157’ 품종보다 높음으로 수확량

이 증가되었다고 보고하였다. 본 실험에서는 엽상지 직경과 

광합성율을 측정하지는 않았지만 전웅 품종간의 생육 특성

으로 보아 그러한 생리적인 차이를 나타낼 것으로 사료된다. 
국내의 아스파라거스 재배는 주로 플라스틱하우스에서 

이루어지고 있는데 겨울철의 온도는 지역마다 다르다. 본 

연구에서 이용한 아스파라거스 전웅 두 품종을 하우스에서 

재배하는 경우, ‘Jersey Giant’는 저온 기간이 필요하므로 따

뜻한 지역보다는 추운 지역이 더 유리할 것으로 사료된다. 
반면에 ‘Jersey Supreme’는 하우스 내 재배 온도에 따라 휴

면타파와 순 생장에 영향을 받음으로 따뜻한 지역에서 재배

하는 것이 유리할 것으로 사료 된다.

초   록

본 연구의 목적은 아스파라거스 두 전웅 품종의 저온처리

에 따른 순 생장률, 지상부 숫자 및 수확량에 미치는 영향에 

관한 연구를 조사하였다. 4개월된 아스파라거스 두 전웅 품

종 묘를 인위적으로 휴면시킨 후, 5℃ 온도 조건 하에 0, 2, 
4, 6 주씩 각각 저온 처리하였다. 저온처리 후 묘를 유리 온

실로 옮겨 재배하였다. ‘Jersey Giant’ 품종은 저온처리 기간

이 무처리에서 6주까지 길수록 휴면타파가 현저하게 촉진되

었으나 ‘Jersey Supreme’는 영향을 받지 않았다. 저온 처리

된 ‘Jersey Supreme’ 품종은 상대 순 생장률이 대조구보다 

높았다. ‘Jersey Supreme’의 지상부 갯수와 수확량은 저온 

처리구에 관계 없이 ‘Jersey Giant’보다 더 높았다. 저온처리

에 따라 ‘Jersey Supreme’가 ‘Jersey Giant’보다 휴면타파 기

간이 단축되었고 상대 순 생장률이 더 높았다. 본 연구의 결

과, 저온 처리된 기간에서 아스파라거스 전웅 품종의 휴면

타파, 순 생장률, 지상부 갯수와 수확량에 긍정적 효과를 나

타냈다고 판단된다. 

추가 주요어: 저온, 휴면, 저지 자이언트, 저지 수프림, 지상
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