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The Effect of Hwangryunhaedoktang on Proliferations of Various 
Human Cancer Cells
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Objectives
The aim of this study is to investigate whether hwang-ryun-haedok-tang (HDT) affect proliferations of 

androgen-dependent LNCaP prostate cancer cells, androgen-independent PC-3, DU-145 prostate cancer cells, MCF-7 
human breast cancer cells, A549, NCI-H292 human pulmonary cancer cells and K-562 human chronic myelogenous 
leukemia cells.

Materials and Methods
Effects of HDT on proliferations of each cancer cell line were investigated. 20,000 cells/well were plated in each 

well of 96-well culture plate. After 24 hrs, 0.01-10% of HDT in culture medium was added to cancer cells. The 
number of cells was counted by using SRB assay or direct cell counting method after 72 hours from drug treatment. 
Effect of baicalein or berebrine on proliferation was assessed according to the same method.  

Results
(1) HDT inhibited proliferations of LNCaP, PC-3 and DU-145 prostate cancer cells. (2) HDT inhibited 

proliferation of MCF-7 breast cancer cells. (3) HDT also inhibited proliferations of A549, NCI-H292 pulmonary 
cancer cells and K-562 chronic myelogenous leukemia cells. (4) Baicalein and berberine also showed inhibitory 
effects on proliferations of prostate and breast cancer cells. 

Conclusion : HDT inhibited proliferations of human prostate, breast, pulmonary and blood cancer cells. These 
results suggest us the potential use of HDT as a chemopreventive or chemotherapeutic agent. Effect of HDT on 
human cancer should be further investigated using in vivo experimental models that can reflect pathophysiology of 
human cancer through another studies.
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Ⅰ. Introduction
 

癌이란 惡性腫瘍을 지칭하며, 생체조직의 일부가 

끊임없이 비정상적이고 지속적으로 과도하게 발육하

는 것으로, 진행속도가 빠르고 침윤성의 성장을 하며 

체내 각 부위로 擴散과 轉移되어 생명에 위험을 초래

하는 질환이나 아직까지도 확실한 원인과 치료법을 알

지 못하여 현대의학의 커다란 연구과제로 남아있는 질

환이다.1,2)

소아의 惡性腫瘍은 성인에 비하여 발생빈도가 낮

고, 의학의 발달로 75∼80%가 완치되는 만성질환 형태

로 전환되었으나 아직까지 전체 소아 사망원인의 10% 

이상을 차지하고 있으며3), 오랜 시간의 처치와 투병으

로 인해 정상발달에 지장을 초래하여 질병자체의 문제 

외에도 여러 가지 문제점을 발생시키게 된다4).   

역대 韓醫學 古典에는 비록 ‘腫瘍’이라는 표현은 없

지만 많은 韓醫學 문헌에서 腫瘍에 관한 內容을 찾아

볼 수 있으며 ≪黃帝內經≫에서 ‘厥疝, 石瘕, 息賁, 伏
梁 및 腸覃’ 등을 언급한 이래, 여러 문헌속의 병명들이 

현대의학의 癌腫의 증상을 묘사한 것과 일치하는 것을 

볼 수 있다.5) 

腫瘍의 원인은 인체의 正氣虧虛 후 外邪가 虛를 틈

타 侵入하여 氣滯, 血瘀, 痰飮등의 일련의 병리변화를 

일으킨 결과로 인식하였으며, 臟腑陰陽氣血의 虛實에 

따라 扶正培本法, 功邪法, 扶正祛邪法으로 치료하는 

것을 원칙으로 하였다.6)

최근 인체 惡性腫瘍의 발병기전에 관한 연구는 다

양한 관점에서 활발히 진행되고 있으며, 그 중에서도 

인체의 염증발생 및 진행과정과 惡性腫瘍의 발생 및 

진행과정 간에 세포수준에서의 상호작용이 있음을 시

사하는 다수의 연구결과가 발표되었다. 이와 관련하여 

aspirin, rofecoxib, celecoxib 등 비스테로이드성 항염증약

물이 癌의 발생 및 진행과정에 개입하여 일정한 약리

학적 역할을 할 가능성이 제기되어 암의 예방 혹은 치

료약물로 이용하기 위한 연구가 시도되어 왔다.7-10)

黃連解毒湯은 葛洪의 ≪肘後備急方≫에 처음으로 

수록되었으며 黃芩, 黃連, 黃柏 및 梔子로 구성되고 藥
性은 苦寒하여 淸熱解毒, 健胃平肝 등의 효능이 있어 

일체의 實熱火毒이 三焦에 가득차서 나타나는 大熱煩
燥, 口燥咽乾, 錯語不眠등의 증상과 熱病으로 因한 吐
血, 衄血 심한 熱로 인한 發狂, 身熱下痢, 濕熱黃疸, 

小便黃赤, 舌紅苔黃, 脈數有力 등의 증상에 사용되며
11) 黃連解毒湯의 효능에 대한 연구로는 항산화작용12), 

급성간질환에 대한 보호효과13), 소염작용14), 혈관이완

작용15) 등이 보고되고 있다.

이에 저자는 實熱火毒에 의한 질환, 즉 각종 염증성

질환 치료에 응용되고 있는 黃連解毒湯이 인간 암세포

의 증식에 미치는 영향을 검증하기 위하여 LNCaP, 

PC-3, DU-145, MCF-7, A549, NCI-H292  K-562세포 등

에 黃連解毒湯과 黃連과 黃柏의 주요 성분인 berberine

과 黃芩의 주요 성분인 baicalein등의 처리를 한 후 약물

이 암세포 증식에 미치는 영향을 sulforhodamine B assay 

방법과 direct cell counting 방법으로 관찰하여 유의한 

결과를 얻었기에 보고하는 바이다.  

Ⅱ. Materials and methods

1. 재료

1) 암세포주

남성 호르몬 의존성 전립선암 세포주인 LNCaP 세

포, 호르몬 비의존성 전립선암 세포주인 PC-3 및 

DU-145 세포, 유방암 세포주인 MCF-7 세포, 폐암 세포

주인 A549 세포, NCI-H292 세포, 만성 골수성 백혈병 

세포주인 K-562 세포 등은 모두 American Type Culture 

Collection사 (Manassas, VA, U.S.A.)에서 구입하였다. 

2) 약재 

黃連解毒湯의 약재는 동국대학교 부속 한방병원에

서 공급받았으며, 각 방제 한 첩 분량에 800 ㎖의 탈이

온 2차 증류수를 가하고 100 ℃로 가온된 상태에서 3시

간 동안 전탕하여, 최종 80 ㎖의 탕액을 수거하였다. 

탕액을 실온 정도로 냉각시킨 후, 멸균 청정 후드 내에

서 0.22 μm filter를 이용, 가압 여과하고 멸균용기에 

저장하여, 냉장 보관 (4 ℃)하였다. 黃連解毒湯 처방의 

구성은 ≪東醫寶鑑≫16)에 의거하였으나 각 用量을 6 g

으로 증량하였다.

3) 검액의 제조

1첩 분량의 구성약물은 다음과 같다  (Table.1).

4) 시약

Sulforhodamine B (SRB), trypsin-EDTA, trizma base, 

trichloroacetic acid (TCA), baicalein, berberine hydro-

chloride, dimethyl sulfoxide (DMSO) 등은 Sigma사 (St. 
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Herb Pharmaceutical Name Dose
黃芩 Radix Scutellariae  6 g
黃連 Rhixoma Coptidis  6 g
黃柏 Cortex Phellodendri  6 g
梔子 Frutus Gardeniae  6 g 

Total Dose 24 g

Table 1. Prescription of Hwang-ryun-haedok-tang (HDT)

Louis, Mo., U.S.A.)에서, Penicillin-G, Streptomycin, Fetal 

bovine serum (FBS), Dulbecco's Modified Eagle's Medium 

(DMEM), L-glutamine, RPMI 1640은 GIBCO-BRL사 

(Grand Island, New York, USA.)에서, 기타 시약들은 일

급시약 등급 이상의 것들을 사용하였으며, 실험에 사

용된 물은 탈이온 2차 증류수였다. 

2. 方法

1) 전립선암 세포의 배양 

LNCaP, PC-3 세포는 습도가 충분히 유지되고 95% 

공기, 5% CO2를 함유하는 37 ℃ 조건의 배양기 내에서 

L-glutamine (2mM), sodium bicarbonate (44mM), pen-

icillin G (100 U/㎖ ), streptomycin (100㎍/㎖), FBS (10%, 

V/V )등이 첨가된 RPMI 1640 배양액을, DU-145 세포

는 동일한 조건에서 동일한 첨가물을 함유한 DMEM 

배양액을 이용하여 배양되었으며, 1주에 2회 빈도로 

subculture하였다.

2) 폐암 세포의 배양 

A549, NCI-H292 세포는 습도가 충분히 유지되고 

95% 공기, 5% CO2를 함유하는 37 ℃ 조건의 배양기 

내에서 HEPES (25mM), penicillin G (100 U/㎖), strepto-

mycin (100㎍/㎖ ), FBS (10%, V/V )등이 첨가된 RPMI 

1640 배양액을 이용하여 배양되었으며, 1주에 2회 빈

도로 subculture하였다. 

3) 유방암 세포의 배양 

MCF-7 세포는 습도가 충분히 유지되고 95% 공기, 

5% CO2를 함유하는 37 ℃ 조건의 배양기 내에서 L-glu-

tamine (2mM), sodium bicarbonate (44mM), penicillin G 

(100 U/㎖), streptomycin (100㎍/㎖ ), FBS (10%, V/V )등

이 첨가된 DMEM 배양액을 이용하여 배양되었으며, 1

주에 2회 빈도로 subculture하였다. 

4) 만성 골수성 백혈병 세포의 배양 

K-562 세포는 습도가 충분히 유지되고 95% 공기, 

5% CO2를 함유하는 37 ℃ 조건의 배양기 내에서 

L-glutamine (2mM), sodium bicarbonate (44 mM), pen-

icillin G (100 U/㎖), streptomycin (100 ㎍/㎖), FBS (10%, 

V/V)등이 첨가된 RPMI 1640 배양액을 이용하여 배양

되었으며, 1주에 2회 빈도로 subculture하였다. 

5) 각 인간 암세포의 증식에 미치는 약물의 영향 검증 

K-562 세포를 제외한, 각 인간 암세포를 대상으로 

96 well plate의 각 well에 2×104개의 cell을 함유하는 배

양액 100㎕를 가하여 37 ℃, 5% CO2 존재 하에서 24시

간 배양하였다. 24시간 배양 후 HDT 추출물을 100 ㎕

의 배양액에 0.01%, 0.1%, 1%, 10%의 최종 농도로 각각 

희석한 후 배양세포의 well마다 100 ㎕씩 가하고 72시간 

동안 배양하였다. 배양이 종료된 후, 냉각된 50% tri-

chloroacetic acid (TCA) 50 ㎕를 각 well에 서서히 가해 

주었다. 10분 후에 4 ℃ 조건의 냉장고에 옮겨 1시간 동안 

충분히 세포들을 고정 (fixation)시키고, 고정이 완료된 

후 각 well에 존재하는 액체 성분들을 전량 흡인배출한 

후에 well 당 250 ㎕의 증류수를 이용, 5회 이상 세척하

였다. 이렇게 준비된 세포에, acetic acid에 용해된 0.4% 

SRB 용액 50 ㎕/well을 가하고 실온에서 30분 동안 염색

하였고, 재차 흡인배출 후 100 ㎕의 1% acetic acid를 

이용, 5회 이상 세척한 후 세포들을 건조시켰다. 각 well 

당 100 ㎕의 10 mM unbuffered Tris용액으로 SRB를 잘 

녹여낸 후, 흡광분석 측정장치 (microplate reader)로 540 

㎚에서 각 well의 흡광도를 측정하였다. K-562 세포의 

경우에는 여타 암세포들과는 달리 세포 배양용기에 부

착된 상태에서 증식하지 않으므로, 상기의 방법을 사용

하지 않고 direct cell counting 방법을 적용하였다. 즉, 

6 well plate의 각 well에 5×104개의 cell을 함유하는 배양

액 1 ㎖를 가하여 37 ℃, 5% CO2 존재 하에서 24시간 

배양하였다. 24시간 배양 후 HDT 추출물을 1㎖의 배양

액에 0.01%, 0.1%, 1%, 10%의 최종 농도로 각각 희석한 

후 배양세포의 well마다 1㎖씩 가하고 72시간 동안 배양

하였다. 배양이 종료된 후, 각 well에 존재하는 세포의 

수를 hemacytometer를 이용하여 직접 계수하였다. 
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Prostate Cancer Cells
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Fig. 1. Effect of HDT on proliferation of human prostate
cancer cells

LNCaP, PC-3 and DU-145 cells were treated with 0.01 - 10% HDT
extract in culture media for 72 hrs, respectively. 
* : significantly different from control (p<0.05).

Pulmonary Cancer Cells
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Fig. 2. Effect of HDT on proliferation of human 
pulmonary cancer cellsl

A549 and NCI-H292 cells were treated with 0.01 - 10% HDT extract 
in culture media for 72 hrs, respectively. 
* : significantly different from control (p<0.05).

Breast Cancer Cells
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Fig. 3. Effect of HDT on proliferation of human 
breast cancer cells

MCF-7 cells were treated with 0.01 - 10% HDT extract in 
culture media for 72 hrs. 
* : significantly different from control (p<0.05).

Chronic Myelogenous Leukemia  Cells
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Fig. 4. Effect of HDT on proliferation of human 
chronic myelogenous leukemia cells

K-562 cells were treated with 0.01 - 10% HDT extract in 
culture media for 72 hrs, respectively. 
* : significantly different from control (p<0.05).

6) 통계처리 

모든 측정 결과는 Mean ± S.E.M.으로 환산된 후, 약물 

처리군의 측정치는 대조군 측정치의 백분율로 나타냈

다. 통계처리는 unpaired Student's t-test로 하였으며, 

p<0.05인 경우에 통계적으로 유의성이 있는 것으로 판

정하였다.

Ⅲ. Results

1. 黃連解毒湯이 인간 전립선암 세포의 증식에 미치는 영향  

黃連解毒湯은 최종 추출물 1%, 10%의 투여 농도에

서 남성 호르몬 의존성 전립선암 세포인 LNCaP 및 호

르몬 비의존성 전립선암 세포인 PC-3, DU-145 세포의 

증식을 유의하게 억제하였다 (Fig. 1). 

2. 黃連解毒湯이 인간 폐암 세포의 증식에 미치는 영향  

黃連解毒湯은 최종 추출물 1%, 10%의 투여 농도에

서 폐암 세포인 A549 및 NCI-H292 세포의 증식을 유

의하게 억제하였다 (Fig. 2). 

3. 黃連解毒湯이 인간 유방암 세포의 증식에 미치는 영향  

黃連解毒湯은 최종 추출물 10%의 투여 농도에서 

유방암 세포인 MCF-7 세포의 증식을 유의하게 억제하

였다 (Fig. 3).
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Baicalein - Prostate and Breast Cancer Cells
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Fig. 5. Effect of baicalein on proliferations of human 
prostate and breast cancer cells

LNCaP, PC-3, DU-145 and MCF-7 cells were treated with 0.1 - 
100μM baicalein in culture media for 72 hrs, respectively. 
* : significantly different from control (p<0.05).

Berberine - Prostate and Breast Cancer Cells
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Fig. 6. Effect of berberine on proliferations of human 
prostate and breast cancer cells  

LNCaP, PC-3, DU-145 and MCF-7 cells were treated with 0.1 - 
100μM berberine in culture media for 72 hrs, respectively. 
* : significantly different from control (p<0.05).

4. 黃連解毒湯이 인간 만성 골수성 백혈병 세포의 증식에 

미치는 영향 

黃連解毒湯은 최종 추출물 0.1%, 1%, 10%의 투여 

농도에서 인간의 만성 골수성 백혈병 세포인 K-562 세

포의 증식을 유의하게 억제하였다 (Fig. 4). 

5. 黃連解毒湯의 구성 본초 중 황금에 함유된 주요 성분

인 baicalein이 인간 전립선암 및 유방암 세포의 증식

에 미치는 영향

Baicalein은 10 μM, 100 μM의 투여 농도에서 전립선

암 세포인 LNCaP, PC-3, DU-145 및 유방암 세포인 MCF-7 

세포의 증식을 공히 유의하게 억제하였다 (Fig. 5). 

6. 黃連解毒湯의 구성 본초 중 황련 및 황백에 함유된 주

요 성분인 berebrine이 인간 전립선암 및 유방암 세포

의 증식에 미치는 영향  

Berberine 역시 10 μM, 100 μM의 투여 농도에서 

전립선암 세포인 LNCaP, PC-3, DU-145 및 유방암 세

포인 MCF-7 세포의 증식을 공히 유의하게 억제하였다 

(Fig. 6).

Ⅳ. Discussion

癌이란 인체 정상세포가 여러 인자의 장기간의 작

용 하에서 과도한 증식이나 이상분화로 형성되는 신생

물을 말하며, 불규칙적으로 신속하게 주위의 기관조직

으로 擴散, 轉移되어 정상조직에 대하여 파괴적이며 

인간의 건강과 생명에 위해를 주는 위중한 질환을 뜻

한다17). 의학기술의 발달과 더불어 癌의 생존율은 점차 

증가하였으나 여전히 주요한 사망원인이며 전체 암환

자수도 지속적인 증가추세를 보여, 癌의 예방과 치료

는 인류가 안고 있는 가장 큰 과제로 등장하였다18). 소

아암 환아의 생존율은 최근 75%이상까지 향상되어 이

제는 불치병이 아닌 만성질환으로 간주되나, 여전히 

많은 환아들이 癌 자체와 합병증, 오랜 투병생활로 인

한 발달장애로 인해 신체적, 사회적, 정서적으로 여러 

가지 문제를 겪고 있다4,19). 

癌의 발병원인은 매우 다양하며, 치료는 외과적 수

술요법, 방사선요법, 화학요법 및 면역요법 등을 활용

하나, 정상조직의 손상과 장기의 기능적 소실을 초래

하는 등의 부작용과 합병증이 나타나게 되어 치료법의 

발전에도 불구하고 대부분의 치료효과는 아직 기대할 

만한 수준에 이르지 못하고 있는 실정이다5).

서양의학의 항암요법은 광범위한 세포파괴로 인한 

많은 부작용이 발생하므로20) 최근 이를 줄이고 癌의 치

료효과를 극대화하기 위한 韓藥에 대한 연구가 증대되

었으며, 癌의 한방치료는 東西醫學의 결합에 의한 암

치료의 발전에 기여하여 암세포의 성장과 전이억제, 

부작용의 경감, 재발방지 및 말기환자의 동통완화와 

연명 등에 상당한 효과를 보이고 있다18). 

韓醫學에서 癌에 대한 인식은 ≪衛濟寶書≫에서 최

초로 ‘癌’ 字를 사용하였고, ‘腫瘍’이라는 표현이 직접 

사용되지는 않았으나 여러 文獻에서 腫瘍의 병증과 그

에 따른 치료방법에 대해 論하였다5,18). 癌이 발생되는 
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원인은 精神的, 外感性, 內傷性因子를 원발성, 痰飮과 

瘀血등을 속발성의 요인으로 인식하였고, 치료는 臟腑
陰陽氣血의 機能失調를 조절하는 것으로 크게 扶正法, 

祛邪法, 扶正祛邪法으로 나누고 初期에는 先功後調
法, 中期에는 功補兼重法을, 末期에는 先補後功法을 

活用하였다21,22). 

癌의 여러 치료법 중 祛邪法에 속하는 淸熱解毒法
은 瀉火解毒과 淸熱保津하여 火와 熱毒으로 인해 일

어나는 營衛不和, 經絡阻隔 및 氣血瘀滯의 증상들을 

치료하며23) 이를 통해 종양주위의 염증, 증식과 전이를 

억제하여 종양의 확산을 방지하는 효과를 나타낸다. 

최근 淸熱解毒法의 항암효과에 대한 연구는 단미제

로는 金銀花 및 魚腥草24), 半枝蓮25), 苦蔘26), 白花蛇雪
草27) 등의 연구가 있으며 복합처방으로는 內疎黃連湯
28), 仙方活命飮29), 竹葉石膏湯加減方30), 加味夏枯草散
31) 등의 항암효과에 대한 연구 등이 보고되었다. 이처

럼 淸熱藥은 항종양효과가 우수하며, 암세포의 분열억

제와 고사시키는 효과가 보고되어 왔으나, 淸熱解毒法
의 대표적 처방인 黃連解毒湯의 항암효과에 대한 실험

적 연구는 아직 접하지 못하였다.  

黃連解毒湯 (HDT)은 葛洪의《肘後備急方》31)에 처

음으로 수록되었으며 諸熱毒을 瀉火解毒하여 實熱火
毒에 의한 질환에 응용되는 처방으로 최근의 연구결과

로는 항궤양32), 이뇨 및 혈압강하33), 항균34), 항산화작

용12), 급성간질환에 대한 보호효과13), 소염작용14), 혈관

이완작용15) 등이 보고되었다. 

구성약물을 살펴보면, 黃芩은 苦, 寒, 無毒하고 肺, 

膽, 胃, 大腸經에 작용하여35) 肺熱을 淸하며 上焦之火
를 瀉하는 臣藥으로 淸熱燥濕, 瀉火解毒 및 止血安胎
등의 효능이 있으며 항산화, 혈압강하, 고지혈증개선 및 

진경작용 등의 작용이 연구되었고36), 黃連은 苦, 寒, 無
毒하고 心, 肝, 胃, 大腸經에 작용하며35) 心火 및 中焦火
를 瀉하는 君藥으로 淸熱燥濕, 淸心除煩 및  瀉火解毒
등의 효능이 있으며 강심, 항부정맥, 혈압강하, 혈소판

응집억제 및 혈당강하작용 등이 연구되었다36). 梔子는 

苦, 寒, 無毒하고 心, 肺, 胃, 三焦經에 작용하며35) 三焦
火를 瀉하며 導熱下行시키는 使藥으로 淸熱瀉火, 凉血
하는 효능이 있으며 혈압강하, glutamate저해 및 항부정

맥작용 등이 연구되었다36). 마지막으로 黃柏은 苦, 寒, 

無毒하고 腎, 膀胱, 大腸經에 작용하며35) 下焦之火를 

瀉하는 使藥으로 淸熱燥濕, 瀉火解毒 및 淸退虛熱등의 

효능이 있으며 혈압강하와 항부정맥작용 등이 연구되

었다36). 이처럼 黃連解毒湯은 방제를 구성하고 있는 黃

芩, 黃連, 黃柏, 梔子 등의 構成 本草가 항염증, 항균, 

항산화작용을 발현함으로써, 방제수준에서 현저한 항

염증작용을 경유한 발암의 예방이나 암에 대한 치료효

능을 나타낼 가능성을 발견할 수 있는 처방이나 아직까

지 항암작용에 관해서는 연구된 바가 없었다. 

현재 韓藥處方들을 대상으로 세포독성, 세포분화, 

항암약물 간 상승작용, 세포자멸사, 유전자요법, 혈관

신생 및 신호전달체계등의 기전과 연관하여 한약처방

의 항암기전을 밝힌 연구들이 진행되고 있으나37) 항염

작용을 통한 항암기전에 관해서는 언급된 바가 없었다. 

하지만 최근 여러 연구에 의해 NSAIDs (비스테로이드

성 항염증제)가 COX (cyclooxygenase)의 활성을 억제하

여 암세포의 성장억제, 세포자멸사유도를 일으키는 기

전7-10,38-40)이 주목을 받고 있으며, 또 다른 실험에서 黃
連解毒湯이 COX-2를 억제하여 항염작용을 보인다는 

연구결과14)를 토대로 黃連解毒湯이 암세포 성장을 억

제할 수 있는 능력이 있을 것이라고 유추해볼 수 있다. 

이제 저자는 黃連解毒湯이 전립선암, 유방암, 폐암, 

백혈병의 세포주등 數種의 인간 암세포의 증식에 어떠

한 영향을 미칠 수 있는지를 검증해 보고자, 세포들에 

배양액을 가하여 24시간 배양 후 HDT 추출물을 100 μl

의 배양액에 0.01%, 0.1%, 1%, 10%의 최종 농도로 각

각 희석하여 100 ㎕씩 가하고 72시간 동안 배양하였다. 

이후 세포들을 고정, 염색시켜 흡광도를 측정하였으며  

K-562 세포는 세포 배양용기에 부착된 상태에서 증식

하지 않으므로, 배양종료 후 hemacytometer를 이용하여 

세포 수를 직접 계수하여 암세포의 증식억제정도를 측

정하였다. 

전립선암 세포 중 호르몬 의존성인 LNCaP 세포에 

대한 한의학적 연구로는 木香과 石雄黃, 敗醬등이 세

포를 보호하는 Bcl-2 단백질의 감소, 세포자멸사에 관

련된 caspase등의 증가를 통해 세포를 고사시키고41,42) 

敗醬이 남성호르몬 수용체를 통한 항원 감소로 세포고

사를 유도한다는 연구결과43) 등이 발표되었으며, 호르

몬 비의존성인 PC-3 세포는 鬱金의 유전자조절44)과 厚
朴의 염증억제과정45) 등을 통해, DU-145 세포는 白芍
藥과 敗醬의 유전자와 단백질 조절로 세포 고사를 유

도한다는 연구46,47)가 보고되었다. LNCaP, PC-3, 

DU-145 세포에 농도별로 HDT를 투여한 결과 1%, 

10% 투여 시 LNCaP, PC-3, DU-145 세포들의 증식이 

유의하게 억제된 것을 확인할 수 있었으며 (Fig. 1), 이

는 전립선암의 치료에 있어 HDT의 활용이 의미가 있

을 뿐 아니라, 호르몬 의존성 전립선암 세포인 LNCaP 
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세포보다 호르몬 비의존성인 PC-3와 DU-145세포의 성

장이 근소하게 더 억제된 것으로 보아 (Fig. 1) HDT는 

호르몬 비의존성 전립선암에 더 효과적임을 유추해볼 

수 있다.  

MCF-7 세포는 유방암세포로 楡根皮, 薑黃, 橘葉散
變方 등이 세포독성이나 전달물질 조절과정을 통해 세

포의 성장을 억제하는 유효한 효과를 나타낸 연구결과
48-50)들이 발표되었다. 하지만 HDT의 투여에서는 0.1%

와 1%에서는 유의한 효과를 나타내지 않고, 10%의 농

도에서만 유의한 성장억제 효과를 나타내었다 (Fig. 2). 

이를 통해 유방암의 치료에 있어 HDT는 다른 암종 보

다는 효과가 적은 경향성을 나타내었다. 

폐암의 연구에 다용되는 A-549세포에 대한 연구로

는 桑白皮의 투여를 통해 세포 내 Bcl-2, Bax 조절과 

caspase의 활성화가 이루어져 세포가 자멸되고51), 葶藶
大棗瀉肺湯과 葶藶湯의 투여로 p53, p21, Bax발현과 

caspase의 활성, Bcl-2의 억제로 인한 세포자멸사가 이

루어지며52) 蘇木은 caspase, ATP 감소 등을 통해 한 세

포자멸사 촉진으로 항암효과를 발휘한 연구결과가 있

었다53). NCI-H292 세포도 폐암세포주로써 인간 기관

지 상피에서 유래하여 뮤신분비에 관여하며 仙方敗毒
湯의 투여가 세포의 유전자 발현과 뮤신생성을 억제하

는 연구가 보고되었다54). 이러한 두 종류의 폐암세포주

에 대한 HDT의 투여에서는 1%, 10% 농도의 투여에서 

유의한 성장억제 효과를 나타내었고, 두 폐암세포 중

에서는 A-549세포에서 NCI-H292보다 뚜렷한 세포성

장 억제를 나타내었다 (Fig. 3). 그러므로 HDT의 투여

가 폐암세포의 성장을 유효하게 억제하나 암종의 종류

에 따라 반응도는 다르게 나타날 수 있음을 알 수 있다.  

만성 골수성 백혈병세포인 K-562 세포는 방사선 및 

다양한 항암제에 대한 apoptosis에 저항성을 가지는 세

포로55), K-562에 대한 연구로는 瓦松이 Bcl-2 를 감소

시키고 Caspase를 증가시켜 세포 자멸사를 일으키며56), 

人蔘의 saponin이 대식세포를 통하여 K-562 세포의 치

사활성을 증가시키는 것이 보고57)되었으며, 이러한 

K-562 세포에 대한 HDT의 투여에서는 0.1%, 1%, 10%

의 농도 투여에서 세포성장이 억제되어 다른 암종에서 

보다 더 민감한 반응성을 보였으며 1%, 10% 농도투여

에서는 생존 세포수가 다른 암종보다 확연히 적은 것

으로 보아 HDT가 투여된 癌腫 중 가장 효과적으로 항

암효과를 보였다고 할 수 있다 (Fig. 4). 따라서 HDT는 

모든 암종에 효과를 보이나 특히 만성 골수성 백혈병

세포의 성장억제에 효과가 좋은 경향성을 나타내었다.

또한 동시에 전립선암 세포주 및 유방암 세포주에 

대해 黃芩에 함유된 주요 성분인 baicalein 및 黃連 및 

黃柏에 함유된 주요 성분인 berberine을 처리한 결과, 

두 물질 각각에 의해 黃連解毒湯의 방제수준에서와 유

사한 암세포 증식억제작용이 발현되었다 (Fig. 5, 6). 이

는 黃芩, 黃連, 黃柏의 주요 성분에 해당하는 baicalein, 

berberine의 단일 本草나 성분수준에서 뿐만 아니라 黃
連解毒湯 자체, 즉 방제수준에서도 단일 성분들이 나

타내는 항염증작용을 경유한 항암작용이 나타날 가능

성을 시사함으로써, 黃連解毒湯이 기존의 임상적 응용

대상질환인 급만성 염증성질환의 치료 뿐만 아니라 인

체의 악성종양치료 및 예방목적으로도 응용될 가능성

을 제시하고 있다. 

따라서 이러한 연구결과를 바탕으로 향후 癌의 예

방 및 치료와 관련된 다양한 in vivo수준의 연구가 이뤄

지고, 黃連解毒湯 자체의 투여용량 및 투여기간의 조

절 등을 통해 黃連解毒湯의 항암 혹은 발암예방작용을 

객관적으로 증명하기 위한 심층적 후속연구가 필요할 

것으로 생각된다.

V. Conclusion

인간 암세포의 증식에 黃連解毒湯과 黃連 및 黃柏
의 주요 성분인 berberine 및 黃芩의 주요 성분인 baica-

lein등이 어떠한 영향을 미치는 지 검증하기 위하여 전

립선암 (LNCaP, PC-3, DU-145), 유방암 (MCF-7), 폐암 

(A549, NCI-H292) 만성 골수성 백혈병 (K-562) 등의 세

포주에 약물처리를 한 후 약물이 암세포 증식에 미치

는 영향을 관찰하여 다음과 같은 결론을 얻었다. 

1. 黃連解毒湯은 전립선암 (LNCaP, PC-3, DU-145), 

유방암 (MCF-7), 폐암 (A549, NCI-H292) 만성 골

수성 백혈병 (K-562) 등의 세포주에서 농도 의존

적으로 유의성 있는 세포증식억제작용을 나타내

었다. 

2. 전립선암 및 유방암 세포주에 대한 baicalein 및 

berberine 처리 결과, 두 물질 각각에 의해 黃連解毒
湯 방제수준의 암세포 증식억제작용이 나타났다. 
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