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=Abstract=

Purpose: The purpose of the study is to confirm the effect of ACLS program using simulations and 

understanding self-efficacy, practice satisfaction, learning attitude, and interest in ACLS after theory 

classes and simulation-based practice.

Methods: A non-equivalent simulation-based practice post test design was used. The participants were 

28 paramedic students. The students participated in simulation- based practice for 3 weeks and 

conventional instruction class for 12 weeks. 

Results: The students showed higher level of self-efficacy(p=.043), practice satisfaction(p<.001) and 

learning attitude(p=.003) compared to the conventional lecture students.

Conclusion: Level of self-efficacy after simulation-based practice for ACLS was higher than that of 

self-efficacy after conventional instruction classes. Level of practice satisfaction was also higher. 

Academic achievement after simulation-based practice was higher than that in conventional instruction 

classes.
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Ⅰ. 서  론

1. 연구의 필요성

최근 간호 및 보건계열에서는 임상실습교육을 

보완하고자 시뮬레이션을 적용한 실습교육이 이루

어지고 있다. 실습기관 확보가 어렵고 실제 임상

현장에서 실습하는 동안 학생들이 직접 환자를 대

상으로 실습을 적용하기가 어려워지고 학생들은 

관찰 또는 모니터링을 하는 위주로 이루어지고 있

기에 실습교육의 보완 필요성이 더 커지고 있다

[1]. 이러한 관찰 위주의 실습은 졸업 후 응급구조

사로서의 임상실무능력을 저하시킬 수 있다. 

병원 전 처치단계에서 질병이나 사고로 위급한 

환자에 대한 응급처치와 신속한 병원이송은 환자

의 사망률을 감소시킬 수 있으므로, 1급 응급구조

사의 역할은 자신의 기술과 지식을 활용하여 상황

에 대처할 수 있는 능력이 있어야 하며 교육현장

에서는 다양한 교육방법이 제시되어야 한다. 또한 

급성 질환에 의한 심정지 및 부정맥에 관련한 환

자들이 증가하면서 현장에서의 전문적인 소생법과 

처치법이 필요하다.

시뮬레이션 기반 실습 교육은 학생들이 직접 시

뮬레이터를 활용한 시나리오를 바탕으로 환자평가

와 그에 따른 처치를 수행할 수 있고, 생리적 변화

에 따른 적절한 처치를 수행함으로써 실무능력을 

향상시킬 수 있는 기회가 되고 있다[2]. 

시뮬레이션을 활용한 교수 학습방법들은 학습 

후 실습자들의 참여 내용을 바탕으로 평가할 수 

있고 재설계하는 과정에서 부가적인 학습효과를 

경험할 수 있다. 시뮬레이션을 이용한 실습은 안

전하고 조직적인 학습 경험을 제공하기도 한다. 

임상과 유사한 시뮬레이션 경험은 반복 학습을 통

하여 임상에서 발생할 수 있는 사고에 대한 대처

능력을 향상시킬 수 있다. 스스로의 자발적인 사

고를 촉진할 수 있고, 교수자는 학생들에게 피드

백을 제공함으로써 학생들의 임상능력 향상과 자

기 효능감이 증진된다[3]. 즉, 임상실습을 보완할 

수 있는 유용한 방안으로 시뮬레이션 실습을 통한 

교육방법이 시도되는 것이다. 

시뮬레이터를 활용한 실습 교육은 전통적인 강

의 방식의 수업교육보다는 학습자의 지식과 술기

를 향상시키고 임상수행능력을 증진시킬 수 있는 

유용한 교육방법이며, 이에 따른 학업 성취도도 

향상시킬 수 있다[4,5]. 시뮬레이션 실습교육의 다

양한 방법은 학생들의 자기효능감과 학습 태도에 

긍정적인 영향을 미쳐 학업성취도에 영향을 줄 것

으로 판단된다.

수업만족도는 가상 상황에서의 학습목표를 달

성함으로써 학업성취도에 따른 수업만족도도 증가

할 것으로 판단된다. 때문에 수업만족도를 조사하

는 것은 시뮬레이션 실습교육 방법에 의미 있는 

연구라고 할 수 있다. 

시뮬레이션을 이용한 응급구조과 학생들에게 

적용하는 실습교육은 외상 및 심정지 상황에서의 

실습이 이루어지고 있고[2], 응급구조과에서 시뮬

레이션 기반 전문심장구조술 교과목에 대한 수업

에서의 적용은 되고 있지만 효과 분석에 대한 연

구는 잘 안 이루어지고 있다. 또한 시뮬레이션 실

습교육 적용 후 학생들의 학업성취도, 자기 효능

감, 수업만족도 및 흥미 정도에 대한 연구가 시도

된 적은 거의 없다. 그러므로 본 연구는 시뮬레이

션 실습교육 후 자기효능감 정도, 실습 만족도, 학

업 성취도, 흥미정도의 관계를 알아보고자 시도되

었다. 임상수행능력 향상을 위한 교육적 전략을 

구축하는데 기초자료로 활용할 수 있을 것이다.

2. 연구의 목적

본 연구는 시뮬레이션을 활용한 전문심장구조

술 교과목 실습교육 프로그램의 효과를 확인하기 

위함이며, 구체적인 목적은 다음과 같다.
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1) 전문심장구조술 이론교육 후와 시뮬레이션 

실습교육을 받은 후 전문심장구조술에 대한 

자기 효능감 정도를 파악한다.

2) 전문심장구조술 이론교육 후와 시뮬레이션 

실습교육을 받은 후 전문심장구조술에 대한 

실습 만족도를 파악한다.

3) 전문심장구조술 이론교육 후와 시뮬레이션 

실습교육을 받은 후 전문심장구조술에 대한 

학업 성취도를 파악한다.

4) 전문심장구조술 이론교육 후와 시뮬레이션 

실습교육을 받은 후 전문심장구조술에 대한 

흥미 정도를 파악한다.

Ⅱ. 연구 방법

1. 연구설계

본 연구는 환자시뮬레이터(SimMan, Laerdal 

Medical, Stavanger, Norway)를 활용한 전문심

장구조술 실습교육에 대한 응급구조과 학생들의 

자기효능감, 만족도, 흥미 정도를 비교하기 위하

여 유사실험연구로 비동등성 사후설계를 적용하

였다. 

2. 연구대상

본 연구는 J시 소재 일개 응급구조과 3학년에 

재학중인 학생들을 대상으로 편의추출 하였으며, 

연구대상자 기준은 다음과 같다. 연구 대상 35명 

중 참여에 동의하고, 측정도구의 대답에 응답한 

자 28명을 대상으로 하였다.

1) 본 연구의 목적을 이해하고 참여를 희망하는 

3학년 재학생 중 동의한 자

2) 전문심장소생술의 교과목 수강과 임상현장

실습을 마친 자

3. 연구도구

1) 전문심장구조술 교과목에 대한 자기

효능감

본 연구에서 자기 효능감 측정도구는 지식이해 

정도를 측정하는 도구로 시뮬레이션 실습교육 내

용 중 총 27개 문항으로 사용하였다. 전문심장구

조술 교과목과 관련하여 설명 및 기술에 관한 15

문항, 환자평가에 대한 6문항, 환자처치 계획 및 

수행에 관한 6문항으로 구성하였다. 각 문항마다 

Likert 4점 척도로 ‘매우 못함’ 1점, ‘매우 잘함’ 4

점으로 측정하여 구성하였다. 점수가 높을수록 자

기효능감이 높음을 의미한다. 본 연구에서 도구의 

내적 신뢰도는 Cronbach’s α=.780이었다. 

2) 전문심장구조술에 교과목에 대한 실

습 만족도

본 연구에서 학습 만족도 측정도구는 학습 내용

의 적합성 및 학습 성취도 문항으로 구성하여 사

용하였다. 총 10문항으로 각 문항은 4점 척도로 

‘전혀 아니다’ 1점, ‘매우 그렇다’ 4점으로 측정하

여 구성하였고, 점수가 높을수록 실습 만족도가 

높음을 의미한다. 본 연구에서 도구의 내적 신뢰

도는 Cronbach’s α=.900이었다. 

3) 전문심장구조술에 교과목에 대한 학

업 성취도

시뮬레이션을 활용한 전문심장구조술 실습교육

은 이론 교육과 시뮬레이션 실습 교육이 포함된 

학습을 의미한다. ACLS provider manual[6]과 

전문심장소생술 문헌[7]을 기초로 하여 시뮬레이

션 실습이 타당하다고 판단된 항목을 본 연구자가 

개발하여 선정하였다. 이론수업 후 평가를 시행하

였고 시뮬레이션 수업 후 재평가를 실시하였다. 

본 연구에서 도구의 내적 신뢰도는 Cronbach’s α

=.860이었다. 
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4) 전문심장구조술에 교과목에 대한 흥

미 정도

본 연구에서 흥미 정도는 평소 전문심장구조술

에 대한 흥미 정도와 시뮬레이션 실습 후 흥미정

도를 측정하는 2문항으로 구성하였다. ‘재미없다’ 

0점에서 ‘흥미 있으며, 재미있다’ 10점으로 표시하

도록 하였다. 본 연구에서 도구의 내적 신뢰도는 

Cronbach’s α=.870이었다. 

4. 시뮬레이션 활용한 전문심장구조술 

실습교육의 프로그램 개발 및 적용

1) 시뮬레이션 실습교육 프로그램 개발

시뮬레이션 실습교육 프로그램은 임상 현장에

서 발생할 수 있는 응급 상황에서의 문제해결과정

을 중점으로 개발하였다. 학습목표 설정, 환자평

가, 환자처치 계획, 중재 및 평가, 의사소통으로 

설정했으며, 시나리오는 환자상황, 기대되는 결과 

및 체크리스트 디브리핑(debriefing) 등을 포함하

여 구성하였다. 본 연구에 대한 예비조사 실시는 

2011년 9월에 연구 목적을 이해하고 동의한 응급

구조과 학생 10명에게 적용하였고 본 연구에는 포

함시키지 않았다. 프로그램은 수정 및 보완을 통

해 최종 시뮬레이션 실습교육 프로그램을 완성하

였다.

2) 시뮬레이션 실습교육 프로그램 운영

시뮬레이션을 활용한 전문심장구조술 실습교육

의 개발과정은 다음과 같다. 실습내용은 심정지 

및 부정맥에 관련한 응급처치와 관상동맥증후군에 

관련한 응급처치에 내용을 초점으로 하였다. 

본 연구의 실험처치인 시뮬레이션 활용한 전문

심장소생술 실습교육은 15주 수업 기간 중 12주간 

이론 교육과 3주간의 실습교육으로 구성하였다. 

실습내용은 팀원 간의 의사소통, 알고리즘에 의한 

술기 적용, 환자평가 등이 포함되어 있다. 12주간

의 이론수업 후의 평가와 3주간의 실습교육 후의 

평가로 구성하였다.

프로그램 운영 실습 첫날 오리엔테이션을 실시

하고 3시간 동안 시뮬레이션 실습을 실시하였다. 

시뮬레이션 교육 내용이 임상실습에서 일관성 있

게 연계되도록 하기 위해 구조화된 술기 평가지를 

사용하였다. 실습은 5명이 한 조를 이루어서 진행

하였으며, 실습이 끝난 후 20분 정도의 디브리핑 

시간을 가졌다.

5. 자료수집

자료수집 기간은 2012년 9월부터 12월까지였으

며 일개 응급구조학과 학생들에게 연구목적과 절

차를 설명하고 서면 동의를 얻었다. 3시간씩 12주

간 이론 수업 후 설문지를 작성한 후, 3시간씩 3주

간의 시뮬레이션 교육을 진행한 후 설문지를 작성

하였다. 학생들에게 연구에 대한 목적을 설명 후 

설문지를 배부하였으며, 연구의 목적을 위해서만 

사용될 것임을 알리고 무기명으로 작성하였다.

6. 분석방법

본 연구에 수집된 자료는 SPSS/WIN 15.0 프로

그램을 이용하여 분석하였다. 

1) 일반적인 특성, 자기 효능감, 실습만족도, 학

업성취도, 흥미 정도는 평균과 표준편차를 

구하였다.

2) 이론 수업 후와 시뮬레이션 실습 후의 자기 

효능감, 실습만족도, 학업성취도, 흥미 정도

의 차이는 -test로 분석하였다.

3) 이론 수업 후와 시뮬레이션 실습 후의 전문심

장구조술 교과목에 대한 흥미정도는 paired 

t-test를 이용하여 분석하였다.

7. 연구의 제한점

본 연구는 일개 응급구조과 학생들을 대상으로 

하였기에 제한점을 가지고 있으며 연구결과를 일반

화해서는 안된다. 또한 본 연구는 이론 교육 후 실
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Variables

After

t pthe simulation lab.
Mean±SD  

theory classes
Mean±SD

Age(year) 22.1±3.08 22.1±3.08 0.470 0.637

Interest in ACLS 7.39±1.91 7.27±1.84 -0.090 0.922

ACLS exam score 84.0±7.65 81.4±9.40  1.730 0.086

Table 1. General characteristics                                                         (N=28)

Variables
Possible 
score

After

t pthe simulation lab.
Mean±SD  

theory classes
Mean±SD

Self-efficacy 27∼108 87.6±10.1 84.5±8.91 -2.000 0.043

  Description or explanation 15∼60 48.0±5.54 46.9±5.06 -1.320 0.176

  Assessment 6∼24 20.0±2.75 19.1±2.73 -1.900 0.058

  ACLS Plan & implementation 6∼24 19.7±2.71 18.5±2.55 -2.550 0.008

Practice satisfaction 10∼40 35.3±3.99 32.8±4.37 -3.720 0.000

Learning attitude 0∼10 6.23±2.43 5.03±2.68 -3.040 0.003

Interest ACLS 0∼10 8.15±1.79 7.95±1.87  0.700 0.481

Table 2. Self-efficacy, practice satisfaction, learning attitude, and Interest ACLS              (N=28)

습으로 진행한 연구이므로 이론 교육과 시뮬레이션 

실습교육의 비교 연구로 일반화해서는 안된다.

Ⅲ. 연구 결과

1. 대상자의 일반적인 특성

대상자는 J시 소재 D대학 응급구조과 3학년 학

생들로 평균연령은 22.1세였으며 여학생 16명과 

남학생 12명이었다. 전문심장구조술에 대한 흥미

정도와 이론 수업 후와 시뮬레이션 실습교육 후의 

전문심장구조술 평가 점수에는 유의한 차이가 나

타나지 않았다<Table 1>.

2. 전문심장구조술 교과목에 대한 자기

효능감, 실습만족도, 학업성취도 및 

교과목 흥미정도

전문심장구조술에 대한 자기효능감은 시뮬레이

션 실습교육 후 87.6점으로 이론 수업 후 84.5점 

보다 높게 나타났다(p=.043). 하위영역으로 처치 

중재 및 수행에 대한 자기 효능감은 시뮬레이션 

실습교육 후 19.7점으로 이론 수업 후 18.5점 보다 

높게 나타났다(p=.008). 

실습만족도는 이론 수업 후 32.8점, 시뮬레이션 

실습 후 35.3점으로 높게 나타났으며(p<.001), 학

업성취도는 이론 수업 후 5.03점, 시뮬레이션 수

업 후 6.23점으로 높게 나타났다(p=.003). 전문

심장구조술 교과목의 흥미 정도는 통계적으로 유

의한 차이가 나타나지 않았다<Table 2>.
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Groups
Changes
Mean±SD

Pre Practice
Mean±SD

Post Practice
Mean±SD

t p

Theory classes 0.56±1.71 7.39±1.94 7.95±1.87 -3.300 .000

The simulation lab. 0.79±1.72 7.37±1.84 8.15±1.79 -3.760 .000

t(p) 0.850(.397) -0.090(.932) 0.710(.481)

Table 3. Change of interest in ACLS                                                    (N=28)

3. 이론 수업 전후와 시뮬레이션 수업

교육 전후의 전문심장구조술 교과목

에 대한 흥미 정도의 차이

수업 전후의 전문심장구조술 교과목에 대한 흥

미 정도는 이론 수업을 받기 전 7.39점에서 교육 

후 7.95점으로 흥미 정도가 증가하였으며(p< 

.001), 시뮬레이션 수업교육을 받기 전 7.37점에서 

수업 후 8.15점으로 수업 후 흥미 정도가 증가(p

<.001)하였다<Table 3>.

Ⅳ. 고  찰

본 연구는 최근 간호보건계열 영역에서 시도되

고 있는 시뮬레이션 실습교육의 자기효능감, 실습

만족도, 학업성취 효과를 전통적 교육방법과 비교

하여 파악함으로써 응급구조과 학생의 효율적인 

학습방법을 개발하기 위한 기초가 되고자 시도하

였다. 시뮬레이션 실습수업은 4~5명이 한 조를 이

루어서 총 7개 조로 편성하여 실습이 진행되었다. 

실습시간은 한 시나리오에 10분 정도의 시간을 제

공했으며 디브리핑 시간은 10~15분 정도 제공하

였다. 주어진 시나리오는 심근경색을 동반한 부정

맥 환자와 외상(복부출혈 및 머리 외상)을 동반한 

부정맥 환자 상황으로 Megacode 방식의 상황전개

를 제공하여 초기 환자평가, 혈역학적 환자 상태 

파악, 팀원 간의 의사소통, 상황에 따른 환자 처치

를 평가했으며 실습 후 디브리핑을 통하여 팀원 

간의 실습상황에 대해 의견을 나누는 시간을 가지

게 하였다. 디브리핑 시간을 가지면서 다시한번 

상황에 따른 알고리즘 숙지와 부족한 부분을 채울 

수 있는 시간을 가지게 하였다. 

본 연구의 대상자는 전문심장구조술 교과목에 

대해 강의식 수업이 이루어진 후 설문조사와 시뮬

레이션 실습교육 후 설문조사에서 자기효능감, 실

습만족도, 학업성취도는 향상되었다. 시뮬레이션

을 적용한 실습이 학생들의 지식을 강화시키고 실

무능력을 향상시킨다는 연구 결과가 보고되기도 

했다[8]. 시뮬레이션 교육이 학습 효과를 유지하는

데 효과를 주는 이유는 손과 눈의 협동작용을 통한 

유사 상황에 대한 실제적인 반복 연습 후 바로 피

드백을 받기 때문이라고 하였다[9]. Theresa[10]

는 시뮬레이터를 이용한 교육이 실제 환자 상황을 

재현하여 실습함으로써 학습자의 수행능력을 증진

시키고, 실습과 디브리핑을 통한 교육과정이 지식

수준을 향상시켜 임상현장에서 적극적이고 효율적

으로 업무를 증진시킨다고 하였다. 따라서 시뮬레

이션 실습교육은 학생들이 어려워하는 교과목 중 

하나인 전문심장구조술에서 이론 수업 후 실습교

육을 적용시킨다면 학업성취도는 향상될 것으로 

판단된다.

본 연구에서는 3학년 응급구조과 학생들을 대

상으로 12주간 이론 수업후의 평가와 다시 3주간

의 시뮬레이션 실습교육 후의 평가를 실시한 후 

자기효능감, 실습만족도, 학업성취, 흥미정도를 

파악하고자 수행하였다. Bandura[11]는 자기효능

감이 실제적인 경험과 칭찬, 격려, 생리적 상태 등



시뮬레이션을 활용한 전문심장구조술(ACLS) 실습프로그램의 효과

The Korean Journal of Emergency Medical Services Vol. 17(3)

145

을 통해서 형성된다고 하였다. 이에 시뮬레이션 

실습수업 적용 시 성공적인 경험을 체험하게 하고, 

디브리핑 시 적절한 격려를 해준다면 자기효능감

은 향상될 것으로 사료된다. 기존 강의식 교육방

법이 아닌 시뮬레이션 실습교육은 학생들이 제시

된 상황 시나리오에 따라 환자 상태를 파악하고 

강의식 교육방법에서 습득한 지식을 접목하여 순

간순간마다 상황을 판단하여 실습을 진행해야 한

다. 따라서 시뮬레이터에서 나오는 생체리듬 및 

심전도의 양상을 파악하고 적절히 처치해야 하며 

적절하지 못했을 때에는 디브리핑을 통한 부족한 

점을 알 수 있게 된다. 

전문심장구조술 시뮬레이션 실습교육 후 자기

효능감은 시뮬레이션 실습교육 후 87.6점으로 이

론 수업 후 84.5점보다 높게 나타났고(p=.043), 

처치 중재 및 수행에 대한 자기 효능감도 시뮬레

이션 실습교육 후 19.7점으로 이론 수업 후 18.5점 

보다 높게 나타났다(p=.008). Jude 등[12]의 연

구에서는 시뮬레이터를 사용해서 교육을 받은 학

생들은 시뮬레이션 교육을 받지 않은 학생들보다 

자신들의 술기에 대해 더 높은 자신감을 갖는 것

으로 확인되었으며, Pittini 등[13]의 연구에서 시

뮬레이션은 실습대상자들의 자신감 상승에 기여하

며 참여자들에게 시뮬레이션 실습 교육이 도움이 

되었다고 하였다. 

전문심장구조술 시뮬레이션 실습교육 후 실습

만족도는 이론 수업 후 32.8점, 시뮬레이션 실습 

후 35.3점으로 높게 나타났으며(p<.001), 학업성

취도는 이론 수업 후 5.03점, 시뮬레이션 수업 후 

6.23점으로 높게 나타났다(p=.003). 

Park 등[14]의 연구에서 시뮬레이션 교육방식이 

흥미로웠다는 연구결과와 Lesley와 Isabella[15]

의 연구에서도 대상자의 61%가 시뮬레이션에 즐겁

게 참여하였다고 답하여 학생들은 시뮬레이션을 

이용한 수업이 흥미로웠다고 나타났다. Baek[16]

의 연구에서는 두부손상환자의 시뮬레이션 실습 

수행도 평가에서 환자평가와 외상환자 처치, 빠른 

이송에 대한 대상자들의 적절한 대처 능력이 낮게 

나타나 시뮬레이션 교육의 필요성을 강조했으며, 

시뮬레이션 교육 시 자신감에 대해서는 높게 나타

났다. Baek[17]의 응급외상환자 시뮬레이션 적용

에 대한 연구에서는 교육 전 5.53점에서 교육 후 

자신감은 5.87점으로 약간 상승하였고, 학습태도 

평가에서는 5점 만점에서 학습에 대한 흥미유발이 

4.66점, 우선처치에 대한 필요성이 4.61점으로 시

뮬레이션 실습교육이 응급구조학에서 필요함을 보

여줬다.

시뮬레이션 실습 교육은 실습대상자 스스로 자

신이 잘 할 수 있을 것이라고 막연히 생각했던 것

들을 가상현실에서 적용해 봄으로써 자신의 현 위

치를 확인할 수 있도록 도와줄 뿐 아니라, 자신의 

임상술기수행 능력에 대해 자신감을 갖게 함으로

써 긍정적인 학습동기를 유발하는데 도움이 될 수 

있다. 또한 시뮬레이션 실습 교육은 각 교과 영역

에 맞게 구성되어져 영역별 시뮬레이션 실습이 해

당 영역 전공 교수들의 지식과 교수경험 그리고 

임상경험에 의해 더욱 효율적인 방법들로 구성되

어질 때에 전공 학생들의 실습 교육의 효과를 증

대시키는 데에 기여할 수 있다. 

Ⅴ. 결론 및 제언

본 연구에서 학업성취도에 대한 평가를 실제 성

적에 반영하고자 평가한 것보다는 학생들의 전문

심장구조술 교과목에 대한 지식이해도 정도를 파

악하고자 하였으며, 전문심장구조술 교과목에 대

한 통합적인 평가를 시행하기 위해서는 통합적 문

제해결 방식의 지필평가와 수행능력 평가에 대해 

강화할 필요성이 있고, 학업성취도를 측정하기 위

한 표준화된 연구가 이루어질 필요가 있다. 전문

심장구조술에 대한 시뮬레이션 실습 교육 후 자기 
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효능감은 이론 수업 후의 자기효능감보다 높게 나

타났으며, 실습만족도도 높게 나타났다. 이는 시

뮬레이션 실습교육이 전문심장구조술 교과목에 교

육 효과가 있음을 나타내며, 실제 임상현장에서 

환자대상으로 실습이 어려운 현실이고 다양한 환

자 상황을 실습교육을 통하여 보완하기 위한 적절

한 수단으로 활용될 것으로 생각된다. 이러한 시

뮬레이션 실습교육을 효과적으로 운영하기 위한 

시나리오 개발에 대한 연구가 추가로 이루어져야 

할 필요성이 있다. 본 연구에서 이론 수업 후 학업

성취도 평가보다 시뮬레이션 실습교육 후 학업 성

취도가 높게 나타났다.

본 연구의 결과를 토대로 다음과 같이 제언하고

자 한다. 

첫째, 다양한 현장 재현과 다양한 그룹의 학생

들을 대상으로 한 확대연구를 제안한다.  

둘째, 이론교육과 시뮬레이션 실습 교육에 대한 

비교연구가 아니므로 추후 확대연구에 대해 제안

한다.

셋째, 여러 가지 구조화된 시나리오를 통해 대

상자의 강점과 약점을 파악하여 긍정적인 교육의 

효과를 얻을 수 있는 후속연구를 제안한다. 

넷째, 이론 수업과 시뮬레이션 수업을 병행하는 

Blended learning[18] 수업 방법을 적용한다면 학

생들의 학업 성취도는 크게 향상될 것이며 이를 

위한 후속연구를 제안한다.

다섯째, 임상 현장 응급구조사들을 대상으로 한 

시뮬레이션 교육 프로그램의 개발과 운영을 제안

한다. 
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